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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 1.1. Dân tộc Việt Nam là một cộng đồng bao gồm nhiều dân tộc. Bên cạnh dân 

tộc Việt là dân tộc chủ thể, còn có các dân tộc thiểu số khác sống dải rác trên mọi 

miền đất nước. Từ buổi đầu dựng nước cho đến nay, các dân tộc thiểu số đã đóng 

góp đáng kể trong việc xây dựng và bảo vệ đất nước, xây dựng truyền thống lịch sử, 

văn hoá của đại  gia đình các dân tộc Việt Nam. Văn học dân gian các dân tộc thiểu 

số có những thành tựu độc đáo với những sắc thái riêng biệt. Diện mạo Văn học dân 

gian được nhìn nhận đầy đủ, chính xác hơn trên mối quan hệ tổng thể Văn học dân 

gian các dân tộc. Việc tìm hiểu Văn học dân gian các Dân tộc thiểu số còn thể hiện 

đường lối dân tộc và đường lối văn hoá văn nghệ của Đảng ta, đó là bình đẳng dân 

tộc, phát huy truyền thống văn hoá tốt đẹp của các dân tộc anh em trong đại gia đình 

dân tộc Việt Nam, nhằm góp phần vào việc xây dựng nền văn hoá văn nghệ Việt 

Nam thống nhất và mang tính chất dân tộc phong phú. Văn kiện hội nghị lần thứ 5 

BCH Trung ương Đảng Cộng sản Việt Nam (khoá 8) đã nêu rõ: “coi trọng và bảo 

tồn, phát huy những giá trị truyền thống và xây dựng phát triển những giá trị mới 

về văn hoá văn học nghệ thuật các dân tộc thiểu số là một nhiệm vụ vô  cùng cấp 

bách” [14, tr. 63]. 

Mỗi khi tới mảnh đất Hà Giang, một tỉnh biên giới phía Bắc của Tổ quốc 

Việt Nam, chúng ta không chỉ bị cuốn hút bởi vẻ đẹp thiên nhiên hùng vĩ của những 

dãy núi uốn lượn trập trùng, mà còn được chiêm ngưỡng một bức tranh văn hoá vô 

cùng đa dạng của nhiều dân tộc sinh sống ở đây, trong đó có dân tộc Cơ Lao, là một 

thành viên trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam. Hà Giang cũng là quê hương khá 

lâu đời của dân tộc Cơ Lao. Hoà chung bản sắc văn hoá phong phú, đa dạng của 

cộng đồng 22 dân tộc anh em ở Hà Giang, dân tộc Cơ Lao là một trong những dân 

tộc có nét đậm đà bản sắc riêng. Nguồn văn hoá phi vật thể của người Cơ Lao nói 

chung và người Cơ Lao Đỏ nói riêng đã và vẫn là mạch nguồn nguyên sinh cần 

được khám phá, gìn giữ và phát triển. Dưới góc chiếu của chuyên ngành Văn học 

dân gian, thực hiện đề tài là một việc làm thiết thực để góp phần khai thác, khẳng định, 

bổ sung cho Văn học dân gian Việt Nam thêm phong phú, lung linh, ngời sáng. 
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Văn học dân gian là một thành tố quan trọng của Văn hoá dân gian, là di sản 

văn hoá quý báu của dân tộc nói chung và dân tộc Cơ Lao nói riêng còn ít người 

biết tới. Do vậy, việc sưu tầm, nghiên cứu, bảo tồn, kế thừa và phát huy những giá 

trị của văn hoá dân tộc Cơ Lao là sự trăn trở của nhiều người có tâm huyết với việc 

giữ gìn bản sắc văn hoá dân tộc. 

 1.2. Từ trước đến nay, đã có một số công trình hoặc bài viết nghiên cứu về người 

Cơ Lao nói chung và người Cơ Lao Đỏ nói riêng, cho ta biết đôi nét về nguồn gốc, 

cư trú, phong tục và văn hoá truyền thống của người Cơ Lao. Các công trình, bài 

viết cung cấp khá đầy đủ về một số khía cạnh dân tộc học, văn hoá học. Nhưng 

chưa có công trình nào tìm hiểu về Văn học dân gian của người Cơ Lao Đỏ. Thêm 

vào đó, trong quá trình thực hiện đề tài chúng tôi đã đến điền dã và sưu tầm Văn 

học dân gian của người Cơ Lao Đỏ lưu truyền trong dân gian với số lượng đáng kể 

ở một số loại hình Văn học dân gian. Với đề tài này, người nghiên cứu hy vọng 

được nâng cao tầm hiểu biết về lý luận và thực tiễn trong nghiên cứu Văn học dân 

gian, đặc biệt nghiên cứu Văn học dân gian của dân tộc ít người ở Việt Nam. Từ đó 

tạo điều kiện thuận lợi cho công việc giảng dạy của bản thân người nghiên cứu 

trong tương lai trên chính quê hương mình. Thực hiện đề tài còn là nguyện vọng 

chính đáng của chúng tôi bởi bản thân người nghiên cứu đang công tác và giảng dạy 

môn văn học tại miền núi- nơi có nhiều người Cơ Lao sinh sống. Vì vậy việc nghiên 

cứu, tìm hiểu Văn học dân gian của người Cơ Lao Đỏ ở Hà Giang sẽ giúp tôi hiểu 

rõ hơn về văn hoá tinh thần của người Cơ Lao Đỏ. Từ đó có ý nghĩa thiết thực trong 

việc nâng cao chất lượng giảng dạy Văn học dân gian của các dân tộc thiểu số. 

Xuất phát từ thực tiễn nghiên cứu cùng lý do nghiệp vụ trên, chúng tôi chọn 

đề tài nghiên cứu cho luận văn là: Văn học dân gian của người Cơ Lao Đỏ ở Túng 

Sán, Hoàng Su Phì, Hà Giang. 

2. Lịch sử vấn đề 

Mỗi dân tộc đều có những nét văn hoá đặc thù riêng, những giá trị văn hoá 

đậm bản sắc đó đã tạo nên nền văn hoá thống nhất mà đa dạng Việt Nam. Nghiên 

cứu Văn học dân gian của các Dân tộc thiểu số là nhằm gìn giữ và phát huy các 
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giá trị văn hoá của cộng đồng các dân tộc Việt Nam. Nghiên cứu để  bảo tồn và 

phát triển bền vững Văn học dân gian của người Cơ Lao Đỏ có ý nghĩa thiết thực 

với địa phương. Trong nhiều thập kỉ qua, đã có không ít nhà khoa học quan tâm 

nghiên cứu về người Cơ Lao nói chung và người Cơ Lao Đỏ Hà Giang nói riêng. 

Cho đến nay, dường như chúng ta còn chưa biết nhiều về dân tộc Cơ Lao, bởi lẽ dân 

tộc này là một trong những dân tộc ít người ở nước ta (tính thời điểm 01/04/2009 có 

2.301 người, Niêm giám thống kê năm 2009 tỉnh Hà Giang). Thư tịch viết về họ còn 

rất ít ỏi. Các công trình, bài viết đã đề cập đến một vài khía cạnh về nguồn gốc, cư 

trú, phong tục, văn hóa truyền thống và khái quát về một số loại hình Văn học dân 

gian của người Cơ Lao ở Hà Giang. Có thể kể đến một số công trình, bài viết tiêu 

biểu sau: 

2.1. Giữa thế kỉ XX, nhà nghiên cứu dân tộc học Nguyễn Văn Huy với Bƣớc 

đầu tìm hiểu mối quan hệ giữa các nhóm Cơ Lao ở Hà Giang, [19, tr.76- 89] đã 

đến điền dã, nghiên cứu giới thiệu sơ lược dân tộc Cơ Lao ở Hà Giang, tác giả khái 

quát những đặc điểm cơ bản về văn hoá của dân tộc này như: lịch sử di cư, sinh hoạt 

văn hoá - bố trí nhà cửa trong xóm, y phục của phụ nữ các nhóm, phong tục tập quán, 

tôn giáo, nghi lễ cúng tổ tiên cũng như nghi lễ hiến tế nói chung (…) và một số các từ 

vị có mối quan hệ gần gũi các phương ngôn của ba nhóm Cơ Lao (Cơ Lao Đỏ, Cơ 

Lao Trắng, Cơ Lao Xanh). 

Năm 1978, cuốn Các dân tộc ít ngƣời ở Việt Nam [63] đã giới thiệu chi tiết 

về đời sống kinh tế - trồng trọt, chăn nuôi, thủ công gia đình, văn hoá dân tộc - cấu 

tạo nhà ở, trang phục của người Cơ Lao ở Hà Giang. Cuốn sách là một nguồn tư 

liệu quý nghiên cứu về kinh tế, văn hoá, xã hội của người Cơ Lao, chưa chú ý đến 

Văn học dân gian của người Cơ Lao. 

Lò Giàng Páo với bài viết Có một dân tộc ít đƣợc nhắc nhở đến ở nƣớc ta 

[48] đã giới thiệu khái quát người Cơ Lao ở nước ta với chi tiết chú ý, người Cơ 

Lao chỉ có ở Hà Giang, dân số hiện có trên 1.500 người, chủ yếu cư trú ở huyện 

Đồng Văn, Hoàng Su Phì và rải rác ở các huyện Yên Minh, Bắc Quang, Vị Xuyên, 

Mèo Vạc, Quản Bạ, gồm 3 nhóm địa phương với các tên gọi đó là : Cơ Lao Đỏ, Cơ 

Lao Xanh, Cơ Lao Trắng. Trong đó nhóm Cơ Lao Xanh có dân số ít nhất sống xen 


