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LOI GIOI THIEU

Hai van ngh dan gian Viet Nam (VNDGYN) 1a mat 15
chirc chinh tri xa hoi nghé nghiép, ndm trong khéi Lién hiép
cac Hoi Vin hoe nghé thuat Viét Nam. '

Quyet dinh sd 82/NV, ngay 01/03/1967 cia B6 Nbi vu
thay mjt Chinh phu da cho phép Hoi Van ngh¢ dan gian thanh
lap va hoat déng trén pham vi toan qubc va c6 méi lién ha nghé
nghi¢p Vvdi cac to chirc khéc & trong nudce va nude ngoai. .

Tén chi muc dich’ cua Hoi 1a “Swwu tam, nghién ciru, phé
bi¢n va truyén day von vin héa - van nghé dan gian cdc tjc
nguoi Viét Nam”. Trén co s& thanh qua cla cic cong viéc irén,
Hai 1a mot trong nhimg doi quan chi luc gép phan bao tdn va
phat huy nhirng gié tri vdn hoéa - van nghé mang dam ban sac
dan tdc da duogc dng cha ta sang tao va giir gin trong sudt may
nghin nam cua lich sir dan téc.

Nhimng gia tri sang tao do thé hién mdi quan hé cla cic
td¢ ngudi Viét Nam voi thién nhién thong qua cac tri thirc san
xuit nong nghiép; voéi xa hoi thdng qua phong tuc tdp quan,
hoi xuan; véi nhéan sinh quan théng qua cac nghi I& vong doi
nguoi; vai vil tru va thé gidi tu nhién da duoc siéu nhién hoa
théng qua cac loai hinh tin ngudng t6n giao; vai ly tudng
thdm my thong qua cdc sang tao van hoc nghé thuat. G mdi
toc ngudi Viét Nam, nhimg linh vuc va hinh thai van hoa -



van nghé nay lai duoc thé hién trong mot séc thai riéng. Chinh
kho tang van héa da dang d6 1a ndi dung, 1a déi tuong hoat
dong cua hdi vién Hoi VNDGVN.

Sau hon bén muoi nam hoat d6ng, dugc sy lanh dao cua
bang va sy chdm séc ciia Nha nude, Hoi VNDGVN di 16n
manh véi gin 1.200 hoi vién. Sé cdng trinh do hdi vién cuia

Hoi da hoan thanh 1én dén gan 5.000 cong trinh, hién dang
dugc luu trir va bao vé tai Van phong Hoi.

Nay, dugc sy quan tdm cua Ban Bi thu va Thu tudng
Chinh pht, Du an “Céng bé va phé bién tai sin vin héa -vin
nghé dan gian cdc din tjc Viét Nam” da duoc phé duyét.
Trong thoi glan 10 nam, Dy 4n s& chon loc khoang 2000 cong
trinh trong s6 ban thao Hoi luu it cua héi vicn va xut ban
dudi dang cac cubn sach nghién ciu, suu tdm. Trudc mit

trong giai doan dau (2008 - 2012), ching t6i dyu dinh s& chon
xuat ban 1.000 cong trinh.

Hy vong, cac xuit ban pham cta Du an s€ cung cap cho ban
doc trong va ngoai nudc mét bd sach mang tinh chét bach khoa
thur vé cac sic mau van héa clia cac tdc nguoi Viét Nam, phuc vu
thxet thuc vio viéc tra clru, m& rong hiéu biét clia ban doc vé
tmyen théng van hoa giau cé va doc dao do; gop phén xay dung
nén “Vin hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic déan toc”.

Trong qua trinh thyc hién nhiém vy, Dy an mong nhén
dugc y kién chi bao kip thoi ctia ban doc gén xa.

Xin chan thanh cam on !

Trurong Ban chi dao thuc hién dir dn
GS.TSKH. TO NGQC THANH
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TET CA

O ddy, néi vé tét cé truyén nguoi Viét la mudn gici thiéu vé
1ét Nguyén Pan. Tét Nguyén dan la tét mé dau ndm mdéi. Dan ta
goi la TET CA. Chi ¢6 goi nhu thé méi néi hét tam vée va chiéu
sdu tdm hon ciia nép nght, nép séng truyén thong. Pdy la lic mé
ddu vong quay méi cua vii tru sau bon mixa chu chuyén. Thuc ra,
ngay xwa la qua mét vong trong cdy, vi mét ndm cé mét vu san
xudt. Song bing nghé nong, ngudi Viét c6 gdn bé véi mia mang,
hoa nhdp véi méi trucng (Troi - Bdt) thanh mét khéi thong nhat,
hoa hop nhau (Troi - Bdt - Ngudi). Vi vdy, chi dén TET CA moi
thdy toan thé céng dong cdu chiic nhau toan dién. Véi néng ddn:
cdu phong ddang, hoa céc; véi tho (thi céng): mé mang tram
nghé; véi nho sinh: dé dat, hién vinh; véi thuong nhdn: mjt vén
bon 16i... Ciing da dy, voi ngudi gia: bach nién giai ldo; voi tré
nhé: hay an chéng lom; véi tuéi xudn: hanh phiic lira déi; véi vo
chéng: gia dinh dam dm; vdi nguoi hiém: c6 con; véi nguoi
ngheéo: du an, du mdc; voi nguoi yéu.' khoe manh; véi moi
nguoi, 167 chung nhat: sirc khée va binh yén. Ciing vao dip nay,
dao 1y lam nguweoi duge nhdc lai dé in sdu trong moi quan hé xa
héi nhiéu chiéu, tron ven: chdu con va éng ba, cha me; tro va
thdy; bénh nhan va thdy thudc; vo chong; anh em; ho hang thén
quyén, dong nghiép, ban bé, tré, gia... thdt la mot 16i séng tran
ddy nhén di, chu ddo, mot 16 wng xir van minh.
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Lo
1 Oi chiic biéu hién niém hy vong sdu xa, rang moi diéu 16t
anh s& dén vei 1t cd, khong loai trie ai.

Muén thé. phdi o nhitng dong tdc khoi dong biéu trung clia
toan thé. Vi 1 ddy la sie van hanh cua vii tru, cua xa héi. Ma lgi
phai khi dong ding lic. TET CA dén vao khoanh khéc 2 nam
¢l - mdi gdp nhau va ly biét. GIAO THUA chinh la diém héi tu
va phan ly dy. Diing mira dém, phiit cudi cung cia nam cii, phiit
mé dau cia nam méi, moi swe nhie ¢6 dot bién, doi thay la ky,
hodic dicge quan niém nhir vdy. Bdu troi dang trién mién trong
dém 16 mit mung va cam lgng, nhwe nin tho, chot mét lié'ng
chudng chiia ngan nga...thé la nhitng tia sdng 1ée 1én, phio 16
rdm ran, ¢ moi nha, dong thoi irén moi mién dit nuée. Do la
thoi diém thiéng liéng nhdt ciia mét nam, ding liic chuyén doi tir
mita déng bang gid khé cdn - biéu teong cua hiy diét, chét chéc,
sang mua xudn dm dp. ndy mam - biéu tigng cia tién trién, sinh
s6i. Pung luc giao thira dy, ngurdi xiea ¢6 nhiéu hanh déng déc
thit dé nhie bién 167 chiic thanh hién thie, chir khong chi la hy
vong. Chdng han nhie doan tré con nghe‘o hat “siic sdc stic s¢”
chiic mitng moi gia dmh tue “goi guo”; 1¢ “giir lira qua dém
giao thira”, tirc giit sir song tic ném cii sang ndm maoi; IE tram tir
(chém chir) dé lruyen nghe vé cho trai dinh cua cdc dong ho
trong lang...

*

V6i tién trinh TET CA nhie sé thdy tie mong 1 16i méng 3 (héa
vang), hodc 16i mong 7 (1€ khai ha, hét Té), ai ciing hiéu ngay
rdng Tét Ca chinh la 1€ hgi truyén théng Ién nhdt, tip rung
nhdt, tiéu biéu nhdt cia nhdn dan ta nhiéu doi da qua. Va ciing

chinh Tét Ca - Lé héi toan ddan nay da mé man cho hé thong 1é
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hoi (Hgi lang) mua xuén rén rang (6i mua thu trén moi mién dat
nuedc, thuo xua...

O do - trong dip TET CA, con nguedi séng trong Ié thirc ton
nghiém cung dao dicc cong d5ng; réi ngay sau do, moi nguegi
chan hoa vao cac cudc vui, tro choi, héi thi tai...vira dé giai
t6a va quén di moi néi nhoc nhdn ciia cude séng nam qua, vira
dé cau nong 16 1ién va cdc vi than linh am phu, dé con chdu di
vao ndm méi voi y nghi chdn thanh rdang ndm nay phdi tét dep,
may mdn, hanh phic hon nhiéu lan nam ngodi. Lé hay hgi
trong Tét Ca bao ham nhiéu my tuc. Noi dung cua my tuc
thieong chi gian di la boc 16 long nhéan di voi dong loai ciing
dao ly “Uéng nmuede nhé nguon” dige khoi ddy ciing tinh than
cong dong sdu sic, da la méi day lién két bén virng giiva moi
gia dinh va ky cuong xa hoi.

TET la d6i méi, nén trong nhitng ngdy niy ngudi ta di chon
gic, chon ngay dé 1ao mét déng tdc - mét hanh déng biéu trueng -
mé déu cho moi viée ciia nam mdi (ing tién, kha gia, 1ot dep hon
nam vira di qua, bing hanh vi riéng 1é, hodc bang nghi thicc tdp
thé, dé tirng nganh, tieng nghé, timg gidi ciing mo ddu hanh
dong chung sao cho chu ddio va dong bé.

Lé Déng thé hay KHAI CANH cho nha néng (mong 3-4 hodic
6 thang Giéng). Nho st (van nghé si. tri thicc) tie lam LE KHAI
BUT (méng 1- 3 té1) viét cau van, lam bai tho ddu tién. Thy ricng
hay ngueoi kiém lam san lam LE KHAI SON (con goi 1€ mo cuea
rieng). LE CAU NGU cua dén chai mién bién (mong | 16i mong
5), di kiém mé cd dau tién ldy may va mé ddu cho mot nam chai
lie6i thinh vieong. Quan lai hodc xa treong bét dau me an (con
ddu) xdac nhdn gidy 16 céng van dau nam, goi la “LE KHAI AN
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Nghé thi céng c6 “LE KHAI NGHIEP" bét déu san xudt, hodc
nghé diic c6 “LE KHAI LO” (nhém lira diic dong, gang...). o
Hué. dan chéo thuyén doc séng Hieong, con nguege dong nieéc
lén thugng nguén Hiwong Dién, lam “LE KHAI NGUON” véi y
cau mong thiy than (¢ dau nguén miréc) khong gdy tai nan giao
théng duong thuy. Mé‘ng 7, 16t ¢G hodic hdu nhir tét ca lam “LE
KHAI HA" 1& nghi 1€ két thiic té1, moi ngueoi tro lai cong viéc
binh thieong ciia ban thin. Nguoi ta goi tat ca la “LE KHAI
XUAN™, 16 mé ddu miia xudn hoat dong cuia tieng nganh nghé,
cdu may mén cho cad n(7m'.

Tuy nhién, la mét san pham lich sit, dix nhiéu my tue, Tét Ca
ciing mang trong né nhitng nhirgc diém cua thoi dai cii, khé hoa
nhip véi hém nay. Truece hét do la sie t6n phi thoi gian (trude va
sau 1ét) va con nguoi do ciia ciing sirc khoe vao dip nay qud
nhiéu, qud l6n.

Céng dong ngieci Viét méi dang hedng (6i mpt xa hoi cong
nghiép, van minh. Viéc hieong thu trong dip (ét can tinh todn sao
cho gian di hon, va sau 1ét con nguéi phai don stec lao dong voi
16¢ dé nhanh hon ciing véi ¥ nghia truyén thong la mé man cho
mét phong cach lam an ciia ndm mdi. Nghia la cdn phdi 16 chite
lai sao cho TET CA van mang day du y nghia tinh thdn, di nghi
thite can thiét, song khéng cdu né vé hinh thite va vat chat. Vi
phicong hieong nhue vay, hy vong rdang TET CA sé ngay mét van
minh, hop thoi dai hon.

PGS. LE TRUNG VU
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Phan mjt

TET LANG QUL

I. NHUNG NGAY TRUOC TET
1. TAm trang tét, nhirng viéc diu tién

Vao cit cudi thang Mét, dau thang Chap ta, trudc va sau
tiét dai han chit it, bao gid ciing vdy va khéng biét tu bao
gi®, khap lang qué Bic Bo - lai nh¢ lang qué Bic Bo, noi
van sbng theo 1¢ lang ngay xua, noi con tich dong biét bao
1& théi cii - dan ching & ddy, nhu hién twong dong thanh
twong irng; ching ai bao ai, rdi ai ciing noi, rdi ai ciing nghe
may cdu ma ai ciing biét: “Lai sip tét rdi”. “Chap dén, tét
dudi sau lung!”, “Nam hét tét dén, ngay thang thoi dua”...
Ngudi néi, ngudi nghe, nhiéu khi khong rd cai tin vira cii
vira méi 4y dem lai niém vui hay néi buén? Han hoan hay
wu tu? Tho o hay hdo hirc? “Nam nay nha minh “an tét”
hay “khéng an tét”. T4t ca nhimg “niém”, nhitng “ndi ”
cung 161 tu thoai 4y phu thudc timg ngudi, ting gia canh.
Gap nhau vao lic nay, thuong chi noi ciu 4y théi. Vi ai
ciing quan tdm toi tét. Céi tét sip dén, cai tét cor “ling
amg” dén gan timg ngay mot. N6 mang didu gi toi dé mo
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dau ndm méi cho timg nha, timg ngudi? Sau 12 thang lam
lung cz}t luc, ai cling mudn nghi ngoi chat it. tinh tam lai.
nghi v€ cdng viéc 1am &n nim qua, suy tinh v& cong viéc
nam téi. Tét 12 cai ¢é chinh déng nhét, 12 dip t8t nhét thuc
hién nhirng y nghi quan quanh trén. Tét nhu mdt 4n s, ma
cing khdng hin nhu vay.

Mic dau thé nao, néi t6i tét, nghi v& tét ciing thy long
nao nao xuc dong. '

Tét. cai mdc thoi gian danh déu hodc nhu quyét dinh su
doi thay cii - moi. Dang thé, ngudi ta nghi téi cai mdc,
chung kién su vin dong, chuyén ddi. Phai c6 su bién déi du
to nho, di dot xudt hay tuin tu, sau mot ching dudng dai
déu dan rai may - may rdi ndi tiép nhau van dong. Ngudi ta
¢6 nhu cAu ngirng nghi - du chéc 14t (vai ngay) dé binh tam
tu danh gia, tr dinh hudng cho mot ching duong mai trong
cudc song véi don vi thai gian 13 ndm - ting ndm, voi don
i khong gian ¢b hiru la nha, xém, lang, trong cudc song ca
101 cua tng ngudi.

Hon thé, chi co tét. gia dinh hai doi, ba doi méi c6
dip doan ty, gip mat, thim hoi nhau. “V& qué an tét” dylay
nghi va ciu noi clia nguoi xa qué hodc di lam an, hodc tha
phuong cdu thue, chi tét mai ¢6 co trd vé voi ngudi than,
ho hang, lang x6m. Con nguoi ¢ lang, thuong la nhitng bic
gia ca: 6ng ba, cha me - cii tudi it di xa va khong thich di
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xa nira chi c6 tét dén thi méi hy vong gip mat con chau di
lam é'n xa try vé, Ca nim, c6 khi dim ba ndm xa véng, chi
dip t€t con chau méi try vé& quan tu véi gia dinh, gia tdc
truéc ban tho té tién. Biét bao niém thuong ndi nhd...
Ngudi & lang thiy nguoi di xa vé trong dip tét mai théy hop
ly, binh thudng va dl'mg luc..

Cubi nam 1 cubi mua dong, mua gia lanh cin cdi, ngum
ta nghi t6i diu nam, t¢i mia xuin, mia dm ap tran tré sic
sbng xanh tuoi. Mot nim méi sé dén. Tét dén xuan sang,
dem theo cai méi dén. Cai mdi nay bao gio cling duoc hiéu
1a t&t lanh hon, may mén hon cai nim vira qua, dang qua
trude hét va it nhét la trong y ngh1 Al cliing dm cho ky
vong & ndm moi, nén rox ai ciing co gcmg don tét mot cach
trang trong nhét, lo tét mot cach diy du vm suc lo cua
minh. D6 vua la dao ly, vura la thoi quen nep sbng cua ca
dan toc, quan thé I6n ma mdi nguoi hing sbéng trong do,
théi quen dugc coi 1a my tuc. Dudng nhu ai ciing nghi
“thién ha an tét, don xuin, nha minh cling phai thé cha 27
Nhitng nha non tién, it thoc cling nghi “Théi thi ngudi ta
mudi, minh c¢6 kém cling phai dam ba...”

Roi tung nha bét déu lo toan, tinh toan tng vige.

Nguoi ndng dan séng nhd hat thoc, vuon rau, con lon,
con ga. Tiéu pha, mua sim tir viéc 16n nhu lam nha, dung
vo ga chdng cho con hay ma chay cho me gia cha héo, cho
. chi hat mudi 4n hang ngay, giot diu thip timg dém, tic vai
hoa cho con tré hay chiéc 40 4m cho ong ba, nhét nhit déu
nhin vao b6 théc, trong vao con lgn. Tt ca chi ph1 deu quy
ra thoc dé dinh ligu.
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Lo cho cai tét ciing thé. Nao 14 an ubng, may mic, sira
sang ban thd, don dep, trang hoang nha cira, ng nén, vay
tra, biéu xén, gid chap, cb ban...Biét bao viéc phai lam, vira
dé don tét truéc mit vira dé trang trai cho nhitng chuyén
con luu lai trong nam da qua, ma chi nhan dip tét méi tinh
dén mot thé. Lai con, phai chi tidu thé nao dé cho sang
giéng, hai r6i thang ba ngay tam, trong bd vin phai con it
théc ma an doi mua 1én; khong dugc vung tay biy gio dé
rdi co nhd...Luc 4y vira quin bach ma c6 khi con bj cudi
ché 1a séng nay ching biét lo mai...

Trudc hét 1a nghi téi ndi banh chung. Gao nép va thit lon.
S6 méy sao rudng it 6i cua gia dinh dé tréng lua, thudng
trich ra vai miéng cdy nép, ma phai loai nép hoa vang, nép
cai thom ngon hat séng déu thi géi banh banh méi mém,
ludc méi rén, db x6i cling méi thom ngon. Thit géi banh thi
di c6 con lon vd tir thang bay, thang tam, hodc ¢ nha lo xa,
tha lgn tét ngay tir vu lia chiém méi kip béo cin ta.

Lai ¢6 noi, nha ban viéc budn bén, chay chg, hay di lam
thg quanh nam, khong cé sirc, ¢6 ngudi cham chit con lon,
cdy lua, thi 5-7 gia dinh cing cung cach lam &n hop nhau lap
“Hoi banh chung”, “Hoi gio”. Nhitng nha nay ciung nhau gép
tién (tuy theo lugng thit, lugng gao cin thiét cia timg nguoi)
cir ra chi ho thu tién, tién Ay cha ho lo nudi lon, lo cy lia
hay dong gao thi tiy, cir biét dén tét 1a nha nao nha ndy “hoi
vién” déu c6 du gao lgn goi banh, gid gio 1a dugc. Lon phai
diy ta, thit phai diy m& méi béo, di 1am nhén bénh, goi gid
ma van dbi ra it md ding cho sang giéng. D3 xanh, 14 dong,
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mdt hoi vién khac lo lidu: Khoz’mg ngoai 20 thang chap, hoi
gi0, hoi banh goi nhau mé lon, chia thit, nhin gao, nhén 14,
dd xanh. Xong diu day, con bd long lude 1én, ca hdi danh
chén v6i nhau mot bira, Ay 1a hét hoi. Hoi biéu 16 rd tinh than
twong thén tuong éi trong xém lang vén tir xua da thé, nhu
cau néi “Téi lira tat dén c6 nhau™",

Tir dau thang chap, nha nao ciing lo mudi mét vai dua
hanh. Hanh cu, dua cdy dn véi thit md, banh chung cho
diing v6i cau hat cb:

Thit mé, dira hanh, cdau doi dé
Néu cao, trang phdo, banh ching xanh

Cau hat ngin goi ghém du mot hinh anh, mdt khung
canh tiéu biéu, véi chudn muc tbi thidu vé cai tét phai c6 ¢
lang qué xwa. Trong trot, chin nudi, phong tuc, wiét ly, ton
gido van héa, thim my...du ca trong dy. That ciing dé xuc
dong khi xdn miéng banh chung goi dep, lude rén, an du
chét béo ngdy, nghi téi mot thia vua Hung, long hiéu thao
cua Lang Liéu, Hoang tir ddng vua cha san phim do chinh
minh 1am ra, tu ché bién, nhan ngay dau xuan, dé roi ngay
sau trd thanh mén &n truyén théng tiéu biéu cua ngay hoi

() «Hg &n tét”: V& chén qué thon, thung c6 ho binh chung, ho thit
bo, thit lon, ho gao. Ngudi cam cai moi thang dl thu mdi ngucn choi ho
dd mot vai hao, tién 4y dem ra sinh lgi, rbi cudi nam thi b6 hét tién ay
ra dé hang héi tdu bo. mua lgn, dong gao 1am banh, phin phat cho moi
nguoi mot phan dé an tét. Cach nay 12 mbi ngudi bo dan ra it tién tir
trudc dé dén tét dg khoi phai lo”.

Phan Ké& Binh, Viét Nam phong tuc. Phong trao vin hoa xuit ban, Sai
Gon, 6/1972 . Trang 163.
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tiéu bidu nhét ciia ca nudc, vao thoi diém tidu biéu nhét cta
vong quay thdi gian - vii try, cia vung cu trd cong déng:
Tét Nguyén dan - Tét ddu nim. Hinh chiéc banh lai duoc
coi 1a hinh mat dit - dat vudng - mot triét Iy nhap noi (“Troi
tron, dat vudng”, banh diy, banh chung) mudn, nhung dugc
thira nhan. Mat dit lai duoc guan niém cu thé: Dt me san
sinh ra lUa, gao, hanh, dau... Lua, gao, rau, dau lai nubi gia
sdc, cho nguoi thit, rdi thit, rau, ddu 1am nhén banh... Chiéc
banh chung la nhu thé, 4p 4 nhan banh nhu dit 4p 4 mim
séng véy. Cau chuyén ciing thién vé dao ly, nhung céi 15i
lai phan anh nén kinh t& ndng nghiép, dinh canh va tai ché
bién san phiam cta cu dén trdng 10a va chin nudi.

Tét, thong thudng nha nao ciing lo ndi banh chung, 3
cin, 5 can hay yén gao tuy sirc va tiy nhan khdu cta nha.
Mot vai dua hanh, mot ndi thit md ndu doéng, hay mot ndi
ca kho quan rom G tru hoic ca thit dong lin c4 kho. Kha
hon thi géi gio. Giod c6 gio hoa (thit nac tron md thai hat
Iru), gid thi (thit thi xao véi mdc nhi, cudn géi, ép), gio
lua (thit thin) ludc chin ti, xit ra muot ma nhu lua, thom
ngot mui thit nac duom huong vi nuéc mim chét. Lai phai
c6 mdt chu ga gid (trbng hoa, chua biét dap mai) nhét sin
trong chudng cho that yén tim dé cung glao thira. Nha
phong luu thi trir thém con ga tréng thién v3 tir thang 9
thang 10 trong nam, lic nay da béo quay, ding trong cb tét
dai khach qui.

CHQ TET: Ay la xong mdt vai viéc quan trong dau tién.
Van con nhidu viéc quan trong khac, lam dén, lo tiép, ma
phai di cho méi xong duoc. Thang chap, ching dau vui
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bf}ng ch, ching dau déng bang chg. Tram nga dudong dé vé
ndi chg: Pudng lang, duong dé, duong séng, dudng dong...
Mang ludi chg qué that nhidu vé, nhiéu loai: chg hdm, chg
lang, chg dinh, chg chua, che giéng, chg bén, che téng, chg
huyén... lic ndy that nhon nhip, sdm uét, tit bat. Ngudi c6
hang di ban hang. Hang ciia nha trdng, nha nudi (con ga,
con lgn, con ¢4, 14 rau, ganh qua, b hoa), hang di cét, di
budn. Ganh d6i thing, déi bd kiu kit trén vai, nang ma vui.
Ngudi mua vdi vang nhu chi lo cho tét hét thir ngon, thir t6t
minh can, thir ré vira tdi tién minh c6. Chg thang chap nhu
méi hon, to rong hon. Ngudi ta k& thém quiy méi, dung
nhitng 1éu méi, ban lan tran ca ra dudng di. Nhiéu mat hang
chi tét méi co, lai nhiéu gip bdi. Sirc tidu thu s& vo clng to
16, vi ca lang an tét, ca tong an tét, ca nudc an tét.

AN TET, cdu cira miéng nhu vay, nhung ai ciing hiéu
khong chi 12 #n, ubng trong dip tét ma chinh 1a mot nép
sbng vé tét theo phong tuc da thanh truyén thong, da 1a mot
Quéc phong nhur ¢6 ngudi néi. D6, ching han nhu: thirc &n,
thitc dung, cach mic, cach néi - ing xir trong moi quan hé,
gia dinh, dong ho trén dudi theo thir bac, trén dudi theo lira
tudi, trén dudi theo thdy trd, trén duéi theo chu td; va rdi
lang giéng, ngd, x6m, hing giap, hang phudng, hang hoi...
Cach choi (trd choi) chi dén tét méi thyuc hién nhu viy, tng
vGi mua mang thoi tiét (cay trong, vat nudi)...

AN TET, 4y 1a cdu cho moi su déu thay déi, dbi méi tét
hon. Tét phai khac ngay thuong, véi moi didu kiéng cir, dé
dat nhitng hiéu qua tét hon ngay thuong, ndm méi tdt hon
nam ci. Con nguoi, gia dinh, dong ho, lang nudc giau co,
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thinh vuong 1én mai. C4i moi mang cbt cach céi cii, nhung
mdi nam mai tn tién hon. Nép séng nay mé duong cho mét
nim méi con ngudi hanh phic, diy di hon, doi séng dugc
hoan thién hon, moi ngudi tin nhu viy va lam nhu vay.

G cho thang Chap, cac loai hang déu gia ting sé luong,
trinh bay nhiéu mau séc tuoi sang, ruc rd, day sirc cudn hut.
Céch bay bién hang ciing hdp din, diy vé chao mdi, nhic
nh& khach, lam cho ngudi di choi hay mua sém déu trong
théy ngay khong bo qua dugc, vi né 16 16 ngay bén 16i di,
ngim khong chan mait, d& xem, d& chon. Ca1 khong khi tét
bao trim khap chg.

Nhung vén la cit phai doi dén phién chg tét méi that vui,
that la.

Vao khoang tir 23 dén 27 thang Chap thi chg nao ciing
goi 14 CHQ TET dugc rbi. Con ngay 28, 29 hay 29, 30
ngudi ta goi 1a phién ap tét. Vui nhu cho tét. Péng nhu chg
tét. Dep nhu chg tét. D4t nhu cho tét. Nhung ciing tiy nam,
tiy thir hang, c6 lic ap tét lai ré hon luc sim tét rd nhat -
khoang 15 - 23 thang chap. Di thé nao ciing phai mua, phai
sim cho du nhu dy tinh, nhu quan niém chung cua lang va
hoan canh riéng cta tirng nha, vira ti tién va trinh dd nhén
thirc. Chéng ai quy dinh ma chinh 1a phong tuc tir ngan xua
cha 0ng truyén lai. Ngudi dén chg khong chi la ngudi ban,
ngudi mua ma ngudi di choi, di “thudng thuc” chg cling
khong it. Ma la thét, dén dip nay, ai ciing thich di chg.
Khéng mua sim thi di nhin, di ngim, khéo nhau, binh
phém. Cac cu ba lo mua trdu, vo, cau, voi, huong hoa, qua
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trai, vang ma va cling 1a thim chg, tham giéa chg. Chi dé ma
blet th01 Céc cu ong thuong chimg chac-trong bd 4o dai,
quén éng s¢ trdng hd lo, khin xép, chan di dép Gia Dlnh
Cac cu tim mua dai lidn m&i, mua thém chai rugu nep cai
cua chi rugu quen, thom ngon, mdt géi ché huong uép sen
thom mat va déi cdy mia du ngon lam “gdy 6ng vai”, dung
hai bén ban thd. Lép trung nién lo mua sdm thac &n, vét
dung ngay tét, mot vai dung cy gia dinh dung vao vi¢c niu
nuong. Day 1a 16p chi gia dinh hodc con dau trudng, con
trai ca trong nha chiju trach nhi¢m lo toan vé tét. L6p thanh
nién nam nit thi vui vé, hon hén tudi xuan, mic dep, cudi
twoi, chen vai thich canh vao du moi quiy hang ma thuong
lai chi 1a di choi, ngim ngudi, ngdm nhau, nhét 1a thanh
nam. Cac c6 gai kin dao chu y t6i nhitng sap hang tap hoa.
Cac cb dé& mit toi cai guong, cai luge, chiéc khan tay hay
hang vai lua 14m khan vin, thit lung... hodc nira, mot sgi
day xa tich bac... va khong bao gio quén mua b6 14 thom
vé goi ddu. On 20 nhét 12 1 tré con. Con trai con gai cudi
n6i, chi tro. Pi vai 6ng ba chiing chi thir nay, doi mua thu

ia, toan la qua banh hay dd choi. Mot con to he bﬁng bot

hudm c6 doan sdy ludi ga thdi kéu “to he, to he” chan thi
cho vao mbém nhai ludn lic nao chéng biét. Hodc ching 16i
ba, 16i me ra hang dd choi béng sanh: cai ndi, cai niéu, cai
bép 10, con riia, dng phdng... Chen giira dam déng lac dac
vai ngudi déng bd ndu sdng tir ddu t6i chan, yén ling,
khiém nhudng, cling c6 mit trong budi cho. D6 1a cac nha
sir quen sdng thim lang, c6 phin nhit nhét, di mua sim vai
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th cho doi séng chay tinh, thudc ca ph?m dao lan phﬁn doi
cua nha chua: vang huong, oan dudng, gao nép, lac virng,
rau ci, diu mudi... Mot sb ngudi khéc, khong nhiéu, thanh
nién va trung nién, cd ca mot vai cu gia nira, thai do nghiém
trang, quéin ching 4o dai, khéng him hd nhung cham cha,
ding trude hang tap hoéa mua it gidy ban tét, gidy hoa tién
hay hong didu... chon cai but 16ng va mua théi muc tau...
Piy la céc nho sinh, thdy db di mua gidy bat myuc méi vé
viét cau dbi hodc sira soan cho viéc “khai but” diu xuin
béng mot bai tho tic canh tr tuyét, vira mung xuin vira
hing khai cho viéc hoc hanh hay day dd ca nim méi, nam
trong chang dudng dai “dii mai kinh st hoéc lui téi cira
Khéng san Trinh.

Hang ho hom nay thuc sy la bon b&, nhiéu vo ké, dap
{ng di moi nhu céu sinh hoat nghi I, ciing nhu phong tuc
va chiéu theo moi y thich.

Tir ddu cho da gap ngay hang 1a dong xanh mudt chiém
mdt khoang dét rong kéo dai theo duong di. R4i dén hang
gao. Co man nao 1a gao, nhit 1a gao nép céi, nép cai hoa
vang. Ngudi ta d6 x6 vao nép cai hoa vang hat may, séng
déu. Hang nép con ching ai héi t6i. Gao té ciing nhiéu
khong kém, xay gid din sang cin than: gao mua, tim thom,
dy, du huong... du ca. Pang la “trén troi, dudi gao”. Gao
am ép mot quan chg. Canh dé la du loai dau, nhiéu nhét 14
dau xanh. D4u xanh xay v d6i; ddu xanh nguyén hat, tirng
mung, tirng thing diy. Pau nanh, dau dé, dau tréng, virng,
lac, ngo, ké, thirc gi cling san cho ngudi, cho gia suc, gia

25



cr?:m. Thét 1a canh cho clia nam phong ding hoa céc, Ngii
cczc dugc mﬁ‘a thi chan nudi phat dat. Nhirng phan thjt lon
dang dang noi tiép nhau. Thit nac, thit md, doi mong, vai,
tl.u'x, chan do, m& 14, m& ph?m ting mén, ting tang pha
Tiéng, that hép din chao mdi. Ngudi mua chen nhau, nguoi
ban hoi ha, vui vé. Thit chg tét khong ré. “DAt” nhung “xi
ra miéng” 1a thé. Ai cling mudn mua, ai cling cin mua
nhanh con phai siam bao thir khac. Ngudi ban ciing nhanh
tay pha thit, ndng can, trao hang, nhan tién. Lién ddy hang
- thit 1a hang gia cAm: g, vit, ngan, ngdng, bd cau. Nhiéu
nhit 12 ga. Cén nhét ciing 13 ga, vi khong thé thiéu con ga
trén mam cung. Ngan, ngdng nhiéu thit, béo mim, him véi
ndi'ming thay chan gio ciing dugc, dé con chau kéo tdi dn
dai tra ciing tién. Con bd ciu giéng quy, thudng chi dé séu
tét, biéu xén. Hoc trdo mua 12 tét thiy hoc, con bénh biéu
thdy lang, chang ré biéu b vg, con ng biéu cha no... Tét 1a
dip nhé t6i nhau, 12 dip tra on, dén nghia giira ho hang, ban
bé ngudi xa, ngudoi gz“m, ngudi dudi, ngudi trén. Dén ta
quen song bing an nghia, xua sao nay vay, khong thé dbi
thay. Lai hang c4, tdm, cua, éc di ca. Ngon béo thom thit
vdn 14 ca chép, ca qua. Ngay 22, 23 c4 chép dét nhu tdm
tuoi. Ai cling mua mot con ciing 6ng Téo. Cé chép la ngua
dé 6ng Téo cudi vé chau troi. Ngodi ra, ngudi gidu mua cé
chép to cbt 1am sao ndi c4 kho hoic c4 ran dé mam cd ngay
tét thém du vi sang trong. Ca qua ding vao mén chao 4m
khoang méng 4 mdng 5 tét thi tuyét.

Cac ba ndi trg voi va tim mua ti€ép nhitng thirc nau, rau
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cit va dd kho. Mua rét, xir Bic nay c6 biét bao loai rau xanh
ngon bd: su hao, cai bép, su su, sup lo, xa lach, dua, cai c,
ca rdt, ca chua, khoai tay, hanh, kiéu, 16i, 6t, nghé ciing cic
loai rau gia vi, thom, mui, tia t6, kinh gidi, hing... xanh
mdt géc chg mau xanh nhiét déi. Cac loai rau cii nay rat dé
niu thanh thirc 3n ngon miéng, lam gia vi cho bao thirc an
béo ngdy. Nhitng qua gic mau da cam bdng ndi Ién giira
rimg rau xanh ngan ngat iy, goi nhé nhimg dia x4i gic lam
ton vé dep, vé sang cia mam c¢d clng ciing nhu mam com
dai khach. Hang kho ciing dugc bay mién man, nhiéu
khong ké xiét, nhung sin nhét 12 ming: ming tric, mang
mai, ming tre, nhung ngon va cao gia 13 ming ludi lon.
Con béng, nhitng miéng béng day, c6 mau vang rom trong
that ngon mat, déy cac sot hang. R6i mdc nhi, nAm huong,
xau sin ting x4u, lai hat tiéu, mién, banh da séng, banh da
thai, banh da nem... '
Biy gid mdi t6i dd bay, 1& vat. Huong, hoa, oan, qua,
trdu, cau, mia, ruou, mit... cir goi la c6 du. Huong co
huong vang, huong den, huong vong, huong sao, tram, nén.
Vang giéy, vang hop trang kim, dd ma du loai. R6i cam,
quyt, quit, hoa tuoi chen ldn vao d6 it chau canh, hon non
bd, cho nhitng khach hang tao nha, hao hoa, biét choi, chiu
choi. D6, hoic 1a nhitng nha nho wa ngdm tho phd, séng
thanh bin, hodc nhing gia dinh c6 cla an cia dé ma it
nhiéu biét 16i sbng ké chg, thi thanh. Nhitng nai chubi xanh,
nhitng sot budi vang, nhimg qua phat thi mdp map dang
x0e tay nhu mudn d& hoa qua tuoi, qua ngot lam thanh
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mﬁm‘nga qud dep mat, thom nha. Nhirng b6 mia ca cay
nguyén ngot ciing ditng xép hang ngay ngin bén hang
huong hoa luc nay dugc xép vao hang 1€ vat. Nhitng hi
rugu qué, rugu tring, rugu cém, nhitng chai ruou mui da
mau: vang chanh, vang cam, tim man, dimg chen 14n bén
nhau... Con hang banh, muat, keo ciing khoe mau hop
vudng, hop tron, luc ling, chir nhat. Lai ca muat ban can dé
trdn: khé, ca chua, qudt, sen, dira... K& bén 1a ché: ché tiu,
ché man ban lang, ch¢ udp huong, ché mdc, che gdi, che
hop ma quy nhit 1a ché lo sir Phiic Thai tréng sang trong.
Hang phéo ciing 16i kéo nguoi di chg khong thé boé qua.
Khong cé phao khong ra ngay tét. P&t phéo da thanh cb
tuc. Ai ciing phai ding lai truéc hang phdo. Nhung dong
nhdt vin 13 nam gi6i, tir tré em (6i nguoi gia. Tré em mé
phao day, phéo xiét, phdo ném, phdo tép, nhimg quéa phao
nho roi. Nguoi 16n dung phao banh, phao cbi, moi banh
phéo cé thé gii thém dim quéa phéo dung. Phdo Thuong
Héng tuy cé dit chat it nhung nd déu, gion tan, nd hét “tan
nhu x4c phdo”. Nha binh thuong phai cé c6 phao dét, theo
phong tuc. Nha trung luu thi it nhét phai mua hai banh. Mot
banh dét luc giao thira, mot banh dét vao sang mdéng mot.
Nha thuong luu thi dén khach xong nha cling phai mot
banh, budi héa vang mdt banh, t¢i hom khai ha, ha ciy néu
d6t mot banh dé “hét tét”.
Tiép, 1a hang tranh. Théi thi di loai tranh: tranh thd,
tranh choi, tranh cdu 16¢c, tranh ngudi 16n, tranh tré em.
Tranh Hang Tréng (Ha Nbi) 14 loai tranh thd: Bach hd, Ngii
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hé tuyét dep. Tranh Péng HO (Bic Ninh) dé tai md rong:
dira tré trai dua nghich, déu vat, htng dira, thz‘iy dd coc, dam
cudi chudt, ga trong, gi me ga con, lon dan, lon in... hay
tranh bd tir binh, nhi binh... déu la canh quen thudc chén
ndng thén, vui vé, hom hinh, phit hop véi long cdu uéc
thong thudng cia ngudi tiéu néng xua. Ngoai ra con co
nhirng bic tranh nhu: “Ngé Quyén danh quian Nam Han”,
“Hai Ba Trung cudi voi ra trdn”, “H phap mat do6”, “Ho
th’xp mit den” trén cira trir ta; tranh: “Tién tai”, “Tién
16c phan anh long ham mg anh hing, long sung kinh t6n
giao vén nim trong truyén théng tu duy cia td tién ta.

Canh hang tranh la mdt hang duogc coi 1a khac biét, cac
ba céc chi it lui téi. Ay 1a miy cu 6ng rau téc bac pho, doi
mit sang lang sau doi kinh trz"mg, mic 4o the den, qu??m
héng, khan nhiu tim, té chinh ngdi trén chiéu, truéc mat 1a
nghién muc nho den nhanh. Cu xoai ngudi, tay cam but
16ng cham chd viét hang cau déi 1ién hdng, khach dit mua.
Chir cu dd dep, viét kiéu nao cling thao: chan, thao, trién,
1¢, tuy thco y mudn cta khach hang. Céc cu 6ng di chg, céc
nho sinh khéng thé khong dirng chan, cu db viét, ngdm méy
dai tu trén buc tranh hoanh phi gidy, phdm binh déi ciu va
chi yéu 13 thudng thic cai hay cia y cau déi. Mot déi cau
déi treo & hai cot bén ban thd. Mot nép sdng vin minh hay
my tuc? Vira la nép séng van minh, vira 1a my tuc va hon
thé nira, mot 10i woc thiéng liéng théng qua chir thanh hién
nhu mubn quyén ldy khéi huong gui vé td tién am phi cho
con chdu ngdy nay. Lai ciing nhu 15i cdu nhic nhé cude
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SOng truéc mat mot phan ly tuong giri vao ddi cau déi
mimg nam méi. B6i cu ddi dong khudn khu vuc tho clng
glua nha, 1am rang vé tu gia, lam vui long chu khach, va 1a

méi glao luu gitra dng cha - qua khir va con chau - hién tai
moi mua xuan téi.

Cho van chua hét mit hang. Tét dén, long ba me nao
cling ¢6 ndi niém ban khodn nhu nhau. Mot tim 4o moi,
mot manh quén hoa cho con tré. Tét dén, dira tré ndo ching
héo hirc tAm qué‘m, manh 40 mdi. Hang vai nhiéu loai vai
hoa, vai mau. Nhung hang quin 40 may sin dugc cha y
hon. Vi né tién lgi. Chi mot vai ngay nira 1a hét nim. Pira
con theo me, mét sang 1én, trudc hang quan 40 mdi. Céi nao
ddi véi né ciing thich. Nhung ngudi me phai bam bung tinh
tién. Ba chon hang nay, hang kia, hoa nay, hoa kia, dé cubi
cung “ngd gia” véi con - dira con gat diu - nga gia v&i nha
hang, ba mai 1An hu bao rit tai tién, dém di dém lai cin
than, chi tra, 1dy hang. D{ra con thi vui suéng ra mit, nguoi
me hai 1ong vi chiéu dugc con tré. Ngudi me nghéo ludn
lu6n phai biét “licu com gz"lp mim”, sdm sao cho di moi
thir, trude mot cai Tét gia dinh.

Bi chg ma khong &n qua la “mot sy mét mat”! Chg ngay
thuomg da ldm qua. Cho tét cac hang qua lai cang rom ra,
quyén rii hon. Banh té, banh nép, banh gio, banh 4, banh diy
dd xanh. banh ddy gid cha, banh diy dudng, ché lam, banh
bong. keo ving, keo lac, keo bdt, keo kéo... Bun bc, bun
riéu cua, bun sudn, bin bung, bun xdo thoi thi du ca. Biét
bao huong vi va sic mau déng ndi ngot ngao diéu hoa va
sang tuoi doi mat.
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Nghi vé cho tét, ciing c6 nhiéu cho la. Tét xwa, c6 Thira
Thién Hué, huyénVinh Ldc c6 lang My Loi, cir mdi dip tét
dén 1a phién chg chuyén ban thit heo, goi 12 “chg thit heo
My Loi”. T ngay 20 thang chap, dan lang da tim tre dung .

. nhitng céi choi cao xinh xan ¢ dau chg cua lang. D6 s€ la -

nhitng choi ban thit heo phién cho tét. Ai mudn ban thit heo
& choi thi phai xin lang trude va dong thué. Lang cho dung
du choi khép véi sb ngudi da ghi tén. Thudong chi khoang
trén dudi 30 cha heo. Chg thit heo ngay tét & My Loi hop
vao hai ngay cudi nim, ban don dip, mua t6i tip. Heo ban
chg nay la heo chon, 1én nhét, phéi la heo ta (trén dudi |
ta). Mdi choi ban dii mot con heo béo nic, lam 1ong cao
long rdi, da tring phau, Nhitng ngay nay dan tir xir ciing
kéo dén vira xem, vira mua. Cho doéng nhon nhip khéc
thuong. Nha nao mudn an thit heo ngon, la m& béo déu doi
phién chg nay. Nha nghéo ting thiéu xoay tién chim, ciing
dén hom éy méi t6i cho mua thit heo an tét. Ngudi ta cir tin
thit heo mua & chg nay lam banh ngon hon, m& heo mua &
chg nay ran ra nhiéu nudc hon. Nhung cai tha di chg thit
heo 1a2 dugc nghe nhitng 161 mdi chao ngot ngao cua ngudi
ban hang. L&i chao moi lam khach thiy ém tai d& chiu nhu
16i cdu chic diém lanh, diém may vao nidm mdi sip tdi.
Nén ai ciing mudn mua chut it: nira can, ca can, 2-3 can...
Vay la chi qua trura sang chiéu, chg nao ciing hét thit.
Nguoi ban vui, ngudi mua ciling vui, nhu mét sy mua ban
may min. Cho dugc gitt nhu mét phong tuc da cé tr lau
doi. Nhirng choi nay chua do di, dé lai sau tét, nhan dip

31



Xudn sang, ngudi cac lang lai rd nhau ra day choi bai choi.
bay 12 loai & bac vui xuin. M3i ngudi mot cira, ngdi trong
mdt choi. C6 médt chodi chinh 1am trung tam. Lbi danh bai
choi xuét phat tir tinh Binh Dinh gin giéng nhu 16i choi td
tdm diém ngoai Bic. Bai choi xuan 1a mdt 16i giai tri cia
nhitng ngudi thude Itra tudi trung nién, khéng c6 muc dich
an tién, sat phat nhau. Xuin qua di, ngudi ta ciing d& choi
va trd lai cudc séng binh thudng.
Con & lang Yén D4 thudc huyén Binh Luc, Nam Ha, qué
cu Tam nguyén Nguyén Khuyén giit mot phong tuc cd
truyén khac. L& dinh 1 cir vao ngay 24 thang chap, lang
hop mdt phién chg & canh dong lang dé nhé on tién 4. Vi
day la dit van vat, qué huong cla nhiéu danh nho, ma cy
Nguyén Khuyén 1a vi tiéu biéu. Hing nim, vao ngdy 23
thang chap la cac 1éu quan da dung xong trén canh dong
khd rdo ria lang. Ngay 24, tr m& sang, cac vi than hao,
chirc sdc, bd 1o cling moi ting 16p dan lang déu kéo t6i chy
vdi muc dich khac nhau. Nhirng ngudi buon di phién che
nay thuong mang theo mgt thir hang khéng cin nhiéu, cbt
ban dugc hét chir khong cin ban gia cao, nhu véi dung y
ban cai rii ro. cai dai cia nam ci di...! (Cing nhu véy,
nguoi ta con k& & Nghé - Tinh, & Thira Thién - Hué dén
phién cho tét c6 1& dem mot thir dd vat gi d6 di ban va rao
“Co ai mua dai ra mua!”. Rao vdy ai mua hay khong méc
long. Y nghia ciia viéc lam, 10i rao c6 1& dan ta nhan nim
cli, mudn trut bod cai x4u, cai rui, cai dai trong than minh;
trong gia dinh minh: trong tdm tri minh dé ciu ly cai may,
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cai tét cho nam méi!). Nhing ngudi ban, dii thudc lira tudi
ndo, gidi ndo, gip nhau vao dip nay thudng moi nhau vao
hang quan an chit qua banh ngon, udng rugu, thim héi gia
canh, néi chuyén xa gin, gidi bay tam su, nhu dé giir gin
tinh ban ngay thém siu nang hon. Nhung ndi dung cua
phién chg “Tét D@)ng lang” 1a cudc thi tho va ném ruou &
Tudng Dén, tai ngdi dinh gin cho. Cac thdy dd, nho sinh
cung céac vi khoa bang quanh viing déu nd nirc kéo dén cho,
hau nhu di mat. Vi dén day dudng nhu déu suy nghi vé tho,
du doan dé thi, tim sin nhitng t& tho va trong long théy
phin chén vé& budi hep miét ky tha nay.

Céc vi khoa bang cua lang dugc moi vao Ban Gidm
khao. Cudc thi mé rong cho tht ca moi ngudi. Trong khong
khi phién chg Tét ma lai c6 thi vui tao nhi bang cudc thi
tho trr nhién tao cho moi ngudi mot 16i sbng thanh cao.
Cudc thi nhu 12 cai c& dé cac tao nhin mic khach tim dén
nhau va nhin diy khoi goi tinh thin khuyén hoc cho 16p
tré, mdi nam mai tién t6i, nhan dip d6n xuin madi. Khoang
cudi gio thin (9 gid sang), ba tiéng tréng dong dac tir dinh
vang 1&n bao hiéu cudc thi sip bit dau. Sau khi da bao cao
Thénh, éng Chanh cha khao dimg & thém dinh tuyén doc dé
thi. Cac thi sinh - sT tir tr nguyén lam bai va ndp quyén tai
chd. Ban Giam khao lam viéc trong dinh, nhan bai binh xét
va cong bd ngay nhirng bai hay. Ngudi tring gidi dugc
thuong mét khian diéu, mot goi ché huong. Giai khéng 16m,
nhung niém vinh du 16n hon 1a bai tho dugce ban t6 chirc
moi ngudi doc hodc ngdm ngay trudc cong chirng. Thé 1a
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ngudi tring gidi dugc tdng biét téi, duoc ca khach di cho
chao dén hoan nghénh. Chén rugu thudng kém miéng triu
ngon lam cho duong sy thém cam déng. Nhitng ngudi tring
giai duge moi vao chiéu trong dinh, cing véi cac cu va dac
biét moi ném rwou dé chon rugu thom ngon nhit dung
trong viéc 18 1 vao dip Hoi xuin. Cho nén tuc thi tho & chg
Déng lang Yén Dd lai kém theo tuc “ném ruou tai Tudng
Pén” duge coi la rit vui va doc dao 1a nhu vay.

Tuy nhién, cung va&i su suy vi cia Han hoc, sy tan pha
cua chinh sach ngu dén coa ché db thyc dan tan bao, phién
chg Ddng lang Yén D véi nhitng m§ tuc thi tho ciing mdi
nam, mdi kém. Trudc canh iy, cu Tam nguyén khdng khoi
xuc dong. tirc canh vé phién chg ctia qué huong minh:

Thang chap. hai muroi bon chg Déng
Ndm nay cho hop c6 déng khong
Gié tréi, mua bui, con hoi rét

Ném rugu Tuong Dén dwoc mdy 6ng
Héng qudn ngirdi vé nghe xdo xdc
No ndn nam hét hoi lung tung

Ddm ba ngay nita tin xudn 101

Phdo tric™ nha ai mét tiéng ding"”

Véi cac lang qué Bic B, nhimng ngay 29-30 thang Chap

M phdo tritc: Thé ky VI phat minh thudc siing thi sau d6 phao dét
choi ciing xuit hién. Nguoi ta nhdi diém sinh cing than xoan vao
nhirng dng tre rdi bit kin, Ién 1én chit 2 dau rdi ddt ngoi gy nd. Phao
z“iy g0i 1a bdc tritc. Phao tric ¢ ddy véi nghia nhu vay.

@ Dan theo Niwé Giang, Yén D6 Timg thir, 5-1967.
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goi 14 ngly 4p tét. Nhirng ngay iy cho lang van hop, ngudi
ta van di, vd ngudi ta goi dé 1a phién cho ap tét. Phién cho
ap tét vAn con cai hbi ha cua ngudi di sam tét, song khong
hirng huce s6i ddng nhu nhitng budi trudc do. Nhiing nguoi
lo toan da sam hau nhur xong moi thir cho tét. Néu nhu ham
nay c6 di chg, ngudi ta cling cr di nhu di choi, di tham cho,
nhu mot tha vui néng thén. Con nhitng ngudi ban con ga,
m¢ rau, qua trimg, it hoa tuoi cla nha nudi, nha trf‘)ng thi
van cb ban dé thu vén thém cho sb tién chi vao tét di qué
tén. Nhitng ngudi vén budn ban nhé thi van 1a budn ban
cho dén tan cling ctia nam.

Song, du cho thé nao, chy ap tét thuong phai két thic wr
nhién vio quang qua trua, diu chiéu. Khoang cudi gior ngo,
dau gio mui (13-14 gid) 1a cho bit dau van. Vi budi chiéu
30 thang chap, nhiing gi& con lai clia nim cii ngiin ngii nay
mbi nha c6 biét bao viéc phai lam, ngudi ta sip ngira vé nha
lam cho xong. Chi con chiéu nay, dén nira dém nay, moi
vi¢c cli phai xong, phai déon nam méi sao cho sang trong,
chu dao nhit.

Dui cho tét, cho ap tét c6 dong vui, quan trong bao nhiéu
ciing 1a d& chudn bi cho cdi tét timg gia dinh hoan héo by
nhi¢u ma thoi.

2. Tét dén tirng nha

Hang tét & cho cang voi di bao nhiéu thi cai tét tirmg nha
cang sung tic va cdng viéc stra soan trong mdi gia dinh
- cang ban ron by nhiéu.

Tu rim thang Chap, ngudi ta bét ddu don dep nha cura,

e
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trang tri ndi thét. Dén ta ldy tin ngudng thd 6 tién 1am dao
gdc nén ban thd gla tién dugc chi ¥ trude hél. Ban the gia
tién (hay ban tho 1 tign) bao gi ciing dugc ké & gian giira,
noi trang trong, thanh cao nhat ctia ngdi nha.

Ban tho gia tién: Vi gia dinh sung tic, ban thd gia tién
chia lam 2 phan: phan trong va phan ngoai.

Phin trong sat ngay tudng hiu gian giira, ké chiéc sap
son son thép vang trén d6i mé cao khoang 1m. Sat turong la
thén chu (hoéc bai vi) dung trong khdm, dit trén mot bé
Néu khong dé Than chu thi thay bing mot ¢d y hodc ¢d
ngait tuomg trung ngdi vi 1 tién.

Trude ¢d ¥ 12 hai chiéc mam c6 chén, hinh chir nhét,
chiéc trong nho, trén dat chiéc tam son. Tam son 1a mot thi
dd thoy bing gd chia ba phin bing nhau nhu ba bé lién thén:
bé giita nhd cao, hai bé 2 bén thip ngang nhau. Tam son
dung dé 1& vat: rugu, nude. Cbn chiéc mam th hai to hon
(uorc 80 cm x 60 cm), ding dé ¢d man trong ngay cung glo
1 tiét. L6p trong nay ngin cach véi 16p ngoai bing chiéc y
mdn (man thd) mau do6 bing the hodc vai tuy y.

L&p ngoai bt dau tir y mén ra. sat y mén la mot huong
an cao, son son thép vang. Chinh giira huong an 1a mdt binh
huong bang sir dé cim huong. Sat sau binh huong 1a cai ky
nho trén co ba dai gd c6 nip dat ba chén rugu. Hai cdy dén
déi ximg nhau & hai bén binh huong. Nha ciu ky lai sim

™'Y ciing nhu ngai. Khdc nhau la: 2 tay y minh tric (cham g6 thanh
dét nhu thian trac) va diu y l\hong cham dau rong. Nha dan thuong
dung y - ngai: dau tay ngai la dau rong. Nha quan méi dugc ding ngai.
Ngai thudng thd than, tho vua.
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thém hai con hac (gd hoac déng) trén miéng ciing loe 14 sen
dé dat dia dén (xua, dén thz"xp béng dau lac, bic dé trong
dia) hoic nén. Canh mdi dia dén 13 mot éng huong chén
tién, miéng hoi loe, ding dé dung huong. Lai c6 thé c6
thém hai lo doc binh, dat hai bén, sau con hac. O giira,
truée binh huong 1a mam bdng son son chan tién dé dung
ngii qua. Nha dugc triéu dinh sic phong pham trat thi bay
thém hom sic. Nha ¢6 ngudi lam quan vin, hoc db dat thi
c6 cd, bién, chiéng, tréng. Nha c6 ngudi lam quan v& lap
dugc cong thi bay du bd “Bat biru” (dui df)ng, phu viét, dai
cdn, mau kich...) biang gd son son thép vang hoic bing
dbng. Phia trén dang trudc treo birc “Hoanh phi” hodc “Pai
tu” trén Hoanh phi thuong viét 3-4 chir that tét, khic chim,
ca ngoi cong duac chung chung nhu “Puc duy hinh” (dic
giir tiéng thom); “Pirc luu quang” (dirc gitr su sang lang);
“Moc hiru ban” (cdy ¢6 gbc). Ngoai Hoanh phi, bén trén
con cudn thu ciing rit dep. Hai bén ban thd thuong 14 miy
d6i cot gd vira 1a kién trac nha gd cb, vira lam cho khu vuc
thd thém thiéng, kin, vudng virc. Trén nhirng cdt 4y, nguoi
ta treo ciu ddi, ma nodi dung, y nghia thudng 1a ca ngoi
chung cac gia canh, hodc y Ung ri€éng cho tirng nha.

T 1dng cong dirc thién nién thinh

Tir hiéu t6n hién van dai xuong

(Céng dirc 16 tién cuong thinh ngan ndm

Con chéu hiéu thdo (6t dep muén dci)

Nhitng d thd trén 1am bing 3 loai chit liéu: gb, dong,

sir (hodc sanh). Nhitng gia dinh dan da sim di nhu trén
cling da 1a khé khin nén chi bang gd mit (it mot, mui
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thom), hon ti chit thi son son thép vang. Song & nnung nha
gia thé hodc budn ban kha gia thi ty khl déu bdng déng va
st thdm chi sit Giang Tay chinh gdc. La dd ddng thi lai
hop thanh bd: tam su, ngil su, thit su. Trong bd tam sy thi
chiéc dinh ddng dé dét trim thay binh huong, va hai bén la
hai con hac déng dirmg trén con rua, mé ngam cudng l4 sen,
14 scn xo¢ phia trén dé hodc dit dia dau, hoic cim nén déu
dugce. B ngii su thi c6 thém hai 6ng huong, bd that su thi
c6 thém doi den nira. Phia trudc y mdn thudng treo mat

chiéc dén goi 1a tu ding. Xua, wr dang la chiéc dén 16ng &

trong 1a dfa diu thip béc, sau thay bing dén diu hoa 3 day:
sau nira, & do thi thuong 1a ngon dén dién. Vao dip tét, tr
ddng duogc thép sudt dém ngay, vi con chau nghi ring dip
nay huong hdn td tién lic nao ciing hién dién trén ban tho
nén phai c6 anh sang cho huong hén ngudi da khuét.
Khoang tir 16 dén 20 thang Chap ban thd phai dugc
sang stra don dep, db thd dugc dem ra danh béng (dd déng)
hodc lau chdi ti mi, cén thin, dep nhu mgi. Mot nam vai ba
14n hodic d6n xuén, hodic gid chap, gia cha phai nhit nhit o
long hiéu kinh. B&i vi “su tr nhu sy sinh, su vong nhu su
ton” (khi séng thé nao, khi chét cling thé), ngudi xua phai
thor cing ngudi qua doi bing nhirng tu khi dep da danh, vé
1& vat ciing vdy. Phai dang ciing ngudi qua doi bing do in
thirc udng nhu luc con sdng. Nhimng 1€ vit sam din, 16i dau
bay ludn t& do. Trude hét 1a vang, huong (vang, gidy, vang
thoi, huong sao, huong nén, huong vong) trim, nén, hoa
gidy. Cac vach dugc quét 16p voi tring méi, sang nha,
phong quang khac hin.
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3. Ong T4o va tét ng Téo

Khong khi tét rd nhit 1a ngay 23 thang Chap, ngay Téo
quén triéu thién, hay 1a dng T4o chau troi. Nha ai ciing phai
sira 1€ tién 6ng Tao Ién troi.

Nhung, dng T4o la ai, va dvoe quan niém nhu thé nao?

Ngudi ta con goi 6ng Téo 12 “6ng dau rau” hay “Ba éng
dau rau” hay con goi la “6ng Nac Bép”. Cé cach goi trin
trong hon: “Vua bép” hoic, noi chir nghia, ngudi ta goi la
tao quin hay Tdo cong (ngudi dan goi tit 1a ong Coéng).
“Dét c6 Thd cong, séng c6 Ha ba”. Nhu vay, Thd cong 1a
than trong coi moi viéc trong nha cia tirng gia dinh. Ong 1a
vi than quan trong nhét, dugc suy ton la “Dé nhét gia chi
cha”. Khong nhirng éng la vi thin dinh doat may rui, phic
hoa, ma c¢on ngin cAm ma quy noi khac téi, giir binh yén
cho moi ngudi trong nha.

Viy la ngudi cling v6i tin ngudng thd td tién, ngudi Viét
con ton thd Thd céng nhur mot vi than tai gia. Tin ngudng
Thé cong nhudm mau Pao gido va da ton th thi déu cb ban
thd. Thong thudng, ban thai Thd cong dit ngay bén ban th
T tién, nhung nhé hon, gian di hon. Trén 4n huong c6
mam nho, ba dai rugu va bai vi, binh huong, doi nén. Thay
bai vi hodc cling vé6i bai vi c6 ¢d mii ma ba chiéc: 1 mii dan
ba, mau vang dé gitra; 2 mii dan 6ng, mau den, hai bén,
tugng trung “hai ong mot ba”™". C6 noi chi dat 1 mii nam

M Swr tich: “Xua c6 hai vg cl16ng Trong Cao, Thi Nhi, khdng c6 con,
budn phién thudng cdi nhau. Mot hém, Trong Cao gidn qua, danh v,
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cung 1 ddi hia. Mii nam c6 canh chudng vit 1&n hai bén. C6
mi dat trén chiéc bé bing ma. M&i mii lai kém theo 1 4o va
mét ddi hia dé trén bé gidy. Dudi mdi mi dé 100 vang thoi.
Thuc ra mil 40 nay thay déi hang nam, mau sic phu thudc
vao mau sic cia ngil hanh". Vi vdy, & bai vi ban thd Thé
cong ngudi ta ghi ca ba danh hiéu cia ba vi thin (Thd cong,
Thé dia, Thd ky) va dé ra sau:

“Déng trir ir ménh, Tdo phi thdn qudn

Thé dia long mach tén than
Ngii phirong ngii thé phic ditc chinh than”

Thi Nhi bo di, gap Pham Lang lién thanh vg chong Trong Cao héi han
di tim vo, hét tién an dudng, phai hanh khét dé nhat. Budi iy Trong
Cao vao nha kia xin dn. Ba chi mang com cho, nhén ra Trong Cao.
T rong Cao ciing chgt nhan ra ba chu chinh 1a Thi Nhi. Thj Nhi hau dai
chong cli, nhung s¢ chong mai ngo vuc, lién bao Trong Cao 4n trong
donn rom, Pham Lang di vang Ve, cho’t nh¢ phai c6 tro bén rudng, lién
't déng rom ldy tro. Trong Cao bj dét chét. X6t xa nghia cii tinh xua,
hi Nhi ciing nhay vao lira chét theo. Pham Lang va ca nguoi day t&
x6ng vao lra ciu ciing bi thiéu ndt, Ngoc Hoang cam kich, cho 3
ngudi lam Téo quan, giao cho mdi ngudi mdt viée: Pham Lang 13 Thd
cong, trong nom viéc bép niic. Trong Cao 1a Thé dja trong coi viée
trong nha, Thi Nhi 13 Thd ky tréng nom viéc chg bia va rau mau &
vuon nha.
+ 'Or:g ddu rau” 1 3 hon dit nung dé ké ndi 1én ndu nudng. Ngubi
mién Trung goi 12 6ng Nic. Ngudi mién Bic goi hon dét giira 1a “dau
rau c4i” 2 hon 2 bén 1 “diu rau duc”. O giita hon dét nung c6 dé 1
hon d4, d6 1a tuong trung ngudi dy to.
+ Xem thém “Sir tich 6ng ddu rau” & phan PHY LUC
™ Nim hanh Kim thi mid mau VANG. Nim hinh Mdc, mi mau
TRANG. Nam hanh Thiy, mi mau XANH. Nam hanh Hoa, mi mau
PO. Nam hanh Thd, mii mau DEN.
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C6 noi bai vi nay thu gon la: “Dinh phuc Téo quéan”
(Ong Vua T4o quy dinh phiic dirc timg nha). Phuc dirc nay
do gia chu va ngudi trong nha tao ra trong tirng nam, tic la
&n &, cu xur x4u hay tt trong mot nam. M3i 14n sira 1€ cing
éng Cong, ngudi ta déu dbt bai vi cil, thay-bai vi méi.

Ban th¢ Tao quén, cling dugc dinh vi khéc nhau, tuy dia
phuong. Co noi dit bé thy Tdo quan ngay trén khuén bép.
Trén tudng bép treo birc tranh Tdo quin, 40 mil té chinh
nhu vi quan triéu dinh, mat den. Cé noi, nhu & Ha Tién,
khéng tho tai bép, ciing khong hé k& ban thd T4 tién ma thdy
éng Tao cong & vach giira phia sau nha. O chd nay, ngudi
ta khong dat bé thd ma chi treo tAm vén hinh chir nhat dai
1m50 - 2m, réng 50 cm - 60 cm. TAm vén chinh 1 ban thg,
ban thd treo. LE vat thudng 1a huong, hoa, qua triu, ruou,
dia x6i, con ga hay miéng thit heo. Véi noi sung tin, ngudi
ta cing Thd céng mé&i thang 2 lan vao dip séc vong (mdng
mot, ngay ram) nhu & x& Thiéu Trung, huyén Dong Son,
Thanh Héa ching han. L& cling nay don gian, thudng la
huong hoa, triu ruou. Ciing c6 noi cling dd man (x6i ga
hodc chén gid). Hodc dip gid, gia dinh cling td tién, dong
thoi cling cung Thé cong. Con 1 cting Thé c6ng quan trong
nhit hang nam 1a ngay Tét 6ng T4o 23 thang Chap nhu di
trinh bay. Ngay nay ong Tao s€& I1én trinh bao vdi Ngoc
Hoang moi viéc tai nghe mit thiy & trin gian trong nim
qua dé dinh phic - hoa cho tirng gia dinh. Do niém tin ma
ngudi xua tu nhic nhu phai sdng sao cho hgp dao ly, hoa
hop vé6i nhén tinh thé thai dé ca nha dugc binh yén, hudng

41



42




phuc lanh. Ddng thoi 1& cing dng Cong chéu troi duge cir
hanh chu dao, kinh cn va 1& vit 1a mam c& man(").

Sau khi 1& xong thi hoéa vang, héa luén ca ¢b mil nim
truée. Mdi gia chi mua con ca chép con sdng, tha & chau
nuée, dé ting 6ng Coéng. Ca nay dugc phéng sinh & ao,
chudm hodc sbng, ca s& hoa rong dé dng Cong cudi 1én
chau troi. O cac lang qué Béic Bo 1a nhu vay. Con mién
Trung, 6ng T4o lai cudi con ngua dd ma du yén cuong
chitng chac. Va & mién Nam, 6ng Téo dugc dang cép gio,
turc cdp hia - ma.

T ngay 23 thang Chap 6ng Téo Ién thién dinh.

Ngay 30 thang Chap ong trd vé nhan gian, bit diu cong
viéc ctia nam mai, ma Té Nguyén dan 1a ngay mé déu
thiéng liéng va long trong.

“V& triét 1y, cai bd ba mot than linh tinh nit hai than
linh tinh nam trong toan mién Nam A 1a biéu tugng cua td
tién, du 14 td tién td tem giao, anh hung van hoa, t tién
huyén thoai hay t tién thuc su theo quan hé quyén thudc
ciia ngay sau. Dan toc hoc cho ching ta biét & ngudi Kho
Mu (Tay Béc) ba déu bép dugc goi la “tai gia”nghia 14 ng
ba, td tién. DU sau nay da cé kiéng sat thi ngudi Mudng
vin dé mot hon da canh kiéng lam biéu tuong 6ng Niic td

' G Ha Tién, ong Téo con c6 chirc nang bao h$ sinh ménh con nho
ciia gia chii, Néu dira tré yéu dudi, odt oeo ludn, gia chu s& lam 1€ ban
khoan con cho dng Téo. Téi 10 tudi tré da khoé manh binh thudng, bd
me tré lam 1€ xin chudc con va ta on Thén (tirc Vua Bep)
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ti€n. Va chi nhan van hoa Hoa Binh trudc ddy mdt van
nam r3 rang lam ba diu rau bing ba ting da cudi. Cac di
tich dau.thoi dai sit Viét Nam (2300 nim cach ngdy nay)
nhu Pudng May (Ha Nbi), Noi Cim (Bic Ninh)... da tim
thiy nhitng dau rau bép bing dit nung khong khac gi ngay
nay. Tuc tho da chuyén héa thanh tuc tho ong Téo, rd rang
1a ¢4 su can thiép ctia dao giao™!".

Noi téi 6ng Tao, Vua Bép ciing 1a néi t6i lira.

V& mit xa héi, loai ngudi tir khi biét ding lira da chuyén
minh sang budc ngodt mai, tién bd vé mat ky thudt va 16i
song. Ngudi ta quy ltra, gilr Itra va ton Iira thanh than. Than
Itra, kinh V& da (Védas) cho biét, 4000 nam trudc Cong
1guyén, nhimg t trudng Lat Ma (Rama) & phia Bic Tay
Fang (Tibet) da tho thin lira va goi 1a A - chi - ni (Agni)®.
Thin lira sbng & Bép. Xa hoi tién trién, gia dinh 12 td chic
hat nhdn cua xa hdi thi Bép Iira 12 biéu tuong cua mot gia
dinh, mét hd, mdt & Am®. Thin Lira thanh Vua Bép, la
Vua Bép cia ting nha. Cho nén vao mdi dip tudn tiét, gd
chap hang nam, ngudi ta phai cung Thin Bép (Téo quén)
vbn 1a vang béng cia tuc thd lira ngay xura.

Vé thoi cb, Lira cling nhu Nudc, 1a phuong tién tiy

MTrin Qubc Vuong, Lé Vin Hao, Duong Tat Tir, Mita xudn va phong
tuc Viét Nam... NXB Vin hoa, H. 1976, tr. 59,60.

@ van Thach, Tét Tdo qudn, Tri Tan sb 33, nam 1942, Tr. 20.

® Tiéng Phap 14 FOYER véi 3 nghia: Bép lira, gia dinh, trung tim.
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sach, thanh khiét héa. Mot ba, hai dng dam déu vao lua la
hinh anh dau tién cia “nghi 1& thanh khiét™",

Ngodi ra ciing theo quan niém va tin ngudng cd, dan ta
tin rang c6 1& anh hudng cia vin héa Trung Qudc - ngoai
céc vi thin hitu danh va vd danh, con cé cac thin thoi gian
nira, 20i 1a “Pai vuong hanh khién”. C6 12 Pai vuong hanh
khién tng voi thap nhi chi, tinh thco lich 4m. Mdi vi ¢6
trach nhiém trong coi nhan gian mot nam. C6 y kién cho.
ring ngay cac vi cii ra di va cac vi méi xubng nhén gian
tring véi ngay ong Tao lén troi (23/12) va trd vé mat dat
(30/12). M&i vi hanh khién ¢o 1 vi phan quan giap viéc?.

NAM TY: Chu vuong hanh khién, thién &n hanh binh
chi than. Ly Tao phan quan.

NAM SUU: Triéu vuong hanh khién, tam thip luc
phuong hanh binh chi thin. Khic Tao phan quan.

NAM DAN: Nguy vuong hanh khién. Mbc tinh chi
than. Tiéu Tao phan quan.

O Miva xudn va plmng tuc Viét Nam... Sdd, Tr. 60.

@ “Tye ta tin rang mdi nam c6 mot dng hanh khién, coi viéc nhan
gian, hét nam thi than no ban giao cho than kia, cho nén cing té dé
tien dua chin 6ng ci ma dén ong mai”. Viét Nam phong tuc. Phan Ké
Binh, Sdd.

M3&i vi hanh khién déu cé 1 phan quan phu ta. Pai vuong hanh
khién lo thi hanh ménh Iénh cua Ngoc Hoang Thugng dé va trinh 1én
Ngoc Hoang nhirng viéc da xay ra. Vi phan quan lo ghi chép cong tdi
cua moi ngudi, viéc phai trai moi nha, cac thon lang, trong ca nudc.
Tinh cach cac vi hanh khién, ciing khac nhau: hodc nhan dirc, hoic
khic nghiét. Khi ¢6 nan dao binh, thay tai, hoa hoan, ngud¢i ta nghi
rang do6 la do cac vi hanh khién trimg phat nhan gian...
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NAM MAO: Trinh vuong hanh khién, Thach tinh chi
than. Kiéu Tao phan quan.

NAM THIN: S& vuong hanh khién, Héa tinh chi than,
Bi€u Tao phan quan

NAM TY: Ngé vuong hanh khién, Thién hai chi than.
Hira Tao phan quan

NAM NGO: Tén vuong hanh khién, Thién hao chi than.
Nhan Tao phan quan

NAM MUI: Téng vuong hanh khién, Ngii dao chi than.
Lam Tao phan quan

NAM THAN: Té& vuong hanh khién, Ngii miéu chi than.
Téng Tao phan quan

NAM DAU: L8 vuong hanh khién, Ngu nhac chi than.

‘u Tao phan quan

NAM TUAT: Viét vuong hanh khién, Thién ba chi than.
Thanh Tao phan quan

NAM HOI: Luu vuong hanh khién, Ngii 6n chi than.
Nguyén Tao phan quan.

(Din thco Toan Anh, Tin ngudong Viét Nam,
Thuong, Sai gon 1967, Tr. 139 -192).

LE TIEN ONG VAI: C6 nha, tir rim thang Chap da bit
déu lo moi viéc cho tét. C6 nha, tir ngay 23 thang Chap, sau
18 cang 6ng Cong mai that su bt tay vao lo tét. Vi chi tr
lic ndy né mdi cin dén nhitng chuyén nhu thé. Vi nhu 1€
ti€n 6ng Vai. Lam som qua e mang tiéng voi cac bac gia
tién. Vi gia tién c6 khi van ngy & noi thd tu duogc goi chung
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1a 6ng Vi, hoac 6ng Ba, éng Vai. Ngudi xua nghi rang,
éng Vai vé cudi nam cling mudn “di ddy do” it bira, cho con
chdu don dep, thu xép, bay bién lai ban thd cho sach, cho
méi, minh vé ngu thi s¢ tdt, s& tién cho con chau hon. Ma
con chau ciing thiy khi lau chui, don dep bay bién lai ban
tho né von 1a 1a viée tap, 6ng Vai khong cin ching kién.
Trong viéc don dgp ban thd, ngudi ta mudn bé nhitng chan
nhang cii di, dé thay bat nhang méi trong dip chao don nam
méi. Nhitng chan nhang nay phai bo hét dem dét noi thanh
sach hojic dem dd xuéng song, .\'ur"')ng hd, ké ca tro. Sau khi
lau sach bat nhang, ngudi ta thay tro mdi. L& ndy thuong
lam vao ngdy 25 thing chap.

LE TA TRUONG: Ciing ngay 25 niy, cac nho sinh lam
1 ta truong, sua tudn huong, goi ché. chai rugu, (é tuu dong
dd nha thdy, xin phép thiy cho bay I& vat, thiy huong, 1€
gia tién nha thay, rdi chan thanh chic sirc khoé thiy vui vé
truyén giang cho chir nghia thanh hién...Thiy ciing dap lai
1& nghia cua trd, dé ca budi hoc cudi nam ké nhimng ciu
chuyén hay v¢ cira Khéng san Trinh véi ngu y khuyén rén
ké hiu sinh cin tu chi m&i nén ngudi.

BIEU THAY LANG: Nhiing gia dinh trong nam cé
ngudi 6m ma tai qua nan khoi, nhimg ngay cubi nam nay
phdi nhé 61 thiy lang. Nh& thay, minh méi dugce cing gia
dinh, 15 tién dén ming nam méi. On chita lanh bénh da to,
on ctru séng cang 16n boi phan. Mot doi chim cau, hay dai
ga tréng thién hay yén gao nép... déu dugc ca vi khong thé
1iy gi so sanh vdi strc khoé con ngudi dugc. Va lai, dén ta
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quen séng bi;lng an nghia. Cé on phéi nhd, c6 nghia phai
dén, céc cu day thé,

BITET (con ne va chii ng):

Chi ¢6 nha nghto la ling ting quin quanh. Tién sim tét
con ching c6 4y gi dé trang trai ng ndn? Thé nao rdi chu
ng ciing dén. Khong chu ng nao mudn dé ng luu nién. Va
lai, Té, ai ching cin tién. Biét bao nhiéu cho di. Con ng
thudng lo mit an mét ngl. Xua, cic cu noi, khong tra dugc
no thi phai tra 1&. Mang 1& dén biu chi ng vao dip tét, goi
la “di t&”. Goi thé, nhung dé nhu mot khoan tra ng, ma
khéng duoc tinh dén. “Di tét” 1a cbt xin khit thém véi chu
ng mot han nira. Mubn thé, 1& vat phai hau, chuyén mai
xong, moi ¢6 thé an 1ét yén lanh dugc. Y nghi cta ngudi
nghéo trudc tét thudng la y nghi x4t xa:

Ai sinh cdi tét lam chi
Dé cho ké khé vy thi khé thém!

Pa ngheo lai déng con cang khd. Tét 1a an, choi. Tét
ciing 14 may mic. Cai thoi “kinh t&"" cac cu cho biét mot
ganh théc ¥ ban di thudong chi mua ndi mot by quin do vai
thd x4u. Cho nén, nguoi ta lai viét cau dbi mia mai:

Ném ngodi Tét! Nam nay Tét! Tét mai!
Dita I6n thay! Pira nhé thay! Thdy day!

" Plng ra 1a thoi ky “khung hoang kinh 16" & Déng Duong. Gia théc
gao ha qua mirc, ndng thon doéi kém vi thoc khong ban duge (khoang
1929 - 1932).

@ M6t ganh théc tuong duong 40kg.
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GUI TET: Tét dén, trung tdm quy tu cia gia dinh vé
khéng gian 12 ban tho td tién, trung tim quy tu thai gian
12 bira 3n - mam cd ngay tét. Riéng chuyén ban thd va 18
vét dang chng ludn ludn 1a viéc phai coi trong hang dau.
Con cai trong gia dinh da 16n ra & riéng hét thi tét déu
phai quy tu vé nha anh ca - con trudng. Ong ca (con
trudong) phai chiu trach nhiém cing vai t tién thay mit
ca nha. Vi vdy c6 tuc 1€ la nganh tha, tr con thir tro
xudng, 1a tét phai giri 1€ hoac giti ¢ clng tGi nha anh ca
dé ciing tudng niém td tién.

D3 la 18 nghia thi phai lo du nhirng thir da dinh: ga, hoa
qué, vang huong. Nhit 13 vang. Nganh truc théng gui vang
hoa, nganh khac giri vang hd, vang 1a. Vang hoa 1a loai
vang thoi lam bing toan giidy mau vang, tuong trung cho
vang thoi. Goi nghin vang tirc 1a 1000 thoi nho ¢6 dén hoa
va gidy kinh. Vang hd 14 vang cua lang Hb (Bic Ninh) lam
ra: 1/3 nhirng thoi vang bang gidy bdi vang, con 2/3 16p
dudi 1a nhitng thoi bac lam bang gidy bdi trang ciing dinh
mit kinh trang kim. Lam nhu thé, mét phdn chirng to con
nha gia gido, mdt phén ciing 1a gbp 1€ gitp anh trudng (6ng
C4) d& nang né ton phi, tirc 1a cling nhan rd trach nhiém dao
ly voi td tién.

BIEU TET: “Gui tét” rdi lai lo “biéu tét”. Biét bao

nguoi ching ta quan hé trong ndm, gid ngdi nhé lai, diém
lai: nhitng ban bé than thich, nhitng ngudi quen biét gitp do
minh viéc nay viéc khac, do long tt ciia ngudi ta ma minh
dugc viéc. Nay nhén tét dén xuan sang, ciing phai lo “tri
an” goi la c6 chit qua tét dé 6 1a “van nhd t6i nhau”,
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chuyén t6t déi xir vi nhau la khong quén duoc. Du chi la
g0i ché hay hop mirt don gxan ma ciing dé lam xic dong
1ong nhau, ma cai 16i van 1a muén “gitr bén phong tuc” .
VE QUE AN TET: Lai con nguoi xa qué, xa nha xa
clra, au ciing 1a mot tim trang khé gidi bay. HE ct tét dén
12 moi néo dudng vé lang x6m ving dong bing va trung
du Bic B9, ngudi ta c6 thé thiy ting tdp, ting tbp ngudi,
tay sach nach mang nao tdi, nao bi, nao vali, lan, gio, goi
du thir to nhd, c6 khi ca gia dinh vg chdng con cai léch
théch kéo vé qué an tét. Mét moi va tén kém biét mdy, 1én
tau, xudng xe, di bd vuot méy con dé, vuot méy canh déng
ciing 1an cho bing dugc vé toi lang minh, vao téi nha minh
dé nhin lai cdy cau, bui chudi, ngdi nha va bao nét mit,
tiéng noi ngudi than, mau ma rudt ra. Hang nim troi, ca
ngudi & xa qué - ngudi ¢ nha déu ngong ngdng tin nhau.
Lai con phai ra sira md, thdp mot nén hwong cho ngudi
dudi md, thip nén huong trén ban thd, dé ¢o it phat nhé tb
tién xwa, nhitng 16p ngudi dé lai cho con chau co ngoi
hom nay. Lai ho hang, lang xém biét bao chuyén cii hay
dd, 4n tinh déu dugc hdi tuong dé gin gili nhau thém. Vé

(' Tyc biéu qua nhau ngay tét: “Vao diu nim tai ddy - mién Nam -
ngudi ta co tuc biéu qua nhau. Ngudi ta lhuorng dem biéu lon, ga,
trirng, cam, cdc loai banh keo. Thudng 1a ngudi dudi biéu nguoi trén;
quan lai biéu nha chua; linh biéu ngudi chi huy; ngudi 6m tét thay
thudc: giao din tét cac cha dao: hoc trod tét lhay diy g tét cha. (“Tét
dang trong” - Jean Koffler (Tu si) viét, vao thé ky XVIII (1740 -
. 1755). Theo “Mua xudn va phong tuc Viégt Nam”. Sdd , tr. 53-54.
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qué an tét, tirc 1a tim vé ngudn cdi, vé niém hy vong bit
diét cia ho hang, dong gidng minh, 14 cing chan hoa niém
vui va tinh thwong yéu, nhic nhd va nhu ca ngoi nhitng ky
niém ém dep vé doi séng hanh phiic ngay xua dé cung
nhau xay dung hanh phic ngay nay vay...

SUA SOAN BAN THO: 27, rbi 28 tét. Ti hom nay thi
phdi bay xong ban thd, trang hoang xong nha clra. Mam
ngii qua tuoi tin di mau: d6 cia hdng, xanh cua chubi,
vang cua budi, vang dam cua cam quyt, xanh tuoi cia
tdo,... tit ca chen nhau diy tron trén mam béng that vui,
that dep mat, gitra ban thd. Huong trdm, hoa gidy, phao
vang, nén di c6 da. Hai cdy mia tim, dé dai ca ngon dung 2
bén canh ban thd. Miy dia dén da dé diu dat bic. Ngon tu
dang treo lo ling phia trén da lau sach béng, dé diy phao
dau. Moi db tu khi déu nhu mdi, trong sang, thanh tinh.

CAU POI TET: Nha trung luu thud xua lam bing gd,
nhiéu cot. Hai bén ban tho 1a hai hang cot. Phia trén ban tho
14 hoanh phi, cubn thu, con hai hang cot phai treo cau dbi
hodc 1i&n. C6 céu dbi gd son son thiép vang dé vinh ctru. C6
cau dbi gidy bdi - goi 14 1ién - thay dbi timg nam cho méi,
cho phu hop v6i gia canh tirng nam. Nhitng d6i cau déi treo
trén cOt lam cho khdng gian tho cing thanh vudng virc, nhu
c6 khudn phép, tao cho khong khi quanh ban tho thém long
trong linh thiéng.

Treo cau ddi 1a mot tuc choi ciia van nhan nho nhi. Du
ban tho dat ddy du 1€ vat, huong dang nghi ngut, sang trung
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nhung thiéu d6i cau déi d6, vin nhu 1a thiéu mot cai g1
trong khdng khi tét.

Ngay thudng cau dbi chi treo hai bén ban thd. Con ngay
tét thi khac hin. Ngudi ham mé va muén gir tuc cii thi choi
ciu ddi gidy va dan tur cbng vao dén trong nha. Cé cau dbi
né ciing thém vui mét nhu thém hoa, chdu canh, tranh tét
vdy. O cdng ngd, cau déi dan hai bén try:

Mo6n da khach dao thién tai dao

Gia hiru nhan lai van vt lai

(Cira nhiéu khdch dén, nhiéu tién dén
Nha ¢6 nguedi vao, lém vét vao)

Nha mong c6 khach dé duoc tiép dai, thoa long hiéu
khach. Tai vét & ddy nhu biéu trung cho sy thinh vuong, vi
ngudi ra vao tAp nap gdy khong khi vui tuoi cling véi mua
xudn dang di méi. Qua san, dén hién nha, hang cot hién
“cling dan mat doi:

Son thuy thanh cao xudn bét t4n
Than tién lac tht canh trudmg sinh
(Phong canh thanh cao xuan mai mai
Thdn tién vui thii canh doi doi)

R6i vao trong nha, ndi dung cau déi cang thjét thuc, gén
giii hon, tuy van huéng vé nhing diéu chung, oi nha,déu
c6 thé treo:

Thién ting tué nguyét, nién ting tho

Xuan man can khon, phiic man dudng
) (Troi thém ndm thang, tuéi thém tho

Xudn khdp dat tréi, phiic khdp nha)
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Hoic:

TH tdng cong dirc thién nién thinh
T& hiéu t6n hién van dai vuong

(Céng ditc 16 tién nghin ndm thinh
Hiéu hién con chdu van doi ngay)

Hoic c6 nhitng cdu ndi 1én nhirng diéu udc ao binh di, ai
tha?iy cung hop lé:

Tan nién hanh phuc binh an tién
Xuan nhét vinh hoa, pht quy lai
(Nam méi, hanh phiic binh an dén
Ngay xudn vinh hoa, phit quy vé)

Treo cau dbi. “choi” cau dbi 1a mot 16i sdng c6 van hod,
mdt 18i choi van hoa cua tao nhan mac khach xua. Thuong
ndi dung ciu dbi biéu hién mdt ¥ niém triét ly nhan sinh,
hodc 1a ca nggi tién hién, hodc dé cao dao ly, hay noéi 1én ly
tuéng cudc sbng binh di cia con ngudi thuong tinh; ciu
mong phic, 19¢c, tho, khang, ninh; hodc ndi 1€n chi khi, udc
vong thanh cao ctia con ngudi dbi véi nhin quan thé thai,
dét nudce non song. ..

Cau déi trong doi thuong hang ngay 1a mot 16i choi chix
théng minh ctia ngudi xua; 16i choi giai trf ¢6 tinh chét tri tué
(trong nhirng cudc ra vé dbi thach dbi; hodc thir tai nhau).

Nhung ngay tét cir phai 14 treo cau déi do, mau dé vén
‘1a mau tuoi sang da danh, theo quan niém dan gian, mau do
1a biéu hién cua sirc sbng (mau, ltra), dem lai strc sbng méi
trong mua Xun téi... va phai 1a cau dbi PO thi méi day
mau banh chung XANH...
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TRANH TET: Ban thd da bay bién xong, cdu dbi di
trco, dan da tir cdng vao nha. Nha clra sang ra di sach sé
bui bam, mang nhén va dic biét bai 1&p voi moi, tréng toat
ba phia vach gian giita nha gitra. Song trang hoang nha cira
van con thiéu thir khong thé thidu duoc, dé 1a tranh té. Néi
dén tranh tét khong chi 1a n6i dén tha choi tranh ma chinh
la nhitng quan niém vé tranh tét cia ngudi nong dan thud
xua. Tét ma khong co tranh, gian nha nhu tro trén, tréng
rong, thiéu su hoa hop sic mau, va dic biét thiéu su hd tro,
hudng tng tinh thin. C6 loai tranh hop véi tré en., c6 loai
hop véi nguoi 16n.

Nhirng nha cé hoc it chit thanh hién thich loai tranh b
nhu Nhi binh (bd 2 bac), nhu Chim cdng moda - Ca chép
trong trang; T& binh (bd 4 buc) nhu mai, lan, clc, tric
{ugng trung 4 mia, hay 4 t§ nit choi dan, thdi sdo, gb phach
va ca hat... Hodc c6 khi lai thich cdc tranh Trung Qubc vé
cac canh trong cac b truyén ndi tiéng: Chinh déng - Chinh
tdy, Tam qudc... Nhung phén 16n cic gia dinh néng dén
thich treo nhitng birc tranh dan gian ¢d truyén thudc nhiéu
loai dé tai, thoa man nhiéu nhu ciu dong thoi. Ngay ngoai
cf)ng, bén canh d6i cAu dbi, c6 nha dan hai bén cot hai birc
v& mot bén 1a dng Tién tai, mot bén 1a dng Tién loc dé cdu
mong ndm mdi tién cia vao nha minh nhiéu nhu nuéc.
Tranh miéu ta hai vj than mi 40 tridu phuc van quan, mat
do, hién tir, mdi vi mang mot bién (Tién tai, Tién 1oc). Tuc
cho ring hai vi ndy sé mang thinh vugng téi cho gia dinh.
Nguoc lai, c6 nha thay vi hai bic trén lai dan hai birc tranh
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Vi Pinh, Thién At. Hai vi thin ndy mic vd phuc, méi vi
cim & tay thanh long dao, mat hong, mit xéch trong thét uy

nghi. Tyc truyén ring hai birc tranh nay dan ngoai cbng ma

quy s€ khong dam vao nha quéy nhi€u. Tranh dén trong nha
trong hién lanh, vui méat hon. Vin l1a nhimg tranh mdc ban
in mau, ndi dung tranh & ddy tuy hon nhién, nhung gia chu
dan 1én ciing déu c6 dung y. Tranh “Ga trbng” dep, uy nghi
tugng trung cho ngil quy (ndm dirc tinh quy bau): Van (dep,
mao ga); Vii (cva ga, vd khi, con nha “v5”); Nhan (biét
thuong yéu dbng loai, cé thirc an ngon 1a goi biy dan);
Diing (giip ké thu 1a lao vao chién diu diing manh, bao vé
béy dan); Tin (gdy bdo canh hang ngay rit ding, nong dén
lam &n c6 quy cu, giit chir Tin, tir sinh hoat binh thuong
nhit). Tranh “ Pan ga, me con” cling nhu bic “ Dan lgn,
me con” nhu mudn gidi thiéu canh sinh hoat thong thuong

"¢ nong thon dan da, cung udc vong *“‘con dan chau dong”

ma thuan hoa. Tranh “Danh ghen” hai hudc va nghich canh
ham y ché bai 6ng chdng “tham lam”, nhiéu vg, dang cb
dan hoa mbi mau thuin trong nha, lai ding thém céi triét ly
ich ky: '

“Théi théi, nudt gidn lam lanh,

Chi diéu sinh su nhuc minh nhuc ta”

Tranh “Hing dira” con hém hinh hon nita. Nguoi phu
nir chit phac va mé mai do vay lén hing qua dira, ma quén
dirt khi lam nhu vay 1a d& @& ca “co d6” ra. Qua dira lgi
nhé, hé “co d6” 12 hai 16n. Con biét bao tranh hai udc thi
vi nhu vy (“Pam cudi chugt’, “Théy dd céc day hoc”...)
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dem lai cdi vui nhé nhe, biéu hién tri thong minh cla
ngudi Xua, that ding thudng thic trong ngay xuin méi dﬁy
hy vong nay. Ngoai ra con c6 mot loai dé tai khéc ca ngoi
cdc anh hing dan tdc da dem lai vinh quang cho Té quéc
nhu * Ba Trung Tric”, “Ngb Quyén danh quan Nam Han”
hay “Vua Dinh Tién Hoang” nhéc thdi nho tubi Dinh B
Linh d3 choi trd co lau tdp trdn... Nhitng tranh sinh hoat
va lich sir nhu vdy da tén thém vé ruc rd sang lang cho
gian nha, da tao ra khéng khi 4m cung tuoi vui trong tdm
1y ngudi din ngay tét dén, xuin sang. Con tré con thi say
mé voi chinh hinh anh clia minh trén tranh nhu bic “Pha
quy” vé& hinh em bé dé trdi dao dang giir con vit, hay burc
“Vinh hoa” cling vé em bé nhu vdy nhung khong gilr vit
ma 1a giir con ga tréng. Hoac nhu cac birc “That déng™: 7
em bé hon nhién dang hai qua, hoac birc “Tir tén van dai”
(con chau doi doi) 12 hinh anh 4 em dé trai dao dang vui
choi véi nhitng day biu triu qua. .. ’
Choi tranh tét qua Ia thd vui, 14 sy thudng thirc, nhung
ddng thoi ciing 1a “ciu mong” cho ban than timg ngudi hay
cho ca gia dinh sang nam méi con ngudi séng hanh phic va
nhén i hon. Lai nira, nhitng birc tranh nhu Vi Dinh, Thién
At déu it nhiéu ham nghia ma thuét, lam cho con ngudi dén
* va hudng cai tét trong khong khi va tm trang vui tuoi, yén
binh hon.
4. G6i banh, gia gio
. Tuy hoan canh, tuy y thich, c6 nha géi banh tir 26-27 tét,
c6 nha téi vai ba ngay sat tét méi lam. Pi trén dudng lang
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hay ngd x6m trong vai ba ngay cudi nim thudng thiy ngudi
ta mang la dong ra ao, chuém rtra 14, lau 14, va trong mét sb
san nha, tiéng cbi gid gio dan chen vao nhau ving ving, nao
nirc bao tét da dén gin lam réi. Ludc banh ngay 28 thi 29
vét, lude ngay 29 thi 30 vét. C6 nha dém giao thira, sang -
canh rdi, ndi banh chung van “sing suc” sdi.

5. Ciy néu va tuc trong néu

Mot canh sic dic biét tét cia nong thon Viét Nam xua
la trong sdn mdi nha va trén san dinh, sin chia lang déu
trong mot cay tre dé ca ngon, goi 1a cdy néu. Nhiéu nam
tréi qua, nhiéu doi tréi qua nhu thé, trong néu da thanh
phong tuc.

Theo Phit thoai, cidy néu la diu tich, hién vat, béng
chimg caa cudc gianh giat dat dai - dit & - dét trbng trot
gilra nguoi va quy. Ngudi da théng('). Pé khéang dinh pham
vi, ranh gioi dit dai, con ngudi treo chiéc 4o ca sa 1én ngon
néu. Béng 4o toa trum toi dau thi quy phai lui t6i d6. Ao
ca sa treo lén, dugc gid, toa rong trum kin mat dit. Quy
phai ra bién Déng &. Trén ngon néu thudng treo tim 14 dira,
tim 16ng ga, 14 thién tué hodc nhimg chiéc banh bang dit
nung, nhfrng con c4 dét nung, ciing mot tan tron bing tre,
nira dan glay do. Hodc co noi con treo nhitng chiéc dén
long, dén xép nho hoic xep tién ma... va dugc giai thich
bang nhiéu cach. O mit dét, canh cdy néu, ngudi ta ric voi bot
hinh cung tén, mili tén hudng ra phia cong dé xua dudi quy.

M Xem truyén “Suw tich cdy néu” & phén Phy lyc.
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Nguoi Muong, ngudi Thai, ngudi Ba Na, Gia Rai cung déu
¢ tuc trong néu tuong tu. Nhung vét treo déu la tuong
trung cho ndi dung huéng vé sir bao vé con ngudi va céu
mong hanh phuic cho con ngudi. Vi nhu 14 dira dé doa ma
quy (khdng cho ching vao quiy pha nha) vi quy sg¢ gai. Cai
khanh ddng am véi khanh c6 nghia la phiic, nim méi s&
dem lai phuc cho gia dinh, ciing nhu tién ma 1a cu tai (tién
ctia vé nhiéu), long ga 1a biéu tuong chim thin, mot sirc
manh thi€én nhién gidp ngudi.

Thuc ra, cdy néu la bidu tugng cdy vil try, ndi lién dit
voi trdi. Vong tron do 1a tugng trung maét trdi. Cay vil tru la
noi ddu clia mit trdi va chim than - mat troi. Cudi nam -
cubdi mua déng - mdi trdng néu, 1 voi dung ¥ ngon néu
vuon 1én dén mua xuan, d6n anh mit troi mua xuan, khi
Duong, va ciing dé biéu hién thé déi ing ap dao vé6i Quy,
bién Déng, biéu tugng cla Am vay.

Mua xuan khi duong thinh, mat i 16e sang, toa nfmg
xudn am ap, dem lai su sdng dong cho muén loai. Ngoai ra.
XUAN theo sach “Thich danh” ciing 14 XUAN tic la “cua
dong”, mudn vit dén mua éy thi “cua dong ma séng day”.
Con sach Tir Nguyén lai cho biét XUAN la “trai gai via
long nhau”. Xuin la cuya dong, bang gia tan hét, mudn vit
cfr dén XUAN - mua xuén - 1a cua dong ma hoat dong, ma
song lait".

Quan sat mot s& vung qué, nhitng vét treo trén ciy néu

Y Dan theo Vii Bang, Thuong nhé nuedi hai, Nxb Vin hoc, 1989, tr.
234, 249.
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cd bién ddi theo quan niém cla ngudi dia phuong, dem la 7
mot su phong phu cho tuc trdng néu.

O x3 Phu Pirc, huyén Pha Ninh ¢ lang cdy néu chi don
gian la mot cay tre hoac mgt nhanh tre va ciing khong treo
gi ca. Nhung c6 lang cdy néu la cdy tre di ngon, cao ngit,
trong trudc san treo trén mot canh da va vai chiéc 14 dira.
Va dugc hidu ring, dit trdng néu la dit lanh, dit tét. Canh da
tuong trung diéu lanh va tudi tho (da la cb thu), 1a 16i chic
nhitng diéu may min. Con 14 dira 1 tugng trung nhimng
thanh guom trr ta ma, cai x4u, cai ac. O xa Chu Phan (huyén
Me Linh, Vinh Phil) trén ciy néu ngudi ta treo chiéc chdi xé,
véi ¥ nghia quét sach nhirng diéu rii ro di. O xa Tir Xa
(Phong Chau, Vinh Phu), trén ciy néu trco vo dc tugng trung
cho su sinh nd dé da “dong dan dai 14", con chau nhiéu nhu
vo &c... 1am con ché gidy & cdng véi y xua dudi ta ma cing
rui ro di. Con cdy néu & Ké Ri, Ké Che (xa Thiéu Trung,
huyén Dong Son, Thanh Hod), ngudi ta dung néu chiéu 30
tét va ric voi bot hinh cung tén (bdn quy) va hinh cdy bira
trudce cira (tugng trung su lam an ciia nha nong).

A - léch - xang - dc‘) - 16t (Alaxandre de Rhodes) trong
“Lich su vuong qubc dang ngoa1 (chuorng XXIX (nam
1951) con cho biét, & Bic Ky... “tuc trdng cdy néu vao cudi
nam, trong bén canh nha, mot ¢dt néu cao hon ndc nha, trén
ngon budc mat cdi thing hay mot céi h6p nhé duc nhiéu 13,
ben trong dLma thoi vang gidy, bac glay dé cho cha m¢ qué
cd, vao cudi nim c6 thé tra no khi cin thiét”.

Giang Képplo (Jean Koffler), ngudi Tiép Khic trong
“Nhirng nam & Nam” ghi: “Trudc ctra phi chia va cac nha
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dan khac déu dung cdy néu lén, trén ngon budc mdt cham
canh |4 xanh (canh Thién Tue) .hodc Iren cac ngon néu
con budgc mot it vang va bac glay, mot s6 rom con va mot
ling hoa trong dé mdy dong tién... Nhimg ngudi theo dao
Co Déc ciing dugc cha dao cho phép trong néu nhung
khong dugc “budc nhitng thir ké trén”.

Theo Trinh Hoai Dirc trong “Gia Dinh thanh thong chi”,
thi vao nira dau thé ky XIX & Gia Dinh vao ngay trir tich,
nha nao ciing tr&“)ng mdt cot tre trudce cira, trén dau cot bude
m6t cai gio tre trong dung trdu cau va voi, bén canh treo
gidy vang, gidy bac, goi la Dung néu'",

Ciing 14 diéu ky thi khi duoc biét rang & xa Xuan Hoi
(huyén Nghi Xuédn, Ha Tinh), din van chai - lang chai, song
trén thuyén tét dén ciing cdm néu trén miii thuyén goi la
“Céy néu thuyén”, nhung lai la cdy CAY LAU, dai khoang
trén mot sai tay (uéc 1mé60), dé 1 14, treo trén 2 nén vang va
2-3 14 vang ma. Con dan lang ven bién (cling xa nay), tét
tréng néu tre. Nhung trén ngon tre budc ciy lau, trén treo
bd d6 ma gébm 1 la vang, 1 nén bac va 1 4o.

Tai sao cay néu lai lam bang cdy lau? Phai chang day la
tan du cta Tét THU (thu ¢ bong lau) cd, nay chuyén sang
Xuan. Tét XUAN nhung van 1a NEU LAU nhu la vang
bong mét thoi. Tét Thu duge coi la tét diu nam cb truyén
cua din toc(z)?

n Theo Miia xudn va phong tuc Viét Nam, Sdd. Tr. 50-55.
@ Lan theo Lé Thi Nham Tuyet, Tap chi Vin hoa dan gian 1-1984:
Ngudi Viét khéng biét tct, khong biét nam (theo lich Trung Hoa) cir
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Tét dén, ¢a ba midn Bic. Trung, Nam. déu tréng néu. va
lhl'l’(‘Tl’lg dung néu vao ngay 30 thang Chap. Co tai li¢u cho
bict thém mién Bic dung néu vao budi trua. mién Trung
\-'510‘ budi chidu. va mién Nam. vao khoang chang vang,
chiéu 16i. Phai chang. diy la biéu hién khic vé tinh thong
nhit ciia van hod Viét Nam?

6. Ngay 30 thang chap

Neay cudi ciing cia thang cudi cling trong nam da dén.
Chi ¢on hom nay thoi. moi vi¢e du to du nho. du xa du pdn,
dii quan trong dén mdy ciing phai lam cho xong hojc tam
chim dit dé sira soan don eid phat thiéng liéng. tién ndm
ci. don nam moi.

Truge hét phai xem. soat lai ban the: Huong hoa. dén
nén. trau rugu, oan mat. banh phao. cidy mia tho. mam
ngiit qua... Dén tr diing sang sudt ngay dém nay va kéo
dai 3 ngay (e t6i khi hoa vang. Nhit 1a sau khi da lam
“I& rude cdc cu” - Moi 16 ticn vé. tae 1a lae nao 10 tién
- cling s¢ hi¢n dién & ban tha thi huong khoi phai nghi ngit
toa thom licn tuc.

Mudh thé. nguoi la dung huong vong hojc huong sao.
Huong vong 1a cudn huong thip duge sudt dém (6 sang
‘méi hét. Huong sao 1a cdy huong to. da dét ciing toa hirong
thau dém. Mot khong khi thiéng liéng. sing Kinh tod lan
khip nha.

lay ngdy Stru thang 8 lim ngay hdi. gia tré di chie tung nhau, coi do la
ngdy dau nam (Thai Binh hoan vi ky).
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Tiép theo 1a xem lai nha ctra, don dep trang hoang.cho
ach sé. sang sta. vui mat. Phai lam sao cho khong khi tét
él

wn
S8

“Di det ngoai sdn trang phdo chuot

Om xom trén vach birc tranh ga™

Nha phong Juu thi dit hon non b trudc hién va bay
canh dao. chau qudt trong nha. Mét s ngudi cho ring choi
dao. quéit ciing 1a mdt cach choi theo phong tuc. Truyén
ring. dudi gde ciy dio nii P Séc ¢ hai vi than fa Thén
Tra va Uat Luy cai quan dan quy. Quy nao lam hai ngudi
thi bi trimg phat ngay. Vay la. canh dao Tét khong chi la
miu hong ruce tran day sinh khi mia xuéin, ma canh dao tét
con 1a bicu twong cua Thin. timg tri ma quy, giip cho
neudi. Con quat sai qua, mong chin cing vang 1a tugng
trung cho 1dc. gia dinh s¢ dong con chau.

Trong bép. cie ba. cic ¢hj dang tit bt lo mam ¢d cing
gia tién. 1.¢ vit phai thom ngon. dep mat. tinh khiét, day dan.

Ban nhat 1a gia chi. Ong phai quan xuyén moi viée, nhat
[a vi¢e hé trong licn quan tdi td ticn, nhimg ngudi da khut.
Vi tét 1a co hoi giao luu gitra con chdu véi 16 tién, gitra hai
thé giai thue tai vi a0 huyén. nhung thé gidi a0 huyén duoc
hiéu la rit gan gdi. ¢o thé linh cam duye. T4 tién dang séng
lai trong tam wwang cta con chau. Con chdu nhé cdy. hy
vong ¢ su am phi ciia 13 tién. Cho nén ban tho gia tién phai
moi bé chu tdt rdi mai lam I¢ Rude cie cu vé du hugng Té
cung con chau dén mirng xudn mdi.



Tuy ting noi, ngudi ta ¢6 hai cach: hodc la Rude cac cu
nhung khong ra m¢, ma bay ¢ 1én ban thd, dén huong déng
cang vao trua 30, rdi khan vai, cAu moi cac cu vé du hudng.

Viao khoang gi& ngo (12 gid trua) mam cd cing trinh
trong ding 1€n, bay vao ban thd. Con chau trong nha di co
mit day da, gia chu quén 4o chinh té, thip nén huong méi,
nghiém trang ding trudc ban tho, khin:

“Niweoge Viét Nam... nam (Pinh Mui, At Mao...), thir...
tiét déng, ngay 30 thang Chap

Nay con giit viéc phung tho tén la..., quan tai xa...
huyén..., tinh dong gia quyén cii dau trdm bdi.

. Kinh cdn c6 huong dén, vang bac, hoa qua, co ban,

wou nuede, trdu cau cting moi phdm vdt dang lén.

Kinh moi cdc cu ho..., ky, cu, ong ba, cha me, chu bdc,

ah em, ¢6 di, chi em ciing vé chitng gidm.

Dam mong

Tién 6 bdo hé gia dinh, tir gia dén tré, hanh phic an
khang, van sy hanh thong, nguwoi tdng vdt vieong.
Thirgng huomg””

Khin xong, gia trudng lui ra, toan thé ngudi nha, quan
4o chinh t&, In luot theo thir bac t6i trude ban thy lam 1€.

Cach thir hai, nhu lang Dap Cau (thi xa Bic Ninh), 1é
lang quy dinh, chiéu 30 thang Chap cac gia dinh lam 1&
Rudc td tién vé tho. Gia trudng ciing mot vai ngudi con va
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