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LOT CAM DPOAN

Sau mot thoi gian hoc tap va nghién ctru, t6i da hoan thanh luan van
thac si v6i dé tai: “Hanh vi si dung dién thogi di déng ciia hoc sinh Trung
hoc phé thong tai thanh pho Ha Nji”.

T6i xin cam doan dé tai nghién ctru 1a két qua qua trinh 1am viéc cua
t61. Nhitng noi dung tham khao duogc trich dan ngudn gbc tai lidu. Két qua
nghién ctru thuc tién 13 do t6i truc tiép tién hanh khao sat va chua duoc cong
bd & bat cir cong trinh khoa hoc nao.

Tbi xin chju trach nhiém vé moi noi dung trong dé tai.

Luwu Thi Tan



LOI CAM ON

Luén van thac si voi dé tai “Hanh vi siz dung di¢n thoai di déng cia
hec sinh Trung hec phé théng tai thanh phé Ha Néi” - 43 dugc hoan thanh
véi nd luc cua ban than tac gia va sy quan tdm, gitp d& tir nhiéu phia.

Em xin cam on c¢d gido huéng dan, PGS. TS. Lé Thi Minh Loan da
nhiét tinh chi dan, giup d& va dong vién em trong qué trinh thyc hién luan
van.

Xin cam on cac ban hoc sinh cua cac truong da tham gia tra 161 phong
van, chia sé nhiéu thong tin gitp t6i hoan thanh nghién ctru va ludn ¢o vil tinh
than cho t6i.

Luan van kho tranh khoi thiéu sot, tac gia rit mong nhan dugc nhimg y
kién phan hoi va gop y.

Tac gia

Luwu Thi Tan
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Dién thoai di dong (DTDD) la san pham dién tir tién bo cua khoa hoc ki
thuat cong nghiép hién dai. Nhitng nam gan day, dién PTDD duoc san xuat hang
loat véi nhiéu loai hinh mAu mé va nhiing tinh ning phong phu khac nhau. Néu nhu
trude day chi c6 mot s6 loai PTDD don gian phuc vu cho nhu cau giao tiép, nghe —
goi, truyén tai thong tin tir noi nay dén noi khac thi cho t6i ngay nay, DPTDD dugc
san xuat hién dai hon véi nhiéu tinh ning phéng phi, phuc vu cho nhiéu nhu cau
ctia doi séng con nguoi. PTDD khong chi c6 nhitng tinh nang don gian 1a nghe, goi
ma thay vao d6, PTDP con c6 tinh nang nhu mot chiéc ti vi, mot chiéc may tinh
v6i nhiéu mau séc, kiéu dang phong pha dap wng nhu ciu vui choi, giai tri, hoc tap,
... cia con nguoi.

Chinh vi PTDPD ¢6 nhiéu tinh ning phong phu cho nén viéc st dung DPTDD
dung cach ciing trd nén phirc tap. Dic biét voi nhitng ddi twong chua dwoc chuan bi
tam thé, Kién thuc vé san pham BTDD — san pham cong nghé hién dai, dé c6 nhiing
hanh vi st dung DTDP chua khoa hoc dan tdi viéc anh huong dén sic khoe, cong
viéc va doi song tam ly. Trong nhiing d6i tuong d6 do, lra tudi hoc sinh THPT
cling 12 mot ddi trong can quan tdm vé cac hanh vi st dung PTDD

C6 nhiéu 1y do dugc dua ra dé giai thich cho viéc phu huynh hoc sinh mua
dién thoai di dong cho con. Muyc dich cua gia dinh khi cung cap DTDBD cho con 1a
tim cach quan 1y moi hoat dong, quan 1y thoi gian, gitp con hoc tap va c6 doi séng
tam 1y tot hon. Tuy nhién, khi lva chon BTDD, mot sé cha me mua cho hoc sinh
phd thong trung hoc (HS PTTH) nhitng chiéc DTDD thong minh, dit tién véi nhiéu
tinh niang hién dai kha som. Pay 1a mot trong sb nhirg nguyén nhan dan téi mot s6
hanh vi sir dung DPTDD khong phu hop véi hoat dong cua dao caa hoc sinh THPT,
Két qua 1a qua tinh hoc tap, sinh hoat cua hoc sinh bi anh huong nghiém trong.

Trudc sy phan anh gan ddy caa nhiéu phu huynh hoc sinh va cac nha gido vé
anh huong cua DTDD dén két qua hoc tap, sic khoe caa HS, tac gia nhan thay can

t6 chirc nghién ctru, tim hiéu van dé hanh vi st dung PTDD cua hoc sinh nham tim



hiéu cach thic st dung, muc dich st dung, dong co sit PTDD va mot sé quan niém
cling nhu dao dtc 16i sdng cia HS qua hanh vi st dung PTDD. Tir d6 dua ra dugc
mét s6 dinh huéng cho nha quan 1y, cac bac phu huynh trong viéc quan Iy cac hanh
vi s dung BDTDD cua hoc sinh. Bén canh d6, ching t6i hi vong c6 thé dua ra duoc
mot s6 dé xuat véi nha cung cap DTDD cho hoc sinh vé viéc tu van, huéng dan
cach sir dung DTDD hop 1y cho lira tudi HS THPT.

Trén co sé do, chung t6i to chirc nghién ctru thuc trang vé hanh vi SD DTDD
cua 150 hoc sinh truong Phd thong trung hoc Alfred Nolbel va 150 hoc sinh trudng
bao Duy Tur.

2. Muc dich nghién ciru

Nghién ctru co so 1y luan va thyc tién vé hanh vi st dung DTDPD cia HS. Tir
d6 dua ra duoc nhimng danh gia vé hanh vi st dung DPTDD cua HS ciing nhu mot s6
kién nghi voi phu huynh, nha trudng trong qua trinh dinh huéng hanh vi sir dung
dién thoai di dong cua hoc sinh phu hop.

3. Pdi twong nghién ciru

Céc biéu hién hanh vi va cac yéu t6 co ban anh hudng dén hanh vi sir dung
DTDD cua hoc sinh truong THPT.

4. Khach thé nghién ctru va pham vi nghién ctru

- Khach thé: Khach thé 1a 150 hoc sinh truong THPT Alfred Nolbel val150
hoc sinh truong THPT Dao Duy Tu.

- Pham vi nghién cuu:

+ Nghién citu 150 hoc sinh truong THPT Alfred Nolbel (Tang 3, Toa nha Lo
T1, Khu d6 thi Trung Hoa - Nhan Chinh, Thanh Xuan, Ha Noi) va 150 hoc sinh
PTTH Dao Duy Tir (182, Luong Thé Vinh, Thanh Xuan, Ha Ni).

+ Hanh vi str dung DTDD ctia hoc sinh THPT tai thanh phd Ha Noi

5. Nhiém vu nghién cuu.

5.1 Nghién ctru 1y luan: Lam sang t6 mot s6 khai niém lién quan dén dé tai,
xay dung cé s& Iy luan vé hanh vi va hanh vi st dung dién thoai di déng cua HS
THPT.



5.2 Diéu tra thuc trang vé hanh vi sir dung dién thoai di dong cua hoc sinh
truong THPT Alfred Nolbel va truong THPT DBao Duy Tu.

5.3 Phan tich mét s6 tac dong chu yéu va nhitng nguyén nhan dan t6i nhirng
SD PTDD. Bé xuat mot sd kién nghi véi hoc sinh, gia dinh va nha truong nham
dinh huéng hanh vi SD DTDD phu hop véi lta tudi hoc sinh THPT.

6. Gia thiét nghién ctru

- Hoc sinh chu yéu st dung PTDP vao muc dich nghe - goi, nhin tin. Bén
canh d6 cac hanh vi nhu quay phim, chup anh, nghe nhac, choi game, cap nhat
internet ciing kha phd bién. Van con mét bo phan hoc sinh st dung DTDP trong gio
hoc.

- Hanh vi SD PTDP cua hoc sinh phu thudc vao nhiéu yéu té cha quan va
cac yéu té khach quan khac nhau. Trong d6 cac yéu té chi quan co ban 1a muc dich,
thai d9, cam xuc. Yéu té khach quan 1a sy da dang céc tinh nang trén DTDP, hanh
vi mau cua nhirg ngudi xung quanh, sy quan 1y cta gia dinh, nha truong.

7. Phwong phap nghién curu

7.1. Phwong phap phan tich tai li¢u

Tong hop cac cong trinh nghién ciru 6 lién quan nham lam sang rd khung 1y
thuyét, cac khai niém co ban va xay dung co s 1y luan cho dé tai.

7.2. Phwong phap diéu tra bang bang héi

Nghién ctu khao sat 300 hoc sinh dé diéu tra thyuc trang viéc sit dung BPTDD
cuaa hoc sinh truong THPT Alfred Nolbel va truong THPT Pao Duy Tu tai quan
Thanh Xuan — Ha Noi.

7.3. Phwong phap phéng van sau

Phong van sdu 6 hoc sinh vé&i nhitng cau hoi lién quan dé thiy duoc nguyén
nhan va thuc trang vin dé nghién ctu.

7.4. Phuwong phap thong ké toan hoc

Str dung phan SPSS dé xtr 1y s6 liéu.

7.5. Phwong phap chuyén gia



Tham khao y kién mot sé chuyén gia di ting c6 nhitng nghién cttu vé hanh
vi cia HS THPT, dang giang day THPT. Tir 46 cang ¢ co so 1y luan va bd sung

thém nhirng kinh nghiém lam nghién ctru nhu: dua ra bang hoi, xay dung luan van.



Chwong 1: CO SO LY LUAN VE HANH VI VA HANH VI SU DUNG
DPIEN THOAI DI PONG.

1. Lich sir nghién ciru van dé

1.1. Mt s6 quan diém ciia cAc nha tim li hoc ¢ nwée ngoai

1.1.1. Theo quan diém ciia cac nha Tam li hoc hanh vi

* Quan diém ciia nha tam li hoc J.Watson (1878-1958)

J.Watson cho riang, hanh vi 1a phan tGng (1a bat cir cai gi ma sinh ra va né bao
gdm rat nhiu thir) dé tra 15i kich thich (13 mét tinh hudng tong quat ctia moi trudng
hay mot diéu kién & bén trong nao do6 cta sinh vat). Kich thich (S- Stimulate) luon
1a nguyén nhan, phan tng (R — Reaction) ludn 13 két qua theo nguyén tic cua
thuyét quyét dinh luAn may moéc. Nho nhirng cir dong, phan tmg d6 ma dong vat va
con nguoi voi tu cach 1a “mot co quan biét phan Gng” hay “mot hé thong vat 1y s&
thich nghi v6i méi truong nham dam bao su séng con. Co ché hinh thanh cac hanh
vi 13 sy mo mAm cua chi thé theo nguyén tic “thir va sai”, qua nhiéu lan, cho t6i khi
xac 1ap dugc phan Gmg ph hop, luyén tap va cang cé.

Bang cac két qua nghién ctru hanh vi ciia dong vat trong cac mé cung, trong
cac 10ng c6 van dé, ong di dén két luan rang viéc giai quyét van dé dat dugc bang
phuong phap “thir 16i” 1am nguyén tic diéu khién moi hanh vi. J.Watson mudn loai
trir tdm 1y hoc duy tdm voi phuong phap ndi quan bang cach nghién ctru hanh vi
theo phuong phéap truyén théng van sir dung trong tam 1y hoc hoat dong.

Tam li hoc hanh vi caa J.Watson c6 nhitng diém dang cht y nhu sau:

- Tam li hoc hanh vi khong mé ta, khong gidng gidi cac trang thai y thirc ma
quan tAm t6i hanh vi tn tai ctia con con ngudi. Cac su kién quan sat thiy déu duoc
1y giai theo nguyén tic: khi c6 mot kich thich nao d6 tic dong vao co thé tao ra mot
phan ng nhét dinh. Do d6, moi hanh vi do co thé tao ra déu duoc biéu dat theo
cong thtrc: Kich thich — phan trng. Hanh vi chi con 1a tdc dong bén ngoai, hoan toan
khong lién quan gi téi ¥ thitc dugc coi 1a cai bén trong. J.Watson dit ra cho thuyét
hanh vi muc dich diéu khién, kiém so4t duoc hanh vi. Toan b viéc diéu khién dya

vao chd néu c6 mot trong hai yéu t6 thi biét dugc tuong lai.



Thuyét hanh vi ctia J.Watson c6 mét s6 diém dang cht y khi dé cép toi hanh
vi con nguoi nhu sau: Hanh vi ctia con ngudi tuy ¢6 mot sd khac biét so véi con vat
nhung van chi 1a mot t6 hop phan tng ctia co thé dé tra 101 cac kich thich tac dong
vao co thé. J.Watson khong thira nhan tam 1i, ¥ thirc tham gia vao viéc diéu khién
hanh vi con ngudi. Theo 6ng, dé nghién ctru hay diéu khién hanh vi n6i chung va hanh
vi ngudi noi riéng thi chi can dwa vao yéu td dau tién trong cong thitc S 2> R. Quan
niém cta J.Watson vé hanh vi véi cong thitc S = R kho c6 thé 1y giai dugc truong hop
khi ciing mét kich thich (S) nhung lai c6 nhiéu cac phan tng (R) khac nhau, cac truong
hop khi ¢6 sy lién quan t6i nhitng yéu t6 thudc vé chu thé phan tmeg.

Nhan xét vé quan niém cua J.Watson, cac tac gia trong gido trinh TAm 1i hoc
dai cwong khing dinh: “Coi hanh vi la do ngoai canh quyét dinh, hanh vi c¢6 thé
quan sdt dwoc,nghién ciru digc mét cach khdach quan, tir d6 cé thé diéu khién hanh
vi theo phwong phdp “thur - sai”. Nhung chu nghia hanh vi da quan niém mot cach
co hoc, may méc vé hanh vi, danh déng hanh vi ciia con nguwoi véi hanh vi ciia con
vat, hanh vi chi con la nhitng phan iing mdy méc nham dép lai nhitng kich thich,
gilip cho co thé thich nghi véi méi trwong xung quanh. Chii nghia hanh vi dong
nhdt phan iing véi néi dung tam 1y bén trong lam mat tinh chii thé, tinh xa héi ciia
tam 1y con nguoi, dong nhdt tam Iy con nguoi véi tam 1y dong vdt, con nguwoi chi
hanh vi phdan iing trong thé giéi mét cach co hoc, mday méc. Pay la quan diém tir
nhién chu nghia, phi lich s va thuc dung ”’[29, tr 15].

B.R Hergenhanhn nhan xét thuyét hanh vi ctia J.Watson rang: “Trudng phai
tam 1y hoc do Watson sang 1ap, nhan manh ring néi dung cta tm 1y hoc 13 hanh vi
va muc ti€éu cua tam ly hoc la viéc tién doan va kiém soat hanh vi” [34, tr
483], “Chdc chdn Watson sé rat vui khi thdy éng d cé danh hieong to I6n thé nao doi
véi tam 1y hoc ngay nay, nhung éng chdc ciing thdy that vong khi éng da khéng
thanh cong trong cé gang gat bo khdi niém ¥ thirc ra khéi tam 1y hoc. Hon thé nita,
cang ngay cang ¢é nhiéu nha tam Iy nghién cieu vé chinh cdc quy trinh nhdn thire

ma Watson gat bo, coi thuong hay phiu nhdan ”[34, tr 477].



* Quan diém ciia nha tim ly hoc E.C Tolman (1886 - 1959)

E.C Tolman cho rang thuyét hanh vi c6 thé goi tén goi nhur sau: Thuyét hanh
vi tong thé, thuyét hanh vi c¢6 ¥ dinh, thuyét hanh vi tao tac [10, tr 157].

E.C Tolman t3p trung vao nghién ctu tam ly hoc chu quan xay dung bdi
phuong phap luin duy tdm; 6ng phu nhdn trai nghiém tryc tiép nhu 13 trang thai
“tién phén tich”, coi trai nghiém nay chi 13 dbi twong cua nghé thuit hay siéu hinh
hoc. Con tadm ly hoc thi chi nghién ctru hanh vi tryc tiép, cong khai, tuc 1a co thé
quan sat tir ngoai co thé dong vat va nguodi. Ong nhdn manh tinh chit tong thé cua
hanh vi. D6 12 hanh vi tong hoa, tong cong hay mot khdi. Tom lai 13 hanh vi cia co
thé néi chung, chir khong phai 13 timg cau tra 10i riéng biét cua cac co. E.C Tolman
goi hanh vi do 1a “ctr dong hanh vi”. Trong cac cir dong hanh vi c6 cac su kién vat
1y va sinh 1y hoc cling nhu nhiing thudc tinh ¢4 nhan cua ban than. Ctr dong hanh vi
khong phai 1a phan ung sinh 1y hoc vi vay phai nghién ctru hanh vi tong thé bang
con duong riéng. Pay chinh 1a cong lao ctia E.C Tolman véi trao luu hanh vi véi
quan niém téng thé vé hanh vi.

E.C Tolman c6 nhitng hoc thuyét vé “cac bién sd trung gianvdi tu cach 1a khau
trung gian “can thiép vao giira kich thich tic dong 1én co thé va hanh vi tra 10i”. Cir dong
hanh vi c6 dic diém 1a nham dat t6i khach thé chuyén biét, c6 loi thé cho co thé.
Céc khach thé nay 1a muc dich cho co thé. Khach thé nay dugc goi 1a “khach thé -
muc dich”. Truong hop nguoc lai, khi khong co6 1gi cho co thé thi co thé tranh
khach thé. Vi du vé trudng hop c6 loi: Chudt chay theo dudng ngodn ngheo t6i thirc
an, trudng hop nguoc lai, chudt s& tim 16i thoat. Pay 1a con dudng vuon téi dich
bang phuong phéap thtr - sai. Trong qué trinh nay, c6 mdt kha nang, d6 goi 1a kha
ning hiéu biét, kha ning tiép thu, noi 1én xu thé xac dinh cac ctr dong nao cho phép
dat duoc két qua can thiét ma mat it stic lao dong nhit trong thdi gian ngin nhat.
E.C Tolman goi kha ning tiép thu 1a kha nang dinh tinh chi y. Ong cho rang, c6 thé
c6 tinh chii y ma khong c6 kha nang tiép thu di theo. La mot mit khach quan ciia
hanh vi, tinh cha y 1a mot hién tugong trong hanh vi va 1a hi¢n tugng co ban hon kha

nang tiép thu: kha nang tiép thu hinh nhu di tir tinh chi ¥ ra.



Tinh kién tri, tiép thu, cha ¥ dudng nhu 13 vén tu c6 trong ban thin co thé.
E.C Tolman cho ré“mg voi1 tu cach 1a mot mat ciia hanh vi, tinh chu ¥ duge van dung
vao viéc mo ta hanh vi. Tinh chi ¥ 4y trong mdi lién hé voi khach thé - muc dich 1a
cai dong nhét véi chic niang cia khach thé. Trong d6 khach thé - myc dich ¢ y
nghia quyét dinh: Khach thé mat di thi hanh vi ciing mét di. Tém lai, theo E.C
Tolman bao gid ciing ton tai ¥ dinh va c6 thé mé ta duoc ¥ dinh d6 néu nhu c6
khach thé - muc dich.

Nhu vay, E.C Tolman phu nhén tiéu chuan chi quan cua ¥ dinh, tinh chét
chu quan d6 thé hién & chd thiy trude duoc cu dong cudi cung. Theo E.C Tolman,
cai tich cuc chi la tinh kién tri dat té1 muc dich va tinh kién tri nay dugc xét trong
mdi quan hé voi khach thé - muc dich. Tir quan diém nay cé thé thay E.C Tolman
phé phan Oatson vi Oatson loai trir van dé hanh vi ¢6 y thirc. Tinh muc dich cua
hanh vi t hé hién & chd hanh vi bao gid ciing nham tdi mot cai gi d6 va xuat hién tir
mot cai gi do, tirc 1a muc dich duoc hiéu nhu 13 mot cai gi do khéach quan.

Tir diéu nay cho thdy E.C Tolman c¢6 quan diém khong gan véi tam 1y hoc
hanh vi truyén théng ma gin voi “ludt nhin qua” va gan véi nguyén tic cing ¢ cua
Pavlop. Chi c6 chut khac bi¢t do chinh 1a hi€u qua ma co thé nhan duoc va cai diéu
kién héa do hanh dong cta co thé hoan thanh dé lai déu khong c6 & trong linh vuc
kich thich bén ngoai va ciing khong c¢6 & dudi dang than kinh tam thoi ma duoc
chuyén vao trong, tirc 13 chuyén thanh cac qué trinh tdm 1y. Pén luot nd, cac qua
trinh tdm 1y tr¢ thanh cai quy dinh hanh vi va dua hanh vi thanh hanh vi c6 ¥ dinh.

Piéu quan trong 1 khai niém cé y dinh cia E.C Tolman mang tinh chat
khach quan, n con quan trong boi ong ldy nd tir tAm 1y hoc chu quan va dwa vao
luan diém do ong xay dung 1én trén co so thuyét hanh vi.

E.C Tolman dua ra khai niém dé giai thich cho quan diém ctia minh, tuy
nhién nhitng khai niém cta 6ng van chiu su anh huéng cta quan diém tam 1y hoc
hanh vi ¢6 dién. Tuy nhién, cong lao cia E.C Tolman dbi véi trao lwu hanh vi chii
nghia d6 1a nho ¢ phuong phap tiép can tong thé ddi véi hanh vi ma trong mot

pham vi nhat dinh dng da c6 thé dua y thuc noi riéng va cac bién so trung gian ndi



chung vao linh vuc nghién ctru tdm ly hoc. Cac bién sd dugc dua ra 13 nho c6 su
phan tich tao tac va phii hop véi viée gidi thich hanh vi dong vat. Con ddi véi y thirc
ngudi, E.C Tolman phu thudc vao “quan diém co thé nhan chung hoc vé ¥ thuc;
quan diém nay budc phai di tim 10i giai thich y thirc & cac qué trinh chap chon trong
dau ca thé dudi tac dong cia cac kich thich”. Ding lai trén lap trudng quyét dinh
luan vat 1y, sinh vat héa va nhan chung, khong thé dat dugc van dé y thirc mot cach
khoa hoc, ciing nhu khong thé giai quyét dugc van dé nay. Tom lai, thuyét hanh vi
m6i ciia E.C Tolman khong vuon t6i duge van dé sdng con ccaru khoa hoc tdm 1y
[10, tr 164].

Nhdn xét vé chii nghia hanh vi méi, tac gia Nguyén Ngoc Phii danh gid:

E.C Tolman va cac cOng su ctia 6ng di dua vao giita S va R bién sd trung
gian 0. Yéu t6 trung gian lién quan t6i: Piéu kién thay d6i méi truong. Khi kich
thich S tac dong dén co thé thi diéu kién mdi trudng dién ra nhu thé nao. O day c6
lién quan dén tu tudng quyét dinh luan vat 1y. Tai thoi diém kich thich S phat huy
tac dung thi trang thai, nhu cau co thé dién ra nhu thé nao? Khia canh nay lién quan
dén quyét dinh luan sinh vat. Puong nhién viéc bd sung ndy cua E.C Tolman va
nhiing cua 6ng da khong thay do6i va khiac phuc duge thiéu sét cin ban cua tam 1y
hoc hanh vi 14 loai bo ¥ thirc, ldy hanh vi véi tu cach 1a tong quan cac san phan tng
clia co thé trudc céac kich thich bén ngoai 1a dbi twong nghién ciru cua tim 1y hoc.
[25, tr 175].

* Quan diém ciia nha tim Iy hoc Clark Leonard Hull (1884 - 1952)

Luan diém cta Clark Leonard Hull mudn b6 sung vao cong thirc hanh vi ¢b
dién boi thuyét hanh vi c6 dién xac lap bang cach dung phwong phép thao tac dé
giai thich hanh vi; mat khéac, dung nguyén 1y cung phan xa vdi tu cach 1a nguyén ly
lam vi¢c cua ndo bd lam nguyén ly giai thich kinh nghiém ty tao trong hoc tap va
kinh nghiém nay nam trong co ché bén trong ciia hanh vi. Két qua, ong di dén khai
niém k¥ xao vdi tur cach 1a mot kién tao 1y thuyét cha yéu va nam vai trd trung gian
tac dong va phan ung. Lap trudng xuit phat diém cua Clark Leonard Hull dung dé

giai quyet cac van dé co ban cua tam ly hoc nhu van dé con nguodi va van dé hanh vi



ngudi van 1a 1ap truong hanh vi chil nghia, lap truong ty nhién chil nghia va thuc
dung chii nghia. Vi thé Clark Leonard Hull ciing khong khac phuc duge nhitng han
ché ma céc vi dai dién cua thuyét hanh vi ¢6 dién gip phai.

Ly thuyét ca 6ng bao gdm cac y chinh nhu sau:

+ Ly thuyét ciia Clark Leonard Hull vin giit nguyén truyén théng cua thuyét
hanh vi ¢ dién, kién quyét gat bo thuyét sirc song, muc dich ludn va céc loai ¥ giai
tu bién.

+ Clark Leonard Hull van nghién ctru hanh vi , nghién ctru “cac hién tuong
16n cta hanh vi ¢6 thé quan sat dugc”. Hién tugng 16n ctia hanh vi dugc hiéu 1a
hanh vi ctia nhom té bao than kinh co hay mau than kinh. Con két qua “Ion” cia
tinh tich cuc chung thi nay sinh khi tra 101 c4c kich thich “lén” tac dong vao.

Ong coi hanh vi 1a lién hé huéng tam - li tim theo nguyén tic cung phan xa.
No6i cach khéac hanh vi 1a cac cur dong cia co thé dé thoa man nhu cau co thé. Thuc
ra, cir dong va thao tac chi la mot phén cua cudc séng con nguoi.

Quy luat chu yéu cta hanh vi theo Clark Leonard Hull 1a cac to hop kich
thich boi cac trang thai nhu cau va diéu kién méi trudng xung quanh, cac to hop nay
tao ra hanh vi cta co thé: & day c6 mdi lién hé truc tiép kich thich co thé - phan
tmg. Hanh vi duoc coi 12 ham do cac bién sd nhu cu co thé va méi t ruong ngoai
clia co thé tao ra. Tl ddy xuat hién cong thirc S — O — R. Cong thirc ndy vé nguyén
tac khong co gi khac voi so do hanh vi ciia thuyét hanh vi c6 dién, con nguoi da bi
sinh vat hoa hoan toan.

+ Clark Leonard Hull dua ra yéu t6 trung gian “ky xa0”. K§ xao ton tai nhu a
nhitng diéu kién khong nhin thiy trong hé théng than kinh twa nhu cac dién tir.
proton, ... trong thé gigi vat 1y. Vi khong nhin thiy duoc cac yéu té trung gian nay,
tir ngoai khong quan sat duoc nén cac bién sb ay duoc goi 1a cac “kién tao logic”
tuong (mg vai thao tac do co thé tao ra trong cac diéu kién do ngudi thuc nghiém
tao ra.

K¥ x40 ¢o vai tro 1a thong sb trung gian, giup cho viéc giai thich hanh vi ra

ngoai pham vi cta kich thich bén ngoai.
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