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MO DAU

1. Ly do chon van dé nghién ciru

1.1. Nang cao BDSVHTT la mdt trong nhiing chu truong 16n ctia Pang va
Nha nudc ta dugc dit ra tor Pai hoi Pang toan quéc lan tht V. bay 1a mot chu
trerong quan trong, c6 ¥ nghia chién luoc dbi véi su nghiép xay dung van hoa
mdi, 161 sdng méi va con ngudi méi phu hop véi doi héi cna dit nude trong thoi
dai méi. Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 5 (khoda VIII) ctia Pang da néu rd:
“Phuong hudng chung cua su nghi¢p van hoa nudc ta 1a phat huy chi nghia yéu
nudc va truyén théng dai doan két dan toc, y thue doc 1ap, tu chu, tu cuong xay
dung va bao vé To qudc Viét Nam xa hoi chu nghia, xdy dung va phat trién nén
van hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sac déan toc, tiép thu tinh hoa van hoa nhan
loai, lam cho véan hoa thAm siu vao toan b doi séng va hoat dong xa hoi, vao tung
nguoi, timg gia dinh, timg tap thé va cong dong, timg dia ban dan cu, vao moi linh
vuc sinh hoat va quan hé con nguoi, tao nén trén dat nuée ta doi séng tinh than cao
dep, trinh d§ dan tri cao, khoa hoc phat trién, phuc vu déc luc su nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hoa vi muc ti€u dan giau, nudc manh, xa hoi cong béng, van
minh, tién bude ving chic 1én chu nghia xa hdi [16, tr.54-55].

1.2. Trong hé théng gido duc qudc dan, bac THPT 1a bac hoc cubi clng cia
gido duc phd thong, cau ndi giira gido duc phd thong vai gido duc dai hoc, sau
dai hoc va gido duc nghé nghi¢p. Hoc sinh THPT da budc qua tudi thiéu nién
nhung chua thuc sy tr¢ thanh nguodi 16n. Day 1a Itra tudi dic thu, co sy chuyén
bién, phat trién, thay d6i manh mé ca vé thé chit, tAm sinh 1y 14n nhan thic, tri
tué, tAm hon, tinh cam...

boi sé)ng van hoéa tinh than cta hoc sinh THPT ¢6 vai tro dic biét quan
trong, gop phan hinh thanh nhan cach, ban linh cta cac thé hé cong dan sau nay.
Vi vay, viéc nghién cttu DPSVHTT cua hoc sinh THPT hi¢n nay, ddnh gia ding
thue trang va khuyén nghi cac giai phap dé nang cao DPSVHTT cua hoc sinh 13

van dé can thiét ca vé phuong dién 1y luan va thuc tién.



1.3. Thu d6 Ha Noi 1a ving dat ngan nam vin hién, dong thoi 13 trung
tam chinh tri - kinh té - van héa 16n ctia ca nudc. Bén canh truyén théng vin
héa ngan doi cia dat Thang Long, Pong P6 xua, ngudi dan Ha Nbi noi
chung, hoc sinh THPT ¢ Thu d6 néi riéng, ciing 13 nhitng nguoi dén va tiép
nhan anh huong cua cac nén van héa, vin minh hién dai cua thé gi61 som
hon so v&i cac tinh/thanh phd khac. Puong nhién, nhitng chuyén bién manh
mé cta doi séng chinh tri - kinh té - x3 hoi va van hoa caa Tha do thoi ki
ddy manh cong nghiép héa, hién dai héa va hoi nhdp quéc té ciing anh
huong, tic dong nhanh va sdu sic, tao nén nhitng thay doi rd rét trong
DBSVHTT cua hoc sinh THPT. Nghién ctru thuc trang DPSVHTT cutia hoc sinh
THPT Ha Noi s& gitip chung ta c6 mdt cai nhin bao quat va cu thé hon vé
DSVHTT cua lira tubi nay, c6 co so dé ban luan vé nhiing van dé dat ra,
khuyén nghi cac giai phap can thiét... nham ting budc cai thién, dap tng,
nang cao DPSVHTT cho cac em.

Vi nhiing 1y do trén day, toi chon van dé nghién ctru vé “Boi song van héa
tinh than ciia hoc sinh trung hoc phé théng Ha Néi hién nay” 1am dé tai luan an
nghién ctru sinh.

2. Muc dich, nhiém vu nghién ctru

2.1. Muc dich

Nghién ctru, tim hiéu cac khia canh, biéu hién cu thé trong DSVHTT cua
hoc sinh THPT Ha Noéi hién nay, trén co s& do, trao doi, ban luan, khuyén nghi
cac giai phap cai thién, dap img, nang cao DPSVHTT cho chi thé nay.

2.2. Nhiém vu

- Lam r6 cac khai ni¢m/pham tru VHTT, DPSVH, BSVHTT, BDSVHTT cua
hoc sinh THPT, co s& Iy ludn cua viéc nghién cru DPSVHTT cua hoc sinh THPT
no6i chung, hoc sinh THPT Ha Noi noi riéng.

- Khao sat, danh gia thuc trang DPSVHTT cua hoc sinh THPT tai Ha No6i
hién nay; chi ra nhitng nguyén nhan, yéu t6 khach quan va chu quan tac dong
dén DSVHTT ciia hoc sinh THPT Ha Nbi, xu huéng bién d6i trong DPSVHTT
cua hoc sinh THPT Ha Noi.



- Trao ddi, ban luan vé mdt sd van dé thuc tién ndy sinh trong BPSVHTT
ctia hoc sinh THPT Ha Noi; mau thuin gitra nhu cau va kha ning dap Gng; ban
ludn vé cac van dé dit ra trong PSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi hién nay.

3. Poi twong nghién ciru

- P6i tuong nghién ctru cta luan an 13 DPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha
Noi (dac thu cua chu thé; thuc trang, nhu cau, thiét ché, hoat dong van hoa hién
co va cac kha nang dap ung).

4. Pham vi nghién ciru

- Can cr myc dich va pham vi nghién clru, ludn an tién hanh khao sat
DSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi. Sb liéu khao sat dugc léy trong nam hoc
2015 - 2016.

- Khong gian nghién ctru cta luan an la dia ban noi thanh Tha d6 Ha Noi,
trong d0, tap trung khao sat 4 trudong THPT & quan Cau Gidy va quan Hai Ba
Trung, cu thé:

1. Truong THPT Tran Nhan Tong

2. Truong THPT Yén Hoa

3. Truong THPT Cau Gidy

4. Truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém

Bon truong dugc lua chon khao sat khong phai cac trudong diém, trudong
chuyén, c6 truyén thdng lau doi nhw Chu Van An, Tran Pha, Nguyén Thi Minh
Khai, chuyén Ha Noi - Amsterdam v.v..., ma 13 cac truong duoc nang cip, phat
trién trén co s& cac truong cép II-IIT trude kia hodc méi thanh 1ap hon chuc nam
trd lai day, nam trén dia ban dan cu dong duc, thanh phan cu dan va méi trudng
van hoa da dang, phuc tap. Trong 4 truong trén, c6 3 truong cong 1ap va 1 truong
dan 1ap - hai loai hinh nha truong pho thong pho bién hién nay. Ngoai truong kha
lau doi nhu THPT Tran Nhan Tong, méi mé nhu THPT Cau Gidy; hai truong
THPT Yén Hoa va THPT dén 1ap Nguyén Binh Khiém vira c6 tinh truyén thong,
ké thira vira c6 su ning dong, phat trién clia qua trinh do thi hoa, doi méi gido

duc; noi cach khac, ¢o su két hop cua ca van hoéa ndi thanh va ngoai thanh, xua va



nay. Két qua tham do, khao sat thuc trang 1a co s& dé luan 4n dua ra nhan xét, ban
ludn vé cac van dé dit ra trong PSVHTT cua cha thé nay. Ngoai ddi tugng chinh
14 489 hoc sinh va 66 gido vién, luan 4n con trao doi, phong van mot s6 chuyén
gia, can bd quan ly, gido vién trong va ngoai cac truong da khao sat dé c6 thém
cac y kién, quan diém, goc nhin tham chiéu.

5. Pong gop cia luan an

Vé Iy ludn:

- Gop phan 1am 13 1y luan vé VHTT, DSVHTT cuta thé hé tré néi chung, lira
tudi hoc sinh THPT néi riéng.

- Khai quat so bd thuc trang va dac thu DPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha
Noi trong bdi canh d6i méi, hoi nhap.

- Gop thém y kién trao d6i, ban luan vé nhiing van dé dat ra, can giai
quyét, nham ting bude dap Gmg, nang cao DPSVHTT cho hoc sinh THPT Ha
Noi hién nay.

Vé thuc tién:

- Két qua nghién ctru cta luan an c6 thé sir dung lam tai liéu tham khao cho
viéc nghién ctru va hoc tap trong cac chuyén nganh khoa hoc nhu Van hoa hoc,
Tam 1y hoc, Quan 1y gido duc, Quan 1y van hoa... va co thé ing dung trong cic
co quan quan 1y gido duc, cac truong THPT trong viéc nang cao DPSVHTT cho
hoc sinh.

6. Cau tric luin an

Ngoai phﬁn M6 dau, Két ludn, Tai lidu tham khdo va Phu luc (bao gé‘m
mau phiéu, tém heoc két qua diéu tra, két qua phong van sdu...), luan an duoc

trién khai trong 4 chuong, 10 tiét.



Chuong 1
TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU, LY THUYET
VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1.1. TONG QUAN TiNH HINH NGHIEN CUU

Nghién ctru vé PSVH, DPSVHTT la van dé rat rong, pham vi tu lidu can tim
hiéu, tham khao rat 16n; song cin ¢t vao cau tric ludn an va kha ning bao quét
tu liéu ctia ban than, tic gia luan an chia tach tinh hinh nghién ctru van dé thanh
hai mang: Cac nghién ctru vé DSVHTT néi chung va cic nghién ciu vé
DSVHTT cua hoc sinh.

1.1.1. Cac nghién ciru vé doi song vin héa tinh than

Cubi thé ky XIX, dau thé ky XX, & phuong Tay van dé DSVH di duoc
nghién ctru theo cach tiép can cua truong phai tdm 1y hoc va xa hoi hoc.
Trong linh vuc xa hdi hoc, Max Weber vo1 bd cong trinh do sb bat dau cong
bd tir ndm 1922, sau nay duoc tip hop vdi tiéu dé “Tap hop cac chuyén luan
vé x4 hoi hoc t6n gido” [68] co thé dugc coi 12 nguoi khai sang cho cach tiép
can h¢ gia tri van hoa, thiét ché xa hoi va 15i séng cua cac cong déng nguoi &
ca phuong Tay va phuong Dong.

Tt nhitng nam 80 cua thé ki XX dén nay, tir thuc té khung hoang cac mo
hinh phat trién trén thé gidi, dd c6 mot loat cac cong trinh nghién ciu vé vin
hoéa nhu Phdn phdt trién cdi gid phdi tra cia chi nghia tw do cua Richard
Bergeron [81]; Tao dung nén van minh méi chinh tri cia lan song thu ba cua
Alvin Toffler va Heidi Toffler [3]; Cam bdy phdt trién: co hdi va thach thirc
ciia James Goldsmith [60]... Cac cong trinh nay déu c6 chung khuynh hudng
1a khang dinh vai trd ciia van héa, xac dinh VHTT 1a nhan t6 khong thé thiéu
trong qua trinh phat trién, di voi su phat trién x4 hoi.

Cac nghién ctu vé lich st van héa, van minh nhan loai & Lién x6 truéc
day rat phat trién vi duoc thira huong truc tiép quan diém nghién ciru van hoa

mac-xit. Tt sau Chién tranh Thé gidi 1an thir hai, cac nha van héa hoc X6



viét da c6 nhiéu cong trinh nghién ctru day dan va sau sidc vé van hoa, dao
dtre, 16i séng, DBSVHTT xa hoi chu nghia. TAt ca cac tu tudng gido duc dao duec,
nhan cach, 161 séng xa hoi chu nghia thoi ki nay déu ké thira hodc dya trén kinh
nghiém cua cac nha tam 1y, gido duc X6 viét ndi tiéng nhu A.X.Makarenco
(1888-1939), L.X. Vugotski (1896-1934), V.A.Xukhomlinski (1918-1970)...
va cac tAm guong, dién hinh cu thé trong thuc té lao dong, chién dau...
Nhiéu cong trinh ctia Makarenco, Vugotski va Xukhomlinski da dugc dich va
xuat ban ¢ nudce ta trong nhitng nam tir 1970 dén 1985,

Cuén sach Xdy dung doi song van héa tinh than trong thanh nién cia hai tac
gia S.A.Levasova, N.S.Xactsenco [82] 1a mot cudn sach gido duc ly tuong tot
cho thanh nién X6 viét, song, n6 chi phu hop trong mot giai doan lich st cu
thé, mang dam tinh dinh hudng, gido huan va khong tinh dén nhiing kha ning
bién dong cua doi séng chinh tri xa hoi cling nhu ty ban than cac chu thé nhan
cach trong cac moi truong, didu kién phat trién khac nhau.

pé cap dén cac van dé vé vin hoa, su van dong phat trién cia VHTT x4
hoi, phai ké dén cac nghién ctru ctia N.V.Gontrarenco trong cudn Van héa
tinh than [74] hay cong trinh nghién ctru duogc tong hop thanh hé théng 1y
luan van hoa Co so Iy lugn van hoa Mac - Lénin do A.I.Acnondov chu bién
[1]. Theo N.V.Gontrarenco, “van hoéa tinh than, v6i tinh cach 1a mot hién
tuong, vé thuc chit thudc vé kién tric thuong tﬁng, truge hét dua trén nén
tang van hoa vat chat, 1a céi 1a su tiép tuc cta vin hoa tinh than(...). Nhiing
bién d6i co ban trong linh vuc san xuét vat chat chic chin s& dan téi nhirng
bién d6i trong linh vuc vin hoa tinh than” [74, tr.45]. Ong ciing thira nhan
rang: “Tinh ké thira khong nhirng 1a mot ngon ngudn quan trong nhat cta
su tién bo van hoa loai ngudi, ma con 1a mot diéu kién can thiét dé phat
trién tat ca nhitng phuwong dién cua doi song xa hoi” [74, tr.60]... Tuy
nhién, cic nha nghién ctru X6 viét méi chi nhin nhan vian héa néi chung va
DBSVHTT noi riéng dudi géc nhin xa hdi hoc, dua trén céac tiéu chi va bi chi
phéi bGi ton tai x3 hoi ma chua di siu, chua théy hét su phuc tap, da dang

trong thé giéi tinh than cua chinh con ngudi, chu thé cta xi hoi dy. Py ciing



1a diém khac biét d& nhan thay trong cic cong trinh nghién ctru van héa theo
quan diém macxit va cac trudng phai nghién ctru vin hoa cua phuong Tay.
Ngay nay, trong xu thé phat trién chung cua nhan loai, nhitng bién dong chinh
tri x3 hoi va bdi canh hoi nhap, toan ciu hoa di tac dong, tao ra céac su “dich
chuyén” can thiét, gop phan thu hep cac bat dong. Bdi vy, thoi ki “hau
Xoviét”, quan diém cua cic hoc gia Nga cling nhu cac giao trinh van hoa hoc
ctia cac nha bién soan Nga d3 thay doi nhiéu, cha y nhiéu hon t&i ngudn gdc
va cac truong phai nghién ctru van héa hoc nhu cdc nha van hoa hoc phuong
Tay va My [xem thém 126, tr.321-334].

O Viét Nam, Cha tich H6 Chi Minh tir 1au da y thurc sau sic vé vai tro,
gia tri ctia van hoa va viéc can thiét, nhanh chong xay dung PSVH méi, tién
tién, dam da ban sic dan toc. Theo Ngudi, trong cong cude kién thiét nude nha,
c6 bdn van dé cung phai chi v, coi trong ngang nhau 1a chinh tri, kinh té, vin hoa
va xa hoi, trong do chinh tr1 va kinh té 14 co sO, nén mong cho su phat trién cua
vin héa va vin héa dong vai tro 1a dong luc cia sy phat trién, tién bo xa
hoi: “Mubn tién 1én chi nghia x3 hoi thi phai phat trién kinh té va van hoa. Vi sao
khong noi phat trién van hoa va kinh t&? Tuc nglt ta c6 cau “Co thuc mdi vuc
duoc dao”, vi thé kinh té phai di trudc. Phat trién kinh té va van hoa dé nang cao
do1 séng vat chat va vin hoa ctia nhan dan ta” [69, tr.13].

Ciing nhu V.I. Lé Nin ngay sau Cach mang thang Mudi, H6 Chi Minh
sau Cach mang thang Tam nam 1945 ciing thay rét rd rang, tinh trang van hoa
thap ctia quan chung cung véi nén tang kinh té yéu kém sé& can trd con dudng
phét trién cua qudc dan dong bao trong viéc xdy dung doi sébng mai, xa hoi
méi. Boi vy, thang 4 ndm 1946, Chu tich Hb6 Chi Minh d3 ky sac 1énh thanh
lap Uy ban Trung wong van dong doi song mdi va dén thang 3 nam 1947,
Ngudi truc tiép viét cudn sach Doi sdng moi dé hudng dan xay dung doi song
moi trong moi tﬁng 16p nhan dan va toan xa hoi. Muc ti€u, ndi dung cua
chuong trinh x4y dung “doi sdng méi” thyc chat 1a x4y dyng nén vin héa
m&i, con nguodi méi. “hop véi tinh than dan chi” va giau chat nhan vin, trudc

hét 1a su t6n trong va yéu thuong con ngudi, boi dudng ning cao DSTT cia



con ngudi, gop phan vao viéc phat trién, hoan thién nhan cach, dao dic, 16i
séng moi. Theo Ngudi, van hoa phai “soi dudong cho qubc dan di”. Véi viéc
can thiét nang cao y thuc van hoa, cham lo DSTT cho thé hé tré, sau nay,
trong Thu gui thanh nién, Ngudi dd khang dinh: Thanh nién 1a ngudi chu
tuong lai cia nudc nha... Nudc nha thinh hay suy, yéu hay manh mot phan
16n 14 do thanh nién, boi “... cdc em dugc hanh phtiic hon cha 6ng vi cdc em
duoc huong mot nén gido duc tét, dan chu”.

Thoi ky trong va ngay sau chién tranh, khai niém van hoa dong nghia vai
khai niém 1y tuong, tinh than, 10ng yéu nudc va y thirc xa than vi To qubc, din
tdc. VAn dé dic thu, truyén théng, ban sic van hoa duoc xem xét dudi gbc do triét
hoc - lich str, gén v6i cam thue thoi dai va trach nhiém cong dan hon la trong tu
cach 1a mot hién tugng, pham tru van hoéa - xa hdi. Phai dén nhitng nam 90 cua
thé ki XX, viéc tiép can, nghién cuu va giang day van hdéa mai thuc su di sau vao
béan chét, cau trac, chirc nang cua no.

O nuéc ta, cum tir “doi séng van hoéa” xuét hién nhiéu trén béo chi vao
nhitng nam 80 cta thé ky XX va dugc cac nha nghién ciru tiép cin theo nhiéu
huéng khac nhau. Hién dang ton tai trong ca 1y luan va thuc tién hai quan
diém khac nhau vé khai niém DSVH. Quan diém thir nhit xem DSVH 1a BDSTT,
thudc linh vuc DSTT; phat trién van hoa phai dua trén co sé phat trién cia kinh
té, vira dong thoi 1a dong luc thiic day su phat trién kinh té - x3 hoi. Quan diém
thir hai coi PSVH 1a mot bo phan cua doi sdng x3 hoi, mot téng thé phirc hop
nhiéu yéu t6 c6 quan hé tac dong ldn nhau chtr khong chi riéng linh vuc tinh
than. Sy khac nhau vé quan diém giita Tran P trong cubn sach do ong 1a chu
bién “Xdy dung doi song vin héa & co sé”, Hoang Vinh trong “Mdy van dé Iy
ludn va thyc tién xdy dwng vin héa ¢ nude ta”, va mot s6 nha nghién ctu
khac sau ndy ma chung toi trich van tit dudi day chi 1a vi du vé diéu d6. Cu
thé, trong cudn “Xdy dung doi song van héa & co s¢” do Tran Do chu bién,
cac nha nghién ctru dua ra quan diém sau: “Poi song vin hoa 1a mot tong hop
nhitng yéu t6 vat thé van hoa, nam trong nhiing canh quan vin héa, nhing

yéu to hoat dong vin hdéa cua con ngudi, nhitng su tdc dong 1an nhau trong



doi séng xa hoi dé tao ra nhitng quan hé c¢6 vin héa trong cong dong nguoi,
tryc tiép lam hinh thanh 16i séng con nguoi trong xa hoi” [34, tr.28]. Con
Hoang Vinh cho réng: “DSVH la bo phan cua doi séng xa hoi, bao gém cac
yéu t6 vin hoa tinh tai (cac san pham vin hoa vat thé, cac thiét ché van hoa)
cling nhu cac yéu t6 vian hoa dong thai (con nguoi va cac dang hoat dong vin
héa cua nd). Xét vé mot phuong dién khac, PSVH bao gom cac hinh thirc vin
hoa hién thuc va cac hinh thirc sinh hoat van hoa tam linh™ [125, tr.268], hoac
“DSVH la mot bd phan cua doi séng xa ho1, ma doi séng xa hoi 1a mot phic
hop céac hoat dong sdng ctia con ngudi, nham dap Gmg cic nhu cau vat chat va
tinh than cua nd. Nhu cau vat chit duoc dap Gmg 1am cho con ngudi ton tai
nhu mot sinh thé, con nhu ciu tinh than thi gitp con ngudi ton tai nhu mot
sinh thé x4 hdi, tic 1a mot nhan cach van héa” [52, tr.434], hay “DSVH duoc
hiéu mot cach khai quét 1a hién thuc sinh dong cic hoat dong cua con ngudi
trong moi trudng séng dé duy tri, dong thoi tai tao san pham vin hoa vat chat,
VHTT theo nhiing gia tri va chuan myc x3 hoi nhit dinh nham khong ngimng
tac dong, bién ddi ty nhién, x3 hoi va dap ung nhu ciu dodi méi, nang cao chét
lugng séng ciia chinh con ngudi” [95, tr.19]...

Tuong tu nhu thé, khi ban vé khai niém “moi trrong van hoa”, cac
nha nghién ctru hay trich dan ¥ kién ctia cac tac gia bién soan gido trinh “Co s¢
Iy Iudn vin héa Mdc-Lénin” khi cho rang c6 mot khau trung gian gitta vian hoa
xa hdi n6éi chung va van hda cd nhan néi riéng, d6 1a MTVH, va “Moi truong
van hoa 1a mot tong thé 6n dinh nhimng yéu t6 vat thé va nhan cach, nhd do cac
c4 thé tac dong 1an nhau. Chung anh hudng téi hoat dong khai thac va sang tao
gia tri van hoda, té1 nhu cau tinh than, hing tha va dinh hudéng gia tri ctia hg. Moi
truong van hoa khong chi 1a tong hop nhimg yéu té vin hoa vat thé ma con co
nhiing con nguoi hién di¢n van hoa” [1, tr.75].

Tan thanh v kién ndy va ciing gan giii voi quan niém “con ngudi von
ban chét 1a mot sinh thé c6 van hoa” cta nha nhan ching hoc nguoi Phap

Georges Olivier trong cudn Sinh thdi nhdn van, tac gia Do Huy cho rang
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“Mbi truong vin hoa 1a moi truong nhan hoa” va nhan manh: “Moéi truong
van hoa chinh la sy van dong ctia cdc quan h¢ cuia con nguoi trong qua trinh
sang tao, danh gid, luu gitr va huong thy san pham vat chit va tinh than cia
minh” [59, tr.34-35].

Tuy nhién, MTVH khong dong nhat voi moi truong xa hoi hay moi
trudng nhan vian néi chung, né6 dugc dé xuat, kién giai gan véi chu thé, quan
hé, tac dong dén chu thé trong mdt pham vi ¢6 tinh xac dinh, khu biét, lién
quan dén cac méi truong cu thé, duoc biéu hién thong qua mot sb diéu kién,
thiét ché, quy dinh cu thé. Chéng han, theo quan diém cua céc tac gia cudn
Qudn Iy hoat dong vin héa thi MTVH 13 mot tong thé cac san pham vin hoa,
chuong trinh van héa, hanh vi van hoa, thiét ché, phuong tién, canh quan van
hoéa..., ma ca nhan tiép xuc trong subt doi minh va c¢é anh huong qua lai véi
minh; con cia nhém tac gia thudc Téng cuc Chinh tri trong dé tai: “Nudi
dudng gia tri vdn héa trong nhan cach ngudi chién si quan doi nhan dan Viét
Nam”, “1a tong hoa nhitng thanh t6 vat chat va tinh than tuong déi 6n dinh,
trong mot thot gian va khong gian cu thé, & d6 cac ca nhan tac dong dén nhau,
con ngudi 1a yéu td quan trong nhat cia méi truong vin héa” [101]... Tac gia
Mai Hai Oanh, trong bai bao c¢6 nhan dé Ban vé méi trwong vin héa thi dé
xuat quan diém cho rang MTVH chi bao gdm cac yéu t6 thudc vé linh vuc
VHTT: “M&i trudng vin hoa 13 tong hoa cac loai diéu kién vin hoa tinh than
ton tai xung quanh chi thé va tac dong tdi hoat dong cua chu thé. Yéu tb chu
yéu tao thanh moi truong van hoa 1a gido duc, khoa hoc, kinh té, van nghé,
dao duc, ton gido, triét hoc, tam 1i dan toc va tap tuc truyén théng” [79], v.v...

Lién quan va kha gan giii v6i khai niém “méi truong van hoa”, con xuét
hi¢n khai niém “khong gian van héa” véi y nghia la khu vuc, pham vi, khong
gian danh riéng cho viéc td chire, dién ra mot sb hoat dong cong déng, tap thé
nao d6 dap tmg DPSVHTT thiét yéu cia con ngudi. Ciing nhu MTVH, khong
gian van hda 1a mgt pham tru rong, bao gém khong gian sinh hoat van hoa,

khong gian 1€ hoi, khong gian ton gido, tin ngudng, tdm linh v.v... Tuy nhién,
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néu MTVH gin vé6i nhirng gi cu thé, do con ngudi thiét tao, c6 thé thay doi,
diéu chinh béng cac co ché, chinh sach, hoat dong thuc tién... thi khong gian
van hdéa mang nhiéu tinh wéc 18, dic thu, kho thay d6i hon. Vi 1a khong gian
sinh hoat chung cta cong déng, nén khong gian van hoa co tinh lich st, tinh
khu vuc, dan toc, vung mién 1 rét.

Tir cac quan diém, y kién trén, co thé thay rang 1y luan chung vé vin
héa, DPSVH & nuéc ta hién nay kha phong phu da dang, bao quat dugc nhiéu
phuong dién, khia canh co ban; song kho c6 thé dat dén sy théng nhat, ddy du
trong viéc xac dinh ban chit cua nd, ma trude hét 1a ndi ham cua cac khai niém.
Duong nhu van con sy ldn Ion, thiéu tach bach (nguoi viét nhin manh) gitta van
hoa vat thé va phi vat thé; gitra PSVH va MTVH; giita cai cong dong da sang
tao, van tiép tuc sang tao, huong thu va cai d4u 4n két tinh, dinh hinh ban sic
truyén thong can gin gitr va phat trién... Do vdy, rat can mot su phan dinh du chi
1a “twong d6i” nhu nha nghién ctru Vin Pic Thanh da dé xuat: “Van hoa vat
chat 1a tong thé cac gia tri van hoa nay sinh trong qua trinh san xuét vat chét
va qué trinh t6 chire doi séng vat chat cta xa hoi, danh dau mot giai doan phat
trién nhat dinh cta lich st xa hoi trong viéc sang tao ra “gioi ty nhién thu
hai”. VHTT 1a tong thé cac gia tri vin hoa phan anh qua trinh sang tao tinh
than va qua trinh t6 chitc DSTT cua con ngudi va cong dong, bao gdm tat ca
nhiing thanh tyu cua triét hoc, khoa hoc, nghé¢ thuat, phap luat, dao duc, ton
gido... hop thanh Iinh vuc tinh than cua tirng xa hoi nhat dinh. Con vin hoa td
chirc x4 hoi 1a tong thé cac gia tri van hoéa phan anh trinh d6 nguoi trong to
chirc doi sdng cong dong, tir thoi dai mong mudi, di man dén thoi dai trung
cd, va tir thoi dai trung ¢6 dén thoi dai van minh [89, tr.21-22].

Ciing lién quan dén van dé can c6 sy “phan dinh” ndy, xin dugc trich dan
mot v kién khac sat thyc hon khi ban vé “DSVH” va “MTVH” nhu sau: “Doi
séng con nguodi dugc dét nén bdi cadc hoat dong cuia con ngudi, nén moi
trudng chinh 1a cac diéu kién bao quanh hoat dong cua con ngudi. Ttr d6 suy

ra doi1 song van hoa la cac hoat dong van hda cia con ngudi, con moi trudong
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van hoa 1a nhirng diéu kién vin hoa bao quanh cic hoat dong vin hoa va co
quan hé véi hoat dong vin hoa cta con nguoi. (...) ... can khu biét khai niém
“van hoa” mot cach udc 1€ réng ndi ham ctia né chi dé cap dén linh vuc tinh
than cua con nguoi. Po 1a toan bd hoat dong sang tao, biéu hién, hudng thy,
luu gifr, quang ba, trao d6i cac san pham tinh than. Do vay khai niém DSVH
bao ham cac hoat ddng tinh than 13 mot bo phan, mdgt thanh td bén canh doi
song kinh té, doi séng vat chat, doi song chinh tri, doi sdng phép luat... trong
toan bo doi sdng xa hoi, doi séng con ngudi nodi chung [39, tr.25].

Nhu thé, cé thé thay rang, cho du da c6 sy giai thich, “phan dinh”, “minh
dinh”, 1am 16 hon ban chat, c6t 16i cia van dé nham tién téi mot hudéng
nghién ctru, dién giai tap trung; song ngay trong cic ¥ kién trén, cic nha
nghién ctru duong nhu van coi trong, nhan manh cac “gia tr1 van hdéa” ma it
chu y dén cac “nhu ciu vin héa” von di 1a thanh t6 co ban, tao nén sy séng
dong cua BSVH.

Bén canh cac van dé 1y luan chung, van dé xay dung MTVH co s& ciing
duogc cac nha nghién clru nhan manh, béi vin hoa co sé 1a bo phan, nén tang,
hat nhan..., biéu hién cu thé su phong phu, da dang, da sic thai cua van hoa
vung mién, van hoa dan téc. O day, khai niém “van hoa co sé” duoc hiéu
rong rai, linh hoat, chi tAt ca cac to chue, phong trao, hoat dong van hoa & “co
s6”, nghia 1a & cac dia phuong, khu vuc, vung mién, cac co quan, truong
hoc... Trong nhiéu nghién cru vé van hoa co so, chung toi rat cha ¥ dén cac y
kién cua tac gia Van Dc Thanh trong Vé xdy dung méi trieong vin héa co sé
[89] va tac gia Nguyén Hitu Thirc trong Vé van héa va xdy dung doi song van
héa [95]. O hai cudn sach nay, cac van dé chung vé vin hoa cing nhimng tac dong
ctia n6 dén doi séng cong dong, ¥ thirc x3 hoi va cic nguyén tic, giai phap xay
dung, diy manh céng tac xay dung DPSVH, MTVH ¢ co s dugc nhin manh, cy
thé hoéa: “Moi truong van hoa co sé chi co thé dugc xdy dung mdt cach hi¢u
qua khi chiing ta nim virng va van dung dung dian nhitng van dé c6 tinh quy

luat cua sy phat trién méi truong van hoa vao tinh hinh, dac di€ém cua moi dia



13

phuong, co s6” [89, tr.9]. Cung voi chi trurong ddy manh phat trién van hoa &
co 8O cta Pang va nha nudc ta hién nay, hai cudn siach nay ciing 1a mét trong
nhitng ngudn tham khao bo ich cho hang loat cong trinh nghién ctru thyc tién,
nghién clru trudong hop sau nay.

Gop mit cung cac cong trinh nghién ciru van héa mang tinh chét 1y luan
trén, con ¢6 nhiéu dé tai khoa hoc, luin 4n, ludn vin va cac bai bao khac. Kho
o thé théng ké that df?ly du hién da c6 bao nhi€u cong trinh, bai bao, luén an,
luan van nghién ctru vé dic diém, sy twong dong va khac biét giita vin hoa
cac ving mién, giita do thi va noéng thon, gilta cac ting 16p x4 hoi hién tai.
Chinh tinh chat “mé”; su da dang, phong phé trong ciu triic va cic phuong
dién biéu hién, cAu thanh cua van héa da khién né thu hat su quan tam, tro
thanh ddi twong nghién ctu ctia nhiéu nghién ciru sinh thudce cac chuyén
nganh khac nhau, ¢ nhiéu co s dao tao khac nhau. O nganh 7, riét hoc, c6 thé
ké dén Luan an Tién si Triét hoc “Poi séng tinh than cia xa héi va xdy dung
doi song tinh than ciia xd hi Viét Nam trong thoi ki qud do 1én chii nghia xa
héi” cua Tran Khic Viét [124]. Trong luan 4n nay, tic gia da trinh bay twong
ddi c6 hé théng vé khai niém, noi dung, cac linh vuc, cac yéu td tac dong dén
DSTT xa hdi; phac hoa di¢n mao cung nhitng déac trung co ban cua PSTT xa hoi
Viét Nam thoi ki qua do va nhitng nam dau doi méi. Tac gia luan an ciing dong
thoi dé& xuat duoc mot sé nguyén tic, phuong phép, giai phap co ban, cip bach
trong 1anh dao xay dung DSTT x4 héi ctia nudc ta. O nganh Van héa hoc, Tran
Chi M¥ trong Luén an “Xdy dung doi song van héa tinh than ¢ Thanh phé Ho
Chi Minh trong giai doan hién nay” [73] da dua ra cdc khai niém, dac trung,
tinh quy lut va tim quan trong cia PSVHTT, thuc trang xay dung DPSVHTT &
Thanh phé H6 Chi Minh trong nhitng nim qua; dua ra cac giai phap nham xay
dung DPSVHTT cho nhan dan ¢ thanh phé H6 Chi Minh, mét trung tdm kinh té -
van hoa - chinh tri 16n ctia ca nudc, v.v...

Thuc té cho thdy, c6 hai hudng nghién ctru van hoa van tiép tuc duoc
tién hanh dong thoi: nghién ciru 1y ludn nham dé xuat, bo sung, diéu chinh

dinh hudng, chién lugc phat trién va nghién cuu thuc tién nham kiém nghiém,
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danh gia hiéu qua cta cac chi trwong, chinh sach da trién khai. V& ¥ nghia, ca
hai huéng nay déu co tdm quan trong nhu nhau, song vé s6 luong, cac nghién
ctru thyc tién, trudng hop, cu thé... chiém da sd. Piéu nay khong chi dugc tinh
dém co hoc qua cac dé tai, luan 4n, luan van chung t61 da tam théng ké duoc, vi
du cac nghién ciru vé doi sdng vin hoa d6 thi & Ha Noi, Pa Nang, Thanh phd
HO Chi Minh, Can Tho; doi séng van hoa mién nui, nong thon & cac dia ban cu
the, cac tang 10p cu thé..., ma con thé hién ngay trong ndi dung cac Hoi thao
khoa hoc vé van dé van hoa nhirng nam gén day, dac biét, nam 2015.

Trong nira dau nim 2015, dd c6 hai Hoi thao khd quan trong. Thang
1/2015, Hoi thao khoa hoc Qudc gia: “Nhitng gidi phdp t6 chirc trién khai
Nghi quyét s6 33-NQ/TW vé xdy dung va phdt trién vin héa, con nguwoi Viét
Nam ddp vng yéu cdu phdt trién bén ving dat nuwéc” da duoc to chuc, co su
tham gia cua dai di¢n B0 Van hoa, Thé thao va Du lich, Ban Tuyén gido
Trung wong, Hoc vién Chinh tri Qudc gia H6 Chi Minh, Bao Nhan dan va
Hoi dong Ly luan Trung wong. Cac bio céo in trong Ky yéu Hoi thao déu dé
cap dén cac van dé buc thiét, cac co ché can xay dung, giai quyét giai doan
truéc mat nham bao dam vin hoa Viét Nam hoi nhap, phat trién bén viing
[16]. Tiép theo, thang 4/2015, Truong Pai hoc Van héa Ha Noi cling td churc
Héi thao khoa hoc “Nhitng van dé [y ludn va thuc tién vé doi sé'ng van hoa,
moi truwong van hoa” [106] véi 45 bao cdo tham gia, duge chia tach mot cach
twong doi thanh 03 phan: Phan I: Nhitng van dé Iy ludn va thuc tién vé DSVH,
MTVH (16 bao cdo); Phan II: Thuec tién xdy dung PSVH va MTVH (24 bao
c4o0); Phan III: Gidi phdp xdy dwng PSVH va MTVH (05 bao céo). Trong Ky
yéu ndy, bén canh phan khao sat, danh gia thuc tién, hang loat vin dé lién
quan dén viéc dinh danh khai niém “DSVH”, “MTVH” cung cac tiéu chi, dé
xudt, kién nghi vé chuan mec ciing nhw cdc gidi phdp nang cao chat luong
DSVH, MTVH, nhim kién tao, xdy dung mo hinh, kiéu mau can phai c6 vé
con nguoi van héa, con nguoi thoi dai (ngudi viét nhan manh) di duoc dit ra.

Gan day nhat, ngay 12/10/2016, B Gido duc va Pao tao to chic Hoi

thao khoa hoc Qudc gia “Xdy dung méi trwong van héa trong triwong hoc”.
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Ho1 thdo nhan dugce 33 bao cédo tu cac nha khoa hoc, tap trung vao 3 ndi dung
chinh: Van héa hoc duong trong vi¢c hinh thanh nhan cich hoc sinh, sinh
vién; Bai toan van hoa trong ddi méi giao duc ¢ Viét Nam; Vai tro cua tu van
hoc duong trong xay dung van hoa hoc duong [14]...

Y kién cta cac nha nghién ctru, chuyén gia hang dau vé van dé nay duogc
dac biét quan tam, boi truoc hét, trén co s& duoc thiu to cac khai niém van hoa,
DSVH, MTVH... ma cac nha nghién ctru, chuyén gia dua ra, nguoi viét ciing
phan nao thiy duoc sy can thiét phai khu biét, dinh danh khai niém DSVHTT la
ndi dung tap trung nghién ctru cia luan an; thir hai, cac nghién cuu vé MTVH,
DBSVH, BSVHTT cua cac tﬁng 16p, bd phan, pham vi, khu vuc dan cu..., tuy
khac nhau vé d6i trong, nhung tuong dong vé y tudng, muc dich, cach thirc va
két qua nghién ctru can dat. Khong truc tiép lién quan dén van dé nghién ciru,
song tir cac ¥ kién, quan diém, dinh huéng, mé hinh khai quat nay, ngudi viét co
thém céc can ct xac dang vé 1y ludn dé trién khai cac noi dung cua luan an.

1.1.2. Cac nghién ciru vé doi sdng vin héa tinh than ciia thanh nién,
hoc sinh trung hoc phd thong

Cung hudng nghién ciru cta ludn an 1a mot sd cong trinh, bai bao cia cac
tac gia nude ngoai (My, Uc, Han Qudc...) nhitng nim gan day, du ddi tuong va
muc dich nghién ctru khong hoan toan ddng nhat, song d6 1a cac tu liéu bo ich,
n6 cho thdy su quan tim ngay cang nhiéu hon, cu thé hon cta xa hoi, cua cac
nganh van hoda, gido duc téi thé hé tré, dic biét Ira tudi hoc sinh, vi thanh nién.
C6 thé ké dén hai cudn sach sau:

- Eugene C Roehlkepartain voi cudn: “Cam nang vé sy phat trién tinh than
trong thoi tho 4u va thanh thiéu nién” (The Handbook of Spiritual Development in
Childhood and Adolescence) [134]. Trong cudn sach nay, tac gia da tap hop cac bai
viét hét strc da dang va phong phi cua cac nha nghién ctru hang dau thé gidi vé Iy
thuyét cling nhu thyc tién ciia van dé phat trién DSTT cho tré em dudi va dang &
d6 tudi thanh nién. Noi dung cubn sach duoc chia tach thanh 6 phan chinh:

Phan I. Co sé cho viéc nghién ctru khoa hoc phat trién VHTT & tré em va

tré vi thanh nién
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Phdn II. Cac phuong phap dé phat trién VHTT & tré em va tré vi thanh nién

Phan III. Mbi quan hé gitt VHTT va sy phat trién con ngudi

Phan IV. Céc hé sinh thai phat trién VHTT

Phan V. Thuc trang cua sy phat trién VHTT

Phan VI. Chinh sach va nhiing dinh hudng vé phat trién VHTT cho tré nho
va tré vi thanh nién trong tuong lai.

“Cam nang vé su phat trién tinh than trong thoi tho 4u va thanh thiéu nién”
12 nguodn tu lidu tham khao quan trong cho cac hoc gid, cic nha nghién ctru va
sinh vién trong nganh Tam 1y hoc khi tim hiéu, nghién ctu vé VHTT. N6 dic
biét hiru ich cho cac khoa hoc vé Tam 1y hoc phat trién, Phat trién con ngudi,
ddc biét 13 tré em va vi thanh nién vé mat tinh than, VHTT. N6 cling cung cép
nhiéu kinh nghiém cho cic chuyén gia lam viéc v6i nhitng ngudi tré tudi, bao
gdm ca cac nha gido duc, cac muc su va nhan vién y té.

- Céc tac gia Richard M. Lerner, Robert W. Roeser véi cudn: “Tich cuc phat
trién tinh than trong thanh thiéu nién: Tir hoc thuyét dén nghién ctu” (Positive
youth development va spirituality: From theory to research) [141]. Cudn sach két
hop tri thurc cta nhiéu linh vuc khoa hoc xa hdi nhu tAm 1y hoc, van hoa hoc va xa
hoi hoc. Noi dung cudn sach 1a su téng hop tri thirc khoa hoc vé BSTT va nhiing
anh hudng ciia DSTT dén sy phat trién toan dién va tich cuc cta thanh thiéu nién
thudc Itra tudi hoc sinh, sinh vién. Cudn sach di tong hop va cung cip nhiing tri
thirc mang tinh d6t pha vé nhimg khai niém, dinh nghia, 1y thuyét va cac van dé vé
phuong phép ludn can phai duoc giai quyét khi nghién ctru cac mdi quan hé giira
DSVHTT va su phat trién ctia thanh thiéu nién. Cudn sach ciing dé cip dén cach
thirc dé nghién ctru méi lién hé gitta VHTT véi su phat trién theo huéng tich cuc
cta thanh nién va nhiing gié tri ma nghién ctru nay mang lai. Pay dugc xem nhu 1a
mot dong gop 16n co gia tri tham khdo cho cac hoc gia va cac nha khoa hoc trong
linh vuc nghién ctru con ngudi, hanh vi cia con nguoi cling nhu cac nganh khoa

hoc xa hoi khac.
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Ngoai hai cudn sach trén, ngudi viét con tham khao dugc mot sb cong trinh
nghién ctru sau:

- Hutz H Hertzberg voi: “Su phat trién va thuc trang doi séng tinh than va
chuong trinh dinh huéng tinh than cho tat ca tan sinh vién tai trudng Cao dang
Trinity & Deerfield” (The development and implementation of a spiritual life and
growth orientation program for all new students at Trinity College in Deerfield),
[135]. Trong cong trinh nay, tac gia d& nghién ctru, lam 16 nhiig diém co ban vé
mat 1y luan cua VHTT va su anh huong cua VHTT t6i1 sy phat trién cta sinh vién.
Trén co s& d6, tac gia di sau nghién ctru thuc trang, d& xut nhiing giai phap mang
tinh khoa hoc dé ning cao hiéu qua dap ung nhu cau vé PSVHTT véi nhiing dinh
huéng phat trién cu thé cho sinh vién tai Trudng cao dang Trinity & Deerfield.

- John Fisher véi cong trinh: “Phuong phap phat trién va dinh hudng cudc
song tinh than cho hoc sinh trung hoc” (Developing a spiritual health and life-
orientation measure for secondary school students) [136]. Nghién ctru ndy dé xuat
van dé phat trién cong cu dé dua ra mot danh gia can bang vé strc khoe tinh than
clia giGi tré néi chung va hoc sinh trung hoc néi riéng. Stic khoe tinh than 1a mot
trang thai ning dong ctia ca nhan, ¢ thé dugc phan anh théng qua mdi quan hé véi
chinh minh, v&i ngudi khéc, vadi moi truong xung quanh hodc voi moi truong ton
gido mang ddc trung riéng. Nghién ctiru da khao sat trén 850 hoc sinh trung hoc &
nhiéu khu vuc, ching han, hoc sinh tai cac truong Cong gido, cong dong Kitd hitu
va cac truong doc 1ap khac ¢ Ballarat va ving ngoai 6 phia tay cua Melbourne
trong nam 1999 dé xac dinh tAm quan trong va thuc trang viéc dap Gmg nhu cau vé
DSVHTT cua hoc sinh trung hoc. Trén co s& do, tac gia dua ra nhitng giai phap co
tinh khoa hoc dé ning cao hiéu qua dap Gng nhu cau vé VHTT cua hoc sinh noi
chung va hoc sinh trung hoc néi riéng.

- Akiko Sato Doi vé6i: “Uu tién cho doi sdng tinh than ctia hoc sinh trung
hoc” (Spiritual well-being and leisure preferences in college students) [132].
Cong trinh nghién ctru gbp phan khang dinh vai trd quan trong cuia DPSVHTT

cling nhu mtrc do dap img nhu cau giai tri dén sy phat trién toan dién va tich cuc
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ctia hoc sinh, sinh vién. Dong thoi, tac gia cling dwa ra nhitng giai phap dé dap
tmg nhu cau vé tinh than cua hoc sinh va sinh vién trong méi trudng gido duc
truong hoc.

- Andrea L Merlino véi luan van: “Tinh than va gido duc: nhan thac cua
hoc sinh trung hoc” (Spirituality and education: high school seniors’
perceptions) [133]. Noi dung chinh cta luan vin 1a ban luan vé dinh nghia
VHTT va nhitng anh huéng cuia VHTT t6i sy phat trién nhan thic ciia hoc sinh
trung hoc. Doi tuong khdo sat, diéu tra 1a hoc sinh trung hoc tai ba khu vuc:
thanh thi, phi t6n gido tryc thudc va cac trudng doc lap & ving Ty Bac Thai
Binh Duong. Két qua diéu tra duoc xtr 1y bang phuong phap dinh tinh.

Bén canh do, cac nghién ctru truong hop, co tinh phan loai cao, cling dugc
cac tac gia nude ngoai chi y, chiang han cac cong trinh, bai bao sau:

- Nghién ctru cia Kyunghyun Suh va Sinseop Kim: “Tinh than 6n dinh va
moi lo x3 hoi gitta cac hoc sinh trung hoc” (Spiritual Well-being and Social Anxiety
among High School Students) [139]. Trong nghién clru nay, hai tic gid da xem xét
cac mdi quan hé cua viée dap ung tot nhu cAu vé mit tinh than ddi voi sy phat
trién cua hoc sinh trung hoc, dé cung cip cac goi v hitu ich cho cac nha tam Iy
hodc chuyén vién y té nhitng nguoi c6 lién quan. Tham gia vao khao sat nghién
ctru 1a 496 hoc sinh, sinh vién Han Qudc hoc (239 nam va 257 nit) c6 do tudi tir
dao dong tir 14-18 (M = 15.97, SD = 0,83). Két qua khao sét chi ra rang nit hoc
sinh hodc nhitng hoc sinh thudc cac nhom ton gido ¢ nhu cau duoc dap tng tot
vé DSVHTT cao hon hon so v&i nam hoc sinh hodc hoc sinh khong thudc cac
nhom ton gido. Két qua nghién ciru ciing cho thay viéc dap ung thap nhitng nhu
cau vé PSTT c6 thé gay ra stress va nhimg dau hiéu lo ling, anh hudng tiéu cuc
dén su phat trién cua hoc sinh. Tt thuc té do, nghién ctru cling dua ra nhiing giai
phap mang tinh khoa hoc dé dam béo su can bang va dap tng nhu cau VHTT t6t
nhét cho hoc sinh, sinh vién.

- Nhom tac gia N.B.Zhiyenbayeva, R.B.Abdrakhmanova, A.E.Abdrakhmanov,

O.B.Tapalova, Kassenova Samal, Uaidullakyzy Elmira véi bai bao: “Nghién clru
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thi diém vé doi sdng tinh than cta hoc sinh trung hoc - Nghién ctru phat trién dao
dac can ban”(Experimental Study of Students’ Spiritual - moral Development
Original Research Article) [140]. Bai bao dua ra cac két qua nghién ctru vé mdi
quan hé giita DPSVHTT va hanh vi dao dirc ctia thanh thiéu nién. P6i tugng nghién
ctru 14 thanh thiéu nién dang hoc tip tai cac truong trung hoc & Almaty. S6 luong
khao sat, diéu tra 1a 156 em. Phuong phap nghién ctru chinh dugc str dung 1a so
sanh va thir nghiém. Tir viéc phan tich sy anh huong cia DPSVHTT dén hanh vi dao
durc cua thanh thiéu nién, hoc sinh, cac tac gia da dua ra thyc trang vé su tién bod
trong viéc phat trién k¥ ning giao tiép gitra cic em ciing nhu cic hanh vi, biéu hién
cam xuc khi nhu cdu VHTT dugc dap ung t6t hon. Bén canh su khéng dinh vai tro
cta viéc dap tmg nhu cdu vé PSVHTT d6i voi sy phat trién cac tiém nang, nang
cao su sang tao cho cac em hoc sinh, nghién ctru cling dua ra mot s6 bai hoc kinh
nghiém nhiam nang cao hiéu qua dap tng nhu cau VHTT, gop phan vao su phat
trién toan dién nhan thirc va hanh vi cho déi tuong nay.

- Bai bdo cua Sian Cotton, Elizabeth Larkin, Andrea Hoopes, Barbara A.
Cromer, Susan L. Rosenthal: “Tac dong cua tinh than thanh thiéu nién vé cac
triéu chimg tram cam va hanh vi nguy hai stec khoe” (The impact of adolescent
spirituality on depressive symptoms and health risk behaviors) [142]. Nhom tac
gia da tién hanh nghién ciru, khao sat bang bang hoi véi 134 thanh thiéu nién tir
mot trudng trung hoc & ving ngoai 6, qua d6, khang dinh vai trd quan trong cta
DSVHTT, dic biét 1a PSTT vé mat ton gido voi vige gop phﬁn lam giam lo au,
cang thang, nang cao kha ning phat trién toan dién ca vé nhan thtrc va hanh vi
ctia tré em & tudi vi thanh nién dang 1a hoc sinh cac cap.

C6 thé ndi, hau nhu cic van dé lién quan dén tam 1y la tudi, kha ning
nhan thire, nhu cau VHTT cung cac diéu kién dap tng, muc do tac dong, vigc
thé nghiém, danh gia két qua... d3 duoc cac nha nghién ciu & cac nude cd nén
gido dyc phat trién dat ra va xem xét nghiém tuc. Trong kha nang han hep cia
minh, nguoi viét chi bao quat dugc mot s6 tu liéu tham khéo trén, song cac tu

liéu nay thuc sy bo ich bdi c¢6 nhiéu diém tuong dong vé dbi tuong, phuong
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phap va kinh nghiém nghién ctru... c6 thé ké thira, hoc hoi trong qua trinh trién
khai dé tai.

O Viét Nam, cac nghién cuu vé doi séng van hoa tinh than cta thanh nién,
sinh vién nhiing nim gan diy da khd phd bién. Trudc hét, can ké dén nhom cdc
céng trinh, ludn dn, ludn van tiép cdn van dé PSVH thanh nién, 16i song thanh nién
duoi goc do xd hoi hoc, van hoa hoc va tam ly hoc, chéng han:

Luan an Tién si Triét hoc cia Ping Quang Thanh “Xdy dung 16i song c6
van héa cua thanh nién Thanh phé Ho Chi Minh” [87]. Trén co sé lam 1
khai niém va dic trung cua 16i séng c6 van hoa, tAm quan trong cia hoat
dong xdy dung 16i séng van hoa ciia thanh nién, tac gia chi ra nhitng yéu tb
tac dong va thuc trang x4y dung 16i sdng c6 vin héa cta thanh nién Thanh
phd HO Chi Minh d6i véi su nghiép cong nghiép héa, hién dai hoa hién nay,
ddng thoi néu 1én phuwong hudng chung, quan diém co ban, tir d6 dé xuit
nhitng giai phap chu yéu nham nang cao hon nita hiéu qua xay dung 16i séng
¢4 van hoa cta thanh nién Thanh phé H6 Chi Minh hién nay.

Luan an Tién si “Ké thira va phat huy cdc gid tri van héa truyén thong dan
téc trong viéc xdy dung 16i song ¢ Viét Nam hién nay” ciia V& Van Thang [86] da
phan tich va luan giai mdt cach khoa hoc viéc ké thira va phat huy cac gia tri truyén
thong Viét Nam hién nay. Trén co s& 1am rd cac gia tri van hoa truyén thong va cac
biéu hién co ban cua 16i song; luan an chi ra nhitng gia tri can phat huy, nhiing nhan
t6 anh huong dén viéc xay dung 16i song ciia ngudi Viét Nam hién nay nhu kinh té
thi truong, qua trinh toan cau hoa... Tac gia xac dinh viéc ké thira va phét huy gia tri
truyén thong gan lién véi phat trién kinh té x4 hoi va xdy dung nén van hoa tién tién
dam da ban sic dan toc va dua ra mot s6 giai phap nhu dau tranh chdng x6i mon cac
gid trj truyén thong, xay dung va hoan thién thé ché van hoa....

Pé tai nghién ctu “Vin héa va 16i séng do thi Viét Nam” 1a cong trinh tap
thé do hai tac gid Truong Minh Duc va Lé Van Dinh déng thuc hién nam 2010
[41] truc tiép dé cap dén DSVH, mbi quan hé qua lai giira van hoa va 16i song,
phan tich sy tuong déng va khéc biét cua cac cong déng cu dan do6 thi Viét Nam,

trong do6 c6 thanh nién.
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Théang 3 nam 2011, cong trinh lién quan dén DSVH cua thanh nién Viét Nam
hién nay “Thuec trang va xu hwéng bién doi 16i song cia thanh nién Viét Nam trong
qud trinh déi méi va héi nhdp quoc t&” duge Chu nhiém dé tai Pham Hong Tung
cong bd [110]. Trong cong trinh ndy, nhom tac gia thuc hién dé tai da lam rd mot
s6 khai niém co ban nhu thanh nién, 16i song, 16i song thanh nién; dua ra tong quan
vé tinh hinh thanh nién Viét Nam hién nay, dong thoi ddnh gia xu hudng bién doi
16i séng va dinh hudng giai phap xay dung 16i séng ctia thanh nién Viét Nam trong
nhimg thip nién téi. Tuy chi tap trung khao sat su bién ddi 16i séng cta thanh nién
Viét Nam néi chung, nhung cong trinh nay 13 mot tai liéu tham khao hét stc c6 gia
tri khi nghién citu BSVHTT cuta hoc sinh, sinh vién, vi trong d6 chira dung rat
nhiéu tu liéu, s6 liéu diéu tra, khao sat vé thanh nién cac ving mién.

Trén co sé két qua nghién ctru cua luadn an Tién si X4 hoi hoc (bdo vé nam
2001), tac gia Pinh Thi Van Chi [20] d& d¢ cap va nghién ciru mot cach nghiém
tac nhu cau giai tri - mdt nhu cau khong thé thiéu trong PSVHTT ctia con ngudi
trong cudn sach “Nhu cau gidi tri ciia thanh nién” in sau d6. Ldy dbi tuwong
nghién ciru 1a thanh nién, thanh phan déng dao va co nhu cau giai tri cao, da
dang va ciing phirc tap nhat, tic gia cudn sach, trén co s¢ phén tich, danh gia
thuc trang, khai quat cac nhom nhu cau, hoat dong giai tri cua thanh nién Ha
Noi..., dd dé xuat nhiéu giai phap phu hop, kha thi nham dap tmg nhu cau buc
thiét nay. Tuy nhién, nhu cau gidi tri chi 1a mdt khia canh, phuong dién, 1a mat
ndi bén ngoai dé nhan thay cia PSVHTT, né cling bién d6i thudng xuyén theo
su bién d6i ctia doi sdng kinh té - x3 hdi va cac nhu cau, sé thich vé van hoa -
thAim my cla ting c4 nhan, nhung né khong phan anh dic trung cta céc gia tri
VHTT két tinh trong phong cach, 16i song hay MTVH ma ca nhan dang sbng,
huong thu. Song mic du vy, hudng nghién ctru va cach thuc trién khai van dé
nghién ctru trong cudn sach ciing giup chung toi nhiéu kinh nghiém bo ich.

Céc luan an, luan van nghién ctru vé DSVHTT cua sinh vién c6 phén da
dang va cu thé hon, song c6 xu hudng gin vdi cac biéu hién mang tinh dic thu

cua ting d6i tuong, chuyén nganh hay khu vuc cu thé. Ching toi dic biét cha ¥
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dén Luan van Thac si Van hoa hoc: “Doi séng van hoa sinh vién cdc truong van
hoa nghé thudt o Thu do Ha Noi hién nay” cua Pinh Lan Huong [57]. Tuy méi
chi nghién ctru vé PSVH cua sinh vién trong cic truong van hoa nghé thuat o
Ha No6i, nhung cong trinh nay da néu dugc mot s6 khai niém, van dé 1y luan vé
DSVH, chi truong ciia Pang vé xay dung PSVH, danh gia thyc trang DPSVH
cua sinh vién - bd phan uu tu cua thanh nién; déng thoi dua ra mot sb kién nghi,
gidi phap xay dung PSVH cho sinh vién néi chung va sinh vién cic truong van
hoa nghé thuét noi riéng. Nguoi viét cling quan tim, tham khao Ludn 4n Tién si
Triét hoc cua Phung Thu Hién: “Gid tri dao dirc truyén théng voi viéc hinh
thanh va phdt trién nhdn cdach sinh vién Viét Nam hién nay (qua thuwc té cdc
truong dai hoc, cao dcfng 0 Ha Noi” [49] va nhiéu luan 4n, luan vin khac.

Céc nghién ctru, d& xuét giai phap gido duc tu tuong, dao duc, 16i song... cho
hoc sinh thong qua cac mon hoc, cac hinh thirc cu thé cling tré thanh dé tai cua
nhiéu coéng trinh, luan 4an, ludn van tr nhiéu nim nay, song nghién ciu vé
DSVHTT cua hoc sinh THPT néi riéng trong bbi canh hoi nhap thi con kha 1 té va
thiéu tinh hé théng. Gan ddy, dang cha y hon ca 1a dé tai KH va CN trong diém cap
Bo “Nghién ciru hé thong tiéu chi vian héa hoc dwong cia trirong phé thong giai
doan hién nay”, do tac gia Tran Thi Minh Hang va nhom tac gia Hoc vién Quan Iy
giao duc thuc hién [46]. Bam sat hé théng khai niém “van hoa”, “van hda hoc
duong”, dic thu “trudng phd thong”... va trén co s diéu tra, khao sat viée to chirc
cac hoat dong van hoa hoc duong trong mot ) truong phé) thong, nhém thyuc hién
dé tai cho rang cdt 18i ctia van hoa hoc dudng 1 van héa vmg xit, vin héa giao tiép,
tir 46, xay dung Bé tiéu chi van héa hoc dwong & truong phé thong gdm 4 nhom,
20 tiéu chi. Cu thé, nhom 1: Xdy dung sir ménh, tam nhin; nhém 2: Xdy dung vin
hoa quan ly; nhém 3: Xay dung van hoa giang day; nhom 4: Xay dung van hoa
hoc tdp, tw gido duc. Khong thé khong néi rang day 1a mot cong trinh nghién
cuu xa hdi hoc ¢6 tinh bao quat cao, pham vi rdng, muc ti€u 16n, tuy nhién,
theo chiing t6i, Bo tiéu chi nay nghiéng vé xay dung cac co ché, diéu kién dé
t6 chtrc, quan 1y nham thiét 1ap, bao dam gitt dwoc MTVH cdn thiét, cin phdi

nhw vdy (ngudi viét nhan manh) trong nha truong phd théng hon 1a viée xéac
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lap, dé xuit cac tiéu chi va hoat dong thuc tién nham thuc déy, nang cao
MTVH hoc duong san co. Trong giai doan chuyén doi, hoi nhap, tdc dong
dén PSVHTT cua thanh nién, hoc sinh khong chi 1a MTVH hoc duong ma
con MTVH gia dinh, MTVH xa hoi ntra. Thé nén, cac tiéu chi dinh tinh, dinh
lugng cu thé nay kho co thé trd thanh dinh thirc ¢6 tim chién lugc dai 1au khi
nganh gido duc dang nd lyc trién khai day hoc theo dinh hudng phat trién
nang luc, phat huy tinh tich cuc, chu dong, sdng tao cia ngudi hoc hi¢n nay.

Vian dé thuc trang, dang hon 1a cac phuong di¢n, khia canh cu thé trong
nhan thic, tam sinh li ctia hoc sinh phé) thong noéi1 chung, hoc sinh THPT ndi
riéng clng cac giai phap thdo g, tu van, tic dong cling duoc dé cp trong nhiéu
bai béo va dé tai nghién ctru. Chua noi dén cac thanh phd, tinh thanh, cic truong
dai hoc, vién nghién ctru khac, chi tinh riéng & truong Pai hoc Su pham Ha Noi
d3 c6 hang chuc bai bao, dé tai nghién ctru vé van dé nay. Co thé ké mot sb tac
gia va cac dé tai, bai viét sau:

- Vii Thi Khanh Linh, Nhitng kho khdn tam Ii va nhu cau tham van cuia hoc
sinh trung hoc phé théng [65].

- Tran Van Thie, Nhitng kho khan tam li va nhu cau tham van cia hoc sinh
trung hoc phoé théng [98); Thuc trang sir dung internet va tham gia viét nhdt ki
triec tuyén & liva tudi thiéu nién [99].

- Duong Thi Di€u Hoa, Van hoa hoc duong va sw phat trién tam Il tré
em, [50]; Khé khan tam Ii ciia hoc sinh trung hoc phé théng [51].

- Vit Thi Ngoc Tt, Nhdn thire ciia hoc sinh trung hoc phé théng vé cdc gid
tri song [108].

- Tran Thi My Luong, Dinh dang gidi tinh va nhitng léch chudn ¢ cudi tuéi
hoc sinh trung hoc co so [67].

- Nguyén Thi Hu¢, Thuc trang biéu hién cia mét s6 xic cam va ki nang
dirong dau véi xiic cam tiéu cuc & thiéu nién hién nay [54].

- P& Thi Hanh Phuc, Nghién ciru tinh ban ciia hoc sinh trung hoc co s6

trong thoi ki kinh té thi truong [80].
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- Nguyén Ké Hao, Nghién citu mét sé dic diém tam i cia hoc sinh phé
thong dan toc Tay Nguyén va bién phap tac dong hinh thanh dinh huong gia tri
cho cdac em [47].

- Nguyén Thi Nhan Ai, Pinh hwéng gid tri nghé nghiép cho hoc sinh
trung hoc phé théng [2].

- Pham Thanh Binh, Nghién cuu stress trong hoc tap cua hoc sinh trung
hoc phé théng [11].

Ngay 04/01/2013, Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam da t6 chirc nghiém thu
dé tai cap Vién: “Ky ndng tw nhdn thirc ciia hoc sinh trung hoc phé théng hién
nay”, ma s6 V2011 - 03 do Nguyén Thi Hién lam chi nhiém [48]. Dé tai di dua ra
noi dung va tiéu chi nhan biét k§ niang tu nhan thirc: K§ nang ti nhan thirc theo
quan ni¢m cua tri tu¢ cam xuc gém 3 nd1 dung co ban: nhan thirc cam xuc, tu danh
gia ban than va thé hién sy tu tin; Cac mic do cua ky nang tu nhan thuec: gém 5
mirc do phat trién ciia k¥ nang tu nhan thirc ciia hoc sinh THPT; Cac yéu t6 anh
huong dén k¥ nang ty nhan thic ciia hoc sinh THPT, gdm cac yéu t6 chi quan
nhu: do tudi, gidi1 tinh, kha nang nhan thic, qua trinh ty rén luyén cé nhan..., d@)ng
thoi, tién hanh diéu tra va danh gia thuc trang k¥ nang tu nhan thirc ctia hoc sinh
THPT tai mot s6 truong trén dia ban thanh phd Ha Noi. Tir két qua nghién ctru nay,
chti nhiém dé tai d3 dua ra duge mot sb kién nghi gbop phﬁn cai thi¢n hi€u qua viéc
thuc hién gido duc k¥ nang nay trong truong THPT hién nay.

Tuy nhién, nhu d3 noi, ding tir quan diém tam i - gido duc, cac nghién ctru
trén ma1i chi tap trung vao cac khia canh, biéu hién thong thuong mang tinh dac
thu cua lira tudi, chir chua phai la cac van dé vé quan ni¢m, nhu cau, khuynh
huong, khat vong sang tao, huong thy, giao luu van hoa..., nghia 1a nhiing van
dé lién quan dén PSVHTT cua hoc sinh THPT. Hau hét cac gido trinh chinh
théng vé Tam li hoc hay Giao duc hoc tinh dén thoi diém hién tai déu tap trung
nghién ctru, ban luan vé cac dic diém tAm sinh li, vé qua trinh phat trién, truong
thanh nhan thic ctia hoc sinh va dé xuit cac bién phap gido duc mang tinh qui
pham, cong thirc, khuén mau, d(‘A)ng déu, nham kiém soat, thuc déy hay diéu chinh

su phat trién, truong thanh do, nén it chu y té1 cai BDSTT bén trong, téi cac nhu cau,
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s¢ thich, khat vong, mong mudn, hoat dong tinh than ca nhan cua cac ban tré.
Trong cac cong trinh nghién ctru, dé tai, bai bao ciing vay. Cac nha nghién ctru hay
n6i dén tinh ban, tinh yéu tuéi hoc tré chir it n6i dén véin héa hoc tro, c6 18 boi hau
hét déu quan ni¢m rﬁng, & lra tudi nay, hoat dong chinh ctia cac em la hoc tap, tiép
thu tri thire “phd thong”, can hoc dé chuan bi lam ngudi 16n, chir chua phai, chua
duoc coi 1a “nguoi 1on”.

Toém lai, trong khi dd c6 kha nhiéu nghién ctru cy thé vé PSVHTT, nhu cau
VHTT cua thanh nién, sinh vién noi chung, thi van chua c6 mot cong trinh
chuyén sau ndo quan tdm ding mic dén DPSVHTT cua lra tuéi THPT. Mot loat
van dé nhu: xac dinh khai niém DPSVHTT, cac dic diém va ciu tric cua
DSVHTT, cac nhén td tac dong, cac khuynh hudng bién d6i, cac giai phap kiém
soat, dap Ung, ting budc nang cao BPSVHTT cho hoc sinh THPT néi chung va
hoc sinh THPT Ha Noi noi riéng... trong bdi canh hdi nhap hi¢én van con dé ngo.

1.1.3. Nhén xét chung vé tinh hinh nghién ciru

1.1.3.1. Nhitng vin dé nghién ciru di dwoc lam sdng té

Nhin tong quat, c6 thé thay rang, cac nghién ctru c6 tinh chét 1y luan va thyc
tién vé PSVH, MTVH; viéc xay dung, chdm lo cho PSVH, MTVH 6 co so...,
d3 dugc nhiéu nha nghién ciru trong va ngoai nudc dat ra, phan tich kha can ké.
Tinh chit “md” cta pham tri van héa cho phép chdp nhan moi dé xuat, kién
giai, tranh luan d6i khi trai chiéu. O Viét Nam nhiing nim gan day, cac nghién
ciu vé PSVH, MTVH céc vung mién, DSVH cua thanh nién, sinh vién, cia
cac tﬁng 16p, b phan dan cu... da dan dan trd thanh hé théng, hét stc phong
phu, da dang, khong chi theo quan diém vin héa hoc ma con tir goc nhin cia
triét hoc, dao duc hoc, tAm 1i hoc, x4 hdi hoc v.v... P4 ¢6 mot s luén 4n, ludn
vian budc dau di sdu nghién ciru PSVHTT cia thanh nién, sinh vién, nhung cha
yéu 14 nghién ctru cac biéu hién ciia n6, chang han, nghién ctru nhu cau giai tri,
nhu ciu giao tiép, su hinh thanh nhan cach, 16i séng... Cau trac cua cac cong
trinh nghién ctru vé co ban, déu nhét quan, chat ché. Cac van dé cot 161 nhu ban

chét, cau truc cia PSVH; cac xu hudng phat trién, bién doi; cac giai phap dap
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ng, timg budc nang cao DSVH... cho cac chil thé d3 duoc dit ra, phan tich
kha thoa dang.

1.1.3.2. Nhitng vin dé chwa dwoc chii y diing mikc, cin tiép tuc lam ro

Tinh dén thoi diém nay, cic nghién ctru vé PSVHTT cua hoc sinh THPT
néi chung, hoc sinh THPT Ha Noi noi riéng van chua chuyén sau, chua thanh hé
théng. Trong khi d6, nhiing cai cach 16n ciia nganh gido dyc theo tinh than Nghi
quyét 29/NQ-TW ngay 04/11/2013 ctia Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI nhim
thuc hién chién lugc “d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao...” cung
nhimg bién déng phirc tap cta tinh hinh thé gidi, su chuyén bién manh mé co ciu
x3 hoi va gia dinh trong nudc nhimg nim gan ddy da tac dong 16n téi doi séng
vén hoéa tinh than cta hoc sinh THPT, 1am thay ddi quan ni€m, nhan thurc cta ho.
Boi vy, bén canh nhimg van dé 1y luan vé DSVHTT, ciu trac DSVHTT..., luan
an s& phai tiép tuc lam rd:

- Pic diém va vai tro ctia chu thé hoc sinh THPT trong bbi canh doi séng
van hoa tinh than xa hoi va ndi tai;

- Banh gia thyc trang DPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi; tim hiéu tac
dong, anh hudng cta cic yéu té van hoa, xa hdi, méi truong... dén DPSVHTT
cua hoc sinh THPT Ha Noi hién nay;

- Pé xuit, trao ddi, ban luan vé cac van dé dit ra, cac giai phap nham gido
duc, nang cao BSVHTT cho hoc sinh THPT Ha Ngi.

1.2. LY THUYET NGHIEN CUU, QUAN PIEM TIEP CAN VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1.2.1. Ly thuyét nghién ctru

Luan 4n van dung hé thong nguyén ly, nguyén tic, phuong phap nghién
ctru cta cac 1y thuyét sau:

- Ly thuyét hé thong - cdu tric: Ly thuyét hé thong - ciu tric doi hoi xem
xét van dé nghién ctu trong tinh hé thong, nghia 1a khi nghién ctru van dé doi
séng van hoa tinh than cia mot doi tuong cu thé nao d6, can dit nod trong su
hinh thanh, van dong, phat trién va bién d6i ctia toan bd hé théng cau trac van

hoa tinh than x4 hoi ma né ton tai nhu 14 mot bd phan. Hoc sinh THPT ngay nay
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khac hoc sinh THPT ngay trude, thdm chi hon mot chuc nam trude. Cac diéu
kién, bién dong kinh té, chinh tri, xd hoi tic dong manh mé dén doi sdng tinh
than cta xa hoi noi chung, doi séng vén hoéa tinh than cia hoc sinh, sinh vién néi
riéng, 1am x06 1éch céc quan ni€m va gia tri, lam xuét hién cac quan ni¢m, gia tri,
hé théng, hé hinh van hoa moi. O day, 1y thuyét hé thong - cau tric duoc van
dung dé nghién ctru cac pham tri, khai niém vé vin hoa; doi sdng vin hoa tinh
than cta hoc sinh THPT Ha Noi trong su g:fm két va khu biét voi tinh chét, dic
thu doi séng vin hoa tinh than cta x3 hoi néi chung, cc tng 16p khac, cac tinh
thanh khac noi riéng.

- Ly thuyét vé nhu cdu: Nhu cau 1a cai “bén trong”, dong luc ctia su sinh
tdn va phat trién, chi phéi va quy dinh cac hanh vi, hoat dong bén ngoai cia
con ngudi. Trong cic nghién ctru vé nhu cau, dang cht y nhit 1a mé hinh
Théap nhu cau 5 tang tir thdp dén cao, tir don gian dén phtrc tap cua nha tdm
Iy hoc ngudi My Abraham Maslow (1908 - 1970). Theo d6, cac nhu cau co
ban, thiét yéu phia dudi, chang han an udng ngu nghi, dugc an toan, duogc
giao luu chia sé... 1a co s¢, diéu kién tién dén cac nhu cau cao hon nhu duoc
kinh trong, dugc phat trién, khang dinh ban than minh. Cac nhu cau béc cao
nay sinh va mong mudn dugc dap ung khi va chi khi tit ca cac nhu cau co
ban phia dudi da dugc thdéa man.

Trong luan an, 1y thuyét nhu cau ctia Maslow dugc van dung dé nghién
ctru nhu cau van hoa tinh than néi chung, nhu cau vin hoa tinh than cta hoc sinh
THPT Ha Noi no6i riéng.

- Ly thuyét cdu triic - chire nang: Ly thuyét cdu tric - chirc ning (dugc phat
trién boi Talcott Parsons (1902-1979), Robert Merton (1910-2003) va Peter Blau
(1918-2002)...) von dugc st dung nhiéu trong nghién ctru x4 hoi hoc, sau
duoc van dung & nhiéu nganh khac. Ly thuyét cau trac - chirc ning xem xét
cac hinh thai, thiét ché, t6 chic, hoat dong... trong tinh tong thé, hé thng;
nhan manh mdi quan hé chirc ning giita cac thanh phan trong tong thé. Vé co
ban, 1y thuyét cau tric - chirc ning gan giii v6i 1y thuyét hé théng. Ly thuyét

nay duoc van dung trong luan an dé nghién ctru moé hinh, dic diém va moi
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quan hé¢ gilta nhu cau, hoat dong, san phém sang tao van hoa tinh than cua
hoc sinh THPT.

1.2.2. Quan diém tiép cin va phwong phap nghién ciru

Vé quan diém tié}o cdn, luan an dua trén co so:

- Quan diém duy vat bién ching va duy vat lich str cuia hoc thuyét Mac - Lé
nin vé con nguoi; vé vin hoa, khoa hoc k¥ thuat, gido duc dao tao trong su kién
tao xa hoi moi, con ngudi moi.

- Quan diém, tu tudng cua Chu tich Ho6 Chi Minh, cta bang Cong san Viét
Nam; cac chu truong ciia Bo Gido duc va Pao tao, Bo Thong tin Truyén thong,
B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich... vé gido duc dao tao va xay dung van hoa,
con nguoi Viét Nam hién nay.

- Cac quan diém vin hoa, gido duc hién dai vé van hoa va con nguoi, gido
duc va con nguoi... trén thé gidi va nudce ta hién nay.

V& phwong phdp nghién ciru, luan an st dung cac phuong phap chinh
sau day:

- Phuong phap lién/da nganh: Van héa hoc vira 18 mot bd mon khoa hoc
ddc lap, vira 1a mot khoa hoc lién nganh - bd moén khoa hoc nam & giao diém cua
cac nganh khoa hoc xa@ hoi va nhan van, hay noi cach khéc 1a mot chuyén nganh
khong chuyén nganh (non disciplinary discipline). Do vay, khi nghién ctru mot
hién twong van hoa, can s dung cac két qua nghién ciru, phuong phap,
khai ni€ém, pham tru cta cac nganh khoa hoc xa hoi va nhan van lién
quan dén hién tugng d6 vao viéc nghién ctru ciia minh [92]. Pdng thoi,
phuong phéap lién nganh/da nganh ctia Van hoa hoc giip cho cac nha
nghién ctru giai quyét cac van dé, cac dé tai c6 su chong 1an cua céc linh
vuc xa hoi, nhan van, sy giao thoa gitra van hdéa hoc vdi cac khoa hoc
khéac [42]. Luan an thudc chuyén nganh Van hoéa hoc, song khi nghién
ctu PSVHTT hoc sinh THPT Ha Noi, nhat thiét va luon can sir dung 1y
thuyét va phuong phap cua cac khoa hoc khac nhu X& hoi hoc, Tam 1y

hoc, Giao duc hoc...
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- Phuong phdp diéu tra xa hoi hoc: Phuong phap nay st dung phiéu diéu
tra, khao sat két hop phong van dé tim hiéu thuc trang PSVHTT cua hoc sinh
THPT ¢ Ha Noi. Phiéu diéu tra gdm nhiéu cdu, mdi cdu gdm nhiéu y, chia hai
loai: loai hoi hoc sinh va loai héi giao vién, can bo quan 1y va dugc soan theo hinh
thic tric nghiém. Phiéu héi gido vién gdm 4 cau, tim hiéu quan diém, cach
nhin nhan, danh gia cua cac thay c6 vé PSVHTT cuia hoc sinh THPT Ha Noi
hién nay. Phiéu héi hoc sinh gém 19 cau, tham do nhu ciu, hoat dong, thai
do, cam xuc, mong mudn vé VHTT cua cac em. Doi tuong hoc sinh dugc
khéo sat & 4 truong gdm ca ba khéi 16p 10, 11,12, mdi trudng mot 16p/khéi.
Thot gian khao sat tai cac truong 1a hoc ki 2 nam hoc 2015-2016. S6 luong
phiéu hoi d3 phat ra cho gido vién 1a 80, cho hoc sinh 1a 500. Sé phiéu hoi
gido vién hop 1€ thu vé 14 66, hoc sinh 1a 489. Trong cac phiéu hop 1¢, cling
c6 mot sb cau hoi, ¥ hoi trong cac cdu khong duoc tra 101, din dén két qua
théng ké & cac bang khong thong nhét, tuy nhién van du sé luong va do tin
cay dé dua ra cac ¥ kién nhan xét, dién giai, ban luan.

Viéc sir dung phuong phap diéu tra x3 hoi hoc va gidi han pham vi, d6i
tugng nhu trén vira thé hién sy bao quat vira bao dam tinh cu thé. Céc s6 liéu thu
duoc tir khao sat thuc t& dugce xir 1y theo chuong trinh SPSS trong méi truong
Window, phién ban 13.5 va duogc st dung lam cin ctt dé phan tich, danh gia
thuc trang PSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi.

- Phwong phdp tham vdn chuyén gia, bao gdm tham van y kién, kinh
nghiém cua cac nha van héa hoc, can bd quan ly, phu trach cong tac gido duc,
boi dudng VHTT cho hoc sinh... DPSVHTT trudc hét 1a mot pham tru y thirc,
nhan cach; do do, nghién ctru cac biéu hién cling nhu diéu chinh PSVHTT rat
can dén sy tu van ciia cac chuyén gia, tham chi ca cac chuyén gia vé tam 1i va
phap luat. Diéu nay cho phép dua ra cic nhan xét, danh gia khach quan, tir diém
nhin da chiéu hanh vi nao 1a phu hop, lanh manh, ding hudng; hanh vi nao 14
léch lac, vi pham, can dinh huéng, diéu chinh lai.

- Phuwong phdp thong ké - phdn loai: Phuong phap nay duoc sir dung dé

tong hop, phan loai so liéu, két qua diéu tra theo tirng nhom van dé dé thay ro
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hon thyc trang, cac nhu cAu va biéu hién cu thé DPSVHTT cua hoc sinh THPT
Ha Noi, 1dy d6 1am can ct danh gia, dua ra cac dé xuét, giai phap, kién nghi
phu hop.

Ngoai cac phuong phéap chinh trén, cac phuong phap va thao tac khac nhu
phan tich, so sanh dbi chiéu. .. ciing dugc st dung trong luan an.

Muc dich ctia viée sir dung cac phuwong phap va thao tic ndy, xét dén cung,
1a nham tra 16i cho cac van dé ¢t 16i cua luan an:

- Poi séng vin hoa tinh than ctia hoc sinh THPT 1a gi?

- Thuc trang PSVHTT cua hoc sinh THPT Ha N1 hi¢n nay nhu thé nao?

- Tu thuc trang trén, can lam gi, lam tuo dau va can lam thé nao dé
dap Ung, nang cao BSVHTT cho hoc sinh THPT Ha Noi.

Tiéu két

Céc nghién curu vé vin hoa, PSVH, MTVH, PSVHTT néi chung dic biét
phong phu, da dang, tir nhiéu quan diém, trudng phai khac nhau. O Viét Nam, tu
twong HO Chi Minh vé vin héa cing cic quan diém, chil truong, chién luoc phat
trién van hoa cia bang, Nha nudc, nganh van hoéa, gido duc da dugc hoach dinh
rd rang va trién khai sdu rong tir Trung wong dén dia phuong; tir cac t chiic,
doan thé, cong déng dan cu dén tung c& nhan, tao thanh mdt phong trao rong
khap va xuyén sudt, nhat quan. Ngoai cdc nghién ctru vé 1y ludn con co cac
nghién ctru thuc tién, nghién ctru trudng hop, gan véi dic thu cia ting thanh
phan, dbi twong, viing mién...

Céc nghién ctru vé DPSVHTT cua thanh nién, sinh vién noi chung ciing kha
nhiéu, trén nhiéu d6i tuong, tu nhiéu gbc d9, khia canh, co nhiéu phan tich, danh
gia sdu sic, xac dang. Song cic nghién ciru vé lra tudi vi thanh nién, hoc sinh
THPT, vi nhiéu 1y do khach quan va chu quan, thoi gian qua di chwa dugce quan
tam, chi ¥ ding mtrc. K& thira hé théng 1y thuyét cling nhu cac cong trinh
nghién ctru da c6, luan an tu xac dinh ké hoach, nhiém vu cu thé nhim bam sét

muc dich nghién ctru, hoan thanh cac ndi dung da dat ra tir ban dau.
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Chuong 2
NHUNG VAN PE LY LUAN CHUNG VE POI SONG
VAN HOA TINH THAN VA KHAI QUAT PAC PIEM
HOQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

2.1. MOT SO KHAI NIEM CO BAN

2.1.1. Vin hoéa vt chét va vin héa tinh than

Theo thuyét nhu cau ctia A.Maslow, con ngudi c6 hai loai nhu cau co ban
1a nhu cdu vat chit va nhu cau tinh than, trong d6, ngoai vat chat 1a ting day dé
con ngudi c6 thé ton tai thi nhu cau tinh than chiém phan 16n, vi mtc do ngay
cang nang cao, tién tdi mong mudn khang dinh vai tro, gia tri ban than trong doi
song cong dong.

Twr nhu ciu vat chit va nhu ciu tinh than, con nguoi cling s€ c6 hai loai
hoat dong co ban 1a san xudt vat chét va san xuét tinh than. V4, theo do, vin hoa
nhu mot hé thdng thuong dugc chia lam hai dang: van hoa vat chat va vin hoa
tinh than.

Vin hoa vat chit bao gdm toan bd nhitng san pham do hoat dong san xuat
vat chit cua con nguoi tao ra: do an, dd mic, nha cira, do dung sinh hoat hang
ngay, cong cu san xuat, phuong tién di lai...

Vin hoa tinh than bao gdm toan b nhiing san pham do hoat dong san xuat
tinh than cta con nguoi tao ra: tu tudng, tin ngudng - ton gido, nghé thuat, 18 hoi,
phong tuc, dao dirc, ngdn ngit, vin chuong... Linh vie VHTT gom céc thanh to:
van hoa tu tuong, van hoa gido duc, van hoa nghé thuat, van hoa 16i séng, van hoa
1€ hoi... Nhimg thanh t6 nay c6 quan hé chit ch& v6i nhau tao thanh nén tang vin
hoa tinh than xa hoi. Viéc phan chia VHVC va VHTT thuc ra chi mang tinh quy
udc, bai trong doi sbng khong co cai gi 1a thuan tiy vat chat hay tinh than.

Trong ban tuyén bd vé nhiing chinh sach van hoa tai Hoi nghi qudc té do
UNESCO chu tri tai Méhico tir ngay 26/7 dén ngdy 6/8/1982, pham tru “vin

hoa” duoc xac dinh nhu sau:
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Van hoa la téng thé nhirng nét riéng biét tinh than va vat chat, tri tué
va cdm xuc quy dinh tinh cach cua mét xa hoi hay mot nhoém nguoi
trong xa hoi. Vin hoa bao gdm ca nghé thuat va van chuong, nhitng 161
séng, nhitng quyén co ban cua con ngudi, nhitng hé thdng cac gia tri,
nhirng tap tuc va nhiing tin ngudng. Van hoéa dem lai cho con nguoi
kha ning suy xét vé ban than. Chinh van hoa di 1am chung ta trd thanh
nhirng sinh vat dac biét nhan ban, c6 ly tinh, c6 6c phé phan va dan
than mot cach co dao 1y. Chinh nho van héa ma con nguoi tu thé hién,
tu v thic dugc ban than, tu biét minh 1a mot phuong an chua hoan
thanh dé tuy dit ra, xem xét nhitng thanh tyu cua ban than, tim to1
khong biét mét nhitng ¥ nghia mdi mé va sang tao nén nhiing cong
trinh m&1 mé, nhitng cong trinh vuot troi ban than [112].
O Viét Nam, Chu tich HO6 Chi Minh cho rﬁng:

Vi I8 sinh ton ciing nhu muc dich cua cudc song, lodi nguoi méi sang
tao va phat minh ra ngén ngtr, chir viét, dao dirc, phap luat, khoa hoc,
ton gido, van hoc, nghé thuat, nhitng cong cu cho sinh hoat hﬁng ngay
vé mit an, & va cac phuong thirc st dung. Toan bd nhitng sang tao va
phéat minh d6 tirc 13 vin hoa. Vin héa 1a sy tong hop ctia moi phuong
thirc sinh hoat cung voi1 biéu hién ctia n6 ma loai nguoi da san sinh ra
nham thich (mg nhitg nhu cau doi sdng va doi héi cta sy sinh ton.
[71, tr.511].

Nhu vay, ciing gidng nhu dinh nghia ctia nha nhan loai hoc ngudi Anh
Edward Burnett Tylor (1832-1917), vin héa, theo cach néi cua H6 Chi Minh 13
mot cudn “bach khoa toan thu” vé nhitng linh vyuc lién quan dén doi song con
nguoi. Twong tu nhu vay, nhung nhin manh hon tdi cac gia tri VHTT, phi vat
thé, ¢6 Thu tuéng Pham Vian Pong cho rang:

Noéi téi1 van hoa 1a ndi td1 mot linh vue vo cung phong pht va rong 16n,
bao gom tit ca nhitng gi khong phai 12 thién nhién ma c6 lién quan dén
con ngudi trong sudt qua trinh ton tai, phat trién, qua trinh con ngudi

1am nén lich str... (vdn hoa) bao gdm ca hé thdng gia tri: tu tudng va
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tinh cam, dao dac véi phém chét, tri tué va tai nang, sy nhay cam va
su tiép thu cai méi tir bén ngoai, y thic bao vé tai san va ban linh cua
cong dong dan toc, stc dé khang va stc chién ddu bao vé minh va
khong ngirng 16n manh [trich theo 129, tr.22].

Tom lai, van hoa la san phﬁm cua con nguoi, van hdéa dugc hinh thanh
trong qué trinh lao déng dé ton tai va phat trién ciia con nguoi, cic san pham tu
nhién khong do con nguoi sang tao khong thudc pham tru van héa. Van hoa
duoc biéu hién trong cac kiéu va hinh thire té chuc doi séng, hanh dong ctia con
nguoi ciing nhu trong cac gia tri vat chat va tinh than do con ngudi tao ra. Do
con nguoi sang tao, van hoa ciing dong thoi tham gia vao viéc tao nén con
nguoi, duy tri sy bén viing va trat ty xa hoi. Van hoa dugc gin gitr, luu truyén va phat
trién tir thé hé ndy sang thé hé khac. Van hoa chinh 1a thudc do trinh do phat trién
cuia con nguoi, cua xa hdi loai nguoi qua cac giai doan, thoi ki lich str.

Tuy nhién, dudi goc do cuia van hoa hoc, dinh huéng, muc tiéu ctua dé tai
duogc chiing toi x4c dinh tir ban dau 1 nghién ciru DPSVHTT cuia hoc sinh THPT,
nghia la cac phuong dién, biéu hién thudc linh vuc VHTT, cdc nhu ciu, hoat
dong, san phém VHTT cu thé... caa hoc sinh THPT; do d6, cac nhu cau vé vin
hoa vat chat cling nhu mot sd thanh té khac cua chinh linh vuc VHTT nhung
nam ngoai xu hudng, nhan thirc va nhu cau thuc tai cia chu thé s& khong duoc
dé cap, ban luan ki.

2.1.2. Poi séng viin hoa tinh than

boi séng van hoéa tinh than bao gém toan by nhu cau, hoat dong sang tao,
huong thy, trao d6i cac san pham, gia tri VHTT cua con ngudi. Khi cac gia tri
VHTT cuta dan téc va thoi dai thAm sau vao DSTT x3 héi, khi nhu cau ctia mdi
c4 nhan va cong dong nay sinh, phi hop chuan muc va thuc tién xa hoi s& xuat
hién cac hoat dong van hda va kém theo do 1a cac san phém mang gia tri cua
hoat dong van hoa..., d6 chinh 1a BSVHTT. Céc linh vuc va biéu hién cua
DSVHTT hét strc da dang, gop phan tao nén nhiing thay ddi, chuyén bién sau

rong trong tu tudng, tinh cam, 161 song, phong tuc tdp quén... cia ca nhan va
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cong dong d6. DPSVHTT géan bo mat thiét, chju anh huong, tac dong va ciing tc
dong tro lai cac thé ché, thiét ché van hoa, MTVH, noi nd duge hinh thanh, nuoi
dudng va phat trién.

Can phan biét DSVHTT v&i doi song tinh than xa héi. “Doi séng tinh than
xa hoi” 14 khai niém, pham tru triét hoc xudt hién tir cudi nhimg nam 50, dau
nhirng nam 60 cua thé ki trudc trong cac tai li¢u triét hoc & Lién X0 cii, dugc
dung trong nghién ciru vé cac mdi quan hé giira y thirc x4 hoi va ton tai xa hoi,
giita doi song tinh than va doi séng vat chat xa hoi. Poi song tinh than x3 hoi 1a
tat ca nhimg san pham, qua trinh, hoat dong, nhitng mdi quan hé tinh than cua
con nguodi phan anh doi séng vat chat x3 hoi va duoc thé hién nhu 1a mot
phuong thirc hoat dong va ton tai tinh than cua con nguoi trong nhitng giai doan
phat trién lich sir nhat dinh. BSVHTT chi la bé phdn cdu thanh quan trong chir
khéng phdi la toan bg doi séng tinh than xd héi, boi doi sdng tinh than xa hoi
nhan manh cai chung, su thong nhat vé 1y tri, tu tudng, tinh cam, udc nguyén.. .
clia ca mot cong ddng, dan toc chir khong chi 1a nhimg cai riéng, nhu ciu, so
thich, ham mudn, khat vong, su nd luc, trang thai khao khat, hung phén va thoa
man tinh than cua con ngudi nhu thudng thy trong DPSVHTT. BPSVHTT, do 4o,
tu né mac dinh nhitng khac bié€t mang tinh khach quan vé thé hé, vé tdm sinh ly,
dic thu nghé nghiép... Nhu ciu sang tao, huong thu VHTT ciia nguoi gia khéac
nguoi tré, clia tang 16p tri thirc khac nhitng ngudi binh dan, ctia cong nhan khac
nong dan..., tham chi trong cung mdt do tudi nhung van c6 su khac biét giita
thanh nién néi chung véi sinh vién, hoc sinh ndi riéng, nén doi séng, sinh hoat
VHTT cua ho cling khac.

T thuc té trén day, chung t6i dua ra quan niém vé DPSVHTT cua hoc sinh
THPT nhu sau: DSVHTT cua hoc sinh THPT la DSVHTT cua mot nhom xa hoi
ddc thii (hoc sinh cdp cudi bac hoc phé théng), bao gom téng thé cdc mong
muén, khat vong bén trong va hoat déng vin héa tinh than thuc tién bén ngodi
nham hwéng téi ddp g, théa man nhu cau van héa tinh than cia lira tudi va
nhiém vu hoc tdp, rén luyén, phan dau ciing nhir mo woc, khat vong twong lai

cua ho.
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Nhu thé, nghién ctru DPSVHTT, bén canh nhiing diém chung, can chi y t6i
tinh dac thu cua tung ddi tuong, t61 nhu cu va nang luc thuc hién no, to1 céac
diéu kién kinh té - chinh tri - van hoa - xa hoi thuc tai, tir 46 méi méi di co so
dé danh gia vé PSVHTT va ban luan vé nhiing van dé dat ra xung quanh
DSVHTT cua di tuong do.

2.2. CAU TRUC DOT SONG VAN HOA TINH THAN CUA HQC SINH TRUNG
HOQC PHO THONG

Bat ¢t mét to chirc, chinh thé, thuc thé hay hién tuong séng ndo ton tai
trong tu nhién va xa hoi cling déu co cAu tric ndi tai cua chung. Céu trac bén
trong nay quy dinh sy gan két khong tach roi, twong tac, phu thudc 14n nhau
ctia mdi thanh t6 trong chinh thé. Mtrc dd phat trién cta chu thé van hoa
khong chi thé hién & y thirc, nhu cau, khat vong tu than ma con duoc thé hién
qua nhirng biéu hién sinh dong trong DSVHTT, va trén hét, phu thudc vao
MTVH bao quanh. Bé1 vay, khi dé cap dén van hoa, chu thé van hoa noi
chung, DPSVHTT cua hoc sinh THPT néi riéng, nhat thiét phai tim hiéu ciu
tric ndi tai cua no.

Khai niém “ciu trac”, theo céc tac gid Pai twe dién tiéng Viet, 1a: “Téng
thé cac mbi quan hé bén trong cia mot chinh thé, mot hé théng” [130, tr.288].
Khi Gép ban vé khdi niém doi séng van héa va méi triwong vin héa, tac gia Lé

99 ¢¢

Quy Dtrc dd nhan manh su can thiét khu biét khai niém “van hoa” “... chi dé cap
dén linh vyc tinh than”, theo d6, noi dén PSVH 1a ndi dén DSTT ctia con nguoi,
“Po 1a toan bd hoat dong sang tao, biéu hién, huong thy, Iuu gitr, quang ba, trao doi
cac san phém tinh than”, nhu 1a mot b phan, mdt thanh t6 bén canh doi sé)ng kinh
té, doi séng vat chat, doi séng chinh tr1, do1 séng phép luét... trong toan bd doi séng
xa hoi, doi song con ngudi ndi chung” [35, tr.25]. V& ciu tric ctia doi séng vin
hoa va nhu ciu bao ton, phat trién cic gia tri van hoa, tic gia Hoang Vinh cho
rang: “mudbn cho cac san phim vin hoa nay sinh va dugc van hanh trong doi
song x4 hoi, thi phai c6 ba yéu t6: san pham van hoa, thé ché vin hoa, cac dang
hoat dong van hoa va nhiing con nguoi vin hoa. Ba yéu td d6 tao thanh ciu tric

ctia doi sdng van hoéa” [125, tr.266]. Tuy nhién, c6 vé nhu ba yéu t6 nay phu hop
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v6i nhitng yéu cau vé viéc bao ton, phat trién cic gia tri van hoa néi chung von
1a trach nhiém cua tit ca moi ngudi, cua qudc gia dan toc chir khong phai 1a cu
tric cua DSVH.

Hoc sinh THPT la nhitng ngudi dang hoc tip trong nha truong pho thong, phu
thudc vao gia dinh va vi¢c gido duc trong nha trudong, chua c6 vi tri trong xa hoi,
chua c6 kha nang tu 1ap. Boi thé, khac véi cdu trac DPSVH xa hoi ndi chung (bao
g6m bén thanh t6 c6 quan hé chat ché: chu thé van héa, hoat dong vin hoa, thé ché
vin héa, moi trudng vin hoa) va tir cc quan niém cé tinh khu biét vé vian hoa
va clu trac DSVH trén, nguoi viét xac dinh ciu trac DPSVHTT cua hoc sinh
THPT bao gdm todn bé nhu cau VHTT, hoat déng VHTT, san pham va khd
nang lwu git, quang bd, trao doi, huéng thu cdc san phdam VHTT cia hoc
sinh THPT trong MTVH twong wng, phu hop voi dac thu, kha nang cua hoc
sinh THPT. Céc nhu ciu, hoat dong, san phém d6 phan anh chan dung con
ngudi VHTT bén trong cta chi thé. MTVH tuong tng, phu hop bao quanh
DSVHTT cua chii thé 1a MTVH chiu su tic dong cua gia dinh, nha trudng va
x4 hoi (trong d6 ¢ ca truyén théng vin héa dan toc, gia dinh, cong dong; cac
thiét ché vin héa, quy ché, quy dinh ap dung véi hoc sinh va hoc duong).
Theo d6, so d6 DPSVHTT cua hoc sinh THPT dugc phéc hoa nhu sau:

Nhu cau

/ Chii thé \
A VHTT i
Hoat dong San pham

Moi truong VHTT

Tur so dd nay, ngudi viét tim hiéu cac thanh t6 cdu thanh DPSVHTT ctia hoc
sinh THPT. Cu thé nhu sau:
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2.2.1. Nhu cdu vin héa tinh thin ciia hoc sinh trung hoc pho thong

Theo Pai tir dién tiéng Viét do Nguyén Nhu Y chu bién, thi “nhu cau” duoc
hiéu mot cach van tat 1a “diéu doi hoi, can dung” [130, tr.1259]. O day, ngudi viét
st dung khai niém nhu cau véi v nghia bao ham ca s¢ thich, mong mudn, khat
vong dugc sang tao, hudng thy, gin gilr, quang ba... cac gia tri VHTT.

Trong nha trudong THPT, hoc sinh 13 luc luong chiém dong ddo nhat vé so
lugng, da dang nhat vé thanh phﬁn. Maic du cung mot do tudi, cung bac hoc,
song van cé su khac biét 16n vé diéu kién sbng, trinh do, ngudn gbc xuat than,
thanh phan gia dinh, t6n gido, gidi tinh, truyén théng, mé hinh tmg xtr, sd thich,
thi hiéu, thoi quen... gitta cac em hoc sinh THPT thudc céc khu vuc khac nhau,
tham chi ngay trong cung mot trudong, mdt 16p hoc. Vi vay, khi nghién ctru
DSVHTT cua hoc sinh THPT, can luu ¥ dén tinh phac hop va tinh da dang cao
ciia chu thé nay, dong thoi can c6 sy tham chiéu véi DPSVHTT cua cac nhom
chu thé gan giii khac nhu thanh nién hay sinh vién.

Do céc dic diém vé tim sinh 1i, nhan thic, tinh cam chua 6n dinh, do ¢6 sy
khac biét vé khu vuc, vung mién nhu da néi trén, nén DSTT, nhu cdu VHTT cua
cac em rat da dang, phuc tap, thuong xuyén bi tac dong, thay doi boi cac nguyén
nhan khach quan va chu quan. Xét vé nhu cau VHTT, hon bat ctir nhom chil thé
nao, hoc sinh THPT 1a nhom chu thé c6 nhu ciu cao vé cac hoat dong sang tao
cling nhu vui choi giai tri, hoat dong thé duc thé thao, giao luu, hoc tap, huong
thu cac gia tri van hoa, boi véi hoe sinh THPT, tat ca déu 1a méi mé, hép dan, can
thiét. Hoc sinh THPT c¢6 nhu cau dugc tim hiéu kham pha cai mdi, cai minh thich,
ci minh con thiéu va & mot mirc do nhit dinh, d3 c6 kha nang tiép nhan, sang tao
chung. Chinh nhimng dic diém nay s& 13 yéu t6 chi quan quyét dinh DPSVHTT cua
cht thé. Viée hoc sinh THPT tiép nhan mot cach nhanh chéng, hau nhu bo qua su
suy ngam, chon Iya mot xu huéng thoi trang, mot phong cach méi, mot hoat dong
gdy su chll ¥ ndo ddy, thich va bat chudc mot than tugng nao ddy (du chua han da
phu hop, tich cuc, tién bd ma don gian chi 1a la 1am, khac thuong, tham chi 1ap
di), roi lai nhanh chéng chan bo, thich thtr khac, tim kiém cai khéc... ciing 13

nhitng biéu hién hét stc binh thuong ctua Itra tudi nay. Tuy vay, dau an cua
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MTVH hoc dudng trong nha truong phd thong va tdm 1i Ira tudi hoc tro méi 16n
cling tao nén nhimg nét chung, d& nhan thay, mang mau séc, dic thu riéng.

Ban chat mdi con ngudi 1a mot ca thé doc 1ap nhung khong khép kin, ludn
c6 khao khat chia sé va nhan duoc su chia sé, déng cam tur nguoi khac. Hoc sinh
THPT cling c6 nhu cau rat cao dugc giai bay, tam su, thé hién ban than minh.
Tam hdn cic em vén lanh manh, trong sang, vo tu, chua bi tiém nhiém béi
nhiing toan tinh ich ki, nho nhen, vu lgi ctia doi thudng, nén mong mudn giai
bay, tam su, thd 16... cua ltra tudi nay rat tu nhién, chan thanh. Hoc sinh THPT
o thé chia sé, trao doi véi théy c0, cha me, nhiing nguodi 16n tudi, ban be... vé
nhitng vudng mic tdm sinh li cia tudi méi 16m; vé suy ngam, quan niém, dinh
hudng, mong udc; vé s& thich, théi quen; v tinh cam gia dinh, tinh ban, tinh yéu,
tham chi ngay ca mot su burc bdi khé chiju, mot sy hiéu 1am nao do6 v.v... Diéu can
cha ¥ 13, ddi v6i hoc sinh THPT, ngay ca nhimg diéu tham kin, riéng tu nhat, van
san sang tho 16, gidi bay, boi ¢6 18 sy chan thanh nao ciing mudn duoc dap lai bang
su chan thanh, sy cau thi nao cling mong nhan dugc nhiing tu van, chia sé tin cay,
hitu ich. Do d0, cac em thuong chi tim sy v6i nhimg ngudi than thiét, tin tudng,
biét rang ngudi d6 s& thau hiéu, dong cam, gitp minh thdo g& nhilng vudng mac,
tran tro.

Tam su, cdi mo, gidi bay ban than minh véi con ngudi ndi chung, voi hoc
sinh THPT noi riéng, da tré thanh mot nhu cau, mot hoat dong khong thé thiéu
trong do1 séng tinh than ctia mdi c4 nhan. Bat ¢t mot su thiéu van hoa, thiéu tén
trong, thiéu chan thanh nao cla ca ngudi gidi bay va nguoi chia sé tim su déu c6
nguy co pha v& mot mbi quan hé, boi thé, nhu cau VHTT ludn doi hoi mot thai
d6, mot 16i Gmg xr van hoa phu hop.

Bén canh @6, nhu bt ki chii thé nao khac, hoc sinh THPT con c¢6 nhu ciu
dugc nghi ngoi, vui choi giai tri..., ching han choi games, xem ca nhac, xem
phim, doc sach, tan gu véi ban bé, di picnic, choi thé thao, xem tivi, ludt web...
Nhu ciu ndy & hoc sinh THPT vén 13 rat cao, boi ngudi ta thudng noi, tudi hoc
sinh 1a tudi an tudi ngu, vo tu vO tam..., tuy nhién hién nay, do ap luc cua viéc
hoc tap, phan ddu “Vi ngdy mai lap nghiép”, nén nod chi dugc thé hién luc cac

em ranh 161, dugc nghi hoc. Vé nguyén tac thi chi nhiing ngay nghi cuoi tuan,
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nghi hé hodc cac ngay nghi 1&, cac em méi co6 thoi gian va diéu kién dé ty minh
thu gian, thudng thirc, chiém nghiém cac s& thich, hirg thi riéng trén. Song,
hoc sinh THPT ngay nay rat biét tranh thu, tdn dung cac thoi gian ranh rdi, du
ngan ngui, dé ldy lai sy thing bang cho ban than minh. Céc hoat dong vui choi,
gidi tri cia cadc em, do do, cling rat linh hoat, sang tao. Cac tro choi tri tu€, cau
d6 trong gid hoc; cung ban d4 cau it phut trong gio giai lao; xem mot bire tranh,
nghe mot ban nhac, hat nghéu ngao vai cau nao do, tham gia trac nghiém, trai
nghiém thuc té... déu co tac dung tot v6i cac em trong viée thoa méin phan nao
htng tha va tai khai dong tinh than sau cac gio hoc cang thang.

So véi cac thé hé trude day, hoc sinh THPT ngay nay c6 nhiéu diéu kién
thuan loi dé thoa min nhu cau, sé thich riéng cua minh. Cac em c6 thé xem, tra
ctru mot thong tin nao do6 ngay trén di¢n thoai di dong hodc tai phong may, thu
vién truong; co thé choi cac mon thé thao, tham gia cac cau lac bd, cac hoat
dong ngoai khoa, cac phong trao tinh nguyén do cac trudng, cic to chirc doan
thé phat dong thuong xuyén. Cac hoat dong, phong trao nay dic biét bo ich, cé
hiéu qua. N6 vura c6 chlrc nang giai tri, vira c6 y nghia gido duc, nang cao nhan
thrc va DPSVHTT cho hoc sinh hién nay.

Tuy vy, da 14 nhu cau, s¢ thich ca nhan thi khé co thé kiém soat, danh gia,
diéu chinh duoc mirc do ctia nhimg ham mudn, dam mé, ngoai trir chinh sy tiét
ché ban thin cta ca nhan d6. Thuc té cho thay khong chi hoc sinh THPT ma
ngay ca nguoi 16n khong phai ai cling biét tiét ché va tiét ché duogc. Pa sb cac
em déu chua xac dinh duoc mot cach ré rang minh can gi, thich gi, thé nao 1a
du; boi xét cho cung, ¢ tudi mai 16n, dang 16n nén cai gi cac em ciing thich va
khi d4 thich roi thi dam mé, d6i khi qua da, tré thanh nghién ngap. Nhiéu hoc
sinh nam mu mam dau 6c vi choi games. Mot s6 em nit khdn kho vi thich cac
mdt thoi trang m&i. Mot s6 em khac lai thich di chuia trudc mdi ki thi dé cau xin
thi tot, dat két qua cao, tranh cai két cuc “hoc tai thi phan” den dui theo kiéu tu
chéng ché, bién minh cua hoc tro. Ca biét co6 mot s6 em khac con bi khung

hoang tam li, roi vao trang thai tram cam, ty ti hodc cé cac y nghi ti€u cuc khi
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céc nhu cdu, doi hoi, mong mudn ciia minh khong dugc dap tng, khong nhu
mong muodn...

Tat ca nhiing diéu nay cho théy, moi nhu cau, s& thich, nguyén vong,
mong mudn, doi hoi ctia mdi c4 nhan déu 1a chinh dang, song cac nhu cau d6
déu phai cin ctr vao thuc tién, vao ning luc cua ban than va cac diéu kién cb
thé dap ung no.

2.2.2. Hoat dong vin hoéa tinh than cia hoc sinh trong nha truwong

trung hoc pho thong

Xét theo nghia rong nhét cua van hoa hoc, hoat dong séng nao cua con
nguoi cling chira dung cac gia tri van hoa, tir lao dong, hoc tap, an, mac, ¢, di lai
dén giao tiép, vui choi, sang tao, huéng thu v.v... Cac hoat dong nay co thé
mang tinh c4 nhan hay cong dong, thudng xuyén hay khéng thudng xuyén,
nhung ludn dién ra trong mdi lién hé vai cong dong. Noi cach khac, hoat dong
van hoa cua con nguoi luén mang tinh xa hoi.

Hoat dong VHTT cua hoc sinh THPT la hoat dong tu than, ty nguyén, dap
g truc tiép nhu ciu VHTT cua d6i twong ndy, nhung khong tach roi hoat dong
chung cia Itra tudi, cia MTVH hoc dudng. PSVH lanh manh, phong phti phai
duoc biéu hién qua sy lanh manh va da dang cta cac dang hoat dong van hoa,
cac muc do tham gia ciia hoc sinh. Co thé phén chia cac dang hoat dong VHTT
cua hoc sinh THPT nhu sau:

Mot la, hoat dong sang tao cac gia tri VHTT. Dang hoat dong nay doi hoi
chu thé van hoa phai co trinh dd, nang luc tu duy va k¥ nang khéo 1éo, ciing nhu
moi truong va diéu kién nhét dinh. Lién quan dén dang nay, co thé ké dén nhiing
hoat dong nhu: tap duot sang tadc va thuc hanh, trai nghiém sang tao; td chirc va
tham gia cac cudc thi khéo tay hay lam, niu nudng, trang diém, cai tién d6 dung,
dung cu hoc tap; tham gia biéu dién nghé thuat. Két qua cua nhiing hoat dong nay
s¢ l1a nhitng san phém van hoa vt thé hoac phi vat thé, thAm duom cac gia tri tinh
than, thé hién rd kha ning sang tao hét sirc phong phu cta cic em. Xuét phat tir
nhiém vu hoc tap va dinh hudng nghé nghiép, nhiéu hoc sinh THPT hién nay da

chu dong, tich cuc tham gia cac cau lac bd hoc tap, cac cude thi nghién ciu khoa
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hoc danh cho ltra tudi THPT, céc 16p hoc ki nang mém v.v... Tuy céc san pham
nghién ctru, sang tao chua co gia tri nhiéu 1dm vé mit khoa hoc, song no da thyuc su
tao nén mat sy thay ddi 1o rét trong y thirc, tam hdn va giup hoc sinh THPT ¢6 tam
trang hao himg khi tham gia bai duoc thé nghiém ban than minh, dugc hoc héi va
duoc thdy nhimg sang tao ban dau ctia minh dugc ghi nhan.

Nhu ciu tinh cam va nang luc sang tao tu than & la tudi hoc sinh THPT rét
phong phu, nén kho c6 thé ké hét cac sang tao c4 nhan ma cac em da tu thé hién.
Nhiing hoc sinh THPT c¢6 xu huéng manh vé ndi tim thi thuong thé hién ban than
minh qua cdc hoat dong nhu ghi nhat ki, sang tdc van tho; mdt s6 khac hudng
ngoai, thich thé hién, khéng dinh ban than minh thi tham gia cac cudc thi trong tu
cach 1a truong nhom, MC, nguoi t6 chirc hodc thuyét trinh, xau chudi cac su kién...
Mot 14 thu, bong héng, mot thong diép ri€éng ca nhan nao do6 do cac em tu lam, tu
giri gam qua thyc té hodc cac phuong tién thong tin nhu Internet, Facebook..., déu
¢6 y nghia, bdi n6 déu chira dung mot ham lugng 16n thong tin vé thuc trang
DSVHTT ctia thé hé tré - tudi hoc tro.

Hién nay, ¢ nhiéu truong THPT 16n & céc tinh thanh, nhét 1 cac truong
trén dia ban Ha N&i, viéc thuong xuyén modi céac dién gid, nha khoa hoc, nha
van, nha tho, nha nghién ctru phé binh ngh¢ thuat vé nobi chuyén; viéc td chuc
cac cau lac bd hoc sinh véi van tho, hoc sinh vo1 nghé thuat dan gian (chéng
han, phong trao “sin khau héa truong hoc” ma TS. Nguyén Quang Trung d3
thuc hién nhiéu nim qua & trudng THPT Chuyén ngit Ha Noi) da dugc cha y va
bude dau c6 hiéu qua ro rét.

Hai la, hoat dong vui choi, giai tri, huong thu cdc gid tri VHTT. Dang hoat
dong nay thuong rat phong phu vé hinh thirc, tiy thudc vao nhu cau, sé thich, thoi
quen va diéu kién cta cha thé VHTT. C6 thé néu mot sd hinh thic hoat dong co
ban thudc dang nay nhu: vui choi, 1& hoi; giai tri, thé duc thé thao, thuong thic cac
loai hinh ngh¢ thuat, du lich, mua sam, tin nguong v.v... O day, lya chon hoat dong
vui choi gidi tri nao, cach thirc hudng thu céac gia tri van héa nao la quyén cua hoc
sinh, bai nd xuat phat va gan lién véi quan niém riéng cia cac em vé hé gia tri dao

dirc xa hdi va van hoa tham mi. Cung 1a ti€p nhan, huong thu mot san pham, gia tri
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van hoa nao d6, nhung mdi hoc sinh THPT c6 khoai cam riéng, rit ra dugc cac bai
hoc riéng. Van dé 1a & chd, tir mdi gia tri VHTT dugc hudng thu do, cac em thu
nhéan dugc cai gi va cam théy can phai c6 trach nhiém thé nao trong vi¢c bao vé,
Iuu giit va phat huy nhimg gia tri 4y.

Piém duy nhat can luu ¥ voi hoc sinh THPT trong hoat dong vui choi, giai
tri, huong thu céac gia tri VHTT chinh la & viéc kiém soat mirc do va gi61 han cac
hinh thtrc, biéu hién cta nd. Mic du 13 nhu ciu, 13 quyén ctia mdi ¢4 nhan, nhung
khéc cac hoat dong khac, ham mudn vui choi, giai tri, huéng thy... thuong khong
c6 diém ding, dé dan dén qué da, dam meé vo dd, anh hudng 16n téi ste khde cua
hoc sinh, trat tu an ninh x4 hdi va diéu kién kinh té cia gia dinh.

Ba la, hoat déng luu giit, bdo ton, trao doi, phdt huy cdc gid tri, san pham
vin héa. Dang hoat ddng nay rat quan trong trong DSVH cia bét ctr cong dong
nao, vi n6 anh hudng truc tiép dén su bao tén va phat trién DSVH khong chi cua
cong dong do, ma con ciia ca nén vian hoa dan toc.

Vig¢e gioi thi€u, quang ba di san van héda dan tdc vdi cac doi tuong khac ctua
hoc sinh THPT con han ché do hiéu biét ctia cac em vé céc gia tri VHTT da két
tinh thanh truyén thong, tinh hoa ciing chua that sy day du. Chi c6 mot s6 em
sinh ra va 16n 1én & cac lang nghé truyén théng, noi cac tuc 1& van hoa co truyén
khong phai 1a ddu tich ma vin dang hién dién, phat trién song song trong doi
séng hién dai, chéng han cac lang quan ho, phuong hat, phuong dét lua, lang
nghé thu céng mi nghé... 1a c6 ¥ thirc rd rét nhat vé viée bao ton, luu giir, phat
huy céc gia tri VHTT cua dia phuong, qué huong.

Tham gop trong nhiéu cudc thi khéo tay hay lam, cac cuc thi sang tac, van
nghé, thé duc thé thao, vd thut... c6 cac san phém do chinh tay hoc sinh THPT lam
ra, trung bay, thé hién. Hoc sinh THPT ciing 6 ¥ thic giit gin, bd sung, 1am dep hon
hinh anh cta qué huong, nha van hoa, thu vién cua truong... theo cac cach thurc, kha
ning va didu kién riéng va diéu d6 1a rat dang quy. Viéc yéu cau hoc sinh THPT phai
tudn thil qui dinh, biét sang tao, luu gitt, phat huy di san VHTT bang cac hanh dong
hay san pham cu thé 1a khong can thiét, boi khi tham gia sinh hoat trong PSVH cong

déng, tu than cac em da cé trong y thure diéu d6, hon nita, chi riéng thai do biét tran



43

trong, nang niu cac gia tri VHTT, tiép nhan n6 mot cach co suy ngﬁm, ¢6 chinh kién
va chia sé da khing dinh diéu d6 roi.

C6 thé noi, cdu traic PSVHTT ciia hoc sinh THPT vira mang nhiing nét
chung ciia PSVH cong ddng, vira c6 nhiéu nét riéng co tinh khu biét, nén viéc
chu y, quan tim dén nhu cau ctia dbi tugng nay, tao cac thiét ché, san pham phu
hop, t6 chic cac hoat dong van hoa hiru ich giup hoc sinh THPT vira phat huy
duoc nang luc sang tao, vira dugc huong thu; qua d6 co y thic gitt gin, phat
trién cac gia tri VHTT 14 rat can thiét. Cling nhu thanh nién, sinh vién néi chung,
hoc sinh THPT luon mudn duge tiép can cai mai, cai hay, cai dep. Cac dang
thirc sinh hoat VHTT c6 da dang, s61 noi, hé théng thiét ché vin hoa c6 mo rong
va cac san pham van hoa c6 phong phu, phu hop thi méi dap ung duoc nhu cau
VHTT ngay cang cao cta lira tudi nay.

2.2.3. San pham viin héa tinh thin ciia hoc sinh trung hoc pho thong

San pham VHTT cta hoc sinh THPT gom 2 loai: cic san pham do yéu cau
tr chuong trinh hoc tap va cac san phém do cac em tu lya chon sang tao.

Loai thtr nhat 13 cac san pham hitu hinh hoc sinh THPT tao ra trong qué
trinh hoc tap, do6 l1a nhitng cong trinh nghién ctru khoa hoc, do dung, vat liéu
phuc vu hoc tap, san phém tr cac cudc thi khéo tay hay lam, cac sdng tac van
tho trong chuong trinh hoc tap...

Cac san phém VHTT do hoc sinh tw sdang tao 1a két qua cua sy ham mé, tim
to1, sang tao, mang dau 4n so thich, nang luc, nhu cau ca nhan va c6 v nghia 16n
vé tinh than. Gan day, viéc khuyén khich, tao diéu kién phat huy nang lyc séng
tao cua hoc sinh THPT noi chung, hoc sinh THPT Ha Noi néi riéng da bat dau
duoc chu ¥ va da c6 mot s6 két qua nhét dinh.

2.3. KHAI QUAT PAC PIEM HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

2.3.1. Dac diém hgc sinh trung hoc phf) thong Ha Noi

2.3.1.1. Hoc sinh trung hoc ph(f thong Ha Nyi co sw phat trién vé tim
sinh ly sém hon so véi liva tuéi

Trong hé thong gido duc phd thong ciia Viét Nam hién nay, bac THPT duoc
qui dinh trong ba ndm hoc, tir 16p 10 dén 16p 12, twong tmg voi lira tudi tir 16 dén 18,
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giai doan bat dau day thi va két thuc khi budc vao tudi nguoi 16n. Day 1 giai doan
phat trién manh mé nhét vé thé chét, tdm sinh li va ciing 13 giai doan quan trong nhat
dinh hinh tinh cach c4 nhan cta cac ban tré. Cac em vira trai qua ngudng tudi thiéu
nién, song ciing chua phai 1a thanh nién, cac to chat ciia nguoi 16n chi méi bat dau
hinh thanh, nén c6 thé néi, ddy 1a giai doan kho khan, phirc tap va nhay cam nhat
khong chi d6i v6i ban than cac em trong qua trinh tir di tim “voc dang hinh hai” cho
riéng minh, ma con ddi véi gia dinh, xa hdi, nha trudng va cac t6 chic, luc luong
lam cong tac gido duc khac.

Céc nghién clru vé nhan tric, hinh thai, tim sinh 1y, thé chat va tri tué cta
hoc sinh THPT gan ddy da cho thay khoang mudi nam tré lai day, Itra tudi hoc
sinh THPT da c6 sy phat trién dang ké, vuot xa nhip d¢ trung binh cua céc thap
nién trudc. Trong bai bao “Nghién ciru mét s6 déic diém nhan trdc co ban ciia
hoc sinh trung hoc phé thong tai Ha Noi” [55], cac tac gia Mai Van Hung, Tran
Long Giang, trén co s& so sanh hoc sinh THPT ndi va ngoai thanh da khai quat:
“Nhin chung, cic dac diém nhan tric tudi sau day thi dién hinh nhu Pignet
(chiéu cao dimg (cm) - can ning (kg) + vong nguc trung binh (cm) va BMI
(Body Mass Index) cta hoc sinh ndi thanh t6t hon so v&i ngoai thanh va nong
thon”, nhat 13 chiéu cao, can nang va vong nguc. Theo bai bio, dén nam
2020, chiéu cao trung binh ciia nam thanh nién Viét Nam truong thanh 1a
1,65cm, nitr 1a 1,55cm, mdt budc tang truong dang ké, song van con thép
hon nhiéu so v&i chi sé chung cia thé giéi va khu vuc nhu Nhat Ban, Trung
Quéc, Singapore... Két qua nay ciing dong nhat vdi cac nghién ctu, thng
ké ctia nhom tac gia Nguyén Vo Ky Anh, Vii Dtrc Thy, Vii Bich Hué (B
Gi4o duc va Pao tao) [5] va nhiéu nha nghién ctru khac.

Theo khéo sat, tim hiéu cua tac gid ludn an, cac chi s6 vé chiéu cao, can
nang, vong nguc... cua hoc sinh THPT Ha N§i n6i chung va bon truong duoc
khao sat noi riéng (két qua kham strc khoe dinh ki hang nim do b phan y té hoc
duong cac truong cung cap) duong nhu da vuot trude ngudng 2020. Rét it hoc
sinh nam 16p 12 thap hon 1,65cm, phan 16n khoang 1,67 dén hon 1,70cm. Mot

s6 khong nhé hoc sinh nit duge canh béo co nguy co béo phi hay thira can cip



45

d6 I. Tuy nhién, day ciing khong phai 1a diu hiéu dang ming, boi trén thuc té,
mic du nhitng ndm gan ddy, Pang va Nha nudc di c6 nhiéu chinh sach chim
soc ste khoe, cai thién chiéu cao cho ngudi dan, song theo bao cdo ciia BO Y té,
hién chiéu cao trung binh ciia ngudi Viét Nam hién nay van thap nhat chau A va
dung thir 10 thé gidi, nguyén nhan mot phan do ché do dinh dudng, nhung phan
16m do luodi van dong.

Diéu dang cha ¥ trude hét ddi véi hoc sinh THPT chinh 14 & chd, su day
thi, phét trién vé thé chéat kéo theo nhiéu dién bién tam 1y phirc tap, kho kiém
soat. Nay sinh trong cic em nhu cdu kham phd ban than minh va nguoi khéac
gid1, ban dau chi 1a vi td mo hodc bj tac dong, kich thich bé1 mot tac nhan hay
yéu t6 ngoai canh nao dy. Do sy thoi thiic manh mé cua tudi day thi, phan khac
do to mo, xem cac phim “ngudi 16n” hodc thdy ban c6 nguoi yéu ciing “yéu
thir”, “yéu theo phong trao”, nén mot sé em hoc sinh THPT Ha Noi, nhat 1a 16p
11, 12, da xao nhang vi¢c hoc hanh, mai choi boi, do1 khi di qua gidil han cia
tinh ban, tinh yéu hoc tro, dé lai nhirng tén thuong sau sdc vé tam hon, tinh cam.

Thit hai, Ira tudi hoc sinh THPT 1a giai doan quan trong trong viéc phét
trién tri tué. Co thé cac em da duoc hoan thién, dic biét 1a hé than kinh phat
trién manh, nén cam giac va tri giac cua cac em da dat t&1 mirc do nhu cua ngudi
16n. Nang luc quan sat va ngdn ngi phat trién nhanh. D3 qua thoi ki “vd giong”, kha
nang ngdn ngit clia cac em ting 1én dang ké, c6 thé dién dat dugc nhiéu didu phic
tap, triru tuong, kho noi béng thir ngbn ngir uyén chuyén, mach lac, thé hién 3 su
suy nghi, cdn nhac. So vé6i hoc sinh THPT & cac tinh thanh, dia phuong khéc, hoc
sinh THPT Ha Noi c¢6 giong chuan, khong noi ngong, néi lap; hé théng ngon tir da
dang phong pht va kha ning dién giai, thuyét trinh ciing mach lac, troi chay, hoat bat
hon. Piéu nay i giai tai sao trong cac cudc thi thuyét trinh, hung bién... danh cho
hoc sinh THPT, hoc sinh THPT Ha Noi c6 uu thé hon han; hoc sinh ndi thanh dién
dat tot hon, mach lac, troi chdy hon hoc sinh ngoai thanh.

Tri nhé ¢6 chu dinh gift vai tro chu dao trong hoat dong tri tué cua hoc sinh

THPT. Céc thao tac tu duy trong hoc tap, tiép thu kién thirc, rén luyén tri nho nhu
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so sanh d6i chiéu, hé théng hoéa, mo rong lién hé thuc té... duoc van dung c6 hi¢u
qua. Nho d6, nhiéu hoc sinh THPT Ha Noi khong mat qua nhiéu thoi gian hoc tip
nhu trude nhung van c6 thé nim bat day du kién thic theo yéu cau. S luong cac
em doat danh hiéu hoc sinh gioi, nhiéu em khong chi hoc gioi ma con cé thoi gian
tham gia va dat két qua cao & cac ki thi, cac giai thudng, cac hoat dong xa hoi,
phong trao khac ¢ hai truong THPT Tran Nhan Tong va THPT Cau Gidy di cho
thay diéu d6. Tuy vay, khong phai bat cir hoc sinh nao ciing c6 mot phuwong phép tu
duy, phuong phap hoc tap tot. Van con nhiéu em con dai khéi, coi thuong viéc ghi
nhd may moc va danh gia thip viéc on lai bai.

Hoat dong tu duy cta hoc sinh THPT Ha Néi ciing ¢ budc tién dang ké.
Céc em c6 kha ning phan doan va giai quyét van dé kha nhanh. Nhiéu em thich
nghe va ghi chép trong sb tay nhitng cau triét i dé ty thim thau, chiém nghiém,
suy ngdm. Tuy nhién, & mot s6 hoc sinh van con nhuoc diém 1a chua phét huy
hét ning lyc doc 1ap suy nghi cua ban than, con két luan voi vang theo cam tinh.
Diéu nay c6 nhiéu hon & hai truong THPT Yén Hoa va THPT dan 1ap Nguyén
Binh Khiém. O truong THPT déan 1ap Nguyén Binh Khiém, sd hoc sinh c6 ¥
thire hoc tap, c6 kha ning sang tao, doc lap tu duy, theo két qua tong két hang
nam va chinh cac em thtra nhan trén facebook, chi tap trung & cac 16p chon.

Nhin chung, tinh doc 1ap, chu dong, sang tao trong nhan thirc 13 pham chat
tam i ddc trung cua hoc sinh THPT Ha Noi. Pham chat nay phét trién nhanh hay
cham, tich cuc hay thu dong, c6 hi€u qua hay khéng c6 hi¢u qua..., phu thudc
vao phuong phap gidng day, giao duc ctia nha truong. Hién nay, ching ta da thi
diém nhiéu mé hinh, phuong phap day hoc méi & cac trudng phd thong, song do
thiéu tinh dong bd, ndi dung va phuong phip day hoc trong nha truong con
nhiéu bat cap, chua ddi mai, nén chua tao ra céc chuyén bién, khac biét vé& tim
1i, nhan thirc cua hoc sinh nhu mong mudn.

2.3.1.2. Hoc sinh trung hoc phé théong Ha Ni cé y thive tw vdn cao

Su tr y thire 1a mot dac diém nodi bat trong su phat trién tinh cach cta hoc
sinh THPT Ha Noi. Diéu nay c6 nguyén nhan khach quan va chu quan. Song tai

Thu do, cac em c6 nhi€u co hoi dé phat trién, nhung cling ¢6 nhitng tré ngai,



47

thach thirc can vuot qua, nhat 1a vuot qua ban than minh trudc nhiéu cam dd va
lga chon. Khac v61 & céc tinh thanh khac, moi truong van hoa - xa hdi, moi
truong hoc tap, sinh hoat... & Ha N6i vira thuan lgi, vira khéc nghiét. Néu khong
tu chu, tu y thirc, cac em rat d& bi 16i cudn, sa da vao cac té nan hodc bo 15, danh
mat cac co hoi hoc tap, phan ddu ma khong thé, khong dé 1am lai.

Tu y thic ciia hoc sinh THPT Ha No6i mang tinh c4 nhan cao, xuét phat tir
do1 séng tam sinh ly ty than, doi khi khong can dén su nhic nhg, yéu cau,
khuyén dy, rin de cta gia dinh, nha truong, xa hoi. Cac em y thic rd rang hon
vé c4 tinh, vé su khac biét ctia minh so v&i nhitng nguoi khac. Cac em ciling hiéu
rd nhitng pham chét phtc tap, biéu hién méi quan hé nhiéu chiéu ctia nhan cach
(tinh than trach nhiém, sy chia sé, long tu trong...). Cau hoi thuong truc doi véi
nhiéu hoc sinh 1a hinh 4nh ban than minh thé ndo trong mét nguoi khac, nhét 1a
trong mét ban bé, dic biét cac ban khéc gidi. Cac em thuong dat ra cac cau hoi:
Toi1 1a ai? Toéi 1a ngudi nhu thé nao? Téi cod nhitng nang luc vugt troi nao? Li
tuong cua toi 12 gi? Téi mudn trd thanh nguoi nhu thé nao?... va tu di tim ciu tra
161 theo céch riéng ciia minh. Pay 1a yéu td quan trong cua su tu xac dinh vé mit
dao durc - xa héi cua hoc sinh, quy dinh cac hanh vi tu dudng, rén luyén ctia cac
em. Tu phan tich, chat van, dit ra nhirng yéu cau cao dbi v4i ban than 1a tién dé
cua tu gido duc c6 myc dich va la dau hiéu dé xac dinh su phat trién vé mat nhan
cach cta lta tudi nay.

Di kém véi ty ¥ thirc 12 kha ning ty danh gia, diéu chinh ban than. Y thuc
tu diéu chinh ban than qua thuc tién, qua y kién gop y cta gia dinh, ban bé, thay
co ciing 1a mot trong nhitng pham chat ddng quy cta tudi hoc sinh THPT. Viéc
tu danh gia, diéu chinh nay khong chi gitp cac em ¥ thic duoc r& hon nhiing
thiéu hut cAn bo khuyét, nhimg wu thé, ning luc cAn phat huy, ma con gitp cac
em tu tin hon khi mudn khéng dinh, thé hién vj tri, vai tro “ngudi 16n” cua minh
trong gia dinh, nha truong va xa hoi, nhat 13 trong cac hoat dong tap thé.

2.3.1.3. Hoc sinh trung hoc phé théng Ha Ngi sém hinh thanh thé gici
quan va li twéng song

Tudi dau thanh nién 1a lira tudi quyét dinh cta su hinh thanh thé giéi quan.

Khi di xac 1ap duoc hé thong quan diém riéng méi co thé cat nghia duoc thé
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gidi khach quan, danh gia duoc né, xac dinh dugc thai d6 ciia minh ddi voi thé
gi6i d6. Sy hinh thanh thé gidi quan duoc thé hién & tinh tich cuc nhéan thirc. Chi
s6 dau tién cta sy hinh thanh thé gidi quan 1a su phat trién ctia hing thu nhan
thirc dbi voi nhitng quy ludt ctia tw nhién va xa hoi... So véi cac thé hé trudc day,
hoc sinh THPT Ha Noi hién nay phai tiép can va d6i mat voi nhiéu van dé nhu: dao
dure, 16i séng va thoi quen sinh hoat; quan ni¢m vé cai xau cai dep, cai thi¢n cai ac;
mdi quan hé gitra c4 nhan véi tap thé, gitra cong hién véi huong thy, giita quyén loi
va trach nhiém..., nghia 1a dugc nam bat thong tin, gido duc kha day du ca vé li
thuyét va thuc tién, vé cac tri thic x4 hoi va y thic, kinh nghiém ca nhan. Tuy
nhién, van con mét sb it em con cd quan ni€m, y nghi bao thu lac hau, sé)ng thu
dong, v thirc t6 chirc ki luat kém, chay luoi, v lai hodc thich cudc sdng xa hoa, dn
choi hudng thy vuot qua diéu kién, kha ning ciia ban than va gia dinh. ..

Ciing can luu v dén mot nét tinh cach khéac ctia hoc sinh THPT Ha Noi, d6
la sy phat trién, 6n dinh tuong dbi cua tinh tu trong. Tinh ty trong 1a sy tin
tudng, ton trong va chép nhan chinh ban than, nhan cach cua minh, trén co sé tu
danh gia ding dén, khai quat vé ban than. Nhiing hoc sinh c6 tinh tu trong thép
thuong gip kho khin trong giao tiép va phat trién nhan cach, c¢6 biéu hién kiéu
cang, tu phu, thiéu tinh than phé va tu phé hodc hay mac cam, tu ti, tu do dan
dén c6 quan diém, thai d6 khong dung d6i v6i ban than va ngudi khac. Cach tot
nhat dé gitp cac hoc sinh nay khong phai 1a phé phan ho ma can t6 chirc cho ho
hoat dong, giao tiép, trai nghiém thuc té, tiép xtGc nhiéu hon véi cac su kién,
hién tugng, con nguoi, canh huéng, dé thong qua do, cac em tu rat ra bai hoc,
kinh nghiém sbng, tu thay d6i thai do, cai nhin, cach danh gia cua chinh minh.
Tu trong cao 1a sy ddnh gid dung mirc vé ban than, biét bao vé danh du cua
minh mot cach phu hop trong cic hoan canh cy thé. Bat ctr thai do, hanh vi vo
tinh hay hitu ¥ nao cua thﬁy coO, ban be... coi thuong, xtic pham dén danh du,
nhan pham cua hoc sinh trong va ngoai truong déu dan dén cac phan tng, doi
khi khé luong trude hau qua. Pang ming 12 vai ndm tro lai day, & bon truong
dugc khao sat, chua c6 truong hop nao théy 6 bat can, lam tén hai dén dao durc

nghé nghiép, nhan cach hoc sinh va uy tin gido duc cua nha truong.
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2.3.1.4. Hoc sinh trung hoc phé théng Ha Néi cé thdi dé, tinh cim va
kha néng giao tiép tot, tinh tw ldp cao

Do y thuc vé ban than da phat trién manh, nén lra tudi hoc sinh THPT khao
khat muén c6 nhitng quan hé binh dang trong cudc song va ¢ nhu cau séng cudc
séng tu 1ap. Tinh tu 1ap cta cadc em thé hién & ba mat: tu lap vé hanh vi, tu lap vé tinh
cam va tu 1ap vé dao duc, gia tri. Cac em chi thich lam nhiing viéc gi minh thich va
cho 1a dung. Thich di choi véi ban be, thich choi game, thich trai nghiém céc cam
giac manh, phi€u luu, mao hiém, tham chi thich tréu choc nguoi khac, thir cdm gidc
khong nghe 101... Song ¢ Itra tudi nay, do chua thé tu chu, tu diéu chinh duoc cac
hanh vi, nén cac em thuong bi thai qua, qua da trong cac hoat dong. Su thiéu tu chu
vé ctr chi, hanh vi dd khién nhiéu em ty danh mat minh va dé lai nhimg hau qua cuc
ki nghiém trong. P61 khi, chi vi mot 101 1€ bong gid, mdt thai do thiéu lich sw, mot
hanh dong bét can nao do ciing c6 thé giy ra cac vu x0 xat, u da... 1am tén thuong
sau sac dén ban than cac em va nhimg nguoi khac.

Mot trong nhiing nguyén nhan truc tiép dan dén tinh trang trén chinh 1a viéc
khong tim thdy tiéng néi chung trong giao tiép hang ngay. Su ndng nay, thiéu suy
nghi, thiéu kiém ché trong viéc xur li nhiing bat déng nay sinh trong giao tiép, doi
khi xay ra chi vi cac li do rat khong dau. Boi thé, trong nha truong, viée gido duc ki
nang giao tiép, nhat 1a giao tiép vdi thay c6, ban bé cho hoc sinh 13 rit quan trong.
Ning luc giao tiép phan anh sy 1am chi tinh hudng, tinh thé giao tiép, dong thoi thé
hién trinh d6 Gmg xr cia con ngudi. Truong, 16p 1a mot tap thé, hon nita lai 13 moi
truong co tinh van hoa, giao duc cao, nén doi hoéi mdi hoc sinh can biét giao tiép,
cu xtr ding muc, hoa nha, cau thi va cé van hoa. Giao tiép véi thiy co gitp cac em
y thure duoc vi tri cda minh, biét ton trong phép tac, dao li thﬁy tro; giao tiép ban bé
gilip cac em biét tran trong 1an nhau, sé chia va gitip nhau cing tién bd. Giao tiép
x3 hoi khién cac em tich liiy thém nhién kién thirc, kinh nghiém sdng can thiét.
Thong qua cac hoat dong giao tiép ndy, cic em s& diéu chinh duoc trudc hét 1a cir
chi, hanh vi, sau d6 13 phong cach, 16i song.

Poi sdng tinh cam cua hoc sinh THPT Ha Noi n6i chung, rt phong pht

va da dang. Cac em c6 y thuc v€ minh, biét quan tdm dén ban than minh va
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nhirng ngudi khac. Piac diém nay dugc thé hién rd nhét trong tinh ban. Quan
hé ban bé dbi v&i hoc sinh THPT ngay cang phat trién manh va vuot ra khoi
gi61 han cua hoat dong hoc tap, ndi 1én thanh mot pham vi doc lap rat quan
trong trong doi séng cta hoc sinh THPT. Cac em déu mudn ching to, khang
dinh vi thé, vai trd cta ban than trong tap thé va trong long ban be¢; mudn
duogc thira nhan va ton trong.

C6 thé noi, tinh ban & Itra tudi nay kha bén vimng, c6 thé vuot qua thir thach
va kéo dai sudt doi. Tuy nhién, nhitng quan niém vé tinh ban & tudi thanh nién
va mirc do than mét thuc té cua nd khong nhu nhau gitra nam va ni. O c4c em
gai, do sy truédng thanh sém hon nén nhu cau tinh ban thaAn mat xuat hién sém
hon so véi cac em trai va yéu cau d6i voi tinh ban cling cao hon. Pham vi quan
hé ban be duoc mo rong, nhu cau veé tinh ban khac gid1 dugce tang cuong va mot
s6 em da xuat hién nhirng 161 cudn dau tién kha manh mé, ro rét ma nguoi ta goi
la tinh yéu.

Tinh yéu hoc tro vé co ban 1a thtr tinh cam lanh manh, trong sang, ghi nhan,
danh diu khoi ddu ciia mot giai doan binh thuong va tt yéu trong su phat trién
clia con nguoi, tuy nhién, nd giy xdo tron doi sng sinh hoat, tinh than va anh
hudng 16n td1 nhiém vu chinh cua cac em la hoc tap... Thong thuong, cdc em
s& bo bé hoc hanh, tré nai, khong quan tAm t6i cac hoat dong tap thé & truong
hoac sinh hoat trong gia dinh. Du chi 1a nhiing xtic cdm dau doi, chua c6 gi
sau dam, nhung sé& 14 rat nghiém trong néu trong mot phut gidy bong bot, cac
em 16 di qué gioi han va dé lai hau qua. O ca bén truong duoc khdo sat, nhat
1a khu vyc xung quanh cac truong THPT Cau Gidy, THPT dan 1ap Nguyén
Binh Khiém... c6 rat nhiéu nha nghi, khach san, déu c6 cac truong hop hoc
sinh nit dé dii, choi boi, di qua gidi han tinh ban, tinh yéu, nhung vi danh du
va tuong lai ciia cdc em, nha truong khong cong khai, ki luat, chi nhic nhé
gido duc ndi bo.

Toém lai, & vao giai doan phat trién nhanh nhat vé thé chat, tri tué va tim hon
trong cudc doi mdi con nguoi, nhung lira tuéi THPT ciing 13 1ira tudi c6 dién bién
tAm sinh li, nhan thirc, tinh cam da dang va phtc tap nhat. Cac em tiép nhan rat
nhanh, hao himg va v tu thuc trang va moi khuynh huéng bién dong, doi thay cua
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cudc song, song cling do cac pham chét tinh cach cua lira tudi “gia tré con, non
nguoi 16n” ndy méi dang dinh hinh, chua on dinh, nén mot mat, cac em di tac
d6ng, chu dong tham gia tich cuc vao doi sdng vin hoa, tinh than xa hoi néi chung
va qud trinh hoan thién ban thdn minh ndi riéng, lam cho no tré nén phong phu,
song mit khac, cling dong thoi bi nd tac dong trd lai. Ba nam THPT khong dai,
nhung ciing ¢t dé tao nén dau 4n, phong cach, 16i song dic trung ciia mot thé hé
tudi tré hoc dudng va cé tinh clia timg nhan cach trong tuong lai. Viéc chu ¥ quan
tam dén Itra tudi hoc sinh THPT, nam bét dugc, hiéu dugc thuc trang doi sdng tim
hon, nhu ciu, s& thich, khat vong cla cac em dé tac dong, tu vén, diéu chinh phu
hop trong bdi canh hién nay 14 rat can thiét.

2.3.1.5. Hoc sinh trung hoc phé thong Ha Ngi c6 vi thé nhit dinh trong
gia dinh, nha trwong va xa hgi

Hoc sinh THPT Ia nhitng thanh nién mé1i 16n, do do, tiép thu nhanh nhat va
cling d& bi ton thuong nhét do co ché phan tng, tu bao vé ban than minh trudc
cac tac dong bén ngoai cuia cac em chua hoan chinh. Tuy phat trién rat nhanh ca
vé thé chat va tri tué, rit mubn duogc thé hién ban than minh nhu 1a mot nguoi
16m, song hoc sinh THPT van 1a thanh phﬁn phu thudc, phu thudc vao su nuoi
day cua gia dinh, su gido duc cua nha trudong, su tién bo hay lac hau, tich cuc
hay tiéu cuc ciia mdi trudng vin hoa - xa hoi va hang loat cac yéu to chi quan,
khach quan khac. Viéc m¢ rong cac pham vi, co ché, chinh sach... nhim tao co
hoi, diéu kién khuyén khich, phat huy tinh tich cuc chi dong, sang tao cua cac
em con bi rang budc nhiéu béi cac dinh ché xa héi, cac luat tuc truyén théng,
“qubc c6 qudc phap, gia c6 gia phong”, nén nhu ciu va thuc tién hoat dong
VHTT clia cic em, trén thuc té, van bi gi61 han trong cac khuon khd nhét dinh.

Vi thé trong gia dinh

Khéng riéng gi Viét Nam ma ¢ moi qudc gia trén thé gidi, con cai trude
tudi thanh nién vé nguyén tic déu phu thudc vao su chu cép, nudi day cua gia
dinh. Tuy nhién, diém khac biét 16n nhat gifta cac gia dinh phuong T4y va phuong

bong, trong do c6 Viét Nam, chinh 1a & quan diém va cach thirc nudi nang, gido
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duc con cai. Pay khong don thuan 14 khac biét vé diéu kién, kha nang ma thuc chét
1a khac biét vé thé ché, truyén thé)ng, y thirc xa hdi..., va sy khac biét nay anh
huodng truc tiép t1 su hinh thanh nhan céch, 16i séng ctia moi ca nhan sau nay. Hoc
sinh My c6 tinh doc lap rit cao bai tir bé da duge gido duc y thuc tu chiu trach
nhiém vé cac hoat dong, hanh vi, thai d§ img x1r cua minh. Hoc sinh Lao, Mianma
phai c6 giai doan hoc tap bét budc trong nha chua. Budc sang giai doan THPT, hoc
sinh Thai Lan duoc phép tu thué nha ¢ riéng néu khong muén & cing gia dinh,
duoc cha me chu cép tién hoc hodc tu kiém viéc lam dé trang trai hoc phi, nghia
1a d3 c6 thé séng tu 1ap néu mudn va co kha nang. Hoc sinh THPT Han Quéc
khong c6 nghia vu nhung thudng tinh nguyén tham gia cac khoa huan luyén quin
su... Su “khac thuong” nay khong phan anh ban chat xa hoi, tinh thiéu théng nhat
ctia hé thong gido duc phd thong hay sy budng 1ong kiém soat con cai cua gia
dinh. Pay cling khong phai 12 phuong thitc, mé hinh gido duc quad “thong
thoang”, tiém an, 1|am ndy sinh va tao diéu kién cho cac hanh vi, 16i séng tu do vo
chinh phi ma nguoi ta thuong lo ngai. Thuc té, su két hop linh hoat nhung nhat
quan gifra viéc “ap dat” cac khuon phép va “cédi mé”, ton trong ¥y nguyén, nhu
cau, s& thich c4 nhan trong gido duc hoc hién dai da kich thich hoc sinh phat huy
hét moi ning luc c4 nhan trén co sd ton trong luat phap va quyén con ngudi.

Song hoc sinh THPT Viét Nam thi khac, ngay ca hoc sinh THPT Ha Noi,
van phu thudc hoan toan vao gia dinh, dugc bd me nudi dn hoc, bi kém cap,
kiém soat. Thiéu su chu cap cua cha me, cic em khong biét xoay so vao dau.
Tinh phu thudc nay, mot mat, 1a hé qua ctua y thuc hé va trat tu, nén tang gia
dinh truyén thdng cua phuwong Péng noéi chung, Viét Nam néi riéng: cha me 1a
nguoi sinh thanh, nuoi dudng, co thién chirc va trach nhi€ém nudi dudng con cai
dén lac trudng thanh; mat khac, XUt phat tir thuc tién doi séng xa ho1 hién tai:
hoc sinh Viét Nam, ngay ca Iua tudi THPT, chua co diéu kién, kha nang dé co
thé séng tu 1ap. Cac em duoc “bao 1anh”, khong phai lo lang vé vat chat, viéc
hoc tap, quan h¢, giao tiép, sinh hoat riéng tu ctia cdc em ludn nam trong su chi

phoi, gidam sat, diéu chinh ctia cac bac cha me. Tuy nhién, thuong ton tai trong
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cac gia dinh Viét Nam hién nay hai hién tugng: bao boc thai qua va dé dai,
budng 10ng thai qua. Ca hai hién twong ndy déu 13 sai lam, han ché xét vé
phuong thtrc, hi¢u qua cua gido duc gia dinh. Khi con cai lam gi d6 trai y, khong
vura long hodc cha me bat luc khong day db, bao ban duoc nita thi s& tai dién
“bai ca” mudn thud: “Ca khong an mudi cd won. Con khong nghe cha me trim
duong con hu” ma dau biét rang d6i khi su hu hong d6 lai chinh 13 hé qua cua
quan diém, cach thirc gido dyc sai lam trén.

Vi thé trong nha truong

Muc tiéu gido duc ctia nha trudong THPT khac nhiéu so v6i nha trudng
THCS, du cac nguyén tic, ndi quy, quy ché hoc dudng van vay. Trong truong
THPT, bén canh viéc trang bi kién thtc co ban, cac em con duge gido duc cac
kién thtrc x3 hoi, ki nang sdng nham hinh thanh thé gidi quan va nhan sinh quan,
gillp cac em budc dau biét ty danh gia, biét suy xét tinh hinh thyc tai cia ban
than dé thich ung, hoa nhdp va co sy dinh hudng, lya chon phu hop cho tuong
lai. Nang luc tu danh gid, y thirc phé va tu phé, kha nang sang tao... ma nguoi
viét d3 ndi & muc trén la nhiing diém khac biét 1o rét nhat gitra hoc sinh THPT
va hoc sinh THCS. Khong phai & tat ca cac truong, nhung ¢ nhiéu truong THPT
trong diém, trudng chuyén, trudng & cac thanh phd, tinh li, thi x4, thi trdn 16n
hién nay, cdc em duoc khuyén khich, tao diéu kién thé hién nang luc, s¢ trudong
ctia minh, dugc tham gia cac cudc thi, duoc hd tro vé ché do, vat chat trang thiét
bi dé trién khai cic ¥ tudng sang tao..., va cac hoat dong ndy nhimg nim gan
day duogc dac biét chu trong, déy manh.

Ciing nhitng ndm gan day, sy hoa nhap cta khong gian xa hoi vao khong
gian nha truong, mbi quan hé gitra gia dinh - nha truong - xa hoi da duoc thiét
1ap, gan két thuong xuyén hon. Cac em duoc tiép can, mé mang, nam bat siu
sac kién thtrc khong chi tir sach vo, thay c6 ma con tir thuc tién cac hoat dong x4
hoi duoc phé bién, tuyén truyén, trién khai trong truong; tir hoat dong dién da,
trai nghiém; tir sy d6i méi, md rong pham vi dan chu, twong tac trong day va
hoc; tir sy ting cuong “xa hoi hoa nha trudng” vén 1a chi truong ctia nganh giao

duc va toan xa hoi hién nay. Vai trd ctia nguoi hoc néi chung, cua hoc sinh



54

THPT noi riéng, da thay doi, tir thu dong chuyén sang chu dong, tu tiép nhan,
tham gia mot chiéu sang tiép nhan, tham gia da chiéu...

Nhin chung, xét vé vi thé, hoc sinh THPT van 1a déi tuong cua qua trinh
day hoc va gido duc, 1a ngudi hoc trong nha truong, song cai dich cia qué trinh
giao duc va tu gido duc cua hoc sinh Thu do, nhu tuyén bd ve st mang, muc ti€u
ctia truong THPT Cau Gidy, khong chi can tré thanh cong dan tot, ¢6 trinh do cao,
tham gia tich cuc vao cac hoat dong ctia cong dong... ma con phai hudng t6i tro
thanh “céng dan toan cau”. Sinh hoat trong mdi truong hoc duong THPT tai Thu
dd, cac nhu cau va hoat dong VHTT cua hoc sinh co diéu kién dé boc 10, thé
nghi¢m déy du, duoc khuyén khich tao diéu kién va thuc té 1a rat tu giac, rat phong
phu s61 dong. Tur vi thé hoc hdi, tiép nhén tham van, cac em di co thé chu dong
mang nhiing gi minh tiép nhan dugc tham van cho cac dbi tuong khac. Cac hoat
dong VHTT néu duoc t6 chuc tot, thudng xuyén trong nha trudng sé& khong chi tac
dong tich cuc dén cac em ma con giup cac em tu tin hon khi bay to nhu cau,
nguyén vong, mong mudn... ciia minh véi thay cd, cha me. Pay 1a nhiing tin hiéu
t6t, nhitng thay doi rat dang ghi nhan.

Vi thé trong xd hoi

Pén nim 16p 12, nam cudi cua chuong trinh gido duc THPT, hoc sinh budc
sang tudi 18, nhung phai tron 18 méi duge coi 1 truong thanh, ¢ quyén cong
dan, dugc tham gia moi hoat dong xa hdi mdt cach binh déng nhu nguoi 16n.
Néu xét theo d6 tudi hoc sinh pho thong quy dinh tir 16p 1 dén 16p 12 tir khoang
hon hai muoi nam tro lai day, thi phan 16n cic em sau khi tot nghiép THPT méi
tron 18 tudi. Trude d6, trong sudt qua trinh ba nim hoc THPT, vé nguyén tic,
cling nhu hoc sinh THCS, cac em chua bi quy dinh chét ché boi cac trach nhi€ém
v6i gia dinh va x3 hoi, bai sy chi phéi, ap dit ciia cac dinh ché, luat 1é phap quy
(ngoai cac khudn khd, quy dinh cua gia dinh, nha trudng), nghia 1a cic em chua
& d6 tudi bi truy ctru, xu phat theo céac diéu khoan ctia Luat Hinh su. Nhung nhu
thé khong c6 nghia la cac em dugc vu dai, “bdo hd” vo diéu kién vé phap luat va
céc chinh sach, ché d6 xa hoi khac véi hoc sinh dang hoc trong cac nha trudng.

O trong truong va ngoai xa hoi, cdc em co quyén dugc hoc tap, dugc cham

soc y té, dugc tao dicu kién phat trién thé chat va tri tué, duoc hd tro, khuyén
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khich phat trién tai nang sang tao, dugc xem xé&t cac tinh tiét giam nhe khi vi pham
phap luat v.v..., nhung ga"m v6i su “bao hd”, wu dai van 1a cac trach nhiém, nghia
vu can phai hoan thanh. Trudc day, hoc sinh THPT cling nhu hoc sinh céc cép
khac, chi can phan d4u trd thanh “con ngoan, trd gioi, dao dirc t6t”, nay ngoai cac
diéu kién can trén, con phai hoi ty, tich lily cac diéu kién du khac nhu nam bt va
chiém Iinh nhanh tri thirc khoa hoc méi, hién dai, c6 ki nang séng, c6 kinh nghiém
tham gia cac hoat dong doan thé, xa héi, co stc khoe va kha nang giao tiép, hoc
tap, lao dong tbt... Tom lai, cac em phai duogc hoc tap, giao duc tbt va phai c6 nang
luc phat trién ty than tot.

Viéc tham gia ngdy cang nhiéu cac phong trao do Bo GD va BT, S¢ GD va
DT Ha Noi to chirc, chiang han cac ki thi qudc té, thi qudc gia, thi Olimpic cac
mén hoc...; cac hoat dong vin hoa xi hoi, cac phong trao tinh nguyén do céc to
chie xa hoi, Trung wong Poan, Poan Thanh nién nha trudong t6 chirc va dat nhiéu
két qua cao (nhu diém qua trong gidi thidu vé cac truong muc tiép theo), cho thay
vi thé x4 hoi ctia hoc sinh THPT Ha Noi di duoc coi trong, khang dinh, dénh gia
dung. Phdi hop, sat canh cing cac t6 chirc thanh nién, sinh vién trén dia ban noi
riéng va Ha Noi ndi chung, cac hoat dong thiét thuc cua cac em dang timg budc
lam thay ddi dién mao nha truong THPT va quan niém vé vai tro, vi thé xa hoi cua
hoc sinh THPT.

2.3.1.6. Hoc sinh trung hoc phé théng Ha Nji cé y thire cao trong hoc tip,
rén luyén va phén diu

Nhiém vu chinh ctia hoc sinh THPT néi chung va hoc sinh THPT Ha Noi
néi riéng van 1a hoc tap, linh hoi kién thic dé dat dugc trinh d6 toi thiéu 1a tot
nghiép THPT, c6 du kha nang, strc khoe dé du thi vao cac truong dai hoc, cao
dang hay tham gia lao dong phuc vu doi sdng xa hoi. Hung tha hoc tap cua cac
em & ltra tudi ndy gan lién véi khuynh hudng lya chon nghé nghiép nén da mang
tinh da dang, sau sic va bén ving.

Thai d6 cua hoc sinh THPT Ha Noi nhitng nim gan day d6i véi viéc hoc

tap co nhitng thay dbi rd rét. Cac em ¥ thuc duoc rang minh dang dimg trudc
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nguong cua cua cudc doi ty 1ap, nén da co6 su chon lya, tap trung chi v, dau tu
vao mdt s mon hoc yéu thich, phuc vu thiét thuc cho nghé nghiép tuong lai. O
truong phd thong, cac mon hoc, cac nganh nghé déu dugc khuyén du 1a c6 tim
quan trong nhu nhau, song thuc té cho thdy, khong hoc sinh nao coi trong, ¢ y
thirc hoc tdp ddng déu cac mén hoc, phan vi dinh hudng nghé nghiép nhu da
noi, phﬁn khac, cac em da 16n, da c6 kha nang tu nhan xét, danh gia cai gi, tri
thire, ki ndng nao la can thiét, phu hop voi ban than. Nhu thé, tr nhiém vu cot
16i, mdi hoc sinh, can cr vao diéu kién, nang luc riéng, lai tuy dat ra cac nhi¢m vu
cu thé cho minh. Theo s6 liéu chinh thirc két qua tuyén sinh 16p 10 truong THPT
Yén Hoa cong bd, nam hoc 2016-2017, nha trudng van tuyén 12 16p, nhung c6 2
16p ban Ty nhién, 3 16p ban A, 7 16p ban D, khong c6 16p ban C nao. O truong
THPT dén 1ap Nguyén Binh Khiém, s tuyén vao cac 16p chon, yéu cau cao vé
nang lyc va tai chinh, sé luong chi 15 hoc sinh/16p, v&i chuwong trinh hoc song
ngir, cling dang thu hat nhiéu phu huynh va hoc sinh. Diéu nay c¢6 nhiéu nguyén
nhan, chua han vi cic em khong thich hay cam théy hoc cac ban Xa hoi kho hon
hoc céc ban kia.

Budc vao nam cudi bac THPT, hoc sinh di budc vao tudi 18, nghia 1a co
quyén cong dan, c6 nghia vu va trach nhi¢m tham gia cac hoat dong xa hdi. Mt
trong nhitng hoat dong ngoai hoc tip ma cac em can va nén tham gia thuong
xuyén 13 cac phong trao, sinh hoat VHTT duogc to chirc trong trudng, cac hoat
dong tap thé, tinh nguyén c6 ¥ nghia, mang tinh cong dong, nhan ban, nhan vin
sau sac. Hién nay, chua c6 van ban chinh thic nao quy dinh hoc sinh THPT phai
co trach nhiém tham gia cac hoat dong xa hdi nhu mdt cong dan, song tinh than
tu gidc va su tham gia tich cuc vao cac hoat dong nay cia cac em nhiing nam
gan day da cho thdy, ban than cac em d3 va sin sang tiép nhan, dam duong céc
nhiém vu 16n lao hon so véi lra tudi va nhiém vu chinh cta minh. Diéu nay
danh dau sy truong thanh rd rét vé mat nhan thic xa hoi cia hoc sinh THPT
hién nay.

Tém lai, véi sb luong dong dao; véi nhitng dac diém tam sinh li, tinh cach

dac thu; voi y thuce khéng dinh vi thé, xac dinh 16 nhiém vu nhu trén, hoc sinh
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THPT Ha Noi da ching t6 ndi luc hét stitc phong phu va tiém nang to 16n cta ho.
Van dé 1a ¢ chd, can c6 mot sy khai md, khich 18, hd trg dung lic, phu hop,
thuong xuyén; can bién su nhiét tinh ctia cac em thanh nhiét huyét; can quan
tam thau hiéu, dap ung, nang cao DPSVHTT cho cac em. Pay la nhiém vu chung
cua moi gia dinh, nha trudong; ctia nganh van hoa, giao duc ndi chung va Ha Noi
noi riéng; cua toan xa hoi hién nay.

2.3.2. Gi6i thiéu so lwge vé cac truong khio sat

2.3.2.1. Trwong trung hoc phé thong Trin Nhan Tong

Truong THPT Tran Nhan Tong tién than 1a truong cép III tu thyc Thing
Long, truong Trung Vuong 3B, truong Bach Mai, truong Quynh Mai, duogc
thanh 13p tor ndam 1960, dong tai dia ban quan Hai Ba Trung. Truong THPT
Tran Nhan Tong d3 qua 56 nim xay dung va truong thanh, 1a mot trong nhiing
diém sang ctia nganh giao duc Thu do. Dién tich cta truong THPT Tran Nhan
Tong trude day va hién nay kha nhé hep, chi hon 2000m2, tai dia chi $6 15 phé
Huong Vién, quan Hai Ba Trung, gitra no1 dan cu dong duc. Nha truong co6 doi
ngll giao vién du vé s luong, manh vé chét luong, luon doan két, tim huyét
ning dong, sang tao, 100% thiy co c6 trinh do dat chuan va 35% trén chuan,
nhiéu th?iy ¢ dat danh hiéu Chién si thi dua cép co s, Lao dong tién tién, Gido
vién day gioi cap thanh phd... Nam hoc 2014-2015, nha truong c6 39 16p thude
ba khéi 16p vo1 1614 hoc sinh. Nam hoc 2015-2016, doi ngli gido vién, vién
chue trudng c6 106 ngudi, sé luong hoc sinh ba khdi 16p 1a 1.658 em.

Maic du hoat dong trong nhiéu hoan canh kho khan, tir viéc séap nhap, chia
tach dén chuyén dia diém... nhung Chi uy, Ban Giam hi¢u, HO1 déng su pham
truong THPT Tran Nhan Téng quan niém rang cong tic giao duc hoc sinh
khong chi 1a cung cép cho cac em kién thirc khoa hoc, ky nang hoc tdp ma con
dam bao su phat trién toan dién ca vé dao dirc, 16i séng cling nhu suc khoe tinh
than. Vi vay, bén canh viéc tung budc nang cao chét luong giao duc, doi mai
phuong phap day hoc, tao khong khi hoc tip soi ndi, nha truong rat chd trong téi
cong tac cham soc stc khoe thé chat va tinh than cho hoc sinh. Trudng di t6

chtrc nhiéu budi héi thdo, toa dam, trao doi kinh nghiém cho d61 ngti giao vién
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chu nhiém, gido vién, can bd cong nhan vién nha truong vé viéc phat hién, hd
tro va tu van tim 1y cho céc em hoc sinh, nhét 1a sang loc phat hi¢n sém nhiing
hoc sinh gap phéi cac van dé rdi nhidu tdm 1y trong qua trinh hoc tap, hd trg tim
Iy cho hoc sinh ¢6 nhu cau can chia sé nham gitip cac em vuot qua duge nhimg
khung hoang cua tudi mai 1on, tranh duoc nhiing van dé bao luc hoc duong, co
doi séng strc khoe tinh than phong phu va lanh manh.

Trong céc t6 chirc chinh trj ciia nha truong, Poan TNCS Ho Chi Minh thuc
su 1a lyc luong nong cot gép phﬁn déy manh moi hoat dong gido duc. Xac dinh
hoc tap 1a nhiém vu trong tdm ctia mdi hoc sinh, ngay tur dau cac nim hoc, Poan
truong da to chirc nhiéu hinh thirc phong phu va da dang nhu xay dung md hinh
CLB hoc tép, t6 chtrc hdi nghi hoc tét, t6 chirc dién dan vé phuong phéap hoc tap
hiéu quéa. Quan tam, dong vién, trao hoc béng cho cac doan vién thanh nién vuot
khé vuon 1én trong hoc tip, phat dong cac phong trao thi dua: “thuc hién mua
thi nghiém tac”, “danh hiéu kién tuéng mua thi”, “tudn hoc tét, ngay hoc tot, gio
hoc t6t”, “hoa diém muoi”, “doi ban cung tién”... Cac hoat dong ndy da gop
phan thiic day, nang cao ¥ thirc hoc tap trong doan vién thanh nién. Nho su thap
lira ctia thay co, cac thé hé hoc sinh THPT Tran Nhan Toéng di c6 nhitng mua
gat bdi thu.

Chi tinh riéng 5 nim hoc gan ddy, ti 1& t6t nghiép THPT cua trudng dat tir
99% dén 100%; hoc sinh dd vao cac truong dai hoc, cao déng dat tir 65 dén
70%. Trudng ludn ding trong tép dau khéi THPT tai cac ki thi hoc sinh gioi cip
thanh phd vé s6 luong va chét luong giai. Ba nam lién, trudng dung trong top
200 truong THPT c6 diém thi dai hoc cao nhét toan qudc. Mot ddu 4n 16n cua
nha truong trong hon 10 nam hoc trd lai day co6 6 hoc sinh dat gidi trong cac ki
thi hoc sinh gi6i qudc gia.

Bén canh phong trao thi dua hoc tap, Poan truong luén chu dong xay
dung cac chuong trinh hoat dong sinh hoat tap thé dé gido duc dao duc, ly
tudng, 16i séng cho doan vién thanh nién; mat khac, tao ra dugc san choi
nham thu hat tap hop cac em tham gia vao cac hoat dong cua doan, tranh xa

cac t¢ nan xa hdi dang nay sinh va dién bién phtrc tap. Chinh vi vay, viéc xay
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dung ndi dung va hinh thirc cia cac phong trao hoat dong ngoai khoa luon
duoc Poan truong quan tdm d6i méi dé dap Gmg nhu cau, nguyén vong cia
doan vién thanh nién. Trong 5 nim gan day, Poan truong da té chic thanh
cong va thuong xuyén nhitng dém hoi thanh nién nhu: “Lé truéng thanh cho
hoc sinh khéi 127, “Spring Festival”, “The age of 18”..., thu hut dugc su
tham gia ctia dong dao hoc sinh trong truong.

Thong qua cac budi sinh hoat tap thé, sinh hoat CLB nang khiéu, cac budi
tham quan da ngoai, giao luu, toa dam..., nha truong va Poan Thanh nién da
phat hién, dong vién, tao diéu kién thuan loi dé hoc sinh thé hién, phat trién cac
thién huéng, ning luc riéng. Nhiéu em di truong thanh va phat huy duoc tai ning
nhd nhitng nim thang tham gia cac hoat dong doan dudi mai truong Tran Nhéan
Tong, ti€u biéu nhu em Pham Hé)ng Ha — Van dong vién mdn Karate 3 14n vo dich
SEAGAMES 19, 20, 21, 1 HCV, 2 HCB, 2 HCP chau A, HCP Cup nit thé gidi;
Ca si M§ Dung dat HCV nganh Giao duc va Pao tao nam 2000, gidi Ba giong hat
tré Ha Noi 2000 do thé hién ca khtic vé Ha N¢i xuat sic nhat 2000; em V5 Thanh
Trung nién khéa 1998-2001 dat HCV dién vién tré xuat sic hoi dién san khau hai
khong chuyén thanh phd nim 1999 va nay 1a MC cua dai truyén hinh VTV; em
bang Ngoc Han nién khoa 2002-2005 dat danh hi¢u Hoa hau Viét Nam nam 2010;
em Nguyén Minh Kién nién khéa 2002-2005 ba lan vo dich giai nhay ndi dung
Popping “The king of jam”; em L& Thanh Huyén nién khoa 2000-2003 giai nhat
cudc thi “Phy nit thé ky 21”; em Lé Puc Anh nién khoa 2009-2014 vao Top 10
“Vietnam next top model 2014”; em Nguyén Trung Kién nién khéa 2012-2015
dat HCV mon Khiéu vii thé thao toan qubc va gianh hoc bong du hoc tai Phép;
em Ngo Khanh Linh nién khoa 2012-2015 dat HCV toan quéc trong cudc thi
“Giai diéu tu6i hong” danh cho hoc sinh THPT; em Nguyén Hong Anh nién
khéa 2013-2016 dat giai nhat cudc thi Piano quéc té t6 chuc tai Thai Lan nim
2015... Nhiéu em hoc sinh, can bd doan sau khi tot nghiép pho thong déu tiép
tuc tham gia cong tac Poan & cac trudong dai hoc, cao dang, cac co quan doan
thé x3 hoi. Du & cuong vi nao, cac em ciling déu hoan thanh tdt nhiém vu dugc

giao, dd va dang gat hai nhiéu thanh cong trong cudc séng. Trong 56 nim xay
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dung va trudong thanh, tir mai trudng nay, hang van hoc sinh di tét nghiép va tro
thanh nhiing cong dan c6 ich cho dat nudc.

Véi nhitng thanh tich xuét sic da dat duoc, Truong THPT Tran Nhan Tong
d3 nhiéu 1an dugc trao ting cac danh hiéu, phan thudng cao quy. Poan Thanh
nién nha truong dugc Trung wong Poan ting bang khen vi ¢ thanh tich dic biét
Xuat sic trong cong tac Poan va phong trao thanh nién... Nha truong luén nhan
dugc su quan tam chi dao, giup do ctia Quan uy, UBND quéan Hai Ba Trung, S&
GD va BT Ha Noi, su déng hanh, ing ho cua Hoi cha me hoc sinh; sy nang
dong, nhiét tinh, sang tao clia cac thé hé gido vién va hoc sinh. Trudc mét va lau
dai, trong hanh trinh cai cach, ddi mai gido duc cua ca nudc, thﬁy va tro truong
THPT Tran Nhan Tong cam két giir vimg truyén théng, tich cuc nang cao chit
luong d6i ngil, doi mdi phuong phap day hoc, cai tao nang cip co s vt chét. ..
nham thuc déy hoat dong giao duc c6 hi€u qua hon nira dé tiép tuc khéng dinh vi
thé clia minh trong hé thdng gido duc THPT caa Thu do.

2.3.2.2. Trwong trung hoc phé thong Yén Hoa

Truong THPT Yén Hoa (255 Nguyén Khang, Yén Hoa, Cau Giay, Ha
Noi) nguyén 13 Trudng phd thong cap -1 Yén Hoa, duoc thanh 1ap nim 1960.
Nam hoc dau tién trudng chi ¢ hai 16p 8. Nam 1961, Truong chinh thirc mang
tén Truong phd thong cap I1I Yén Hoa. Hinh anh truong trudc ddy 1a nhimg diy
nha cép bon mai ngoi, mai 14 dan xen nhau. Hién nay, khi qua trinh do thi hoa
dién ra manh mé, khi cac cum dan cu mé rong dong dic, nha trudng duge dau tu,
xay dyng maoi theo mo hinh hié€n dai, nhung cac thé hé hoc sinh cua trudng van
giit dugc cac nét binh dj va truyén thong vuot kho cia ngay xua.

Nhitng nam chéng My ctru nudc day thir thach cang thang, gido vién va
hoc sinh Yén Hoa da nd luc thi dua “day tdt va hoc tot”. Nam nam lién (1965-
1970) trudng lién tuc duoc cong nhan 1a Trudng tién tién chdng My ciru nudc
cua S¢& Giao duc Ha Noi. Ngoai ra truong con dugc nhan Bﬁng khen cua Bo
Gi4o duc, UBND Thanh phd Ha Noi va ctia Thu tuéng Pham Van Dong. Tir mai
truong Yén Hoa dd c6 hang trdim hoc sinh budc vao cudc chién dau quyét liét
v6i ké thu ciia dan toc. Trong sd nhitng con ngudi diing cam dy ¢ nhiéu chién si

da anh diing, 1ap cong nhu diing si diét My Nguyén Ciru Viét, phi cong phan luc
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Nguyén Xuan Hién... khong it nhitng chién si da hi sinh oanh liét nhu cac anh
Nguyén Vin Gi4, Nguyén Kim Anh..., dic biét sang 1én hinh anh liét s Vuong
Dinh Cung, ngudi chién si anh hung, tim guong cho thé hé tré ca nudc hoc tap.
Trong thoi dai ngay nay, thé hé tré Viét Nam ludn xtc dong trudc nhitng trang
nhat ky “Mai mai tudi hai muoi” cua liét si Nguyén Vin Thac, cuu hoc sinh
truong THPT Yén Hoa.

Nam 1975, trudng chuyén vé thon Yén Quyét - xa Yén Hoa (dia diém hién
nay). Tuy con gip nhiéu khé khin nhung thay va tro trudng THPT Yén Hoa van
quyét tam thyc hién t6t 16i day ctia Bac HO “Du trong hoan canh nio ciing phai thi
dua day tot hoc tot”. Trong 10 nim (1975-1985) truong lién tiép 3 1an dat danh
hiéu Truong tién tién xuét sic, 2 1an duoc nhan Co thi dua luan luu cia UBND
Thanh phb Ha Noi. Pén nam 1990, trudng vinh du duoc Hoi dong Nha nudc trao
tang Huan chuong Lao dong hang Ba.

Nam 1993, trudng duoc xdy dung lai, co s vat chat, hé thong phong hoc,
cac phong chiic ning cia truong ngdy cang hoan thién va hién dai. Phat huy thé
manh do6, tap thé Hoi dong gido duc nha truong da day manh sy nghiép “trong
nguoi” 1én mot tam cao mai. Nam 1999, Truong duoc ting Huan chuong Lao
dong hang Ba lan thir hai. Nam hoc 2003-2004, cing véi 6 truong trong Thanh
phd, truong THPT Yén Hoa da thuc hién thi diém phén ban 1an 2.

Qua hai 1an thi diém phén ban, thdy c6 gi4o trong trudng di c6 nhiéu kinh
nghiém d6i mdi phuong phap giang day theo yéu cau méi. Nhicu thay co da
duge Bo GD va DT moi xay dung gido an mau sir dung trong toan qudc, viét hé
théng cau hoi kiém tra, thiét ké bai giang... Mot s6 thay co gido dugc Bo GD va
DT moi tham gia Hoi dong Qudc gia tham dinh chuong trinh, sach gido khoa,
thiét b day hoc, tham gia viét tai lidu chuyén mon.

Vi thanh tich trén, truong THPT Yén Hoa nam 2006 da dugc B GD va
DT xép thtr 25/100 trudng THPT c6 chét luong ddo tao tot nhat toan qubc. Nam
2007, trudng 1a mot trong sb cac truong THPT dung thtr hang cao cua Ha Noi
c6 diém thi PH cao. Nam 2008, truong dung thir 100/200 trudng cd diém thi
PH cao nhét ca nudc va ding trong top 5 truong THPT khong chuyén cia Ha
Noi c6 diém thi PH cao nhit.
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Nam hoc 2015-2016, téng s6 can bo, gido vién, cong nhan vién cua nha
truong 14 94 (trong d6 ¢6 10 gido vién hop dong), gobm 7 t6 bd mon. S luong
hoc sinh ba khéi 16p 1a 1490 em, mdi khdi gém 12 16p. Nam hoc 2016-2017,
nha trudng dy kién tuyén 12 16p 10 véi sb lugng 480 - 500 em.

2.3.2.3. Trwong trung hoc pho thong Cau Gidy

So voi cac truong THPT cong l1ap trén dia ban Ha Noi va khu vuc Cau
Giay, Truong THPT Cau Gidy c6 tudi tré hon nhung phat trién nhanh hon. Truong
duogc thanh 1ap ngay 27 thang 4 nim 2007, ¢6 dia chi tai ngd 118, dudng Nguyén
Khanh Toan, phudong Quan Hoa, quan Cau Gidy. Ngay tir ngdy méi dugc thanh
lap, 1anh dao nha truong da xac dinh 16 muc tiéu xay dung truong THPT Cau Gidy
tr& thanh truong c6 chat lugng gido duc toan dién, mang nét dic trung riéng, tién
tién, hién dai hoa nhap vaéi gido duc Thua d6 va khu vuc. Vé st ménh giao duc dao
tao, nha truong cling nhan manh: “Gido duc hoc sinh ¢6 1y tuong dep, cob tinh yéu
T quéc, tu hao, tu ton dan toc, phat trién vé tri tué, thé chat, ky nang séng tdt,
nang dong, sang tao, la nguén nhén luc chét lugng cao, dong gop tich cuc vao su
phat trién cua thu d6 va dat nude, hudng téi cong dan toan cau”.

Piém manh cua truong THPT Cau Giéy la sy doan két, théng nhét chit
chg, cing hudng toi muc tiéu chung ciia Ban Giam hiéu va céc to chirc doan thé
trong trudng, tir d6i ngil gido vién dén hoc sinh. Chi bd Pang dong vai trod 1a “bd
nao” cua nha truong, lanh dao toan di¢n, viing vang vé chinh tri, doan két théng
nhat vé y thirc hanh dong. Cong doan trudng THPT Cau Gidy gidng mdt “gia dinh
16n”, hon 100 cong doan vién luén doan két, chu dong sang tao, tham gia nhiéu
hoat dong da dang, c6 tinh nhan van cao nhu thuong xuyén lam tir thién; dén vung
sdu, ving xa, bénh vién, truong hoc dé gitip d& ngudi nghéo va hoc sinh vuot kho;
tang qua cho cong doan vién, hoc sinh trong truong cé hoan canh kho khan. Vai tro
ctiia Poan TNCS Hd Chi Minh dugc lanh dao nha trudng dic biét coi trong, luén
tao diéu kién hd trg, ung ho dé t6 chuc nay phat huy tdi da tinh tich cuc nang
dong, sang tao cta tudi tré hoc dudng. Poan truong di to chic dugce nhiéu hoat
dong phong phu, da dang, héip din véi tudi tré. Cac hoat dong tur thién, cac cau
lac bd, cac phong trao van nghé thé thao duoc to chirc thuong xuyén, dat nhiéu

thanh tich dang ghi nhan, chang han giai nhat Lién hoan van nghé Hoi lién hiép
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thanh nién Thanh phd Ha Noi, giai nhat cudc thi “Giai diéu tudi hong”, nhiéu
Huy chuong vang, bac, ddng trong cac ki thi Olimpic cap Qudc gia va Thanh
phé v.v... Nam hoc 2015-2016, hoc sinh truong THPT Cau Giéy da dat duoc 01
huy chuong bac, 02 huy chuong déng cip Qudc gia thi giai Toan qua mang, 01
huy chuong vang, 01 huy chuong dong giai mién Bic mé rong cap toan qudc
mén CoO vua, 09 hoc sinh dat giai hoc sinh gi6i cdp Thanh phd, 05 huy chuong
vang, 03 huy chuong bac ¢ linh vuc thé thao, 62 hoc sinh gioi cép Cum. Toan
truong c6 481 hoc sinh gidi toan dién, 931 hoc sinh tién tién.

Mot diém manh khac nira cta truong THPT Cau Gidy chinh 1a viéc tich
cuc, ning dong trong cong tic hoi nhap qudc té. So voi cac truong THPT
chuyén ngir hodc cac truong THPT trong diém cta Ha Noi, cong tac nay cua
truong THPT Cau Gidy méi chi 1a budc dau, song két qua lai rat dang khich 8.
Nha truong da tham gia dy 4n Plan xay dung truong hoc an toan than thién va
binh ding. Hoc sinh duoc hoc tiéng Anh véi nguoi ban ngir. Gido vién cua
truong dugc tham gia chuong trinh trao d6i gido vién Chau A - Thai Binh
Duong. Truong c6 gido vién, hoc sinh da tung hoc tap, cong tac tai Australia,
Mi, Han Quéc, Singapore, Malaysia, Nhat Ban. Nam hoc 2015 - 2016 ¢6 3 c6
gido nguoi Han Quéc 1am viéc tai trudng.

Co sO vat chét ctia truong THPT Cau Gidy hién tai khong rong rii nhung
cling kha khang trang voi 5 toa nha va 1 nha thé chat, nhiéu phong thyc hanh bo
mon, phong Tin hoc, thu vién, phong tham van tam li déu dat chuan Quéc gia.
Dic biét c6 16p hoc sang tao tng dung CNTT (ICT) dat chuan Qudc té 1an dau
tién tai Viét Nam.

Véi sy nd lyc va thanh tich trén, truong THPT Cau Gidy dugc danh gia 1a
cd “strc bat” phat trién nhanh, c6 né nép ky cuong, c6 mdi trudng gido duc an
toan than thién, c6 nhiéu d6i méi sang tao nham khong ngimg nang cao chat
lugng, ¢6 nhiéu gido vién, hoc sinh gioi cap Qudc gia, cAp Thanh phd. Truong
lién tyc dat danh hiéu truong tién tién, tién tién xuét sic; dugc nhan co thi dua
xudt sic cia Bo GD va DT, Bang khen cua Thu tuéng Chinh phu va Huan
chuong Lao dong Hang Ba. Nhimng nim gin day diém thi ¢ vao 16p 10 cua
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truong THPT Cau Gidy c6 xu hudng ting. Diéu d6 di cho thay chit luong va uy
tin cua nha trudng dang lién tuc dugc khéng dinh.

2.3.2.4. Trwong trung hoc pho thong dan lgp Nguyén Binh Khiém

Truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém dugc thanh 13p ngay 19 thang
8 nam 1993, theo Quyét dinh thanh lap truong ban dau 1a Trudng phd thong cap 2-
3 Nguyén Binh Khiém. Tir nam 2005, S& GD va DT Ha Noi thong nhét doi tén
thanh truong THPT déan 1ap Nguyén Binh Khiém va theo Quyét dinh s6 218/ QD-
UBND ngay 13 thang 1 ndm 2011 cia UBND thanh phd Ha Noi, truong THPT
dan 1ap Nguyén Binh Khiém duogc chuyén d6i tir loai hinh truong dan 14p sang loai
hinh truong tur thuc, c6 tén 13 truong THPT Nguyén Binh Khiém - Cau Gidy gém 2
cap, THCS va THPT, day hoc sinh tir 16p 6 dén 16p 12.

Truong thudc loai hinh trudng ngoai cong lap. Ngay tir ndm dau thanh lap
truong da dugce xac dinh 1a trudng ban tra (100% hoc sinh ngay hoc 2 budi, an
va nghi trua tai truong). T ndm 1993 dén 1996 truong phai thué muon dia
diém. Tir ndm 1996 dén nam 1999, truong da chuan bi phuong an, ké hoach phat
trién 1au dai. Nam 2002, truong dugc thanh phd giao 7100m’ dt tai phd Tran
Qudc Hoan. Trong 2 nam 2004, 2005, Truong da chi dong huy dong von dau tu
dé giai phong mit bang, xay dung va mua sam thiét bi. Dén nam 2010, truong da
c6 khuon vién rong rai gém 04 nha 4 tﬁng va cac khu nha diéu hanh, hoat dong;
nim 2014 nang cap thanh cac nha 7 tang voi nhidu phong hoc, phong danh cho cac
hoat dong chuyén mon hon trude.

Do c6 truong méi xay dung dep va hién dai cong véi uy tin vé chat luong, tu
nam 2005 dén nam 2009, trudng phat trién nhitng budc vimg chac. Tir nam 2009
dén nay ludn giit & mirc 2400 hoc sinh tir 16p 6 dén 16p 12. Poi ngil can b, vién
chtc ciia truong hién nay 1a 220 ngudi, trong d6 ¢ 5 tién si, 23 thac si, 136 cu
nhan va can bd nghiép vu co trinh d6 cao dang va trung cép.

Thang 5 ndm 2006, truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém — Cau Giay
dugc cong nhan 13 trudng chuan Quéc gia; nim 2009, duoc Chinh phu ting
Bang khen; thang 11 nam 2010 duoc ting thudng Huan chuong Lao dong hang
Ba. Ngay 11 thang 10 ndm 2015, truong duoc UBND Thanh phd ra Quyét dinh
s6 6057/ QD-UBND cong nhén 14 truong THPT chat luong cao ctia thanh phd.
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Tt ndm 2007, truong THPT déan 1ap Nguyén Binh Khiém duoc S& GD va
BT Ha No6i cho phép thuc hién thi diém mo hinh cung ung dich vu gido duc
trinh do chat luong cao. Thuc hi¢n phuong cham gido duc hoc di déi vt hanh,
truong dang trién khai mo hinh xay dyng trung tdm gido duc hudng nghiép va
lao dong san xuét dé lam noi gido duc hoc sinh lao dong, day ki nang séng, dua
hoc sinh gan voi lao dong san xudt va doi song xa hoi. Trung tdm gido duc
hudng nghi€p nay cua truong (duge xay dung trén dién tich 6 ha) hién & tai xa
Huong Son, huyén Binh Xuyén, tinh Vinh Yén. Dinh ki hang nam, vao cac dip
hé, hoc sinh cac khéi 16p déu duoc sip xép tham gia cac khoa hoc trai nghiém
sang tao tai day.

C6 thé noi, trong sO 88 truong THPT ngoai cong 1ap trén dia ban Ha N1 hién
nay, néu khéng tinh dén cac trudng qudc t& c6 von dau tu nudc ngoai, trudng
THPT dén lap Nguyén Binh Khiém dtng trong top dau cac truong c6 su dau tu t6t
vé co s& vat chét va giado duc, c6 kha nang canh tranh cao. Tuy nhién, hoc sinh t6t
nghiép THCS tai cac quan huyén trén dia ban Ha Noi van kha than trong, tham chi
cuc chang di khi phai vao hoc tip cac truong ngoai cong 1ap, phan vi hoc phi cao,
phan khéc vi chat luong dau vao cia cac trudng ndy thuong han ché, khong dong
déu. Hon thé, dbi twong, thanh phan lai khong thuan nhat, do cac trudng thau nap
tat ca cac hoc sinh cua Thu d6, ndi thanh, ngoai thanh va ca ngoai tinh. Theo con )
thong ké ctua S& GD va BT Ha Noi, trong s6 hon 70.000 hoc sinh du thi vao 16p 10
nam hoc 2016-2017, chi c6 khoang 49.500 chi tiéu dugc vao hoc ¢ 109 truong
THPT cong lap, hon 20.000 hoc sinh con lai khong vao dugc s€ budc phai lya chon
dang ki hoc ¢ 88 truong THPT dan 1ap va 31 Trung tdim GDTX nhu da néi trén. Su
phtrc tap, khéng dong déu vé muc do, chat luong dau vao nay anh huong khéng
nho dén qué trinh gido duc, giang day cua truong THPT déan 1ap Nguyén Binh
Khiém néi riéng, cac truong ngoai céng 1ap ndi chung, va day ciing 1a diéu trong

cac phan ti€p theo ctia luan an, chung t61 cling s€ nhan manh thém.
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Tiéu két

Céu trac DPSVHTT cua hoc sinh THPT di dinh hinh, bao gém cac thanh
t& co ban: nhu cau van hoa; hoat dong sang tao, hudng thu cac gia tri van hoa;
san pham vin héa duoc sang tao. Trong cac nhu cau co ban ciia con ngudi,
nhu cau duogc hoat dong, sang tao, hudng thu cac gia tri van hoa nham thoa
man DSTT cua cd nhan minh 1a quan trong hon ca. So véi thanh nién, sinh vién
n6i chung, nhu cau thoa man DSVHTT cua hoc sinh THPT khong qua cao va
khé dap ung. O mét mire do nhit dinh, hién nay, ngoai cac thiét ché va san
phém van hoa chung cua ca cong déng, cac em da nhan dugc sy quan tam, tao
diéu kién rat 16n vé co s& vat chat, diéu kién, moi truong, canh quan... nham
tirng budc dap tng va ning cao chat luong DPSVHTT cua toan x3 hoi, nganh vin
héa gido dyc noi chung va cta chinh cic nha truong noi riéng.

Viéc lya chon 04 truong THPT Ha Noi ¢ cac dia ban dong dan cu, da dang
thanh phan, bao gom ca hai loai hinh cong 1ap va dan 1ap, cac truong di c6 bé
day truyén théng nhu THPT Tran Nhan Tong, THPT Yén Hoa va cac truong
m&i thanh l4p it lau nhu THPT Cau Gidy, THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém dé
khao sat, nghién ctru 1a c6 dung y. V& cac dic diém tam sinh li, tinh cach..., hoc
sinh THPT Ha Noi c¢6 cac giai doan phat trién nhu hoc sinh THPT binh thuong,
song pham vi ctua cac nhu cau, doi hoi cling nhu cac hinh thuc hoat dong VHTT,
do gén véi thuc tién DSVH, xi hoi, gido duc ctia Thu d6 nén phong phi, s6i
dong hon. Cac diéu kién vé co sé vat DPSVHTT cho hoc sinh tai cac truong nay
noi riéng va trén dia ban Ha Noi néi chung dang duoc cung cd, diy manh. Mot
sb chi s phat trién thé chat, tri tué... ctia hoc sinh THPT Ha Noi di vuot trude
mit bang chung so v6i hoc sinh THPT cé nudc.

Hoc sinh THPT Ha Néi da va dang tirng budc xac 1ap, khéng dinh vai tro,
vi thé ctia minh trong hé thong gido duc va PSVH x4i hoi cia Thi d6. P c6
nhirng chuyén bién, thay ddi 1o rét trong y thuc cta hoc sinh THPT Ha Noi,
trong vi¢c tham gia dong gdp cho xa hdi, tu lam phong phu BSVHTT cua minh,
1am cudc song cua minh trd nén cd ¥ nghia hon. Tuy nhién, dé tranh c6 sy vénh
léch nhat dinh, anh huéng dén su phat trién nhan cach, gy ra cac tac dong, biéu
hién khong mong mubn trong nhan thtrc, tdm 1y, 16i séng cua lira tudi nay, van

can mot su phan tich, danh gia cu thé hon vé thyuc trang PSVHTT cta cac em.
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Chuong 3
CAC YEU TO TAC PONG VA THUC TRANG
POI SONG VAN HOA TINH THAN CUA HOQC SINH
TRUNG HQC PHO THONG HA NOI HIEN NAY

Nhi¢m vu chinh cua chuong nay la tim hiéu thuc trang DPSVHTT cua hoc
sinh THPT Ha Noi; nim bat cac nhu ciu, dic biét 1a cac hoat dong VHTT; xu
huéng bién d6i PSVHTT cuia cac em trong bdi canh hoi nhap, phét trién chung
cua Thu d6 va ca nudc hién nay.

3.1. CAC YEU TO TAC PONG PEN POI SONG VAN HOA TINH THAN CUA
HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

Do ¢6 diéu kién hoc tap, tiép can thong tin, hudéng thu cac loai hinh, hoat
dong, san pham VHTT da dang ctia Thi do, nén hoc sinh THPT Ha Noi ngay nay
ngdy cang nhay bén, manh dan va chit dong hon trong cudc sdng. V& co ban, da
s6 hoc sinh THPT Ha Noi déu y thirc duoc rﬁng, so v&i cac dia phuong khac, cac
em dang dugc thira hudéng nhitng diéu kién hoc tap, ren luyén tdt nhat trong hoan
canh hi¢n tai cua gia dinh, nha trudong, xa héi va nganh van hoéa, gido duc nudc
nha, nén ludn cd ging dé xtmg dang voi danh tiéng, uy tin cua trudong, 16p; cua
“nguoi Thu d6”, “gido duc Thu do6”. Tuy nhién, dé c6 duoc mét DPSVHTT thuc
su lanh manh, theo quan diém va cach nhin nhan, danh gia ctia chinh cac em, van
con nhiéu tac dong tiéu cuc can khac phuc, giai quyét.

Céc y hoi trong Bang 8 (Phu luc) vé Nguyén nhdn, tic déng tiéu cue dén
DSVHTT ciia hoc sinh THPT Ha Ngi khong qua khé nhung cac em can cin
nhac, suy xét ki trude khi tra 1oi. Pay khong phai toan bo nguyén nhan, nhung 13
cac van dé gan gii, truc tiép, thuong xuyén tac dong dén DSVHTT cua hoc
sinh. Viéc dai da s6 cac em déu xac nhan, khang dinh diing trong ca 11 y hoi
trén cho thdy mot thuc té: Trong sb cac yéu td thuong xuyén tic dong dén
hoc sinh THPT Ha Noi nhu kinh té - chinh tri; vdn hoa - x3 hoi - gido duc;
gia dinh - nha trudng v.v..., bén canh cac tidc dong tich cuc 1a chinh, van
con nhiéu yéu t6 tac dong, anh hudng tiéu cuc khac can xem xét, danh gia

nghiém ttc.
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3.1.1. Yéu t6 kinh té - chinh tri

boi séng kinh té, chinh tri ctia Thu d6 va dat nuée tac dong truc tiép dén
do1 séng sinh hoat, VHTT cuia hoc sinh THPT & nhiitng mét sau day:

Thir nhdt, Ha Noi 13 Thu d6, trung tdm kinh té, van hoa, chinh tri cua ca
nudc, cac thanh tyu va san phém khoa hoc cong ngh¢ tién tién, tr cac san phém
vat chét, tri thic khoa hoc dén céac san phém phuc vu tiéu dung, doi séng hang
ngay nhu nudc sach, rau sach, dd an san... déu tién loi hon cac dia phuong
khac. Hoc sinh THPT Ha Noi ludn c6, ludén dugc mua déy da cac bd sach gido
khoa, sach tham khao, céc thiét bi, d6 dung day hoc tir trudc khi bat dau nam
hoc méi. Cac phong hoc, thu vién céac truong duoc chu y stra sang, ra soat, bo
sung hoc liéu, vé co ban, co thé dap tmg nhu cu hoc tip, tim hiéu, nghién ctru
tdi thiéu cta hoc sinh. Bén canh do, cac trung tAm vui choi giai tri, cac 1€ hoi,
hoat dong, sinh hoat VHTT nham d4p tng nhu cau van hoa cia moi tang 16p
nhan dan, trong d6 c6 hoc sinh THPT ciling dugc tu b0, to chirc thuong xuyén,
da dang, phong pht hon cac dia phuong khac.

Thit hai, mat bang kinh t& xa hoi ndi chung va Thii d6 néi riéng nhitng ndm
qua di co su tang truong dang ké. Mirc thu nhdp binh quan dau nguodi & Ha Noi
thudc hang dimg dau ca nude. Xa hoi phat trién, kinh té kha gia, cac gia dinh c6
diéu kién tap trung, dau tu nhiéu hon cho viéc giso duc, day do con cai. Hoc
sinh Ha Noi hién nay c6 thé di hoc bang xe bus, xe dap dién, ¢ gia dinh kha gia
con mua xe may cho cac em dén truong du chua du tudi lay gidy phép lai xe.
Nho d6, cac em hoan toan khong phai lo di hoc mudn hay thiéu chd hoc, thAm
chi tham gia duogc nhiéu 16p hoc, khéa hoc b6 ich, thiét thuc cho ban than hon so
Vo1 trudce day.

Cung voi sy tang trudng kinh té, on dinh chinh tri, su phat trién manh mé
cua khoa hoc ki thuat, dac bié¢t cong nghé thong tin (CNTT) da hd tro rat nhiéu
cho cdc em trong qua trinh hoc tap, sinh hoat, rén luyén phém chit, dao dtrc
nhan cach trong nha truong. Ngoai sach vo va kién thuc tiép nhéan tir thiy co,
hoc sinh con c¢é thé tiép can, tham khao béng nhiéu nguén khac: qua bao dai,

qua ti vi, qua mang internet... Chuong trinh tin hoc héa nha truong ciling duoc
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dau tu, déy manh. Béi thé, cdc em hau nhu khong bi lac hau vé thong tin, vé
kién thirc, vé doi sdng va cac hoat dong vin hoa xa hoi cua dat nude va thé gisi.
Mot chiéc dién thoai da ning hay mot chiéc mdy tinh c6 két ndi mang thong
thuong da co thé gitp cic em truy cap, tim hiéu, chiém linh dugc ca mot kho
kién thire khong 19, can thiét cho moi ngudi néi chung va Itra tudi hoc sinh néi
riéng. Theo thong ké cia tac gia luan an, 100% hoc sinh THPT tai 4 truong
duoc khéo sat co dién thoai di dong, hon mot ntra trong sb do 1a dién thoai thong
minh, dét tién, c6 nhiéu tinh nang hién dai. Tur nhitng diéu kién thuan loi trén,
nguén nang lugng, nhu cau, khat vong noi tai cua cdc em duoc khai mo. Puong
nhién, van c6 nhitng diéu ma cic ngudn nay khong thé thay thé, dé 1a dao dic,
161 séng, tinh than nhan vin, nhan 4i ma cac em chi nhan duoc trong gia dinh,
nha trudng, qua su day dd va tAm guong cta chinh cac bac cha me, thay co.

3.1.2. Yéu t6 viin hoa - xi hoi - gido duc

Sy phat trién cta kinh t& thuong kéo theo nhiéu thay doi vé vin hoa, xa hoi.
Bén canh nhitng mét tich cuc dang ghi nhan, DPSVH, xa hoi cuia dat nude noi chung
va Thi d6 ndi riéng giai doan hién nay dang tiém an nhiéu van dé rat dang quan
tAm trong cong tac gido duc tu tudng dao dirc, 161 song vin hoa cho thé hé tré, trong
d6 c6 hoc sinh THPT. Chiu tac dong cua nén kinh té thi truong va béi canh hoi
nhap toan cau hoa, nén quan niém vé cac gia tri dao duc truyén thng, 161 sdng cua
mot bo phan thanh nién hoc sinh Ha Noi dang c6 nhiéu dién bién, thay doi phuc
tap. Su “xdm ling” cua cac khuynh huéng, trao luu vin héa, 16i séng ngoai lai
thong qua cac phuong tién thong tin dai ching dac biét 1a internet, da tac dong
manh mé& dén cac quan niém dao dirc va hanh vi tng xr cta gi6i tré. Nay sinh céc
biéu hién, hanh dong, 16i séng bat thuong, 1ap di, di nguoc lai quan ni¢m, truyén
thong, thuan phong mi tuc. Nay sinh tinh trang sa sut vé li tuéng, mat dinh hudng,
y lai, 1€ thudc, lai cdng, c6 cac phan ng tam li ti€u cuc. Nguyén nhan chinh & day
1a do cac em tiép nhan, bi anh hudng nhiing thong tin trai chiéu, c6 ndi dung xuyén
tac, kich dong hay khong chinh xéac, khong dugc kiém chung, ph?m khac, do nhan
thirc xa héi chua truong thanh, chua c6 kha nang doc 1ap danh gia, phan bién su

kién, hién tugng, nén d& tin, d& bi 161 kéo, 1am nhimg diéu dai dot. Mot sd hoc sinh
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khac thi thd o trude cac biéu hién tiéu cuc trong doi séng xa hoi, trudc cai ac, cai
xau va it quan tdm déi voi nhimg ngudi xung quanh, tinh than phé va tu phé kém.
Céc em nay thudng c6 thai d6 ich ky, ludn dat céi toi 1én hang dau, doi hoi, yéu cau
nhiéu hon hi sinh, dong gop; trén tranh hay mién cudng dong gop trach nhiém voéi
cong déng, xa hoi.

Trudce tinh hinh nay, ngay 27/7/2010, Ban Bi thu Trung vong da ban hanh
Chi thi s6 46-CT/TW chdng sy xam nhap cta cac san pham van hoa doc hai gay
huy hoai dao duc, nhan cach con ngudi va BPSVHTT xa hoéi. Chi thi cua Ban Bi
thu néu rd: “Viée tang cudng lanh dao, quan 1y vé chong xAm nhap vin hoéa doc
hai con tao moi truong séng tbt dep, trong sach, da dang, sang tac nhiéu tac
phém co gia tri vé tu tudng va ngh¢ thuat, déng thot tiép nhan co6 chon loc cac
gia tri van hoa cta thé gidi nham dap ung nhu cau vin hoa cua nhan dan”. Bé
thuc hién muc tiéu trén, Chi thi xac dinh nhiém vu: “Cép uy dang, chinh quyén,
Mit tran T6 qudc ting cuong cong tac tuyén truyén, gido duc chinh tri, tu tudng,
dao dirc, 16i sdng phu hop véi ting ddi tugng trong xa hoi, dic biét 1a thé hé tré,
hoc sinh, sinh vién, nang cao nang lyc va trinh d¢ nhan biét va danh gia dé bai
trir, tay chay cic san phim vin héa doc hai”. Cong tac ndy da duoc tién hanh
nghiém tac, song trén thuc té, hiéu qua dat dugc chua cao.

Co thé noi, diéu kién tiép xuc xa hoi, tiép can cac luéng van hoéa, hoat dong
vui choi giai tri cua thanh thiéu nién nhiéu hon trong khi gia dinh, nha truong
khong bao quat dugc nhitng mit trai cua su tiép xtc d6 da khién ty 18 hoc sinh, sinh
vién pham t6i ting. Nhilng yéu kém cua hé théng gido duc va coéng tac quan Iy
khong theo kip da lam cho cac em mat phuong hudng, triét tiéu cac hoai bio tich
cuc. Bén canh nhiing thay d6i to 16n ctia cong nghé c6 thé tac dong truc tiép vao
gidi tré, da xudt hién nhimg hinh thirc toi pham méi. Pang cha ¥, gan day gia ting
hién tugng hoc sinh nir ty tap danh nhau, lam nhuc ban hay tinh trang hoc sinh, sinh
vién pham ti st dung cong nghé cao tan cong céc trang web dé an cip tién qua
mang, buén ban st dung thudc lac, in sao bang sex, gia mao giéy to, thi ho, téng

tién qua dién thoai... cling ting rat nhanh.
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Hién nay, ) lugng tré vi thanh ni€n no6i1 chung va hoc sinh, sinh vién noi
riéng pham phap dang gia ting voi muc do tdi 16i ngdy cang nghiém trong. Sy hu
hong, xudng cap vé dao dirc, thoi an choi huong thu dang c¢6 xu huéng bung phat
manh. Hién tuong giét nguoi cudp cua, trom cip, bd bich, séng thir, séng vo muc
dich... dang c6 diu hiéu “tré hoa”, lay lan sang Iura tudi hoc sinh von di vé
nguyén tac, chiu su kiém soat chit ché cta nha truong va gia dinh. Cac vu an hinh
su nhu vy cudp tiém vang ¢ Bic Giang nam 2010, vu nit sinh 16p 11 giét “ngudi
tinh” 13 can bo huyén ¢ Vinh Phiic dau nam 2015 hay cac vu cudp giat, t6 chirc
danh hoi dong v.v... ma cac phuong tién thong tin dai chung di dwa tin chi 1a
phan ndi cua tang bang chim, nd cho thiy c6 nhitng ddu hiéu thuc sy dang bao
dong vé nhitng chuyén bién, thay doi tiéu cuc trong tu tudng, ¥ thire, 16i séng cua
tudi hoc tro gan day.

C6 rat nhiéu nguyén nhan khach quan va chi quan khién cdc em pham sai
1am, d6i khi danh mat ca cudc doi. Mot phan trong d6 1a do tinh trang to 4m gia
dinh bi tan nat, cach nudi day con phan khoa hoc va su thiéu guong mau cia céc
bac cha me, phén khac do su bat lyc, thiéu kiém soat, ngan chadn kip thoi cac
hanh vi, 16i séng va van hoa phém doc hai, nhitng thtr ma, do strc tiém nhiém lay
lan nhanh trong Itra tudi hoc trd, chira dung nhimng hiém hoa khon ludng cho x4
hoi néi chung, thé hé tré noi riéng. Dé c6 thé han ché tinh trang nay, bén canh
viée ting cuong cac thiét ché co tinh phap qui dé khen thudng, nhan rong ciing
nhu t6 chuc, giam sat, quan li, xu li, ngdn chan cac hanh vi vi pham, thiéu vin
hoéa cta hoc sinh THPT theo quy dinh cta hién phap va phap luat, can su chung
stc cua toan x3 hoi, ctia nhiéu bo, nganh: B§ Tu phap, B6 Van hoa, Thé thao va
Du lich, Bo Thong tin Truyén thong. .., nhat 1a Bo Giao duc va Pao tao.

C6 thé nodi, nén gido duc nudc nha néi chung va gido duc Tha do ndi riéng
dang dugc quan tam dau tu, cai thién manh mé, tir viéc ban hanh cac chu truong,
chinh sach c6 tdm chién lugc 1au dai dén céc bién phap cu thé.

Thuc té cho thiy, do mit bang kinh té chung ctia Tha d6 va dit nudc phat

trién, do dugc cac cap, nganh ctia Trung wong va Thanh phd quan tam, dau tu,
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gido duc pho thong Ha Noi van luon dan dau ca nudc tir nhidu nam qua. Hién sd
lugng hoc sinh THPT Ha Noi thi dd vao cac truong dai hoc thudc tép cao trong
nudc hoac di hoc nude ngoai chiém ti 1& cao nhét ca nuéc. Nhiéu em doat giai
cao trong cac cudc thi Olimpic quéc t& danh cho Itra tudi THPT va ciing rat
thong minh, ty tin, rang ngoi trong cac cudc thi hoc sinh Thu d6 thanh lich do
cac nha truong va t6 chirc doan thé x3 hoi td chirc. Viée dugc tham gia cac cudc
thi va nhirng tiép xuc, va cham truc tiép voi cac hoat dong xa hdi sé gitp cac em
tich lily thém nhiéu kinh nghiém, vén song dé viing vang, tu tin hon trong hoc
tap, giao tiép va trong céng viéc sau nay.

Song song vo1 viéc dua ra cac chu truong, chinh sach, viéc t6 chirc nhiéu
phong trao, hoat dong xa hoi c6 ¥ nghia d3 gdp phan khoi ddy y thirc ty giac hoc
tap, phat huy truyén théng vin héa tét dep ctia dan toc, cong hién tai ning va tri
tué ciia minh cho dt nudc. Tét ca cac phong trao nay déu duoc trién khai som
nhét va nhan duoc sy tham gia tich cyc cua da s6 hoc sinh THPT Ha Noi. Du
rang, dong gop cho cac phong trao ndy chua nhiéu do bi giéi han boi thoi gian
hoc tap va cac diéu kién cu thé khac, song chinh sy tham gia nhiét tinh cta cac
em di danh diu su trudng thanh, san sang tiép budc ciia mot thé hé mai, tao
thém mot mau sic mai trong DSVH xa hoi ctia Thu d6 Ha Noi.

Theo chién luoc phat trién gido duc Viét Nam giai doan 2009-2020 va chu
treong d6i méi can ban, toan dién gido duc Viét Nam theo tinh than Nghi quyét
29/NQ-TW ngay 04/11/2013 cua Hoi nghi Trung wong 8, khoa XI, muc ti€u cua
giao duc ddo tao giai doan hién nay 13 dap Gng nhu cau xi hoi, cung cip ngudn
nhan lyc c6 trinh d cao, phuc vu su nghiép cong nghiép hoda, hi¢n dai hoa dat
nudc va hoi nhap quéc té. Do dé, cung véi nhiing thay ddi, chuyén bién méanh
mé cua nganh gido duc hién nay, ngdy cang xuat hién nhiéu hon cic trudng,
trung tdm tu van hd tro, dao tao, moi gidi, dinh hudng nghé nghiép. Hoc sinh
THPT, tuy nang luc, diéu kién ctia minh, c6 thé lya chon tiép tuc theo dudi viéc
hoc tdp & mot truong dai hoc nao dé6 minh yéu thich, cling co thé hoc & cac

truong cao dang, trung cap chuyén nghiép hodc tham gia cac khoa bdi dudng
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ngan han céc kién thirc, ki ning cu thé ma nghé nghiép tuong lai yéu cau. Hoc
sinh THPT Ha Noi hién nay khong nhat thiét, khong bat budc phai hoc dai hoc,
phai t6t nghiép ra trudng mai c6 viée lam, tham chi cac em van c6 thé tr khang
dinh minh bang viéc di lam thém, day thém, tham gia cac t6 chirc, doan thé xa
hoi, cac hoat dong minh vi moi ngudi, moi ngudi vi minh ngay khi con trén ghé
nha trudng phd thong.

3.1.3. Yéu t6 gia dinh - nha truong

Trong cudc doi mdi con ngudi, gia dinh 14 quan trong nhat. Tuy phét trién
rat nhanh ca vé thé chét va tri tué, rit mudn duge thé hién ban than minh nhu 1a
mot nguoi 16n, song hoc sinh THPT van 1a thanh phén phu thudc, phu thudc vao
su nudi day cua gia dinh, sy gido duc ctia nha truong, su tién bo hay lac hau, tich
cuc hay ti€u cuc ctia moi truong xa hoi va hang loat cac nhan tb mang tinh cu
thé - c4 biét khac. Co ché gido duc cua phuwong Pong néi chung, Viét Nam noi
riéng budc con nguodi phai tuan tha ki luat, noéi ding hon, phai c6 y thirc ton
trong cac nguyén tac do sd dong dé xuat. Trong gia dinh, con cai phai nghe 101
cha me; trong nha trudng, hoc sinh phai nghe 101 thay c6; ngoai x4 hoi, phai né
tranh cai xu, ddu tranh vé&i cac hién tuong ti€u cuc, phai tr¢ thanh nhitng nguoi
tdt, cham chi, nang dong, co ich... Do vay, tac dong tur gia dinh, tur truyén théng,
né nép, MTVH gia dinh, tur tam guong cua cac bac cha me, anh chi... bao gio
cling anh hudng truc tiép dén su hinh thanh pham chat dao dic, nhan cach, 16i
song clia mdi con nguoi.

O tudi THPT, hoc sinh Thii d6 ¥ thire rat rd vé didu d6. Thuc té cho thay, cac
em duoc sinh ra & mot gia dinh c6 né nép, ddm 4m yéu thuong, duoc cham soc day
dd tir té, thuong cé tam long don hau, thai d tu tin, tich cuc, nang dong trong giao
tiép, trong hoc tap va trong cac hoat dong tap thé, xa hoi khac, boi cac em biét cach
d6i nhan xu thé, biét ton trong nguoi khac va ton trong chinh minh. Nguoc lai, néu
sinh ra trong mot gia dinh thiéu né nép phép tic, cha me luc duc, thiéu tinh yéu
thuong va su ton trong 1an nhau, bi dé)ng tién chi phéi, hodc hon thé, vudng vao

ruou che, cd bac, vi pham phap luat..., cac em s€ bi ton thuong sau sac. Trong cac
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gia dinh nay, con céi thuong khong vang 101 cha me, thdm chi ¢6 thai dg, phan g,
hanh xtr bat kinh. Né nép gia dinh, vin hoa gia dinh von dugc va phai coi trong xua
nay bi pha v&. Mic cam vé gia dinh khién cic em thuong c6 y nghi tiéu cuc vé
cudc doi, séng bét can, budng tha, rat kho hoa nhap voi doi séng xa hoi, moi
truong van hoa xa hdi chung.

Trong s6 489 hoc sinh THPT duoc hoi, co toi 34 em tra 1oi dén truong
bang 6 to riéng cua gia dinh, trong d6, sd luong cac gia dinh khé gia tap trung &
truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém nhiéu hon ca. O ddy, nay sinh van dé
tdc dong cua diéu kién kinh té gia dinh dén nhan thic, tri tué, tim hon, nhan
cach, 16i séng, dén su truédng thanh nhanh hay cham cuaa con cai. Phan 16n céc
bac cha me hoc sinh THPT & Ha Noi thudc thanh phén can bg, cong nhan, vién
chtre, tiéu thuong... c6 mirc thu nhép trung binh, diéu kién kinh té vira phai. Tuy
vay, con cai cua ho thuong c6 y chi, nghi luc rat cao, ludn nd luc ty vuon lén
hoan canh, c6 y thtrc hoan thién, lam giau c6 cho ban than minh. Cic em cling
khong gip tré ngai dang ké nao khi tham gia cac hoat dong, phong trao, sinh
hoat chung, bai su nghéo nan vé tim hon chir khong phai gia canh nghéo mai 1a
diéu dang x4u ho.

Con véi cac gia dinh kha gia, gidu cd, cac em khong phai lo ling vé vat
chat, tién bac, duoc cha me trang bi day du cac diéu kién phuc vu hoc tap, giai
tri, vui choi, nén ¢6 nhiéu co hoi dé tiép can kién thirc, m& rong hiéu biét, tich
Ity kinh nghi€ém hon c4ac em khéac. Cac em ciling phong khoang hon trong cac
quan h¢, chi dong hon khi tham gia cac hoat dong doi hoi su xa hoi hoa, ch:fmg
han thi thoi trang, thanh lich, ung hd, quyén gop... Tuy nhién, néu qua nudng
chiéu, khong kiém soat tot, s& nay sinh nhiéu hé luy, thir nhat 1 théi tu phu con
nha giau, thich an choi dua doi, thé hién déng cép, khong coi trong ai; thu hai 1a
hién twong “ga go6”, biét 1am nhiéu th{, tham gia nhiéu hoat dong, nhung trong
gia dinh thi khong biét 1am gi ca. Nguy hiém hon khi cic em két thanh nhom,
thich di vii truong, an choi hoang phi, c6 s& thich, 161 séng sa doa, thac loan...,

von phu hop, khong danh cho ltra tudi nay. Nhin chung, cac hoc sinh nay cd
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“giau” tién, “giau” kién thirc xa hoi va kinh nghiém an choi hon cac ban khac,
luc nao cling t6 ra hon doi, nhung lai kha “ngh¢o” vé dao dlrc, nhan cach va
thanh tich hoc tap.

Nhu thé co thé théy, cOi ré cla su phat trién nhan cach, tim hon, tinh cam
clia con nguoi van 13 tir gia dinh. Pinh hudng va cach thic gido duc, cham soc
clia cac bac cha me vdi con céi rat quan trong. Trong mdi truong, hoan canh,
diéu kién séng hdi ha va nhiéu ap luc cta Thu d6, diéu nay, véi hoc sinh THPT
Ha Noi, cang quan trong hon bao gio hét.

Cung v61 gia dinh, truong THPT 14 noi hoc sinh hoc tap, sinh hoat, duogc
trang bi kién thirc, rén luyén cac ki nang can thiét dé chuéan bi budc vao cudc
song doc lap, tu 1ap sau nay theo tinh than “vi ngay mai 1ap nghiép”. Truyén
thdng gido duc cua cac nha truong duoc khang dinh bang bé day truyén thong,
kinh nghiém, thanh tich; bang co sd vat chat va doi ngii gido vién, hé thdng
chuan gia tri va cadc muc tiéu, bién phap cu thé nham bién hé théng gia tri thanh
hién thuc cua trudng 4y. O cac trudng ndy, nén nép, chit luong gido duc,
MTVH hoc duong luén dugc bao dam. Bdi ngli gido vién dugc chon loc ki
cang, ¢6 kinh nghiém, trinh do chuyén mon cao va nang luc su pham tdt.

Bén canh viéc to chirc tbt qua trinh hoc tdp cho cic em, cac trudong nay
cling c6 truyén thong trong viée t6 chirc cac hoat dong x4 hoi nhu chung stc vi
cong df’)ng, tinh nguyén, tu thién va nhiéu hoat cong co tinh chat cong déng, tap
thé khéc, ngoai ra, cac sinh hoat VHTT ciing hét sttc phong pha. Nha truong
khuyén khich hoc sinh tu t6 chic cac cau lac b, cac nhoém hoc sinh ¢o nang
khiéu, céc sinh hoat chung cua khéi, 16p, cac hoat dong van hoa van nghe... theo
tinh than nha trudng cho phép trién khai, hoc sinh t6 chirc, thdy c6 chii nhiém
quan li. O céc truong diém qudc gia, cac truong chuyén, co tiéng cia cac tinh,
cac truong & Ha Noi nhu THPT Tran Pht, Chu Vian An, Viét Puc, Ha Noi -
Amsterdam, Chuyén ngir..., dén cac truong cong va dan 1ap khac di khao sat
nhu THPT Tran Nhan Tong, Cau Gidy, Yén Hoa, Nguyén Binh Khiém v.v...,
cac hoat dong nay rat soi noi, thuong xuyén. Piéu quan trong 13, tir viéc tham

gia theo phong trdo, cac em da ty ¥ thuc, ty giac tham gia, c6 nhu cau dugc tham
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gia. Su hting th1, sang tao trong viéc tham gia, tu td chirc cac hoat dong tap thé
cho 16p minh, khdi minh nhu thé thé hién rd ning luc Ung xu, giao tiép,
DSVHTT s6i dong ciia cac em; dong thoi, cling 1a su khang dinh, tiép ndi, bd
sung thém vao truyén théng cta nha truong. Moi truong vin hoa hoc duong
lanh manh khong chi gép phan 1am lanh manh héa nhan cach cta mdi hoc sinh,
ma con cé suc lan toéa sau rong tdi moi tredng van hda xa hdi noi chung.

Trong cac nha truong THPT & Ha Noi hién nay, cac mbi quan hé thay - tro,
ban be, déng nghiép, quan hé¢ ddi v6i cac td chire doan, hdi va cac hoat dong
mang tinh nghia vu... déu duoc quy dinh chat ché, thé hién cac gia tri, chuan
muc vé dao dirc, van hoa... Mot nguoi thay tét khong chi 1a mot nguoi thay gioi,
nguoi dan dat, bac cau cho cic em budc vao thé gidi cia tri thie, nguoi truyén
cho cac em niém say mé hoc hoi, sang tao, céng hién..., ma con phai 1a mot
ngudi cha 4n can, mot ngudi anh, nguoi ban than thiét gitip d&, chi bao tan tinh cac
em trong tung giai doan va subt cudc doi. Mot tinh ban tdt 13 tinh ban da qua trai
nghiém, duoc thir thach qua thoi gian, gan bo subt doi. Sy miu muc an can cla
thdy c¢6 cung tinh ban trong sang, chan thanh c6 tac dong vo cung tich cuc téi doi
song tinh than va doi sdng x4 hoi cuia mdi nhéan cach.

Su nghiép trong ngudi ludn doi hoi nhitng ngudi ¢d tai va cd tam, cai
lvong tam, tdm huyét cia mot nha gido voi nghé nghiép, v6i ca mot thé hé.
Khong chi & ving cao, vung su, hinh anh cac thay co gido kién cuong bam
ban, bam 16p moéi dang tran trong, ma hién nay ¢ khip cac ving mién, voi
d6ng luong gido vién eo hep, nhiéu thay c6 van thuc su 1 cic tim guong sang,
am tham, caAn man chim lo, day dod hoc sinh véi tat ca lvong tam, trach nhi¢m
va niém say mé cua minh.

Tuy nhién, bén canh mat tich cuc, can n6i dén mat trai cta no, nganh giao
duc hién nay dang phai chat vat d6i pho, khic phuc nhiing ton dong, yéu kém
mo1 nay sinh, hét strc nan gidi, do 1a su xuéng cép vé dao durc nhan céch, su sa
sut vé ning lyuc, trinh d6 chuyén mon, tic phong nghé nghiép ctia mot bd phan
khong nho gido vién trong cac nha truong hién nay. O nhiéu truong THPT,
tham chi ¢ cac s&, ban, nganh gido duc va dao tao nhiing nam vura qua, co

khéng it can bo quan li, gido vién di bi kiém diém, ki luét, truy t6. Xuat hién
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ngay cang nhiéu hon céc hién twgng dung tién, dung tinh chay chtec, chay
quyén, thdy gido danh hoc sinh, thiy gido nghién ma tay, thiy gido ga d6i
tinh 1ay diém, quay réi tinh duc hoc sinh, hii hoa, suy doi... gdy btrc xtc, nhtc
nhdi trong du luan xa hdi. Khi vai trd, hinh anh ctia nguoi thﬁy da bi xem nhe,
tham chi hoen 6, lu md, khé c6 thé noi dén viée gido duc dao dic, 16i song,
nhéin cach cho hoc sinh, bdi da sé cac em thudng 14y thay co 1a kiéu miu dé
hoc héi, phan d4u, noi theo. O bdn truong tac gia luan an khao sat, trong bon
nim tré lai day, khong co truong hop gido vién nao vi pham dao dirc nghé
nghiép hay dé xay ra cac “su ¢d” st pham nghiém trong, dang tiéc.

3.1.4. Cac yéu t6 khac

Véi hoc sinh pho thong néi chung va hoc sinh THPT noi riéng, hoc tap 1a
nhiém vu quan trong nhat, nén nhirng tac dong tur cac co ché, chinh sach dbi méi
gido duc, thi ctr ludn tac dong truc tiép téi cac em. Nhimg doi méi vé ndi dung,
chuong trinh sach giao khoa, phuong phéap giang day, kiém tra danh gia, d6i méi
thi tot nghiép va thi dai hoc... nhu B GD va DT d3 lam vira qua 1a can thiét,
nhung con nhiéu bat cap, thiéu déng b0, thiéu 1 trinh, khién nhiéu hoc sinh va
cac bac phu huynh hoang mang. Trudc ddy, cha me vat va may ngdy con thi tot
nghiép va thi dai hoc, nay bdt d1 mot ki thi nhung lai thém hang tuan théip thom,
an chuc nam cho cung con ding ki nguyén vong vao mot trudng nao do, tham
chi thué ca xe cap ctu cho kip thoi gian nhu bio mang da dua tin hoi thang
09/2015 qua 1a hiém c6 xua nay.

Theo théng ké cua chinh Bo GD va BT, nam 2003, ca nudc méi chi co 214
truong dai hoc, cao dang va trung cip chuyén nghiép, nhung tinh dén thang
7/2014 chung ta da c6 472 truong. Tinh nao cling mudn co trudng dai hoc, ca
biét nhu tinh Déng Nai, c6 td1 5 truong dai hoc, 3 truong cao déng dong trén dia
ban. Nam hoc 2013-2014, ca nudc c6 2,5 triéu thi sinh thi tot nghiép THPT va
thi dai hoc, nim hoc 2014-2015, con sb nay chi con von ven 1 tri¢u, bdi nhiéu
em da quyét dinh lya chon cac nganh nghé khéac, khong nhat thiét phai hoc dai
hoc. Sb lugng hoc sinh du thi it di, nhung s chi tiéu dai hoc lai nhiéu 1én, do
cac truong moi, nganh maéi van lién tuc dugc mé. Nam hoc 2014-2015, ¢6 198

truong dai hoc, cao dang tuyén sinh khong du chi tiéu; nam hoc 2015-2016 va
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dac biét, ki thi tuyén sinh dai hoc, cao déng 2016-2017 vira qua, tinh trang nay &
da s cac truong con t6i t& hon nita. Nhiéu trudng, nhiéu nganh hoc & cac truong
dang ding trude nguy co dong cura.

Puong nhién, 4p luc ciia viéc thiéu chi tiéu dan dén nhiéu truong tuyén
sinh vo vét, bt chép chat lugng dau vao, do do kho co thé bao dam chat luong
dao tao, gido duc theo qui dinh. Khong thé dat long tin vao mot truong dai hoc ma
dd1 ngti can bd co hitu chi ¢6 vén ven 03 nguoi; dia diém, phong hoc di thué muén
nay chd nay mai chd khac. Khong thé yén tdm vé chét luong dao tao khi mot sb
truong dai hoc da nganh ma gdc gac 1a su pham, cong nghé va kinh doanh cho “ra
16” cac “chuyén gia” vé sinh hoa, méi truong, cac 1ap trinh vién may tinh, cac nha
quan li gido duc, thiét ké my thuat, thoi trang, tham chi ca cac bac si... Boi thé, déi khi
mot su thiéu tinh tdo, lya chon sai 1Am s& khién ca s tir 1an cac bac phu huynh ling
tang, that vong, mat niém tin vao ca mot nganh, mot hé thong timg c6 bé day nhu
dang tu hao nhu nganh gido duc. Su hing hut, hoai nghi, mat niém tin nay khong chi
anh hudng dén DPSVHTT cuia hoc sinh mot vai ndm, ma con sudt cude doi.

Tat nhién, nghich 1y ndy 13 hé qua cta mdt thap nién budng 16ng, “thdo
khoan” gidao duc dai hoc; mot chu truong, chinh sach thiéu déng bo va thiéu
kiém soat. Pay 1a kho khan chung can thao g&, nhung déng tiéc, lai dang tac
dong, anh hudng truc tiép dén chinh doi ngili hoc sinh THPT Ha Noi - mot luc
luong dong dao, nhiét huyét, tiém ning; vira coi viéc vao hoc dai hoc nhu 1a
muc dich, 13 161 giai thoat, tién than; vira khong d& dang chip nhan hay lya chon
cac nganh nghé thong thuong khac nhu hoc sinh THPT cac noi khac. C6 thé noi,
chua bao gio hoc sinh THPT céa nuéce, hoc sinh THPT Ha Néi lai co nhiéu co hoi
cling nhu chiu nhiéu ap luc; xa hoi lai nhiéu btc xtc, doi hoi nganh giao duc
phai nhanh chéng c6 bi¢n phap thdo gd nhu hién nay.

3.2. THUC TRANG DPOI SONG VAN HOA TINH THAN CUA HQC SINH
TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

3.2.1. Nhu cu viin héa tinh than ciia hoc sinh trung hoc phd thong Ha Ni
Nhu cau VHTT ctia hoc sinh THPT Ha Noi nhin chung khong c¢6 gi khac
thuong so véi dai bd phan gidi tré va hoc sinh THPT cé& nudc hién nay, cha yéu

van 1a mong muodn duoc khang dinh ban than, duoc sang tao va huong thu céac
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gia tri van hoa tinh than. C6 khéc, chi 1a do c¢6 diéu kién tét hon, nén s& thich,
nhu cau, doi hoi vé VHTT cia hoc sinh THPT Ha Néi co phﬁn cao hon; tinh
chat, muc do cling khac hon so v61 hoc sinh THPT & céc tinh, thanh khac. Qua
diéu tra, c6 thé thdy 3 nhu cdu ndi tréi & hoc sinh THPT Ha Noi, d6 1a: nhu cu
khang dinh ban than; nhu ciu sang tao va cbéng hién; va nhu cau thuong thirc
ngh¢ thuat.

3.2.1.1. Hoc sinh trung hoc phé théng Ha Nji c6 nhu ciu khéing dinh
bdn than cao

Trong cac nhu cau ctia hoc sinh THPT Ha Noi, dau tién phai noi dén nhu
cau dwoc khang dinh vi thé nhw mét nguoi Ion, can duge bay to chinh kién, cam
xuc; duoc ton trong, danh gia dung.

Pé tim hiéu nhu cdu ndy, ching t6i dua ra cu hoi 10, v6i 9 v hoi vé cdch
thikc quan tdm, cham lo con cdi ciia cdc bdc cha me, tir 6 nam bat duoc trong ¥
thire, cac em mudn bd me coi minh; quan tam, cham s6c minh nhu thé nao méi 1a
phi hop, ding véi vi thé, nang luc hién tai ciia Itra tudi. Cau hoi duoc tach thanh 3
cumy. O cum y thur nhét, bd me coi ban (hién tai, dang 1a hoc sinh THPT) 1a ngudi
thé nao trong gia dinh, két qua nhu sau:

Don vi tinh: %

1. Coi ban con tré con, lo lang,

3 h 6 giam sat chat ché ]
| 94 2. Coi ban da lon, co thé tu lo
liéu cho ban thdn, khong can
2 32.9 671 B Khong ding qua quan tam
1 8 Bung 3. Lang nghe, ton trong, chia sé
1 rn ¥ kién cd nhdn cia ban, tam
29 sw va dwa ra cdac loi khuyén
0 20 40 60 80 100 dung hic

Biéu 3.1: Y kién vé quan diém va cach thirc chiim lo con cAi ciia cha me

Theo két qué théng ké trén, chi c6 139/480 hoc sinh cho rang bd me ludn coi
cdc em la tré con, can lo lang, gidm sdt chdt ché (chiém 29%), con 322 hoc sinh
ghi nhan la b6 me Coi ban da lon, ¢ thé tw lo liéu cho ban than, khong can

qua quan tam (67,1%) va 451 hoc sinh cho biét cac em luén mudn duoc bd
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me Ldng nghe, ton trong, chia sé y kién, tam sw va dwa ra cdc 1oi khuyén
diing liic. Nhu thé, co thé thdy, dd c6 mot sy thay doi, chuyén bién rd rét
trong quan diém, thai do, cach nhin nhan, danh gia con cai cua cac bac cha
me va su trudng thanh dang ké cua hoc sinh. Pa sb cac em déu kha tu tin
hoac tu cho rﬁng da 16n, c6 kha nang nhat dinh tu lo liéu va mong mudn duge
b me lang nghe, ton trong chinh kién nhu 1a mdt thanh vién chinh thic cia
gia dinh. T4t nhién, mong mudn va sy tu tin cia cic em phai duoc chung to,
phai tao duogc do tin cdy, noi cach khac, phai dugc cac bac cha me kiém ching,
danh gid qua cac hoat dong, biéu hién cu thé.

Déi véi cac ¥ hoi vé viée nghi thé nao khi bd me san sang chi tién, sin sang
mua sam, dap (mg moi dé nghi ctia cac em, két qua ciing vénh nhau kha rd, y 4:
ding 94 (16,9%), khong dang 386 (80,4%); v 6: dung 165 (34,4%), khong ding
315 (65,6%). Cac em da bat dau tu ¥ thirc dugc nhitng gi minh can, khong muén
phién luy quéa nhiéu vao cha me, nén hau nhu déu tan thanh, thay dung, phu
hop khi cha me chi cho tién khi ¢ viéc chinh dang (v 5, 412, 85,8%); cho mua
nhiing th thuc su can thiét (y 7, 418, 87,1%). Viéc cha me san sang cho tién
hay khong cho tién, chi cho vao viéc nay hay viéc khac... chic khong phai vi
giau nghéo, c6 diéu kién hay khong c6 diéu kién ma véi cac em, do 1a su quan
tam, tin tudng..., va d6 méi 1a diéu quan trong nhat.

Tuong tu nhu thé, & cum v 3, lién quan dén thai do, cach thuc, phuong
phap day dd, gido duc, dong vién con cdi, da sb cac em (¥ 9, 403, 84%) déu tan
thanh va mong mudn cac bac cha me khong ray la, khong ki vong qué cao, chi
dong vién, tao tdm trang thoai mai cho con cai hoc tap, phén dau.

Bang 3.1. Y kién vé cach thirc quan tim, cham lo con cai
cua cac bac cha me
Don vi tinh: nguoi

TT Hanh déng Dung / Phu Khong
: hop dung
Ky vong, dat diéu ki€n qué cao & ban, rﬁy la,
1 | day nghién khi ban khong dat két qua nhu 76 405

mong mudn

Khong dat diéu kién, chi dong vién, tao cho

2 ban tam trang thoai mai 403 77
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Nhu da noéi, ngoai mong mubn khéng dinh vai tro, vi thé trong gia dinh,
hoc sinh THPT Ha Noi con ¢ nhu cdu béc 16 thdi do, cam xiic, y kién riéng ciia
ban thdn vé nhiéu van dé, trong d6 c6 danh gia vé cac kiéu nguoi, cac 161 sdng,
thai do Gmg xur cia con ngudi trong cude séng. Cac ¥ nghi, trang thai cam xic,
su yéu ghét, hai long hay kho chiu... trudc cac biéu hién dep hay khong dep,
trudc mdt hanh dong van minh lich sy hay chua van minh lich sy, mét 16i séng
thuc dung hay hoa dong nao d6 cia cac em hoan toan 13 ca nhan, tu nhién va thanh
that. Piéu nay cho thdy, ¢ lira tudi ndy, cdc em khong chi chii tim hoc hanh, phan
dAu ma con rt quan tdm t6i cac vin dé xa hoi, nhan sinh xung quanh.

Tham gia tra 101 cAu hoi 9 (xem biéu sd 4 Phu luc) c6 485 hoc sinh. Nhin
chung, da s6 cac em déu tan thanh, chon lya va ung hd cac quan diém, 16i séng,
phong cach, hanh vi tmg xur dep, c6 van héa. Y hoi 1: Ban cam thdy vui, thodi
mai sau khi lam dwoc mot viéc kho khan, sang tao dwoc mot cdi gi do cbd )
luong xac nhan dung cao nhat, 449 hoc sinh, chiém ti 1& 92,6%.

Don vi tinh: %

33 4.1

Ding
‘ B Khong dung

B Phan van

92.6

Biéu 3.2: Cam thiy vui, thoai mai sau khi 1am dwoc mot viéc khé khin,
sang tao duwgc mot cai gi do
Cacyhoi2,3,4,5,6 vé céc linh vuc khac nhau (séng c6 ich, cham soc nguoi
than, kho chiu v&i nhimg nguoi thiéu vin hoa, thich giup d& ngudi hoan nan, ty hao

vé qué huong dét nudc...) ciing ¢ két qua tra 101 diing cao nhu thé. Viéc khong ngan
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ngai tra 101 cac cau hdi trén vura 1a su khéng dinh, vira la cach thirc dé cac em léng
nghe va tu kiém nghiém quan diém, thai do, tinh cam cua chinh minh. Hon nita,
diéu nay cling cho thay cac em da c6 y thirc tich bach rat rd cai tot va xau, cong
va tu, chung va riéng, mot trong nhimg pham chat cbt 18i ciia mot con ngudi
ngay thang, trung thyc. RS rang 1a tuy chua truong thanh, van con nhiéu thay doi,
nhung ¢ vé trong sau tham c6t cach, tim hon cac em da ludn sin co cac dirc tinh,
pham chat t6t dep, ddng quy ay.

Vé viéce bay té thai do, quan diém trugc mot sd hién tuong, kiéu nguoi
trong x4 hoi hién nay, c6 thé thiy ring hoc sinh THPT Ha Noi da dam thang
than, cong khai bay to su khong dong tinh, khong chap nhan cac kiéu nguoi,
kiéu séng nhu vay. Vé6i cac cau hoi: Ban khdng thich séng cing nguwoi thiéu
gon gang, ngan ndp ; Ban khéng thich nhitng ngwoi “song dén ddu hay dén
d6” Ban khdng thich nhitng nguoi phi dinh nhitng gid tri vin héa truyén
thong cia dan téc, sd tra 101 ding 13 302, 302, 328, con sb ndy vuot troi so
v6i sb khdng diing va phdn van. Van dé ¢ day khong chi 1a thich hay khong
thich, ma 13 chinh cac em ciing so rang lau dan sé& bi anh hudéng, lay nhiém
cac quan diém, 161 song ay.

Lién quan dén van dé kha “néng”, thu hut su quan tim khong chi ciia thanh
nién sinh vién ma con cta nhiéu hoc sinh THPT Ha N&i hién nay 1a sy hdm m¢
nguoi sanh diéu dung hang hiéu va mot s6 quan diém “hién dai”, “phéng
khoang” trong tinh yéu, tac gia ludn an da st dung dong thoi ca cac ¥ hoi xudi
va nguoc. V6i hai y hoi nguoc, ¥ 7: Ban rdt hdm mé nhitng nguoi sanh diéu, sir
dung hang hiéu, va y 8: Ban dong tinh véi quan diém cdn song thir trude hon
nhdn, s6 luong tan thanh/phan d6i lan luot 13 146/247 va 163/248. SO luong
247, 248 em khong ddng tinh, khong tan thanh viéc phai tré thanh nguoi sanh
diéu, phai “thoang” khi yéu van 1a “qua ban” néu tinh trén tong so tra 15i. Tuy
nhién, chua tinh dén sb phdn van, con s6 146 em hAm mo nguoi sanh diéu, 163

em tan thanh can sdng thir truéc hon nhan d3 dit ra mot van dé khac dang
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quan tim hon. Duong nhu di c6 su chuyén bién, thay doi 16n trong quan
niém, nhan thtrc ciia hoc sinh THPT Ha Noi vé van dé gidi tinh, tinh yéu, tinh
duc... Thich sanh diéu, tan thanh viéc séng thir trudc hon nhan..., xét sau xa,
cling ¢6 nghia 1a cac em c6 nhu cau huong thu sém, ban ning tinh duc phat
trién manh. Piéu nay, nhu da phan tich & chuong 2, mot phan do su trudng
thanh sém hon vé thé chat, phﬁn khac, do tac dong, anh hudng cua cac xu thé,
trao luu xa hoi hién nay.

Don vi tinh: %

H Ding B Khong dung Phan van

R4t ham mo nhimg ngudi  Cam thdy kho chiu v6i nhitng Rt thich xem boi, rat qué  Tin vao 16 thinh ciu cac déng
sanh diéu, sir dung hang hidu. ngudi hay ndi tuc, chii thé than linh mdi khi di 18

Biéu 3.3: Thai d9, cam xiic ciia hoc sinh trung hoc phé thong Ha Noi
trudc mot so0 quan diém, 10i song hién dai

Bén canh su théng thin, rd rang trén, van ton tai nhiing quan niém,
cach nghi, hanh vi chua dung, chua dep. O mot sd cau hai, v héi khéc, sb
luong cac cau tra 10i thé hién nhén thérc, ¥ nghi nong can, bong bot, néu
khong mudn noi 1a 1&ch lac, chua “chin”, chua siu sic ctia hoc sinh THPT Ha
Noi con kha nhiéu. Khi duoc hoi Ban rdt thich xem béi, rit qué (¥ hoi 13) két
qua tra 101 cua hoc sinh nhu sau: dung 129 (26,7%), khong dung 267 (55,3%),
phdn van 87 (18%); v6i cau hoi: Ban tin vao 1oi thinh cau cac dang than linh
khi di Ié (y hoi 14) dang 156 (32,3%), khong dang 213 (43,9%), phan van 115
(23,8%). Piac biét, voi y hoi Ban cam thdy khé chiu véi nhitng ngwoi hay néi
tuc, chiri thé thi c6 toi 105/482 hoc sinh khong cam thay kho chiu va tdi 93
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hoc sinh phan van khong biét c6 khé chiu hay khong trude hanh vi néi tuc,
chiri thé. Nhu thé, co thé hiéu 1a khong phai 1a cac em khong boc 16 quan
diém rd rang, né tranh tra 101 cau hoi, ma c6 18, chinh cdc em di hodc dang bi
lay nhiém cac hanh vi, théi x4u ay.

3.2.1.2. Hoc sinh trung hoc phé thong Ha Nji c6 nhu ciu sing tao va
cong hién

Trong 15 y héi cta cau 4 vé nhu cau, s& thich cta hoc sinh THPT Ha Néi
(bang 2, Phu luc), hau hét cac em déu lua chon céc linh vuc, nganh nghé, cong
viéc ma cac em cam théy thich, d& 1am, nhanh duoc biét dén ma lai it gian kho
hon cac linh vuc khac. S6 tra 10 C6 dbi véi cac linh vuc du lich, thoi trang, am
thuc... chiém da s6. Chang han, y héi 7: Tham quan, du lich, nghién civu sdu vé
canh quan, méi truong vin héa (dé sau ndy trd thanh chuyén gia van hoa, huéng
dan vién du lich, déng gop cho nganh vin hoa du lich), c6 441 ¥ kién x4c nhan,
chiém 90,2%: v héi 9: Am hiéu, nghién curu sau van hoa am thue cua dan toc (dé
tr& thanh chuyén gia vé am thuc), c6 409 y kién tra 10i, chiém 83,6%, ¥ hoi 5:
Doc sach bdo, xem phim anh, la nha nghién cuu xa hoi, c6 393 y kién tra 10i,
chiém 80,4%...

Mot s6 v hoi khac lién quan dén céc van dé kho, doi hoi nang luc, diéu kién
va tinh than sang tao, céng hién thuc sy nhu nghién ctru khoa hoc, nghién ctru lich
str, ton gido..., sb tra 101 ¢é va khéng ngang nhau, tham chi s khéng con trdi hon sb
c6. Duéi day 13 vi du mot sd két qua thong ké cac em thira nhan 13 ¢é duoc chung
t6i danh s6 1, 2, 3, 4, 5, 6, trong d6 1 (¥ hoi 1): Tré thanh con ngoan, tro gidi,
céng dan tot; 2 (¥ hoi 5): Poc sach bdo, xem phim danh, la nha nghién civu xd
héi; 3 (Y hoi 6): Nghién ciru khoa hoc phuc vu dat nude; 4 (y hoi 7): Tham quan,
du lich, nghién ciru sdu vé canh quan, méi truong van héa; 5 (¥ hoi 8): Tré
thanh nha nghién ciu nghé thudt, thiét ké thoi trang; 6 (y hoi 9): Am hiéu,

nghién ciru sau van hoa am thyc cua dan toc.
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Don vi tinh: %

100 90.2
85 304 83.6

71.6
80+

60 42.1
40+

204

1 2 3 4 5 6

Biéu 3.4: Nhu cau, s¢ thich, mong mudn vé nghé nghiép twong lai
cua hgc sinh trung hoc pho thong Ha Noi

O cac truong THPT noi chung, bdn truong di khao sat noi riéng, c6 mot sb
em cO nang khiéu, tai nang vé mot sb linh vuc nhu sang tac, biéu dién, thuyét
trinh, ché tao robot..., va thuc té 1a cidc em d3 tham gia mot s6 cudc thi, ¢ doat
giai... Tuy nhién, d6 van khong thé goi la céng hién, sang tao thuc sy ma chi la
nhirng két qua ban dau dang khich 1€ cua viéc manh dan hién thuc héa cac y
tudng, mong mudn duoc dong gop, cong hién. Gia trj cia su sang tao ndy khong
nam ¢ tinh vat chat hay tinh méi ma & linh vuc tinh than. Cac em thay vui, thoai
mai va nha trudng, gido vién cling thdy phan khai vi hoc sinh c6 ¥ thic va dam
thé hién.

Nhin chung, vé diém nay, da sd hoc sinh THPT Ha Noi ciing giéng moi
ban bé cung ltra tudi khéc, van va trudc hét chi 1a nhimg ngudi tré tudi dang 16n,
khat vong nhiéu nhung ciing con nhiéu mo mong va ngai khé khin, gian kho.

3.2.1.3. Hoc sinh trung hoc phé théng Ha Ni c6 nhu cau cao thwéng
thire cac logi hinh vdan hoa, nghé thudt hién dai

Véi hoc sinh THPT Ha Noi, ngoai cac nhu cau thuong ngiy trong doi
séng, sinh hoat, hoc tap, nhu cau huong thu van hoa tinh than thé hién trudc hét
va rd rét nhat & trang thai hao hung, phén khich cao do khi duoc truc tiép tham
gia va thuong thirc &m nhac, vii di€u, phim anh..., von 14 céc loai hinh ngh¢

thuat s61 dong, ludn c6 strc cuon hut dac bigt voi gion tré hién nay. S& di tudi tré
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no6i chung va hoc sinh THPT Ha Noi néi riéng déu quan tam, thich thd cac loai
hinh nghé thuat nay 1 boi cac em co diéu kién tiép xtc thuong xuyén véi ching,
moi liic, moi noi, bat ki thoi diém nio, c6 thé ¢ nha hat, rap chiéu phim, & nha
hay tham chi qua dién thoai di dong. Hon nita, ngoai viéc khong can phai c6
trinh @6 hiéu biét nhat dinh va “gu” thAm mi riéng nhu khi thudng thirc cic tac
pham nghé thuat hay tao tac thién nhién dang “tinh” nhu tranh anh, tugng dai,
cong trinh kién tréc, ki quan..., am nhac, vii di€u, phim anh va cac loai hinh
dién xudng hap dan tudi tré khong chi bai cac dién vién, ca si, nhac cong tré
dep; boi cac tinh hudng, “pha” hanh dong li ki, gay can ma con boi hiéu Gng caa
am thanh, anh sang. .., hodn toan phu hop v&i ban tinh sbi dong cta lira tudi nay.
Tuy nhién, khong phai bat ctr loai hinh ngh¢ thuat nao cling dugc hoc sinh
THPT Ha No1 ua thich.

Céc dién xuéng dan gian nhu tudng, chéo, cai lwvong, quan ho; dan ca cac
vung mién... 1a cic loai hinh nghé thudt it duoc hoc sinh THPT Ha Noi ua
chudng. Trong s6 489 em tra 10i, chi c6 trén dudi 10% tra 10i 1a rdt thich, tir 10
dén 30% 14 thich; sb khong thich chiém ti 18 10n, tir 42 cho dén 58%.

Hoc sinh THPT Ha Noi danh sy quan tam, thich tha dbi v6i cac loai hinh
nghé thuat hién dai nhu phim M¥, phim Han Qudc, nghe nhac Pop, nhac Rap,
nhac tré, nhay Hip hop...

Xin xem két qua théng ké & Bang I Phu luc va so d6 dudi day:

DPon vi tinh: %

300+
250171
20017
15041 DRAt thich
10041 @ Thich
ol O Khong thich
04

Nhactré Nhacpop Nhachip NhacMy NhacHan
hop

Biéu 3.5: Nhu cau va mirc dd yéu thich cac loai hinh nghé thuit (S6 lwong)
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C6 thé noi, nhu cau thudng thirc cac loai hinh nghé thuat caa hoc sinh THPT
Ha Noi kha da dang, bao quat hau hét cac “mon an tinh than” thiét yéu cua thé hé
tré, ciia nguoi dan Thi d6. Puong nhién, d6 déu 1a cac san phdm van hoa tinh
than, két tinh tri tué va cong suc sang tao, cd lich su, ¢o thanh tyu va dugc ghi
nhan, dang dé thuéng thirc. Song trong méi trudng Thu do, van héa Thu do, cac
“mon an tinh than” nay khong thiéu, song cac em chi thich cic loai hinh nghé
thuat s6i dong, phi hop Itra tudi, d& thyuc hién va it phai suy ngdm. Nhu thé, di c¢6
mot su “Chuyén dich”, khac biét rd nét gitra cac thé hé; gitra thanh nién hoc sinh
trudc day va hién nay; gitra hoc sinh THPT Ha N1 va hoc sinh THPT cac tinh
thanh khac trong tdm 1y, thi hiéu, nhu cau thudng thic cac loai hinh nghé thuat
truyén théng va hién dai.

M&i thé hé déu coi trong, xay dung cho minh mot hé théng quan niém, gia
tri khac nhau; c6 cach nghi, nhu cau, cam nhan khac nhau, xuit phat tir thuc tién
va chinh sy trai nghiém cta ho. Viéc hoc sinh THPT Ha Noi1 hién nay, 16p ngudi
may mén khong biét dén chién tranh, chua thanh nguoi 16n, lai dugc tiép can,
huong thu sém hon, nhanh hon nhitng san pham vin hoa nghé thuat da dang
cua nhan loai thoi ki hdi nhap, toan cau hoa, viéc thich va cé nhu cau duoc
thuong thuc céc loai hinh am nhac, vii di€u, phim anh phu hop véi Ita tudi
ctia minh ciing 13 dé hiéu. Xem phim hanh dong, nghe nhac tré, nhac pop,
nhay hip hop... 13 trdo luu sinh hoat vin héa tinh than cta thanh nién, danh
cho thanh nién, do thanh nién sang tao, dﬁy tré trung, so61 dong. Cac em co thé
bat chude, rén luyén, thir sire, to chirc ciing nhau ngay trong san trudng, ngoai
duong phd, trong céng vién... nham théa méin nhu cau tinh thin riéng ma
khéng can dao tao bai ban, khong tdn tién, khong chiu sttc ép. C6 nhu ciu
nhiéu th®, nhung can va thich nhitng gi thiét thuc, co thé ty dap Gng hoic
duoc dap ung, d6 1a diém chung dé nhan thy cua phan dong hoc sinh THPT

Ha Nbi nhitng nim gan day.
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3.2.2. Hoat ddng viin hoa tinh than ciia hoc sinh trung hoc pho thong
Ha Noi

3.2.2.1. Hoc sinh trung hoc phé thong Ha Nji véi hoat dong tinh thin
do nha truwong té chirc

Xuit phat tir nhi€ém vu hoc tap va dinh hudng nghé nghiép, nhiéu hoc sinh
THPT hién nay da chu dong, tich cuc tham gia cac cau lac b hoc tap, cac cudc
thi nghién ctru khoa hoc, cac 16p hoc ki ning mém v.v... Ttr nim hoc 2013-2014,
Bo GD va PT da to chuc thudng xuyén phong trao “Hoc sinh THPT nghién ciru
khoa hoc”, thu hit dong dao hoc sinh toan quéc tham gia. Tuy cac cong trinh, ¥
tudng nghién ctru cua cac em chua co gia tri nhiéu 1dm vé mit khoa hoc, song
no6 da thuc su tao nén mot sy thay doi o rét trong y thuc, tAm hon cua cac em.
Mot sd em rat hao himg tham gia bdi dugce thé nghiém ban than minh, dugc hoc
hoi cac nha khoa hoc va dugc thdy nhitng sang tao ban dau ctia minh duoc ghi
nhan. Tuy nhién, ti 1 cic em tham gia con thip va két qua ciing chua duoc nhu
mong mudn, boi 18 hoat dong nghién ciru, sang tao khong chi can dén t6 chat
riéng ma con doi hoi sy nhiét tinh, kién tri. V61 hoc sinh THPT néi chung va hoc
sinh THPT Ha Noi ndi riéng, chua thé doi hoi ¢ cac em tinh than, thai do va ¥
tuong nghiém tic nhu cac nha khoa hoc. Cac em chi can c6 ¥ tudng, c6 nhiét tinh
tham gia nghién ctru, sang tao 1a da rat dang biéu duong. Do viy, & muc nay, tic
gia luan 4an xép ca mot s6 hoat dong co tinh chat nghién ctru gian tiép vao hoat
dong nghién ctru, sang tao cua hoc sinh THPT (bang 6, phu luc).

Trong 13 ¥ héi tai bang 6, chi ¢6 cac y hoi 1, 2, 3, 7 1a phu hop voi ban
chét, ndi dung ctia hoat dong nghién ctru, sdng tao; cac y hoi con lai chi c6 lién
quan, boi thiét nghi, dé c6 thé dugc tham dy va c6 ¥ kién tai cac hoi thao, dé lam
cong tac vién, dé tham gia gi6i thiéu, tuyén truyén, quang ba cho mot van dé nao
day, duong nhién cac em can hiéu biét, nghién ctru sau vé né.

O y héi 1: Sdng tdc van tho, dm nhac, vé tranh..., hiu nhu truong nao

trong bdn trudong khao sat ciing c6 hoc sinh tham gia, cho du hoat dong nay can
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phai c6 nang khiéu. O cac truong THPT hién nay, ning khiéu va su sang tao cua
cac em vé linh vuc nay thuong dugc thé hién qua cac cudc thi sang tac, qua bao
tuong dip 26-3 hang nam hay cac hoat dong ki niém cac ngay 1& 16n nhu 20-11,
22-12 v.v...

O y hoi 2: Thiét ké trang phuc cling twong ty nhu vay, c6 diéu hoat dong
nay & cac truong khong pho bién va thudng do Poan Thanh nién hay mot nhom
hoc sinh, chu yéu 13 hoc sinh nit, to chirc. Cac miu trang phuc ctia cac em cling
khong phai nhu cdc mau thiét ké thoi trang, ma chi 13 mot vai kiéu cach chinh
sua, thay ddi cho phu hop vé1 su gian tién, trang nha, tinh nghich cua tudi hoc
tro. Cac em ciing dugc hoi ¥ kién, duge tham gia trao d6i vé mau logo hay mau
trang phuc, dong phuc riéng ctiia mdi trudng.

Y héi 3: Nghién ciru, thiét ké do dung, dung cu phuc vu hoc tdp, sinh hoat
cd nhan chinh 13 ndi dung hién nay cac trudng dang quan tdm, day manh boi
tinh thiét thyc ciia nd. Khuyén khich hoc sinh tu tim toi, thiét ké, cai tién d6
dung, dung cu hoc tap vira phuc vu muc dich chung cta nha truong, vira phuc vu
loi ich riéng cua chinh cac em, cac truong cling déng tho1 xem xét, lua chon va
dau tu thém dé cac sang tao nay co thé tham gia tranh tai tai cudc thi sang tao
khoa hoc - ki thut do Bo t6 chirc.

O y héi 7 vé viéc da timg/thwong xuyén tham gia cdc chwong trinh, dé tai
khoa hoc do thcfy cé la chii nhiém, sb xac nhan 1a 105 em, chiém 21,7% trén
tong sb hoc sinh duoc hoi (trong d6, néu thong ké theo trudng: THPT Cau Gidy
38 em, THPT Yén Hoa 30 em, THPT dan lap Nguyén Binh Khiém 26 em va
THPT Tran Nhan Tong 11 em; néu thong ké theo 16p: 16p 10 1a 24 em, 16p 11 1a
59 em va lop 12 14 22 em).

Mac du, so véi hoc sinh cac tinh thanh khac, hoc sinh THPT Ha Noi co
nhiéu diéu kién dé tham gia cac hoat dong nghién ciru, sang tao, nhung theo
két qua théng ké, sb hoc sinh thiong xuyén tham gia 4 hoat dong trén ciing nhu

cac hoat dong doi hdi su nghién ctru, sang tao khac van con qua it so vdi so



90

chwa bao gio tham gia. O day cling c6 nguyén nhan khach quan, hoat dong
giang day va hoc tip cua ca thdy va tro déu kha ban ron, hon nita khong phai
truong nao cling co6 cac phong thi nghiém, cé so s& vat chat, diéu kién ki thuat
phuc vu nghién ctru.

C6 ba hoat dong (cdc y héi s6 4, 5, 6) ma tac gia luan an mudn luu ¥ nhan
manh nhu 1a mot diém nhan vé hoat dong VHTT cua hoc sinh THPT Ha No6i
trong nha truong, d6 1a hoat dong thdm viéng thay cé, ban bé; hoat dong tinh
nguyén va cac hoat dong giao luu két nghia. Thim viéng thay cd, ban bé cac
ngay 1&, Tét 1a phong tuc, truyén thdng vin hoa cta nguoi Viét Nam, duy tri
hoat dong nay 1a biéu hién cua y thic “ton su trong dao”, 1a sy kinh trong pham
hanh, tai dirc cta cac nha gido, 1a mong mudn hoc hoi, phén d4u, noi guong cac
bac di trudc... Khong nhét thiét ctr phai dén choi nha nhu trudce, hoc sinh co thé
goi dién, nhén tin, gui thi€p mung cho thﬁy o, ban be, gian tién ma van trang
trong. SO luong 158 em (32,3%) thirong xuyén va 254 em (51,9%) thinh thodng
lam viéc nay di cho thdy tham viéng thiy co, ban bé da khong con 1a mot hanh
vi mang tinh trach nhi¢m, nghia cur, ma la tAm long, tinh cam, sy qui mén thuc
su. Trong thuc té, theo chinh céc théy 6 ké lai, nhiéu hoc tro, ca hoc tro cii sau
nhiéu ndm van nhd, dén tham, goi dién, tham chi sang tadc van tho danh ting
thay co. Trong nhitng bién dong, ddi thay, phuc tap chung ciia cudc séng hién
dai, hoat dong nay co thé coi 1a nét dep VHTT dang qui ma hoc sinh THPT Ha
Noi van va luédn giit gin.

Pdi vé6i hoat dong tur thién, tinh nguyén & trong truong THPT Ha Noi cling
vay, cac hoat dong do Nha truong, Poan Thanh nién hay céc t6 chirc, doan thé
phat dong cting dugc hoc sinh tham gia tich cuec, sb x4ac nhan thuong xuyén (119
em, chiém ti 16 24,3%) va thinh thodng (203 em, chiém ti 1& 41,5%) ciing 1a kha
16n. Hién nay, cac hoat dong tir thién, tinh nguyén vi cong dong di khong con 1a
chu trrong hay phong trao riéng cua tung co sd, don vi, ma la phong trao chung

cua toan xa hoi. Vay nén, viéc hudng ung va tham gia cic hoat dong tinh



91

nguyén vi cong ddng ctia hoc sinh THPT Ha Noi, trudc hét ciing ndm trong
phong trao d6. Tuy vy, ciing can nhan thiy tinh chat, dic thu Thu d6 cua viéc
tham gia céc hoat dong nay. Hoc sinh THPT ¢ céc tinh thuong tham gia cac hoat
dong tinh nguyén nhu tréng cay, lam sach méi trudng, canh quan, tham hoi giup
dd nguoi gia, gia dinh neo don, thuwong bénh binh... Con & Ha N§i1, cadc phong
trao nay khong phd bién bai khong co khong gian, thoi gian, dia diém dé trién
khai; hon thé, trach nhiém nay thudc vé cac ban, nganh, td chuc, doan thé hiru
trach. Hoc sinh THPT Ha N§i tham gia cac hoat dong xa hdi cé y nghia khac
nhu gitt gin trat tw an toan giao thong, quyén goép tng ho ddng bao ving sau
vung xa, vung bi thién tai bao lut, tinh nguyén td1 cdc bénh vién phat chao, cham
soc bénh nhan... Riéng hoat dong quyén gop, tng ho, chia sé¢ khé khan voi dong
bao, hoc sinh cac vung khé khan han han I lut, theo 1anh dao cac truong, 100%
hoc sinh THPT & 4 truong duoc khao sat déu tham gia day du, tu giac.

Thang 1 nim 2016, hoc sinh truong THPT Cau Gidy da c6 mot hoat
dong hét stirc y nghia: T6 chirc quyén gop, ting 4o 4m, déng phuc cho cac
em hoc sinh c6 hoan canh kho khan tai truong THCS Thanh X4 (Thanh Ba -
Pha Tho). Ngoai 40 am ddng phuc, con co rat nhiéu mén qua khac nhu banh
keo, sach vo... cling dugc gui dén cho cac em hoc sinh. bay la hoat dong tu
thién dau tién do cac em ty dung ra thuc hién. Cac em da rat ¢ gang trong
cong tac van dong, tuyén truyén tdi cac thiy cd gido, cac bac cha me va toan
thé hoc sinh trong truong dé co6 duoc su ung hd tu cac tAm long thién
nguyén. Theo danh gia cua ¢6 Lé Thi Hong (Hiéu trudng trudng THPT Cau
Gidy), nhitng mén qua tuy nho bé nhung thé hién rat rd tinh thin “tuwong
than, twong 4i”. Lanh dao truong THPT Cau Gidy ludén danh gia cao, kip
thoi biéu dwong, khen ngoi va khuyén khich cac em tinh nguyén t6 chirc va
tham gia cac hoat dong nhu vay.

So v6i cac truong THPT khac, hoc sinh truong THPT Nguyén Binh
Khiém dugc tham gia nhiéu hoat dong van héa do nha truong té chirc, chi tinh

riéng nam hoc 2015 - 2016, da cé nhiéu phong trao, cudc thi nhu: cudc thi viét
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béo vé “Nguwoi ban tét - Tam guwong hoc tdp dang khdm phuc”, cudc thi “Thiét
ké san pham xdy dung Trung tém trdi nghiém sang tao Nguyén Binh Khiém”;
tham gia Giao luu va tang qua L&t doan 679 Vung 1 Hai quan (Hai Phong)
cing Quan Poan Cau Gidy; tham gia chuong trinh “Gio Trdi dat 2016” va
cudc thi “Biéu dién nghé thudt dwéi dnh nén”... Td chitc Hoi trai 2015 - Giao
luu véi truong Si quan Tang Thiét Giap véi nhiéu hoat dong: Thi ndu com
niéu, thi kéo co, thi daiu bong da, tro choi tié'p swe, tim mdt thu, tim hiéu vieon
truong, thi Khoanh khdac Héi trai, vé tranh, ném con, bdt trach trong chum,
trinh dién thoi trang....T6 chic Hoi thi “Hoc sinh Tdi ndng - thanh lich” nim
hoc 2015 - 2016 voi 2 vong thi. Két hop véi Khodi Song ngit to chtrc chuong
trinh Noel 2015 - Chao nim méi 2016 “White Christmas”, vong chung két
cudc thi “Nguyén Binh Khiém Got Talent” v&i nhiéu ndi dung dic sic; to
chitc“Ngay héi tiéng Anh nam hoc 2015 - 2016”. T6 chirc cudc thi lam clip
v6i chu dé “Ngéi truong mo wde”; to chire thi va trién 1dm pano anh “Ha Ni
trong toi” nhan dip ki niém 61 nam Ngay Giai phong Thu d6 10/10, giao luu
qubc té gitta hoc sinh truong Nguyén Binh Khiém va hoc sinh My, Nam Phi
vGi cht dé “Bdo vé dong vat hoang da”.

bac biét, nha trudng con t6 chire nhiéu hoat dong van hoa gén v6i ndi dung hoc
tap nhu Chuong trinh “Rung chuéng vang Todn hoc”, chuyén dé “Sdn khdu héa
van hoc déan gian” danh cho hoc sinh khdi 10 va khéi 11

Hoat dong giao luu, két nghia, hop tac giita cac truong, cac khéi 16p, cac
nhém hoc sinh trong trudng THPT ciing dugc chil y, day manh. Ngoai vai tro
ctia Poan truong va cac chi doan, hau nhu cac khdi, 16p déu c6 Ban dai dién hay
Ban lién lac riéng, gém cac thanh vién nang nd, nhiét tinh, thao vat trong moi
hoat dong. Lanh dao cac trudng ciing rat chu ¥ mo rong quan hé trao doi, hoc
tap kinh nghiém, tao co hoi dé gido vién, hoc sinh truong minh tham gia giao
luu, két nghia véi cac truong khac, trong do ¢6 cé cac truong dai hoc, cao déng,

phd thong trong va ngoai nudc. Tuy hoat dong ndy, chang han & truong THPT
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Cau Gidy, THPT dan lap Nguyén Binh Khiém, méi bat dau, két qua chua nhiéu,
nhung né 1a nhitng ddu hiéu thuc su tich cuc cho thiy sy thay doi 16n vé tu duy,
quan diém cla cac truong trong viée timg budc dap tmg nhu ciu, PSVHTT cho
hoc sinh.

3.2.2.2. Hoc sinh trung hoc phé thong Ha Ngi véi hoat dpng tinh thin
vui choi, gidi tri tai gia dinh va ¢ cdc thiét ché cong cong

Ngoai cac hoat dong ¢ nha trudong, hoc sinh THPT Ha Noi cling tham gia
cac hoat dong van hoa tai gia dinh. Theo két qua khao sat, co to1 trén 90% sb cac
em dugc hoi trd 161 c6 nghe nhac, luét web, vao facebook hodc don dep nha cura
vao luc ranh rdi. Hon thé nita, ty 1é cdc em tham gia nhiing hoat dong trén & mirc
46 thuwong xuyén 1a rat cao. Co thé noi, ddy 13 nhitng sinh hoat van hoa lanh
manh, 1am phong pha doi sdng van hoa tinh than cta hoc sinh THPT Ha Noi.

Béing 3.2: Nhitng hoat dong hoc sinh trung hoc p~h5 thong thuwong xuyén
tham gia trong lic ranh roi

Thuong Thinh Chwa bao | Khong tra
Sé thich Xuyén thoang _gio _loi
TT théi quen S0 | rige | SO e | SO Iy | SO Imipg
luong (%) lugng (%) luong (%) lugng (%)
(nguoi) nguoi) (nguoi) (nguoi)
2 | Nghe nhac 370 | 75,7 | 103 | 21,1 10 2,0 6 1,2
Luot web, vao
12 351 | 71,8 | 118 | 24,1 11 2,2 9 1,8
facebook
19 | Dondepnhactra | 258 | 52,8 | 187 | 38,2 36 7,4 8 1,6

Am nhac gitp thanh loc nhanh nhat tdm hon, vao facebook hay luét web
gitp bd sung thém nhiéu kién thirc, thong tin vé bé ban, don dep nha cira mang
lai cam giac thu thai vira ¢6 su van dong chan tay... S6 chon choi games, di mua
sam, vé qué ndi ngoai, ngdi quan cafe “chém gié” véi ban be, di du lich... chiém
tir 20 dén 30%, boi dé vé qué, di du lich thuong ngoan hay mua siam thuong
xuyén con phu thudc vao nhiéu yéu t6 khac, khong phai luc nao ciing co thé dé

dang thuc hién.
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Ha Nbi ludn 13 trung tAm vin hoa, voi nhiéu thiét ché van hoa cong cong.
Hoc sinh THPT Ha Noi s& ¢ nhiéu diéu kién thuin loi dé tham gia cac hoat
dong van hoa tinh than & cac thiét ché cong cong hon hoc sinh & cac tinh/thanh
khac. C6 340 em tra 10i gan nha c6 rap chiéu phim (70,8%), nhung chi c6 198
em thuong xuyén di xem phim & rap, 144 em thinh thoang di xem, sb con lai 13
chua bao gid. Tuy nhién, két qua khao sat vé nha hat thi lai khac, c6 228 em
(47,5%) c6 nha hat gan nha nhung c6 téi 148 (89%) em thudng xuyén di xem &
nha hat, 132 em thinh thoang dén xem.

Tim hiéu vé diéu nay, ching t6i duoc biét, d6i véi cac hoc sinh chi thinh
thoang dén rap va chua bao gid dén rap khong phai 13 do cac em it hodc khong
thich phim anh, khong xem phim, ma do gia dinh da s6 c6 diéu kién nén cac em
thudng xem phim tai nha thong qua ti vi, may tinh, Ipad, Iphone hodc cac thiét
bi dién tir khac. Cach xem phim nhu vy vira cha dong, vira khong mat thoi gian
va ton kém tién bac. Con dbi véi cac chuong trinh biéu dién ¢ nha hat, cic em
tham gia thuong xuyén véi ti 1& cao hon 1a do hau hét 1a cac budi bicu dién ca
nhac, ¢6 nhiéu ca si dugc hAm mo, nén truc tiép dén xem cac ca si biéu dién 1a
mdt nhu cau, mot hoat dong van hoa tinh than thiét yéu cua cac em. Pay co 1€
cling chinh 13 vu diém, 13 nét ndi bat trong doi séng van hoa tinh than caa hoc
sinh THPT Ha Noi so v6i hoc sinh THPT & cac tinh/thanh phé khac.

Tuong tu, ddi véi cac thiét ché van hoa cong cong khac, dai da s6 hoc
sinh duoc hoi déu cé diéu kién sdng gan nhitng noi nhu Sdn vdn déng (400
em, 83,3%); Cong vién (395 em, 82,3%); Thuw vién, nha van hoa (360 em,
75%), Tu diém vui choi, giai tri (408 em, 85%)... Tuy nhién, ty I¢ hoc sinh
tham gia hoat dong & cac thiét ché cong cong nay ciing khong cao, do cac em
it c6 thoi gian ranh 16i.

Pbi v6i y hoi vé tan xuét tham gia cac cdu lac bo vin nghé - thé thao hodc
hoi dién, hoi khoe, s luong hoc sinh thudng xuyén tham gia khong nhiéu, 97
em (19,8%), s thinh thoang tham gia 14 250 em (51.1%), s6 chua bao gid tham
gia 1 131 em (26,8%), va s6 khong tra 1oi 1 11 em (2,2%).
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O day, xin luu y thém cac y hoi ¢o ciu tra chua bao gio dé thay ddi véi mot
s6 hoat dong van héa kha “nhay cam”, chua duoc phép, khong nén dén... thi s6
lugng hoc sinh THPT Ha Noi chua bao gio tham gia 13 rat nhiéu: Di qudn bar,
vii truong (351 em, chiém ti 18 71,8%); Di hdt karaoke (166 em - 33,9%). Tuy
nhién, voi sb luong 169 em (34,6%) chua bao gid dén thu vién doc sach trong
thoi gian ranh rdi lai 1a mot con s dang dé suy nghi.

Trong mdi truong van hoéa Tha d6, co hdi dé hoc sinh THPT vui choi
giai tri, tham gia cac hinh thtrc, hoat dong van hoa tinh than di nhién thuin
lgi, dé dang hon hoc sinh THPT & cac dia phuong khac. Tuy nhién, mdi hoc
sinh ¢c6 mot nhu cdu, sd thich, thoi quen riéng va khong phai céi gi da thich
ciing ludn dugc thoa man. Ai ciing biét rang, hoc sinh THPT Ha Noi rat
thich xem phim anh, ca nhac, biéu dién thoi trang; thich gip gd, tiép can véi
cic ca si, dién vién, than twong hay ngudi ndi tiéng nio d6 ma cic em
ngudng md, nhung khong phai em nao ciing sip xép duoc thoi gian, thém
nita, vé vao ctra xem cac chuong trinh d6 khong hé ré. Rat dong thanh nién
sinh vién, hoc sinh THPT Ha Noi di hao hing tham gia budi nodi chuyén cua
Rud Vulic hay xem cac budi biéu dién ctia cdc nhém nhac nudc ngoai tai
Nha hat 16n, Trung tim Hoi nghi Qudc gia hay San van dong My Dinh,
nhung nhiing “con sét”, nhitng “tran bao” séi dong nhu thé khong nhiéu.

3.2.2.3. Cac hoat dong khac

Cac hoat dong ty dap Uing nhu cau van hoa tinh than khac cua hoc
sinh THPT Ha Noi ciing kha da dang. Khong giéng vui choi giai tri hay
nghién ctu sdng tao, cdc hoat dong nay khong bi bd budc bodi cac quy
dinh hay diéu kién nao tir phia gia dinh, nha truong hay x3 hoi. N6 hinh
thanh tur doi séng, tr nhip di¢u sinh hoat van hoéa tinh than soi dong cua
Thu d6, mang phong thai va ddu 4n Thu d6. Duéi day 1a mot sé hoat dong

thuong thay.
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Bang 3.3: Cac hoat dong khac ciia hoc sinh trung hoc pho thong Ha Ngi

TT

Cong viéc / Hoat
dong

Thwong
xuyén

Thinh
thoang

Chwa bao

gidr

Khong tra

10

86
lugng
(nguoi)

Tilé
(%)

Sb
luong
(nguoi)

Tilé
(%)

86
lugng
(nguoi)

Til¢
(%)

Sb
luong
(nguoi)

Til¢
(%)

Céac CLB van ngh¢ -
thé thao hodc hoi
dién, hoi khoe

97

19,8

250

51,1

131

26,8

11

2,2

Cac hoat dong gidi

thi¢u, quang ba cac danh)

lam thang canh ctia qué
huong dat nudc

42

8,6

162

33,1

273

55,8

11

2,2

Céc hoat dong, hdi
dién vin nghé quan
ching

76

15,5

183

37,4

218

44.6

12

2,5

Gap g0, thdm hai,
nhin tin, gui thiép
chic mimg thay/co
gido, ban bé céac dip
18, tét

158

32,3

254

51,9

66

13,5

11

2.2

Céc hoat dong tinh
nguyén cua thanh
nién, hoc sinh do Nha
truong, Poan Thanh
nién va doan thé dja
phuong 6 chic

119

243

203

41,5

155

31,7

12

2,5

Céac hoat dong giao
lwu, hop tac, két
nghia giita cac khéi
16p, cac truong...

103

21,1

235

48,1

142

29,0

09

1,8

Cac 1& hoi truyén
thdng ctia dan toc

95

19,4

235

48,1

150

30,7

09

1,8

Céc hoat dong ton

gido, tin ngudng

63

12,9

135

27,6

279

57,1

12

2,5
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Trén bang théng ké, s luong hoc sinh thwrong xuyén tham gia cac hoat
dong van hoa tinh than nay khong nhiéu, nhung mdi hoat dong déu co ¥ nghia,
nodi dung va muc dich cu thé. Viéc thich hay khong thich tham gia phu thudc vao
quan diém va nhu cdu c4 nhan. Ha Noi 1a dat van hién nghin nam, c6 nhiéu dja
danh lich st, nhiéu 1& hoi, nhiéu hoat dong quang ba, tuyén truyén..., nhung
trach nhiém t6 chuc, quan li, trién khai cic hoat dong ndy thudc vé cac cap
nganh, vé moi cong dan Thu d6 cht khong riéng gi hoc sinh THPT. Hoc sinh
THPT Ha Noi vé co ban ¢6 nhu cau cao, hoat dong tich cuc, nhung nhu da noi,
khong phai linh vyc, hoat dong van hoa tinh than cac em cling thich va tham gia,
huong tng manh mé&. Cac hoat dong chi c6 ¥ nghia, c6 tac dong siu sic dén
nhan thic, tAm hon cua hoc sinh THPT khi cac em thich thu tri nhén, théy minh
c6 du nang luc va sy nhiét tinh dé tham gia. Pé c6 thé gidi thiéu dugc danh lam
thang canh cta Tha d6 va dit nudc cho du khach (¢ hdi 2), khong chi can biét
ngoai ngit, hiéu sau, nim chic vé danh lam thing canh d6, ma con can hiéu rong
hon v& lich s, vin hoa, truyén théng cua dan toc va mdi ving mién. Hién nhién,
mudn tham gia cac nghi 18, sinh hoat ton gido () Adi 8), can hiéu biét vé chinh
t6n gio, nghi 1& 4y. Mua Giang sinh, nhiéu em dua nhau dén tham Nha thd Lén
nhung lai mu tit vé Chua; ngay l&, Tét, mot sb em cling di chua nay chua kia, to
vé véi moi ngudi rang ciing hiéu biét vé tén gido, tin ngudng, nhung thuc chét
chi 1a di choi, cau phuc, cau may kiéu hoc tro. Nhin chung, kién thtrc x3 hoi cua
hoc sinh THPT Ha Noi vé mat ndy van con yéu va thiéu. Béi thé, sb luong
12,9% em thuong xuyén va ngay ca 27,6% thinh thoang tham gia cac hoat dong
trén khong nhiéu 1a duong nhién.

C6 thé ndi, khong riéng gi thanh nién, sinh vién, ma ngay doi ngli hoc sinh
THPT nhimg nim gan day da thu hat duoc sy quan tim, cha ¥ dic biét cia toan
xa ho1. Vo1 gﬁn mdt triéu hoc sinh tot nghiép THPT mdi nim, diy duoc xem 1a
luc luong thudng xuyén, dong dao, hét sitc quan trong, bo sung kip thoi cho co

cau nguon lyc lao dong chung cua dat nudc, thuc day va bao dam guong may
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hoat dong binh thuong cua tat ca cac nganh nghé: van hoa, giao duc, kinh té,
quéc phong, an ninh, céng nghiép, nong nghiép... Cac chu truong, chinh sach
x4 hoi héa, hd tro, tao diéu kién dé cac em dwoc tham gia nhiéu hon vao cac
hoat dong xa hoi, md rdng quan hé, tiép xtic véi nhiéu tﬁng 16p, thtr strc minh
trong nhiéu phong trdo... trong thoi gian qua di vira gitp cac em co6 dip hoa
nhap, tich lily kinh nghiém séng dé c6 sy dinh huéng, lya chon phu hop cho
tuong lai, vira chimg t6 cac em ludn 13 ngudn nhan luc tiém ning can va dang
duoc quan tim, hd tro, dau tu kip thoi, thda dang.

3.2.3. San pham viin héa tinh than ciia hoc sinh trung hoc pho théng
Ha Noi

Ciing nhu hoc sinh THPT cé nudc, san phélm VHTT cua hoc sinh THPT Ha
Noi bao gdm céc san pham 1am ra gin véi ndi dung, chuong trinh hoc tap cua
cac em va cac san phém do cac em tu lua chon, sang tao.

3.2.3.1. Cdic san phdm vin héa tinh than gdn véi ndi dung, chwong trinh
hoc tap cua nha truong

Trong nha trudng, cac san pham VHTT hoc sinh duoc cung cép, dap tng 1a
sach bao, tai liéu hoc tip trong thu vién; cac san pham trung bay trong phong
truyén théng; cac co ché, chinh sach vé van hoa; cac hinh thic t6 chire, hoat dong
VHTT chinh khéa va ngoai khéa; cac diéu kién, dia diém sinh hoat, vui choi, giai
tri v.v... Trong gia dinh, truyén théng vin hoa, né nép gia phong cua gia dinh,
dong ho; ngoai xa hoi, toan b cac diéu kién, méi truong, thiét ché, canh quan van
hoa phuc vu PSVHTT ciia cong ddng... cling 1a cac san pham VHTT céac em
dugc huong thy truc tiép.

V& nguyén tic, tat ca cac truong THPT phai c6 day du cac diéu kién thiét
yéu phuc vu vi¢c trang bi kién thirc va gido duc toan dién cho hoc sinh, nhung
khong phai truong nao, sé nao, ngay cd S& GD va BT Ha Noi, cling bado dam
dugc nhu vay. Xeét vé sb lugng, tinh chat, mirc d0, loai hinh cac san phém

VHTT duoc cung cép, chéng han sach bao, phim anh, tai li¢u, thiét bi hd trg hoc
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tap va sinh hoat VHTT..., mac du c¢6 kha hon so vdi cac dia phuong khac, song
cac truong THPT Ha Noi ciing méi chi ¢6 thé phuc vu & mie t6i thiéu nhu cau
cua hoc sinh. Sach bdo tai cac thu vién truong khong nhiéu, khong da dang; cac
phong chuyén dung han hep, tham chi khong c6; cac thiét bi thi nghiém, minh
hoa, trinh chiéu, &m thanh, anh sang... cling khong hién dai, chi mang tinh phé
thong, dai tra, boi dugc cung cap tir mot don vi chit quan duy nhét 13 B6 GD va
DPT. Cac em van thiéu nhiéu tht, vin can dén nhiéu su trg giup ca trong sinh
hoat, hoc tap 1an nghién ciru, sang tao. Do vay, diém noi troi nhat trong cac
truong THPT Ha Noi hién nay khong phai cac san phim duogc cung tmg trén, ma
la cac hoat dong do chinh cac trudng thuc hién theo chi dao hoac tu thiét tao va
mé rong co hoi dé hoc sinh duoc thu huong. O day, can phai ké dén cac phong
trao, cudc thi sang tao khoa hoc ki thuat, nghién ctru lich su, rén luyén ki nang
mg bién v.v... cho hoc sinh THPT.

Trong cudc thi nghién ctru khoa hoc k¥ thuat “VISEF - 2016 cho hoc sinh
cap Qudc gia tai Thanh phd Hai Phong (cac don vi thudc khu vuc phia Bic) do
Bo GD va BT t6 chirc tir ngay 05 dén 08/3/2016, riéng cac truong THPT Ha Noi
c6 18 dé tai tham gia. Két qua dat duoc 1a 04 giai Nhat, 03 giai Nhi, 07 giai Ba
va 03 giai Khuyén khich. Cudc thi “Em yéu lich st Viét Nam” do S¢ GD va BT
Ha Nbi t6 chire da thu hat duoc dong dao hoc sinh THPT tham gia véi trén 2000
bai du thi, két qua c6 97 bai dat giai, trong d6 c6 05 giai Nhat, 20 giai Nhi, 37
giai Ba va 35 giai Khuyén khich. Pac biét, trong cudc thi van dung kién thuc
lién mon giai quyét cac tinh hudng thyc tién danh cho hoc sinh THPT cap Thanh
phd, da co 05 giai Nhat, 15 giai Nhi, 18 giai Ba va 28 giai Khuyén khich duogc
trao. Tong s6 c¢6 120 dy an (THCS va THPT) duogc gti di du thi cip Qudc gia
nam 2016 (sb liéu trén duogc ldy tir Bdo cdo tong két ndm hoc 2015-2016 déi véi
giao duc trung hoc, ngay 15/6/2016, cua S6 GD va BT Ha Noi).

Vi cac truong THPT Ha Noi da khao sat, cd nhan cac hoc sinh tham du cac
phong trio, cudc thi nay déu dugc bdi dudng, on luyén, khuyén khich, khen thuong

kip thoi. Truong nao ciing thanh 1ap cac doi tuyén hoc sinh gidi cic mén, cling c6
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cac co ché, chinh sach hd tro giao vién va hoc sinh. Céc truong THPT Tran Nhéan
Toéng va THPT Cau Gidy c6 ti 16 hoc sinh tham gia, doat giai hang ndm cao hon so
v6i hai truong THPT Yén Hoa va THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém.

C6 thé néi, chi truong nang cao chét luong dao tao, ning cao DPSVHTT cho
hoc sinh 1a cha truong chung, nganh vin hoa, gido duc ca nudc déu phai thuc
hién; nhung thuc hién tir dau, thé nao... lai tuy thudc diéu kién cu thé cua mdi so,
mdi truong. Cac truong THPT Ha Noi khong co 1oi thé vé khong gian, canh quan
hay cac diéu kién c6 dinh vé co s& vat chit nhu cac truong dugc xay moi, nhung
lai ¢ wu thé vé doi ngil, moi trudng, truyén thong gido duc, vé cac chinh sach hd
tro, khuyén khich hoc sinh tham gia cac hoat dong do B9, S¢ va chinh nha truong
t6 chtrc, nén ciing ¢ thé xem céac co ché, chinh sach, phong trao, cudc thi nay 1a
cac san pham VHTT ban truc tiép, dugce cung cdp, ma khi tham gia, cac em vira
thay thoai mai, hung phan, vira dat dugc két qua nhu ki vong, kha ning.

3.2.3.2. Cdc sdn pham vin héa tinh thin hoc sinh tw sing tao

O lta tudi mong mo, ua kham phd, sang tao, hoc sinh THPT Ha Noi co
nhiéu diéu kién dé hoc hoi, thé hién niang khiéu, biét tai. Qua khao sat & 4
truong, ¢é rat nhidu san pham VHTT do hoc sinh tu sang tao va cac em rat thich
tha véi cac san pham tu tay 1am ra. P6i voi mot sé hoc sinh ¢6 nang khiéu 4m
nhac, cac em da chu dong dén cac phong thu dé 1am dia nhac cho riéng minh.
Hoc sinh thich thoi trang tu thiét ké cac mau, mdt hay trang phuc ctia nhém, co
ban nir ¢6 rat nhiéu db dan len, do moc...

Pang tiéc, viéc luu gitt cac san pham nay khong duoc chi ¥ ding muc. Cac
truong THPT Tran Nhan Tong, Yén Hoa, Cau Gidy khong c6 phong truyén thong
hay trung bay riéng. Phong truyén théng cua truong THPT dan 1ap Nguyén Binh
Khiém chi ding dé vinh danh nhitng ngudi c6 cong sang lap nha trudng. Do do,
hang trim san pham vat thé két tinh cam htng, tAm huyét sang tao cla cic em,
ch:fmg han cac con thuyén budm, tAm khin théu, bao tudng, tap san... chi duoc dip

trung bay trong cc cudc thi, mang khoe ban bé hodc giit 1am ky niém. S6 con luu
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gilr duoc nhiéu nhit & ca bon truong hién nay chi la cac birc anh chup lai cudc thi
d6, cac san pham do.

Gan day, nhiéu hoc sinh THPT Ha Nbi quan tam dén Du 4n Nguoc. Tu
nam 2016, dugc sy bao trg phap 1y tir Trung tim Nghién ctru Phat trién Bén
virng (CSDS), Dy an Nguoc 1a mot du an gy quy hoan toan méi véi hoat dong
tai ché nhimg dd phé thai, bién chung thanh cac tac phim nghé thuat. Hoat dong
trién 1am, trung bay cac mon dd nay do nhom céc ban tré tai ning, nhiét huyét dén
tir khap cac truong THPT trén dja ban Thanh phd Ha Noi to chire. Trong thang
9/2016, Dy 4n Ngude da té chirc thanh cong hai tién sy kién 14 “Chién dich thu
gom Luc Lac” va “Chong Chong”; thang 10/2016: Trién 13m Nghé thudt Téi ché
1980 tai Rap Cong nhén - 42 Trang Tién. Trién ldm Newdéc 2016 da tai hién chan
thyuc va sinh dong tudi tho thoi bao cép cta tré em Viét Nam, dem lai cho ca thé hé
di trude 1an giGi tré Ha thanh nhitng trai nghiém khé quén.

Tat nhién, rat khé dé danh gia thyc chét gia tri san phém VHTT cua hoc sinh
THPT & dang vat thé hay phi vat thé, khi ma viéc luu giir hay dau tu phat trién n6
khong duoc cht y hodc khong cé diéu kién. Hién chua c6 mot bo tiéu chi do luong
nao du co sd khoa hoc, can ¢t 1i luan va dit liéu thyc tién dé bao quat, danh gia, xac
dinh van dé nan giai, té nhi va phuc tap ndy cho hoc sinh THPT noi riéng va rong
ra, cho thanh nién sinh vién n6i chung. Sy quan tdm cua toan xa hdi, ciia cac nganh
vin hoa, gido dyc hién nay tam thoi van chi ding & dinh hudéng, chii truong chung,
O vi¢c ghi nhan va “biéu duong” thanh tich ma chua dé xuét dugc hé théng,
nguyén tic, giai phap va 16 trinh cy thé. Thay bang cac dinh hudng chung do,
nén chang can dau tu co s& vat chét, cai thién MTVH, tao diéu kién tdt nhat dé
hoc sinh THPT Ha Noi phat huy hét nhu cau, kha ning sang tao cua minh, dong
thoi ghi nhan nd luc va tén trong cac san pham sang tao budc dau d6?! Co nhu
thé, PSVHTT ciia hoc sinh THPT Ha Noi méi phong phu s6i dong va khac biét;
hoat dong sang tao, san pham sang tao cua cic em moi thuc sy c¢6 ¥ nghia, c6

gia tri ca v€ vat chat lan tinh than.
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3.3. CAC XU HUONG BIEN POI TRONG POI SONG VAN HOA TINH THAN
CUA HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NQI HIEN NAY

Bién d6i 14 xu thé, qui luat tit yéu cua ty nhién va xa hoi nham dam bao sy
t6n tai va thich mg véi cac didu kién, hoan canh moi. Doi sdng kinh té cang
duoc cai thién, cac diéu kién thiét yéu cua con nguoi cang dugc dap ung, nhu
cau huong thu cac gia tri VHTT cang trd nén buc thiét. Trong linh vuec VHTT,
noi toi su bién d6i 1a noi téi sy thay d6i, chuyén héa cua chu thé vin hoa,
MTVH, céc thiét ché, san pham vin hoa va hoat dong van hoa tuong ung. Trén
co s& tim hiéu nhu cau va kha niang dap ung nhu cau, danh gia cac yéu td tac
dong dén DSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Ndi hién nay, tac gia luan an nhan
thay da hinh thanh mot s6 xu hudng bién ddi co ban sau day:

3.3.1. Xu huéng gia ting, da dang héa nhu ciu vin héa tinh than

Phai thira nhan rang, nén kinh té dat nudc tir sau d6i moi 1986, dic biét, tir
khoang hai muoi nam qua, da c6 sy phat trién hét sic manh mé. TU mot nudc
nghéo, thiéu an, chung ta da vuon 1én tré thanh mot dat nude c6 nén kinh té 6n
dinh, thu nhap binh quan dau nguoi & mirc trung binh, xuat khau lwong thuc vao
hang nhét nhi thé gi6i. Trudc day khi cai bung con do6i, cai nha con dot, nguoi ta
chi nghi dén miéng an, dén viéc lam sao c6 mot mai nha kién cb dé tiép tuc buon
chai muu sinh. Cai goi 13 nhu cau séng, nhu cau VHTT bj b6 chit trong hai chit:
“sinh t6n”. Nhung thoi d6 dd qua. Tir nhu ciu dn no mic am dén an ngon mic
dep; tur tu duy tiéu nong dén tu duy hoi nhap thoi mé cua; tir xe thd, xe cai tién
dén 6 t6, may bay... 1a mot budc tién dai duoc thyuc hién trong mot thoi gian ngan.
Vi dugc thuc hién trong mdt thoi gian ngén, vO1 mong mudn va nd luc tot cung
theo kip tbc do phat trién cta thoi dai, nén trén thuc té, c6 nhiéu van dé, su kién,
hién twong “ting trudng néng” khé co thé kiém soat dugc, nhung dau sao, dd
cling 1a ki tich, va thé hé tré, trude hét 13 cac em hoc sinh, dang duoc thira huong
ki tich nay.

Sinh ra va 16n 1én sau chién tranh, trong sy dan xen giita nhitng hé gia tri

truyén thong va hién dai, gilra cai cii va cai mdi, h¢ thong quan ni¢m va dinh hudéng
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gid tri cua thanh nién (dic biét & cac thanh phd 16n) d co su bién d6i manh mé.
Nhimng gia trj truyén thong duoc thé hé tré di trudce ton tho nhu tinh than chiu dung
gian khd, sén sang hi sinh vi T quéc, khong toan tinh vu loi, séng vi loi ich tap
thé, nang nghia tinh... khong chi da va dang duoc chuyén dich bang mong mudn
trai nghiém, khang dinh ban than, khao khat 1am giau, quyét tdm thanh dat..., ma
con dugc thé hién ngay trong cac nhu cau, khao khat tiép can, huong thu cac gia tri
VHTT méi. Su bién dbi nay rat dang luu y, boi nod thé hién sy van dong ndi tai cua
ban than thanh nién ciing nhu phan anh nhimg bién doi trong hé quy chiéu, trong
nhu cau va loi ich x4 hoi Viét Nam ngdy hom nay.

Ciing nhu thanh nién sinh vién néi chung, nhu cau, doi hoi vé VHTT cua hoc
sinh THPT Ha Noi hién nay rat da dang. Bén canh céc nhu cau duoc hoc tap, vui
choi, duoc thé nghiém va khéng dinh ban than minh... nhu hoc sinh THPT ca nudc,
nay sinh trong hoc sinh THPT Ha Noi nhiéu nhu cdu méi, c6 mirc d cao hon binh
thuong va ngay cang rd rét. Cac nhu cau ndy hoan toan khong phai bat thudong, ma
Xuét phat tir nang lyc va cac diéu kién thuc tién vé kinh t&, van hoa, xa hoi cia gia
dinh, ctia Thu d6 ma cac em dang dugc thu huong.

Trudc hét, vé nhu cau vui choi giai tri. Nhu di noéi & chuwong 3, muc
3.2.1.3. Cdc nhu cdu khdc va muc 3.2.2.1. Hoat dong vui choi, gidi tri, s6 luong
cac nhu ciu va hoat dong vui choi gidi tri cua hoc sinh THPT Ha Noi da da
dang, phong pha hon han hoc sinh THPT ¢ cac dia phuong khac. Piéu dang noi
1a, c6 vé nhu hoc sinh THPT Ha N1 hién nay da khong con hao hung véi cac
hoat dong, tro choi quen thudc, lanh manh nhu trudc nira; ma bi 161 cudn, hép
dan nhiéu hon bdi cac hoat dong “giai tri thoi thuong”, “cao cip”, vén khong
pht hop, khong danh cho Itra tudi ctia minh nhu t6 chire sinh nhat bang an nhau,
choi boi dan dum, di hat karaoke, di vii truong, quén bar... Thay vi thich thu véi
cac budi tham quan, di ngoai tdp thé, nhiéu em lai thich di “phuot” theo ting
nhom riéng 1é, tham gia cac tour du lich ton kém... Mong mudn duoc vui choi
giai tri, trai nghiém trong méi trudng khac la so véi cai thuong ngay, lai nhiéu
cam do, hép dan, ai ma chéng mudn. Nhung day la céc tu diém, hoat dong, tro

choi khong may lanh manh, dugc khuyén cédo khong nén dén, khong dugc phép
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lam...; vy sao hoc sinh THPT Ha Noi van “vo tu”, “nhiét tinh” tham gia? Co
phai hoc sinh THPT Ha Noi “da nang”, giau xung lyc dén murc vira hoc gioi vira
ham choi; vira tich cuc hoat dong tip thé vira thich 1am viéc nha; vira say mé
nghién ctru sang tao vira thich thoi trang du lich; vira khong tin thanh than vira
van thich di xem b6i?! Piéu ndy c6 vé mau thuin, song cdu tra 15i nim ngay &
quan niém vé nguong va su vuot nguong; 0 su khac biét gitta cdi co san va cdi
khuén phép, cdi tw do cd nhén va cdi can ddp g, théa man cua doi séng kinh
té, vin hoa, x3 hoi Thu do va ban than mdi hoc sinh. Chi & Ha Noi hay cac thanh
phé 16m, cac em méi ¢6 nhu cau va diéu kién dé thuc hién cac nhu cau nhu vay.

Vin biét rang mdi trudng, diéu kién song khong quyét dinh, nhung né gop
phan quan trong tao nén tinh cach, tham chi ca so thich, thoi quen ctia mdi ca
nhan. Trong mdi truong, khong gian, diéu kién van hoa da dang cua Thu do, viéc
cac em c¢6 s& thich, nhu cau vui choi gidi tri cao hon hoc sinh THPT cac noi khac
cling khong c6 gi dang la. Hon nita, cling nhu viéc ddy thi, phat trién sém thi
thuong s& yéu sm; su to mo, mudn dugce trai nghiém cam giac ludn 1a yéu t dang
sau ctia cac nguyén nhan dan dén nhiing thay d6i, chuyén bién ndy cta hoc sinh
THPT Ha Noi, bat chap nhitng hé qua cta nod.

Tiép theo, nhu cau khang dinh cai “t6i”, khang dinh gia tri cac quan diém,
y kién c4 nhan ctia minh cua hoc sinh THPT Ha Noi ciing rat & nét. Két qua
théng ké cho thdy cac em khong hé né tranh cac van dé gai goc cua thuc té. Y
kién, quan diém cua cac em kha 1o rang, ké ca viéc thira nhan nhirng khiém
khuyét, han ché trong nhan thirc, hanh dong cua ban than minh, lra tudi minh.
Vé co ban, cac em da biét nhan chan gia tri cia mot cai dep hao nhoéng nhung
khong twong xtng véi phidm chat tim hon bén trong, mot hanh vi giao tiép
guong gao, mot cach cu xir thiéu that 1ong hay mot 16i song sanh diéu nhung
khong phi hop. Ca nhan cac em déu mudn ty khang dinh minh, mudén duoc
ngudi khac coi trong. Tu duy va nhu cdu phai tré thanh ngudi 1anh dao, tha linh
(leader) cta 16p, t0, hay du chi mot nhém dang vira 13 mong mudn vira 1a dong
co phan d4u ciia mdi hoc sinh trong cac truong THPT Ha Noi hién nay. Téc

dong hinh thanh nhu cdu nay khong phai chi 13 cac cudc thi, ma 1a tir thuc té
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nhimg diéu cic em cam nhan, duc rat qua quan sat, phan tich cac hién tuong
thuong thay trong doi séng ciing nhu cach thirc t6 chirc, van hanh cta bd may x4
héi hién nay. Di nhién, qua dé cao cai “t6i” s& trd thanh tu cao, tu dai, khong
biét minh biét ngudi, s& khong dugc ngudi khac ton trong. Song khong biét
khang dinh gia tri cta cai “t6i”, cic em ciing s& khong xéac dinh duoc cac tiéu chi
dé phan dau, s& bi chim khuat trong cudc séng s6i dong, day canh tranh hién tai.
Piéu cbt yéu, dang ghi nhan cta viéc co y thire khang dinh cai “t6i” 1a &

chd, cac em d3 budc dau hinh thanh duoc dinh hudng gia tri theo hé thong gia
tri van hoa méi, cho du hé thdng d6 1a méi so véi cac em chir khong méi theo
cac chuan muc vin hoa x3 hoi; va chi khi ndo cac em thuc su co y thirc vé gia
tri ciia ban than minh, tor d6 biét quy trong cac gia tri van hda, xa hdi, nhan
van khac, khi d6 méi co thé goi 1a truong thanh. Boi thé, néu c6 quan niém
ding dan, c6 dinh hudng tot, cac em s& séng tot, duwoc mén yéu, duogc coi
trong; con néu thién 1éch trong dinh hudng gia tri, cac em sé& sai 1am ngay
trong sinh hoat, giao tiép thudng ngay, dan dén hién tuong tu tdch minh, bi
1én an, tay chay, anh hudng 16n toi dao dirc, nhan cach, 16i song sau nay.

Ciing tir viéc y thirc dugc ban than va thuc trang phic tap cia doi séng,
nhét 13 su canh tranh khdc 1iét vé cong viéc, vi tri xa hoi trong twong lai, nay
sinh trong doi séng vin hoa tinh than cta nhiéu hoc sinh THPT Ha Noi hién nay
nhu cau di du hoc nuéc ngoai dé chiém linh cac tri thirc va cong nghé méi nhat. Tt
nhién, diéu nay khong phai hoc sinh nao ctr mudn 1a dugc, boi no phy thudc nhicu
yéu td: co hoi dé c6 hoc béng; su ung ho va tiém luc kinh té cta gia dinh; nang luc
hoc tap, hoat dong xa hd1, 1am chu ban than cia cac em..., nhung nhin chung, da
thanh xu hudng kha pho bién. Trong bdi canh hoi nhap, giao luu sau rong hién nay,
viéc tim kiém cac suat hoc bong tai nudc ngoai khong kho, cai kho 1a bd me c6 du
tién hay khong, di & murc nao; cac em céd quyét tam, c6 du strc khoe dé hoc tap va
chiu dung su thiéu thén tinh cam gia dinh, ban be, nguo1 than hay khong.

Dt ¢6 nhiéu van dé nhu thé, nhung nhitng nim gan day, sé luong hoc sinh
dang hoc THPT & cac thanh phé, tinh thanh 16n, dac biét Ha Noi va Thanh phé
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H6 Chi Minh, di du hoc nuéc ngoai dang ting nhanh. Khong tinh cac truong
chuyén, truong da noi tiéng & Ha Noi, sé hoc sinh THPT cac truong duoc khao
sat, chang han THPT Tran Nhan Toéng, THPT Cau Gidy, di du hoc nudc ngoai
nhimg nim gan ddy d3 ting manh, ca cic em nam va nit. Ngay THPT Yén Hoa
va THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém mdi nim mdi trudong ciing c6 khoang 10
em. Hinh thtrc du hoc tu tac hoan toan kinh phi da dan dan khéng con. Cac em
da biét ty tim kiém, lua chon hoc bong phu hop, nham giam ganh ning cho gia
dinh ngay tir cudi 16p 10, 16p 11. Piéu nay khong chi cho thay su bién doi manh
mé trong tdm thé, ¥ thirc ciia ban than cac em va gia dinh, ma con 1a xu hudng
chung cua toan xa hoi: mong muon dwoc tié}? cdn, hoc tdp, huong thy mot nén
gido duc tét, nén vin héa tot..., dé co mot tuong lai tot.

3.3.2. Xu hwéng phin héa doi song vin héa tinh than

Su bién doi nao ciing gin lién véi sy phan hoa. Nhitng bién d6i trong doi
séng van hoa tinh than ctia hoc sinh THPT Ha Noi do tac dong cua co ché thi
truong, do su pha tron, xung dot cac quan ni¢m, gia tri cli va mai, truyén théng
va hién dai... bao ham trong d6 nhiing thay ddi theo chiéu hudng tich cuc, tién
bod va nguoc lai, ca ti€u cuc, dang lo ngai.

Xét & chiéu hudng tich cuc, hoc sinh THPT Ha Noi ngay nay thong minh,
nhay bén, linh hoat, tinh té hon trong viéc nam bat, xu li cac yéu cau cla cudc
séng va nhu cau riéng cta ban than minh. Ngoai viéc tra 101 cac cau hoi: Ta 1a
ai, ta can gi..., cdc em cOn phai tim 10i giai dap cho mét loat van dé hoc bua
nhung quan trong va thiét thuc khac: ta s& thé nao, ta 1am gi va 1am thé nao...
sap t6i. Tinh trang that nghiép, cing thang trong tim kiém cong an viéc lam két
hop véi su gia ting cia té tham nhiing, mua chirc ban quyén va cac van nan xi
hoi kha tram trong hién nay da khién cac du kién, so dd, dinh hudéng tuong lai
cac em tu phac thao va dang cd gang phan diu trd nén bap bénh, khong con
dang tin cdy nhu trudc.

Song hoai nghi, mat long tin vao cudc sdng, thiéu vang li tudng, y chi,

nghi luc... khong phai 1a ban tinh ctia tudi tré. Theo tinh than d6, da sb hoc sinh
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THPT Ha Noi hién nay da c6 sy chuyén bién, thay ddi dang ké trong nhan thuc,
da biét tan dung cac diéu kién va co hoi dé hoc tap, sdng tao va hudng thu céc
gia tri ciia cudc séng danh cho minh, lra tudi ctia minh. Tt nhiéu nim qua, hoc
sinh THPT Ha Noi van luon dan dau trong cac cudc thi quéc gia hay quéc té,
trong cac phong trao thi dua do B GD va DT phat dong. Tuy sb luong dong,
thanh phﬁn da dang, song sb6 hoc sinh ¢c6 phém chit dao dtc tot, co y thirc hoc
tap phan dau, dong gop cho cong dong, c6 doi sdng vin hoa tinh than phong
pht, lanh manh van 1a co ban.

Co thé théy, van dé hoc hanh, tim kiém mot cong viéc, mot vi tri 6n dinh
trong x4 hoi khong nhitng quan trong voi tit ca moi ngudi néi chung ma con voi
hoc sinh THPT Ha Noi noi riéng. Moi hoat dong hoc tap, vui choi, gidi tri; tham
gia hay khong tham gia; tham gia & mirc d§ nao va véi muc dich gi cac phong
trao, hoat dong van hoéa tinh than cua cac em déu it nhiéu bi chi phéi bdi cai dich
cudi cuing dy. Trong bdi canh hién nay, diéu quan trong 13 cac em cdm thdy théa
man hay khong thoa man, hai long hay khong hai long voi nang luc thuc tai cua
ban than, voi thuc trang diéu kién gia dinh, nha truong va xa hdi da co, hién co
va s& c6. O cac em biét cAn bang hai hoa giita nhu cau va thuc tién, PSVHTT
thuong phong phu; tham gia thuong xuyén, tich cuc, nhiét tinh cac hoat dong.
Tu ¥ thirc 10 vé ban than va c6 mot tam trang thoai mai nhu thé, cac em lam moi
viéc déu hang hai, nang dong, hi¢u qua; cac nhu cau, s& thich c4 nhéan chéng
nhirng khong bi mét di ma con duoc 1am giau c6 thém, xudt hién, ndy sinh thém
nhirng nhu cau, khat vong moi, phu hop va co thé chép nhan duoc.

Tuy nhién, bén canh xu hudng tich bién dbi tich cuc, chii dong nay, van co
mot by phan khong nhé hoc sinh THPT Ha N§i con ¢6 cac biéu hién hay phan
g tiéu cuc trude nhitng thay ddi ngay cang phire tap cua cudce sdng thuc tai. D&
nhan théy hon ca 1a sy dé cao chu nghia thuc dung, coi trong gia tri vat chét thay
vi cac nguyén tac ung xu, dao 1i va tinh nguoi; 1a thai d§ an nhién, chép nhan su
may rui hay thdm chi, xa lanh thyc tai, roi vao trang thai tu ki, hoang tudéng, mét

phuong hudng.
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Trudc day, chuan bi tot nghiép pho thong va thi dai hoc, cac em thudng can
nhic kha ki ludng khi chon truong va nganh nghé theo hoc, nay su Iya chon
nghé nghiép doi khi khong con gin véi nguyén vong, s& thich nira, boi truong
thich thi kho dd hodc c6 dd, cb ra truong ciing khong xin duoc viéc lam. Khong
dd dai hoc da té, dd roi, tot nghiép ra truong khong xin dugc viéc con t¢ hon.
Song nhiéu hoc sinh THPT Ha Noi van phai chap nhan giai phap cii 1a ctr thi, cir
vao hoc moét truong dai hoc, cao déng hay trudong nghé nao dé cho cha me yén tam,
cong viéc sau nay pho mac. Chd}) nhan sy may rui, do cling 1a mot xu hudng bién
d6i trong doi sdng van hoa tinh than cta hoc sinh THPT Ha Noi hién nay, du d6
khong phai 13 mong mudn, lya chon cua cac em. Theo BO Lao dong - Thuong binh
va Xa hoi, tinh dén thang 3 nam 2016, ca nudc van con ton dong hon 200 nghin
Thac si, Ctr nhan that nghiép, khong xin duoc viéc lam. Nganh giao duc dang khén
d6n vi bai toan thdy - tro va tinh trang that nghiép, “thira thay thiéu tho”. Nhiing
ngudi “may man” cé viéc 1am thi khong biét phai can bao nhiéu thang luong vién
chirc mai tra dugc chi phi di “xin viéc”. Boi vay, thay vi trao ddi vé bai vo, tinh
ban, tinh yéu, chi huong, hoai bao, du dinh..., gﬁn day, ching ta da bat dau théy
xuét hién nhitng “6ng cu non”; nhitng cudc trd chuyén, tranh luan nhudm mui thé
su, do1 thuong cua céc cd cau hoc tro ao tréng.

Ciing can noi dén nhitng sy bién doi néi tai, tw than, theo chiéu hwong tiéu
cuwe, tat kho giai thich tir cac nguyén nhan cu thé trong cic em. Chang han,
chang ai li giai duoc vi sao va tir du nhiéu hoc sinh THPT ngay nay lai “quen
miéng” noi tuc chiri thé dén nhu vay. Thai d0 va cach hanh xur tho bao, con do,
bat chap phap luat, coi ré nhan mang ngudi khac cua Lé Vian Luyén & Bic
Giang, cua nit sinh 16p 11 & Tam Duong Vinh Phuc va nhiéu vu cudp cua, giét
nguoi, tra thi thay cd... do hoc sinh gy ra khién nguoi ta phai giat minh. Mot
vu bao luc hoc dudong doi khi xay ra chi vi “théy ban nhin déu thi danh”. O céc
truong THPT Ha Noi, tuy chua c6 trudng hop nao gy “sdc” nhu thé, song hién

tuong hoc sinh xac lao, thod 16, cuc can, an mac nho nhang, di quan bar, vii
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truong, vi pham qui dinh noi cong cong, vi pham luat 1€ giao thong... cling
khong con 1a cé biét.

Bén canh d6, xuit hién ngay cang nhiéu cac em bi tram cam, tw ki, séng
tach minh, khong thich va khong c6 nhu cdu giao tiép, trao d6i véi ai, tham
gia cai gi hodc ¢6 nhitng s thich léch lac, qudi ddn nhu chat sex, thich song
tht, ri nhau ty tr... Pay la nhiing cdn bénh md&i ndy sinh trong xa hoi hién
dai. Theo théng ké ctua B Gido duc Han Quéc, mdi nam nuée nay c6 khoang
hai tram hoc sinh trung hoc pho thong tu tir vi 4p luc qua cang thang. Bo Gido
duc Nhat Ban ciling canh bao vé hién tuong hoc sinh nir & nudc nay tham gia
mua ban dam, chap nhan 1am gai bao dé ldy tién dong hoc va an dién... O
nuéc ta, BO GD va PT tuy chua dua ra khuyén cdo, nhung chic ciing nam
dugc van dé nghiém trong nay. Pong co, muyc dich bén trong ctia nhiing biéu
hién, hanh dong, 161 song nay rat kho xac dinh rd rang, nhiéu khi khong phai
vi thiéu thdn, co 1ap, bi ap luc, tra dap, khong thoa mén, hai 1ong... ma cac
em cO cac biéu hién bat thuong, “dot bién” nhu vay. Cac nha xa hoi hoc co
thé xem d6 nhu su 1éch chuan; nha thuc thi luat phap coi 1a to1 pham; nha dao
dtrc hoc xem d6 13 xubng cép, suy doi; véi cac nha y hoc, tdm 1i hoc hay than
kinh hoc coi d6 1a cac hién tugng, d4u hiéu bénh ly, “bénh hoan”; nha van
hoa hoc goi 1a sy “thiéu hut” vin héa... Song, bat luan goi nhiing hién tuong,
xu hudng bién doi nay 1a gi, c6 nguyén nhan tir dau... thi ndé van cho thiy
mot thuc trang, mdt khia canh khac dang bao dong vé su khing hoang nhan
cach, dao duc, 16i séng cua hoc sinh THPT no6i chung, hoc sinh THPT Ha Noi1
néi riéng trong xu hudng van dong, bién doi chung ciia x4 hoi hién nay.

3.3.3. Xu hwéng hdi nhip quéc té ngay cang phé bién vé viin héa tinh than

Thanh nién sinh vién no6i chung, hoc sinh THPT Ha Noéi noi riéng ngay nay
tiép nhan tri thic, van héa qua nhiéu kénh thong tin dé hinh thanh, phat trién
nhan cach va 16i sdng. Cac em khong thy dong khi tiép nhan cac gia tri van hoa

ma con chu dong, hao hirng tham gia cac hoat dong van hod nham thod man nhu
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cau kham pha, hudng thu ctia minh. Hién nay, ngdy cang c6 nhiéu nhém thanh
nién tiép can, tim toi cac san pham vin hoa bén ngoai qua mang internet, phim
anh, truyén hinh cép, ki thuat sd... Xu huéng hoi nhap quoc té nay sé lam ting
niém mong udc va ky vong cua 16p tré vé mot doi séng van hoéa tinh than
phong phu véi cong nghé thong tin hién dai. O d6 thi, nguoi ta c6 thé nhan
thdy su giao thoa cua cic ludng, cac tang, cic loai hinh vin hoa (nhu vin
hod phuong Tay, van hod nong thon, tinh 1¢ va van hoa thu dd, van hoa ti€u
dung, van hoa giai tri, vin hoa cong s, van hoa giao tiép, vin hod mang...)
phan anh tinh s6i dong, giao két toan ciu c6 anh hudng tryc tiép dén thanh
nién. Gan day, vin hoa hip-hop da xuét hién ¢ Ha Noi va cac d6 thi dudi cac
hinh thirc nhu rok rap, break dance, hoi hoa dudng phd... duoc gidi tré ndng
nhiét chao don. Co thé ndi bién d6i van hoa di va dang tao nén nhitng nhu
cau huong thy méi cling nhu nhitng thay d6i trong nhan thire, 16i séng cia
thé hé tré, dit ra nhiéu van dé xa hoi can quan tam.

Thuc té cho thdy, sy phat trién cua internet va cac trang mang di dong
da lam dao 16n do1 séng, dac biét 1a van hod tng xu, giao tiép trong xa hoi. Gui
thu, nhan thu dién tr, giao luu, goi dién thoai, chat, doc béo, viét blog, choi
games, tra ctru thong tin, hoc tip, nghe nhac, xem phim... trén internet rd rang
da va dang lam thay d6i nhu cau tiép can, huong thu van hoa cua thanh nién,
x04 bo duoc ranh gidi khong gian va dinh kién xa hoi trong giao tiép voi nguoi
khac. Ngoai vi¢c s dung di¢n thoai di dong nhu mot phuong tién dé lién lac
vo1 gia dinh, thﬁy o, dé tra clru thong tin phuc vu hoc tap, hau hét cac em déu
két ndi, trao ddi v4i nhau qua facebook va cac dich vu tién ich san c6 khac, cho
mdt sb muc dich khac. Sb lugng hoc sinh THPT Ha Noi1 hién nay “nghién”
choi games, thich chat chit; thuong xuyén truy cap cac trang mang den c6 noi
dung khong lanh manh; dua doi, an choi sanh di¢u; sir dung facebook dé cong
kich, néi xau, bdi nho 1an nhau... nhiéu hon ¢ noi khéc.

Hién nay, sb luong tré vi thanh nién no61 chung va hoc sinh, sinh vién noi

riéng pham phap dang gia tang v&1 mirc do pham td1 ngay cang nghiém trong.
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Mot trong cac nguyén nhan chinh dan dén tinh trang nay la su thiéu chon loc va
thiéu kiém soat anh hudng cua cac tu tudong, khuynh hudng, 16i sdng ca nhan,
bao lyc nudc ngoai.

Theo s6 liéu ctia Toa an Nhan dan cac cip tai Thanh phé H6 Chi Minh,
trong giai doan 2001-2005, s6 nguoi chua thanh nién pham toi bi xét xir 13 2.480
ngudi, trong khi Cong an thanh phd ap dung bién phap xir 1y hinh su va xt 1y
hanh chinh 14 5.761 truong hop. Tur thang 10-2006 dén thang 4-2007, trén dia
ban Thanh phé H6 Chi Minh d3 xay ra 1.165 vu pham phap hinh su do thanh
thiéu nién giy ra va bat xir Iy 668 dbi tuong chua thanh nién. Cac phuong tién
thong tin, bao chi, truyén hinh, internet thoi gian qua dd phan anh nhiéu hinh
anh phan cam vé cach cu xu, an mac 16 lang cua thanh nién, hoc sinh, sinh vién
“ngan trude, rach sau”, “siéu mong”, rdi cac “hot girls, hot boy”; truy cap cac
trang web ddc hai, chat nude, dua xe, quan h¢ tinh duc ¢ lra tudi thanh nién, hoc
sinh-sinh vién... dang c6 chidu hudng gia ting. Mdi ndm Viét Nam c6 1,2 triéu
ca nao pha thai, trong do co to1 20% truong hop 1a hoc sinh THPT. Nguy co lay
nhiém HIV/AIDS va cic bénh 1ay nhiém qua duong tinh dyc & vi thanh nién va
thanh nién cling dang & mtrc bao dong. Tinh hinh stir dung ma tuy trong vi thanh
nién va thanh nién cling ddng lo ngai. Tai Thanh phé H6 Chi Minh, 1,4% hoc
sinh THPT nam tham gia nghién ctru ndy cho biét di timg st dung ma tuy.
Trong khi d6, cac chuong trinh gido duc, nang cao kién thirc cho gido vién va
hoc sinh, sinh vién vé cac van dé nay con thiéu va yéu... [trich theo 10].

D6 1a & Thanh phé HO Chi Minh, con & Ha Noi, néu céc ciu tra 10i caa
475 hoc sinh trén tong so 489 hoc sinh & bon truong da khao sat 1a trung
thue, néu qua that 55/475 em (11,6%) da tung tham gia cd bac, ca do;
45/475 em (9,5%) tung sir dung thude kich thich; 172/475 em (36,2%) ting
udng bia rugu; 126/475 em (26,5%) ting xem phim cim tré em dudi 18
tudi... thi nguy co pham phép, sa da nghién ngip, mic cic té nan xa hoi 1a
16m, rat dang canh bao.

Sy hu hong, xuéng cép vé dao duc, thoi an choi hudng thu trong hoc

sinh pho thong dang c6 xu huéng bung phat manh. Hoc sinh, ké ca hoc sinh nir
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tu tap danh nhau, lam nhuc ban hay tinh trang hoc sinh, sinh vién pham to1 st
dung cong nghé cao tin cong cac trang web dé an cap tién qua mang, budn bén,
sir dung thudc ldc, in sao bang sex, gid mao gidy to, thi ho, tdng tién qua dién
thoai... da khong con xa la. Theo s6 lidu théng ké dau nam 2015 cua B6 GD va
DT, trong mdt nam hoc, toan qudc xay ra khoang 1.600 vu hoc sinh danh nhau &
ca trong va ngoai pham vi nha truong, tuong duong véi khoang 5 vu danh nhau
trong mot ngay, theo do, cir khoang hon 5.000 hoc sinh thi xay ra mot vu danh
nhau, ct khoang 11.000 hoc sinh thi c6 mot em bi budc thdi hoc vi tdi danh
nhau. O Ha Tinh, mot hoc sinh khong duogc thi tot nghiép doa hanh hung thay
gidao, mot hoc sinh khac & Thanh Hoa chém c6 giao chi vi c6 da can thiép khong
cho minh thi lai. Ciing & Thanh Héa, thang 8/2015, mot nit sinh tén Nguyén Thi
Tram (dang theo hoc tai Truong THPT Vinh Loc) da bi danh hoi dong. Video
dang tai trén cic trang mang xa hoi cho thay, co hai nir sinh d3 cing “lao” vao
danh ban Tram, mot ngudi khac dung dién thoai quay video. Nguyén nhan duoc
cho 12 do méu thudn trén facebook. Ha Noi ciing ¢6 nhom hoc sinh 16p 10 to
chtrc cudp tién cua co gido dé tra thu v.v. ..

Ngoai ra, cac biéu hién toi pham, vi pham dao duc, ki cuong nhu giét
ngudi cudp cua, trom cép, bd bich, 1am tinh tap thé, séng thu, séng vO muc
dich... dang c6 ddu hiéu “tré hoa”, lay lan sang ltra tudi hoc sinh vén di vé
nguyén tac, chiu su kiém soat chat ché cua nha truong va gia dinh. Cac vu an
hinh sy nhu vu cudp tiém vang & Bac Giang nam 2010, vu nif sinh 16p 11 giét
nguoi tinh 13 can bo huyén ¢ Vinh Phuc ddu nim 2015 nhu di noi hay cac vu
cudp giat, to chirc danh hoi déng v.v... ma cac phuong tién thong tin dai ching
d3 dua tin chi 1a phan ndi cua tang bing chim, nd cho thdy c6 nhirng dau hiéu
thue sy dang bao dong vé nhitng chuyén bién, thay doi tiéu cuc trong tu tudng, ¥
thire, 16i sdng cta tudi hoc tro gan day.

C6 nhiéu nguyén nhan khach quan va chii quan x6 diy cac em sa vao toi 16i.
Mot phan trong d6 1a do tinh trang to 4m gia dinh bi tan nat, cach nudi day con
phan khoa hoc, su thiéu guong mau cua cac bac cha me; phﬁn khac do sy bat

luc, thiéu kiém soat, khong ngan chén kip thoi ciia nha nudce, cac to6 chic ban
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nganh chic ning d6i véi cac hanh vi, 161 song va van héa pham doc hai -
nhirng th ma, do strc tiém nhiém lay lan nhanh trong lta tudi hoc trd, chta
dung nhitng hiém hoa khon ludng cho xi hoi néi chung, thé hé tré néi riéng.
Do d6, viéc “ting cudng lanh dao, quan 1y vé chong xdm nhap van hoa doc
hai” theo tinh than Chi thi s6 46-CT/TW ngay 27/7/2010 cta Ban Bi thu
Trung wong can duogc tién hanh song song, déng bd vaéi cac hoat dong khéc
nhu tuyén truyén, gido duc, chi 10 cho cac em théy duoc ban chat, gia tri,
truyén théng van hoa Viét Nam trudc nhiing tac dong tiéu cuc khi mo cira,
ho1 nhap quéc té: td chirc nhiéu hoat dong, sinh hoat van héa tinh than lanh
manh, gidu tinh nhan vin dé thu hat cac em tham gia; nang cao nhan thirc, bdi
dudng kién thirc, k¥ ning sdng cho cic em, coi ddy 1a mot khang thé can thiét
chdng lai nhitng bénh dich, nhitng cudc xam ling vin hoa tir bén ngoai ciing

99 ¢

nhu su “tu dién bién”, “ty chuyén héa” bén trong.
Tieu ket

C6 thé noi, thyc trang PSVHTT ciia hoc sinh THPT Ha Noi hét sitc phong
phu, da dang. Ngoai nhu cau duoc tén trong, ghi nhan, danh gia nhu mot nguoi
16n, sap truong thanh gidng moi hoc sinh THPT khac, hoc sinh THPT Ha Noi co
nhu cau cao vé sang tao, céng hién, huong thu céac loai hinh ngh¢ thuat, cac gia
tri van hoa hién dai, c6 dua nhiét tinh va nang luc tham gia cac hoat dong ctia nha
truong, x4 hoi va dat nude. Song do tinh cach chua 6n dinh, thiéu thuc hanh trai
nghiém, tu ban than cac em ciling chua biét 3, biét chic thién hudng, nang luc,
so trudng cua minh 13 gi, nén cai goi 1a nhu cau sang tao, cong hién cia cic em
moi chi 1a s& thich, mong mudn cam tinh, thién vé nhing linh vuc dé duoc ghi
nhan hodc dé 1am (theo cach nghi don gian cta cac em), chit chwa phai 1a nhu
cau, khat khao thuc su; chua c6 sy thoi thiuc cia nhiét huyét, dong co sang tao,
céng hién thuc su. Bén canh cdc nhu ciu co ban, thong thuong nay, hoc sinh
THPT Ha Noi con c6 nhiéu nhu cu khac, nay sinh tir thuc tién doi séng, tir cac
diéu kién kinh té, van hoa, xi hoi... ma cic em dang dugc thu hudng.

Hinh thurc hoat dong va cac san phém VHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi
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cling kha s61 dong, da dang; tuy nhién, do it thoi gian ranh roi nén cac hoat dong
VHTT nay ciing bi han ché it nhiéu.

Céc tac dong ctia doi séng kinh té, chinh tri, van hoa, gido duc ctia Tha d6
va dat nudc, cac chi truong phat trién van hoa gido duc ctia Pang, Nha nudc va
cac bd nganh, sy tao diéu kién cua gia dinh, nha truong va xa hoi... da tao nhiéu
diéu kién thuan loi dé hoc sinh tu cai thién, nang cao DPSVHTT cho minh. Da )
cac em trudng thanh nhanh hon vé nhan thirc, c6 quan diém, chinh kién 1o rang,
co 16i séng lanh manh. D6 14 mét tich cuc; con xét ¢ khia canh ti€u cuc, n6 cling
d6ng thoi 1am nay sinh nhiéu biéu hién, thai do, hanh dong léch lac, can diéu
chinh uén nén.

Bét cir sy bién dong, d6i mai vé kinh té, chinh tri, vin héa, xa hoi nio ciing
kéo theo nd sy bién d6i doi sébng vin hoa tinh than cua cac chu thé. Cac xu
huéng bién ddi trong doi song vin hoa tinh than cta hoc sinh THPT Ha Noi
hién nay chiu tac dong sau sic tir sy bién ddi cua thuc tai, dién ra theo hai chiéu
hudng, tich cuc va tiéu cyc. Co ba xu hudng bién doi dé nhan thiy trong doi
séng van hoa tinh than ctia hoc sinh THPT Ha Noi: thtr nhat, sy gia ting va da
dang hoa cac nhu cau van hoa tinh than; th hai, su phan hoa rd nét va thir ba, su
hoi nhap qudc té mau chong vé doi sdng vin hoa tinh than.

Vé co ban, do duogc thu huong cac diéu kién tot hon, doi séng van hoa
tinh than von d3 phong pht, sdi dong hon hoc sinh THPT cac dia phuong khac,
nén cac xu hudng bién d6i ctia hoc sinh THPT Ha Noi 1a tu nhién, khach quan.
Tuy nhién, bén canh da s6 hoc sinh ¢6 y thtrc, tinh than tich cuc, chu dong...,
van con mét bd phan khéc c6 tu tudng ca nhan, chi séng vi minh, cho minh. Su
phan hoa, chia tach thanh cac nhom, cadc by phan khac nhau khong chi thé hién
rd tam thé, tAm trang, nhu ciu, mong mudn cia lta tudi ndy, ma con gian tiép
phan anh xu hudng thay d6i chung cta xd hoi hién tai. Pung trén quan diém
nghién ctru cua van hoa hoc, xa héi hoc, day khong phai 1a biéu hién cta xu
hudng don gian hoa, nghéo nan vé mit dao duc, 16i sdng, doi sdng van hoa tinh
than xa hoi, ma nguoc lai, n6 cho théy mot su phat trién manh mé, da dang, hop

qui luat khach quan cua thé hé tré, cu thé 12 hoc sinh THPT Ha Ndi hién nay.
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Chuong 4
NHUNG VAN PE PAT RA VA CAC GIAI PHAP TAC PONG,
NANG CAO POI SONG VAN HOA TINH THAN
CHO HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

Thuc trang BPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha No6i dét ra nhiéu van dé dang
quan tdm, can tim giai phap dap tng. Chuong nay dé cap dén cac vain dé do,
d6ng thoi trao d6i, ban luan thém vé mot sd giai phap nham timg budc cai thién,
nang cao doi séng van hoa tinh than cho cac em.

4.1. NHUNG VAN PE PAT RA VE POI SONG VAN HOA TINH THAN CUA
HOQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

Thir nhdt: Nhu cau vui choi gidi tri, hwéng thu cdc gid tri, san pham
VHTT ciia hoc sinh THPT Ha Ngi cao hon han hoc sinh THPT & cdc tinh
thanh I6n khdc, tuy nhién, cdc em ciing dang phdi chiu dp lwc ciia viéc thiéu
tram trong cdc dia diém, khéng gian céng céng, cdc khu du lich sinh thdi,
thiéu cdc hinh thirc sinh hoat VHTT da dang phii hop dé hoc sinh tham gia
hoat dong.

Vui choi giai tri vira 1a hinh thtc rén luyén sitc khoe, vira gop phan thu
gidn, 1am thoai mai tinh than cho moi nguoi. Vé kién trac, canh quan, tat ca
cac quan huyén ndi va ngoai thanh Ha Noi1 déu dugc quy hoach théng nhat,
nghia 1a déu co coéng vién, trung tdm van hoa, cac khu vui choi cong cong...
Khi duogc hoi vé viée cé hay khéng cac diéu kién, dia diém, khong gian danh
cho céac hoat dong vui choi giai tri trén dia ban cu tr(, da s hoc sinh THPT
& bon truong duoc hoi déu tra 101 ¢4, nhung viéc c6 tham gia sinh hoat
thuong xuyén & cic noi d6 hay khong lai 13 chuyén khac. Két qua cu thé

duoc thé hién dudi day:
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Don vi tinh: %

100

Biéu 4.1: Ty 1¢ c6 tham gia tai cac diém vui choi va mirc d9
tham gia thuwdng xuyén

Tt bang 9 phu luc, c6 thé thay, vé nguyén tic, hau hét tat ca cac diéu kién
can thiét cho hoat dong vui choi giai tri cia nguoi dan trén dia ban déu co du, vay
tai sao hoc sinh THPT van thdy thiéu, van khong thuong xuyén tham gia? Thyc té
thi Ha Noi dat chat nguoi dong, tuy dia ban, khu vuc nao ciing c6 nha hat, cong
vién, trung tdm van hoa, tu diém vui choi gidi tri..., nhung quy hoach dién tich
danh cho cac khong gian cong cong rat eo hep. Su ton tai ctia mot sd thu vién, nha
van hoa, trung tam thé thao van hoa, cac cau lac bd, tu diém vui choi giai tri... chi
mang tinh hinh thirc, hon nita lai dugc str dung cho nhiéu muc dich, hoat dong
khac nén khong phu hop, khong dép tng nhu ciu ctia cac em. Pay 1a Iy do giai
thich tai sao c6 nhiéu em khong tra 101 thuwong xuyén hay thinh thodng toi cac noi
nay, va trong s tra 10 thi s6 em thwong xuyén lui téi rat it.

Khoéng gian cong cong dé vui choi giai tri da thiéu, cac diéu kién dap Gng
nhu cau ndy & cac truong ciing khong kha hon. Cac trudng pho thong co lién két
v6i nude ngoai trude day va hién nay duoc xdy dung theo mé hinh qubc té, c6 du
cac hang muc tbi thiéu danh cho viéc hoc tap, rén luyén, vui choi giai tri cua hoc

sinh, chéng han truong THPT Ha NoOi - Amsterdam, truong THPT Viét Dic,
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truong Lomonosov, trudng qudc té Singapore..., song cac hang muc nay van
khong thé dap ung nhu cau da dang va sé luong hoc sinh ngay cang dong hién tai.

Pa s6 cac truong hoc & Ha Noi déu khong c6 du dién tich tdi thiéu va cac
diéu kién vé co s& vat chat can thiét phuc viéc hoc tap, sinh hoat ctia hoc sinh.
Khuon vién céc truong déu chat hep, chua dat chuén vé khong gian, kién trtc, canh
quan danh cho cac hoat dong nd1, ngoai khéa. Truong THPT Tran Nhéan Tong nam
trén dia ban quan Hai Ba Trung chi ¢6 von ven 2000 m2, dugc xay khép kin, nhiéu
tang. Dién tich 4y, chi du cho cac phong hoc va diéu hanh, khéng c6 phong truyén
théng, héi truong, san choi riéng danh cho céac sinh hoat VHTT hay tap luyén thé
duc thé thao. Trén dia ban quan Hai Ba Trung, ciing chi c6 duy nhét cong vién
Thdng nhat c6 dién tich twong ddi rong, nhung lai 1a noi danh chung cho ngudi
gia tap thé duc dudng sinh, cho hang quéan, cho cac doi lra di dao va... “yéu”
nhau. Hoc sinh THPT chi ¢6 thé dugc vui choi giai tri & khong gian thoang dang
nay khi nha trudng to chirc cac hoat dong cam trai dip ki niém ngay thanh lap
Poan thanh nién Cong san H6 Chi Minh 26.3 hang nim hay tu tip thanh cac
nhom riéng 1€ nhan va sau cac dip nao do.

Khéng gian danh cho hoat dong vui choi giai tri & cac truong THPT Cau
Gidy, Yén Hoa, Nguyén Binh Khiém c6 kh4 hon, song co sd vat chit lai cii ki,
toi tan, khong duoc sta chira, tu ) thuong xuyén. Bit dau tr nim hoc
2015-2016, truong THPT Yén Hoa méi dugec md rong dién tich, tu
8.000m2, thém 7.500m2, dang chuan bi khoi cong x4y dung, cd quy hoach
dén san choi, noi tap cho hoc sinh, nhung khong biét bao gio méi xay dung
xong va chat lugng cong trinh thé nao. Truong THPT dan 1ap Nguyén Binh
Khiém c¢6 khu dat danh cho trai nghiém thuc té, nhung & qua xa va chi to
chuc cac hoat dong nay theo dot. Trén dia ban Cau Giéy, co hai cong vién la
Cau Gidy va Nghia Do, nhung véi luong dan cu di va ngay cang dong dic

nhu hién nay, cadc cong vién déu bién thanh cac khu dich vu. Khoéng gian tu
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nhién cho thanh thiéu nién, hoc sinh THPT di dao, hit thé khong khi trong
lanh, doc sach thu gian hay td chire cac hoat dong vui choi, giai tri tap thé bi
chiém dung, thu hep.

Thiéu khong gian thién nhién, thiéu san choi khién cac em it van dong, it to
chtrc cac tro choi, it hoat dong giai tri tap thé trong ndi1 bo, khudén vién cua
truong. Picu nay khién stc khoe ctia cac em khong duoc rén luyén thuong
xuyén, thiéu tinh ning dong, thiéu sy gan két, DPSVHTT c6 phan nghéo nan, don
di€u. Mat khac, cling do thiéu dja diém, nén cic em budc phai tim cach giai tri ¢
nhirng noi khéc, nhirng tu diém vin hoa khong lanh manh, khong phu hop, rat
dé bi cam dd, sa ngd. Thyc té cho thay, hoc sinh THPT Ha Noi giéi hon, c¢6 trinh
dd cao hon hoc sinh THPT & noi khac vé kién thire i thuyét, nhung lai thiéu hut
nhiéu céc kién thuc thuc té, dic biét 1a kién thic vé ty nhién, mdi truong, nong
thén... Hau nhu cic em déu khoéng con biét dén cac tro choi, sinh hoat vin hoa
dan gian, truyén théng. Su thién 1€ch trong s& thich, nhu cau; viéc khong biét,
khong “man ma” voi cac loai hinh nghé¢ thuat truyén théng nhu da théng ké &
bang 1 Phu luc ¢6 mdt phan nguyén nhan béi su thiéu khong gian, méi trudong,
san choi... cho cac hoat dong vui choi, gidi tri thuong xuyén nay. Chi c6 tang
cudng cai tao moi trudng canh quan, xay dung kién tric téng thé phu hop, danh
nhiéu dién tich hon dé tao san choi b6 ich... méi c6 thé giai quyét dugc phan nao
mau thuin chung, dic biét nan gidi cho cho hoc sinh THPT Ha Ngi hién nay,
nhung d6 khong phai viéc d& 1am v6i mot thanh phd mdi tac dat 13 mot tac vang
nhu Ha Noi.

Mic du viéc t chirc cac phong trao, sinh hoat VHTT cho hoc sinh THPT
Ha Noi da da dang, phong phu hon so v&i nhitng nam trude day, nhung nhin
chung, cac phong trio, hoat dong nay van mang ning tinh hinh thirc, chu yéu thyc
hién theo chi dao, qui dinh... chtr chua di vao thuc chét, chua dap tmg duoc nhu
cau, nang lyc riéng cia timg c4 nhan. Nhom cac sinh hoat thudng xuyén, dinh ki

nhu cac cau lac bd, cac hoat dong van nghé ki ni€ém céc ngay truyén thong, cac
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hi thi hoc sinh thanh lich v.v... vAn duoc td chic, duy tri nhung khong dugc hoc
sinh hao hing tham gia nhu trudc. Mot sé em khong thich nhung van tham gia
mién cudng, phan vi cac hoat dong ndy ngay cang trd nén hinh thirc, it co sy doi
méi vé ndi dung; phén khac, do bi go bo boi muc dich giao duc li tudng, 16i séng,
nén... “thiéu lira”. Nhom cac hoat dong tinh nguyén, vi cong dong nhu tham gia gitr
gin an ninh khu phé, trat tu an toan giao thong, ung hd, quyén gop... lai khong
thuong xuyén, chi theo dot, chua di vao thuc chét, chua trd thanh y thirc cua hoc
sinh trong cac nha trudng. Hon nita, hau hét cac hoat dong nay do nha trudng phat
dong, nhung giao Poan Thanh nién to chirc, nén cong tac van dong, quan li chua
thuc su chat chg, nhat quan.

Thit hai: Nhu cau dwoc tw do lam nhitng diéu minh thich va sw kiém sodt,
kiém téa ciia gia dinh, xd hoi.

Trong muyc 2.3.1.5, ngudi viét da phan tich thuc trang vai tro, vi thé cua
hoc sinh THPT noi chung va hoc sinh THPT Ha No6i noi riéng trong gia dinh.
Thuc té cho thay, du di c6 nhiéu thay d6i, song duong nhu van t6n tai trong tam
li va ¥ thirc cta con ngudi Viét Nam bao doi nay cai nguyén tic bat di bat dich:
con cai phai vang 101 cha me, bat ké diéu cha me dua ra la dang hay sai, cho du
hién tai diéu ndy da khong con phu hop nita

Su phu thudc ctia con céi vao cha me trong gia dinh Viét Nam rat dai déng,
do nhiéu yéu t6 khach quan va chu quan. Vé co ban, mdi quan hé va to chuc gia
dinh bén chit & Viét Nam chira dung co1 nguén nhan van can duy tri, cing ¢,
phat trién; song ciing anh hudng rat 16n t6i mot dic diém khac rit quan trong
cua mot ngudi thanh nién dang trudng thanh, do 1a su tu y thic, tu lap, tu diéu
chinh ban than, biét minh can gi va phai lam gi dé chuan bi budc vao cudc sdng?
Diéu nay din dén thuc trang: hau hét cdc em 1a ban sao rap khuon cia cha me;
quan diém, so thich ciia cic em ciing 12 quan diém, sé thich cta cha me; thoi
quen sinh hoat, 161 séng, dinh hudng tuong lai, tham chi dén kiéu cach an mic,

n6i nang, thai d¢ giao ti€p Gng xwr... cling mang dau an hay chiu su chi dao
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cua cha me. Pay thuc sy 1a tr¢ ngai khoé vuot qua cho nhitng em c¢é y thic
sém vé vai tro, vi tri cua ban than, suy nghi chin chan, mong mudn dugc thé
hién, tham gia, dong gép nhiéu hon cho gia dinh, nha trudng va xa hoi, mudn
duoc séng ding v6i con nguoi that, kha nang that cia minh. Nhu ciu bén
trong cta cac em, DPSVHTT cutia cac em, do d6, bi han ché, kiém toa rt nhiéu.
Cdc em chuwa dwoc, khéng dwoc lam nhitng gi minh mudn, minh thich va cé
thé lam dweoc néu cha me khong thich, khéng cho phép.

Tai bdn truong khao sat, hau hét hoc sinh déu di hoc thém cac khoa,
16p bdi dudng kién thirc bén ngoai, thuong 1a cac mon co ban, ngoai ngir...
phuc vu thi tot nghi¢p va dai hoc. Ngoai ra, mot sb em con tham gia cac 1op
day ki ning séng, day cic nghé ma cac em yéu thich, c6 ning khiéu... Lién
quan dén viéc hoc hanh cua con cai, moi gia dinh déu khong tiéc tién cho du
phai rat c6 ging dé kiém duoc né. Tuy nhién, bat cir sy thiéu quan li, kiém
soat, theo doi nao hay tham chi sy rong rdi, to ra hon ngudi nao cua cac bac
cha me ciing d& gian tiép day con cai dén gan hon vé&i nhitng thoi x4u, ching
han, khong coi trong ddng tién, an dién khong phu hop, tiéu xai hoang phi,
hoc doi 16 lang kéch com.

C6 thé nhan thtrc ctia cac em vé sy lo lang cua gia dinh, cac bac cha me
chua duoc cin k&, thiu dao, nhung do hang ngay phai va cham, tiép xtc voi
thuc té doi sdng xa hoi phirc tap, duoc tim hiéu, tiép can cdc méd hinh gido
duc méi cung tinh cach tu 13p ctia hoc sinh mot sb nude co6 nén gido duc tién
tién, nén cac em ciing mudn ching to, khang dinh cai “t6i” ca nhan riéng, du
chua thuc su du do chin.

Véi cach nghi va sy “tu tin” do, hoc sinh THPT Ha Néi mudn duoc tu do
nhiéu tha: duoc dn mic, hoc tap, choi boi theo sé thich; dugc bat chudce than
tuong; duogc tu do lua chon cong viéce, nghé nghiép sau nay; dugc coi la ngudi
16n va duogc lam nhiing viéc cua nguoi 16m... Vi thé, & mot mirc d6 nao do, du da

c6 nhiing “céi mo”, chuyén bién tich cuc trong nhan thuc, quan diém cua cac
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bac cha me, da c6 nhiing dau hiéu dang ghi nhan vé viéc hoc sinh THPT nd luc
tao dung long tin, khéng dinh su trudng thanh..., thi su kiém soat cua gia dinh,
nha trudng, x4 hdi van khong thé xao nhing.

Thit ba: Khao khdt tréi nghiém va kha ning, diéu kién thuec té khong cho phép.

Trai nghiém, dién da khong chi 13 hinh thic thyc hanh, kiém ching cac
kién thirc d3 hoc trong chuong trinh, ma con 1a co hoi dé hoc sinh THPT bd
sung cac kién thire, kinh nghiém, ki ndng con thiéu hut, khong co, khong duoc
day trong chuong trinh. Bao nhiéu nim qua, trong nén gido duc nudc nha, hoc
sinh chu yéu hoc “chay”, nang vé li thuyét ma nhe viéc thyc hanh, nén ton tai
dai dang tinh trang “thira thay thiéu tho”, chang nhimng chét luong dao tao sit
kém, ma cac gio hoc cling té nhat, nham chan va mét moi vi thiéu thuc té, thiéu
tinh sinh dong. Co hai hinh thirc trai nghiém: thyc hanh tai chd, trong cac phong
hoc, phong thi nghi€m, cac co sé thuc hanh cua truong va trai nghiém sang tao.
Trai nghiém sang tao 1a chuong trinh hoc tap thuc t& ngoai truong, nd hoan toan
khong phai 1a hoat dong du lich vui choi giai tri hay da ngoai thong thuong. Cac
kién thuc thu luom duoc qua cac gio hoc trai nghiém dac biét tha vi va b6 ich.
Hoc sinh cac cép, nhét 13 hoc sinh THPT rat hao hirng duoc tham gia cac dot
hoc, khoa hoc trai nghi€ém nay. Tuy nhién, viéc td chirc cac khoa hoc trai nghiém
thuc té doi hoi phai co ké hoach, chuong trinh cu thé, c¢6 su cho phép cua nhiéu
cép, su chuén bj vé phuong tién va tai chinh v.v... Hoc sinh THPT Ha Néi c6
nhu cdu cao duoc tham gia cac khoa hoc trai nghiém, song nhu cau ndy dang
gap phai nhitng kh6 khan chung ma trong pham vi hi¢n tai, nha truong, gia dinh,
du co diéu kién, ciing kho c6 thé dap tmg, trude hét 1a ap luc tir ndi dung chuong
trinh, gid hoc chinh khoa.

Hién nay, gido duc nudc nha van chua giai quyét duoc bai toan nan giai gitra
viéc can ddi chuong trinh, két hop hai hoa giira giang day 1i thuyét va thyc tién,
gitra sach vo va thuc té. Dé qué trinh dao tao thuc su cé chét luong, ) gi0 hoc

trén 16p can vira du dé khong tao ra tinh trang cing thang, kho tiép nhan, phan tac
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dung vé nhan thirc; Iy thuyét phai két hop voi thuc hanh méi c6 hiéu qua. Bén
canh do, can ting cuong di thuc té, giang day ngay trén thuc dia. Hau hét hoc sinh
thanh phé noi chung, hoc sinh THPT néi riéng déu co rat it tri thic thyc tién, dic
biét cac kién thirc vé néng thon, mién nui, cac dan toc, vung mién. Moi thtr cac
em déu biét, nhung 1a biét qua sach v, cac phuong tién truyén thong dai chung,
khong duoc “so tan tay, day tdn mat” nén khong nhd lau, khong co an tuong cu
thé vé su vat, su kién, chi tiét, dic tinh duogc néi toi hodc duoge hoc qua. Day vé
doéng co dbt trong hay lap dit so d6 mang dién trong gia dinh khoéng nén chi
chi dan qua hinh v& ma can cac gi0 thuc hanh dé cac em tap su. Giao duc dao
dtrc, ¥ thirc cong dan, kién thirc vé lich su, dia ly, van hoa truyén théng...
khong chi bang thuyét gido ma can dua hoc sinh dén cac vién bao tang, di thyuc
dia, dén cac lang nghé. Cac em can biét lich st gian kho cua dit nudc, tim
guong cua cac anh hung dan tdc, cac vi ciach mang ldo thanh, cc ving dat
khdc liét da di vao lich st chién tranh dung nudc va gilt nudc, cac di tich, danh
lam théng canh 1am nén niém tu hao cua dan toc. Di dé trai nghiém, dé biét
nhiéu hon, rong hon, dé so sanh véi cac kién thuc da tiép nhan qua sach v, do
13 mong mudn can sém dugc dap ung.

Viéc to chirc trai nghiém, dién da duong nhién mat nhiéu thoi gian, cong
strc va kinh phi, song diéu d6 khéng phai 13 Iy do chinh. Céc nha trudng da
duoc phép xa hdi hoa mot sb hoat dong gido duc; hon nira, véi diéu kién hién
tai, cac bac phu huynh & Ha N6i hoan toan c6 kha ning dong kinh phi va phdi
hop v&i nha truong t6 chic cho cac em tham gia hoat dong trai nghiém sang
tao. Trong bdn truong dugce khao sat, chi c6 truong THPT dan lap Nguyén
Binh Khiém 1a c6 chu truong dua trai nghi¢ém sang tao tai Trung tam trai
nghiém sang tao cua truong ¢ Vinh Yén. Dip khai gidang nam hoc méi 2016-
2017 vira qua, truong THPT déan 1ap Nguyén Binh Khiém da t6 chirc dugc
mdt sb hoat dong trai nghi¢m sang tao th vi nhu pha ché dd uéng, thuc hanh
dau bép, chay ban, tap boi... va xay dung thanh ké hoach hang thang, con &
ba truong cong 1ap khéc, viéc phé duyét dé hoc sinh duge di di ngoai, picnic

nhitng ngay cudi tuan ciing di hét strc kho khan. Chi mot diéu nay ciing du



123

cho thy: tir cha truong, chinh sach d6i moi gido duc, phat trién, nang cao
DSVHTT cho sinh vién, hoc sinh dén thuc tidn van con khoang cach xa voi,
viéc trién khai chung qua cham chap.

Ai ciing biét “di ngay dang, hoc sang khon”; viéc thay dd6i méi truong,
khong khi hoc tap rat can thiét, boi no khién hoc sinh cam thay hung thu hon,
viéc tiép nhan kién thre ¢6 hiéu qua hon. Tuy nhién, trong ké hoach nam hoc,
trong thoi khoa biéu cta ting tuin, timg thang khong c6 nhitng ngay tréng dé
¢ thé to chitc cac hoat dong trai nghiém theo 16p hay nhom. Néi cach khac,
trai nghi¢m, dién da, du di co6 chu truong, nhung van chua duoc “xép lich”
trong chuong trinh gido duc pho thong. Mau chét cua van dé nay 1a ¢ chd,
chwong trinh gido duc cic cap hién nay van coi trong kién thirc hon bdi
dudng ki ndng, coi trong tinh ki luat, sy tudn thu dung quy dinh hon la sy
sang tao. Viéc d6i méi phuong phap giang day bang ap dung nhiéu hinh thic,
trong d6 ¢6 td chirc trai nghiém sang tao ma mot sd gido vién & cac trudng da
trién khai gén day nhan dugc sy ung hd, tan thanh nhiét i€t cua ca hoc sinh
lAn cac bac phu huynh. Pang tiéc, hoat dong nay lai chua duoc phép trién
khai rong rdi, pho bién, thuong xuyén nhu mot chi trwong, phwong phap gido
duc hi¢u qua, tich cuc.

C6 thé ndi, ba mau thuin d& nhan théy trén 14 nhiing han ché thudc vé lich
str, khach quan, khong dé giai quyét, song né da tic dong manh mé, tao ra
nhitng birc bdi, bt riat kho giai toa trong DPSVHTT ctia hoc sinh THPT Ha Noi
va 1a mot trong nhitng can nguyén dan dén cac xu hudng bién d6i kho doan dinh
cta d6i twong nay.

4.2. BAN LUAN VE CAC GIAI PHAP TAC PONG, NANG CAO POI SONG
VAN HOA TINH THAN CHO HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG HA NOI

Pé cai thién, nang cao doi séng vin héa tinh than cho hoc sinh THPT, giup
cac em cO nhan thic dung, tu tudéng lanh manh, tdm hon trong sang, cd y thic
hoc tip, sang tao “vi ngay mai lap nghiép”... can trién khai cac giai phap lién
hoan, dong bo. Pé c6 dit licu thuc té, tac gia luan an da xay dung phiéu hoi, tién

hanh khdo sat, lay y kién cua ca hoc sinh va gido vién. Trong thi€t ké phi€u hoi
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cho hai d6i trong nay, co mot sd ¥ hoi cing hudng vé mot trong tim. Dudi day
1a két qua tra 1oi tir phia hoc sinh:

Bang 4.1: Phwong an, giai phap dap vng, ning cao doi sdng vin héa
tinh than cia hgc sinh trung hoc pho thong Ha Noi

Rat can Can Khong can

TT Phwong an, giai phap

Séluong | Tile B6luong Tile [S6 luwgng | Tilé
(nguoi) | (%) |[(ngudi)| (%) | (nguoi) | (%)

Giao duc, giit gin y thirc, ban sac
1 ) , 292 | 61,2 | 166 | 348 | 19 4,0
van hoa “ngudi Ha No1”

X4y dung chuian myc phong cach
2 L 286 | 598 173 [36,2| 19 4,0
ung xu, giao ti€p trong nha truong

Néu cao tinh than guong mau cua
3 . , 272 56,9 | 177 | 37,0 | 29 6,1
cac thay c6 gido

4 | Hoan thién céc quy ché trong nha trudng| 248 51,9 | 206 | 43,1 24 5,0

Ton vinh guong nguoi t6t, viéc tot
5 ) 279 | 58,4 | 182 | 38,1 17 3,6
trong xa hoi

Ton vinh guong nhiing gido vién
6 | va hoc sinh guong mau dé hoc sinh | 279 58,4 | 176 | 36,8 23 4.8

toan truong noi theo

Khuyén khich cac hoat dong tu
7 _ 308 64,4 | 154 | 32,2 | 16 3,3
thién, cac hoat dong sang tao

Dé cao tinh nhin vin trong sinh
8 | hoat van hoa, sy kién vin hoa dé| 268 | 56,1 | 193 | 40,4 | 17 | 3,6

hoc sinh rut ra cac bai hoc nhan van

Coi hoc sinh 1a chu thé tiép nhén, lra
9 . o 278 | 582|173 [362| 27 | 56
chon do1 song van hoa tinh than

Tang cudng gido duc ¥ thirc vé vin
10 | hoéa truyén théng va hi¢én dai trong | 285 59,6 | 182 | 38,1 11 2,3

boi canh hoi nhép qudc té

Pa dang hoa cac hinh thirc dap ung
11 | va nang cao doi séng van hoa tinh | 282 59,0 | 181 | 37,9 15 3,1
than cho hoc sinh THPT

12 | Pau tu co s& vat chat dé cho hoc| 317 | 663 | 143 | 299 | 18 | 3.8
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sinh THPT Ha Noi c6 du diéu kién

vui choi, giai tri

13

Xay dung cac chuong trinh vui
choi, giai tri dé hoc sinh THPT Ha
Noi ¢6 doi séng van hoéa tinh than
lanh manh

317

66,3

151

31,5

10

2,1

14

Tao san choi, moi truong, diéu
kién dé hoc sinh tiép can nhiéu hon
vl “khong gian van hoa” da dang
thoi hoi nhép

311

65,1

151

31,5

16

3.3

15

Mé rong pham vi, co hdi cho hoc
sinh thé hién quan diém, nhu ciu
vé mot doi sdng vin hoa tinh than
lanh manh

316

66,1

141

29,5

21

4.4

16

Tang cudng vai trd cia to chirc
Poan thanh nién trong nha
treong, d6i moi ndi dung va
hinh thtc sinh hoat Poan cho
phu hop véi nhu cau vin hoéa
tinh than cua hoc sinh THPT

275

57,5

178

37,2

25

52

Két qua thong ké trén cho thiy rd tu duy hé théng ciia hoc sinh THPT Ha

Noi trong viéc can nhdc va tra 101 cac cau hoi chung va riéng, thang than va té

nhi lién quan dén nhu cau van hoa tinh than cta déi ngli nay. Cac em khong ngai

ngan no61 vé khiém khuyét ctia ban than, vé cac yéu t6 va nguyén nhan dan dén

sy bién doi..., ma con co ¥ kién cu thé vé su can thiét &p dung mot s6 giai phap

(con chua ap dung, hodc ap dung chua hiéu qua) nham cai thién DPSVHTT cho

Itra tudi ctia minh. S6 hoc sinh khang dinh dut khoat rdt cdn cac giai phap dua ra

da ap déo so tra 10i can mot cach chung chung ¢ ca 16 ¥ hoi.

D61 véi gido vién, phiéu hdi gom 5 y va cling 1a 5 giai phap chinh, duogc tac

gid ludn an dé xuat nham tham do y kién cua ho. Két qua tra 161 cia 66 cén b0,

gido vién cua bon truong khao sat cling cho thay sy can thiét va nhat tri, ung ho

cao viéc ap dung céac giai phap nay.




126

Bang 4.2. Cac giai phap cai thién, ning cao doi sdng vin héa tinh thian
cho hgc sinh trung hoc pho thong Ha N¢i hién nay

Can thiét |Chua can thiét| Y kién khac

TT Giai phap miflg Ti 16 hmifg Ti 16 m(ifg Ti 16
B 0 ¥ 0 d 0,
(ngwoi) | | mauoty | PO | (nguoiy | 0

Xay dung méi truong van hoa
1 65 98,5 1 1,5
hoc duong lanh manh

Coi hoc sinh 1a chu thé tiép nhan
van hoa; mé rong pham vi, co
L _ . 59 89,4 5 7,6 2 3,0
hoi dé hoc sinh thé hién quan

diém, nhu cau van hoa lanh manh

Pa dang hoa cac hinh thic hoat
dong nham dap @ a nang cao

ne b tung va nang 62 |939] 2 | 30| 2 |30
doi1 song van hoa tinh than cho

hoc sinh THPT

Pau tu co s& vat chat va céc
4 | chuong trinh gido duc van hoéa | 65 98.5 1 1,5
tinh than lanh manh

Tao san choi, moi truong, diéu
kién dé hoc sinh tiép can nhiéu
5 B A , o 63 | 955 1 1,5 2 3,0
hon v6i1 “khong gian van hoa” da

dang thoi hdi nhap

Nhu viy, cin cir dé dé xuat nim giai phap trén 13 cac chi truong, dudng
16i, chinh sach phat trién vin hoa, trong d6 c6 van héa hoc duong ciua Pang va
Nha nudc nhitng nim gan day; thyuc tién hoat dong gido duc vian héa tinh than &
cac truong khao sat; nhu ciu, ning luc cta chu thé va kha ning dap Gmg cta nha
truong, xa hoi. Trong cac dién giai, ban luan, co ¥ kién trao ddi, nhan xét cua
cac chuyén gia gido duc, tAm li; cac can bd quan 1y, gido vién truc tiép day hoc &
cac truong THPT noi trén.

4.2.1. Xay dung moi trwong van héa hoc duwong lanh manh

Xay dung mdi truong van héa hoc dudng lanh manh ciing gidng xay dung vin

hda cong s¢, van hoa giao thong, van hoa noi cong cong... Can bdo dam rang, khi
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budc chan vao trudng, mdi gido vién, hoc sinh can cé ¥ thic sau sic vé viée tudn thu
cac ndi1 qui, qui dinh, cac nguyén tic gido duc, day dd, giao tiép, ung xur dac thu ctua
mot co s dao tao, gido duc con nguodi. Tuy nhién, nha truong khong phai 1a tu vién,
mdi trudng van hoa hoc dudng khéng khép kin ma phai gan bo, co su lién hé, gin
két véi moi trudng van hoa xa hoi chung dé co nhimg diéu chinh phu hop.

Sau nhiéu nghién ctru, hoc tap kinh nghiém gido duc nudc ngoai, tr nam
2013, Bo GD va DT di chi dao cac co sd gido duc phd thong ap dung mé hinh
truong hoc méi (VNEN). Sau ba nam trién khai, t6i ngay 18/8/2016, Bo trudng
Phung Xuan Nha d3 t6 chirc cudc hop truc tuyén nham tong két cong tac nay.
Nhin chung, viéc ap dung mo6 hinh truong hoc méi, theo danh gia cua Bo, vé co
ban 14 t6t, phu hop, tao dugc méi truong gido duc than thién, dan cha trong nha
truong va 16p hoc; hoc sinh tich cuc, tu luc, tu quan trong hoc tap; mébi lién hé
giita nha trudng v6i cha me hoc sinh va cong ddng dugc ting cuong. Tuy nhién,
Bo ciing chi rd nhitng han ché, kho khin ma cac co s gido duc da gip phai
trong qua trinh trién khai, trong d6 c6 viéc ap dung may moc md hinh méi khi
chua c6 du cac diéu kién tuong tmg. Mit khéc, trong nhitng nim dau trién khai,
mdt s6 noi chua nhan thic dﬁy dt vé mé hinh va diéu kién ap dung; can by quan
Iy va gido vién chua dugc chuan bj chu dao, mot bd phan ngai doi méi; trién
khai nong voi... dan dén viéc to chtrc hoat dong gido duc chua dat hi¢u qua
mong mudn, gay ra nhiing ban khoan trong du luén.

Song song v&i viéc ap dung md hinh VNEN theo chu truong cua B9,
lién quan dén viéc chan chinh trat tu ki cuvong, xay dyng méi trudng vin hoa,
giao duc chuan muyc trong cic nha trudng, S& GD va DT Ha Noi ciing di chi
dao thuc hién Chi thi 40/2008/CT-BGDPT ngay 22/7/2008 cua B GD va BT
vé viéc xdy dung cac nha trudng phd thong tré thanh “Nha truwong vin héa -
Nha gido mau mwc - Hoc sinh thanh lich”. M6 hinh nay da va dang phat huy
hi¢u qua thiét thuc, mot mat, gop phﬁn giam thiéu nhiing tac dong ti€u cuc tur
cac t€ nan, cac hanh vi rng xu, giao tiép thiéu vian hoa ngoai xa hoi vao nha
trudng; mit khac, tao nén nhiing thay ddi, chuyén bién tich cuc trong ¥ thirc

cua giao vién, hoc sinh Thu d6.
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D3 c6 nhitng dau hiéu 13 rét cho thdy hoc sinh THPT noi chung va hoc
sinh THPT Ha No6i néi ri€ng cd nhiing biéu hién, hanh vi nam ngoai sy kiém
soat trong cach hanh xir, giao tiép; trong ¥ niém va thai do, hanh dong tén trong
cac nguyén tic dao 1y truyén thong ctia nha truong, noi cac em dugc hoc tap, rén
luyén cac pham chét co ban ctia mot con ngudi. Qua khao sat bang phiéu hoi 66
gido vién, sb luong thira nhan co cac hién twong dang lo ngai ndy sinh trong nha
truong hién nay da budc chung ta phai suy nghi.

Bang 4.3: Cac biéu hién d4ang lo ngai trong hoc sinh trung hoc phé thong

Ha Noi hién nay

Co Khong Khong biét

TT Biéu hi¢n lSL?orng Ti 18 hf(;’ng Ti 16 lu’SOOn g | Tile
Y 0 v (1) ¥ o

(ngudi) (%) (ngudi) %) (nguoi) (%)

Hoc sinh thiéu 1& phép, thiéu ton
1 | trong thay c6, ndi quy, quy dinh | 27 |409| 39 |59,
cua nha truong

Hoc sinh vang tuc, chiri bay tr
00 SN VRS e, N W TR 35 1530 31 | 47,0
truong va ngoai xa hoi khé pho bién

Hoc sinh dé bi kich dong, song
3 | thuc dung, ¢6 xu hudéng hanh x| 30 | 45,5 33 50,0 3 4,5
tho bao

Hoc sinh quan ni¢m thoang trong
4 | yéu duong, da yéu thi phai “yéuhét | 16 |242| 36 |54,5| 14 |21.2
minh”, phai “cho nhau tat ca”...

Séng khong c6 1y tudng, niém
5 | tin; thiéu tu giac, y lai, buéng tha, | 18 [27,3 | 46 | 69,7 2 3,0
bét can

Doi1 song van hoa tinh than

6 _son 22 |333| 38 |57.6 6 9,1
ngheo nan
. N , h . N 7.
7 | CO trtuong sinh ngoai, sung bt |0 13001 g 1576 3 | 45
nudc ngoai
Thidu hiéu biét vé van hoa truys
o i€u hicu biét vé van hoa truyén 23 | 348 40 | 606 3 4,5

thdng dan toc

Trong bang két qua trén, bon bi€u hién dau cé li€n quan truc ti€p dén doi

tuong dugc hoi, bon biéu hién sau khong phai chi c6 ¢ hoc sinh THPT ma
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con ¢ & mot bd phan kha dong gidi tré Tha d6 hién nay. Bat luan ngudn gdc
ndy sinh cling nhu trach nhiém dé ndy sinh cac biéu hién éy & dau, thude vé
ai, thi diéu d6 van 1a ndi ban khoan, tran trd, lo ngai 16n nhit ctia cac nha
truong. Néu goi d6 1a sy léch chuan, xudng cp vé van hoéa, thi né dang hién
hitu va xam 14n vao cai dia hat vén di cAm ki 1a cac nha truong. Va nhu thé,
chua néi dén qui trinh, ké hoach, cach thirc t6 chuc qua trinh day va hoc;
trinh d9, dao duc nghé nghiép ctia ddi ngil gido vién, chit luong giang day,
gido duc... ctia cac nha trudng, riéng van dé moi trudng vin hoa hoc dudng
da chua duoc bao dam.

Ly giai vé viéc tai sao thanh nién, hoc sinh hién nay lai vang tuc, chui bay,
chti thé nhiéu dén mirc nhu mot thoi quen khi trd chuyén, phat ngdn nhur thé,
GS.TS. b6 Viét Hung (Pho Hiéu truong truong DPHSP Ha Nbi) cho rang di c6
su “rdi loan” hay “nhiéu loan” ngdn tir do thanh nién, hoc sinh hién nay bi anh
huong sau sic thr ngdn ngir x6 bd, dung tuc ctia doi séng x4 hoi hién dai. Nhiéu
ngudi cho rang noéi tuc 1a mot hinh thirc giai toa cho tam trang ning né, cdi troi
khoéi sy rang budc, go bo cua thir ngébn nglt hanh chinh, doi thuong ma khong
biét rang biét noéi 101 hay, y dep; biét giao tiép cu xir dung muyc, ¢ van hoa...
méi 14 mén qua ma con nguoi danh cho nhau trong cudc séng nhidu xao tron,
phirc tap hién tai. PGS.TS. Nguyén Hoi Loan (nguyén truéng phong CTCT-
HSSV, truong Pai hoc KHXH va NV - DPai hoc Quéc gia Ha N¢i1) cling cho
r'ﬁmg hién tuong thanh nién, hoc sinh thiéu ton trong trat tu ki cuong; séng thuc
dung, dé bi kich dong; c6 quan niém “thoang” trong quan hé luyén ai..., X6t & bat
ki phwong dién nao, & moi truong nao, ciing 13 biéu hién cua sy 1éch lac, xudng
cép vé dao dirc, nhan cach. Theo PGS, khong thé do 18i cho nha truong, nhung
cac nha trudng ciing c6 mot phan trach nhiém trong do.

Trao doi véi tac gia luan an, lanh dao va gido vién cac truong THPT déu
bay té su buc xtc va nhitng kho khan khi ngan chan cac biéu hién, hanh vi
khong dugc phép, khong nén c6 & hoc sinh. Thuc té 13 trong cong tac quan 1y,

cac nha truong chi dugc phép xu phat, ki luat theo qui ché, tuy thudc mirc do vi
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pham ctia hoc sinh trong pham vi, khudn vién ctia nha truong; con voi cac bicu
hién, hanh vi xay ra ngoai truong, bién phap duy nhat cc thay cb co thé 1am chi
13 nhic nhd, gido duc. Khong co ché tai xir phat riéng cho cic nha truong voéi
cac hanh vi I¢ch lac trong nhan thire, thai dg, ing xr van hoa cia hoc sinh; ma
da khong c6 ché tai thi khong thé can thiép hay han ché, ngin chan dugc viéc tai
dién cac 1i.

Tir day, co thé thay, xay dung mdi trudong vin hoa hoc duong trong cac nha
truong 13 cong viée hét sttc quan trong. Vi cac truong THPT Ha Noi, dé c6 moi
truong van hoa hoc duong lanh manh, theo tac gia luan 4an, can trién khai céc
bién phap cu thé sau day:

- Xay dung chuan muc phong céch tng xir, giao tiép trong nha truong.

- Gido duc, gitt gin ¥ thc, ban sic vin hoa “ngudi Ha Noi”.

- Tang cuong gido duc ¥ thirc vé& vin hoa truyén théng va hién dai trong
bdi canh hoi nhap quéc té.

Mot moi trudong van hoa hoc duong lanh manh 1a méi truong ma trat tu
ki cuong phai duoc dit 1én hang dau: trong trudng, thiy phai ra thay, tro
phai ra tro. Thyuc hién nghiém minh trit ty ki cwong s& khong chi khic phuc
duoc tinh trang hoc sinh thiéu 18 phép, thiéu ton trong thay c¢d, ndi quy, quy
dinh cta nha trudng ma con gép phan giam thiéu dugc cac hién tuong khac.
Bai thé, ca ba ndi dung trén déu duoc 1anh dao va gido vién cac truong tan
thanh, ing ho. Thuc té thi viéc xay dung chuan muc phong céach ung xtr,
giao tiép khong chi 1a quy dinh bit budc, ma con 1a nét dep vian hoa truyén
théng, dic thu cua cac nha truong. Cac nha truong vira day kién thirc vira
gido duc nhan cach cho hoc sinh, do d6, mot phong cach giao tiép, Gng xir
su pham trong mot méi truong md pham 13 hoan toan can thiét. Cé ndi dung
cac truong da trién khai, c6 ndi dung sé& trién khai, ting cudng, diy manh
trong thoi gian to1. Ngoai viéce thuc hién Chi thi 40/2008/CT-BGDDPT va xay

dung md hinh “Nha truong vin héa - Nha gido mau myc - Hoc sinh thanh
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lich” &4 néi trén, sau khi thi diém tai 18 truong ¢ ba cap hoc nam 2010,
trong d6 c6 cac truong THPT nhu Viét Puc (Hoan Kiém), Quang Trung
(Péng Pa), Yén Vién (Gia Lam), chuyén Nguyén Hué (Ha Pong), Nguyén
Trai (Thuong Tin) va Son Tay (Son Tay), tir hoc ki 2 nam hoc 2010 -2011,
S& GD va PT Ha Noi da trién khai dua vao giang day dai tra by tai licu
Giao duc nép sé'ng thanh lich - van minh cho hoc sinh Ha No¢i. Tuy md&i chi
1a cac kién thirc don gian nhat, song b tai liéu nay da gop phan dang ké vao
viéc gido duc ¥ thirc vé& vin hoa truyén théng, hinh thanh nét dic trung vin
héa Ha Noi cho hoc sinh Thu dé trong bdi canh hoi nhap. Pay co thé coi la
su khoi dau, mét mo hinh mdi, gop phﬁn dua viéc gido duc y thirc van hoa,
xady dung cbt cach van hoa Thu d6 cho hoc sinh di vao thyc tién.

MBoi trudng vin héa dwong nhién phai duoc thé hién qua cac thiét ché,
canh quan vin hoa. Thiét ché, canh quan, cic san pham vin hoa, ngay ca viéc
td chirc cac hoat dong vin héa nham dap tng nhu cau vin héa tinh than cua
hoc sinh cling phai mang tinh dac thu, tinh dinh huéng cao. Can clr vao quy
hoach, su phan cép quan li, muc tiéu, nhiém vy, mdi nha trudng, tuy diéu kién
cu thé va trén co s cac qui dinh chung, can xdy dung mot “khong gian vin
héa”, “nép sébng vin hoéa” cua riéng truong minh. Pay 1a cach thirc ma cac
trudng trong diém, trudng chuyén, trudng co bé day truyén thong da lam dé
tao dung, khéng dinh, nang cao uy tin, chat luong gido duc. Boi vay, qua trao
doi, ban luan, 1anh dao cac truong duoc khao sat déu théng nhét réng, tuy co
su khac nhau nhat dinh giita cac loai hinh nha trudng, song diéu quan trong
nhét cua thiét ché vin hoa trong nha truong THPT khong chi 1a cac diéu kién
vé co s& vat chat, canh quan, nhan lyc..., ma chinh /a “né'p séng van hoa”; la
cac qui dinh va cach thiec 16 chire cdc hoat dong, sinh hoat van hoa tinh than
cho hoc sinh; cdc kha néing dap iing nhu cau véin héa tinh than cho hoc sinh.

Va dé maéi 1a moi truong van hoa hoe duong lanh manh thyc su.



132

4.2.2. Coi hoc sinh 1a chii thé tiép nhan vin héa; mé rong pham vi, co
hdi dé hoc sinh thé hién quan diém, nhu cAu vin héa lanh manh

Nhitng nam gﬁn day, thuc hién viéc do6i moi can ban, toan dién gido duc
nudc nha, BO GD va BT da chi dao quyét liét viéc chuyén trong tam tor nguoi
day sang nguoi hoc, tur viéc trang bi kién thuc sang phat trién nang luc, phém
chét cho hoc sinh. Dy thao Chwong trinh gido duc phé théng téng thé cong bd
thang 8/2015 ciing dwa ra 3 tiéu chi vé pham chit va 8 tiéu chi vé ning luc ma
hoc sinh cac cép twong Ung phai dat; trong do, tich tich cuc, chu dong, vai tro,
trach nhiém cua hoc sinh THPT duoc dic biét nhidn manh, dé cao. Su thay doi
manh mé& vé quan diém nay d gitp nganh gido duc c6 nhimg dinh huéng va
hanh dong dang, hiéu qua, thiét thyc.

Coi hoc sinh THPT 1a chu thé tiép nhan cic quan diém, khuynh huédng,
trao luu van héa thuc chat 1a ghi nhéan, thira nhan quyén duoc tiép can, tiép
nhin cac gia tri, cac ludng, cic san pham vin héa cho du né phu hop hay
khéng phu hop véi Ira tudi, hoan canh va diéu kién cua cac em. Cac em, ciing
cong bang nhu moi chu thé khac, cé quyén duoc tiép nhan, khong bi ngin
cam hay ap dat; dugc bay to, thé hién thai d9, cach danh gid cua minh vé cac
quan diém, khuynh huéng, trdo luu vin hoa dy. Cac nha truong can to chuc
nhiéu hoi thao, seminar vé cic van dé vin hoa, van hoa truyén théng va hién
dai, xu thé va tac dong, anh huong cua van hda ngoai lai, van hoa “den”... hay
cac hoat dong gido duc gidi tinh, dao durc, ki nang song v.v..., md ra nhiéu co
hoi hon dé hoc sinh bay to, trao d6i chinh kién. Chi c6 thong qua trao doi, tu
van, trai nghiém, ty ¥ thirc..., nghia 1a qua thuc tién, hoc sinh THPT méi nhan
thirc duoc sy 1éch lac, khéng phu hop trong s& thich, thi hiéu, nhu cau kham
phé, huong thy van hoéa tinh than ctia minh, mé&i tu diéu chinh va co su lua
chon phu hop, dung din.

Viéc coi hoc sinh 14 chu thé tiép nhan van hoa déng nghia véi viée can phai

ton trong sy lya chon ca nhan, ton trong doi song van hoéa tinh than riéng tu cua
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cac em. Tuy nhién, khong phai bat ¢t su lua chon ndo, s& thich nao, 16i séng nao
cua hoc sinh THPT cling duoc chép nhan, khong bi 1én an khi ma cac biéu hién,
hanh vi ctia né trai v6i thuan phong mi tuc, voi cic nguyén tic vé dao dirc hay
ndi quy, quy dinh ctia nha truong. Hoc sinh THPT Ha Noi it vi pham phap luat
hon nhung s& thich, phong cach, 16i séng lai da dang, phirc tap hon céc tinh
thanh khac. Cac “mdt” dn mic phong khoang, phan cam; cac kiéu noi ning thd
tuc; su hoc doi, bat chude cac “than tuong” ca si, dién vién nudc ngoai, 161 séng
bat can hay thuc dung... cia hoc sinh THPT Ha Noi dang trd nén phd bién. Khi
dugc hoi cac yéu td nao thuong xuyén, tac dong manh nhat dén y thic va doi
song van hoa tinh than cta hoc sinh, ca gido vién va hoc sinh bbn trudng duoc
khao sat déu cho rang d6 1a cac trao luu, khuynh hudng vin héa nude ngoai. Cac
luéng gi6 mdi nay dang dugc don nhan nhié¢t 1i€t boi sy khac la, hién dai, nhiéu
cach tan, doi khi qué tao bao cua no. Nhiéu ¢, ciu hoc sinh dam mé than tuong
dén mirc tir quan 4o, dau toc dén cach di dimg, ndi nang... déu ¢ ging gidng
nhu than tuong, “4n ngd” cung than tuong. Piéu nay khong xau, nhung t6n thd
ai d6 moét cach thai qua s€ rat dé roi vao trang thai that vong, méat niém tin khi
“than tugng” sup do.

Nhu thé, khong thé cdm doan quyén tu do lua chon cua hoc sinh, nhung
can ngan chin, phé phan nhitng phong cach, 16i séng hoc doi, 1ap di, thiéu vin
hoa, anh huong tiéu cuc tdi chinh cac em va moi trudng vin hoa cta cong dong,
tap thé. Chung ta budc phai chép nhan mot nghich 1i, vira cho cidc em duoc
quyén lya chon, vira phai ting cudng su quan li, giam sat, kiém soat tir xa. Can
nim dugc cac ngudn, cac trung tdm, tu diém phat tin hodc tuyén truyén cac
quan diém, khuynh hudng, san pham van hoa tinh than c6 ndi dung khong lanh
manh; phat hién kip thoi céac biéu hién khéc thuong trong 161 séng, sinh hoat,
cach an mac, cu Xtr ciia cac em, giip cac em tranh bi 161 kéo, cudn hat, sa da vao
quan diém, khuynh huoéng, 16i séng d6. Khi hoc sinh THPT chua tu kiém soat,

tiet ché dugc ham mudn, sé thich, nhu cau cua minh, rat can sy can thi€p khach
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quan, tinh tao tir bén ngoai. Nhung can thiép bang hinh thtrc nao, nhu thé nao dé
gitip hoc sinh nhan thie duge khiém khuyét, biét diéu chinh va lya chon céc
khuynh hudng, trao luu vin héa tinh than phi hop méi 13 van dé can quan tam,
trao d6i. Theo tac gia luan an, vé phia cac co quan, don vi quan 1y vin hoa x3
hoi, can ting cudng kiém soat cic trang mang, cac kénh thong tin truyén thong,
cac tu diém van héa... nham ngdn chin viéc tuyén truyén, phat tan, gieo ric cac
quan diém, khuynh huéng, san pham vin hoa doc hai. Vé phia gia dinh, can theo
doi nhiing thay doi vé tu tudng, thai d§, hanh vi cia con cai mot cach khéo 1éo,
té nhi va co sy gbp ¥ udn nin kién quyét, kip thoi. Con trong pham vi nha
truong, can théng nhat trién khai hai hoat dong sau day:

- Ton trong s¢ thich, nhu cau van hoa cua hoc sinh; to chirc cac hoat dong
gidi thiéu, trung bay, biéu dién 4m nhac, nghé thuat, thoi trang, phong céach, 16i
séng méi; dua ra cdc tu van, nhan xét, trao d6i can thiét, hitu ich, giip cac em co
su lua chon phu hop.

- Khuyén khich hoc sinh bay t6, thé hién y kién cac dién dan thanh nién do
nha truong td chirc, tham gia cac chuong trinh ddi thoai, toa dam, cac cudc thi
tim hiéu lich si, van héa (chang han Hanh trinh vin héa, Em yéu lich sir Viét
Nam), viét bai vé cac van dé van hoa xa hoi v.v...

Ngoai cac tranh luén, trao doi théng than tai cac dién dan, hoi thao, tai cac
cuoc thi, nén dat cac em vao cac tinh huéng gia tudng can thé hién 1o quan
diém, vai tro, trach nhiém va cach thirc gidi quyét ctia minh. Vi dy, néu 1a Téng
thong My, ban s& 1am gi dé phat trién, ndng cao tdm anh hudng cia vin hoa
M§?; ban nghi nhu thé nao vé chinh sach “xut khau vin hoa” ciia Han Quéc
nhitng nam gan day?; theo ban, cin 1am gi dé giit gin ban sic van hoa dan toc
trong boi canh hoi nhap?... Y kién ctia hoc sinh vé cac van dé dé s& giup céac
thay c6 dé dang nhan thdy khuynh hudng va su lua chon riéng ciia cac em, tir d6
c6 su danh gia, phan loai, diéu chinh céc ndi dung gido duc dao duc, nhan céch,

16i séng phu hop hon.
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Tom lai, tao nhiéu co hoi, diéu kién; td chirc nhiéu ho1 thao, seminar, sinh
hoat vin hoa tinh than theo chuyén dé; ting cudng quéan 1y, phong ngira, ngin
chin, kiém soat tir xa... 1a cic bién phap thiét thuc, kha thi ma cac don vi
quan ly van hoa, cac gia dinh, nha truong, lanh dao va doi ngli gido vién cac
truong déu thira nhan va dang tich cyc phdi hop thuc hién. Hiéu qua cua cong
tac nay da duoc khiang dinh & cac truong THPT Tran Nhin Téng, Yén Hoa,
Cau Gidy. Hoc sinh tai cac truong nay nhin chung ngoan va thuan, cé so
thich, thoi quen tng xu, 16i séng hién hoa, lanh manh. Mot bd phan nhé hoc
sinh ¢ truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém c6 cac biéu hién cua bénh
“con nha giau”, nhung c6 thé thay doi néu thudng xuyén ap dung cic bién
phép giao duc, phong ngtra trén.

4.2.3. Pa dang héa cac hinh thirc dap ing, niang cao doi song vin hoa
tinh than cho hoc sinh

Pa dang hoa cac hinh thirc dap Gng, ning cao doi séng van hoéa tinh than
cho hoc sinh THPT Ia trach nhi€ém chung cta toan xa hdi, trong d6 c6 cac nha
truong. Pé co thé lam duge diéu do, cac nha truong can tranh tha, tan dung va
phat huy moi ngudn lyc, phuong phap, phuong tién va cac mbi quan hé hién co.
Trong bdi canh chung cta viéc doi méi can ban, toan dién gido duc nudc nha
hién nay va thuc tién cac hinh thirc, hoat dong riéng, da trién khai cua tung
truong, tac gia luan an dé xuét ting cudng, ddy manh ba hinh thic hoat dong,
phdi hop sau day:

Thir nhat, dic biét coi trong va td chirc thuong xuyén cac hoat dong trai
nghiém sang tao. Trong Dy thao Chwong trinh gido duc phé théng tong thé
(Chwong trinh gido duc phé théng méi) d3 ndi & trén, trai nghiém sang tao 1a
mot trong hai ndi dung bit budc cua hoat dong giao duc. Hoat dong day hoc
thong qua cac mon hoc cu thé va hoat dong trai nghiém sang tao can phai duogc
tién hanh ddng thoi, bd sung cho nhau, nhim dap Gng ca nhu cau hoc tip 1an

nhu cau van hoa tinh than cta hoc sinh.
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Bang 4.4: So sanh mo6n hoc va hoat dong trai nghiém sang tao

Pac trung

Mon hoc

Hoat dong trai nghiém sang tao

Muc dich
chinh

- Hinh thanh va phat trién
hé¢ théng tri thirc khoa
hoc, nang luc nhan thuc
va hanh dong cua hoc
sinh.

- Hinh thanh va phat trién nhirng pham
chat, tu tuong, y chi, tinh cam, gia tri,
ky ning song va nhiing ning luc
chung can cd & con ngudi trong xa
hoi hién dai.

Noi dung

- Kién thuc khoa hoc, ndi
dung gan véi cac linh vuc
chuyén mon.

- Duogc thiét ké thanh cic
phan chuong, bai, co moi
lién hé 16gic chat ché
hodc cic mo6 dun tuong

do1 hoan chinh.

- Kién thuc thyc tién gan b véi doi
séng, dia phuong, cong déng, dat nudc,
mang tinh tong hop nhiéu linh vyc gido
duc, nhidu mén hoc; d& van dung vao
thuc té.

- Pugc thiét ké thanh cic chii diém
mang tinh md, khong yéu cau méi lién

hé chat ché gitra cac chu diém

Hinh thie t6

chire

- Pa dang, c6 quy trinh
chit ché, han ché vé khong
gian, thot gian, quy mo va
ddi tugng tham gia...

- Hoc sinh it co hoi trai
nghiém ca nhan.

- Nguoi chi dao, td chuc
hoat dong hoc tap chu yéu

la gido vién.

- Pa dang, phong phu, mém déo, linh
hoat, mé vé khong gian, thoi gian, quy
mo, doi tuong va ) lugng...

- Hoc sinh ¢ nhiéu co hoi trai nghiém
ca nhan.

- C6 nhiéu luc lugng tham gia chi dao,
t6 chirc cac hoat dong trai nghiém véi
cac muc do khac nhau (gido vién, phu
huynh, nha hoat dong xa hdi, chinh
quyén, doanh nghiép...).

Twong tac,

phuwong phap

- Chu yéu 13 thay - tro.
- Thay chi dao, hudng dan,
tro hoat dong la chinh.

- Pa chiéu.
- Hoc sinh tu hoat dong, trdi nghiém la
chinh.

Kiém tra,

danh gia

- Nhan manh dén ning
luc tu duy.

- Theo chuén chung.

- Thuong danh gia két
qua dat duoc bang diém

A

SO.

- Nhin manh dén kinh nghiém, ning
luc thuc hién, tinh trai nghi¢m.

- Theo nhimg yéu cau riéng, mang tinh
ca biét hod, phan hoa.

- Thuong danh gia két qua dat duoc
bang nhan xét.

Nguén.‘ [13, tr.44]
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Cac mén hoc thuong ning vé 1y thuyét va hoat dong day hoc ludén phai
tudn thi cac quy trinh, quy dinh cu thé, nén go bo. Con hoat dong trai nghiém
sang tao lai c¢6 tinh md, linh hoat, mém déo ca vé ndi dung lan thoi gian, nén
phong phu da dang. Ciing 1a hoc, nhung gitta hoc trong truong va hoc ¢ ngoai
truong, hoc dé biét véi hoc dé 1am, dé chung séng va khang dinh ban than 13 hai
viéc khac nhau. Thuc té thi hoat dong trai nghiém sang tao mang lai nhiéu y
nghia, hiéu qua d6i v6i hoc sinh phd thong hon cac nha xay dung chuong trinh
da du kién, boi cac em khong chi duoc bo sung cac kién thirc thuc tién ngoai
sach v&, ma con duoc truc tiép “hoc”, trai nghiém ¢ mot moi truong, khong gian
khac véi 16p hoc thong thuong, noi cac kinh nghiém, ki ning, hiéu biét vé khoa
hoc va doi séng cua cac em dugc thir thach, phat huy. Su hirng tha tham gia trai
nghiém sang tao cua hoc sinh THPT con Xuét phat tor mot 1i do nira, day la co
hoi tuyét voi dé cac em cung ¢d cac moi quan h¢ tdt dep da co, thé hién su yéu
thuong gan két vai thay co, ban be, gia dinh va thiét 1ap cac mbi quan hé méi
khac. Doi séng van hoéa tinh than cta cac em, do d6, duoc cai thién dang Ké.

Thu hai, m¢é rong quan hé giao luu, két ndi, két nghia gitta nha
trudng véi cac truong dai hoc, cao déng, cac truong van hoa nghé thuat,
nhat 1a trong viéc gidi thiéu, quang ba va phdi hop té chtrc cac cude thi,
hoi dién vin nghé...

Hinh thtrc ndy bdy lau nay & cic truong THPT Ha Noi chua duoc phat
trién, day manh, ngoai cac moi lién két, phdi hop tham gia cac phong trao chung
gilta cac truong déng cép, quanh dia ban, theo su chi dao cua S& GD va PT.
Hién tai, & da sb cac truong THPT trén dia ban thanh phé Ha Noi, khong ké cac
truong thyc hanh, ban cong, 1a “con dé” cua cac truong dai hoc, quan hé duy
nhat giita cac truong véi cac co sé gido duc dai hoc chi 1a tiép nhan gido sinh
cac dot thuc tap trudc tbt nghi¢p. Trao doi vé viéc chua thé mo rong, phat trién
quan hé giao luu, phdi hop, voi cac truong dai hoc cao dang trong va ngoai
nuéc, theo ¢ Lé Thi Hong (Hiéu truong truong THPT Cau Gidy), mot phan 13
do su chua ¥ thire duoc ddy du ¥ nghia, tac dong, hiéu qua to 16n cua viée giao

luu, két ndi trong mot bd phan lanh dao cac truong, phﬁn khac do &p luc ciia mot



138

loat cac hoat dong, phong trao thudng xuyén va dot xuat phai thuc hién theo ké
hoach, quy dinh trong ndm hoc cua chinh cic truong. Hon nita, m& rong giao
Iuu két ndi tuy 1a xu thé, nhung ciing can xac dinh, giao luu, két ndi voi truong
dai hoc ndo, muyc dich trudc mét va lau dai 13 gi, dong thoi con phai 1én ké
hoach, chuén bi ndi dung, chuong trinh, kinh phi cho viéc hién thyc héa n6. Mac
du truong THPT Cau Gidy da rat tich cuc, niang dong trong cong tac giao luu,
hoi nhap, song két qua cu thé van con kha khiém ton.

Kho khin cia cic truong trong viée coi phat trién, mo rong quan hé giao
luu, hop tac trong gido duc dao tao nhu mot chién luoc, ca vé quy ché, quy dinh
13n ngudn luc, kinh phi thi ai ciing thdy, nhung trong timg linh vuc, 6 ting pham
vi ndo d6 van c6 thé to chirc linh hoat va thanh cong hoat dong nay. Céc truong
dai hoc, cao déng khong phai la cac nha bao trg, tai trg, nhung cé thé hd tro rat
t6t cho cac truong phd thong vé chuong trinh, kinh nghiém, phuong phap gido
duc... boi ho ¢6 cac Trung tam, chuyén gia nghién ctru sau. Vai cac truong dai hoc,
cao déng van héa ngh¢ thuat thi viéc giao luu, phéi hop t6 chirc cac hoat dong,
phong trio bé ndi con thuan loi hon nita. Khi da c6 quan hé giao luu, két ndi, cac
truong THPT hoan toan ¢ thé moi cac giang vién cua cic truong nghé thuat lam
giam khao cho cac cudc thi, dan dung cac tiét myc, muon aAm thanh, trang phuc,
tham chi muon ca dia diém t6 chirc cac hoat dong biéu dién, sinh hoat van hoa tinh
than cta hoc sinh, cho hoc sinh. Mé hinh nay nhitng nam vira qua da dugc t6 chuc
kha tot & mot s truong, trong d6 c6 truong THPT chuyén ngit - Pai hoc Qudc gia
Ha Noi. “Sac mau chuyén ngir” 1a “ban quyén” ctia nha trudng, do chinh hoc sinh
thuc hién. Cac em d3 nhan duoc rit nhiéu sy ung ho, giap dd cua cac t6 chue, ca
nhan vé ca vat chat 1an tinh than, ngay nhu trang phuc biéu dién céc tiét muc nudc
ngoai, cac em cling co thé muon duge tr cac dai st quan.

S& kho phat trién nhanh, manh, bén viing néu khong mé rong quan hé giao
luu hop tac, nhung lanh dao cac truong THPT can can nhic, lya chon d6i tuong,
ndi dung hop tac phi hop, can tinh dén diéu kién, nhu cau va hiéu qua thyc tién.
Nhu cau cua hoc sinh THPT Ha Noi tai cac truong khao sat thi da ro, vi cac em

duoc huong loi truc tiép tir chinh cac hoat dong phdi hop, to chirc cac phong
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trao, hinh thuc sinh hoat, hoc tap bo ich, li tha cta nha truong. Puoc tham gia,
duoc trai nghiém cac hoat dong, sinh hoat van hoa do, doi séng van hoa tinh
than cta cic em chang nhitng duoc nang cao, ma con co thé tu phat hién ra cac
tiém nang, nang khiéu riéng, giup ich cho vi¢c dinh hudng, lya chon nghé
nghiép tuong lai. Boi thé, hinh thirc nay rat dang dé cac truong THPT luu tam,
ap dung trong giai doan sép t6i.

Thir ba, cing cd, ting cudng quan hé gitra nha truong véi cac co quan thuc
thi phap luat, quan 1y van hoa xa hoi; véi Thanh Poan va to chitc Poan Thanh
nién trén dia ban; vé1 Ho1 cha me hoc sinh.

Viéc cung cd, ting cudng quan hé gan két giira nha truong véi cac co quan
thuc thi phap luat; quan 1y van hoéa, xa hdi... 1a nham bao dam trat tu an ninh xa
hoi, moi truong van hoa 6n dinh, trong sach trén trén dia ban, giap hoc sinh yén
tam hoc tap, rén luyén. Trudc day, mbi quan hé nay van duoc thuc hién thuong
xuyén va c6 hiéu qua tét. Cac nha trudng van phdi hop véi cac co quan an ninh
(PA83), phong Canh sat giao thong, phong Vin hoa, Thanh doan va to chuc
Poan Thanh nién co sé... to chirc cic budi ndi chuyén, tuyén truyén vé phap
luat, tinh hinh thoi sy trong nudc va thé gidi, trat tu tri an trén dia ban cho hoc
sinh toan trudng cac dip ddu nim hoc. Thong qua d6, nha truong, gido vién va
hoc sinh nam bt dugc va c6 cac bién phap ddi pho, phong tranh hiéu qua.

Theo thong tin 1anh dao cac truong cung cap, trong hai ndm hoc 2013-2014
va 2014-2015 vtra qua, ngoai mot sb6 hoc sinh vi pham luat 1¢ giao thong bi nhic
nhé, & ca bdn truong, khong c6 hoc sinh nao bi truy ctru vi vudng vao cac t¢ nan
xd hoi, tham gia biéu tinh hay tuyén truyén cac tu tudng, ton gido co tinh chat
xuyén tac, chong doi.

Giao duc con nguoi, dac bi¢t, gido duc nhan cach cho lua tudi vi thanh nién,
doi hoi sy két hop nhip nhang, déng bo giita gia dinh, nha truong va xa hoi, gitra
cac td chirc doan thé, cac bac cha me va ting giao vién. O cac truong THPT Ha

Noi, su phéi hop giita nha trudng va Hoi cha me hoc sinh trong cong tac day do,
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giao duc hoc sinh vé co ban 1a tdt. Hau hét cac bac cha me déu tan thanh, hudng
ung hodc truc tiép tham gia t6 chirc cac hoat dong tham quan hoc tap, da ngoai, cac
hoat dong phong trao, cac cudc thi, cac budi sinh hoat, biéu dién do nha truong
hodc chinh cac em tu to chic. O truong THPT Yén Hoa, trong nim hoc, nha
trudong chi thu ctia méi hoc sinh 5.000d danh cho cac hoat dong vin hoa xa hoi, thé
thao, giai tri... S tién nay khong thé du cho bat ki mét hoat dong, sinh hoat tap thé
nao. Bai thé, Ban phu huynh, Hoi cha me hoc sinh chinh 1a nhitng nguo6i chu dong,
tich cuc dé xuit, déng gop hoac van dong tai trg. Su tham gia ctia ho khong chi 1a
minh chimg ctia mé hinh gido duc hién dai c6 su phdi hop “gia dinh - nha truong -
x4 hoi”, ma con 1a sy dong vién, khich 1& to 16n, 14 chd dua vé tinh than cho mdi
hoc sinh. Theo tac gid luan an, cac truong can dic biét coi trong vai tro cia Hoi cha
me hoc sinh, xem day nhu mot “ngudn luc gido duc” méi va ting cudng phdi hop,
tan dung tiém nang cua ngudn lyc nay.

4.2.4. Pau tu co sé vt chat va xAy dung cac chwong trinh, tai liéu gido
duc vin héa tinh thin cho hoc sinh

Giai phap nay du kién gom bén noi dung sau:

- Pau tu xay dung, tu bo cac phong truyén théng, phong Hoi thio, phong
Cau lac b9... phuc vu céc hoat dong van hoéa tinh than cta hoc sinh.

- Thanh 1ap cac Trung tAm tu van tAm li, huéng nghiép...

- X4y dung cac chuong trinh giéi thiéu truyén thong, di san van héa, moi
chuyén gia van hoa néi chuyén, toa dam véi gido vién va hoc sinh.

- G101 thi€u, bién soan cdc tai liéu, chuyén dé vé vin hoa, vin minh dan tdc
va nhan loai.

Vé nguyén tac, hé thong co sé vat chat, trang thiét bi truong hoc thudng
duge dau tu xay dung ddng bo, bao gdm diy du cac hang muc, cong trinh tdi
thiéu danh cho hoat dong gido duc cua nha truong. Trong ba truong cong lap
dugc khao sat, hai truong 1a THPT Tran Nhén Tong va Yén Hoa cé di¢n tich

nho hep, s6 luong hoc sinh dong, cac cong trinh dugce xay da 1au, viéc stra chira,
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cai tao lai chép va, nén dién mao, canh quan khong dugc cai thién, thay doi.
Truong THPT Cau Gidy c6 rong rdi hon, song ciing khong thé néi 1a dap tng
duge nhu cau hoc tap, rén luyén, vui choi ngay cang cao ctua hoc sinh.

Su thiéu thon, eo hep vé dién tich, khong gian nay dang 1a tinh trang chung
cua cac truong hoc trén dia ban Ha No6i hién nay. Trong khi do, nhiém vu gido
duc van phai bao dam, vay nén, cac trudng budc phai tan dung tdi da céc khoang
khong gian hién co dé phuc vu hoc sinh. Trao ddi vé van dé nay, ¢c6 Vi Thi Hau
(PHT truong THPT Tran Nhan Tong) néi, nha trudng budc phai “giai quyét tinh
thé” bang viéc bd tri, sap xép céc sinh hoat vin hoa tinh than mang tinh tap thé
ma hoc sinh ding ki, dé xuat vao cac thoi gian thich hop, d6i khi phai thay doi
ké hoach, lich trinh giang day khién mot vai gido vién khong hai long. Riéng céc
hoat dong gido duc thé chat, phai tan dung cac khong gian céng cong (duong
phé, cong vién) trén dia ban. Viéc dé xuit xin thém dién tich, xay dung thém cac
hang muc... hau nhu khong thé, vi phu thudc chu truong, ké hoach, kinh phi cua
thanh phd. Truong THPT déan lap Nguyén Binh Khiém khong bi bé budc nhu
vy, nhung theo thdy Nguyén Van Hoa (nguyén Hiéu trudng, hién 13 Chu tich
Hoi dong quan tri cta truong), kinh phi 13 do cac c6 déng dong gop, nén cac
hang muc x4y dung phai wu tién cho hoc tap. Nha truong di rat cd ging, song
quy dat c6 han, nén dé dap Gmg nhu cau hoat dong van hoa tinh than ctia hoc
sinh, nha truong phai tim hinh thic khac, chéng han mua, thué lau dai mét khu
dét tai Vinh Yén dé danh cho hoat dong trai nghi¢m sang tao cua hoc sinh.

Su ning dong, sang tao nay cua truong THPT dan 14p Nguyén Binh Khiém
rat dang ghi nhan, song khong phai truong nao ciing c6 co ché dic thu va tiém
lwc manh vé tai chinh dé giai quyét nhu thé. Cac truong THPT Tran Nhan Téong,
Yén Hoa hién tai khéng co cac phong truyén thong, phong chuyén dung, hoi
truong... theo ding nghia, danh riéng phuc vu viéc bdi dudng, cai thién, nang
cao DPSVHTT cho hoc sinh (do phéi trung dung, tdn dung lam phong hoc, phong
Hoi dong). Bé khic phuc kho khan, trude hét 1a bao dam dang quy dinh, sau d6

la dap ing nhu cau cua hoc sinh vé viéc dugc gido duc, tu hao vé truyén thong,
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dugc co6 khong gian dé t6 chuc hoat dong, theo tac gid ludn an, van nhét thiét
phai sap xép, bd tri, duy tri hoat dong ctia cac phong, co so ndy. Hinh thic, cach
thire thé nao tiy cac truong xem xét, quyét dinh.

Viéc thanh 1ap cac Trung tdm tu van hd trg tim li, huéng nghiép... khong
co trong td chirc bo may va dinh bién cua cac truong THPT. Hién tai moi céd
truong THPT Cau Gidy thanh ldp mot Trung tdm tu van, du tong hop nhiéu
chtic nang, song thiét nghi, cac truong khac cling nén va c6 thé ap dung.

Pong luc phan dau cta hoc sinh THPT Ha Noi, PSVHTT ctia hoc sinh THPT
Ha Noi dwong nhién phu thudc nhiéu yéu td, nhung chic chin c6 niém tir hao, thoi
thic boi truyén théng ctia cac nha truong. Vay nén, viéc on lai truyén théng qua
cac ngay 18, dudi co hang tuan, qua cac budi tong két... ctia cac truong THPT Ha
No1 hién nay co6 1€ 1a chua da. Trong diéu kién kho khin vé co s& vat chat, trong
su bién thién cia DPSVHTT x4 hoi va nhu cau VHTT da dang ctia mdi ca nhan
hién nay, vié¢c “tai khoi dong” truyén théng, viéc bién soan cdc tai li¢u, chuyén dé
vé lich str nha truong, van hoa, cbt cach ciia ngudi Trang An, van hoa dan tdc va
nhan loai... 1a can thiét, kha thi, gbop thém phén lam lanh manh hoéa méi truong
hoc duong va DPSVHTT cho céac em.

4.2.5. Tao san choi, mdi trwong, diéu kién dé hoc sinh tiép cin nhiéu
hon vé4i “khong gian van h6a” da dang thoi h¢i nhap

Trong muc 4.1, tac gia luan an di chi ra ba mau thuan 1én nay sinh giira
nhu cau va kha ning, diéu kién dap Gmg nhu cau vin hoéa tinh than caa hoc
sinh THPT Ha Noi. Qua that, caic mau thuan, ton tai nay khong dé khic phuc
mot sdm mot chiu, nhung khoang cach cua né co thé thu hep. Trudce su hoi
thiic ciia viéc can tao nhiéu san choi, moi truong, diéu kién bo ich, lanh manh
dé hoc sinh tiép can nhiéu hon v6i “khong gian vin héa” da dang thoi hoi
nhap, theo tac gia luan an, vé phia minh, cic truong THPT Ha Noi c6 thé
trién khai ba noi dung sau:

- Tang cuong gidi thidu cac nén vin hoa, ban sic van hoa dan toc va nhan

loai qua sach bdo, phim anh



143

- T6 chire cac cude thi viét, v&, tim hiéu van hoa thé gid1, van hoa cac khu
vuc, vung mién, vin hoa cac dan toc.

- T6 chirc cac hoat dong giao luu, két ndi, trao d6i vén hoa.

Ca ba nodi dung nay it nhiéu cac trudng déu da va dang tién hanh, mot
phan theo yéu cau, chi dao chung; phan khac do nhu cau, doi hoi cia chinh
hoc sinh. Trén thuc té, chua cé bat ki gidi han hay diéu luat nao ngin tro
hoc sinh duoc tiép can voi khong gian van hoa da dang thoi hoi nhap. Cac
em co6 thé tiép can, chiém ngudng, hoa minh vao nd qua cic phuong tién
truyén thong, cic hoat dong vin héa xi hoi dién ra hang ngdy, nhung xét
tam 1i chung, em nao ciing mudn dugc thuong thic, tham gia ngay & trudong
minh. Khong gian vin hoa thoi hoi nhap ¢ ngoai xa hoi rat da dang, nhung
v6i qua nhiéu mau sic, chuong trinh, cudc thi, hoat dong gidi thiéu, tuyén
truyén, quang cdo... tdy, tau, ta 1an 1on gan day khong khoi khién ngudi ta co
cam giac la ho 16n, tap nham.

Tuy mirc do va diéu kién, cac truong déu c6 thé trién khai hiéu qua cac ndi
dung nay. Chang han, viéc gi6i thiéu cic nén van hoa qua siach bao, phim anh
khong nhét thiét cir phai trung bay an pham, vat pham theo nhém, cum, cha dé
nhu ¢ vién bao tang, phai chiéu phim nhu ¢ rap chiéu phim... ma c6 khi chi 13
gidi thi¢u mdt ban nhac, mot by phim madi gidi tré dang yéu thich, ham mo. T6
chtrc giao luu, két ndi, trao doi van hoa ciing nén lua chon ddi tac, dbi tuong,
ndi dung cu thé, c6 dinh hudng, phu hop tam 1y, s& thich, thi hiéu thAm mi cua
hoc sinh. Piéu quan trong nhat ¢ day khong phai 1a t6 chirc nhiéu, gidi thiéu
nhiéu mot cach hinh thirc hay chung chung ma phai bao dam tinh c6 chon loc,
da dang va sinh dong, thuc su hép dan, 16i cubn hoc sinh. Qua céc hoat dong
thiét thuc nay, hoc sinh THPT vira dugc mé mang tam hiéu biét vé cac nén van
hoa trén thé gi01, cac trao luu, xu thé, cac hoat dong vin hoa dang dién ra; vira
hiéu thém, hiéu siu hon vé nén vin hoa cua dan toc minh, dat nuéc minh. Co

thé noi, day khong chi 13 nhitng san choi kién thic b ich, ma con 13 nhiing trai
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nghiém qui, gidp cdc em m& rong cac moi quan h¢, boi dudng tdm hon, thau
hiéu dao ly, biét tran trong cac gia tri van hoa truyén thong cia dan toc va nhan
loai; tr d6, c6 v thic hon vé viéc hoan thién ban than, dong gép, cong hién

nhiéu hon cho cdng dong, xa hoi.

Tiéu két

Trén co s& cac van dé dit ra trong BPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha No6i
hién nay, luan an dé xuit va ban luan vé kha ning trién khai, 4p dung ciing nhu
hiéu qua du kién ctia ndm giai phap cai thién, nang cao doi sdng vin hoa tinh
than cho cac em.

Nhin chung, ndm giai phap dé xuat, ban luan ¢ day da dugc can nhic kha
ki ludng va da nhan dugc su trao doi, ung hd cua nhiéu chuyén gia, cac nha
quan li, lanh dao va giao vién cac truong THPT Ha Noi duoc khao sat. Tuy
nhién, cling can phai noi réng, trong bdi canh kinh té, chinh tri, vin hoa, xa hoi
clia dat nudc, cua nganh gido duc va cac nha truong hién tai, cac giai phap trén
chi mang tinh chét tinh thé, tam thoi. V& 1au dai, can c6 su phéi hop thao go cua
toan xa hoi, dic bi¢t 1a viéc xay dung co ché, chinh sach, chién luogc nang cao
doi séng van hoéa tinh than cho hoc sinh THPT va sy chi dao théng nhét, tap
trung, quyét li¢t ctiia cac bg, nganh, cac don vi quan li va thuc hién cac nhiém vu

van hoa, gido duc.
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KET LUAN

Doi sng vin hoa tinh than cta hoc sinh THPT gitt vai trd quan trong, gop
phan tryc tiép hinh thanh nhan céch, tri tué, ban linh ctia cac thé hé cong dan sau
nay. Viéc gido duc dao duc, 161 séng; da dang hoa cac hoat dong VHTT cho thé
hé tré noi chung va hoc sinh, sinh vién néi riéng ¢ nudc ta nhitng nim gan day
da duoc dé cap kha nhiéu qua cac cong trinh nghién ctru, cic phuong tién thong
tin dai ching, cac hoi nghi, héi thdo khoa hoc 16n nhoé, thu hat sy quan tam cua
nhiéu ngudi. Song trong khi cic nghién ctru vé thanh nién sinh vién da kha
nhiéu, thi cac nghién ctru vé PSVHTT cua hoc sinh THPT noéi chung, hoc sinh
THPT Ha Néi néi riéng van con it 6i, chua dung mirc. Thuc tién cho théy, dé c6
ngudn nhan luc dap tng duoc sy nghiép doi méi (co tu tudng chinh trj viing
vang, c6 dao duc 161 séng lanh manh, c¢6 nang luc, trinh d§ chuyén moén cao...),
bén canh viéc trang bi kién thuc, k¥ ning cho thé hé tré, ting cuong xay dung
moi trudong, thiét ché vin héa hoc duodng..., ching ta cin quan tdm ning cao
DSVHTT cho hoc sinh ngay tir bic hoc phd thong.

Duya trén quan diém vin héa hoc va phuong phap nghién ctru lién nganh,
luan 4n d3 tién hanh khao sat, danh gia thuc trang DPSVHTT cua hoc sinh THPT
Ha Noi va rat ra mot sb két luan sau:

1. T nhiéu nim qua, bén canh viéc déy manh phat trién kinh té xa hoi,
tang cuong xdy dung va bao vé viing chic T6 qudc Viét Nam xa hoi chu nghia,
Pang va Nha nudc ta da rat quan tdm, cham lo PSVHTT cho moi tang 16p nhan
dan, dic biét 1a thé hé tré, doi ngii thanh nién, hoc sinh sinh vién. Sy quan tdm
nay khong chi thé hién & duong 16i, chién luge qudc gia vé phat trién vin hoa,
cac nghién ctru sau sdc veé van hoa truyén théng trong bdi canh hoi nhap, 10 trinh
va cac giai doan phat trién van hoa, van hoa khu vuc va van hoéa ving mién.. .,
ma con thé hién qua cc chil truong, chinh sach, quy dinh cu thé dén timg d6i
twong. Viéc ban hanh cac vin ban phap quy chi dao, huéng dan ctia Chinh phu,

cac B0, ban, nganh va thuc tién xay dung, phat trién DSVH toan dan, PSVH
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cong nhan, quan nhan, thanh nién, hoc sinh sinh vién... nhiing nim gan day da
dat duoc nhiéu két qua kha quan, tao nén nhiéu chuyén bién, thay ddi tich cuc
trong DSVH x3 hoi cua dat nude.

2. Boi séng van héa tinh than ciia hoc sinh THPT vira ¢ nhiing dic diém
chung, gan giii voi ting 16p thanh nién sinh vién, vira mang dic thi cta tudi tré
hoc dudng. Tuy vdy, trudc su tiép bién, giao thoa, chuyén ddi tit yéu va day
phtc tap ctia van hoa nhan loai giai doan hdi nhap; trudc su tiép nhan cac
khuynh huéng, quan niém, 16i séng mdi... khic véi truyén thong, véi moi
trudng vin hoa hoc duong 1au nay, co ché, phan tng “tu vé&” ciia cac em chua
du manh dé c6 thé “mién nhidm” trudc cic cam dd hodc thay d6i, din dén mot
s6 biéu hién 1éch lac vé Iy tuong, quan diém, dao duc, 16i séng... can duoc
dinh hudng, diéu chinh, udn nan kip thoi. Nguyén nhan cia tinh trang nay co
nhiéu, song vé co ban, do: thir nhdt, viéc gido duc y thiuc vé truyén théng, ban
sdc van hoa tuy da duoc quan tim song chua dwgc chi trong dung muec, thiéu
su phbi hop dong bd va chibu sdu; thir hai, cai “nén tang”, “phong van héa” dan
toc va hién dai cua cac em chua tich Iy du do day; thir ba (va day cling 1a nguyén
nhan chinh), do cac em dang & do tudi méi 16n, dang trudng thanh, dé thay doi ca
vé tu tudng, nhan thic, thai do va 16i séng. Nhu cau, sé thich, quan diém, tinh khi
cua cac em, BPSVHTT cua cac em thuong khong on dinh, that thuong, rat can co
cac nghién ctru sau, khao sat cu thé dé co cac tac dong phu hop.

3. Luan 4n da tién hanh diéu tra, khao sat gén 500 hoc sinh va gén 100
gido vién tai bon truong THPT trén dia ban hai quan Hai Ba Trung, Cau Gidy
va rat ra mot s6 dic diém cu thé vé hoc sinh THPT Ha Ndi. So véi hoc sinh
THPT & cac dia phuong khac, hoc sinh THPT Ha Noi1 dugc huong thu céc
diéu kién vat chit va tinh than, gido duc hoc tap va sinh hoat giai tri tot hon,
do d6, nhu cau va cac hoat dong VHTT ciing da dang, phong phi, séi dong
hon. Ngoai cac nhu cau binh thuong nhu moi nguoi hoe — thanh nién méi 16n,

hoc sinh THPT Ha Noi khao khat duoc tiép can, chiém linh nhanh nhét céc tri
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thic méi, cac phong cach, 16i séng hién dai; mong muén duoc thé hién,
khéng dinh vi thé, vai tro cia minh; mudn duoc gia dinh, nha truong, xa hoi
ghi nhan va ton trong chinh kién, quan diém riéng. Tu viéc tu lya chon céc
hinh thirc sinh hoat, vui choi, giai tri phu hop trong diéu kién cho phép, chu
dong tham gia cac cudc thi, cic phong trao doan thé, cic hoat dong tinh
nguyén vi cong dong, twong than tuwong &i..., cadc hoat dong cua hoc sinh
THPT Ha Noi hién nay ngay cang mang tinh tap thé cao, c6 ¥ nghia va hiéu
qua thiét thuc, gop phan tao nén uy tin, “thuong hiéu”, phong trao chung cia
giao duc trung hoc Thu d6 va cua riéng mdi trudng. Cac san pham VHTT cia
hoc sinh THPT Ha Noi tuy chua nhiéu, chu yéu 1a cac giai thudng, bang
khen, thanh tich trong cac cudc thi, mot sé dd dung hoc tap, dd thu cong my
nghé..., it gia tri vé mat vat chat nhung lai c6 ¥ nghia 16n vé tinh than. N6
danh dau su nhdp cudc manh m¢&, dang tu hao cia mdt luc luong dong ddo,
day tiém ning; dong thoi ghi nhan su chuyén bién, thay d6i dang ké trong ¥
thuc tu lam phong phu, giau c6 BPSVHTT cho chinh minh va tich cuc dong
g6p cho x4 hoi cta d6i tuong nay.

4. Thyc trang BPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi rat da dang. Thong qua
nhu ciu va cac hoat dong thuc tién; thong qua viéc bay to, thé hién quan diém,
chinh kién vé cac van dé dao duc, chinh tri, vin hod, xa hoi cling nhu tinh than
tu giac, tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong chung cta thanh nién sinh
vién Thu d6, hoc sinh THPT Ha Noi di budce dau dinh hinh dién mao DPSVHTT
phong phua, s6i dong cua minh. Tuy nhién, ciing nhu moi cha thé khac,
DSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi thuong xuyén chiu anh hudng, tac dong
ciia doi song kinh té, gido duc, van hoa, xa hoi Thu do thoi ki hoi nhap, phat
trién. C6 yéu t tac dong tich cuc va tidu cyc. Trong cac yéu td tac dong tiéu
cuc, nguy co tu sy tiép nhan thu dong, hoc doi cac khuynh hudng, trao luu van

hoa, 16i sdng lai cing, doc hai dang ngay cang phd bién, can ngin chan kip thoi.
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Trén co s& phan tich thyc trang DPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Noi, luan
an da chi ra ba mau thuan co ban, dé nhan théy, dang hién ton, dang 1a tr& ngai
cho qua trinh cai thién, ning cao doi sdng van hoa tinh than cho cac tang 16p
nhan dan Thu d6 noi chung, hoc sinh THPT noi riéng. D6 1a mau thuan giita nhu
cau vui choi giai tri va viéc thiéu dia diém, khong gian dé vui choi giai tri; giita
nhu ciu tham gia nhiéu hinh thuec, hoat dong van hod tinh than va sy chua da
dang, chua dap tmg cia cac hinh thire, sinh hoat van ho4 tinh than hién co; giita
nhu cau duoc ty do 1am nhiing gi minh thich va sy kiém téa, quy dinh cua gia
dinh, xa hoi... Déng tho1, luan an cling dua ra du béao vé cac xu hudéng bién doi
DBSVHTT cua hoc sinh THPT Ha N§i1 trong sy van dong, phat trién cua doi séng
xa hoi hién dai thoi ki hoi nhap, toan cau hoa. Cac xu hudng bién d6i nay, chang
han quan diém va 16i séng thuc dung, su hoc doi lai cang... dau 13 tu nhién, theo
quy luat, khong bat ngo, song rat dang lo ngai. Gia dinh, nha truong, x4 hoi von
da dong vai tro quan trong trong viéc gido duc, hinh thanh nhan céach, dao dtc,
16i sdng cho cac em, nay trudce thuc tién moi, yéu cau moi, moi lién két nay cang
can cung cb, diy manh.

5. Nang cao BPSVHTT cho moi cong dan noéi chung, hoc sinh THPT noi
riéng 1a nhi€ém vu mang tinh chién lugc, vi mé, lau dai, can su chung suc cua
toan xa hoi. Pé thuc hién dugc nhiém vu nay, ngoai cac diéu kién cdt 18i vé kinh
té, vat chat, co ché, chinh sach..., con can co 19 trinh va hé théng giai phap phu
hop. Cian ctr thuc tién PSVH xa hoi, thuc tién cac nha truong THPT Ha Nai va
nhu cdu van héa tinh than ctia hoc sinh hién nay, luan an dé xuat nim phap can
trién khai dong d. Céc giai phap nay khong hoan toan méi, khong mang tinh
dot pha, nhung dé trién khai c6 hiéu qua, can su phéi hop ctua nhiéu cé'lp, nganh,
nhiéu co quan, don vi quan 1y vin hoa, gido duc, cac to chic doan thé va timg ca
nhan. Qua trao ddi, ban luan véi cac chuyén gia, cac can bg lanh dao, quan li,
gido vién cac truong THPT duogc khao sat, bude dau co thé danh gid nam giai
phap nay 1a hop 1y, c6 tinh kha thi, c6 thé thio g& dugc phan nio nhiing bét cap,

han ché trong vi¢c cai thién, dap trng, nang cao PSVHTT cho cac em.
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Toém lai, DPSVHTT cua hoc sinh THPT la mot pham tru mé, phong phu va
phtic tap, boi nd, cling nhu tam i, tinh cach cta cac em, chua on dinh, nhiéu
thay d6i. DPSVHTT ctia hoc sinh THPT Ha Nbi con phong phu va phtc tap hon,
vi n6 ¢6 su két hop cta nhitng nét chung va riéng, méi va cii, truyén thong va
hién dai, binh thuong va khac thuong... so vdi hoc sinh THPT ca nudce. Nghién
cuu thuc trang DPSVHTT cua hoc sinh THPT Ha Néi, tac gid luan an khong co
tham vong dua ra nhiing dé xuat, kién nghi c6 thé 1am thay d6i quan diém, nhan
thirc, 16i sdng hay tao ra nhiing chuyén bién budc ngoit trong DPSVHTT cua ddi
tugng nay. Cac giai phap dé xut, dua ra ban luan trong luan 4n chi 13 co so ban
dau dé co thé gop du, tham gia trao doi, phdi hop trong viée xdy dung co ché,
chinh sach, chuwong trinh gido duc van héa tinh than nhat quan, hiéu qua cho
thanh thiéu nién, dic biét cho hoc sinh THPT Ha Noi hién nay.

Luan an chic chin con nhiéu thiéu sot vé y tudng, bd cuc, trinh bay... Tac
gia luan an mong nhan dugc nhiéu gop ¥ chinh sira dé hoan thién va xin duoc
tran trong cam on cdc nha khoa hoc, cac chuyén gia, cdc can by quan li, gido

vién, hoc sinh céc truong da nhiét tinh giup do!
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PHU LUC



PHU LUC 1
PHIEU KHAO SAT HOC SINH THPT
(Phuc vu d@ tai: “Poi song vin héa tinh than
ciia hoc sinh Trung hoc phé thong Ha Néi hién nay)
Truwong:
Nam hoc:

Xin ban vui 1ong danh dau x vao cac 6 phu hop; vao mét hodc nhiéu phuong an
ban cho 1 dung & cac ciu hoi dudi ddy hodc tra 10i theo nhitng diéu ban biét.

Céc thong tin ma ban cung cép chi sir dung cho muc dich nghién ciru khoa hoc
va dugc giir kin theo nguyén tc bao mat.
Cau 1. Thong tin ca nhan

Dang hoc A 1y R 3
TT Ho va tén Nam | Nit | 16p (10, 11, | 10 khau thuong
12) tru (quan, huyén)

Céu 2. Hang ngay, ban dén truong bang phuong tién gi?

1 2 3 4 5 6
(dib0) | (xedap) |(xedapdién)| (xe mdy) | (xebus) | (0 t0ri€ng)

Céiu 3. Ban c6 dung dién thoai di dong khong va thuong dung dé lam gi?
(c6/khong)

1 2 3 4
(goi, phén tin | (traciuthongtin | (vao mang xd hoi, | (ludt web, xem
khi can thiét) phuc vu hoc tép) tdn gau vdi ban) phim anh)

Ciu 4. So thich, nhu cau cua ban? (C6 thé chon nhiéu phirong dn, méi phirong
an lua chon 1 6 phu hop)

TT Sé thich, nhu cau Cé Khong Y kién
khac

1 | Tré thanh con ngoan, tro gioi,
cong dan tot

2 | D1 du hoc nudc ngoai dé co




kién thirc bén viing

3 | Tré thanh nguoi 1anh dao gioi,
c6 tai quan li

4 | Tim moi cach kiém tién dé tro
thanh giau co

5 | boc sach bdo, xem phim anh,
1a nha nghién ctru xa hoi

6 Nghién ctru khoa hoc phuc vu
dat nuoc

7 | Tham quan, du lich, nghién
cru sdu vé€ canh quan, moi
trudng van hoa

8 | Tré thanh nha nghién ctru nghé
thudt, thiét ké thoi trang

9 | Am hiéu, nghién ctu sau van
hoa am thuc cua dan tc

10 | Tré thanh ca si, dién vién...,
noi tiéng trong linh vyc san
khau

11 | An choi, 1a nguodi sanh diéu
trong moi linh vuc

12 | Nghién ctru lich str, van hoéa, la
chuyén gia cta linh vuc nay

13 | Nghién ctru sdu vé ton gido, tin
ngudng

14 | Nghién ctru vé 1€ hoi, cac loai
hinh ngh¢ thuat dan gian va
hién dai

15 | Tré thanh ngudi noi tiéng, co
uy tin, dong gop nhiéu cho xa
hoéi

Cau 5. Thoi gian r6i rdi (sau gio hoc, ngay cudi tuan, ngay nghi 1€...) ban
thuong 1am gi? Mirc d6? (cé thé chon nhiéu céng viéc, moi cong viéc chon
1 6 phut hop) (thich 2)

TT Cong viéc, hoat dong Thu’(i’ng Thlonh Chu’?‘
xuyen thoang | bao gio
1 | Choi thé thao
2 | Nghe nhac
3 | Choi dién tr




D1 hat karaoke

Di cau cé, chup anh...

DPén thu vién doc sach

Pén rap xem phim

Pi xem cac chuong trinh biéu dién
nghé thuat (ca nhac, kich, cheo,
tudng...)

9 | bi tham céac vién bdo tang

10 | b1 picnic, da ngoai cung gia dinh,
ban be

11 | i du lich, thuéng ngoan

12 | Ludt web, vao facebook

13 | Pi mua sim

14 | Bi quan bar, vii truong

15 | Bichua

16 | Vé tham qué ndi (ngoai)

17 | Ngbi quan café “chém gi6” véi
ban b¢

18 | Tham gia cac hoat dong tinh
nguyén

19 | Don dep nha ctra

0| | N |~

Cau 6. Trong cac hoat dong van h(’)av— xa ho1 c{uéi day, hoat d(f)~ng nao ban da va
thuong xuyén tham gia (co thé chon nhiéu hoat dong, moi hoat dong chon
1 6 phu hop)

TT Cong viéc, hoat dong Thu’(:’ng Thl,nh Chu’zol‘bao
xuyen thoang gio

1 | Cac CLB vin nghé - thé thao hoic

hoi dién, hoi khoe

2 | Cac hoat dong gidi thi€u, quang

ba cac danh lam thing canh cua

qué huong dat nudc

3 | Cac hoat dong, hoi dién van nghé

quan chiing

4 | Gap g0, tham hoi, nhén tin, gui

thiép chuc mung thay/cd gio,

ban beé cac dip 18, tét

5 | Cac hoat dong tinh nguyén cua

thanh nién, hoc sinh do Nha

truong, Poan Thanh nién va doan




thé dia phuong to chiic
6 C:cic hoat dong giao 111’1}, hop tac,
két nghia gitrta cac khoi 16p, cac

truong...

7 | Cac 1& hoi truyén thong cta dan
toc

8 | Cac hoat dong ton gido, tin
ngulng

Cau 7. Trong cac hoat dong nghién ctru, sang tao, cong ich d,uc'wi day, 1b‘a_ln da,
dang hodc thuong xuyén tham gia hoat dong nao? (co thé chon nhieu hoat
dong, moi hoat dong chon 1 6 phu hop)

Da/Thwong | Thinh Chua

T Cong vi¢c, hoat dong xuyén thoang | bao gio

1 | Sang tac van, tho, &m nhac, vé tranh

2 | Thiét ké trang phuc

3 | Nghién ctru, thiét ké d6 dung, dung cu
phuc vu hoc tap, sinh hoat ca nhan

4 | Tham gia cac HOi nghi, hoi thao, toa
dam, trao doi vé cac van dé van hoa,
xa hdi, tinh ban, tinh yéu...

5 | Viét cac bai luan vé van hoa, xa hoi...

Lam cong tac vién cho cac bao, tap
chi, trung tam tu van, hudng nghiép...

7 | Tham gia cac dé tai, chuong trinh do
thay/cé... 1a cht nhiém

8 | Tham gia phong trao xay dung, bao v¢
moi truong van hoa hoc duong; 161
song, img xu, giao tiép co van hoa

9 | Tham gia cac khoa hoc ki nang séng

10 | Tuyén truyén tu do ton gido, tin
ngudng

11 | Tham gia cdc hoat dong lam xanh,
sach, dep moi trudng, canh quan

12 | Tham gia cac hoat dong giit gin, tu bd

cac cong trinh cong cong, dinh, dén,




chua, nha van hoéa, vién bao tang...

13 | Tham gia cic hoat dong tuyén truyén,
gidi thi€u céc di san van hoa dan toc

v6i ban bé qudc té

Ciu 8. Ban dong tinh hay khong dong tinh v61 nhitng ¥ kién, quan diém dudi
day? (Co thé chon nhiéu dap an, moi dap an lva chon 1 6 phu hop)

Pong Khong Y kién

T Y kién, quan ni¢m tinh dﬁng tinh khac

Hoc gioi [a c6 mot tuong lai tot dep

[

2 | Ai ciing c6 thé 1a ngudi sang tao

3 | Nguoi ty tin 1a nguodi luon tin vao ban
than va ddm nghi, ddm lam

4 | Quan ni€m “troi sinh voi, tro1 sinh co”
ludn ding

5 | Quan niém “tién hoc 1&, hau hoc van” khong
phu hop trong nha trudng hién nay

6 | Quan hé thay — trd trong nha truong hién
nay dang bi tdc dong bdi co ché thi truong

7 | Trong nha truong, thay phai ra thay, trd
phai ra tro

8 | Hién tugong gido vién tha hoa, bién chat,
danh mat chuan muc dao duec, tu cach, tac
phong nha gido khong con 1a ca biét

9 | Song trudc hét 1a cho minh, vi minh, bat
can tat ca

10 | Bao luc hoc duong dang la van nan

11 | Hién twong hoc sinh thiéu 1& phép véi
thay c6; vang tuc, chiri bay trong trudong
va ngoai x4 hoi 13 pho bién va rat dang lo
ngai

12 | Li séng ca nhan, thyc dung da va dang
xam 1an hoc duong

13 | Trong xu thé hoi nhap véi thé gidi hién
nay, qué huong, ci nguon dan tdc khong
con quan trong

14 | Gia dinh 13 quan trong nhat v6i mdi ngudi

15 | Quan niém “Con chiu phai c6 trach
nhiém v6i 6ng ba, cha me, anh/chi em
trong gia dinh da khong con phu hop voi
xa hoi hién dai”

16 | P yéu thi phai “yéu hét minh”, phai “cho




nhau tat ca”

17 | Can phai song thtr trudce khi két hon

18 | Tinh ban la dong luc dé gitip nhau cung
tién bo.

19 | Tinh yéu lam cho doi song van hoéa tinh
than thém phong phu

20 | Khong ai co thé tranh duoc s6 ménh, co
gang phan dau cling vo ich

21 | Giir gin céac gié tri van hoa truyén thong 1a
cO hu, lac hau

22 | Mudn huodng thu van hoéa, can sang tao,
gifr gin cac gid tri van hoa

Céu 9. Nhirng cam xuc nao dudi day dung hodc khong ding voi ban than ban?
(moi cam xuc chi danh ddu x vao 1 6 phu hop)

Khong

R Phéan van
dung

TT Cam xuc, suy nghi Dung

1 | Ban cam thay vui, thoai mai sau khi
lam dugc mot viéc khd khan, sang
tao dugc mot cai gi do

2 | Buoc hoc tap, lao dong, sang tao,
hudng thy 13 niém vui cta ban

3 | Ban thich dugc cham séc nhiing
nguoi than trong gia dinh.

4 | Ban thay kho chiu véi nguodi co thai
d0, cir chi thiéu ton trong nguoi khac
5 |Mobi khi gitp d6 nguoi gap kho
khén, hoan nan, ban cam thdy rit vui
6 | Ban thiy tu hao vé qué huong, dat
nuoc

7 | Ban rat hAim mo nhimng ngudi sanh
di€u, st dung hang hiéu.

8 | Ban cam thiy kho chiu vé6i nhimg
ngudi hay ndi tuc, chui thé

9 | Ban khong thich song cung nguoi
thiéu gon gang, ngin nip

10 | Ban khong thich nhiing nguoi “Song
dén dau, hay dén do”.

11 |Ban phan dbi nhitng ngudi vu loi
trong tinh yéu.

12 | Ban dong tinh v&i quan diém “Séng
thir trude hon nhan”

13 | Ban rét thich xem boi, rat qué




14 | Ban tin vao 10i thinh cau cic dang
than linh mdi khi di 18

15 | Ban khong thich nhitng nguoi phu
dinh céc gia tri vin hoa truyén thong
cua dan tdc

Céu 10. Theo ban, cac cach quan tam cham lo nao dudi déy cua cac bac phu
huynh 1a phu hop hay khong phu hgp, ding hay khong dung véi lta tudi

cac ban?
\ Khéng phu
TT Hanh dong Phuhop/ |y o/ Khong
Dung ,
dung

1 | Coi ban con tré con, lo ling, giam
sat chat ché

2 | Coi ban da 16n, c6 thé ty lo liéu cho
ban than, khong cin quan tim

3 | Lang nghe, ton trong, chia sé y kién
ca nhan cua ban, tam su va dua ra
cac 101 khuyén dang ltc

4 | Cho tién theo dé nghi cua ban,
khong can biét ban chi tiéu vao
vi¢c gi

5 | Chi cho ban tién can dung cho
nhirng viéc can thiét, chinh dang

6 |San sang mua cho ban cac dung cu,
thiét bi hd trg hoc tap dat tién, dap
Ung moi diéu kién cua ban

7 | Sén sang mua, nhung chi mua cho
ban nhiing dung cu, thiét bi thong
dung, thuc su can thiét

8 | Ky vong, dit diéu kién qua cao ¢
ban, rdy la, day nghién khi ban
khong dat két qua nhu mong mudn
9 | Khong dat diéu kién, chi dong vién,
tao cho ban tam trang thoai mai




Cau 11. Noi ban ¢ hién nay (quan/huyén, phuong/xad) co cac co s& (khong gian)
van hoa, hoat dong van hoa khong (c6/khong)? Ban c6 tham gia khong

(thuong xuyén/thinh thoang)?

khac (tinh nguyén, hién mau
nhan dao, ung hd dong bao kho
khan...)

TT Pidu kién/ Dia diém C6 |Knong | Ihwong| Thinh
xuyén | thoang
1 | Rap chiéu phim
2 | Nha hat
3 | San van dong, san choi
4 | Cong vién
5 | Vién bao tang, Vién luu trir...
6 | Thu vién, nha van hoa
7 | Trung tim Thé thao-Vin hoa
8 | L& hoi
9 | Tu diém vui choi, giai tri
10 | Cau lac bd thé thao-van hoa-
KHKT
11 | Hoi thi, biéu dién, trung bay,
sang tac, trién lam...
12 | Cac hoat dong van hoa tinh than

Cau 12. Truong THPT noi ban dang hoc ¢6 céac co s& va hoat dong van hoa nao
(c6/khong)? Ban c6 tham gia khong (thuong xuyén/thinh thoang)?

TT Co sé'/ Hoat dong C6 | Khong T;lul;(‘rél:lg t{ggﬂ;
1 | Thu vién, phong doc sach
2 | Phong truyén thong
3 | Phong may tinh két noi internet
4 | Nha (s4n) thé thao da ning
5 | Ho1 truong rong (dé héi hop, tap
luyén, to chirc hoi dién...)
6 | Hoi dién (hoi thi) van ngh¢, hoc
sinh thanh lich, TDTT...
7 | Ho1 thi sadng tac, tim hiéu méi




trudong, an toan giao thong, xay
dung nép soéng van minh, lich

SU...

Cau lac bd (van tho, sdng tao ky

thuat, thoi trang hoc duong...)

Phong trao hoc sinh tinh nguyé¢n
(bdo v€ moi truong, gitr gin trat
tu giao thong, hién mau nhan
dao, quyén gop ung hd, tham hoi

gitp do nguoi ngheo...)

10

Sinh hoat ngoai khoa (tham

quan hoc tap, trai nghiém thyc té

Céau 13. Trong nhimg pham chét dudi day, nhitng phim chat nao ban cho 13 can
thiét va da, dang hodc chua dugc gido duc trong nha truong hién nay?

. ] Cin Khong | Pa/Dang | Chua
TT Pham chat thidt can dugc dwgc
thiét | gidao duc | gido duc
1 | Thai do tu trong
2 | Ty tin vé ban than
3 | Trung thyc, thang than
4 | Siéng nang, kién tri
5 | Yéulao dong
6 | Yéu quy gia dinh
7 | Ton trong mo1 nguoi
8 | Yéu thuong con nguoi
9 | Bo luong, vi tha, khoan dung
10 | Séng co trach nhiém
11 | Biét giir chif tin
12 | Biét kinh trong, 18 phép
13 | Ton trong 1€ phai
14 | Ton trong ndi quy, phap luat
15 | Yéu quy, bdo vé tai nguyén, moi




truong ty nhién

16 | Sang tao

17 | Yéu qué huong, dat nudc

18 | Tich cuc, chu dong, linh hoat trong
cudc séng, cong viéc va hoc tap

19 | Séng lanh manh, gian di, gon gang,
ngan nép

21 | Hoc tap, lam viéc, sinh hoat c6 muc
dich, c6 ké hoach

22 | Bong cam, chia sé, hop tac voi
nguoi khac

23 | Xay dung tinh ban trong sang, lanh
manh

24 | Yéu trong sang, khong vu loi

25 | Ghét sy gia doi, thiéu trung thuc

26 | Khao khat lam giau chinh déng

Cau 14. Trong cac loai hinh van hoa ngh¢ thuat dudi day, ban thich nhirng loai
hinh ngh¢ thuéat nao? (Réat thich/ thich/ khong thich/ khong biét)

STT | Loai hinh nghé thuat | Rt thich | Thich | 'nong | Khong
thich biét

| Tudng

2 Chéo

3 Cai luong

4 Quan ho

5 Cac lan diéu dan ca

6 Nhac trir tinh

7 Nhac tré

8 Nhac cach mang

9 Nhac jazz

10 | Nhac Pop

11 Nhac rock

12 | Hip hop

13 | Dance sports

14 | Khiéu vii

15 | Phim My

16 | Phim Han Quéc




17 | Phim Trung Qudc
18 Phim Viét Nam
19 | Phim Nhat Ban

Cau 15. Ban did ting cé nhing hanh dong dudi day bao gio' chua (da
ting/chua)? Néu chon phuong an “chua” thi ban c6 nghi minh s&€ c6 thé tham
gia hay khong? (c6 thé/ khong bao gio/khong biét)

STT

Hanh dong ba ting | Chua

Co thé | Khong
bao gio biet

Khong

1

Dua xe may

2 Co bac, ca do

3 B6 hoc choi
games

4 Hut shisha

5 Hut thudc 14

6 Str dung cac loai
chat kich thich

7 bi “phuot”

8 Ubng bia, ruou

9 Xem phim cim

tré¢ em dudi 18
tudi

Céu 16. Yéu t6 nao trong cac yéu t6 sau day lam hinh thanh, thuong xuyén tac
dong, anh huong dén y thirc van hoa, doi sdng van hoa tinh than cta ban ? (C6
thé chon nhiéu phwong dn, méi phwong dn lwa chon 1 6 phit hop)

TT Cic yéu t6 Ping If;l‘,l‘l’l‘;g N

1 | Céac bai hoc, bai tap trong chuong
trinh hoc tap chinh khoa

2 | Cac hoat dong gido duc ngoai gio 1én
16p va hoat dong gido duc ngoai khoa
khac do 10p, truong tb chirc

3 | Truyén théng, né nép cua gia dinh,
dong ho

4 | Cac phuong tién truyén thong dai
chung

5 | Céc hoat dong xa hdi

6 | Cac khuynh hudng, 16i song hién dai

7 | Nhan thuc, y thirc cd nhan




Ban b¢

O

Than tuong

Céu 17. Cac hoat dong gido duc van hoa tinh than cho HS & truong/16p ban hién
nay thuong c6 su tham gia cua nhimng lyc luong giao duc nao dudi day?
(Co thé chon nhiéu phuwong dan, moi phwong an lwa chon 1 6 phu hop)

TT

Cac luc lwgng Co

Khong

Khong
biet

Giao vién cha nhiém

Giao vién b mon

Poan Thanh nién

Ban dai di¢n phu huynh hoc sinh

Phong tu van hoc dudng

S¢ Gido duc, Phong Gido duc

N N | B~ W DN

Céac t6 chirc, doan thé xa hoi ¢ dia
phuong (HO1 phu nit, Poan Thanh
nién, Ho1 khuyén hoc, HO1 cuu

chién binh ...)

Cau 18. Theo ban, nhirng nguyén nhan nao duoi day anh huong, tac dong tiéu
cuc t01 doi song van hoa tinh than cua HS ¢ truong/l6p ban dang hoc?
(Co thé chon nhiéu phwong an, moi phwong an lva chon 1 6 phu hop)

TT

Nguyén nhan, anh hwéng

Dung

Sai

Khong
biét

Thiéu cac dia di€ém dé vui choi, giai tri, sinh
hoat van hoa tinh than

Phai tap trung nhiéu thoi gian vao viéc hoc
tdp cdc mon hoc trong chuong trinh

Tac dong ti€u cuc cua cac phuong ti¢n
truyén thong dai chiing

Loi séng dua doi, lai cang, thuc dung

Cac dinh hudng gido duc van héa tinh than
cho hoc sinh & truong, 16p chua phu hop

N L B W

Céc dinh hudng gido duc van héa tinh than




cho hoc sinh & gia dinh chua phu hgp

Cac dinh hudng gido duc van héa tinh than

/ cho hoc sinh ctia xa hoi chua phu hop
Cach thirc t6 chirc cac hoat dong van hoa
8 | .. A A x
tinh than chua hap dan
Ché do thuong phat, dong vién, khuyén
9 | khich cac hoat dong sang tao van hoa tinh
than chua kip thoi
10 | Guong xau cia nhitng ngudi 1on tudi
1 Céc san pham van hoa c6 ndi dung khong

lanh manh

Céu 19. Theo ban, gia dinh, nha truong va xa hoi can lam gi trong cac phuong
an sau day dé tung budc nang cao doi song van hoa tinh than cho cac
ban? (Co thé chon nhiéu phuong an, moi phwong an lya chon 1 6 phu

hop)
T Phwong an, giai phap Rkﬁt Cin | Khéng cin
can

1 | Gido duc, gilr gin y thue, ban sic vin hoa
“ngudi Ha N§i”

> | Xay dung chuan myc phong cach tng x,
giao tiép trong nha truong

3 | Néu cao tinh thin guwong mAu cua céc
thay co gido

4 | Hoan thién cic quy ché trong nha trudng

5 Tén vinh guong nguoi tot, viée tot trong
xa ho1
Ton vinh guong nhiing gido vién va hoc

6 | sinh guong mau dé hoc sinh toan trudng
noi theo

, Khuyén khich cac hoat dong tir thién, cac
hoat dong sang tao
Pé cao tinh nhan van trong sinh hoat vin

8 | hoa, su kién van hoa dé hoc sinh rut ra
cac bai hoc nhan van

g | Coi hoc sinh 1a chu thé tiép nhan, lya
chon doi song van hoa tinh than

10 Tang cuong gido duc y thic vé van hoa

truyén thong va hién dai trong bdi canh




hoi nhap qudc té

11

Da dang héa cac hinh thire dap tng va
nang cao doi song van hoa tinh than, cho
hoc sinh THPT

12

Pau tu co s& vat chit dé cho hoc sinh
THPT Ha Noi c6 da diéu kién vui choi,
giai tri

13

Xay dung cac chuong trinh vui choi, giai
tri d€ hoc sinh THPT Ha No6i c6 doi song
van hoa tinh than lanh manh

14

Tao san choi, mo61 truong, diéu kién dé
hoc sinh ti€p can nhi€u hon vé1 “khong
gian van h6a” da dang thoi hoi nhap

15

M¢ rong pham vi, co hdi cho hoc sinh thé
hién quan diém, nhu cau vé mdt doi song
van hoa tinh than lanh manh

16

Tang cuong vai trd cua to chirc Poan
thanh nién trong nha truong, d6i mai noi
dung va hinh thirc sinh hoat Poan cho
pht hop véi nhu ciu van hoa tinh than
cua hoc sinh THPT

Chén thanh cam on ban. Chiic ban manh khée, hoc tip tot!




~ PHULUC2 A
PHIEU HOI GIAO VIEN
(Phuc vu @@ tai: “Poi song vin héa tinh thin
ciia hoc sinh Trung hoc pho thong Ha Noi hién nay)

TIUONE: oottt e e e ree e e
NAM ROC: i
Ho va tén gido vién (C6 thé ghi hodc khong @Ri)i.......oeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeean
Chirc vu (chuyén mon, G0AN thE): .......c.veeeeeeeeeeeeeeeee e
Hié¢n 1a gido vién: Chu nhiém l6p............. ; Day mON.....coeeeieeieen, Lop...ccnnen.n.

Cau 1. Xin Quy thay/co vui 10ng cho biét, & truong THPT thay/co dang cong tac,
giang day, co co sO vat chat, hinh thire, hoat dong nao sau day dugc t6 chirc thuong
xuyén nham gido duc, nang cao doi sdng vin hoa tinh than cho hoc sinh:

Thwong | Thinh

TT Co sé / Hoat dong Cé Khong n .
xuyén | thoang
1 | Thu vién, phong doc sach
2 | Phong truyén thong
3 | Phong may tinh két ndi internet
4 | Nha (san) thé thao da ning
5 | Hoi truong rong (dé hoi hop, tap

luyén, to chirc hoi dién...)

Hoi dién (hoi thi) vin nghé, hoc
sinh thanh lich, TDTT...

7 | Hoi thi sang tac, im hiéu moi
truong, an toan giao thong, xay
dung nép sdng van minh, lich
SU...

8 | Cau lac bg (van tho, sang tao k¥
thuat, thoi trang hoc duong...)

9 | Phong trao hoc sinh tinh nguyén
(bdo v¢ moi truong, gilr gin trat
ty giao théng, hién mau nhan
dao, quyén gop ung ho, tham hoi
giap dd nguodi ngheo...)

10 | Sinh hoat ngoai khoa (tham quan
hoc tap, trai nghiém thuc té...)
Ciu 2: Theo thay (c6) co hay khong c6 nhiing biéu hién dang lo ngai, anh
huong dén doi song van hoa tinh than cta hoc sinh THPT hién nay
(c6/khong/khong biét):

(@)




Khong

TT Biéu hién Co Khong biét

1 |Hoc sinh thiéu 1& phép, thiéu ton
trong thay cb, ndi quy, quy dinh
cua nha truong

2 | Hoc sinh vang tuc, churi bay trong
truong va ngoai xa hoi kha phd
bién

3 |Hoc sinh dé bi kich dong, séng
thuc dung, c6 xu hudéng hanh xu
tho bao

4 | Hoc sinh quan niém thoang trong
yéu duong, d yéu thi phai “yéu hét
minh”, phai “cho nhau tt ca”...

5 | Séng khong c6 1y tudng, niém tin;
thiéu ty gidc, y lai, budng tha, bat

can
6 | Doi séng van hoa tinh than nghéo
nan
7 | Co6 tu tudng sinh ngoai, sung bai
nudc ngoai

8 | Thiéu hiéu biét vé vin hoa truyén
thong dan toc

Cau 3: Theo thﬁy (cd), cac yéu td nao sau day anh hudng truc tiép téi doi song
van hoa tinh than cia hoc sinh THPT hién nay (d&nh hudng/khong anh huong):

Anh Khéng anh | Y kién

TT Yéu t6 tac dong huéng huéng Khéic

1 | Bién d6i cua doi song kinh té, vin
hoa, chinh tri, xa hdi1 thoi ki mo
cua, hdi nhap

2 | Co ché thi truong va sy bién d6i
khung gié tri dao dirc, van hoa

3 | Xu hudng, trao luu van hda ngoai
lai

4 | Nhu cau, doi hoi cia xa hoi giai
doan hoi nhap

5 | Mau thuan giita nhu cau c4 nhan va
kha nang dap tng nhu ciu cia xa
hoi




Ciu 4: Theo thay (cd), trong cdc nhom giai phap cai thién, nang cao doi song
van hoa tinh than cho hoc sinh THPT sau day, nhém nao 1a can thiét va kha thi?

Can Chua Y kién

TT Giai phap thiét | cAn thiét | Kkhac

1 | Xay dung moi truong van hoda hoc

duong lanh manh

2 | Coi hoc sinh 13 chu thé lya chon,
quyét dinh doi séng van hoa tinh

than

3 | ba dang hoa cac hinh thuc hoat
dong nham dap Gmg va nang cao
doi song van héa tinh than cho hoc

sinh THPT

4 |Pau tu co so& vat chat va cac
chuong trinh gido duc van hoa tinh

than lanh manh

5 | Tao san choi, méi trudong, dicu kién
dé hoc sinh ti€p can nhiéu hon voéi

“khong gian van hoa” da dang thoi

hoi nhap

Trén trong cam on Quy thay (cé)!



PHU LUC 3
(Két qua diéu tra tai 4 truong THPT: Cau Giay, Tran Nhan Tong, Yén Hoa va
Nguyén Binh Khiém)

Bang 1: Nhu cau va mikc do thuong thuce cac loai hinh nghé thuat

RAt thich Thich Khong | Khong tra

Loai hinh nghé 7 — - —— AthICh - z 1o -

TT thuat SO Tile| S6 |Tile% | So6 TA1 So TA1

: luong | % | lugng luon | 1€ | luon | 1€

i g % g %
1 | Tudng 46 9,6 48 10,1 280 | 58,7 | 101 | 21,2
2 | Cheo 40 8,4 63 13,2 274 | 574 98 20.5
3 | Cai luong 41 8,6 62 13,0 281 | 589 91 19,1
4 | Quan ho 55 11,5 104 21,8 233 | 48,7 84 17,6
5 | Cé4c lan di¢u dan 52 10,9 | 143 29.9 205 | 429 76 15,9

ca
6 | Nhac trir tinh 68 14,2 145 30,3 198 | 41,4 65 13,6
7 | Nhac tré 255 53,6 166 34,9 37 7,8 18 3,8
8 | Nhac cach mang 78 16,5 173 36,5 174 | 36,7 49 10,3
9 | Nhac jazz 119 25,2 158 33,4 131 | 27,7 65 13,7
10 | Nhac Pop 205 43,2 189 39.9 57 12,0 23 4.9
11 | Nhac rock 123 25,9 163 343 150 | 31,6 39 8,2
12 | Hip hop 136 | 286 | 176 | 37,1 | 125 [263 | 38 | 8,0
13 | Dance sports 115 242 | 159 33,5 156 | 32,8 45 9,5
14 | Khiéu vii 86 18,1 146 30,7 194 | 40,8 49 10,3
15 | Phim M¥ 232 48,8 | 175 36,8 48 10,1 20 4,2
16 | Phim Han Quéc 174 | 36,6 | 164 | 345 | 104 [218] 34 | 7,1
17 | Phim Trung | 122 25,7 | 174 36,6 144 | 30,3 35 7,4
Quéc

18 | Phim Viét Nam 119 25,0 180 37,8 144 | 30,3 33 6,9
19 | Phim Nhat Ban 155 32,7 149 314 130 | 274 40 8,4




Bang 2: Mong muon, nhu cau ciia hoc sinh THPT Ha Ngi

Co Khong Y kién khac | Khéng tra
TT Mong m‘uén, nhu ) % ’ ) Lo
cau So Til¢ lron Tilg¢| So | Tile| So |Til¢
lugng | % g % |luong | % |lugng | %
| Trothanh conngoan, | - gy5 | 95| 33 | 68 | 34 | 70 | 6 | 12
tro giodi, cong dan tot
bi du hoc nudc
2 | ngoai dé c6 kién thae | 332 | 67,9 | 105 | 21,5 | 38 7,8 14 2,9
bén viing
Tré thanh nguot 1anh
3 | dao gioi, co tai quan | 324 | 66,3 | 109 | 223 | 39 8,0 17 3,5
li
Tim moi cach kiém
4 | tién dé tro thanh giau | 321 [656| 8 |174| 66 |135| 17 | 3,5
co
Poc sach bao, xem
5 |phim éanh, la nha| 393 |804| 55 |11,2| 16 33 25 5,1
nghién ctru xa hdi
6 | Nehien ciukhoahoe | 0| 4n 11909 | 427| 41 | 84 | 33 | 67
phuc vu dat nudc
Tham quan, du lich‘,
7 |nehien cu siu VeI g lo0n| 32 |65 | 11 | 22| 5 |10
canh  quan, moi
truong van hoa
Tré thanh nha nghién
8 | clru nghé thuat, thiét| 350 | 71,6 | 84 |17,2| 33 6,7 22 4,5
ké thoi trang
Am hiéu, nghién ciru
9 |sau van hoa am thuyc | 409 |[83,6| 49 | 10,0 | 16 3.3 15 3,1
cua dan tdc
Tro thanh ca si, djén
jo |Viem., DOL UNE | Hg4 1519 159 (325| 48 | 98 | 28 | 57
trong linh vuc san
khéu
An choi, 1a nguoi
11 | sanh di¢u trong moi | 157 | 32,1 | 220 [ 45,0 | 75 15,3 37 7,6
linh vuc
Nghién ctru lich st,
12 | van hoéa, la chuyén| 181 |37,0| 216 [442| 60 | 123 | 32 6,5
gia cua linh vuc nay
13 | Nghién ciru sdu vé 131 | 268 | 257 | 526 | 63 | 129 | 38 7,8




ton gido, tin ngudng

Nghién ctru vé 18
hd1, cac loai hinh
ngh¢ thuat dan gian
va hién dai

14 225 | 46,0 | 176 | 36,0 | 57 11,7 | 31 6,3

Tro thanh nguoi noi
15 | tiéng, co uy tin, dong | 198 | 40,5 | 204 | 41,7 | 57 | 11,7 | 30 6,1
g6p nhi€u cho xa hoi

Bang 3: Y kién vé cach thuc quan tam, cham lo con cdi cua cac bdc cha me cua
hoc sinh THPT Ha Noi

Ping / Phu hgp | Khong ding
TT Hanh dong S0 Ti 1é % 0 Tile %
luong ' luong '

Coi ban con tré con, lo lang, giam sat

1 139 29,0 341 71,0
chat ché
. ~ lr ’ h;( 1 1-,\ h 5
) C(il banAda 0‘:1, co ,t e tu ? 1éu cho ban 158 32,9 122 67.1
than, khong can quéa quan tam
Lang nghe, ton trong, chia sé ¥ kién ca
3 | nhan cua ban, tam sy va dua ra cac lo1| 451 94,0 29 6,0
khuyén ding lac
ho tién theo dé nghi ct khong ca
4 C.;O 1€n .eo. Ade n‘g 1'cAua ‘t?an, ong can 04 19.6 186 80.4
biét ban chi tiéu vao viéc gi
Chi cho ban tién can ding cho nhi
5 i cho ban tién can dung cho nhiing 12 85.8 68 142

viéc can thiét, chinh dang

San sang mua cho ban cac dung cu, thiét
6 |bi hd tro hoc tap dat tién, dap tng moi | 165 34,4 315 65,6
diéu kién cta ban

San sang mua, nhung chi mua cho ban
7 | nhitng dung cu, thiét bi thong dung, thuc | 418 87,1 62 12,9
su can thiét

Ky vong, dat diéu kién qua cao & ban,
8 | rdy la, day nghién khi ban khong dat két | 76 15,8 405 84,2
qua nhu mong mudn

Kho v X Kid hi do ‘A
ong dat diéu kién, chi dong vién, tao 403 84.0 77 16,0

cho ban tam trang thoai mai




Bang 4: Thai do, biéu hién cua hoc sinh THPT Ha Noi trudc cdc van dé van hoa,
xd hoi va nhan sinh

Dung Khrong Phéan van Khm‘lg tra

. ’ _dung , 1oi
TT | Thaido, bicu hign hSI(;n Ti 18 Er‘(’m Ti 16 lign Tile| S6 |Tile
g‘ % g % g % |luong | %

Ban cam théy vui,
thoai mai sau khi lam
I |duoc mot viec kho| 449 | 926 | 16 | 3.3 17 | 3,5 3 6,0
khan, sang tao duoc
mot cai gi do

Dugc hoc tip, lao
2 | dong, sang tao, huéng | 392 | 80,8 | 31 6,4 61 | 12,6 1 2,0
thu 13 niém vui ctia ban

Ban thich duoc cham
3 | so6c nhiing nguoi than | 400 | 83,0 | 34 | 7,1 48 | 10,0
trong gia dinh.

Ban théy kho chiu véi

e 14 th/' d/\ 2
ngwor €0 that €0, €U\ 389 1805 | 73 | 151 | 21 | 43
chi thiéu ton trong

nguoi khac

Mi khi gitp do ngudi
ip kho khan, h

gap KO Khan, hoan |y 1874 37 | 77 | 34 | 50
nan, ban cam thay rat

vul

Ban thay tu hao vé qué
an thay Wrhdo veque | 363 1752 50 | 104 | 70 | 14,5
huong, dat nude

Ban rat hAm mo nhiing
7 |nguol sanh di¢u, st | 146 | 30,2 | 247 | 51,1 | 90 | 18,6
dung hang hi¢u.

Ban cam thay kho chiu
8 | v6i nhitng nguoi hay néi | 284 | 58,8 | 105 | 21,7 | 93 | 19,3
tuc, chiri thé

Ban khong thich song
9 |cing nguodi thiéu gon| 302 | 625| 75 | 15,5 | 106 | 21,9
gang, ngdn nip




Ban khong thich nhiing
10 | nguoi “Séng dén dau, | 302 | 62,5 | 101 | 20,9 | 80 | 16,6
hay dén do”.
Ban phan doi nhing
11 | nguoit vu loi trong tinh | 391 [ 81,0 | 62 | 12,8 | 30 | 6,2
yéu.
Ban dong tinh v&i quan
12 | diém can séng thir| 163 | 33,7 | 248 | 51,3 | 72 | 14,9
trudc hon nhan
Ban rat thich boi
p3 | Do Tt RUCR XM BOL 1109 1 26,7 | 267 | 553 | 87 | 18,0
rut que
Ban tin vao 161 thinh
14 | cau cac dang than linh | 156 | 32,3 | 212 | 43,9 | 115 | 23,8
mdi khi di 1
Ban khong thich nhitng
Si phi dinh cac i
|5 |BUOTPAU IR CAC B | 398 1679 | 74 | 153 | 81 | 168
tri  van hoda truyén
thng cuia dan toc
Badng 5: S6 thich va théi quen gidi tri ciia hoc sinh hic ranh roi
Thudong Thinh Chua bao | Khong tra
T S¢ thich, thoi xuyén thoang gio 101
T quen So Tile| So Tile¢ | So |Tile| SO |Tile
7 luong | % | luong | % |luong| % |luong | %
1 | Choi thé thao 154 | 31,5| 283 | 579 | 45 9,2 6 1,2
2 | Nghe nhac 370 | 75,7 | 103 | 21,1 10 2,0 6 1,2
3 | Choi di¢n tr 160 |32,7| 242 (495 | 77 |157| 10 2,0
4 | bi hat karaoke 39 80 | 267 | 546 | 166 | 339 | 15 3,1
bi céu ca, chup
5 |, 73 149 | 262 | 53,6 | 141 | 28,8 | 13 2,7
anh...
Pén thu vién doc
6 ) 61 12,5| 244 | 499 | 169 | 346 | 15 3,1
sach
Pén rap xem
7 _ 107 | 21,9 335 | 685 | 41 8,4 6 1,2
phim
b1 xem cac
8 . = 41 84 | 240 | 49,1 | 195 399 | 13 2,7
chuong trinh biéu




dién ngh¢ thuat
(ca nhac, kich,
chéo, tudng...)
bi tham cac vién
9 o 39 80 | 321 | 656 | 116 | 23,7 | 13 2,7
bao tang
D1 picnic, da
10 | ngoai cung gia 109 [ 223 298 |[609 | 70 |143| 12 2,5
dinh, ban b¢é
bi du lich,
11 ) 114 | 233 | 380 |[630| 56 |11,5| 11 2,2
thuong ngoan
Ludt web, vao
12 351 | 71,8 | 118 | 24,1 11 2,2 9 1,8
facebook
13 | Pi mua sim 165 |33,7| 276 | 56,4 | 40 8,2 8 1,6
bi quan bar, vii
14 . 38 7,8 84 17,2 | 351 | 71,8 | 16 33
truong
15 | Pichua 81 16,6 | 322 | 658 | 73 | 149 | 13 2,7
Vé thim qué nodi
16 : 175 358 | 268 | 548 | 37 7,6 9 1,8
(ngoai)
Ngbi café “chém
171 5. .. . 160 |32,7| 246 | 503 | 71 |145| 12 2,5
g16” vo1 ban be
Tham gia céc
18 | hoat dong tinh 84 17,2 235 | 48,1 | 159 |32,5]| 11 2,2
nguyén
19 | Don dep nha ctra 258 | 52,8| 187 | 38,2 | 36 7,4 8 1,6
Bang 6: Hoat dong nghién cuu, sang tao cua hoc sinh THPT Ha Noi
Dagll;ér:ng Thinh thoiang | Chwa bao gi¢
TT | Congviee/Hoat ddng —oa™ = rr o8 T Tie | 86 | Tile
luong % luong % luong %
| | Sang tic van, tho, am | ge | oo | g6z | 337 | 232 | 480
nhac, v€ tranh...
2 | Thiét ke trang phuc 50 10,4 113 23,4 320 66,3
Nghién ctru, thiét ké do
3 | dung, dung cu phuc vu 74 15,3 141 29,2 268 55,5
hoc tap, sinh hoat ca




nhan

Tham gia cac HQ1 nghi,
hé1 thao, toa dam, trao
ddi vé cac vin dé van
hoa, xa hoi, tinh ban,
tinh yéu...

55

11,4

192

39,8

236

48,9

Viét cac bai luan vé van
hoa, xa hoi...

71

14,7

195

40,4

217

44,9

Lam cdng tac vién cho
cac bao, tap chi, trung
tim tu van, hudng
nghiép...

44

9,1

929

20,5

340

70,4

Tham gia cac dé tai,
chuong trinh do
thay/cd... 1a chli nhiém

105

21,7

234

48,4

144

29,8

Tham gia phong trao xay
dung, bao v¢ moi truong
van hoa hoc duong; 16i
song, tng xu, giao tiép
c6 van hoa

101

20,9

230

47,5

153

31,6

Tham gia cac khoa hoc
ki nang song

109

22,6

239

49,5

135

28,0

10

Tuyén truyén tu do ton
gido, tin ngudng

43

8,9

125

25,9

314

65,9

11

Tham gia cac hoat dong
lam xanh, sach, dep moi
truong, canh quan

129

26,7

236

48,8

119

24,6

12

Tham gia cac hoat dong
gilt gin, tu bd cac cong
trinh cong cong, dinh,
dén, chua, nha van hoa,
vién bdo tang...

67

13,8

184

38,0

232

48,0

13

Tham gia cac hoat dong
tuyén truyén, gidi thiéu
cac di san van hoda dan
tdc vo1 ban be quéc té

70

14,5

135

27,9

278

57,4




Bang 7: Cac hoat dong khac cua hoc sinh THPT Ha Noi

TT

Cong viéc / Hoat
dong

Thwong
xuyén

Thinh
thoang

Chuwua bao
gio

Khong tra

101

S6 | Tilé
lugng | %

S6
lugng

Tile
%

S6 | Tilé
luong| %

S6
lugng

Tile
%

Céac CLB van ngh¢ -
thé thao hodc hoi

dién, hoi khoe

97 | 19,8

250

51,1

131 | 26,8

11

2.2

Céac hoat dong gibi
thi¢u, quang ba cac
danh lam thang canh
cia qué huong dat

nudc

42 8,6

162

33,1

273 | 55,8

11

2.2

Céac hoat dong, hoi
dién vin nghé quan

chung

76 | 15,5

183

37,4

218 | 44,6

12

2,5

Gap g0, tham hoi,
nhin tin, gui thiép
chuc ming thay/co
gido, ban be cac dip
18, tét

158 | 32,3

254

51,9

66 | 13,5

11

22

Céc hoat dong tinh
nguyén cua thanh
nién, hoc sinh do
Nha truong, Doan
Thanh nién va doan
thé dia phuong to
chuc

119 | 243

203

41,5

155 | 31,7

12

2,5

Céc hoat dong giao
luu, hop tac, két
nghia giita cac khi

16p, cac truong...

103 | 21,1

235

48,1

142 | 29,0

09

1,8

Cac 18 hoi truyén

thdng cua dan toc

95 | 194

235

48,1

150 | 30,7

09

1,8

Céc hoat dong ton

gido, tin ngudng

63 | 129

135

27,6

279 | 57,1

12

2,5




Badng 8: Nguyén nhdn, tac déng tiéu cuc dén doi song vin héa tinh than cia hoc
sinh THPT Ha Noi

Ding Sai Khéng biét

TT Nguyén nhan, tic dong S6 | Tile| SO |Tile| S6 |Tile
lugng | % |luong % |luong | %

Thi€u céc dia diém dé vui choi, giai

trf, sinh hoat vin hoa tinh than 347 | 73,41 63 | 133 62 13,1

Phai tap trung nhiéu thoi gian vao

2 | viéc hoc tdp cac moén hoc trong | 324 | 685! 99 | 17.8 50 10.5

chuong trinh

Tac dong ti€u cuc cua cac phuong

tién truyén thong dai chung 323 16831 84 1178 66 | 14,0

L61 song dua doi, lai cang, thuc

4 d 338 | 71,5 | 87 | 18,4 | 48 | 10,1
ung

Céc dinh hudéng gido duc van hoda
5 | tinh than cho hoc sinh & truong, 16p 316 | 668 | 81 | 17.1 76 16.1
chua phu hop

Cac dinh hudng giao duc van hoa
6 tinh than cho hoc sinh ¢ gia dinh 287 1607 | 92 19.5 94 19.9
chua phu hop

Cac dinh hudéng giao duc van hoa
7 | tinh than cho hoc sinh cua xa ho1| 313 | 66,2 | 68 | 144 | 92 19,5
chua phu hop

Cach thuc to chic cic hoat dong

van hoéa tinh than chua hép dan 320 | 678 81 | 17.2) 7 15,0

Ché do thuong phat, dong vién,
9 | khuyén khich céc‘hoat dong sang | 311 | 65,8 | 82 | 17,3 | 80 16,9
tao van hoa tinh than chua kip thot

Guong xau cua nhiing nguoi 16n

10 327 1693 | 81 | 172 | 64 | 13,6

tuoi

Céc san pham van hoa c6 ndi dung

11 khong lanh manh 313 | 66,2 | 74 | 156 | 86 | 18,2




Bang 9: Pia diém vui choi va mirc do tham gia cua hoc sinh THPT Ha Noi

. n Thwong Thinh
TT Picu kién/Dia Co Khong xuyén thoang
diém So |Tilée | So |Tile¢ | SO Tile | So |Tilé
luong| % [uong | % |lugng % |lugng| %
Rap chiéu phim (198)
1 340 | 70,8 | 140 | 29,2 54 27,3 | 144 | 72,7
Nha hat (148)
2 228 | 47,5 | 252 | 52,5 16 10,8 | 132 | 89,2
San van dong, san (218)
3 , 400 | 83,3 | 80 | 16,7 32,1 | 148 | 67,9
choi 70
Cong vién (214)
4 395 | 823 | 85 | 17,7 65 30,4 | 149 | 69,6
Vién bdo tang, (184)
5 - . 289 | 60,2 | 191 | 39,8 10,9 | 164 | 89,1
Vién luu tri... 20
Thu vién, nha van (207)
6 ) 360 | 75,0 | 120 | 25,0 13,5 | 179 | 86,5
hoa 28
Trung tim Thé (190)
7 s 360 | 75,0 | 120 | 25,0 18,4 | 155 | 81,6
thao-Van hoa 35
g | Lehol ann |856| 69 144 G 115 168 | 785
o |Tw diem vui chol, | yog 1850 72 | 150 | P17 | 258 | 161 | 742
gidi tri 56
Cau lac b the (195)
10 | thao-van hoa- | 374 | 77,9 | 106 | 22,1 33 169 | 162 | 83,1
KHKT
Hoi thi, biéu dién, (181)
11 | trung bay, sang tac, | 347 | 72,3 | 133 | 27,7 16 8,8 | 165 | 91,2
trién lam...
Cac hoat dong van
hoa tinh than khac
(tinh nguyén, hién (204)
12 ] A . 399 | 83,1 | 81 | 16,9 13,7 | 176 | 86,3
mau nhan dao, ung 28
hé ddéng bao khod
khan...)




Bang 10. Nhdn thue, quan niém cua hoc sinh THPT Ha Noi hién nay

Khong .z Khong
X R Y kién
Pong tinh dong i tra loi
;X khac
TT Y kién, quan niém tinh
S6 | Tile| S6 |Tilg S6 |Tilg| S6 [Tile
luong| % |lugng| % |lugng| % |lugng| %
Hoc gio1 1a c6 mdt twong lai
1|, 390 | 79,8 | 61 [12,5| 30 | 6,1 | 8 | 1,6
tot dep
Ai ciling c6 thé 1a ngudi san
2 Hne SUOTSIE | 410 | 83.8| 48 |98 | 26 |53| 5 | 1.0
tao
Nguoi tu tin 1a nguoi ludn tin
3 | vao ban than va dam nghi, | 425 | 86,9 | 26 (53| 33 | 6,7 51,0
dam lam
Quan niém “troi1 sinh voi, troi
4 | . o 126 | 25,8 | 251 |51,3| 107 | 21,9 5 | 1,0
sinh ¢6” luén dling
Quan ni€ém “tién hoc 18, hau
5 | hoc van” khong phu hop| 115 | 23,5 | 308 (63,0| 58 11,9 8 | 1,6
trong nha truong hién nay
Quan hé thay — trd trong nha
6 | truong hién nay dang bi tac | 246 | 50,3 | 160 [32,7| 75 | 153 8 1,6
dong boi co ché thi trudong
Trong nha trudng, thiy phai
7 N o . 283 | 57,9 | 122 |249| 76 | 155 8 | 1,6
ra thay, tro phai ra tro
Hién tuong gido vién tha hoa,
bién chat, ddnh mait chuan
8 | muc dao duic, tu cach, tac | 230 | 47,0 | 157 |32,1| 94 |19,2] 8 1,6
phong nha gido khong con la
ca biét
Séng trudc hét 1a cho minh,
9 L Lo 97 |19,8 | 319 |65,2| 65 | 133 8 | 1,6
vi minh, bat can tat ca
Bao lyc hoc duong dang la
10 | 346 | 70,8 | 81 | 16,6 54 | 11,00 8 1,6
van nan
11 | Hién tugng hoc sinh thiéu 18| 374 | 76,5| 69 | 14,1 38 | 7,8| 8 1,6




phép vbi th?ly cO; vang tuc,
chii bay trong truong va
ngoai x4 hoi 1a phd bién va

rat dang lo ngai

12

L61 song ca nhan, thuc dung
da va dang xdm lan hoc

duong

346

70,8

81

16,6

54

11,0

1,6

13

Trong xu thé hoi nhap véi thé
gi61 hién nay, qué huong, coi
nguon dan toc khong con

quan trong

102

20,9

332

67,9

47

9,6

1,6

14

Gia dinh 1a quan trong nhat

vG1 moOi nguoi

422

83,6

30

6,1

28

5,7

1,8

15

Quan niém “Con chau phai
cO trach nhiém véi 6ng ba,
cha me, anh/chi em trong gia
dinh” da khong con phu hgp

v61 xa hoi hién dai

115

23,5

320

65,4

46

9,4

1,6

16

Pi yéu thi phai “yéu hét

minh”, phai “cho nhau tat ca”

108

22,1

291

59,5

82

16,8

1,6

17

Can phai song thtr trude khi
két hon

138

28,2

271

55.4

72

14,7

1,6

18

Tinh ban 13 dong luc dé gitp

nhau cung tién bo.

401

82,0

45

9,2

35

7,2

1,6

19

Tinh yéu lam cho doi song
van hoéa tinh than thém phong
phu

379

77,5

53

10,8

49

10,0

1,6

20

Khong ai c6 thé tranh duogc
sO ménh, cd gang phan dau
cling vo ich

92

18,8

327

66,9

62

12,7

1,6

21

Gitr gin cac gid tri van hoa
truyén thong 1a c6 hu, lac hdu

86

17,6

328

67,1

67

13,7

1,6

22

Mudn huong thy van hoa,
can sang tao, gilt gin cac gia
tri van hoa

389

79,6

42

8,6

50

10,2

1,6




Bang 11. Hanh dong da lam, chwa lam va co thé lam cia hoc sinh THPT Ha Ngi

) Khong .
Da tirng Chua Cé thé Khoéng biet
bao gio
TT | Hanh dong
Tilé Tilé Tilé Tilé Tilé
SL SL SL SL SL
% % % % %
Dua xe may 12 | 25
1 37 7.8 | 221 | 46,5 | 21 | 44 | 184 | 38,7
Co bac, ca do 14 2,9
2 55 | 11,6 | 203 | 42,7 | 26 | 55 | 177 | 37,3
B0 hoc, choi 12 | 2,5
3 73 | 154 | 196 | 41,3 | 24 | 5,1 | 170 | 35,8
games
Hut shisha 13 2,7
4 49 | 10,3 | 208 | 43,8 | 20 | 4,2 | 185 | 389
Ht thude 14 13 | 2,7
5 49 10,3 | 208 | 43,8 | 19 | 40 | 185 | 38,9
Str dung cac 12 | 25
6 | chét kich thich | 45 9,5 | 204 | 429 | 21 | 44 | 193 | 40,6
bi “phuot” 13 17 | 3,6
7 140 | 29,5 | 133 | 28,0 6 28,6 | 49 | 10,3
Ubng bia ruou 10 | 2,1
8 172 | 36,2 | 134 | 28,2 | 62 | 13,1 | 97 | 204
Xem phim
9 | cAm tré em 126 | 26,5 | 177 | 37,3 | 41 | 8,6 [ 109 | 229 | 22 | 4,6
dusi 18 tudi




Bdng 12: Phwong dn, gidi phdp déap vmg, ndng cao doi song van héa tinh than
cua hoc sinh THPT Ha Noi

Rat can Can Khong can

TT Phuong 4n, giai phap S6 |Tile| SO |Tile| S6 |[Tilé
lugng | % | luong % | luong | %

Gi4o duc, gitt gin ¥ thic, ban sac vin
1 . e TTa A 292 | 61,2 | 166 | 34,8 | 19 4,0
hoa “ngudi Ha N§i”

Xay dung chuan muc phong cach
2 |, L. . . 286 | 59,8 | 173 | 36,2 19 4,0
ung xu, giao ti€ép trong nha truong

Néu cao tinh than gwong miu cua
3 P S 272 | 56,9 | 177 | 37,0 | 29 6,1
cac thay c6 gido

Hoan thién cac quy ché trong nha
4 . 248 | 51,9 | 206 | 43,1 | 24 5,0
truong

Tén vinh guong nguoi tot, viée tot
5 N 279 | 58,4 | 182 | 38,1 | 17 3,6
trong xa hdi

Ton vinh guong nhitng gido vién va
6 | hoc sinh guong mau dé hoc sinh toan | 279 | 58,4 | 176 | 36,8 | 23 4,8

truong noi theo

Khuyén khich cac hoat dong tur
7 o . ] 308 | 644 | 154 | 32,2 | 16 3,3
thién, cac hoat dong sang tao

Pé cao tinh nhan vin trong sinh hoat
8 | van hoa, su kién vin hoa dé hoc sinh | 268 | 56,1 | 193 | 40,4 17 3,6

rut ra cac bai hoc nhan van

Coi hoc sinh 1a chu thé tiép nhan, lua
9 L _ ) 278 | 58,2 | 173 | 36,2 | 27 5,6
chon doi song van hoa tinh than

Tang cudng gido duc ¥ thirc vé vin
10 | hoa truyén théng va hién dai trong | 285 | 59,6 | 182 | 38,1 | 11 | 23

boi1 canh hoi nhap quoc té

Da dang hoa céc hinh thirc dap ung
11 | va nang cao doi séng van hoa tinh | 282 | 59,0 | 181 | 37,9 15 3,1
than, cho hoc sinh THPT

Pau tu co s& vat chat dé cho hoc
12 | sinh THPT Ha Noi c6 da diéu kién | 317 | 66,3 | 143 | 29,9 | 18 3,8

vui chot, giai tri




13

Xay dung cac chuong trinh vui choi,
giai tri & hoc sinh THPT Ha Noi c6
doi séng van hoa tinh than lanh manh

317

66,3

151

31,5

10

2,1

14

Tao san choi, moéi truong, di€u kién
dé hoc sinh ti€p cén nhi€u hon véi
“khong gian van hoa” da dang thoi

hoi nhap

311

65,1

151

31,5

16

3,3

15

M6 rong pham vi, co hdi cho hoc
sinh thé hién quan di€ém, nhu cau vé
mot doi song van hoda tinh than lanh

manh

316

66,1

141

29,5

21

4.4

16

Tang cudng vai trd cua to chirc Poan
thanh nién trong nha truong, doi méi
ndi dung va hinh thic sinh hoat
Poan cho phu hop v6i nhu ciu vin

héa tinh than ctia hoc sinh THPT

275

57,5

178

37,2

25

5,2




Bdng 13. Céc gidi phdp cdi thién, ndng cao doi séng van héa tinh than cho hoc

sinh THPT Ha Ngi hién nay

S . Chwacan |,
Can thiet a Y kién khac
thiét

TT Giai phap , , ;
So |Tile| So Tile | So Tile

lugng | % | luong % lugng | %

Xay dung moi truong van hoa
1 65 | 98,5 1 1,5
hoc duong lanh manh

Coi hoc sinh 1a chu thé tiép
nhan van hoa; m¢ rong pham
2 | vi, co hoi d¢ hoc sinh thé hién | 59 | 894 | 5 7,6 2 |30
quan diém, nhu cau vin hoa

lanh manh

Pa dang hoéa cac hinh thuc hoat
déng nham dap Gng va nan

3 e o, b une ' ‘g 62 | 939 2 3,0 2 3,0
cao doi song van hoa tinh than

cho hoc sinh THPT

Pau tu co s& vat chat va cac
4 | chuong trinh gido duc van héa| 65 | 98,5 1 1,5

tinh than lanh manh

Tao san choi, moi truong, di€u

kién dé hoc sinh tiép can nhiéu
5 . . 63 | 95,5 1 1,5 2 3,0
hon v6i “khong gian van hoa”

da dang thoi hoi nhap




Bang 14. Cac biéu hién dang lo ngai trong hoc sinh THPT Ha N¢i hién nay

Co Khong | Khong biét
TT Biéu hién S6 |Tile| S6 |Tile| SO |Tilé
luong | % |luong | % |luong| %
Hoc sinh thiéu 1& phép, thiéu ton
1 | trong thdy c6, ndi quy, quy dinh | 27 [40,9 | 39 | 59,1
cua nha truong
Hoc sinh vang tuc, chui bay
2 | trong truong va ngoai xa hgi kha | 35 53,0 31 |[470
pho bién
Hoc sinh dé bi kich dong, song
3 | thuc dung, c6 xu huéng hanh xr | 30 | 45,5 33 50,0 3 4.5
tho bao
Hoc sinh quan niém thoang trong
éu duong, da yéu thi phai “yéu
4 y’ s Y P Y , 16 (242 | 36 |545| 14 | 21,2
hét minh”, phai “cho nhau tat
ca”’...
Séng khong cé 1y tudng, niém
5 | tin; thiéu tu giac, y lai, buong | 18 | 27,3 46 | 69,7 2 3,0
tha, bat can
Doi song vin héa tinh than
6 22 1333| 38 |57,6 6 9,1
ngheo nan
Co tu tudng sinh ngoai, sung bai
7 ) 25 1379 38 |57,6 3 4,5
nudc ngoait
Thiéu hiéu biét vé vian hoéa
8 . , 23 | 348 | 40 | 60,6 3 4,5
truyén thong dan toc




Bang 15: So sanh mon hoc va hoat dong trai nghiém sang tao

Dac trung

Mon hgc

Hoat dong trai nghiém sang tao

- Hinh thanh va phat
trién hé théng tri thic

- Hinh thanh va phét trién nhitng pham
chat, tu tuong, y chi, tinh cam, gia tri, k§

Muc dich § . . . . .
chinh khoa hoc, nang luc nhéan | ndng song va nhiing nang luc chung can
thrc va hanh dong cua | c6 ¢ con nguoi trong xa hoi hién dai.
hoc sinh.
- Kién thirc khoa hoc, - Kién thurc thyuce tién gén b6 vo1 doi séng,
ndi dung gan véi cac dia phuong, cong dong, dat nudc, mang
linh vuc chuyén mon. tinh tong hop nhiéu linh vyc gido duc,
N6i dung - Duc_)jc thiét ké thanh | nhiéu mon %’1(_)0;, dé van dung vao tqhuc té.
| cac phan chuong, bai, c6 | - Pugc thiét ké thanh cac chu diém mang
moi lién hé logic chit | tinh mé, khong yéu cau mdi lién hé chit
ché hodc cic moé dun | ché giita cac chu diém
tuong d6i hoan chinh.
-Padang, c6 quy trinh | - Pa dang, phong phi, mém déo, linh
chat ché, han ché vé hoat, m¢ vé khong gian, thdi gian, quy
khong gian, thoi gian, mo, d6i tugng va sé luong...
quy md va doi tuong - Hoc sinh ¢6 nhiéu co hoi trai nghiém ca
Hinh thtrc t6 | tham gia... nhan.
churc - Hoc sinh it co hoi trai | - C6 nhiéu luc luong tham gia chi dao, td
nghiém c4 nhan. chtrc cac hoat dong trai nghi€ém vdi cac
- Nguoi chi dao, td chirc | mirc do khac nhau (gido vién, phu huynh,
hoat dong hoc tdp chu | nha hoat dong xa hoi, chinh quyén, doanh
yéu 1a gido vién. nghiép...).
- Chi1 yéu 12 thay - tr0. - Pa chiéu.
Tuong tac, - Thﬁy chi dao, huéng - Hoc sinh tu hoat dong, trdi nghi¢m la
phuong phap | dan, tro hoat dong 1a chinh.
chinh.
- Nhén manh dén nang - Nhén manh dén kinh nghiém, nang lyc
q luc tu duy. q thuc hién, tinh trai nghiém.
Kiém tra, - Theo chuan chung. | - Theo nhimg yéu cau riéng, mang tinh ca
danh gia - Thuong danh gia két | biét hod, phan hoa.

qua dat duoc bang diém
sO

- Thuong danh gia két qua dat duoc bang
nhan xét.

(Nguon: Trich Dy thao Chirong trinh gido

duc phé théng tong thé, thang 8/2015, tr.44)




' PHU LUC 4
TAP HOP KET QUA PHONG VAN CHUYEN GIA, CAN BO QUAN LY
1. Noi dung phéng van GS.TS. P§ Viét Hiung — PHT truong PHSP Ha Noi
(Thwe hién ngay 14 thang 12 nam 2015)

Hoi: GS danh gid thé nao vé viéc hoc sinh THPT hién nay cé nhiéu phat
ngoén thiéu suy nghi, hay vang tuc, chiti thé, thdm chi ngay trong hoc dwong?
Liéu do co phai la mot thir “bénh xd hoi”’?

Tra loi: Viang tuc, chiri thé trong bat ki truong hop nao ciing 13 biéu hién
clia sy mat kiém ché, thiéu binh tinh trong giao tiép. Chi nhimg nguoi van hoa
thap, thleu gido duc, thiéu hiéu biét, vén ngdn tir co han, von quen in néi tho 15,
cuc can moi ving tuc, chui thé. Hoc sinh, sinh vién 1a ‘nhirng nguoi co gido duc,
coO van hoa, nén vang tuc, churi thé bira bai 1a khong thé chap nhan duoc.

T6i nghi day khong phai 1a “bénh x3 hoi”, boi vang tuc, chiri thé 1a thoi
quen, la 161 ctra miéng cua bon vo giao duc, dau trom dudi cuop... Co6 mdt $6
hoc sinh, ké ca hoc sinh nit, trong tro chuyén giao tiép vo1 ban be hay ké, dém
nhiing cau, tir tuc tiu..., nhung tdi nghi dy 1a hién twong “nhiéu loan ngdn tu”,
“nhiéu loan phat ngon” tirc thdi, do 1ay nhiém khia canh tiéu cuc trong hdi thoai,
giao tiép x4 hoi ciia mot bo phan ngudi nao d6. Pay 1a tac dong ctia ngdn tir doi
thuong, thuc tién, khong phai 1a y thic, théi quen ¢b hitu ctia hoc sinh, sinh
vién.

Hoi: Tac hai cua viéc vang tuc, chiri thé véi ban than hoc sinh THPT?

Tra loi: Nhu t6i da noi, trong bat ctr trudng hop ndo, ving tuc, chiri thé
cling anh hudng x4u dén hinh anh cua chinh ngudi néi. Thir tudng tuong xem,
mot ¢o6 cau hoc sinh nao d6 mac déng phuc hay 4o dai 16 vang tuc gitra dam
dong, thi xin 16i, chi bi nguoi khac nhin véi anh mét ngac nhién, khinh thi,
thuong x6t... théi, ciing di dé dao 16 ma chui xudng dat. Tat nhién 13 v6i nhiing
ban biét xau hd, co long tu trong. Cac cu nodi: Lot noi chéng mét tién mua. Minh
coi thuong nguoi khac s€ bi nguoi khéac coi thuong.

Hoi: GS ¢6 dé xudt gi dé ngdn chén tinh trang nay trong hoc sinh THPT
hién nay?

Tra 16i: Ngon ngit 1a thir c6 san, dung chung, nhung dung tir nglr gi, noi
nang nhu thé nao lai phy thudc vao muc do hiéu biét va trinh do van hoa cia
ngudi n6i. Khong phai liic nao ciing tam chuong trich ¢, luén noéi nhitng 161 hay
y dep. Phai nghi trude khi noi, 101 noi phai chuan muc, phu hop ndi dung giao
t1ep va phu hop vi thé ctia minh. T6i cho rang can phai gido duc hoc sinh trudce
hét tur glao tlep, nd1 nang hang ngay, bo1 qua nodi nang giao tlep, nguoi nghe s
s0 bo biét minh 12 ai, c6 vin hoa _hay khong c6 van hoa, nén tiép tuc quan hé hay
khong. Cac nha truong, vi thé, can co6 cac quy dinh cu thé, rd rang vé chuin muc
no6i ning, giao tiép, mg xu... trong moi truong hoc dudng.

Tran trong cam on gidao su!



2. Phéng van PGS.TS. Nguyén Hoi Loan — Chuyén gia tim li, Nguyén Truéng
phong Cong tic HSSV — Truong PH KHXH&NV, PH Quoc gia Ha Noi
(Thuc hién ngay 12 thang 4 nam 2015)
i: Quan diém cia PGS vé hién tuwong “yéu sém” trong hoc sinh THPT
hién nay?

Tra loi: Toi khong mudn dung tir “yéu sém” hay “yéu mudn”, boi khi da yéu
thi khong khi nao 13 sém khi nao 13 mudn ca. Thé hé tré bay gio phat trién nhanh
hon, day thi sém hon, nén tinh cam nam nit, trai gai ciing bat dau sém hon. Gan
day, qua that chung ta thay c6 hién tugng cac em hoc sinh THPT, tham chi, ca hoc
sinh THCS nam cubi cdp dwa nhau vao nha nghi, thé hién tinh cam, “yéu dwong”
thai qua, tham chi ngay & noi cong cong khién nhimg ngudi 16n ciing phai ngac
nhién... Tuy nhién, t6i khong cho rang do6 1a tinh yéu, ma chi 1a sy thich nhau cua
hai cé thé khac gi61 do bi kich thich béi su phat trién cta hooc mon tinh duc. Lua
tudi nay thuong to mo, mudn tim kiém cam giac la, mudn kham pha ngudi khac va
ban than minh. VAn d& ndy can phén tich, danh gia tir nhiéu khia canh. Giira biéu
hién va ban chit d6i khi khong ddng nhat. To6i nghi, ching ta khong nén xem
thuong biéu hién, nhung cling dimg voi va dua ra cac két luan. Ching ta can nhin
thang vao thuc té va can c6 su tmg xir phu hop.

Hoéi: Nhung sw “yéu sém” hay “thich nhau” sém nay la tot hay khéng tot?

Tra loi: O tudi nay thi duong nhién 1a khong tot roi. Nhiém vu chinh cta cac
em 1a hoc tap, Iya chon va chuin bi cho mot nghé nghiép thich hop nao do trong
tuong lai. Viéc co tinh cam voi ban khac gioi, du thoang qua hay sau dam, cling
lam cac em xao nhang, anh huong dén viéc hoc hanh. Hon nira, ca vé the chat 1an
tam li, cic em chua phat trién day du, cac em s& khong biét xtr tri ra sao néu 19, trét
dé xay ra hau qua tir viéc “yéu”. Thuong tinh khi cac em da kha that thuong, yéu
hay thich ban ndo dé s& thém hon doi, ghen tudng bong gio, d6i khi c6 nhing y
nghi vén vo, tiéu cuc.

Hoi: Theo PGS, ¢é gidi phdp ndo dé giam thiéu, ngan chan hién twong nay?

Tra loi: Tinh cam, tinh duc 1a nhu cau, 1a quy luét tu nhi€n, c6 mudn ngan
chin hay cdm doan ciing khong dugce. Khong cha me, thdy c6 nio co thé theo sat
con em hang ngdy, hang gid dé ngin con, khuyén con ding yéu, dung thich ban
nay ban ng. Moi su can thi€p, ngan can tho bao déu phan tac dung. T61 nghi, trong
cac nha trudng, can ting cuong tuyén truyén, gido duc vé gidi tinh cho hoc sinh;
trong gia dinh, can khuyén céo, khuyén nhi nhe nhang. .. dé cac em hiéu dugc ban
than minh, cam xuc cia minh. Can giup cac em biét ling nghe, tran trong cac xtc
cam dau doi, nhung ciing can phan biét ddu 1a tinh ban va tinh  y€u, va quan trong
hon, phai xac dinh rd nhiém vu nao la chinh. Tudi hoc sinh vén nhiéu khat vong,
hoai bio, bi cudén hut boi nhiéu hoat dong; nén ciing khong qua khé dé giai thich
v6i cac em rang quan hé khac giéi khac, nghia 1a sy “thich nhau” mét cach cam
tinh, véi tinh yéu thuc sy chua phu hop voi cac em ¢ lra tudi nay.

Tran trong cam on PGS!



3. Phéng vin ¢6 Lé Thi Hong — HT trwong THPT Cau Giay
(Thue hi¢n ngay 18 thang 5 nim 2016, nhan dip L& bé giang nim hoc 2015-2016)

Hoi: Xin chic mimg céc thanh tich thay va tro truong THPT Cau Gidy dat duoc
trong ndm hoc 2015-2016. Xin vui long cho biét danh gia cua ¢ vé hoc sinh cua
truong nhimg nim gan day?

Tra loi: Trudng THPT Cau Gidy la truong cong 1ap. Tuy moi dugc thanh 1ap tur
nam 2007, nhung ) lugng hoc sinh cac nam ludn 6n dinh, chat lugng dau vao hang
nim khéng ngimg duoc ning cao. Pia ban Cau Gidy kha phtrc tap, nhung hoc sinh
truong THPT Cau Giéy co ban la ngoan, c6 tinh than, thai do hoc tap, rén luyén tbt.

Hoi: Co6 danh gia thé ndo vé cac hoat dong vian hoa tinh than cta hoc sinh
truong ta thoi gian vira qua?

Tra loi: Cac hoat dong van hoéa tinh than cta hoc sinh duoc td chirc thuong
xuyén, sOi ndi va ¢o hiéu qua thuc sy. Nha truong luén khuyén khich va tao diéu kién
cho cac hoat dong nay. Piéu dang mimg 1a cac hoat dong nay dang chuyén dan tir viéc
t6 chirc, trién khai theo chi dao, phong trao, dot... nghia 13 thu dong sang chu dong, tur
giac. Viée t6 chuc cac hoat dong van héa van nghé, thanh 1ap cac ciu lac bd, tham gia
cac phong trao, hoat dong tinh nguyén, quyén gop, giup da.. . déu do Poan Thanh nién
va cac chi doan, 10p... dé xuit, to chirc va dugc su dong ¥, nhat tri cta lanh dao nha
truong. Chung t6i danh gia cao va tng ho cac ké hoach thuong xuyén, tich cuc cua
Doan truong. Co thé noi, Poan trudng va cac chi doan dong vai trd ndng cdt trong viée
t6 chire cac hoat dong c6 ¥ nghia nay.

Hoéi: Chiing t6i dugc biét miy nim gan day, cac hoat dong hop tac qudc té, giao
lwu voi cac don vi trong va ngoai nudc nham nang cao doi sdng van hoa tinh than cho
hoc sinh cta nha trudng duge chi ¥ va ddy manh. Xin c6 cho biét thém vé hoat dong
nay?

Tra loi: Truong THPT Cau Gidy rat chu trong cong tac hdi nhap quoc té.
Truong tham gia du 4n Plan xay dung truong hoc an toan than thién va binh déng. Hoc
sinh dugc hoc tiéng Anh voi ngudi ban ngir; gido vién tham gia chuong trinh trao ddi
giao vién Chau A - Thai Binh Duong. Trudng c6 gido vién, hoc sinh d3 timg hoc tép,
cong tac tai Australia, Mi, Han Quéc, Singapore, Malaysia, Nhat Ban. Nam hoc 2015 -
2016 ¢ 3 co giao nguodi Han Qudc lam viée tai truong. Ngoai ra, viéc giao luu vin
héa tinh than véi cac don vi, ddi tac trong khu vuc va trén dia ban cling dugc nha
truong tao diéu kién. Chung t61 da c6 quan h¢ giao luu, két nghia véi mat s6 hoc vién,
truong THPT, don vi quan doi... Sép td1, nha truong co ké hoach td chirc giao luu, két
nghia vé1 mot $6 truong dai hoc, hoc vién khac.. ., dé thong qua do, cac em vura dugc
md& mang quan hé, hoat bat, ning dong trong giao tiép tng xir; vira c6 dinh huéng cho
nghé nghiép twong lai.

Hoéi: Nha truong c6 cac hinh thirc hd tro cu thé gi nham nang cao doi séng van
hoéa tinh than cho hoc sinh, thua c¢6?

Trd loi: Vé co s& vat chat, diéu kién sinh hoat hoc tap cho hoc sinh, truong
chung t6i chi thudc loai trung binh cua S¢. Tuy vay, trong pham vi va kha nang co thé,
chung t61 cb gang tao mot moi trudng hoc dudng than thién nhat dé cac em thay thoai
mai vé tinh than trong hoc tap, rén luyén, tu dudng. Ngoai nha da ning, gin day,



chung t61 dugc trang bi thém mét phong may tinh khang trang, hién dai. Chung toi
ciing thanh 1ap “Trung tdm hd tro, tham van hoc duong” vdi mong muon gitp do cac
em gidi toa nhimg bin khoan, vudng mac kho noi thuong thay & lira tudi nay. Céc hoat
dong khac cua cac em déu c6 sy tham gia trong vai tro tu van, hd tro, tai trg cua cac
thﬁy cd. Boi thé, cac em rat tich cuc, hao hing tham gia nhiéu hoat dong chung, nhat
la cac hoat dong tuong than tuong ai, ing hd hoc sinh ngheéo kho, ving sau, ving xa.
Thang 1/2016, hoc sinh nha truong di c6 mot hoat dong rat c6 y nghia 13 to chic
quyén gop va trao ting 4o Am, déng phuc cho hoc sinh c¢6 hoan canh khé khin tai
truong THCS Thanh X4 (Thanh Ba — Phu Tho). PBéc bi¢t, dip 26/3 vira qua, hoc sinh
truong chiing toi da tham gia L& mit tinh ki niém 85 nim thanh lap Doan Thanh nién
Cong san HCM va Chuong trinh “Tudi tré véi sy nghiép xdy dung, bao Ve T6 quéc va
nét dep Trang An” cung trudng THPT Nguyén Thi Minh Khai va mot s6 don vi quan
do1 trén dia ban Ha Noi. Chuong trinh nay cting nhu cac hoat dong tai L& mit tinh rat
b6 ich, dé lai nhleu an tugng tot dep trong hoc sinh.

Hoi: He sap dén, nha trudong s& t chirc cac hoat dong gi cho hoc sinh?

Tra loi: Van nhu thuong 1€, ching t6i ¢ cac hoat dong van nghe, thé thao gém
céc cudc thi cau long, bong ban, cd vua, co tudng; cac hoat dong tiép stc mua thi cung
v6i cac anh chi sinh vién; cac hoat dong dén on dap nghia nhan ki niém ngdy Thuong
binh liét si 27/7 (doan vién hoc sinh thip nén tri an tai Dai tuéng niém liét si phudng
Quan Hoa); chuan bi chao dén hoc sinh khdi 10 nhap hoc... Nhin chung, cic hoat
dong nay da di vao né nép, hoc sinh hudng tng va tham gia rat tu giac, nhiét tinh.

Trdn trong cam on cd, kinh chiic c6 sirc khée, chiic truong THPT Cau Gidy 6n
dinh, khéng ngirng ndng cao chat lirong, hi nhdp nhanh, phat trién manh!

4. Phéng van ¢ Vii Thi Hiu — PHT truomg THPT Tran Nhan Tong
(Thuwe hién ngay 15 thang 4 nam 2016)

Hoi: Pugc biét dién tich cua truong kha hep, s6 luong giao vién va hoc sinh
déng, xin c6 cho biét nha trudng da c6 cac giai phap gi dé van vira bao dam chat luong
dao tao, vira cai thién, nang cao doi sdng vin hoa tinh than cho hoc sinh?

Tra loi: Truong THPT Tran Nhan Tong c6 bé day truyén thong trong giang
day, hoc tap. Truong nam ¢ quan Hai Ba Trung, mot trong nhirg quan trung tam cua
thanh phd, mat d6 dan sd cao, do vay, s6 luong hoc sinh cua truong hang nam luén rat
dong, ap luc ctua viéc bao dam chét luong dao tao, td chirc cac hoat dong day hoc, tu
dudng, rén luyén cho hoc sinh rat 16n. Dién tich thyc té ciia nha trudng trude day va
hién nay, nhu da théy, rat hep, chi hon hai nghin m2, day 14 tré ngai 16n cho viéc mo
rong, phat trién, d6i moi can ban, toan dién cua nha truong.

Pé giir vitng né nép, dam bao chat lugng cua cac hoat dong, tru:(mg chung t61
phai xdy dung cic phuong an to chirc, sap xép hé thong phong lam viéc, phong hoc...
cling nhu ké hoach hoc tap, boi dudng cua cac khi, 16p hop 1i nhat. Cac hoat dong rén
luyén thé chit, van hoa van ngh¢, thé duc thé thao, ngoai khoa... déu duge bd tri vao
cac thoi gian, thoi diém phu hop dé vira tin dung dugc co s vat chét hién co, vira
khong anh huong dén lich hoc chung. Dé thao g6 kho khan nay, Nha truong da chu
dong lién hé va ph01 hop chat ché voi cac co s, to chirc van hoa trén dia ban, gin khu
vuc trudng, ching han cac nha vin hoa, cong vién, san choi.. . dé hoc sinh c6 thé t6



chitc duoc cac sinh hoat vin hoa tinh than, hoat dong tap thé 1anh manh, bd ich, ding
qui dinh. Cac cudc thi, cac dip cim trai, hoat dong hé... déu dugc nha truong td chuc
cho hoc sinh tai cac co sé ndy va bao dam tbt vé chat luong va ¥ nghia.

Hoéi: Pinh hudng 1au dai ctia nha truong nham nang cao hiéu qua hoat dong vin
héa tinh than cho hoc sinh?

Tra loi: Dé c6 mot co SO vt chét rong rdi, khang trang, dap timg moi nhu cau
hoc tap, rén luyén, phat trién doi song van hoéa tinh than cho hoc sinh, véi truong
chung 61, qua that la kho. Day la van dé ctia Thanh phd. Mot mat, chang toi van tiép
tuc dé xuit véi lanh dao Thanh pho cac S¢, Ban, Nganh hitu quan xem xét cac kha
niang mo rong hodc chuyén doi thé nao d6 dé nha trudng co6 mot dién tich rong hon;
mat khéc, van phai duy tri sy 6n dinh, bao dam cac hoat dong thuong xuyén hién nay.
Vi cac hoat dong van hoéa tinh than, nha truong khuyén khich cac hinh thirc linh hoat,
sang tao, da dang hoa trong trién khai thuc hién; tinh ki ludt va ¥ thirc tu giac cta gido
vién, hoc sinh trong vi¢c hudng trng, tham gia cac phong trao, hoat dong chung.

Hoi: Trong céac trudng duge khao sat, THPT Tran Nhan Téng 13 truong c6 doi
ngill can bg gido vién manh, s6 hoc sinh d6 dai hoc cao déng, doat giai trong céc ki thi
hoc sinh gidi, thi ddu TDTT... cao, nha trudng cd cac hinh thirc khuyén khich, ho trg
gi cho cac em?

Tra loi: Nha truong c6 ché do khen thudng cu thé, kip thoi véi cac em c6 thanh
tich cao trong hoc tap hay doat giai trong cac phong trao. Song su dong vién, khuyen
khich bang vat chat nay khong quan trong bang viéc nha truong ludn tao diéu kién,
mo6i truong thuan loi dé cac em cam thay thoai mai, c6 thé phat huy hét ning lyc riéng
cua minh. Doi1 song van hoéa tinh than cta hoc sinh luén duge chu y, cai thién thong
qua cic sinh hoat tip thé, cic budi di ngoai hay ngoai khéa... Trong tinh hinh khé
khan va nhiéu bién d6i hién nay, truong THPT Tran Nhan Toéng van ty hao vi di xay
dung va duy tri dugc mdt mdi truong van hdéa hoc duong lanh manh, tich cuc.

Tran trong cam on co!



5. Phéng van thiy Nguyén Vin Hoéa — Tién si, Chu tich Hoi ddng quan tri,
nguyén Hiéu truwéng treong THPT déan 1ap Nguyén Binh Khiém
(Thuc hién ngay 24 thang 6 nim 2016)

Hoi: Trong sb cac truong THPT dan 1ap ¢ Ha Noi, truong THPT dan lap
Nguyén Binh Khiém 14 trudong c6 qué trinh xdy dung, phét trién, khang dinh “thuong
hiéu” nhanh va rat 4n twong. La mot trong nhimg ngudi sang 14p nha truong tir budi
dau tién, xin thay cho biét vai nét vé nhirng kho khin di trai qua va muc tiéu nhat
quan, lau dai ma nha truong hudng t6i?

Tra loi: Ching t61 da c6 hon 20 nam xday dung va phat trién. La truong ngoai
cong lap, nén nhiing ngay dau rat kho khan, kho khin vé co sé vat chit, co ché thanh
lap, vé thu hat d6i ngt giao vién, thu hat hoc sinh... Tuy nhién, tap thé sang lap nha
truong khi do, voi tam huyet kinh nghi¢m va tinh than quyét tdm cao da dong gop ca
tam lyc, tri luc va vat luc dé xay dung nha trudong. Pé c6 dugc co sO vat chat khang
trang, rong rai, hién dai nhu hién nay la cong stec, tri tué va tién ctia cta nhiéu thé hé
can by quan li, thay co. Hién truong chung t6i thuong xuyén c6 khoang 2400 hoc
sinh/nam, tir 16p 6 dén 16p 12. Muc tiéu, phuong chdm nhat quan cta nha truong 1a
cung tmg dich vu gido duc chat lugng cao; chu trong hoc di doi voi hanh; tang cm‘mg
gido duc huong nghiép, ki nang song; day manh hoat dong trai nghiém sang tao..
nham gitip hoc sinh gan giii, nam bat, thich ing va c¢6 su Iya chon phu hop trude cac
yéu cau cua thyc tién. Qua that, muyc ti€u nay hoi cao, nhung tir nhitng gi da lam, da
trai qua, chung toi tu tin vao huéng phat trién cta nha trudng.

Hoi: Thay danh gia thé nao vé chét luong dau vao cia hoc sinh truong ta, liéu
c6 su khac biét vé chat lwong dau vao giita cac truong cong 1ap va ngoai cong lap?

Tra loi: To1 nghi co thé c6 khéc biét, nhung do 1a & cac dia phuong, con & Ha
Noi, trong moéi truong gidao dyc cua Thu do, trong su canh tranh vé chét lugng gido duc
cua Thu do, sy khac biét nay khong dang ké. Gido duc pho thong 14 gido duc toan dan,
chung ta nén quan tim va danh gia chat luong, hiéu qua cta co ché gido duc, ndi dung,
chuong trinh gido duc... dang ap dung & céac truong. Nang luc, trinh do cua hoc sinh
Ha Noi nhin chung cao hon hoc sinh cac noi khac. Diéu nay bao dam chit luong du
vao cho céc truong pho thong ctia Ha Noi, du do la truong cong lap hay ngoai cong
1ap. Vao trudng nao thi cac em ciing déu phai cd ging, phai hoc t6t. Hon nita, hién
nay, nhiéu truong ngoai cong lap c6 cac chuong trinh gido duc tbt, tinh lién két, canh
tranh cao; nén t61 cho réng viéc hoc & dau khong quan trong, tu cadc em sé& c6 sy lya
chon phu hop.

Hoi: Truong THPT dan 1ap Nguyén Binh Khiém 13 mot trong nhiing trudng di
dau trong vi¢c coi trdi nghiém sang tao nhu 1a mdt nd1 dung bt budc trong chuong
trinh hoc tap cta hoc sinh. Quan diém cia lanh dao nha trudng va cia riéng thay khi
dé xuét, trién khai thuc hién cha truong d6?

Tra loi: Toi tam ddc vi mot cau néi cia J.Goethe: “Ly thuyét chi 1a mau xam,
con ciy doi mai mii xanh twoi”. Chiing t6i chil trong viéc day kién thic 1y thuyét theo
dung chuong trinh quy dinh déng thoi véi viée bdi dudng cho cac em cac kién thuc, ki
nang thyc tién. T4t nhién, dé can dbi giira viéc hoc 1y thuyét va rén luyén ki ning, trai
nghiém thuc té 13 diéu khong don gian, boi chua c6 hudng din cy thé cta nganh gido



duc vé van dé nay. Dé co thé lam duoc viée trén, chung t61 phai tu lo dia diém, chuong
trinh, ké hoach va kinh phi..., sao cho vira dam bao thuc hién dung quy ché, vira phu
hop voi thyuc té cia truong va nhu cau, diéu kién cua hoc sinh. Ciing may 13 chung toi
c6 mot Ho1 déng quan tri tam huyét, c6 thuc lyc va quan h¢ dé trién khai chuong trinh
nay. Bén canh d6, chling t6i cling c6 sy tan thanh, ung ho vé tinh than rat 1én cia Hoi
phu huynh hoc sinh. Hi¢n tai, chiing t61 da Sép xép duoc cac chuong trinh trai nghi¢m
thuc t& cho hoc sinh cac khéi 16p vao cac dip he tai co s& riéng cia truong ¢ Vinh
Yén, Vinh Phuc. Chung t6i ciing nghién ctru dé mé rong chuong trinh nay sao cho
thudng xuyén, thiét thyc hon. Nhin chung, qua phan hdi, hoc sinh rat thich tha, phy
huynh hoc sinh ciing rat ting hd.

Hoéi: C6 ¥ kién cho rang do thanh phan da dang, phirc tap; nén & truong ta cé
hién tugng phan hoa, chia tach nhém trong hoc sinh: nhom con nha giau kha gia va
nhom con nha ngheo binh dén; cac nhém nay c6 16i song, thai do hoc tap, img xur va
sinh hoat khac nhau. Thay danh gia thé ndo vé diéu nay va hudng giai quyét ciia nha
truong néu co6 hién tuong d6?

Tra loi: Trong xa hoi hién nay, su phan hoa 1 diéu khong tranh khoi. Khong
riéng gi trudong ching t6i, ma & mot sb truong khac ciing c6 hién tugng hoc sinh chia
tach thanh nhom niay nhém no. Chung toi khong thé cAm doan hay can thiép. Tuy
nhién, 1a mgt truong hoc, bén canh viéc cung cap dich vu giao duc theo quy dinh, &
murc do t6t nhét co thé, chung toi cting c6 nhiing quy ché, quy dinh cu thé. Chiing t6i
tlep nhan va cd ging dap ng nhu cau dugc giao duc, hoc tap cua nguoi hoc, nhung
san sang tir chdi cac biéu hién, hanh vi 1am anh hudéng dén ndi quy hoc duong va uy
tin cia nha truong.

Tran trong cam on thay!



