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MO PAU
1. Tinh cap thiét caa dé tai

Hanh vi hung tinh 13 mét trong nhiing nguyén nhan din dén nhiing
xung dot va phan 16n mang tinh bao lyc véi cac biéu hién: gay go, hung hing,
dé dang bi kich dong, cau kinh, buc boi, cimg dau, thu dich véi nguoi Khac.
M&i quan hé cua tré c6 hanh vi hung tinh voi gia dinh, ban bé va thay ¢ giéo
ludn ludn cang thang va mau thuan. Piéu d6 co thé 1am suy yéu suc khoe cua
tré ca vé thé chat Ian tinh than. Ngoai ra, hung tinh c6 thé tré thanh mot dac
diém tinh cach o6n dinh, tiéu cuc anh huong dén qua trinh phat trién nhan cach
va x& hoi caa cac em trong cac giai doan tudi sau d6. Mot sé nghién ciu theo
chiéu doc da khang dinh nhitng tré ¢6 hanh vi hung tinh s& c6 nguy co lam
dung chat, diéu chinh cam x(c nghéo nan, that bai ¢ trudng hoc, pham phép...
(Shaw D, Gillion M, Ingoldsby E, Nagin D; 2003) [97]. Néu trong nhiing
nam hoc mau gi4o tré xuat hién hanh vi hung tinh thi khoang 50% s6 tré nay
s& tiép tuc boc 16 hanh vi nay ¢ tudi thiéu nién, va mot s luong dang ké s&
tiép tuc tham gia vao cac hanh vi chéng dbi x& hoi (Campbell, 1995,
Campbell, 2000; William Bor va cong su, 2001) [52][56][58].

Theo théng ké cua Bo Gido duc — dao tao, tir dau ndm hoc 2009 — 2010
dén nay, ca nudc di xay ra 1.598 vu hoc sinh danh nhau & trong va ngoai trudng
hoc. Cac nha truong da xir ly ky luat khién trach 881 hoc sinh, canh cdo 1.558
hoc sinh va bugc théi hoc ¢d thoi han (3 ngay, 1 tuan, 1 nim hoc) ti 735 hoc
sinh. Tinh binh quan, ctr 11,1 hoc sinh thi ¢c6 1 em bi bugc ky luat thoi hoc cé
thoi han vi danh nhau [dan theo 1]. Viéc han ché bao luc hoc duong trong cac
treong hoc dang dugc ca x@ hoi quan tdm nhu 1a nhiém vu quan trong cua
gido duc, cua cac nha nghién ctru trong cac linh vuc tam ly hoc, gido duc hoc,
x& hoi hoc, quan ly gido dyc... Tuy nhién, viéc giai quyét van dé bao luc hoc
duong cho dén nay chua cé sy thong nhat dong bo va hiéu qua. Thiét nghi,
mubn giai quyét duoc triét ¢é phai bat ngudn tir hanh vi hung tinh va phai ¢
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d6 tudi tré bt dau hinh thanh nén nhitng y thirc vé thé gidi, vé céc gidi han va
vé tinh ky luat — lta tui mau gido. Do vay, nghién ciu hanh vi hung tinh &
ltra tudi mau gido mang lai nhimg ¥ nghia thiét thuc khong chi ddi véi van dé
gido duc tré & thoi diém hién tai ma con c6 tim quan trong dbi voi sy phat
trién trong tuong lai cia chinh dra tré do.

Hanh vi hung tinh d3 duoc nhiéu tac gia nghién ciu & nhiéu goc do va
nhiéu phuong dién khac nhau: Bandura A. (1986), Berkowitz L. (1989), Buss
A.H (1961), Dollard Y. (1939), Feschbach S. (1970), Fromm E. (1973);
Andreeva G. M (1999); Levitov N. D. (1967); Rean A. A. (1996; 2013;
2015); Zakharov A. 1. (2006)... Nhitng nghién ctru nay thuong tap trung toi
cac yéu to sinh hoc ¢6 anh huong dén sy phat trién caa tré hung tinh va céac
mdi quan hé trong gia dinh, nha trudong, xa hoi, ... Hanh vi hung tinh khéng
chi duoc hinh thanh do béi canh quan hé ma con do tiép xdc véi nguon théng
tin bao luc (sach, bao, phim, tro choi...). Tuy nhién, nghién ctru hanh vi hung
tinh & tré lra tudi mau gido 16n nhiam dua ra nhitng bién phap can thiép hiéu
qua hién dang con 1a van dé nghién ciru chua mang tinh thong nhat. Do vay,
viéc lva chon dé tai “Hanh vi hung tinh cia tré mdu gido Ién trong céc
triwong cong ldp trén dia ban thanh phé Pa Nang” 1a khia canh mang lai y
nghia thiét thyc cho thuc tién gido duc, gép phan han ché hanh vi bao luc
trong hoc dudng; ddng thoi, gop phan xay dung bién phap can thiép sém ddi
Vi tré co biéu hién hanh vi hung tinh dé giap tré nhan thicc dugc ban than,
quan 1y dugc cam xuc ciing nhu hanh vi ctia minh.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru cia luan an

2.1. Muc dich nghién curu
Xay dung co so ly luan va chi rd thuc trang hanh vi hung tinh cua tré

mau gido 16N trong cac truong cdng lap trén dia ban Thanh phd Pa Néng hién
nay; tir d6, d& xuat cac bién phap nham giam thiéu hanh vi hung tinh mot

cach hiéu qua.



2.2. Nhigm vu nghién ciru

1) Khai quat hoa cac cong trinh nghién ciru trong va ngoai nuéc vé
hanh vi, hanh vi hung tinh phuc vu cho viéc xay dung co s& Iy luan caa dé
tai luan an.

2) Hé thdng hod co so 1y luan vé hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n,
xac dinh cac yéu té anh huéng toi hién tuong tam ly nay.

3) Lam rd thuc trang biéu hién va mac d6 hanh vi hung tinh caa tré mau
gido 16n trong cac trudng cong lap trén dia ban thanh phé Ba Nang hién nay;
phan tich mtrc d6 tac dong cua cac yéu to cha quan va khach quan téi hanh vi
hung tinh cua tré mau giéo lon.

4) bé xuat bién phép tam ly — gido dyc nham giam thiéu hanh vi hung
tinh cua tré mau gido 16n mot cach hiéu qua.

3. Péi twong va pham vi nghién ciu ciaa luan an
3.1. Péi twong nghién ciru

Biéu hién hanh vi hung tinh cta tré mau gi4o Ién trong cac trudng cong
lap trén dia ban Thanh phé Pa Ning hién nay.
3.2. Pham vi nghién cizu
3.2.1. Pham vi vé doi trong nghién cizu

- Hanh vi hung tinh (HVHT) la mét van dé da dang va phuc tap, nhung
dé tai chi tap trung nghién ctu biéu hién va mot sé nhan té tac dong dén hanh
vi hung tinh cua tré mau gido 16n (MGL).

- Pé tai chi nghién cau biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau giao
I6n trong thoi gian & truong.

- Pé tai chi nghién ciru nhitng biéu hién ra bén ngoai cua hanh vi hung
tinh thong qua 2 hinh thirc 1a hanh vi ngén ng va hanh vi phi ngdn ngit.

- Pé tai chi nghién ctu khia canh tam ly caa hanh vi hung tinh chir
khong nghién ctiu khia canh sinh ly caa hanh vi nay, cu thé la nghién cau biéu
hién cta hanh vi hung tinh qua hanh vi ngén ngir va hanh vi phi ngbn ngir.
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- D& tai chi dé xuét bién phap cha khdng to chuc thuc nghiém bién
phap.

3.2.2. Phgm vi vé dia ban nghién ciu

Dé tai nghién ctru trén 2 trudng mam non cdng lap caa Thanh phé ba
Ning, bao gdm Truong Mam non 20/10 va Trudng Mau gido Hoa Tién 2. Hai
truong duoc chon thudc 2 khu vuc dai dién cho dic trung vé diéu kién kinh té
- vin hoa- x& hoi cua Thanh phé Pa Nang. Truong Mam non 20/10 thudc
quan Hai Chau, mot quan trung tdm co vai tro la trung tdm chinh tri - hanh
chinh — kinh té - van hoa — gi4o duc va la dia ban trong diém vé an ninh, quéc
phong cuaa thanh phé Pa Nang. Truong Mam non Hoa Tién 2 thudc huyén
Hoa Vang la huyén ngoai thanh duy nhat caa thanh pho Pa Nang, ngudi dan
cha yéu sinh séng bang nghé nong.

3.2.3. Pham vi vé khach thé nghién citu

Khéch thé nghién ctu cua dé tai 1a tré mau giéo 16n trong cac trudng
cong lap, gido vién dung lop va cha me cua tré.

4. Phuong phap luan va phuong phap nghién ciru
4.1. Nguyén tic phuong phdp lugn nghién ciru

Nghién ciu hanh vi hung tinh duoc thuc hién dua trén cac nguyén tic
c6 tinh phuong phép luan sau:
4.1.1. Nguyén tac hoat déng

Nguyeén tac hoat dong cho rang viéc nghién ctiu cac hién tuong tam Iy
mot cach khach quan doi hoi phai nghién ctru trong hoat dong va theo mé
hinh hoat dong voi déi tuong.

Tam ly ngudi dugc hinh thanh va biéu hién thong qua hoat dong. Trong
tam nghién cau caa tm Iy hoc vé hoat dong ca nhan chinh 1a chu thé cua hoat
dong d6. Tinh tich cuc hoat dong cua chu thé 1a yéu td dong vai trd quyét
dinh ddi véi sy hinh thanh va phét trién tam ly. Hanh vi hung tinh cua tré mau
gido ciing dugc hinh thanh, biéu hién thdng qua qué trinh tré hoat dong, giao
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tiép véi nhitmg ngudi xung quanh. Chinh vi vy, nghién ciu hanh vi hung tinh
cuia tré mau gido 16n can phai nghién ciru qua hoat dong cua tré.
4.1.2. Nguyén tac quyét dinh ludn duy vdt cia cac hién fuwong tam ly

Chu nghia duy vat bién chiing khang dinh tdm 1y ngudi 1a su phan anh
hién thuc khéach quan vao ndo thong qua chu thé, tam 1y nguoi c6 ban chat xa
hoi — lich str [39, tr 21]. Do d6, khi nghién ctu cac hién tuong tm Iy can phai
tim hiéu diéu kién kinh té xa hoi — lich st va cdc méi quan hé xa hoi cu thé
ctia con ngudi. Bén canh d6, can xem xét hién tugng tam Iy can nghién cau
trong mdi quan hé véi cac yéu té sinh hoc, dic diém hoat dong caa hé than
kinh cap cao va cac hién tugng tam Iy khac. Céc hién tuong tdm Iy khéng ton
tai biét 1ap véi nhau ma ludn nam trong mdi quan hé qua lai, chi phdi va quy
dinh 13n nhau, b6 sung cho nhau, chuyén héa Ian nhau. Dong thoi, ching ciing
nam trong méi quan hé vai cac loai hién tuong khac — chiu su chi phéi va chi
phdi cac loai hién tuong khéc.

Hanh vi hung tinh cua tré mau gido lon ciing vay. N6 khong phai la
mot hién tuong tam ly ton tai riéng r& ma c6 moi quan hé qua lai véi cac hién
tuong tam 1y khac nhu nhan thic, tinh cam, tinh cach... Hanh vi hung tinh cta
tré ciing chiu su chi phdi bai diéu kién kinh té xa hoi va méi quan hé cua tré
véi nhitng nguoi xung quanh. Do dd, khi nghién cttu hanh vi hung tinh cua tré
can xem xét mdi quan hé bién chiing gitra cac hién tuong tam Iy nay.

4.1.3. Nguyén tac phat trién

Quan diém phat trién cho rang moi hién tugng tam 1y déu c6 qua trinh
nay, sinh, van dong, phét trién va bién d6i chir khong bat bién, ¢ dinh [18, tr
18]. Khi nghién ciru cac hién tuong tdm ly can chi ra quy luat van dong cua
no, trén co sd d6 dua ra nhitng dy bao vé két qua trong tuong lai.

Khi nghién ciu hanh vi hung tinh caa tré mau gido can chi ra sy phat

trién va bién d6i hanh vi hung tinh & tré, nguyén nhan cua hién tuong nay,



dua ra nhitng chi bdo vé& muc d6 tac dong cua cac yéu td dén hanh vi hung
tinh va hudng can thiép hiéu qua.
4.2. Cic phwong phdp nghién cieu cu thé (dwoc trinh bay ¢ chuwong 3)

- Phuong phap nghién ctru van ban tai ligu

- Phuong phap quan sat

- Phuong phap diéu tra bing bang hoi

- Phuong phap phong van sau

- Phuong phap chuyén gia

- Phuong phap nghién ciru truong hop dién hinh

- Phuong phap xu ly s6 liéu bang théng ké toan hoc
5. Péng gép méi vé khoa hoc ciaa luan an

Hanh vi hung tinh 1a mot van dé da duogc rat nhiéu nha Tam ly hoc, Xa
hoi hoc, COng tac xa hoi... trén thé giéi quan tdm nghién cau. O nuéc ta, cho
dén nay, van dé nay da duogc mot s6 nha Tam Iy hoc, Cong tac x& hoi tim
hiéu. Tuy nhién, cac cong trinh nghién ciu chi tap trung vao hanh vi hung
tinh cua hoc sinh tiéu hoc, hoc sinh trung hoc co sd. CO rat it dé tai nghién
ctzu hanh vi hung tinh ¢ lra tudi mau gio 16n mot cach cé hé thong. Do do,
két qua nghién cau cia luan 4n co ¥ nghia 1y luan va thyc tién.
5.1. Vé ly lugn

Trén co s& phan tich va tong hop tai liéu, két qua nghién ctru caa dé tai
da cho phép hé théng hoa cac ly thuyét vé biéu hién hanh vi hung tinh ndi
chung va biéu hién hanh vi hung tinh & tré mau gi&o 16n ndi riéng. Luan an da
tim hiéu dugc moét sé van dé Iy luan vé hanh vi hung tinh cua tré mau giéo
I6n, bao gom cau trac tam 1y, dac diém, biéu hién, cac yéu té anh huong dén
hanh vi nay. Pay 1a vin dé con it duoc nghién ciu ¢ nude ta hién nay tir goc
do tdm ly hoc.

Pé tai da xdy dung b cong cu nghién ciru danh gia mac do biéu hién,
c4c dang biéu hién ciia hanh vi hung tinh. Diéu nay c6 y nghia quan trong cho
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cac nghién cau chuyén sau va tao diéu kién thuan lgi cho nghién ctu ung
dung tiép theo vé biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 16n. Két qua
nghién ctu caa luan an gép phan bd sung mot s van dé 1y luan vé hanh vi
hung tinh, hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n cho phan nganh Tam ly hoc
tré em lira tusi mam non.

Két qua nghién ctru cua luan an bude dau chirg minh cho kha ning co
thé str dung bang quan sat hanh vi hung tinh vao nghién cau hanh vi hung
tinh & tré mau giéo lon.

5.2. Vé thuec tién

Tinh dén thoi diém hién tai, nhitng cdng trinh nghién ciu vé hanh vi
hung tinh & Viét Nam, dic biét 1a hanh vi hung tinh & tré mau giao 1én van
con rat it. K&t qua cua dé tai cho phép nhan dién pham vi, mac do biéu hién
hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 1on, cac dang biéu hién théng qua hanh vi
ngdn ngit va hanh vi phi ngdn ngir. Tir d6 dé tai da chi ra cac bién phap can
thiép, phong ngira ddi véi biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n
nham gilp cac em cé thé kiém soat hanh vi hung tinh, ciang cé cac hanh vi
tich cuc.

Két qua nghién ctu cua luan an cho da sb tré hiém khi hoac thinh
thoang biéu hién hanh vi hung tinh & trén 16p. Hanh vi nay duoc boc 16 mot
cach tryuc tiép théng qua ngdn ngit va cir chi diéu bo. Cé sy khac nhau vé biéu
hién hanh vi hung tinh gitra bé trai va bé gai, gitra tré song o ngoai thanh va
tré séng & noi thanh, giira tré 1a con mot va tré co anh chi em, gitra tré co bd
me ¢6 nghé nghiép khac nhau. Hanh vi hung tinh cuaa tré chiu sy chi phdi boi
nhitng nguyén nhan cha quan (dic diém tam ly cua tré) va khach quan (céch
d6i xtr ciia cha me Vi con céi, cach (ng xur cua cd giao). Nhitng thuc trang
nay la tién dé quan trong dé dé xuét cac bién phap nham can thiép c6 hiéu qua
d6i véi hanh vi hung tinh, bao gom nang cao nhan thac caa cha me, thay co
vé tré c6 biéu hién hanh vi hung tinh va cach ang phd phl hop véi hanh vi
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nay, xay dung moi trueong gia dinh tich cuc, xay dung trueong hoc than thién,
an toan, lanh manh.

Nhitng két qua nay 1a nhitng két qua mai, it xuat hién trong cac cong
trinh nghién ciu vé hanh vi hung tinh.

Két qua nghién cau caa luan &n cd thé dang 1am tai liéu tham khao
trong giang day vé Tam Iy tré em la tudi mam non, 12 tai liéu tham khao cho
c4c nha quan ly trong trudng mam non va cho cha me trong qua trinh cham
s6c, gi4o duc con céi. Két qua nghién ciu caa luan an ciing bude dau mé ra
huéng nghién ctu chuyén sau vé cac co ché tm ly caa hanh vi hung tinh va
hanh vi hung tinh cua tré mau gido.

6. Y nghia ly luan va thyc tién cia luan an

Két qua nghién ctu cta luan an c6 ¥ nghia 1y luan va thuc tién rd rét
thiét thuc
6.1. Vé ly lugn

Két qua nghién ctu caa luan &n gop phan b sung mot sé van dé ly
luan vé hanh vi hung tinh, hanh vi hung tinh cua tré mau gido lén cho phan
nganh Tam ly hoc tré em ltra tudi mam non.

Két qua nghién ctu cta luan an budc dau ching minh cho kha ning co
thé sir dung bang quan sat hanh vi hung tinh dé nghién ciru hanh vi nay o tré
mau gido 16n.

6.2. Vé thuec tién

Két qua nghién cau caa luan &n cé thé dung lam tai liéu giang day cho
moén hoc Tam Iy hoc tré em la tudi mam non trong cac trudng dai hoc ¢
nuéc ta hién nay. Két qua nghién cau cua luan an cling budc dau mo ra
huéng nghién ctu chuyén sau vé cac co ché tdm 1y caa hanh vi hung tinh va

hanh vi hung tinh caa tré mau giéo lén.



7. CAu tric caa luan an

Ngoai phan mé dau, két luan, kién nghi, danh muc tai liéu tham khao,
danh muc cac cong trinh da cong bé lién quan dén luan &n va phu luc, luan an
duogc két cau thanh 4 chuong, bao gom:

Chuong 1: Téng quan nghién ciu vé hanh vi hung tinh caa tré mau
gido lon

Chuong 2: Co s& ly luan vé hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 16n

Chuong 3: T6 chirc va phuong phap nghién ctu

Chuong 4: Két qua nghién ciu thyuc tién vé hanh vi hung tinh cua tré

mau gido 16n



CHUONG 1
TONG QUAN NGHIEN CUU VE HANH VI HUNG TiNH CUA
TRE MAU GIAO LON
1.1. Nhitng nghién ciu Iy luan vé hanh vi hung tinh va hanh vi hung tinh
cia tré mau giao

Trén thé gi¢i, hanh vi hung tinh va hanh vi hung tinh caa tré la
van dé da va dang thu hat nhiéu céng trinh nghién ciéu véi quy md khac
nhau, ca trén binh dién ly luan 1an thuc tién. Tuy nhién, nhitng cong
trinh nghién ciu vé hanh vi hung tinh cia tré & dd tudi mau giao lon
thuc sw chwa nhiéu.

1.1.1. Nhéing nghién cizu Iy lu@n vé hanh vi hung tinh va hanh vi hung tinh
ciia tré mdu gido ¢ nwdc ngoai

Nghién cizu nhizng biéu hién cia hanh vi hung tinh ¢ tre:

Shentoub va Soulairac (1961) dua ra nhitng biéu hién hung tinh & tré so
sinh bao gém sy tu lam dau minh, hoic bang su gay han véi nguoi khéc. Dan
dan, sé lugng nhitng hanh vi nay giam xuéng va bién mat khoang 24 thang.
Viéc giam chan, ném d6 vat xudng dat va danh 1a nhitng hanh vi rat thuong
thay lap di 13p lai & 42% tré 4 tudi [dan theo 86].

Cac hanh vi hung tinh than thé va ngdn ngir cua tré trudc tudi dén
truong da dac biét dugc Goodenough (1931) va Walters (1957) quan st thay.
Ho nhan ra rang tir 4 tuoi tré di, nhitng biéu hién ngbn ngir nhiéu hon nhiing
biéu hién van dong. Nhitng hanh vi van déng xuat hién & tré trai nhiéu hon &
tré gai va tang 1én gitra khoang 2 va 4 tudi [dan theo 86].

Sand va cong su (1973) da thuc hién mot nghién cau trudng dién céac
hanh vi hung tinh & 99 tré tir 3 dén 9 tudi; nhimg nét hanh vi duoc giir lai 12
cac con gian dit, xu huéng pha hay nhimg dbi twong, su khdng vang 1oi.
Nhitng con gian dit duoc boc 16 thudng xuyén hon trong ba nam dau va giam
dan cho dén khi gan nhu mat han gitta 7 dén 9 tudi. Sy pha hay tu nguyén dot
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nhién xuit hién vao khoang 4 tudi va ty 1é mic cac hanh vi vé sau giam bét.
Su khéng vang 1oi 1a hanh vi bén viing nhat. Smith va Green (1975) da quan
sat trong mot nhém 40 tré trudc tudi dén trudng va thdy rang cac cudc cai va
xuat hién nhiéu hon vao khoang 3 tudi va giam dan khoang tir 3 dén 5 tudi.
Cac hanh vi thién vé thé chat ¢ 2-3 tudi va thién vé ngdn ngit & khoang 4-5
tudi [dan theo 86].

Michel Born (1988) di xdy dung mot danh sach céc thanh té gay han &
tré mau giao gdm: gay han than thé va 1oi ndi, tin céng than thé, tn cong véi
mot d6 vat nao do, tin cdng bang 1oi n6i hodc mang tinh tuong trung, giy ton
hai dén tai san hoac 1anh tho, hanh vi ngin chin, céc tiép xuc than thé, gay
ton hai dén long tu trong va bao luc than thé, gay han gian tiép, tinh dé bi
kich thich, trang thai pha dinh, méi thd han, sy ngd vuc, 101 noi thu dich. Ong
nhan thay rang cac biéu hién nay o tré 1a thudng xuyén. Ciing theo Born, c6
mot s6 biéu hién hung tinh hiém xuat hién ¢ tré mau gio (dién ra o it hon
4%tré) gom: ném do vat, bop chit, can, cdo, ldn ra dat, ty danh minh. [86]
Danh sach cac biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau giao duoc Born (2014)
sap xép thanh cac nhdm yéu tb véi nhitng biéu hién cu thé sau:

- Muu toan st dung su chi phdi, uy quyén, su ldnh dao véi nhitng biéu
hién nhu giém pha, chi trich hanh vi caa mot nguoi khac, sai khién, doi hoi
diéu gi do, ché trach mot nguoi khéc, chdng lai mét ngudi khac, thu hit su
cha y t6i diém yéu cia ai d6 khi c6 to ra nd luc hon, ché trach mot dua tré
khac, doi hoi mot sy so hiru nao do, tir chéi diac quyén cho mot nguoi khéc,
de doa bang loi néi, méach 1éo, thu hat sy chd v toi 161 caa nguoi khac, sir
dung dac quyén, khoe khoang, doc quyén mot d6 vat nao do, nodi xau, cam
khdng cho vao mét noi nao do.

- Hung tinh truc tiép, su biéu dat sic manh thé chat theo kiéu nam tinh

véi nhitng biéu hién nhu choi tro danh nhau, nhay X6 vao ngudi khac va tom
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ldy nguoi khac, ddm, 1am nga ban, dudi theo va gia vo tin cong, x6 day, da,
ném do vat,

- Hung tinh thé chat truc tiép mang tinh nguyén thuy: kéo téc, cau, cao,
dap tay, cin, ném dd vat, choc gheo, chan nan. Nhitng hanh vi nay thuong
Xuat hién o tré tir 18 thang dén 30 thang tudi. Néu tré 5 — 6 tudi c6 hanh vi
nay thi thuong d6 1a nhitng tré yéu ot hon, lo sg hon, it chi dong hon, khong
dam tranh dua véi nhiing tré khac vé sac manh thé chat, ciing khong dam
cang dang vai tro lanh dao doc doan.

- Hung tinh bi dong - cac hanh vi di 1ap va nhimg thai do tiéu cuc: tré
str dung su im lang, su cang cang hoac tir chdi cir dong, tir chdi 1am theo cac
hudng dan hoic khong thyc hién tét mot nhiém vy nao do.

- Hung tinh khong dinh hudng, su giai phdng cac cam xuc tiéu cuc: tré
khéng huéng hanh vi hung tinh ctia minh dén mot ca nhan cu thé ma huéng
tGi ban than, huéng téi cac do vat hodc hudng téi tap hop nhom hon. Hung
tinh & dang nay bao gom cac hanh vi nhu néi nhitng 10i thd tuc, giam chan,
dong sap cia, gao thét, noi gian, lan dung ra dat, dap do vat, chui rua, ling
ma...[86]

Nhing nghién citu vé sw khac biét hanh vi hung tinh dwdi géc do gidi
tinh

Nam 1978, E.Maccoby va Corol Facklin qua quan sat cac em bé vui
choi tir ba nén vin hoa khac nhau 1a My, Thuy Pién va Etiopia da chung
minh rang khi vui choi, bé trai ¢6 nhiéu hanh dong hung tinh nhu xo day,
danh nhau hon 1a cac bé gai. Xem xét vé su khéac biét giéi tinh trong hanh vi
hung tinh, Cac tac gia nhan thay tuy cac em trai hiéu chién hon cac em gai
theo xu hudng bao luc, nhung cac em gai cling bay té su hung tinh cia minh
nhung kin dao hon, theo xu huéng gian tiép va chi yéu bang ngén ngir. [dan
theo 6, tr. 114] [dan theo 7, tr. 490-491].
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Stattin va Magnusson (1989) nghién cau téi nhitng khac biét noi bat
giita bé gai va bé trai vé hanh vi hung tinh. Theo d6, bé gai hay c6 nhiing
hanh vi duoc goi 12 gay han, ddi voi ngudi khac va xa hoi, tuwong tu Véi
nhitng hanh vi dugc gay ra bai nhdm bé trai, nhung & do tudi Ién hon, nghia
la & tudi day thi. Cac tac gia di dua ra nhitng gia thuyét ma trudc thoi ky nay,
cac hanh vi c6 van dé & bé gai thuong khac biét va dan dén viéc hinh thanh
cac item danh gia cu thé hon van dé cua ching. [dan theo 86]

Bogard (1990) va Harris (1992, 1994) cho biét nam gigi c6 nhiéu lan
gay han hon nit gidi. Osterman va nhém nghién ctu (1998) cho rang nam gidi
khi ¢c6 HVHT thuong nham thing truc tiép vao ddi twong gy cho anh ta
nhitng cam giac gay han nhung phu nir thuong c¢é xu huéng tan cong cac doi
tuong khién ho buc bdi qua kénh di duong vong (gay han gian tiép) [dan theo
33, tr. 316].

Nhu vay, cac nghién ctu ké trén da em xét nhiing khac biét theo khia
canh gigi tinh trong biéu hién hanh vi hung tinh cua tré.

Nhiing nghién cizu vé dién bién va hau qud cia hanh vi hung tinh:

Tremblay va cong su (1991) dit ra van dé 1a phai biét dugc cac bé trai
van ¢6 nhiing hanh vi bao lyc sau thoi gian hoc mau gido sé try thanh nguoi
nhu thé ndo. Trén thyc té, ho cho rang nhitng hanh vi hung tinh & mau giéo c6
thé dugc xem nhu nhitng hanh vi nhét thoi. Dya vao nghién ciu truong dién
trén nhiing bé trai theo hoc & cac truong hoc c¢6 méi truong bat loi tai
Montreal, ho di c6 thé tim hiéu nhiing khac biét gitra cac bé trai ma d6i véi
ching hung tinh & mau gi4o chi 1a mot tinh hudng nhat thoi va nhitng bé trai
ma d6i véi ching, tinh gay han 1a ¢é dinh. Céac két qua chi ra rd rang nhiing
cau bé duy tri hanh vi bao luc cia minh trong tat ca cac nghién ciru ban dau
(“bao lyc 6n dinh”) gap nhiéu khé khin nghiém trong trong thich wng hoc
duong va thich tng xa hoi. Trong sé 916 tré trai thudc cong ddong Phap ngit
theo hoc tai cac truong & nhitng méi truong kinh té x& hoi thap kém tai
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Montreal, c6 5,1% (n= 47) d3 dugc danh gia trong sé nhitng tré bao luc nhét
& 5 tudi, ¢ 10 tudi va 11 tudi. Thé nhung, phan tich tinh trang hoc dudng cua
ching ¢ 11 tudi lai chi ra rang chi cd 31,9% trong s d6 budc vao nam thit 5
binh thuong va 25,5% tré bi dua vao moi trueong (16p hoc, treong hoc, truong
noi trd ...) dic biét danh cho cac réi loan hoc tap, rdi loan hanh vi hoic c6 céc
van dé gia dinh. Nguoc lai, nhitng bé trai duoc danh gia 1a bao luc & 5 tudi,
nhung khong c¢6 hanh vi bao lyc ¢ 10 va 11 tudi, co gap doi kha nang budc
vao nam tht 5 binh thuong & 10c 11 tudi (60%) va co it hon hai 1an kha ning
bi dua vao mdi truong ca biét (13,3%) [dan theo 86].

Nghién ctu vé S phét trién léch chudn duoc mot nhém nghién cau
thudc truong Pai hoc Cambridge do West va Farrington (1973), Farrington
(1989, 1991) dan dt thyc hién & Anh, tap trung vao tim hiéu su phat trién cua
cac hanh vi chéng d6i x& hoi caa 411 tré trai sinh nam 1953, sinh séng & mot
quan dong dan cua London. Cac nha nghién cuu lién hé vai nhiing tré nay vao
nam 1961 — khi d6 chung dugc 8-9 tudi — duoc lua chon ngau nhién trén danh
sach cac truong hoc cia quan. Chung dugc phong van va kiém tra vao céc
thoi diém 8, 10, 14, 16, 18, 21, 25 va 32 tudi. Céc di liéu vé sy pham phap
phéat hién ciing duoc ghi nhan trong khoang thai gian nay [dan theo 86].

Nghién ciru truwong dién cua nhém Dunedin & New Zealand (White,
Moffitt, Earls, Robins, Silva, 1990) thuc hién viéc giam sat 1.000 khach thé
va thay c6 5,4% tré co su kéo dai cac hanh vi chong di xa hoi gitra 9 dén 13
tudi. Trong sé chung, c6 30% dugc xac nhan 1a kho tri khi chung duoc 3 tudi,
trai nguoc véi 9% nhiing tré khac [dan theo 86].

Cac cong bd cua Tremblay va cong su (1991, 1999) trong Nghién citu
thyc nghiém truong dién ¢ Montreal, trén mau nghién ctu 1a 1,037 tré trai
Xuat than tir nhitng quéan khé khin cua Montreal, ciing di theo cach nay va tap
trung vao sy giam séat bat dau tir nam dau tién tré téi mau gido, nim 1985.
Cac quy dao pham phap dién ra giira khoang 11 dén 17 tudi 16 rang ddi Véi
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cac hanh vi ty bdo c4o c6 dén 6 cach thic rat twong tu nhau ddi voi cac toi
trom cap, pha hoai tai san va bao luc. Pau tién c6 mot quy dao ma khdng co
bat ky biéu hién pham phép ndo chiém 55% mau khach thé nghién cuu.
Nguoi ta tim thady mot quy dao bao gdm mat vai sy kién pham phap khong
nghiém trong dugc hinh thanh tir 14% khach thé nghién cau. Mot quy dao
yéu tiang dan chiém 8% khach thé nghién ctu va mot quy dao yéu giam dan
chiém 13%. Cudi ciing, c6 6% khach thé nghién ctu thuoc vé quy dao pham
phap nghiém trong giam dan va 5% thuoc vé quy dao pham phap nghiém
trong ting dan (Nagin & Trembley, 1999) [da theo 86].

Campell (1995, 2000), William Bor va cong su (2001) chi ra ring néu
trong nhimg nam hoc mau gido tré xuat hién hanh vi hung tinh thi khoang
50% sb tré ndy sé tiép tuc boc 16 hanh vi ndy & tudi thiéu nién, va mot sé
luong dang ké s& tiép tuc tham gia vao cac hanh vi chdng d6i x& hoi
[52][56][57][58].

Trong nghién ctu Lon lén trong nam 2000, nguoi ta thuc hién thu thap
thong tin chinh thac trén mot mau nghién ciu gom 350 tré sinh nam 1989 &
Liege, cac théng tin nay cho phép quan sat cac dang quan hé me - con ¢ 3-5
tudi vén co thé tao thuan loi hon cho sy hiéu dong cua tré va c6 thé gop phan
lam boc 16 cac hanh vi pham phap ¢ do tuoi thanh thiéu nién (Boét & Born,
2001) [dan theo 86].

Sy cham dut tinh ting dong (Loeber & Farrington, 1997) & tré 3-4 tuoi
manh gap 3 lan rudi so vai tré tir 4-8 tudi; nguoi ta nhan thay cé sy suy giam
tinh ting dong, nhung cac van dé vé chi y van duy tri [Dan theo 86]

Nhzzng nghién czzu tim hiéu nguyén nhan cuia hanh vi hung tinh:

C6 nhiéu ly thuyét Ii giai vé ban chat, ngudn gdc caa hanh vi hung tinh.
Cac nha tap tinh hoc nhu K.Lorenz (1966) cho ring hanh vi hung tinh nhu
mot ban niang bam sinh, bit ngudn tir sy thira huong ban niang chién dau
nham dam bao cho su sinh ton va di truyén thé hé. Thuyét dong luc cua
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J.Dollard (1939) ly giai ngudn goc caa hanh vi hung tinh xuat phat tir nhiing
tac dong bén ngoai nhu 1a nhitng dong luc lam nay sinh hanh vi. b6 la su dap
lai v6i nhitng hang hut, dau dén, that vong. Thuyét hanh vi véi cac dai dién
J.Watson, Skinner... khang dinh hanh vi hung tinh c6 nguon géc tir nhiing
kich thich bao lyc tir méi truong bén ngoai. Bandura (1973) véi thuyét hoc
tap x& hoi giai thich nguyén nhan cua nhitng biéu hién hung tinh 1a do tré
quan st va bat chudc cac mau tng xu sai 1éch trong xa hoi.

C6 nhiéu nghién ctru thue nghiém da duoc tién hanh dé ly giai nguyén
nhan dan dén HVHT & tré nho, trong d6 c6 thé ké dén mot sé nghién ciu tiéu
biéu dudi day:

Nam 1941, céc tac gia Roger Barler, Tamara, Dembo Kurt Lewin da
tién hanh thuc nghiém chitng minh rang that vong cang in sau, mac do anh
huong dén HVHT cua tré cang 16n [dan theo 7, tr. 484].

Niam 1973, Friedrich va Stein da nghién ctru & mot trudng mau giao va
chting minh rang nhimg chuong trinh truyén thong dai ching c6 noi dung bao
lyc s& khoi goi HVHT ¢ tré. Ddi vai nhom tré ua bao lyc, dic biét 1a cac bé
trai thi sy anh huéng cua nodi dung bao lec ma tré xem duge dén HVHT cang
r rét [dan theo 7, tr. 495].

Lién quan dén anh huong cia cha me téi HVHT & tré, Marry Haskett va
Janet Kiner d3 tién hanh quan sét ty nhién vé g xir X& hoi giira nhitng tré mau
gido khdng bi hanh ha véi nhiing ban cing I6p bi bé me hanh ha. Két qua
nghién ctu cho thay khi tuong tac vai ban choi, tré bi nguoc dai thuong thé
hién nhitng HVHT nhiéu hon han tré binh thuong. Nhitng nghién ctiu bd sung
khéc caa Eron va Patterson da chiing minh rang tré hung tinh 1a nhiing tré it
duoc ngudi khac yéu mén va it quan tdm dén nhitng hoat dong ¢ truong hoc.
Cha me cua tré hung tinh thuong lam ngo, khong quan tim dén tré. Ho thuong

tring phat con bang don roi, tham chi ngay ca khi dta tré c6 nhiing hanh vi
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dung dan. Da tré s& hoc cach ma cha me di tng xir v6i nd va cho dé 1a hanh
vi ¢6 hiéu qua nhat dé khéng ché nguoi khéc. [dan theo 7, tr. 508 - 510].

Michael J. Mackenzie va cong su (2014) dd nghién ctu vé anh huong
cua su tring phat than thé bang don roi ctia bd me téi su hinh thanh HVHT ¢
tré mau gido 5 tudi. Nghién ciru duogc tién hanh véi sy tham gia caa 1.900 tré
em dén tir 20 thanh phé cua nuéc M. Két qua nghién ciu cho thiy, c6 52%
ngudi me va 33% nguoi b danh con & tudi 18n 5. Sau khi bi danh, tré 5 tudi
tré nén hung hing hon, cu xir tiéu cuc hon, thuong d6i pho lai su trirng phat
cua bé me bang nhiing hanh vi xau. Viéc bi b me danh luc 5 tudi ciing anh
huong dén kha niang hoc tir vung caa tré. Két qua thu duogc tir bai kiém tra tir
vung caa nhom tré dugc khao sat cho thay diém trung binh cua nhom tré nay
thap hon khi tré duoc 9 tudi [87].

Tom lai, cho dén nay, véi tinh cip thiét cua van dé nghién ciu vé hanh
vi hung tinh di c6 hang loat ly thuyét, cong trinh nghién ctu tdm ly hoc l1am
sang to noi ham cua khéi niém, ngudn gbc va cac quy luat hinh thanh, cac
nguyén nhan tac dong va bién phap can thiép téi hanh vi ndy. Tong quan cac
nghién ctu cho thidy, HVHT cua tré néi chung, caa tré mau gido ndi riéng la
mét hién tuong tdm ly phuc tap, ¢6 nhitng biéu hién dic trung. Hanh vi nay
nay sinh do nhiéu nguyén nhan tir ban than dua tré (cac yéu to bam sinh, sy
hang hut, that vong, 4m w@c, thiéu k¥ ning quan ly cam x(c...) va do nhiing
nguyén nhan khéach quan (su gido duc ctia cha me, mdi quan hé cua tré voi
nhitng ngudi xung quanh, anh huéng cia cac phuong tién truyén thong c6 noi
dung bao luc...).
1.1.2. Nhieng nghién cezu Ii lugn vé hanh vi hung tinh va hanh vi hung tinh
ciia tré mdu gido ¢ trong nwéc

Trong bai bao “Khai niém hung tinh”, tdc gia Pham Manh Ha da tim
hiéu cac quan diém khéac nhau vé hanh vi hung tinh, tir d6 cho rang hung tinh
la kiéu hanh vi tan cong gay ton hai hoac ton thuong cho ngudi khéc, vi pham
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cac chuan muc x& hoi (phap luat va dao durc), hanh vi dugc lap di lap lai kéo
dai. Kiéu hanh vi nay thuong c6 ¢ nhiéu méi trudng nhu gia dinh, treong hoc,
cong dong [10].

Nghién ciu vé cau tric cua hanh vi hung tinh, trong bai bao khoa hoc
“Tré hung tinh: cdu trlc tam Iy nao?”, hai tac gia Tran Thu Huong va Bing
Hoang Ngan di trinh bay ba dang ciu tric tam ly khac nhau cua HVHT bao
goém nhiéu tam, loan tdm va cac trang thai gidi han. Trong mdi dang ciu trdc,
su biéu hién, su van hanh chirc ning va cac dic tinh cua hung tinh rat khéac
nhau bai chi thé cia mdi dang cau trdc ndy cé cac dang thic quan hé, nhiing
lo hi va cac co ché phong vé khac nhau [17].

Pé tai “Hanh vi gdy han — Phan tich tir hoc do Tam Iy hoc x& hoi”
(2010) cua tac gia Tran Thi Minh Pac duoc xem 14 cong trinh nghién ctu dau
tién & Viét Nam vé hanh vi gay han. Trong dé tai nay, tac gia lam rd céc khai
niém co ban lién quan dén van dé gay han, phan loai hanh vi gay han, phan tich
nguyén nhan, hau qua caa hanh vi gay han ddi véi céc ca nhan, cac nhom, gia
dinh va xi hoi. TAc gia ciing di phan tich cac két qua diéu tra thyc té vé thuc
trang hanh vi gay han & hoc sinh, sinh vién va mét sé déi tugng khac trong xa
hoi. Két qua nghién ctu cua dé tai khdng chi gop phan xay dung co s Iy luan
vé hanh vi hung tinh ma con dua ra nhitng giai phap dé han ché va day Iui van
nan bao lyc trong moi truong gia dinh va hoc duong [6].

Trong nghién cau cia minh, tac gia Nguyén Thi Minh Hang (2012) ciing
ban dén khai niém, nguon goc cua hanh vi hung tinh. Theo tac gia, hanh vi
hung tinh 1a nhitng hanh vi ¢4 y 1am t6n hai dén d6i tuong (con nguoi, dong
vat, d vat...) mang lai sy ton thuong cho ddi tuong vé thé chat va tinh than.
Hanh vi hung tinh ¢6 thé biéu hién dudi dang 15i n6i, cam xic va hanh vi. Xét
vé phuong dién lta tudi, ngay tir khi & giai doan so sinh dtra tré da co biéu hién
so khai ctia hung tinh. Tuy nhién, dén thoi diém y thic bat dau phét trién (1
dén gan 3 tudi) thi hanh vi hung tinh méi thuc su xuat hién. C6 sy khéac nhau
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vé biéu hién hanh vi hung tinh theo d6 tudi va gidi tinh. Téc gia ciing dé cap
dén céc yéu té anh huong dén hanh vi nay: yéu té sinh hoc, stc khoé va bénh
tat, moi trudng tu nhién, modi trudng X hoi, cac chat kich thich, thudc chira
bénh...[14]

Khi nghién ciru vé xung dot tam ly cua tré mau gido trong hoat dong vui
choi, tc gia Dinh Thi Kim Thoa (2000) c6 d& cap dén mot sb biéu hién hanh vi
xuat hién khi tré tac gian, xung dot nhu giy ap luc tam li, tic dong bang
nhitng cau ménh Iénh, doa dam, de doa, yéu sach, lap luan Ii 1&...[35].

Nghién cau vé biéu hién va cac yéu to anh hudng dén hanh vi hung
tinh, tac gia Nguyén Thi Trdm Anh (2012) c6 bai “Ban vé nguyén nhan tac
déng va cac mat biéu hién hanh vi hung tinh cia hoc sinh tiéu hoc”. Theo tac
gia, c6 nhiéu nguyén nhan gay nén hanh vi hung tinh ¢ hoc sinh tiéu hoc,
trong d6 hé thong méi quan hé “tré - ngudi 16n” va “tré - tré” duoc xem nhu
1a nguyén nhan co ban. Hanh vi hung tinh chii yéu duogc biéu hién théng qua
cac mat ngbn ngir va hanh dong, trong d6 biéu hién bang hanh déng rd hon
bang ngdn ngit, biéu hién truc tiép rd hon gian tiép [1].

1.2. Nghién ciru xay dwng céng cu danh gia hanh vi hung tinh va hanh vi
hung tinh cia tré

1.2.1. Nhing cong trinh nghién ciru xay dwng céng cu danh gia hanh vi
hung tinh va hanh vi hung tinh cuia tré ¢ nwéc ngoai

Nhitng nim dau thap ky 60 cua thé ky 20, Thomas Achenbach di xay
dung Bang kiém hanh vi tré em (Child Behavior Checklist: CBCL) danh cho
nguoi cham soc nham tim hiéu cac hanh vi caa tré. Bang kiém bao gom 6
nhom hanh vi, trong d6 ¢6 HVHT. C6 tat ca 19 dau hiéu dé nhan biét tré c6
hung tinh hay khdng, chang han: tré la hét, khong hop tac, budng binh, tan
cong ngudi khac, co hanh vi khiéu khich, tam trang tac gian... Déi véi phién
ban mau gido cia CBCL (CBCL / 1%-5), cha me hoic nhitng nguoi khac
tuong tac vai tré trong cac bdi canh thong thuong dé danh gia hanh vi cua
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tré. Nguoi tra 161 danh gia hanh vi cua tré theo thang 3 diém (khdng

diing, phan ndo hodc doi khi diing Va rat diing hodc thwong diing) & thoi diém

hién tai hoac trong vong hai thang trudc d6. Su phan chia nay khac véi hudng

dan cua cac phién ban tudi khac, vi su phét trién nhanh chéng va thay doi

hanh vi ¢ tui mau gido la phd bién. Pay 1a cong cu danh gid duoc sir dung

nhiéu trén thé gioi nham sang loc cac van dé stc khoé tdm than & tré. Cong cu

da duoc dich ra nhiéu ngén ngit va duogc thich nghi ¢ nhiéu nén van hoa khac

nhau trén thé gisi [44] [45] [85].

Nam 1984, Hiép hoi tm than Hoa Ky stra d6i va dua ra Ban tiéu chuan

chan doan bénh tdm than phién ban DSM — IV véi céc dau hiéu nhan biét

hanh vi hung tinh nhu sau:

Bang 1.1. C4c biéu hién duroc xem xét 12 hanh vi hung tinh (theo DSM-IV)

Lwra dao, an cap, vi

.. A Pha hoai A

Hung han véi ngwoi va suc vat e * | pham nghiém trong

tai san ]

cac luat l¢

1. Thuong bat nat, de doa hay uy [ 8. Pa c¢d y|10. Pd xong vao nha
hiép nguoi khac gdy  chay | nguoi khéac, vao cao 6c
2. Thuong khéi xudng danh nhau véi vy dinh | hay 6 t0
3. P dung vii khi c6 thé gay hai |thiet  hai| 11. Thuong ndi déi dé
nghiém trong vé thé chat cho nguoi | nghiém duoc d6 vat hay an hué,
khac (gay, gach, manh chai, dao...) | trong hoiac dé tranh cac nghia
4. Pa doc 4c vé thé chat ddi vai|9. Pa c¢d v |vu
nguoi khac pha hoai tai | 12. P4 an cip cac do vat
5. Pa doc ac vé thé chat dbi véi stc | san cua | co gia tri 1on khong doi
vat nguoi khadc | mat véi nan nhan

6. Cudng birc nguoi nao d6 vao hoat
dong tinh duc

7. Pa an cap trong khi dbi mat voi
nan nhan (cudp, giat, téng tién, an
Cép c6 vii khi...)

13. Thuong séng qua
dém ngoai gia dinh it
nhat hai lan

14. Thuong tron hoc, bit
dau trudce tudi 13
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Theo DSM-1V, hanh vi hung tinh dugc xép vao dang réi loan khi né 1a
mét hanh vi lap di 1ap lai ma vi pham quyén co ban ctia ngudi khac hoic vi
pham cac chuan muc x& hoi, trong d6 co tdi thiéu 3 biéu hién dugc liét ké ¢
bang trén dién ra trong 12 thang vai it nhat ¢ 1 biéu hién dién ra trong 6
thang. Cong cu nay nhu mot cam nang dugc sir dung phd bién trong linh vuc
bénh Iy tam than. [7; tr.77-79]

M. Alvord va P. Baker d3 dua ra cac tiéu chi dé quan st va nhan biét
HVHT & tré: Néu trong 6 thang (khéng it hon), trong hanh vi ¢ it nhat 4 tir 8
dau hiéu duoc liét ké dudi day, thi dia tré d6 cd thé dugc xem 1a ¢6 hanh vi
hung tinh:

- Thuong mat kiém soéat ban than

- Thuong tranh c&i, quat mang ngudi 16n

- Thuong bo qua viéc thuc hién cac quy dinh

- Thuong chii dong ndi xung véi nguoi khéac

- Thuong d6 18i ciia minh cho ngudi khac

- Thuong gian dit va tir chéi lam diéu gi d6

- Thuong ganh tj va thu han

- Nhay cam, nhanh chdong phan tng trugc nhitng hanh vi khac nhau cua
nguoi khac thuong lam cho né noi xung [dan theo 1].

Nam 1988, Yudofsky va cong su da su dung Thang danh gid HVHT
(Modified Overt Aggression Scale - MOAS) dé danh gia sy hung tinh bang
loi n6i va hung tinh bang thé chat [103]. Thang do nay ciing dugc Kay SR,
Wolkenfelf F, Murrill LM (1988) sir dung dé do luong bon loai HVHT, bao
gom: 16i n6i hung tinh, hanh vi chdng lai cac ddi tuong, hanh vi chéng lai ban
than, hanh vi chbng lai nguoi khac. Nhitng hanh vi nay xuat hién trong mot
tuan trude do, dugc miéu ta cu thé thanh bén biéu hién theo muc do nghiém
trong tang dan [77]. Sau nay, nhiéu nha nghién cttu nhu Altman (1991), Ratey

va Gutheil (1991), Kho va cong su (1998)... da phét trién, st dung thang
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MOAS dé xem xét HVHT & c4c nhom tré khac nhau nhu tré tu Ky, tré khuyét
tat tri tué [dan theo 90].

Nghién ctu HVHT bang phuong phap phong chiéu ciing duoc nhiéu
tAc gia quan tam. Nam 1990, t&c gia Maia Zakharovna Dukarevich giai thiéu
phuong phap trac nghiém tranh vé “Con vat khong c6 that” (Nonexistent
Animal). Pay 1a mot trong nhitng phuong phap tric nghiém phong chiéu sir
dung cho lra tudi bat dau tir trudc tudi dén truong (5-6 tudi). Phuong phap
nay y&u cau tré suy nghi va v& con vat khong cé that trong thuc té, sau d6 dat
tén cho bac tranh. C6 tat ca 14 dau hiéu dé danh gia HVHT. Mdi dau hiéu
duoc tinh tir 0 dén 1 diém, c6 mot s6 dau hiéu duge tinh 2 diém. Tong diém
cao nhat cho burc tranh 1a 18 diém, trong d6 mic do hung tinh thap tir 1-6
diém, mtc d6 hung tinh trung binh tir 7 — 12 diém, mic 6 hung tinh cao tir
13 — 18 diém. Ngoai ra, con cd thé nhan biét cac ¥ nghi, xac cam tiéu cuc va
l61 n6i hung tinh thong qua viéc quan sat va dat cau hoi cho tré trong qua
trinh v& tranh [dan theo 1].

Nam 1992, Einfeld va Tonge di xay dung Bang kiém hanh vi phat trién
¢ tré em (The Developmental Behaviour Checklist — DBC). Day la bang héi
danh cho cha me, nhitng ngudi chiam soc tré hoac giéo vién, bao gém 96 hanh
vi dugc chia thanh 5 nhém: Hanh vi pha vd/chdng d6i; ty kich thich; réi loan
giao tiép; lo au; rdi loan quan hé xa hoi. Cac hanh vi thé hién sy hung tinh
bao gom: cao ciu, gao thét, cau kinh, dam chan, dap ctra, dap danh nguoi
khac ... [60] [61] [62].

Thang do vé hanh vi x4 hoi cua tré em (Children’s Social Behavioral
Scale: CSBS) duoc thiét ké boi Ladd G. W va Profilet S. M (1996) nham
danh gia cac hanh vi va quan hé ban bé cua tré & truong hoc, trong dé co
HVHT. Thang do ludng ndy yéu cau gido vién bao cao nhitng hanh vi cua tré
& truong, bao gdm 17 biéu hién nhu tréu choc, hung di, de doa, gay rdi, 1am
t6n thuong ban... [81].
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Cac tac gia Jeffrey M. Halperin, va Kathleen E. McKay (2002) da xay
dung thang do su gy han cua tré em (Children’s Aggression Scale - CAS) dé
danh gia tan suat va mic d6 nghiém trong cua cac HVHT & tré em tir 5 dén
18 tudi. Thang c6 2 biéu mau danh gia danh cho phu huynh (CAS — P) va
danh cho gi4o vién (CAS — T) nham kiém tra HVHT cua tré ¢ gia dinh va ¢
truong hoc. Hanh vi hung tinh dugc danh gia bao gdbm: a) Hung tinh bang loi
noi; b) hung tinh d6i voi d6 vat va dong vat; ¢) Hung tinh thé chat; d) Sir
dung vii khi. Cac noi dung cho ca hai hinh thac bao gom: sy hung tinh thé
chat khi bi kich dong, Su tin cong thé chat khoi dau, Sy hung tinh d6i vai ban
bé va Hung tinh di voi ngudi 16n. Mau danh gia ctia phu huynh ¢ thém hai
nhoém: Hung tinh chéng lai cac thanh vién trong gia dinh va Hung tinh chéng
lai nhitng ngudi khdng phai 1a thanh vién gia dinh. Két qua nghién ctu cho
thay thang do c6 dd tin cay cao, cd thé do luong HVHT mot cach da chiéu.
CAS c6 thé duoc st dung nhu mét cong cu sang loc, danh gia va 1a mot céng
cu hd tro trong viéc 1ap ké hoach can thiép va theo ddi can thiép di vai tré co
HVHT, tao thuan lgi cho viéc 1ap ké hoach va giam sét can thiép HVHT mot
cach hiéu qua [76].

Thang danh gia hanh vi tong thé Conner (The Conners Comprehensive
Behavior Rating Scales - CBRS™) duogc C. Keith Conners xdy dung nam
2008. Pay 1a mot cdng cu nham danh gia tong thé vé hanh vi, cam xuc, xa
hoi, cac van dé vé hoc tap, cac van dé chuyén mon vé roi nhiéu hanh vi ¢ tré
em va thanh thiéu nién. CBRS c6 nhiéu tiéu thang do, bao gdm nhiing cau hoi
dé danh gia hanh vi cua tré trong vong mot thang trude do. C6 hai biéu mau
bao gom biéu mau danh cho gido vién va phu huynh (danh cho tré tir 6 — 17
tudi) va ban ty khai (danh cho tré tir 8 — 17 tudi). Tiéu thang do hanh vi chdng
d6i/hung tinh 1a mot trong nhitng thang do trong ndi dung thang do hanh vi
tong quat cia Conner. Tiéu thang do nay dé cap dén nhiing hanh vi chéng doi
hoac hung tinh, bao gém 31 dau hiéu nhu: doa nat moi nguoi, pha hoai d6 cua
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ngudi khac, mang theo vii khi, ¢t chay cac tha, tan nhan véi dong vat, danh
va choc gian nguoi hac, tra dta ... Khi sir dung thang CBRS, nha nghién ctu
khéng chi do dwgc HVHT cua tré ma con du bao dugc nguy co bao luc va tim
hiéu mdi tuong quan ctia HVHT véi nhiing hién tuong tdm |y khac cua tré
nhu khoé khan trong hoc tap, cac xdc cam tiéu cuc... [78].

Bén canh d6, mot s tric nghiém khac nhu CAT, Cha heo chin den
(Patte Noire), vét muc loang (Rorschach)... ciing duoc su dung dé nghién ctu
HVHT cua tré. Cac phuong phap nay gilp nha nghién ciu cé thé kham pha
HVHT cua khéch thé thong qua co ché phong chiéu.

1.2.2. Nhiing cong trinh nghién ciu xay dwng cong cu danh gia hanh vi
hung tinh va hanh vi hung tinh cia tré ¢ trong nwec

O nudc ta hién nay, nhitng cdng cu chan doan HVHT chu yéu duoc
thich nghi tir cac tric nghiém ciia nudc ngoai.

Nam 2012, tac gia Phan Thi Mai Huong da nghién ctu thich nghi
Thang do chéng ddi/xam kich trong Thang do tong quat hanh vi Conner —
Ban tu khai cua tré (Conner CBRS-SR). Nghién cau cho thay nhin chung,
thang do c6 d6 tin cay cao khi sir dung & tat ca cac nhom tudi duoc nghién
ctru. Thang do nay c6 kha nang (rng dung cao trong cong tac sang loc va danh
gia cho tré & Viét Nam [19]. Thang do nay ciing duoc tac gia Nguyén Thi
Mui va Nguyén Thi Nhan Ai (2012) thich nghi trén hoc sinh tir 16p 4 dén 16p
12 (trir hoc sinh lép 6) nham phat hién sém nguy co bao lyc, nguy co c6
HVHT ¢ tré em. [23]

Téc gia Nguyén Thi Minh Hang (2012), trong nghién ctu “Hung tinh
& tré va tré hung tinh. Chdn dodn va can thiép”, da dua ra 7 giai doan dé
chan doan hung tinh bao gém: xac dinh yéu cau trg gidp; thu thap thong tin;
hinh thanh gia thuyét va xac dinh cng cu chan doan; tién hanh cac phuong
phap va cong cu chan doan; danh gai tong hop va tich hop; xay dung va thuc
hién ké hoach trg giup; danh gia két qua can thiép. Vi méi mot gia thuyét vé
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nguy@n nhan dan dén hanh vi hung tinh, tac gia gidi thiéu cac phuong phap va
cong cu chan doan phu hop [14].

Téc gia Nguyén Thi Tram Anh (2012) d3 budc dau nghién ctu trac
nghiém tranh v& “Con vat khong cé that” dé chan doan hanh vi hung tinh.
Nghién cizu cho thay trac nghiém nay c6 thé sir dung dé chan doan mirc d6 va
cac dang hung tinh cho tré bat dau tir ndm tudi [1].

Nhu vay, c6 thé thdy ¢ Viét Nam hién nay, da c6 mot s6 tac gia nghién
ctru thich nghi cac thang do nham chan doan hanh vi hung tinh & tré. Dé tai
c6 thé tham khao dé thiét ké bo céng cu nghién cau hanh vi hung tinh cua tré
MAu gi&o tir nhitng cong trinh nay.

1.3. Nghién citu bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh va hanh vi hung
tinh caa tré

1.3.1. Nghién cizu bign phap giém thiéu hanh vi hung tinh va hanh vi hung
tinh cia tré ¢ nwoc ngoai

Bén canh viéc tim hiéu hanh vi hung tinh bang cac cdng cu khac nhau,
mot van dé ciing duoc nhiéu nha nghién ctu quan tdm, d6 13 tim ra cac bién
phap dé giam thiéu hanh vi hung tinh.

Nim 1976, Robert A. Baron d tién hanh thuc nghiém dé ching minh
rang hanh vi hung tinh s& giam xudng khi trang thai c4 nhan khong cing
thang. Nghién ctu bd sung khac cua Norma Feshbach va Seymour Feshbach
(1981) khang dinh rang sy cam thdng xung khic véi hanh vi hung tinh [7].
Két qua cua cac thuc nghiém mé ra huéng tac dong dén hanh vi hung tinh, dé
la 1am cho trang thai tdm ly cua c& nhan thoai mai, giao duc su cam thong,
dong cam véi ngudi khac.

Péi vai tré mau gido noi riéng va hoc sinh néi chung, gan mot nira thoi
gian hang ngay cua tré dién ra tai truong. Nha trudng, gido vién va ban hoc ¢o

anh huong 16n dén tam ly cua tré, trong d6 c6 hanh vi hung tinh. Do d6, di co
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rat nhiéu nha nghién ctru dé xuat cac bién phap, mé hinh can thiép tir phia nha
truong d6i voi hanh vi nay.

Mot chuong trinh dua vao truong hoc dé giam thiéu hanh vi hung
tinh cé tén la Making Choices (Fraser, Nash, Galinsky va Darwin, 2001).
Chuong trinh dugc thiét ké gom 31 bai hoc dé day cho tré cach giai quyét
cac van dé xa hoi va nang cao cac méi quan hé. P co nhiéu nghién ciu chi
ra rang chuong trinh Making Choices c6 hiéu qua trong viéc giam su hung
tinh cong khai. Pay ciing la chuong trinh phong ngura hanh vi hung tinh c6
hiéu qua. Chuong trinh nay c6 thé thich nghi cho tré tir truéc tiéu hoc dén
trung hoc co sé [95].

Nam 2013, Pamela Orpinas va Arthur M. Horne da nghién ctru Phuong
phap tiép can tap trung vao gido vién thong qua chuong trinh GREAT
(Guiding Responsibility and Expectations for Adolescents for Today and
Tomorrow) nham ngin ngira va giam thiéu HVHT & hoc sinh. Trén thuc té,
gido vién it dugc dao tao dé hd trg cac van dé kho khan tam 1y cua hoc sinh.
Chuong trinh duoc xay dung dua trén cach tiép can Nhan thic — xa hoi. Muc
tiéu cua chuong trinh nham: 1) Nang cao nhan thac cua gido vién vé HVHT,
hinh thac, hau qua, anh huéng caa moi truong hoc dudng dén HVHT cua tré;
2) Phét trién cac chién luoc ngin ngira HVHT; 3) Nang cao ky niang quan Iy
cua gido vién dé giai quyét HVHT; 4) Nang cao ki ning dé gilp hoc sinh l1a
muc tiéu caa HVHT. Phuong phap giam thiéu HVHT dua vao giéo vién c6
nhiéu uu diém, tuy nhién s& kho trién khai déng bo trén dién rong do cac yéu
t6 lién quan dén kinh té, van hoa xa hoi va chuong trinh gido duc cia nha
truong [92].

Gia dinh 12 m6i trudng xa hoi dau tién ma tré tham gia va ¢ anh husng
I6n dén sy hinh thanh va phat trién tam ly caa dira tré d6. Do vay, viéc giam
thiéu HVHT cua tré can c6 su tham gia cua gia dinh. M6 hinh GREAT nhu d
trinh bay ¢ trén khong chi duoc trién khai & truong hoc ma con duoc trién
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khai tai gia dinh. Chuong trinh dugc thiét ké gom 15 budi hoc, mdi budi 2
tiéng vé cac noi dung nhu: quy tac va vai trd cua gia dinh, su hop tac gitta gia
dinh va nha trudng, giao tiép trong va ngoai gia dinh, quan ly cam xuc va su
tac gian, chon ban, tim su hd tro va két ndi véi cong ddng. Tat ca nhiing
nguoi cham soc tré trong gia dinh déu ¢ thé tham gia [63].

Trong nghién ciu caa minh, Patterson dd dua ra phuwong phap tiép can
lam viéc voi toan bo gia dinh dé can thiép hanh vi hung tinh & tré. Phuong
phap nay yéu cau phai quan sat su twong tac va su khuyén khich tiéu cyc 1an
nhau giira c4c thanh vién trong gia dinh, tir 6 mo ta ban chat cia van dé cho
bd me va day ho nhitng ki ning quan Iy tng xt cia con cai. Nhitng k§ ning,
cach thirc ma Patterson dé xuat gém: khong nhuong b trude ang xir bao luc
cta con, khong duoc st dung bao luc dé dap lai khi con sir dung bao luc,
kiém soat bao luc cua con bang cach ngimg ddu, xac dinh nhitng hanh vi
khiéu khich nhat caa con va xay dung hé thong quy tic thusng — phat doi voi
nhitng hanh vi d6; luén khuyén khich khi con c¢é nhiing ang xir hop quy tic
bang cé4c tinh cam yéu thuong [dan theo 5, tr 505].

Mikayo Ando va cong su (2007) da nghién ctru hiéu qua cua chuong
trinh tdm Iy gido duc nham can thiép HVHT & tré dau tudi day thi tai Nhat
Ban. Muc tiéu caa chuong trinh nham dao tao, trang bi k¥ ning va ning luc
x& hoi dé giai quyét van dé, dac biét Ia giai quyét xung dot. Chuong trinh bao
gom bon bai hoc duoc diéu chinh dé phi hop véi thyuc té gido duc caa Nhat
Ban. Mdi mot budi hoc dién ra 50 phut trong bén tuan lién tuc. Budi 1: tré xac
dinh muc tiéu cta khoa hoc, nhan dién cac hanh vi tich cuc va tiéu cuc. Budi
2: Tré hoc cach giai quyét cac xung dot bang viéc sir dung thich hop cac ky
nang giao tiép. Budi 3: Tré dugc ting cudng cac ki ning giai quyét xung dot
va chéng lai ap luc cua ban bé. Budi 4: Tré tim hiéu vé co ché va cach quan ly

cang thang, nang cao nang lyc tu chii va tng pho véi nhitng dau kho. Két qua
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nghién ctu cho thay hiéu qua budc dau cua chuong trinh trong viée tac dong
lam giam HVHT o tré [88].

Viéc can thiép ddi voi tré hung tinh, dic biét 12 nhitng tré hung tinh
mang tinh bénh 1y can c6 sy tham gia cta cac nha tri liéu tam ly. Nam 2008,
Janet G. Froeschle va Mark Riney da nghién cttu hi¢u qua cia phuong phap
tri liéu nghé thuat Adlerian di véi tré c6 HVHT. Trj liéu Adlerian st dung
cac ki thuat &m thi, khuyén khich, quan tim, duwong dau, hoan thanh bai tap
vé nha ... [67].

Howard A. Paul (2013) da tim hiéu viéc ung dung liéu phap Nhan thic
— hanh vi nham can thiép ddi véi tré c6 HVHT. Liéu phap nay dugc tién hanh
trong muoi budi véi nhitng ndi dung khac nhau. Trong budi dau tién, tré sé
duoc gi4o duc tdm ly vé HVHT, Iy do phai diéu tri hanh vi ndy. Budi hai: tré
dugc day vé nhitng ddu hiéu dé ding lai va suy nghi vé hau qua cua sy hung
tinh. Budi ba: tré nhan dién cac dau hung tinh cua co thé ca & bén trong va
bén ngoai, tré duoc day cac liéu phap thu gidn. Budi 4: tré tim hiéu vé mdi
lién hé giira suy nghi, cam xuc va HVHT, dong thai xac dinh cac van dé, md
ta n6 va dua ra cac giai phap khac nhau c6 thé cd. Budi 5: tré s& phan tich va
lya chon giai phap cho HVHT caa minh. Budi 6: Tré danh gia két qua khi
thuc hién giai phap. Budi 7: Tré dugc tiép can va thuc hanh mot s6 ky nang
x& hoi nham giam thiéu HVHT. Bubi 8: lién quan dén viéc tang k¥ ning
quyét doan trong viéc lya chon giai phap giai quyét van ¢é ma khong lam
ton thuong ngudi khac. Budi 9: Tré duoc trang bi thém cac ky nang xa hoi
dé giai quyét xung dot, dic biét 1a voi ngudi 16n. Budi cudi cing: tong két
cac ky niang da hoc va phan hoéi vé qua trinh diéu tri. Trong qué trinh tri
lidu, tré phai 1am cac bai tap vé nha va dugc hoc nhitng k¥ ning dé quan ly
sy tuc gian, dé thu gian. Viéc can thiép c6 su phdi hop cua phu huynh.
Nhitng s liéu nghién ctiu thuc nghiém cho thay liéu phap nay c6 thé giam
thiéu HVHT cua tré. [70]
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1.3.2. Nghién ci#u bign phap giém thiéu hanh vi hung tinh va hanh vi hung
tinh ciia tré mdu giao ¢ trong nwéc

Téc gia Bahr Weiss, Bang Hoang Minh va cong su da cong bd thich
nghi van hoa Chuong trinh Cham séc suc khoé tam than dya vao truong hoc
(RECAP) vao Viét Nam voi tén 1a “No6i két”. Pay 1a mot chuong trinh can
thiép dua vao truong hoc nham hd trg nhiing tré gip kho khin dong thoi ca
van dé hanh vi va cam xuc, & mic do nhe va trung binh. Muc tiéu cta chuong
trinh nham hd tro giéo vién nang cao ky ning cua ho trong viéc gidp hoc sinh
su dung ki nang xa hoi phu hop, quan ly hanh vi, gidp hoc sinh hoc cach
thuong lugng dé giai quyét cac mau thuan vai ban clng lia, hoc cach thuong
lugng va tn trong nguoi 16n khi co bat dong xay ra ... [dan theo 24].

Téac gia Pinh Thi Kim Thoa (2002) cho rang dong cam la mot bién
phap quan trong dé c6 thé giai quyét xung dot & tré mau gido. Tur do, tac gia
dé ra céc bién phap nham giup tré biét dat minh vao vi tri cua nguoi khéc, biét
cam thdng va chia sé dé giai quyét xung dot mot cach hiéu qua, han ché céc
hanh vi ¢6 thé 1am tén thuong nguoi khéc [35].

Té4c gia Knud S Larsen va Lé Vin Hao (2010) da dé cap dén mot sd
bién phap dé giam thiéu hanh vi hung tinh, bao gom sir dung hinh phat nhe
két hop tham van, str dung qua trinh thau cam, ty 1am phan tan hoic sao
nhang dé kiém ché sy 4m @c nham phong ngira hanh vi hung tinh, biét ddi
dau voi am e va xin 18i, rén luyén phat trién cac ki nang giao tiép, nang cao
k§ niang thuong thuyét thoa hiép... [20; tr.314-322].

Téc gia Nguyén Thi Minh Hang (2012) dd dwa ra quy trinh can thiép
d6i véi tré co hanh vi hung tinh gom hai budc: 1am viéc véi cha me va gido
vién; tién hanh tri liéu cho tré hung tinh. Trong d6, tac gia cho rang phuong
phap tri liéu nhan thic — hanh vi, tri liéu bang trd choi va huan luyén cac ky
nang kiém soat cam xuc 1a phuong phap ¢ hiéu qua nhat dé loai b hanh vi
hung tinh [14].
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Téc gia Nguyén Van Bong cho rang dé can thiép sém cho tré ¢ hanh
vi hung tinh, can giang giai cho b6 me nhitng phuwong phap kiém soat con céi
hiéu qua; thic day phat trién cac ky ning xa hoi & tré c6 hanh vi hung tinh.
Pong thoi can tao dung mot moi trudng khong bao luc, tao khoang khéng
gian choi c6 kha ning giam thiéu xung dot (khong cho tré choi dd choi bao
luc, cung cép du d6 choi dé tré khong tranh gianh...). Viéc can thiép véi hanh
vi hung tinh phai phu hop véi cac dang hung tinh cua tré. Vai tré hung tinh
cdng cu nén day cho tré nhitng hanh vi tng Xt dang chuan muc nhu chia sé,
dong thuan, hop tac. Vi tré co tinh nong nay can day tré cach kiém ché su
turc gian, dé nén xu hudng bao luc véi ban choi [5, tr 507].

T6m lai, cac cong trinh nghién cau vé hanh vi hung tinh néi chung,
hanh vi hung tinh caa tré noi riéng kha da dang. Cac tac gia da tién hanh
nghién ctu nhiéu khia canh khac nhau caa hanh vi hung tinh, hanh vi hung
tinh cua tré; da thiét ké cac cong cu danh gia hanh vi hung tinh; nghién cau
thuc trang hanh vi hung tinh va xay dung nhimg chuong trinh nham can thiép,
phong ngira dé giam thiéu hanh vi hung tinh cua tré. Tuy nhién, cac cong
trinh chu yéu tap trung vao d6 tudi tir tiéu hoc dén vi thanh nién ma it nghién
ciru & tré mau gido.

Céac nghién ctu vé hanh vi hung tinh ¢ Viét Nam da duoc trién khai
nhung chua nhiéu va chua toan dién. Phan 16n cac nghién ctu vé hanh vi
hung tinh & trong nudc déu xoay quanh co sé Iy thuyét, phwong phép tiép can
va chua ¢6 sy dong bo trong nghién ctu thuce tién, dic biét hanh vi hung tinh
& tré mau gi4o 1on va bién phap can thiép chua duoc dé cap dén nhu mot van
dé cap thiét c6 anh huong téi hanh vi bao luc & lra tudi 16n hon.

Trén co so tong quan cac cong trinh nghién ctu trén thé gici va & Viét
Nam vé hanh vi hung tinh cua tré, dé tai c6 thé tham khao, ké thira va phét
trién cac két qua nghién ctru nay dé xay dung co s& Iy luan, thiét ké cong cu
nghién ctru nham tim hiéu thuc trang hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 1on.
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Tiéu két chwong 1

Hanh vi hung tinh 12 mot vin dé phuc tap va dugc nhiéu nha nghién
clru trong va ngoai nudc quan tm. Tong quan tai liéu cho thay céc cong trinh
cuia C4c tac gia duoc tiép can tir nhiéu goc do khac nhau. C6 thé khéi quét céac
huéng nghién ctiu chinh vé hanh vi hung tinh nhu sau:

Thi nhat, nhitng nghién cau Iy luan vé hanh vi hung tinh: Tir nhiing
nam dau thé ki 20, cac nghién ciu vé hanh vi hung tinh da duoc trién khai.
CAc tac gia tap trung vao 1am rd khai niém, cau trdc, biéu hién, phan loai, cac
yéu té anh huong ciing nhu sy khéc biét vé hanh vi hung tinh gitta cac nhom
khach thé, cac nén vin hoa. O Viét Nam, trong nhiing cong trinh nghién ctu
ciia minh, cac tac gia ciing da xay dung khai niém, cau tric, biéu hién va chi
ra nguyén nhan anh huéng dén hanh vi hung tinh. Tuy nhién, hanh vi hung
tinh cua tré mau gido 16n lai 1a van dé it dugc quan tam, tham chi co thé ndi 1a
chua c6 dé tai nao nghién ciru vé van dé nay.

Tha hai, nghién cau xay dung cong cu chan doan hanh vi hung tinh:
Cac thang do, bang kiém hanh vi va cac trac nghiém chan doan hanh vi hung
tinh da duoc xay dung nham tim hiéu mac do, biéu hién va méi twong quan
gitra hanh vi hung tinh véi mot sé hién tuong tam Iy khac. C6 thé ké dén mot
s6 thang do tiéu biéu nhu Thang danh gia hanh vi tong thé Conner, Bang
kiém hanh vi phét trién tré em CBCL cua Achenbach ... hoac mot sé phuong
phap phong chiéu nhu trac nghiém tranh vé “Con vat khéng co that”, Trac
nghiém CAT ... Céc cbng cu trén di danh gia dugc muac do, dang biéu hién
cta hanh vi hung tinh. Mot sé cdng cu da duoc céc tac gia trong nudc thich
nghi, Viét hoa va két qua cho thay nhiing cong cu trén co d tin cay, do hiéu
luc cao trong viéc chan doan hanh vi hung tinh ¢ tré.

Thir ba, viéc nghién ciru cac bién phap nham giam thiéu hanh vi hung
tinh ciing dugc nhiéu tac gia trén thé gidi va trong nudc quan tam. Cac bién
phap duoc dé xuit nham gidp tré nhan thie duoc hau qua cia hanh vi hung
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tinh, kiém soat cac cam xUc tiéu cuc, gilp tré c6 ki ning giai quyét xung dot,
hinh thanh nhitng hanh vi tich cyuc... CA&c mo hinh can thiép dua vao gia dinh,
nha truong, cong dong va c6 sy tham gia cua gia dinh, nha trudng, xa hoi va
su can thiép cta cac nha tri liéu. O Viét Nam, nhimg chuong trinh gido duc
k§ nang séng da duoc trién khai tir bac mam non nham gidp tré giam thiéu
hanh vi hung tinh, biét hop tac, chia s¢, giai quyét xung dot véi nguoi khac

mot c&ch thich hop.
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CHUONG 2
CO SO LY LUAN VE HANH VI HUNG TINH CUA
TRE MAU GIAO LON

2.1. Hanh vi hung tinh
2.1.1. Céac ly thuyét trong tam Iy hec vé hanh vi hung tinh

Vén dé hanh vi hung tinh da dugc cac nha triét hoc, tam 1y hoc khai
thac va tim hiéu tir kha lau. Ngay tir thoi ¢o dai, cac triét gia phuong Pong
nhu truong phai Nho gia (Khong Tir, Ldo Tir va Tuan Tir) da dé cap dén céi
Thién va cai Ac. Tuan Tu cho rang: “con ngudi ai ciing c6 1ong ham 1oi, duc
vong”, d6 1a “ngudn gbc gay nén toi ac, nén phai lay hinh phat dé gido hoa
tinh ac” [11]. Bén thé ky XVII — XVIII, c4c nha triét hoc Anh nhu Thomas
Hobbes (1588-1679) va Jean Jacques Rousseau (1712-1778) da tranh luan
nhiéu vé ban tinh ty nhién caa con ngudi, trong d6 co dé cap dén van dé: con
nguoi von ¢ tinh thién, nhan tir, vui vé hay con ngudi vén sinh ra da cé tinh
hung hang, dit ton va da man nhu suc vat [6, tr 52].

Darwin 1a ngudi dau tién dua quan diém tu nhién vé HVHT vao thuyét
tién hoa cta loai ngudi. Can ctr vao nguyén ly chon loc tu nhién, 6ng cho rang,

nan doi hodc chién tranh 12 nguyén nhan dan dén HVHT, boi khi d6 thac an

Y
A

hiém hoi, su canh tranh xuat hién va trong cudc “dau tranh sinh tén” su chon
loc s€ theo hudng ké manh. Vi dy, thoi ky nguyén thay, con nguoi da hinh
thanh tinh hung han, gay han nhu sin ban, tiéu diét cac bo toc khac, gianh tinh
ban, gianh lanh tho ... nham myc dich thoa man ban nang sinh ton trong diéu
kién khéc nghiét caa cudc séng [6, tr 53].

S. Freud (1930) va K. Lorenz (1966) cting da xem xét HVHT nhu mot
ban ning bam sinh. Hanh vi hung tinh 1a dic diém tam Iy can thiét dam bao
cho su ton tai cua ca thé. Cudc séng 1a chudi cac cude dau tranh dé gianh sy

séng tot dep nhu nguon tai nguyén gia tri, dat dai, dia vi x4 hoi... Hanh vi
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hung tinh hay hanh vi gay han 1a thanh phan khéng thé thiéu duoc cho sy phat
trién cac ban nang hiéu chién cua con nguoi [dan theo 20, tr.295]

Pic biét, S. Freud (ndm 1930) cho rang sy hung hing cta con nguoi
Xuat phat tir mot nang lwong bam sinh di cing véi tinh duc va dua ra 1y thuyét
Vvé cac xung niang, trong d6 co khai niém “xung ning chét” (thanatos). Khai
niém nay duoc hiéu 1a mot khat vong vé thuc, tiém an mot mong muén thoat
ra khoi nhirng lo lang, su that vong ¢ ban than, su cing thang cua cudc séng
bang cach duoc “chét”. Ca nhan ludén “han hoc” véi minh, gay han va ty xam
kich trudc khi di téi hay diét ban than, roi nhanh chong huéng dén nhiing
nguoi khéc, muén hay hoai ngudi khac. D6 chinh 1a ban ning xam chiém,
tiéu diét va pha huy, doi khi dugc phong chiéu sang d6i twong khac. Theo
Freud, “xung ning chét” hoan toan ddi lap véi “xung ning séng” - mong
muén, nhu cau dugc sdng, dugc an &, yéu thuong, duoc khang dinh, dugc bao
vé, duoc an toan va dugc ton trong, nhitng diéu ludn thic day con nguoi bao
vé VA tai tao sy sdng. Hai xung ning nay cé & trong tat ca moi nguoi 1a boi
con nguoi ludn phai duy tri gitta ham muén ca nhan va thuc té cudc séng. Tur
nhitng phat Kién trén, S. Freud da cho rang, HVHT c6 ngudn gdc tir su doi
hudng ning luong “xung niang chét” ciia ca nhan sang nguoi khac. Co ché
Clia qua trinh d6i huéng xung ning duoc mo ta nhu 1a sy don nén cua ning
lwgng xudng vo thirc va nd s& bung chay trong mot thoi diém nhat dinh. Thoi
diém bung chay d6 duoc xem nhu 13 giai doan kich thich ning luong manh
mé&, hung hiang, gy han dugc phong thich ra ngoai va nham dén mot doi
tuong nao d6. Khi nang luong nay duoc giai phdng ra ngoai, con nguoi cam
thay thoa man, khoan khoéi, nhe nhdm [dan theo 6].

Kornad Lorenz (1960) ciing xem xét sy hung hing, gdy han caa con
nguoi 12 mang tinh ban ning, bam sinh, né can thiét cho su tn tai cua loai
nguoi trong viéc tranh gianh su séng, ban doi, vi tri xa hoi ... Hanh vi hung
tinh bat ngudn tir chinh sy thira huong ban nang chién dau, ban nang dam bao
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su sinh tdn va di truyén thé hé. K. Lorenz ciing 1ap luan rang, con ngudi c6
nhitng co ché bam sinh cho viéc kiém ché gay han (su tu vé). Tuy nhién,
nguyén vong séng va tinh gay chién hoan toan twong hop va gay hin nhu mot
su tap nhiém theo con dudng di truyén hon 13 thuan tdy xuat phét tir ban nga,
la mot su thich nghi hon 1a dong co tu pha hity [dan theo 6].

C4c tac gia trén da thira nhan vai trd quan trong, mang tinh quyét dinh
cua yéu té bam sinh, di truyén mang tinh ban ning d¢én HVHT & con nguoi.
Tuy nhién, nhimg quan diém nay ciing gip nhiéu chi trich, phan d6i tir cac
nha tam 1y hoc x& hoi, vi ho chi ra rang hanh vi hung tinh c6 su bién thién rat
I6n trong cac nén vin hoa khac nhau [dan theo 20, tr.295-296]. Hoc thuyét
ban nang da khong moé ta dugc sy da dang cua hung tinh tr nguoi nay téi
ngudi khéc, tir nén vin héa nay téi nén vin hoa khéac; khong giai thich dugc
ngudn gbc dich thuc cua hanh vi gay han. Ngay nay, yéu t sinh hoc ddi véi
HVHT ¢ con nguoi duge xem xét nhu 13 yéu té ¢6 vai trd tiém ning, 1a tién
dé cho su nay sinh, hinh thanh va phat trién caa hanh vi hung tinh.

Thuyét dong luc (drive theories) cho rang, ngudn gbc hung tinh xuat
phét tir nhirng su tac dong bén ngoai nhu 1a nhitng dong luc thuc day nay sinh
hanh vi. Hoc thuyét nay nhan manh toi dong co gdy ton hai cho nguoi khac,
cht khong phai do ban ning séng, do gen, di truyén hay dic diém giai phau
sinh 1y quy dinh. Sy hung tinh dugc xem xét nhu 1a sy dap tng lai voi nhiing
hang hut, dau dén, bat nguon tir déng co chong ddi. J. Dollard va déng nghiép
(1939), khi xay dung ly thuyét hé thong dau tién vé su gay han, da dua ra gia
thuyét vé méi lién hé giira cac tac dong bén ngoai voi dong luc bén trong, dac
biét la su tac dong gay that bai s& tao nén dong co manh mé bén trong voi
mong mudn 1am tén thuong dén ngudi khac, va tir d6 dan dén nhitng hanh
dong gay han cong khai. Cac tac gia nay tap trung vao su that vong dugc gay

ra khi mot muc tiéu nao do bi tac nghén va gia dinh rang , “si nay sinh hanh
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vi gay han ludn bao ham si ton tai cua néi that vong” va “sw ton tai cia ndi
that vong luén ludn dan téi mét sé hinh thizc gay han” (dan theo 103, tr 374].

Ly thuyét vé sy that vong — gdy han (frustration — aggression) cua
Dollard va cong su (1939) cho rang, tdm trang that vong 1am cho con ngudi
san sang gay han. Néu su that vong thdi thlc tiém an va duoc lap di 1ap lai
nhiéu lan thi ¢&én mot lac nao d6 néd s& bung 1én tao nén nhitng HVHT mot
cach truc tiép hodc gian tiép (1én d6i twong khac hoic 1&n chinh ban than).
Hanh vi hung tinh gitip con ngudi mau chéng thoat khoi tinh huéng khéng thé
chiu n6i — diéu nay néi 1én co ché phong chiéu trong tam ly. Dollard con cho
rang, dong co gay go khi that vong 12 mét biéu hién thudc vé sinh 1y, nhu mot
nang luong can dugc giai thoat truc tiép ra ngoai, chong lai nguon gay ra no.
Tuy nhién, ching ta déu duoc day 12 phai Kim ham su tra thu truc tiép, dac biét
khi bi nhimg ngudi khéc phan d6i hoac bi tring phat, thay thé vao do, chung
ta thuong chuyén hudng thi han sang muc tiéu an toan hon, vi du bat nat
ngudi dudi quyén, nguoi yéu hon (vg, me, con...), hoic & khia canh tich cuc
chuyén huéng sang giai téoa bang cach tham gia hoat dong thé thao, giai tri,
tinh tAm ... [dan theo 20, tr.306-307].

Ly thuyét that vong — gay han da cd giai thich hién twong hung tinh
theo cac sy kién bat thuong ciia hoan canh tac dong téi tim 1y con ngudi. Tuy
nhién, nhiéu tac gia (Burstein & Worchel, 1962; L. Berkowitz, 1987) xem xét
lai va nhan ra rang ly thuyét nay da cuong diéu hdéa mdi quan hé giira tam
trang that vong va hung tinh, khdng phai bat ctr that vong nao ciing dan dén
gay han va khéng phai hanh vi gay han nao ciing c6 thé truy nguyén nguén
goc tir sy that vong. L. Berkowitz (1987) da goi ¥ rang, diém mau chét cua su
that vong 1a mot su trai nghiém khong dé chiu. Theo 6ng, bat ¢ su kién nao
tao ra cam giac tiéu cyuc, khong dé chiu sé kich thich khuynh huéng hung han
& con ngudi. Ngoai ra, gay han co thuc sy dién ra hay khéng con phy thudc
vao su cO0 mat cua céc Kich thich tao nén [49].
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Theo ly thuyét dong luc, vai tro trung tdm dan dén hung tinh dugc quy
gan cho sy chong ddi. Tuy nhién, trén thuc té c6 nhiéu nguyén nhan gay nén
hung tinh & con ngudi va su chéng ddi chi 1a mot ma d6i khi chi 12 nguyén
nhan khéng dang ké. Mac du ly luan vé dong co giy han khong con duoc
chap nhan ¢ gié tri cao nhung van 6 stc anh huong toi cac nghién cau hién
nay [6; tr 61 — 74].

Thuyét hanh vi vé hung tinh véi cac dai dién nhu J. Watson, Thorndike,
Skinner d dua ra cong thic ndi tiéng S (kich thich) — R (Phan @ng). Moi
hanh vi cta con nguoi la nhitng phan tng trudc su tac dong caa cac kich thich
c6 ngudn géc tir moi trudng bén ngoai. Pidu d6 chung to rang, con ngudi bi
hoan canh diéu khién nhu mot cai may tir cac tac nhan bén ngoai. Con ngudi
c6 xu hudng hanh xir theo ban nang va hanh vi phan ng la phién ban cua
hoan canh tac dong. Trong moi hoan canh thi con ngudi déu ¢ cach hanh xur
twong tmg. Nhu vay, HVHT ciing duoc dién ra theo mé ta cua cong thiac: S
(kich thich bao luc) — Phan tng (dép tra lai bang bao luc). Tuy nhién khéng
phai bat ky kich thich bao luc nao ciing nhan duogc tra 1oi 12 bao luc vi con
ngudi ¢6 nhan thic va tu ¥ thic — hat nhan cét 16i caa nhan cach. Do vay
thuyét nay khdng con pht hop dé giai thich HVHT [6, tr.75 — 79].

Thuyét hanh vi hién dai (thuyét nhan thiic — hanh vi) dua ra cong thuc
cd su tham gia cua qué trinh nhan thirc va tu duy: S-M-R. Trong d6 M la
dong suy nghi, cam nhan caa cha thé khi c6 tinh hudng kich thich va dua ra
nhitng phan tng pht hop véi nhu cau cua ca nhan. Su nhan thiac khong chi
chu trong dén yéu té moi trudng tac dong ma con coi cach cam nhan, tiép thu
va thai do cua chu thé d6i véi su tac dong do; nhu vay moéi giai thich duoc
day du hanh vi cua con ngudi, dac biét 13 HVHT. Hanh vi hung tinh hinh
thanh & cha thé khong chi boi sy tac dong cua cac yéu té bén ngoai ma con

phu thudc vao noi dung doi sdng tdm ly cua ca nhan, tim thé dén nhan cua
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cha thé. Su tra 10i c&c kich thich cua méi trudng bén ngoai khéng chi bang
cac ban nang vo thirc ma co ¢ trong do su tinh toan, y thuc [6, tr.75 — 79].

Theo quan diém cua tam Iy hoc 1am sang va tdm bénh hoc, HVHT thé
hién nhitng xung dong thién vé tinh chat bénh ly. Beck (1998) cho rang, nhitng
r6i nhidu hanh vi dién ra khi nguoi ta nhin nhan moi thtr trén doi nay nhu 1a
mot noi day ray sw nguy hiém. Trong qua trinh nhan thirc, cach hiéu nay da dan
dén nhitng léch lac trong hanh vi, g xu coc can, thd 15 va co thé 1a bao luc
[6, tr.77].

Thuyét hoc tap x& hoi vé HVHT cho rang, viéc hoc hoi xa hoi giup ting
cuong hodc xda bo tinh hiéu chién ra khoi mdi nguoi. Bandura (1986) cho
rang cac hanh vi xa hoi, bao gom ca HVHT, c6 thé dugc hoc tap théng qua
quan sét va bat chudc ngudi khac. Hanh vi hung tinh hinh thanh 1a do c& nhan
tiép thu cac mau ang xu sai léch trong xa hoi. Theo Bandura (1973), bat chap
vai trd chinh caa cac nhan té di truyén, thai do hung hang cta con ngudi bi
anh huong bai viéc hoc hoi cua chinh ho [6; tr 80 — 88].

M6 hinh gay han pho quat (General Agression Model — GAM) cua
Anderson va Bushman (2002) 1a mé hinh méi day nhat va pho quét nhat vé
cac qué trinh gay han [dan theo 38; 103]. Pay 1a mé hinh sinh hoc-xa hoi-
nhan thire dugc xay dung dé giai thich nhitng tac dong trong ngan han va dai
han cua nhiéu bién sb toi su gay han. Mé hinh nay c6 thé giai thich nhiéu
dang hanh vi gay han nhét, bao gom ca nhiing hanh vi khéng dya vao céc
bién c6 kho chiu hoic nhiing tac dong tiéu cuc. Cac bién s6 con nguoi (sinh
hoc, gen, nhan cach, thai o, niém tin, hanh vi) va tinh huéng anh huong toi
trang thai bén trong hién tgi ctia ca nhan (nhan thiec, cam xdc va cac yéu tb
sinh ly) va c6 thé gay ra nhitng hanh vi hung tinh thudc 3 mirc do sau: 1/Muc
do thu dich/cam xtc kich dong; 2/Muc do tu dong trai nguoc Voi tu duy co y

thirc; va 3/Muc do ma & dé muc dich 1a 1am ton hai téi nguoi khac.
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2.1.2. Khéi niégm hanh vi hung tinh
2.1.2.1. Khai niém hanh vi

Thuat ngit hanh vi xuat hién tir Thoi trung c6 khi con nguoi dung dé
miéu ta tinh cach. John Stuart Mill (1843) khi dua ra khai niém “tap tinh hoc”,
d3 no6i toi hanh vi va cho rang hanh vi nhu 13 mét théi quen tap thanh. [5].

Khai niém hanh vi duoc quan tim, ban dén rat nhiéu ké tir khi thuyét
hanh vi ra doi va tré thanh mot truong phai cua TAm 1y hoc, coi hanh vi 1a déi
tugng nghién cuu.

Trong thuyét hanh vi c6 dién do J. Watson sang Iap, khai niém hanh vi
duoc xay dung trén nén tang thuc chung luan va dua trén nhiing hién tuong
c6 thé quan sat dugc tir bén ngoai va do dugc. Do don gian 1a to hop céc phan
ing cua co thé khi bi cac kich thich tac déng 1én co thé theo cong thirc S —
R. Hanh vi con ngudi 12 nhimg gi 1am va néi, con ngudi duoc hiéu chi nhu
mot co thé, mot cai may hiru co mubn ton tai phai thich nghi véi méi trudong
séng. Sau nay, nho nhitng thanh tyu nghién cau vé hanh vi caa con ngudi,
khai niém hanh vi trong tm ly hoc khong con duoc hiéu mot cach may moc
va ctng nhic nhu trong 1i thuyét hanh vi ¢6 dién nira [25] [28].

Theo quan diém cua mot sé nha tam Iy hoc, can phan biét tng xir va
hanh vi. Ung xu 1a chi moi phan tng caa mot don vi khi bi mot yéu té nao
d6 trong moéi truong kich thich, cac yéu té bén ngoai va tinh trang bén
trong gop thanh mot tinh hudng va tién trinh cua ung xu 1a dé thich ang c6
dinh hudng nham gidp chu thé thich nghi véi hoan canh. Khi nhan manh vé
tinh khéach quan, tirc 1a cac yéu té bén ngoai kich thich ciing nhu phan ung
déu 1a nhitng hién tuong c6 thé quan sat duoc chi khéng nhu cac hién
twong bén trong thi néi 1a ¢ng xt. Khi nhan manh mat dinh huéng muc tiéu
thi goi d6 1a hanh vi [32].

Quan diém cua truong phai phan tdm cho rang: hanh vi 1 su thoa hiép
bat nguédn tir sy xung ddt trong nguyén tic khoai cam; nguyén tic thuc té va
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nguyén tic 1y twong 1a nhitng xung luc cia “cai NG” va nhitng cidm ki cua
“cai Siéu t6i” dugc thong nhat trong ban than “cai T6i” [30]

Theo X.L.Rubinstein, tdp hop cac hanh vi tng xir hay céc thao tac it
nhiéu cd y thirc tao thanh hoat dong caa con nguoi. Trong d6 diém dic trung
cua thao tac 1a c6 sy tham gia caa y thire vao diéu chinh hanh dong. D4i V6i
hanh vi (tng xt, can c6 su tham gia cua tu y thie vao diéu chinh cach hanh
dong. Nhu vay, trong ciu tric cua hoat dong, ngoai cac phan tng sinh ly hay
van dong dugc xem nhu 13 nhitng tra 101 may moc ddi voi cac kich thich bén
ngoai, con c6 cac thao tac co y thuc va hanh vi ttng xtr co y thuc [25].

Theo A.N. Lédnchiev, “hanh vi khong phai nhitng phan tng may maoc
ciia mot co thé sinh vat, ma hanh vi phai duoc hiéu 1 hoat dong” [25]

Téc gia Pham Minh Hac cho ring,: “Hanh vi 1a nhitng biéu hién bén
ngoai caa hoat dong va bao gio cling gin lién véi dong co, muc dich, phuong
tién” [11] [13].

Theo Tir dién Tiéng Viét, “Hanh vi 1a toan bo ndi chung nhiing phan
g, cach cu xir biéu hién ra bén ngoai cia mot ngudi trong mot hoan canh cu
thé nhat dinh” [43, tr.423].

Trén co s& phan tich, ddi chiéu cac quan diém cua céc tac gia khac
nhau, ching tdi cho rang Hanh vi la cach xi su Ciia con nguwoi trong mét
hoan cdnh cu thé dwoc biéu hién ra ngodi bang 1o néi, cir chi nhat dinh.

Hanh vi ¢ dic diém sau:

- Tinh ¢6 y thiac: Hanh vi khong phai 1a nhitng biéu hién bén ngoai ma
co thé dap lai nhitng kich thich tir méi trudng mot cach cang nhic theo cha
nghia hanh vi ¢6 dién quan niém, ma hanh vi la cach xu sy ¢6 y thirc ciia con
nguoi trude hodn canh cu thé. Tuy con ngudi chiu sy tach dong cua hoan
canh khach quan nhung khong phu thuéc mot cach thu dong hoan toan vao
nd. Nhu vay, con nguoi khong chi thich nghi mét cach thu dong véi hoan
canh ma luén 14 chu thé tich cuc cua hoat dong, tic dong maot cach cé y thuc
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nham cai tao hodn canh va diéu chinh ban than minh trong hoat dong séng.
C6 cung hoan canh giéng nhau nhung mdi ngudi ¢ thé chon cho minh céch
Xt sy khac nhau.

- Tinh biéu hién: Hanh vi cta con nguoi luén dugc biéu hién ra bén
ngoai bing ngén ngir hoic cir chi, diéu bd, nét mat.
2.1.2.2. Khai ni¢gm hung tinh

Ban dén khai niém hung tinh, da c6 nhitng tranh luan gay gat vé ban
chat cua hung tinh 1a gi vao nhitng nim 60 cua thé ky XX. Khai niém hung
tinh dugc xac nhan 1a khai niém kho nam bat mot cach chinh xac nhat (Baron,
1977; Berkowitz, 1969; Buss, 1961; Zillmann, 1979) [dan theo 1].

C6 nhiéu quan diém tiép can khac nhau vé khai niém hung tinh. Dudi
g6c dé cua tam sinh hoc, gibng nhu mot sb loai dong vat, & loai ngudi ciing
tén tai mot co ché sinh Iy 1am nay sinh cac cam giac néng gian chu quan va
mot s6 bién doi thé chat ma co thé phai d6i khang lai. Quan diém nhan thic -
hanh vi lai cho rang, hung tinh c6 méi quan hé chat ché véi nhu cau tan céng
hoac xtc pham ngudi khac nham lam giam gia tri, ché giéu hoac gay thiét hai
cho ho [6]. Phan tam hoc c6 cach tiép can ddy du nhat vé hung tinh nhu sau:
“hung tinh 1a mot phan Gng xung nang [...]; d6 cling 1a moét phan tng do
nhimg d6i lap, nhitng trd ngai gay ra cho cac nguyén tic khodi
cam” (Bourdin, 2007, tr. 109-110). Hung tinh dugc xem nhu san sinh tu
xung niang chét (Freud), “né nham 1am hai d6i tuong theo mot céch thic
riéng, co6 thé 1a pha hay ddi twong 4y, dac biét 1a 1am cho ddi tuong bi ton
thuong” (Berclaz, 2001, tr. 20) [dan theo 17].

T “hung tinh” duoc dich tir tiéng Latinh “aggressio” c6 nghia 13 “su
tan cong”. Hién tuwong ndy gan lién véi cac cam xuc am tinh (con tac gian),
cac dong co (cd gang gay nhiéu tac hai), cac muc dich va cac hanh vi phé

hay.
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Trong tir dién Anh-Viét, danh tir “aggression” duoc dich 1a “hanh vi
ldn at” voi nghia chi nhitng nguoi ludn ap dit ménh lénh cho ngudi khac,
thich tham gia quyét dinh moi viéc thay cho ngudi khac. Ho 1an at ngudi khac
bang sic manh giao tiép. Cach hiéu nay thién vé giai thich hung tinh ¢ muc
d6 15 n6i va thai do [6].

Tu dién thdng dung tiéng Phap Larouse giai thich thuat ngit aggression
chi ngudi ¢6 tinh nét hung hang, hung bao, ¢6 tinh lam tén thuong ngudi khéac
va chinh minh trén phuong dién thé chat va tinh than [6].

Trong tiéng Nga, tir «arpeccus» duoc dich 1a sy da kich, sy xam luoc.
Galovin trong Tir dién danh cho nha tam 1y - thuc hanh c6 dinh nghia: “hung
tinh 1a hanh vi ctia ca nhan hay tap thé gay thiét hai vé thé chat hoic tam ly,
tham chi di d¢én hay diét con ngudi hoac nhom nguoi” [dan theo 1].

Theo Tir dién tam Iy hoc (Vii Diing, 2012), khai niém “aggression”
duoc dich 12 “xam kich” véi giai thich: “Hanh vi cta ca nhan hay tap thé gay
thiét hai vé tam ly hozc thé chat, tham chi trir diét ngudi hay nhém khéc. Xam
kich 1a hinh thuc phan tng dap lai trang thai bat tién vé phuong dién tam ly
va thé chat, cang thang than kinh va tam trang that vong” [4, tr. 658].

Theo tac gia Tran Qudc Thanh, Nguyén Pac Son (2011), xam kich 1a
hanh vi tAn cong nguoi khac hoic nhitng tai san thudc quyén cua nguoi khac véi
muc dich 1am hai ho. Nguoi ¢ hanh vi xam kich c6 thé tan céng truc tiép hozc
c6 thé gian tiép dung 1o 18 hodc hanh dong dé 1am hai nguoi khac [34, tr. 138].

Theo tac gia Knud S. Larsen va Lé Van Hao (2010), xam kich la hanh
vi c6 y gay hai vé mat thé chat hoic cam xtic. D6 13 hanh vi trirng phat huéng
to1 nguoi hoac vat [20, tr. 294].

Nhu vay, ban chét cua tir “aggression” duogc dich ra tiéng Viét co thé
dudi nhiéu dang tir khac nhau: gay han, xdm kich, hung tinh, hung hiang. Tuy
nhién nhitng tir ndy c6 thé ding thay thé Ian nhau, déu chi dén hanh vi ¢ xu
huéng tan cong gay ton thuong cho ngudi khac. Mac du vay, giira hai khai
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niém “hung tinh” va “gdy han” c6 su khac biét co ban. Hang loat cac tac gia
(P.U. Bender, L. Berkowitz, R. Beron) cho rang, khai niém gay han 1a mot
dang dic biét cua hanh vi, con tinh hung tinh 1a dic diém tam ly trong cau
triic ciia nhan cach. Gay han duge xem xét nhu mot qué trinh c6 té chirc, thuc
hién chtic ning dic trung, con hung tinh duoc hiéu nhu mot thanh phan cua
hé thdng phuc tap, 1a mot phan caa hé théng tdm 1y con ngudi [20] [26] [30]
[32] [33]. Trong van dé nghién ctu caa minh, ching t6i théng nhat dung khai
niém “hung tinh” nham thé hién rd ban chat va noi ham cua khai niém géc.

Trong Tur dién Tiéng Viét chit “hung” c6 nghia 1a san sang c6 nhiing
hanh dong thd bao, dit ton ma khong tu kiém ché ndi. N6 1a géc cua cac tir
nhu: hung ac, hung bao, hung dit, hung hang, hung han... [42]. Con hung dir
“la tong thé cam xuc co thé 1am nay sinh mot hanh vi gay han”; sy thu dich
“lién quan nhiéu dén yéu té thai do cua tinh gay han”. Nhu vay, hung tinh
dugc xem 14 mot phan nhan cach caa con ngudi “cé théi quen sir Xu theo mot
cach gay g6 mang tinh tan cong” (Bloch, 2007) [dan theo 6].

C6 hang loat cac tac gia khac nhau dua ra dinh nghia vé hung tinh. L.
Bender cho rang: hung tinh 1a khuynh huéng tién ti déi tugng hoac roi xa
d6i twong. H. Delgado cho rang, tinh hung tinh caa loai nguoi c6 phan ung
hanh vi dugc biéu hién théng qua sic manh cta su nd luc mang lai sy dau
kho va gay thiét hai cho c& nhan va cho x& hoi. A. Bace xem xét hung tinh
nhu mot phan @ng ma két qua cia né 1a nhung tac déng dau dén. Wilson cho
rang, hung tinh c6 cac hanh vi thé chat hoic su de doa ctia hanh dong do tur
hudng mot cé& thé 1am giam bét su tu do hodc 12 su thich @ng bam sinh cua cé
thé khac [dan theo 6].

T nhitng dinh nghia va cac cach tiép can khac nhau, ching téi cho
rang: Hung tinh 1& mét trong sé cac pham chdt tam 1y ciia con nguwoi, c6 muc
dich gady tén thwong cho nguwoi khac hogc cho ban than.

Pic diém cua hung tinh:
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- Hung tinh 1a mot phan pham chat tm ly caa con ngudi. Hung tinh thé
hién nhu mot xu hudng tinh cach. Pay 1a mot net nhan cach cta con nguoi
hay con goi 1a tinh hiéu chién. O nhimg ngudi ¢6 biéu hién hung tinh, 16i noi
va hanh dong caa ho ludn ludn cd y tan cong.

- Tinh x&m hai: Hung tinh huéng téi 1am tén thuong ngudi khac hoac
t6n thuong chinh ban than minh vé& mat thé chat hoic tinh than.

Khai niém hung tinh trong van dé nghién ctu cia ching toi dugc xem
xét nhur mot phan pham chat tdm Iy cua con ngudi duoc biéu hién ra bén
ngoai bang cac hanh vi. Ma dung nhu quan diém caa Baron R. va Richardson
D. da nhan dinh hung tinh “khong phai la xdc cam, dong co hay la thai d9”
ma né duge xem xét nhu mdt “mau hanh vi” [dan theo 6].
2.1.2.3. Khai ni¢gm hanh vi hung tinh

Theo quan diém cua tdm Iy hoc 1am sang va tdm bénh hoc, hanh vi
hung tinh thé hién nhimg xung dong thién vé tinh chat bénh 1y. Do 1a kiéu
hanh vi tin cng gay ton hai hoic ton thuong cho nguoi khéc, vi pham céc
chuan muc x4 hoi, hanh vi duoc lip di 1ap lai kéo dai. Kiéu hanh vi nay
thuong c6 ¢ nhidu moi trudng nhu gia dinh, nha treong hay ngoai x& hoi.
Beck cho rang, nhitng réi nhidu hanh vi xuat hién khi nguoi ta nhin nhan moi
thr trén doi nay nhu 1a mot noi day ray su nguy hiém. Trong qué trinh nhan
thire, cach hiéu nay da dan dén nhitng Iéch lac hanh vi, ang xur coc can, thé 15
va c6 thé 1a bao luc [dan theo 6].

Theo J.P. Chaplin, hanh vi hung tinh 1a su tan cong; 1a hanh dong
khong than thién chong lai mot cach truc tiép con ngudi hodc mot ddi twong
nao d6. Delgado (1967) cho rang, tinh hung tinh caa loai ngudi c6 phan tng
hanh vi duoc biéu hién thdng qua sic manh cua su nd luc mang lai sy dau
kho va gay thiét hai cho ca nhan va cho xa hoi. A. Bace xem xét hanh vi hung
tinh nhu mot phan tng ma két qua caa né 1a nhiing tac dong dau dén. Wilson
(1975) cho rang, hanh vi hung tinh c6 cac hanh vi thé chat hoic sy de doa cua
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hanh dong d6 tir hudng mot ca thé 1am giam bét su ty do hoic 1a su thich tng
bam sinh cua ca thé khac. Theo Slaby va Parke (1983), hanh vi hung tinh duoc
dinh nghia nhu bat ky hanh vi ndo c6 muc dich nham gay ton hai hoic bi
thuong vé thé chat va tam 1y t&i cac ca nhan va nhitg ngudoi khac [34] [38].

Déi véi Cairns (1994), nhitng hanh vi hung tinh 1a nhitng hanh vi nham
muc dich gay ton hai hodc thuong tich. Con theo Baron (1977), hanh vi hung
tinh 13 bat ky hinh thirc ndo cta hanh vi hudng toi muyc tiéu 1am hai hoac lam
bi thwong mot ngudi ma nguoi d6 co6 dong luc dé tranh nhimg hanh vi nhu
vay. Dinh nghia nay chi tap trung vao hanh vi hung tinh ma tranh néi dén cac
van dé vé ngudn gbc cia sy hung tinh. Pong thoi né cling gidi han hanh vi
hung tinh & 151 ndi hoic cac cudc tan cong, dién ra trong truong hop do ngudi
kia mudn tranh tac hai caa hanh vi hung tinh huéng téi ho [dan theo 6].

Ferguson va Beaver (2009) dinh nghia "hanh vi gay han Ia hanh vi véi
y dinh gia ting su thong tri xa hoi caa sinh vat lién quan téi vi tri thong tri cua
nhitng sinh vat khac”. Hanh vi sdn mdi va bao vé khong dugc xem 1a gay han.
Gay han ton tai duéi nhiéu hinh thuc: thé chat, tinh than hay 10 n6i [66].

Trong dé tai ndy, tir cach hiéu vé hanh vi va hung tinh, ching téi cho
rang Hanh vi hung tinh 1a c&ch X s ciia con ngwoi trong hoan cdanh cu thé,
dwoc biéu hién ra ngoai bang loi néi, cit chi nham gay tén thiong cho nguwoi
khac hoac cho ban théan.

Hanh vi hung tinh c6 nhitng déic diém sau:

- Tinh ¢6 y thirc: Hanh vi hung tinh 12 hanh vi ¢6 cha y, ¢d y thic nham
gay ton hai hodc giy thuong tich cho nguoi, vat cho di muc dich c6 dat duoc
hay khdng.

- Tinh biéu hién: Hanh vi hung tinh duoc biéu hién da dang qua hanh vi
ngdn ngit va phi ngdn ngit. Cha thé caa hanh vi hung tinh ¢6 xu huéng ding
sc manh co hoc, str dung cong cu hoic loi n6i dé gay ton thuong cho nguoi
khac.
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- Tinh xam hai: Hanh vi hung tinh huéng dén viéc gay tén thuong cho
ngudi khac hoic cho ban than ca vé mat thé chat va tinh than. Nhirng hanh vi
nay vi pham cé&c chuan muc dao duc.

2.1.3. Biéu hign ciia hanh vi hung tinh

Hanh vi hung tinh duoc biéu hién théng qua ngdn ngir hoic cu chi,
diéu bo mot cach tryc tiép hoic gian tiép. Cu thé:

- Biéu hién qua hanh vi ngdn ngir: Chu thé str dung nhing loi I nham
ché bai, ling ma, xic pham, miét thi, ha thip hay khéng coi trong gia tri cua
nguoi khac (cho rang ho ngu ngdc, xau xa, pha nhan thanh cong caa nguoi
khéc...), nhan xét vé hinh thic, tri tug, kha ning cua ngudi d6 bang nhing 10i
I& gay ton thuong hay 10i 18 mang tinh chat khang bé, de doa tao ra khéng khi
cang thang so héi, lo lang 1am cho ngudi khéac lubn cam thay khéng an toan.
Ngoai ra, chu thé c6 thé to tiéng quat thao hoic nguoc lai 12 1au bau, cim cau,
st dung nhitng tr tuc tiu hoac co6 nhitng loi noi khiéu khich, thach thuc,
chng d6i moi ngudi xung quanh.

- Biéu hién qua hanh vi phi ngon ngir: chi thé c6 nhitng hanh dong sir
dung sicc manh co bap (cac bo phan co thé nhu chan, tay, dau, ring...) voi cac
hanh vi nhu d4, ddm, danh, cao, ciu, tat, xo day, can...dé giy dau don cho
ngudi khac hoac cho ban than. Ngoai ra, cac cong cu tham chi l1a vii khi ciing
duoc sir dung dé tan cong nguoi khéc.

- Biéu hién mot cach tryc tiép: Hanh vi hung tinh c6 thé hudng truc
tiép dén 1am ton thuong chinh doi twong gay ra su khé chiu, hang hut, m uc,
tac gian. Chu thé khong che gidu ma boc 16 rd rang muc dich tan cong ddi
tuong.

- Biéu hién mét céach gian tiép: cha thé khong hudng truc tiép dén ddi
tugng gay ra su tac gian ma chuyén hudng tin céng vao ngudi, vat xung

quanh khdng gay ra su tic gian hoac tu xam kich chinh ban than minh.
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2.1.4. Phan logi hanh vi hung tinh

Linh hoi va tiép thu cac quan diém tiép can vé cau tric hanh vi hung
tinh, cac nha nghién ctru Nga nhu I.K. Zagradova, N.D. Levitov, A.K.
OxinxKi, trong cong trinh nghién citu cua minh da dua ra cach phan loai
HVHT nhu sau:

Bang 2.1. Phan logi hanh vi hung tinh

STT

Cach phan

loai

Céc dang hanh vi hung tinh

Phan
theo

loai

hwéng Ién

ddi twong

Di hung tinh — Huéng
dén xung quanh: giét
nguoi, cudng dam,
mang dén tran don roi,

de doa, si nhuc

Tw hung tinh — hudng
dén ban than: tu hay hoai

ban than, tu tu...

Phan
theo

loai

nguyén
nhan biéu

hién

Hung tinh phan wng
(phan wng lai voi tac
nhan gay kich thich: cai

co, xung dat...)

Hung tinh tw phat (hanh
vi xuat hién khong rd
nguyén nhan, thuong
dudi sy anh hudng cua
xung luc bén trong nhu
cac xtc cam tiéu cuc, roi

loan tam ly...)

Phan
theo

loai
Xu
hwdong

hanh dong

Hung tinh mang tinh
cdng cu - Phuong tién

dé dat duoc két qua

Hung tinh mang tinh
muc dich (dong co) — cd
y dinh, du dinh, hanh vi

mang tinh chat cd y

Phan
theo

loai
biéu

hién mé

Hung tinh truc tiép —
huéng dén dbi tugng

truc tiép gay nén su

Hung tinh gian tiép —
huéng dén dbdi tuong

khéng truc tiép gay nén
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gian di, lo au va kich | sy gian dir, nhung thuan

dong tién cho viéc thé hién

Hung tinh ngdn ngir: | Hung tinh phi ngén
Phan loai | biéu hién qua 1oi néi | ngir: biéu hién qua cu
5 theo dang|nhu méang nhiéc, si|chi, diéu bo, nét mat, sir
biéu hién | nhuc... dung s@c manh co bip

mét cach truc tiép...

Véi cach phan loai trén, hanh vi hung tinh cé thé ¢ hai dang tly theo
ting gdc nhin khac nhau. Tuy nhién ciu trac trén chua chi cu thé cac thanh
phan ciu thanh nén hanh vi hung tinh, ma mai chi ra cac dang cin cir vao
ting didc diém caa hanh vi nay..

Theo Berkowitz (1993), hanh vi hung tinh c6 thé chia thanh hai loai:
hanh vi hung tinh mang tinh thu dich va hanh vi hung tinh mang tinh phuong
tién. Hanh vi hung tinh mang tinh thu dich duoc xuat phét tir sy tac gian, ti
su cang thang ndi tai, hanh vi gy ra 1a dé giai toa sy cang thang noi tai hay
giai toa con gian dir véi muc dich gay ton hai hay dau dén cho nguoi hoic
nhém dbi twong. C6 IGc, hanh vi ndy chuyén nguoc vao chinh chu thé gay ra
hanh vi hung tinh. Cam x(c gian dir 12 yéu t6 trung gian trong hanh vi hung
tinh dang thu dich. Hanh vi hung tinh mang tinh phuong tién la hanh vi chi
mang ¥ nghia nhu mot cdng cu, phuong tién dé dat duoc muc dich khac char
khong phai 1a sy giai toa con gian dit hay cang thang noi tai nhu hanh vi hung
tinh tha dich [20, tr.294-295] [38, tr139-140]

Theo tac gia Vil Diing, hanh vi hung tinh c6 thé dugc phan loai thanh
hanh vi hung tinh bang 10i, hanh vi hung tinh bang phan tng, hanh vi hung
tinh bang thé lec; hanh vi hung tinh truc tiép va hanh vi hung tinh gian tiép.

Hanh vi hung tinh bang 1oi 12 hinh thiic hanh vi hung tinh trong d6 cac

ngir diéu thich hop va céac thanh t6 ngdn ngir khong 101 khac ciing nhu noi
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dung trinh bay mang tinh chat de doa duoc str dung dé phan ung lai cac cam
xuc am tinh cua minh,

Hanh vi hung tinh bang phan ang 1a2 mot dang phan ang cua cha thé ddi
véi tdm trang that vong va cd cac trang thai cam xdc gian di, thu dich, cam
thi.... kém theo. Cé ba dang hung tinh bang phan ¢ng: hung tinh biang cam
xuc, hung tinh bang xung déng va hung tinh bang biéu cam.

Hanh vi hung tinh bang thé lyc: 1 hanh vi hung tinh st dung sic manh
thé lyc nham chéng lai chu thé khac hay ddi tueong khac.

Hanh vi hung tinh gian tiép 1a hanh vi hung tinh trong d6 ban than chi
thé hung tinh che giau hoic khong y thire rd huéng chong lai nhan vat hay doi
tugng nao.

Hanh vi hung tinh tryc tiép: 1a hanh vi hung tinh c6 tinh chat cha y va
khong che gidu muc dich [4, tr 659].

Trong cac dang hanh vi hung tinh dugc liét ké trén, chung toi ap dung
cach phan loai theo dang biéu hién, va nhdm thanh hai dang co ban: Biéu hién
hanh vi hung tinh théng qua ngdn ngir va biéu hién hanh vi hung tinh thng
qua hanh dong (hung tinh thé chat).

2.2. Hanh vi hung tinh cia tré miu giao lén
2.2.1. Tré mdu gi&o lén va mét sé dic diém tam Iy dic trung
2.2.1.1. Tré mau giéo lén

C6 nhiéu cach phan dinh thoi ky phét trién theo lta tudi cua tré. Viéc
xac dinh tré & laa tudi nao duoc dua vao nhimg dic diém dic trung vé diéu
kién sdng va c4c yeu cau dé ra cho dua tré & giai doan phét trién hién tai cua
no, boi nhitng dac diém caa cac quan hé cua dua tré véi thé gidi xung quanh,
boi mtrc d6 phat trién cua cac chire ning tam 1y ctia n6, bai toan bd nhimg dic
diém sinh ly nhét dinh.

Theo tac gia Nguyén Vian Dong, tré mau gido (tién tiéu hoc) 1a nhiing
tré co do tudi tir 2 tudi dén 6 tudi [5, tr. 14].
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Téc gia Nguyén Anh Tuyét, dva trén hoat dong cha dao, cho rang tré
mau gido dugc xac dinh 1a tir 3 tudi dén 6 tudi vaéi hoat dong chi dao 1 vui
choi ma tro choi déng vai theo chu dé Ia trung tam [37].

Theo tac gia Truong Thi Khanh Ha, tudi miu gido dugc xac dinh tir 3
tudi dén 6 tudi [9, tr. 60]

Theo diéu 25 Luat gi4o duc (2005), tré mau gido la nhitng tré tir 3 — 6
tuoi.

Nhu vy, tré ¢ do tudi mau gido I1a nhirng tré tir 3 tudi dén 6 tudi. Trong
giai doan nay, tré dugc chia thanh 3 do tuoi khac nhau: tré mau gido bé (tur 3
tudi dén 4 tudi), tré mau gido nhd (tr 4 tudi dén 5 tudi) va tré mau giéo 16n
(tir 5 tudi dén 6 tudi) [36, tr. 255, 278, 304]

Trén co s& d06, chung toi cho rang tré mau giéo Ién 1a nhing tré ¢é dé
tudi tir 5 dén 6 tudi dang theo hoC tai cdc trweong mam non hodc trwong mau
gi4o trong hé théng gido duc Viét Nam.
2.2.1.2. Mgt s déic diém tam sinh Iy cia tré mau gido lén

* Pac diém thé chat

O d6 tudi mau gido, tré co sy tang trudng nhanh chong vé hinh thai. Bo
xuong dugc ¢t hod, co to ra, co quan ho hap va tuan hoan phat trién. Trong
luong cuia ndo tang lén rat nhanh, vé ndo vai cac chic ning diéu khién, diéu
chinh phat trién, tbc do hinh thanh nhitng phan xa c6 diéu kién ting nhanh, hé
théng tin hiéu thir hai va cac co quan phén tich cam giac phat trién manh. He
than kinh cp cao cua tré mau gido dang trong thoi ky phat trién manh. Bo 6c
cua cac bé phat trién vé khéi luong, trong lwong va ciu tao. Tuy nhién kha
nang kim ham (¢ ché) caa hé than kinh con yéu nén cac em dé bi kich thich.
[5] [9] [16] [36]. Do vay nhitng hanh vi dugc xem |a gay han, hung hing d&
xay ra ¢ do tudi nay.... Nguoi 16n can chu ¥ dén dic diém nay dé gidp tré
kiém soét hanh vi, hinh thanh tinh ty chu, 1ong kién tri va tng xir nhe nhang,
khong nat no dé 1am tén thuong dén tinh cam cua cac em.
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* Pic diém vé hoat dong

Hoat dong chu dao cua tré mau giao 16n 1a hoat dong vui choi ma trung
tam 1a tro choi dong vai theo chu dé. Pay 1a hoat dong cua tré nham mé
phong nhitng hién tuong da dang cua cudc sbng ma tré duoc chang kién.
Hoat dong nay c6 vai trd quan trong dbi véi su phat trién vén hiéu biét, kha
nang tri gidc, tri nhé, tv duy ngodn ngit va c&c pham chat nhan cach nhu tinh
cam, y chi, kha niang giao tiép, c4c chuan muc dao dic xa hoi cia tré em tudi
mau gido. Bén canh tro choi dong vai, nhitng hoat dong nhu chay nhay, leo
tréo, nhao 16n, V&, nan ... cling co vai trd quan trong doi véi sy phat trién toan
dién cua tré [36] [37].

Thong qua hoat dong vui choi ma nhét 13 trd choi dong vai theo chu dé,
ngudi 16n ¢6 thé gitp tré linh hoi cac chuan muc x& hoi, gidp tré 1y giai va du
b&o vé nhitng hau qua cua hanh vi léch chuan dya vao céc quy tic xa hoi, qua
d6 tré s& phét huy kha nang t6 chirc va diéu khién hanh vi, giam thiéu hanh vi
hung tinh. Viéc thuc hién cac bién phép can thiép nhim giam thiéu hanh vi
hung tinh cho tré mau gido ciing c¢6 thé dugc tién hanh théng qua hoat dong
vui choi.

* Pic diém vé ngdn ngit

Pén tudi mau gido 16n, hau hét cac tré déu nim dugc mot cach thanh
thao tiéng me dé. Tré phat trién ngdn ngir mach lac, c6 su két hop kha nhuan
nhuyén gitra ngon ngit va tu duy, c6 thé sir dung ngdn ngir dé dién ta cac tinh
hudng mot cach chinh xac, vén tir cua tré phong phd, kha niang bat chudc
ngdn ngir nhanh [36] [37]. Khi tac gian, tré c6 thé s dung ngdn ngir dé 1am
t6n thuong nguoi khac. Do d6, ngudi 16n can gilp tré co k§ nang giao tiép,
thao luan, sir dung ngdn ngir tich cuc trong nhiing tinh hudng khién cho tré
tuc gian, xung dot.

* Pic diém vé doi song tinh cam
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O tudi mau gido, tinh cam 14 mat phét trién phong phu va sau sac nhat
S0 Vé&i cac chire nang tam 1y khéc, chi phdi manh mé cudc séng cua tre, 1a
dong luc manh mé thuc day tré hanh dong [9]. Chang han, khi tré tac gian,
tht han, that vong vi bi that bai, bi tring phat ..., tré s& c6 xu huéng gay gb
véi ngudi khac, tan cdng, doa nat, gay ton thuong cho nguoi khac.

XUc cam cua tré mau gido 16n tuong ddi yén 4, én dinh. Tré c6 kha
nang dy doan vé cac cam xuc co thé xay ra. Diéu nay gop phan quan trong
vao viéc khich 18 hay kim ham hanh dong, tao co sé cho kha ning diéu khién
hanh dong thdng qua cac hinh anh cam xdc cua tré, gitp tré khong hanh dong
bot phét. Tuy nhién, cam xuc cua tré & giai doan ndy van dé thay doi.

Cac loai tinh cam cip cao & tré phat trién manh, biéu hién r6 rét. Tre
biét phan biét dung — sai, tét — xdu nén da c6 nhirng cam xuc nhu xau ho, tu
hao, yéu, ghét...rd rét. Tré c6 ning luc ddng cam voi ngudi khac. [9] [36]

Tuoi mau gido 1a thoi diém 1y tuong dé gido duc doi song tinh cam cho
tré, dac biét 1a gido duc long nhan 4i. Ngudoi 16n can gidp tré biét cach quan ly
cam xdc nhat 12 nhitng cam xdc &m tinh, hinh thanh cho tré thai d6 tich cuc
d6i vai cudc séng va thai do thién chi véi moi ngudi.

* Pac diém vé dong co hanh vi

Sang tudi mau giéo 16n, hé thong dong co ngay cang rd nét hon, khong
nhitng thé tré mau gido Ion con cé kha nang xac dinh méi quan hé giira muc
dich va dong co hanh dong. Trong nhiéu truong hop, tré biét huéng hanh
dong nham dat myc dich gi, vi cai gi 16n hon. Kha ning xac dinh moi quan hé
gitta muc dich va dong co hanh dong khién tré diéu khién, diéu chinh hanh vi
ciia minh tét hon, cac pham chat y chi hoan thién nhanh hon, tré nd luc ¢
gang nhiéu hon khi hanh dong [5] [9] [16] [36].

Su dau tranh dong co va hinh thanh dong co xa hoi — dao dac cua tré

em phu thudc phan 16n vao su giéo duc cia ngudi 16n va anh huéng cua cudc
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séng bén ngoai ma tré tiép xdc. Can hinh thanh cho tré nhimg dong co vi
nguoi khac, dé tré thuc hién nhimg hanh vi dao duc tét dep.

2.2.2. Hanh vi hung tinh cia tré mdu gio lon

2.2.2.1. Khai niém hanh vi hung tinh cia tré mdu giéo lén

Can clr vao co sé dic diém tam ly caa tré mau gido 16n va ban chat khai
niém hanh vi hung tinh, ching t6i cho ring: Hanh vi hung tinh cia tré mau
gi&o lén 1a cach xit sir cua tré trong hodn cdanh cu thé, dwoc biéu hién ra ngoai
bang 1o néi, ciz chi nham gay tén thirong cho nguwoi khac hodc cho bdn than.

Hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n co dic diém sau:

- L& sy thé nghiém truc tiép cua tré

- CO tinh chat tinh hudng, tic 1a thé hién thai 46 danh gia cua tré doi
Vvéi su vat hién tuong, con ngudi trong céc tinh huéng cu thé.

- C6 tinh biéu hién, théng qua loi néi (hanh vi ngdn ngit) hoic nét mat,
tu thé, cir chi diéu bo, dong tac ... (hanh vi phi ngdn ngi).

- C6 tinh xam hai lam ton thwong dén vat hoic nhiing ngudi xung
quanh.

Duéi gbc d6 dé tai nghién ctu, ching toi cho rang can xem xét hanh vi
hung tinh & tré mau gio 16n 1a mot biéu hién trong giai doan phat trién lua
tudi con dang trong qué trinh hoan thién vé mit nhan cach, thé hién dic diém
tam Iy cua tré & mac do chap nhan duge hon 13 bénh Iy va can co bién phap
can thiép som, gidp tré biét kiém soat hanh vi, tranh nhiing phét trién léch lac
& d6 tudi 16n hon.
2.2.2.2. Biéu hién cia hanh vi hung tinh & tré mdu gido Ién

Hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n duoc biéu hién théng qua hanh
vi ngdn ngir va hanh vi phi ngdn ngit mot cach truc tiép hoic gian tiép ma
ngudi khac c6 thé nhan biét.,

Trong céc tai liéu da tong quan o chuong 1, nhiéu nha nghién ciru da
liét ké cac biéu hién hanh vi hung tinh cua tré miu gido: Goodenough (1931),
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Walters (1957), Shentoub va Soulairac (1961), Sand va cong su (1973), (Ladd
va Profilet, 1996), Born (2014)... Mic di c6 cé4ch tiép can khac nhau, nhung
nhin chung, c4c biéu hién hanh vi hung tinh ma nhitng téc gia ké trén néu ra
c6 thé xép vao 2 nhém: hanh vi hung tinh biéu hién théng qua ngdn ngir va
phi ngbn ngtr.

- Biéu hi¢n théng qua hanh vi phi ngdn ngi

Hanh vi, cir chi diéu bo, tu thé cia con ngudi, trong giao tiép xa hoi
déu mang nhiing thong diép, théng tin xic cam khéac nhau. Phan tng hanh vi
qua van dong cua dau, cua tay chan, toan than, va cac tu thé ciing tham gia
vao cac qua trinh biéu cam théng tin, tin hiéu cho dbi twong giao tiép nhan
biét hanh vi hung tinh cua ca nhan tai thoi diém tiép xc. Hanh vi hung tinh
cua tré cling duoc biéu hién théng qua cac dau hiéu sau:

Trén co s& nhitng ghi chép cua cac ba me vé con hon gian cua con céi,
Florence Goodenough da chi ra biéu hién cua tré khi hung tinh 1a tra diia vé
thé chat (da hodc d¢am) nhitng ngudi 1am tré buc tic [dan theo 5, tr 491].

Nhiéu tac gia da dua ra cac dau hiéu dé nhan biét hanh vi hung tinh cua
tré: tré tin cong nguodi khac, buéng binh, c¢6 hanh vi khiéu khich...
(Achenbach, 2000); tré de doa, gay réi, tréu choc, 1am ton thuong ban...
(Ladd va Profilet, 1996); tré pha d6, danh va choc gian ngudi khac. ..(C.Keith
Conners, 2008); tré cao cau, dam chéan, dap cira, dap danh ngudi khéc...
(Einfeld va Tonge, 1992)

Téc gia Nguyén Thi Minh Hang (2012) cho rang ¢ do tudi mau giéo,
khi khong dugc thoa man nhu cau, tré c¢d thé an va, lam nguoc lai sy cdm
doan cta nguoi 16n hoac tir chdi thuc hién cac yéu cau cua nguoi I6n. O do
tudi nay, tré bat dau tham gia vao cac mdi quan hé xa hoi va bat dau hoc cac
ky nang nhu thiét 1ap quan hé véi ban, thuong luong, giai quyét mau thuan.. .
Vi vay, ¢ giai doan ndy, tré xuat hién nhiéu hanh vi hung tinh dudi dang cd y
gay tén thuong vé thé chat nhu dim, danh, x6 day, tat, cdu... [14].
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Dua trén nhitng két qua nghién ciu vé biéu hién hanh vi hung tinh va
tir thuc té quan sat, ching tdi cho rang tré c6 thé boc 16 su hung tinh bang sirc
manh co hoc hodc sir dung céc cdng cu xung quanh dé gay tén thuong cho
nguoi khéc. Cu thé:

Tré str dung cong cy, vat dung bat ky nhu dd choi, ghé, ly udng nudc,
g6i ... dé danh ban hoic danh c6 gido mdi khi tic gian hodc khdng hai 1ong.

Tré st dung cac bo phan co thé nhu tay, chan, dau, rang ... dé gy dau
d6n cho nguoi khac (kéo tdc, giat do, tm 4o, tat, ddm, da, véo, cao, ciu, X0
day, huc dau, phun nudc bot ...).

Nhiéu tré boc 16 su thich thi khi thdy cac ban danh nhau va xong vao
danh cung. Tré ciling rat dé bi kich dong. Néu ban lam diéu gi d6 phat ¥ nhu
khong nhudng nhin, giat 6, n6i xau... tré s& ¢ phan tng tiéu cuc va thuong
xong vao danh ban.

Co6 ldc tré boc 16 su hung tinh cua minh bang viéc an va (ndm lan
xudng dat, gidy giua, khoc, dap danh, cdo ciu... vao ban than)

Tré ham huc va ¢ hanh vi manh véi do vat xung quanh (ném hoic da
d6 choi, x6 day ban ghé hoic givong, dam dap dd vat, xé sach, bé but, hat do,
quing gbi ...).

- Biéu hién thong qua ngdn ngi

Ngon ngit 1am boc 16 cac dic diém tdm ly théng qua &m thanh; ngdn
ngir tir, cau; thong qua giong diéu, cach phat am, téc do 1oi néi, thanh diéu
cao - thap; giong néi nang, nhe, ngan, dai ...phu hop véi déi tugng giao tiép
va hoan canh giao tiép. Ngon ngit ndi 1a mot phuong tién biéu dat cac trang
thai x(c cam cuaa cé nhan, khdng chi tai thoi diém giao tiép truc tiép ma con
phan &nh ca mot phan nhan cach vé doi séng tinh cam cua tré [3].

O tré miu gido Ion, hanh vi hung tinh dwgc boc 16 rd nét qua ngdn
ngit. Nhitng biéu hién ngdn ngir thuong thay & trée mdi khi hung tinh 1a choc
gheo, mach nguoi lén, chui ming, néi xau, dit biét danh, cdi co...
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(Goodenough, dan theo 5, tr 492]; la hét, quat thio, de doa, uy hiép
(Achenbach, 2000); doa nat, choc gian (Conners, 2008)...

Trong nghién cau caa minh, tac gia Dinh Thi Kim Thoa (2000) ciing dé
cap dén mot so biéu hién cua tré mau gido khi tic gian, xung dot nhu gay ap
lyc tam li, tac dong bang nhitng cAu ménh Iénh, doa dim, de doa, yéu sach,
lap luan li l&...[35]

Theo chdng t6i, hanh vi hung tinh cua tré dugc boc 16 théng quan ngdn
ngtr nhu sau:

Tré thuong st dung ngdn ngit co tinh chat 1am ton thuong tinh than
ngudi khac nhu: chiri ming, néi xau, ling ma, la hét, doa nat, ché bai, si nhuc,
ha thap, coi thuong, bia dat, vu khéng ...

Trong nhitng lac choi dua hoac hoat dong cung ban bé, khi cé xich
mich hoic mau thuan tré thuong la hét, 16n tiéng, quat thao véi nhitng cau
nhu: “may dira bay tranh ra”; “ngu qu4, 1am sai roi”, “cta ta, khong ai duoc
dung vao”, “cam ai So Vao may ci nay” ...

Tré noi tuc hoic ndi hdn véi ban, goi ban bang nhitng tir ngir miét thi:
“d6 ngu”, “dd dién”, “thang than kinh” ... Tré con ndi véi ban nhitng tir tuc
tiu moi khi tac gian.

Tré c6 cac o1 ndi mang tinh khiéu khich, thach thic ban bé xung quanh
nhu: “nhin chi, muén danh khong?”, “thach may nguoi d6”, “ai cho nhin ma
nhin?”...

Mot sb tré khi khdng hai 1ong vai cd gido co thé cdi lai co: “co im di”,

9% ¢ 99 46

“co nodi dbi”, “co noi tam bay”, “con khong thich ¢6 1am nhu th

’(’7 (13
€

mach ba
danh c6 luén” ...
Tré con lau bau, cdm cau, gam gtr, gan giong... mot minh mdi khi tac
gian.
TOm lai, tré hung tinh thuong danh mat sy kiém soat ban than, hay ci
co, chiri mang, tréu choc slc vat va nhitng ngudi xung quanh, 1am hong d6
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choi, khong nghi dén hau qua caa hanh vi, khong danh gia hét su thu dich cua
ban than... Trong cac van dé ciia minh tré thuong do 18i cho ngudi khac va cho
hoan canh. Tré biéu hién cac xtic cam ctia minh bang hanh dong va 11 n6i mot
cach tryc tiép hoic gian tiép.

Trong luan an nay, ching toi xem xét hanh vi hung tinh cua tré mau
gido 16n théng qua hanh vi ngbn ngit va hanh vi phi ngdn ngir. Hanh vi hung
tinh cé thé boc 16 mot cach tryc tiép hudng vao chinh ddi twong gay ra su tic
gian, kho chiu cho tré hoac boc 16 mot cach gian tiép huéng téi nguoi hoac
vat xung quanh.

2.3. C4c yéu t6 anh hwéng dén hanh vi hung tinh cia tré mau giao lén
2.3.1. Nhém céc yéu té chi quan

- Khi chadt

Nhiing tré c6 hé than kinh khéng can bang, trong d6 hung phan manh
hon ¢ ché - kiéu khi chat néng nay d& phat trién cac hanh vi manh mé& hon
nhiing tré c6 kiéu than kinh yéu hay can bang. Theo Hiép hoi cac nha Tam ly
hoc Hoa ky (1993), néu mot dtra tré c¢6 thién hudng xung dong, khong so gi
thi c6 nguy co phét trién thanh nhitng hanh vi bao luc ¢ tudi thiéu nién. Mot
tré khong c6 hanh vi hung hing khi 1én 8 tudi thi s& vin 1a ngudi khdng co
hung tinh & do tudi 48 (Huesmann va cong sy, 2003). Loai hinh than kinh,
kiéu gen khién mot s6 nguoi phan tng lai bang hung tinh d6i vai nhitng xung
dot va su khiéu khich [dan theo 6].

Pay khong phai 1a yéu td quyét dinh dén hanh vi hung tinh cua con
nguoi, ma d6 nhu nhitng yéu té tién dé nay sinh hanh vi hung tinh. Hanh vi
hung tinh 12 mot pham chét tdm Iy, can xem xét dudi hé thdng céac yéu to,
trong d6 ¢6 yéu té sinh hoc 1a yéu té dau tién, yéu tb tién dé. Ngoai ra, con
hang loat cac yéu t6 khac nhu yéu té méi truong, kinh té, chinh tri, vin hoa va
xa hoi.

- Cac xuc cam tiéu cuc
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Mot yéu té tam 1y khac d6 chinh 1a cac xtic cam tiéu cyc nhu 4m wuc,
that vong, chéng dbi, hay chiu sy dau dén nao d6 ciing 1a nhan té quan trong
thuc day cac hanh vi hung tinh & con ngudi. Trong hoan canh gay han hoac
chtng kién canh ngudi khac gay han c6 thé 1am ting cudng cam xuc tiéu cuc.
Va khi cam xtc nay ling xudng khong c6 nghia 1a sy hung hing khong con.
Khi tirc gian di qua thi ¥ dinh gay go van con ton tai. Cac nghién cau trén tré
nho cho thay: tinh d& git gong, céu kinh, khé tran tinh ... thuong phat trién
khuén mau hanh vi gay han & lta tudi sau ndy. Anderson va dong nghiép

(1995) da chi cac yéu té caa sy gay han thu dich bang so d6 nhu sau:

Nhitng tinh huéng khéng mong
mudn: ndi dau, sw khong thoai
mai, sw tin céng hoic si nhuc

/v

Suy nghi va tri nhd thu dich Cam gic tac gian Tac dong bén ngoai

Phan wng lai mgt cach gay
han

So do 2.5. Nhitng yéu té cua s gay han thi dich (Anderson, 1995)

So do trén cho thay, nhiing tinh hudng khong mong doi, su dau don,
kho chiu, sy khdng thoai méi (that vong), hoac bi khiéu khich, bi si nhuc, bi
tan cong déu dugc chu thé nhan thie (nhitng kinh nghiém vé thie kich thich
vao cac suy nghi vé ky tc, qua trinh nhan thic huéng dén cach giai thich theo
cam xUc tao cho con nguoi cam giac yén tdm hanh déng theo cam xdc).
Nhitng cam xuc khac nhau nhu tic gian, so héi déu lién quan dén nhan thuc
Clia con ngudi Va cudi cling nhan thic c6 thé ngan can hodc 1am tiang hanh vi
hung tinh. Cac tac dong bén ngoai nhu tac dong cua diéu kién tu nhién hoic
diéu kién xa hoi 1a yéu t6é khong kém phan quan trong, tao phan ¢ng gay gat,
vi du nhu: khong gian, thoi gian, diéu kién méi truong, méi quan hé...[104].

Céc yéu t6 tam ly thuong lam nay sinh hanh vi hung tinh & con nguoi:
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- Su si nhuc, tan cong 1a con duong dic biét dan téi hung tinh. Trudc su
tan cong, lang ma ludn mang nhitng anh hudng tiéu cuc va su bao thi vai ly
do khiéu khich 1a nguon géc cha yéu cua hanh vi hiéu chién. Tuy nhién, cac
biéu hién tinh cam dwong tinh nhu sy hai hudc, ddng cam sé twong phan 1am
giam di 1ong hiéu chién va su tra thu.

- Su dau ddon, kho chiu c6 tac @ong kich thich nang cao trang thai hung
tinh. Cac dang dau dén nhu bénh tat, bi danh dap, hanh hung cling nhu su khé
chiju nhw néng nuc, am uét, khong khi 6 nhiém, mui vi khé chiu... cé thé 1am
tang hanh vi hung tinh & con nguoi. Néu sy kho chiu nay kéo dai, hanh vi
hung tinh thudng xuyén duoc cing cb thi hung tinh tré thanh mot nét nhan
cach cua con nguoi lam cho hanh dong caa ho c6 xu huéng tan cong nhiéu
hon & moi Ilc moi noi, ké ca khi ho khdng con cam thay kho chiu nixa.

- Nhitng rdi loan trong giao tiép, quan hé x& hoi lam cho tré kho kiém
soat duoc ban than va c6 nhiing hanh vi gy ton thuong dén nguoi Khac.
Chang han, sy hiéu chién va chéng d6i ludn lién quan dén su han thu, mong
mudn lam ton thuong ai d6. Su chéng dbi lubn dan tgi mot vai kiéu gay han
va gay han ludn bat ngudn tir chéng ddi (Dollard va cong su, 1939). C6
nhitng khoi nguén khac khéng phai 1a tir chéng ddi, vi du nhu thi du thé thao
(d44m bdc, dau v3...). Tuy nhién can nhan manh ring, chéng d6i chi 1a mét
trong cac yéu té quyét dinh manh mé& dén hanh vi hung tinh, dic biét 1a khi
chéng d6i duoc nhin nhan nhu viéc 1am sai trai hozc phi ly (Folger & Baron,
1996) [99].

- Sy ghen ti lam cho d&a tré c6 hanh vi chong lai ddi thu cua minh
(Vollmer, 1946) [102]. N6 la mot nguyén nhan phé bién gay ra sy hung tinh
vé mat thé chit cua tré (Paquette va Underwood, 1999) [94]. Khi tré thay ban
bé c6 gi hon minh, hoac tré cam thay minh it duoc quan tim hon nhiing nguoi

khéc, tré cd thé tui than, db Ky, ganh ty hodc bat binh. Diéu nay 1a mét trong
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nhitng nguyén nhan dan dén nhiing phan ang hung tinh véi d6i teong ma tré
ghen ti.

- Su khiéu khich 1a nguyén nhan chu yéu nhat dan dén hanh vi hung
tinh, dic biét 1a su khiéu khich biang ngdn ngit va cac hanh vi bao luc.

- Ngoai ra yéu té pham chat, nhan cach co tac dong dén biéu 16 hanh vi
hung tinh. Cac tinh cach nhu: 10ng tu trong cao khéng 6n dinh d& tac gian
hon (viéc néi gian gitp ho phuc hdi lai 16ng ty trong cua minh bang viéc d6
151, trach moc ngudi khac); tinh hiéu chién; thai @6 hom minh, tinh ngao man
[6] [20] [33] [34] [38].

2.3.2. Yéu té khach quan

- Anh hwong cia cac moi quan hé xa hgi

Nguyén nhan xuat hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n duoc
nhiéu tac gia cho rang do: dic diém gido duc gia dinh (bi xa lanh, bao luc gia
dinh, cha me¢ ¢0 hanh vi hung tinh véi moi nguoi xung quanh), stress, cac dac
diém cé nhan cua tré (tinh nhay cam, man cam dan dén sy xuat hién lo au va
so hai), su bat 6n caa cac nhu cau thiét yéu (nhu cau di chuyén, nhu cau tu 1ap
va nhu cau giao tiép véi ban dong trang la), cac loai bénh tat thuc thé khac...

Nguyén nhan co ban dan dén biéu hién hanh vi hung tinh cé thé xét
theo tinh chat mdi quan hé xa hoi cua tré. Theo L.X. Vugotxki, & ltra tudi mau
gido 16n dién ra sy kién thiét lai cac méi quan hé cua tré véi ngudi khéc [30].
Hanh vi c& nhan s& dugc san sinh ra trong khudn kho ciia doi séng tap thé. Do
vay, d6i voi tré mau gido 16n hoat dong trén 16p gitp tao nén méi quan hé cua
tré véi nguoi 16n va ban cung 16p. Nhu vay ¢é hai hé théng cac méi quan hé
co ban ¢6 su tac dong qua lai 1an nhau: méi quan hé “tré - ngudi 16n”; “tré -
tre” [1].
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Tré

Tré Nguai lon

So do 2.6. Cac mai quan hé cua tré (Nguyén Thi Tram Anh, 2012)

Trong hé thong méi quan hé “tré - ngudi 16n” co thé c6 cac mdi quan
hé nhu: “tré - cha me”; “tré - gido vién”. Mdi quan hé “tré - gido vién” la mot
mdi quan hé méi dua tré dén mot cap do véi cac yéu cau xa hdi mai cho hanh
vi cua tré. CAc y8u cau chuan muc & gido vién ddi véi tré cao hon so véi ¢ gia
dinh, do vay trong cac diéu kién dau tién cua giao tiép tré khd ma thé hién
minh va danh gi4 tinh chat hanh vi ciia minh. Twong ty nhu vay chi ¢6 nguoi
thay gido méi dat ra nhitng yéu cau can thiét d6i véi hoc sinh, danh gia hanh
vi cta chlng, tao ra cac diéu kién dé hanh vi caa tré duoc xa hoi hoa. Péi khi,
nguyén nhan caa hanh vi hung tinh & tré mau gido 16n c6 thé tir sy anh hudng
cua giao vién. Giéo vién co thé 1a “mau” hanh vi hung tinh ddi véi tré va tré
quen vai hung tinh [1].

MAéi quan hé “tré - cha me” duoc nhiéu nghién ctu tdm Iy hoc gido duc
cho thy c6 anh huong dén hanh vi hung tinh caa tré. Boi véi tré mau giéo,
gia dinh c6 mot vai trd dac biét, anh huong tuyét ddi dén su phat trién cua tré.
Nhiéu nghién cau tam Iy hoc gido duc cho thay, nguyén nhan hanh vi hung
tinh cua tré em thudng xuat hién nhiéu nhat 13 tir gia dinh. Chang han:

Theo thuyét hoc tap x& hoi cua Bandura, tré em c6 hanh vi hung tinh
thdng qua bat chudc nhitng hanh vi ndy ¢ ngudi khac mot cach don gian.
Nhirng tré hung tinh thuong la nhiing tré bi bao hanh khi con nho. D6 1a hanh
vi hung tinh d& hoc dwoc bang cach quan sat cha me. Nguy hiém hon, nhiing
tré bi bao hanh sau nay cling tré thanh nhitng bac cha me hung tinh (Bandura

& Walters, 1959; Kaufman & Zingler, 1987). Mot nghién ctru khac ciling chi
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ra rang, nhitng tré bi phat danh tir nho s& dé tré nén hung hing va c6 cac hanh
Vi X4u hon so vai tré hiém khi chiu hinh phat nay (Lisa J. Berlin). Tuy nhién,
néu tré bi trimg phat bang 161 ma nguoi 16n trong gia dinh van yéu thuong,
ung ho va quan tam tré thi s€ khdng tao ra nhirng anh huong tiéu cuc cho tré
sau nay [dan theo 20].

Theo thuyét vé su gan b6 me con (Bowbly, 2004), phong cach lam cha
me c6 anh huong dén sy phat trién cua tré. Néu cha me bé mic con cai trong
nhitng ngay dau tién cua cudc doi sé dan dén mdi quan hé gin bo me con
thiéu an toan trong sudt cudc doi tré sau nay. Pay la tién dé phat trién roi
nhidu hanh vi cam xuc, dic biét 14 kha ning kiém soat cam xdc va sy tac
gian. Séng trong moi trudng gia dinh bat hod, cha me khong quan tim dén
con céi s& 1am cho dt:a tré ¢ nhimg hanh dong bot phét khéng kiém ché duoc
ban than, thich lam cho ngudi khac dau dén [dan theo 6].

Nhu vay, néu nhu tudi tho cia tré gan lién véi hanh vi hung tinh cua
cha me trong cac tinh huéng cudc sdng thudng ngay (tiéng la hét; chii mang;
su 16 mang, tyc tan, thd 18; su ha thap, 1am nhuc; su x(c pham, si nhuc...), tré
séng trong hoan canh khong dugc chap nhan, khéng cé tinh yéu (su tho o;
khdng c6 sy giao tiép véi tré; tinh thiéu kiém ché va quyén uy; ha nhuc; trirng
phat 18n than thé tré, thu dich véi chinh sy cd mat cua tré) va két qua 1a o tré
véi ban nang tu vé ludn nhay cam véi cac mdi quan hé, c6 phan (ng manh va
thu dich véi thé gisi xung quanh. Tré thuong bat dau cé biéu hién hung tinh
hon, do hang ngay tré quan sat va chang kién ¢ nguoi 16n caa minh va hung
tinh ngay cang tré nén 1a chuan muc cudc sdng cua tré do duogc “day bao” va
bat chudc.

M&i quan hé “tré - tré”, c6 cac mdi quan hé gitra tré cuing 16p, cung noi
&, cling trang ltra, cA&c mdi quan hé nay ciing co tac dong nhat dinh dén su
hinh thanh va biéu hién hanh vi hung tinh & tré. Tré em Ira tudi mau giéo lon
thuong thu nhan tat ca nhiing bién dong caa cac méi quan hé véi ban cling
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trang lta, do vay trong céc hoat dong tré gay han véi hanh dong, ngén ngit
khac nhau. Su va cham giira cac tré nay sinh cac dang biéu cam ciing nhu cac
hanh vi di kém theo cac biéu cam d6, trong d6 c6 ca hanh vi hung tinh. Trong
luan an ndy, ching toi xem xét méi quan hé gita tré véi tré trong thoi gian ¢
truong. Néu khong c6 sy quan tim, hudng dan gido duc mot cach dang dan tir
phia gia dinh va nha truong cé thé dan tsi hinh thanh ¢ tré nhitng nét tinh
cach tiéu cuc, chong d6i xa hoi & do tudi 16n hon [1].

- Anh huéng ciia phwong tién, truyén thong

Ngay nay véi sy phét trién vuot bac cua ki thuat cong nghé hién dai,
dic biét cac phuong tién truyén théng nhu radio, sach bao, tranh anh, ti vi,
phim anh, internet ... c6 anh huong rat 16n dén doi song tam ly cua con
nguoi, trong d6 mat anh huéng mang tinh tiéu cuc 13 khong it, dac biét 1a doi
VGi tré nho. Su anh hudng d6 c6 thé 1am nay sinh HVHT & con ngudi, anh
huong dén sy phat trién ca nhan va sy rdi loan xa hoi. Nghién ctu cia cac
nha khoa hoc My khang dinh, cac bé trai tir 2 dén 5 tudi néu xem nhiéu phim
hoat hinh vién tuéng, hoic cac mén thé thao cd tinh bao luc khi 16n 1&n s& c6
thé tré nén hung hing, khdng biét vang 16i, gap cac rdi loan vé& hanh vi tng
xt hoac mic chang thiéu tap trung. Néu tré tiép xic voi cac chuong trinh co
noi dung bao luc cang sém (trudc tudi dén truong) thi nguy co tré cO cac
hanh vi va tam 1y “chéng lai xa hoi” khi dén truong cang 16n. Hiép hoi cac
nha tam ly hoc Hoa Ky da cho rang, phim anh bao lyc va khiéu dam lam
nhitng dau 4n manh mé 1én tri 6¢ con tré va lam nay sinh mam méng toi ac,
lam cho cac em bo hoc, hoc dbt, that nghiép [6] [20] [34].

- Anh hwong ciia tro choi va do choi bao lyc

Tro choi va dic biét 1a tro choi dién tir c6 anh hudng lén dén su hinh
thanh cam xdc va hanh vi tiéu cuc cua con nguoi, tao cho con ngudi khodi

cam va 1& thudc, 1am rdi loan cam xuc va tri nhé giam sat [6].
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Douglas Gentile va Craig Anderson da dua ra mot s6 1y do 1am cho tro
choi bao lyc ¢ thé c6 mot tac dung doc hai: Nhan biét va tham gia dong vai
mot nhan vat bao luc; Bao luc mot cach chu dong cha khéng chir khéng chi
xem hanh vi bao luc; Tham gia vao chudi toan bo quy trinh bao luc (lva chon
vii khi, nan nhan, theo ddi nan nhan...); Tham gia v&i bao luc lién tuc va de
doa tan cong; lap lai cac hanh vi bao luc ngay cang nhiéu théng qua trd choi;
duoc khen thuong cho viéc xam lugc ¢d hiéu qua.

Khi lién tuc choi céc trd choi mang tinh bao luc, ngudi choi cé thé ting
cam giac that vong, muon xam lugc va thi nghich. Sau khi choi tro choi bao
luc, tré em va thanh thiéu nién choi manh dan hon v&i nhém ban cua ching,
lap luan nhiéu hon véi gido vién va cha me, gay han nhiéu hon & bt cir noi
nao chlng tiép xuc. Ngoai ra tro choi dién tir con lam giam cac cam xdc va
hanh vi xa hoi, tao ra su tho o, vo cam.

Bushman va Anderson di t6 chuc thuyc nghiém va chi ra rang, nhiing
nguoi tham gia choi tro choi bao lyc c6 tinh hung hang hon nhiing nguoi
tham gia vao cac tro choi khong bao luc. Va viéc phoi bay bao luc trén cac
phuong tién thong tin dai ching di gy céac tac dong théng qua cang cb niém
tin, su ky vong va cac qua trinh nhan thirc lién quan dén hung tinh [dan theo
71[53].

Mot nghién ctu khac cua Vincent Matthews (My) dung thuc nghiém da
chang minh rang, nhitng hinh anh chét choc trong céac tro choi khong chi gay
anh hudng xau 1én ndo cua con ngudi c6 tinh hung hang bam sinh ma con o ca
nhitng ngudi hién lanh. Tac gia da di dén két luan rang, viing ndo cé chiic niang
ra quyét dinh va tu cha (viing tran) va hoat dong yéu di do su tac dong cua trd
choi bao lyc [7].

Hanh vi hung tinh khéng chi chiu anh hudng cia cac nén vin hoa khac
nhau va khong chi giéi han ¢ nhitng chuong trinh phong su, phim truyén ma
coOn ca ¢ cac chuong trinh tin tc, thoi su, nhiing giai diéu bao luc trong am
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nhac phd théng va dic biét 1 trod choi bao luc (Anderson va cong su, 2004)
[dan theo 7].

Cac nguyén nhan néu trén c6 anh huong sau sic dén sy hinh thanh
hanh vi hung tinh & tré. Tuy nhién d6 ciing khdng phai 1a ly do chinh yéu
ma con phu thudc nhiéu vao dic diém sinh hoc, dic diém tam Iy va lia tudi
cua hoc sinh. Vi dy, tré mau gido 16n rat dé kich dong, c6 xu hudng bung
noé xic cam khong c6 nguyén nhan, tic gian, vi ky (xem minh 1 trung
tam), budng binh.

TOm lai, cac yéu té co ban anh huéng dén biéu hién hanh vi hung tinh
cua tré mau gido 1on 1a yéu té cha quan (anh huéng caa hé than kinh, anh
huong caa gen; anh huong caa hoocmon; anh huéng caa khi chat; yéu t tam
Iy) va yéu té khach quan (yéu té méi truong, van hoa, xa hoi. Viéc nhan dién
nhitng yéu t6 nay 1a co s¢ dé dé xuat cac giai phap nham can thiép sém va
giam thiéu hanh vi hung tinh & tré mau giao lon.

Tiéu két chwong 2

Tur viéc nghién ctu tai liéu, phan tich céc ly thuyét vé hanh vi hung
tinh, luan 4n dua ra cac khéi niém cong cu cua dé tai nhu sau:

Hanh vi 1a cach X Sw Ciia con ngueoi trong mét hoan cdanh cu thé duroc
biéu hién ra ngoai bang loi néi, cik chi nhdt dinh.

Hung tinh 1& mét trong sé c&c pham chdt tam 1y ciia con nguoi, c6 muc
dich gay ton thwong cho nguwoi khac hogc cho ban than.

Hanh vi hung tinh cia tré mdu gido Ién 1a cach xi sw cua tré trong
hoan canh cu thé, duwoc biéu hién ra ngoai bang loi néi, ci chi nham gay ton
thuwong cho nguoi Khac hogc cho ban than.

Hanh vi hung tinh caa tré c6 tinh biéu hién (duoc boc 16 ra ngoai), tinh
xam hai (gay t6n thuong cho ngudi khac hodc cho chinh ban than minh), tinh

tinh hudng (duoc boc 16 trong nhitng tinh hudng cu thé).
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Hanh vi hung tinh cua tré dugc bdc 16 qua hanh vi ngdn ngir hoac hanh
vi phi ngén ngit mot cach truc tiép hudng vao chinh ddi twong gay nén sy tic
gian kho chiu; hodc boc 16 mot cach gian tiép hudéng vao nguoi hoic vat xung
quanh ma khong phai la nguyén nhan gay ra su tic gian, kho chiu cho tré.

C6 nhiéu yéu té anh huong dén hanh vi hung tinh caa tré mau giao Ion,
bao gdm nhém yéu té cha quan (khi chat, cam x(c tiéu cuc, tinh ghen ty,
khung hoang tam 1y...) va nhém yéu t khach quan (phuong tién truyén thong
c6 noi dung bao luc, dd choi va trd choi bao luc, cac méi quan hé cua tré Véi
ban bé va cua tré voi ngudi 16n). Céc yéu té nay tac dong truc tiép dén hanh

vi hung tinh cua tré.
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CHUONG 3
TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

3.1. T6 chikc nghién cieu

Luén an duoc tién hanh nghién ctu tir thang 9/2013 dén thang 8/2017.
Qua trinh thyc hién luan an duoc chia thanh 3 giai doan chinh, bao gom:

- Nghién ctu Iy luan va chuan bi phuong phap, cong cu nghién ciu.

- Nghién ctu thyc tién

- Nghién ctru dé& xuat mét sé bién phap tdm Iy — gido duc nham giam
thiéu hanh vi hung tinh caa tré mau gido Ion.

3.1.1. Giai doan 1: Nghién caru ly lugn
3.1.1.1. Muc dich

Muc dich cta giai doan ndy nham xay dung co so Iy luan va phuong
phap luan cho toan bo qué trinh nghién cau, bao gom:

- Tong quan cac cong trinh nghién ctu trong va ngoai nudc vé hanh vi
hung tinh cua tré mau giéo lon.

- Hé théng hoa mot s6 Iy luan co ban lién quan dén khai niém hanh vi
hung tinh, hanh vi hung tinh cua tré mau gido lon cau tric, biéu hién va cac
yéu té anh huong dén hanh vi hung tinh caa tré mau gido Ion.

- Xay dung khung ly thuyét cho van dé nghién cuu, tir d6 xac 1ap quan
diém chi dao cho viéc nghién ciu hanh vi hung tinh cua tré mau giao 16n
trong cac truong cdng lap trén dia ban thanh phd Pa Nang.
3.1.1.2. Nhiém vu

- Phan tich, tong hop cac cdng trinh nghién ciru cia cac tac gia trong va
ngoai nudc vé hanh vi hung tinh caa tré mau giao, chi ra nhiing két qua da dat

duoc va nhitng van dé con ton tai & cac cong trinh nay dé tiép tuc nghién ctu.
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- Xac dinh cac khai niém cong cu, phan loai, ciu tric va cac biéu hién
cua hanh vi hung tinh ¢ tré mau gi4o 16n va nhitng yéu té anh huong dén hién
tuong tam ly nay.

- Xé4c dinh nodi dung nghién cau thuc tién: trén co sé khung ly thuyét
ctia dé tai, nhirng ndi dung nghién ctu thuc tién duoc xac dinh gom:

+ Mtrc d6 biéu hién cua hanh vi hung tinh & tré mau giéo 16n.

+ C&c mit biéu hién caa hanh vi hung tinh ¢ tré mau gido 1én, bao
gom: hanh vi hung tinh biéu hién qua ngén ngit va hanh vi hung tinh biéu
hién qua cu chi diéu bo.

+ Mot sd yéu té anh huong dén hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n
nhu: lo au, rdi loan giao tiép, roi loan cac méi quan hé xa hoi, phong cach lam
cha me ...

3.1.2. Giai doan 2: Nghién ciu thec tién
3.1.2.1. Muc dich

Khao sat thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gio 16n tai
cac truong cong lap trén dia ban thanh phé Pa Nang qua loi néi va ctr chi
diéu bo & trén I6p. Tim hiéu anh huéng cua mot sé yéu té chi quan va khach
quan dén hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n.
3.1.2.2. Nhiém vu

- Xay dung cong cu nghién ctu: bang hoi, mau quan sat, dan y phong
Vvan sau.

- biéu tra thir va phan tich do tin cay cua thang do.

- Diéu tra thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n
trong cac truong cong lap trén dia ban thanh phd Pa Nang.

- Phan tich két qua diéu tra thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua
tré mau giéo lén trong cac truong cong lap trén dia ban thanh phd Pa Néng.

- Pé xuat mot sé bién phap tam ly — gido duc nham giam thiéu hanh vi
hung tinh cho tré mau gido lsn.
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3.1.2.3. Quy trinh nghién citu thyc tién

Giai doan nghién ctiu thuc tién duoc thuc hién theo trinh tu sau: a/ xay dung
cdng cu nghién cau; b/ diéu tra thir; ¢/ diéu tra chinh thic va d/ xi ly két qua.

a/ Xay dung cong cu nghién cuu

Viéc xay dung cdng cu nghién cu nhiam xac 1ap bo céng cu phuc vu
thu thap dir liéu thuc tién. Qua trinh nay duoc tién hanh nhu sau:

- Tim hiéu céc biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n

+ Muc dich: Nghién ctu tim ra cac biéu hién hanh vi hung tinh cua tré
mau giéo lon.

+ Khach thé nghién cizu: 39 khach thé gdm 35 tré mau gido I16n
(Truong Mam non 20/10), 2 gido vién dang day va 2 chuyén gia tam ly.

+ Ngi dung nghién ciu: Khai thac thong tin dé tim hiéu nhitng biéu
hién hanh vi hung tinh cua tré mau gio lén.

+ Tién hanh: Lay y kién chuyén gia va quan sét tryuc tiép nhitng biéu
hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido trong thoi gian o truong. Tir cac
ngudn théng tin trén, biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giao I6n ¢ trén
l6p duoc lya chon va tiép tuc lay v kién chuyén gia dé chinh xac hoa va lam
ti€u chi danh gia.

- Thiét ké bang hoi, mau bién ban quan sat biéu hién hanh vi hung tinh
cua tré mau giao 16n va lua chon cac thang do lién quan

+ Muc dich: Hinh thanh noi dung khao sat cho bang hoi va mau bién
ban quan sét cac biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n, khao sat
c4c yéu td anh huong dén hanh vi hung tinh cua tré mau gido Ion.

+ Khéch thé nghién ciu: 10 gido vién dang day mau gido lén va 3
chuyén gia tam ly.

+ Ngi dung nghién cuzu: tham khao cac tiéu chi danh gia hanh vi hung
tinh , khai thac thdng tin tir cac ngudn khac nhau lam co so dé thiét ké bang
hoi va mau bién ban quan sat nham tim hiéu thuc trang hanh vi hung tinh cua
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tré mau giéo 16n; lya chon cac coéng phu hop dé nghién ciu céc yéu té anh
huong dén hanh vi hung tinh cua tré mau gido lén. Cac cong cu duoc chon
trong luan an gém: Bang quan s&t hanh vi hung tinh cua tré mau giéo Ion,
Bang kiém hanh vi phét trién tré em DBC-P, Phiéu trung cau y kién vé phong
cach cham soc va gido duc con cai danh cho phu huynh, phiéu trung cau y
kién vé cac bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh cho tré mau gido lon.

+ Tién hanh thiét ké bang héi va mdu bién ban quan sét: Tong hop cac
két qua nghién cau tai liéu, két qua tham do, quan sat va phong van sau cac
gido vién va chuyén gia tam ly vé biéu hién hanh vi hung tinh cua tré MGL;
Xay dung noi dung bang hoi va miu bién ban quan sat dé tién hanh khao sat.
Sau khi xay dung bang hoi va mau bién ban quan sat, chiing t6i tiép tuc xin y
kién chuyén gia dé hoan thién bang hoi va mau bién ban quan sat.

b/ Piéu tra thi

- Muc dich: Xac dinh do tin cay caa ban quan sat, bang hoi, tién hanh
sira chita nhitng ma hanh vi va cau hoi khong dat yéu cau.

- Khéch thé nghién cizu: 66 khach thé gom 32 tré mau giéo lén, 32 phu
huynh, 2 GV cua truong MN 20/10

- Ngi dung nghién cizu: Khao sét thir bang bang hoi, bang kiém hanh vi
va tinh d¢ tin cay, do gia trj ctia cac cong cu diéu tra.

- Xur 1y sé ligu: Sé liéu thu duoc sau diéu tra duoc xir Iy bang chuong
trinh SPSS phién ban 20.0.

*Bang héi danh cho gido vién

Bang hoi danh cho gido vién gom 2 phan, nham tim hiéu thuc trang
biéu hién hanh vi hung tinh cua tré cach ang Xt cua gido vién dbi vai tré, cac
bién phéap tam ly — gi4o duc dé giam thiéu hanh vi hung tinh cho tré mau giao
I6n. Két qua phan tich do tin cay cua ca thang do véi hé sb Alpha = 0,87 (xem
phu luc 7). Két qua nay cho phép ching téi sir dung bang hoi trong diéu tra
chinh thuec.
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* Bang héi danh cho phu huynh

C6 2 thang do danh cho phu huynh, gom Bang kiém hanh vi phat trién
tré em DBC-P va Phiéu trung cau y kién vé phong cach chim séc — giéo duc
con cai. Bang kiém Hanh vi phét trién tré em DBC-P do Einfeld va Tonge xay
dung nim 1992, gdm 96 ndi dung, trong d6 cd cac ndi dung biéu hién su
hung tinh, trang thai tdm ly, tinh cach ... cua tré [60]. Bang kiém nay da dwogc
Viét hoa va st dung kha phé bién & nudc ta hién nay. Phiéu trung cau y kién
vé phong cach chiam soc — gido duc con céi gom 34 ndi dung, tim hiéu vé
phong céch giao duc con céi va cac bién phap giao duc khi tré cd hanh vi
hung tinh ma phu huynh da st dung [27]. Két qua phan tich 6 tin cay cua ca
2 thang do nay vai hé s6 Alpha lan luot 12 0,95 va 0,83 (xem phu lyc 7). Do
vay, ¢ thé khang dinh day 1a phép do c6 d6 tin cay va hiéu luc tét, nhirng sb
licu ma n6 cung cap rat dang tin cay. Két qua nay cho phép ching tdi st dung
bang hoi vao diéu tra chinh thuc.

¢/ biéu tra chinh thic

- Muc dich: Khao sat thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua tré
mau gi4o 16n duoc thé hién mot cach truc tiép hodc gian tiép théng qua ngon
ngir hoac cir chi diéu bo; Tim hiéu cac yéu té anh huéng dén hanh vi hung
tinh caa tré mau gido Ion; Tim hiéu bién phap cua gi4o vién va phu huynh hoc
sinh nham giam thiéu hanh vi hung tinh caa tré mau gio I6n.

- Khéch thé diéu tra:

Khao sat dinh luong duoc tién hanh trén tré mau gido, giao vién va phu
huynh cua tré tai 2 trudng, trong d6 c¢6 1 trudng & ngoai thanh (Trudng Mau
gido Hoa Tién 2) va 1 truong & ndi thanh (Truong Mam non 20/10). Tai mdi
truong, chdng toi phat phiéu trung cau y kién cho gido vién chi nhiém 16p va
phu huynh cta tré mau gido, dong thoi tién hanh quan sét tré trong céc gio

hoat dong. Pac diém mau khach thé diéu tra nhu sau:
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+ 207 tré mau gido 16n ¢ 2 truong: Truong Mau gido Hoa Tién 2 va

Truong Mam non 20/10. Cu thé Ia:

Bang 3.1. Ddc diém khéch thé nghién cizu 14 tré mdu giéo lén (N=207)

TRE S6 lwong Ty lé

(N) (%0)

Khuvac  Noi thanh 96 46,4
- Ngoai thanh 111 53,6

Hoc Trudng mam non 20/10 96 46,4
- truong Trudng MAu gio Hoa Tién 111 53,6

2

Gigi tinh  Nam 102 49,3

- Nir 105 50,7

+ 207 Phu huynh hoc sinh cua tré MGL tai 3 truong ké trén. Cu thé 1a:

Bang 3.2. Péc diém khach thé nghién citu 1a phu huynh tré mdu giéo I6n

(N=207)
PHU HUYNH Sélwong Ty 1é (%)
(N)

Khuvuc  Noi thanh 96 46,4
= Ngoai thanh 111 53,6
Phu huynh  Truong mam non 20/10 96 46,4
- trwong Truong MAu gido Hoa Tién 111 53,6

2
Giéi tinh  Nam 80 38,6
o Nir 127 61,4
Qué quan Quang Nam, Pa Ning 186 89,9
- Pia phuong khéc 21 10,1

+ 22 gi4o vién dang day tré mau gido 16n & 2 truong ké trén, trong d6

c6 11 gi4o vién thudc truong mam non 20/10 va 11 gido vién thudc truong

mau giao Hoa Tién 2.
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S6 lwong mau khéch thé & bang 3.1 va bang 3.2 cho thay ti & chénh
léch sé luong khéach thé theo giéi tinh, khu vuc 12 khdng nhiéu.

- Céch tién hanh:

+ Poi véi gido vién va phu huynh hoc sinh: tién hanh diéu tra bang
bang hoi. Mdi gido vién tra loi mot phiéu diéu tra vé biéu hién hanh vi hung
tinh cua tré, cach (g xir cua giao vién khi tré c6 nhitng hanh vi nay va nhitng
bién phap nham giam thiéu hanh vi hung tinh. M&i phu huynh tra loi mot bang
kiém hanh vi phat trién tré em va phiéu trung cau y kién vé phong cach cham
s6C — gido duc con céi. Trudc khi tra 1oi, cac khach thé duge huéng dan dé hiéu
vé muc dich va yéu cau tra loi & cac noi dung caa phiéu. Cac diéu tra vién duoc
tap huan k§ vé bang hoi truéc khi diéu tra. Cac diéu tra vién ciing duoc luu y
tranh dua ra nhitng cau hoi goi y hoac nhitng cau hoi cé thé gay ra phan tng
tiéu cuc & khach thé.

+ PG Véi tré mau gido Ién: tien hanh quan séat trong thoi gian tré ¢
triwong. Sb luong cac 16p duge quan sat nhu sau: Trudng Mam non 20/10: 5
16p, Truong MAau gido Hoa Tién 2: 5 1ép. Mdi 16p duoc chia thanh cac nhom
nho gém 5-6 tré. Bé danh gia khach quan va muc do thuong xuyén céc biéu
hién cua hanh vi hung tinh, ching tdi tién hanh quan sat 5 ngay/tuan/ & mdi
16p trong vong 3 tuan. Nhu vay, mdi nhém nhé sé duoc quan sat trong 3 chu
ky. Do dic thi hoat dong cuaa tré mam non dién ra hau hét & truong véi rat
nhiéu hoat dong khac nhau, nén ching t6i tién hanh quan sat tré trong sut
thoi gian tir khi tré bat dau dén Iop cho dén luc tré ra vé.

Trudce khi tién hanh quan sat, ching toi tim hiéu so bo vé tinh hinh, dic
diém cua tré, ciia gido vién va cac hoat dong cua tré ¢ trén 1op.

Tiép theo, ching tdi thiét Iap chuong trinh quan sat cu thé, chon chién
lugc quan sat. Nha nghién ctu quan sat dé thu thap thdng tin vé biéu hién
hanh vi hung tinh thong qua 15i ndi va cir chi diéu bo cuaa tré mau gido, cac
tinh huéng xay ra hanh vi hung tinh; ghi théng tin ti mi, can than moi dién
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bién biéu hién hanh vi hung tinh cua tré quan sat dugc theo mau bién ban
quan sat da soan san. Nhitng két qua thu thap tir quan sat dugc dbi chiéu véi
két qua tir gi4o vién va phu huynh, sau d6 s& dugc phan tich dinh tinh.

d/ Xi Iy két qud

- Muc dich: Xt ly s6 liéu thu duoc tir phiéu diéu tra, bang hoi, bién ban
quan sét. Phan tich cac két qua xir Iy dé nhan biét dugc toan bo thuc trang
biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 16n.

- Ngi dung: Thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido Ién

- Tién hanh: Nhap va xt ly s6 liéu trén phan mém SPSS 20.0
3.1.3. Giai dogn nghién ciru dé xudt mét sé bign phap tam Iy — gido duc
nham gi@gm thiéu hanh vi hung tinh cia tré médu gio lén
3.1.3.1. Muc dich

Trén co sé nhitng két qua thu duoc tir nghién ciu Iy luan va thyc tién vé
hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n, chung t6i dé xuat mot s6 bién phéap tam
ly — gi4o duc nham lam giam thiéu hanh vi hung tinh caa tré mau gido lon.
3.1.3.2. Phuong phap

Phuong phéap diéu tra bang bang hoi, phuong phap phong van sau,
phuong phap quan sat, phuong phap chuyén gia.
3.1.3.3. Céch thurc thuec hién

Trong luan &n nay, “Bién phap tam ly — gido duc” dugc hiéu Ia nhiing
con duong, cach thic, tha thuat tic dong co dinh hudng tir phia xa hoi (hiéu
theo nghia rong nhat) dén ca nhan/tré mau gido dua trén co sé quy luat phét
trién tdm ly l:a tudi, nham hinh thanh, phét trién & ca nhan/tré mau gido nhiing
mau hanh vi thich hop véi yéu cau, chuan muc chung cua xa hoi. Viéc dé xuat
bién phap tam ly — gido duc nham giam thiéu hanh vi hung tinh cua tré miu
gido duoc tién hanh dya trén co so ly thuyét vé dic diém tam 1y & lra tudi nay

va nhitng két qua nghién ctu thuc tién trén tré ma dé tai thu tap duoc qua
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nghién ctru nay ciing nhu hdi ctu tir nhiéu cong trinh da co, dic biét két qua vé
cac nguyén nhan caa nhiing biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n.

- Co 56 ly lugn: Xuat phat tir dic diém tam Iy caa tré mau gido 16n;
Xuat phat tir vai tro, vi tri ciia gido vién trong trudng mau gido va quan hé vai
tré mau gido Ion; Xuat phét tir vai trd cua gia dinh trong viéc gido duc hanh vi
cho tré.

- Co 56 thyc tién:

+ Tong hop cac y kién duoc dé xuat boi gido vién, phu huynh va
chuyén gia tam Iy vé cac bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh cua tré mau
giéo lon.

+ Tong hop két qua quan séat, phong van sau vé nhiing nguyén nhan
gay ra hanh vi hung tinh caa tré mau giao Ion.

+ Phan tich mdi twong quan gira cac yéu té anh huong véi mac do
biéu hién HVHT dé x4c dinh cac yéu t6é anh huong manh nhat d¢én hanh vi
hung tinh cua tré mau giéo lon.

3.2. Phuwong phap nghién ciru

Dé thuc hién cac nhiém vu caa dé tai, ching téi thuc hién phdi hop cac
phuong phap nghién ctru sau:

3.2.1. Phwong phdp nghién ciru van ban, tai li¢u

- Muyc dich: Khai quat nhitng van dé tam 1y lién quan dén hanh vi hung
tinh, hanh vi hung tinh cia tré mau giéo 1on dé xay dung co s ly luan cia dé tai.

- C4ch thuc tién hanh: Ching t6i da nghién ciu nhiéu cong trinh cua
c4c tac gia trong va ngoai nudc. Trén co s¢ phan tich, tong hop, khai quat, hé
théng hoa cac nghién ctru trude day vé hanh vi hung tinh, hanh vi hung tinh
cua tré mau gido Ion, ching t6i xay dung khai niém céng cu cua dé tai nhu:
khai niém hanh vi, khai niém hung tinh, khai niém HVHT, khai niém hanh vi
hung tinh cua tré mau gigo 16n, nhitng biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau
gido 16n, cac yéu té anh hudong dén hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n.
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Két qua nghién ctru van ban tai liéu ciing cho phép chung t6i xac dinh
cac cdng cu nghién ctru va cach thie tién hanh nghién cau thuc trang.
3.2.2. Phwong phdp diéu tra bang bang héi

Can ctr vao muc dich, nhiém vu nghién cau, chung t6i xay dung bang
hoi va sir dung bang kiém hanh vi dé khao sét trén gido vién va phu huynh vé
mot sé biéu hién hanh vi hung tinh, céc yéu t6 anh huéng va cac bién phap
giam thiéu hanh vi hung tinh cta tré mau gio 16n.

- Muc dich: Danh gia mot sé biéu hién va cac yéu té tac dong dén biéu
hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n, cac bién phap giam thiéu hanh vi
hung tinh cua tré mau giéo lon.

- Ngi dung va cdu tric bdng hdi:

* Bang héi sé 1: Danh cho gi4o vién gém phan ma dau va 2 phan noi
dung, bao gém:

Mg dau: Gigi thiéu so bd vé myc dich cua bang hoi

Phdn ngi dung:

Phan 1: bang kiém hanh vi vé cac biéu hién hung tinh cua tré ¢ trén 16p

Phan 2: Gom céc cau hoi tir 1 d&én 5 nham tim hiéu:

+ Céach ung xu cua gido vién d6i voi nhitng HVHT cua tré

+ Céc bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh cta tré mau gido I6n.

* Bang héi sé 2: Danh cho phu huynh hec sinh, gém phan mé dau
va 3 phan:

Mg dau: Gigi thiéu so bd vé myc dich cua bang hoi

Phan 1: Tim hiéu mét sb thong tin vé ban than phu huynh caa tré (tudi,
nghé nghiép) va mot sb thong tin vé tré (gidi tinh cuaa tré, con thir may trong
gia dinh, tré c6 anh chi em khong, chiéu cao, can ning)

Phan 11: Gdm cac cau héi nham tim hiéu:
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- Quan niém cua phu huynh vé viéc gido duc con cai, vé cac bién phap
giao duc nhirng xdc cam, hanh vi tiéu cuc cua con cai va nhirng bién phap
gido duc cac HVHT da duoc st dung trong gia dinh.

Phan 111: bang kiém hanh vi tré em nhim tim hiéu cac biéu hién
HVHT cua tré ¢ nha, cac yéu td tam Iy cua tré c6 thé anh huong dén hanh vi
hung tinh.

Trong bang kiém hanh vi DBC-P danh cho phu huynh, nhitng ma hanh
vi thé hién su hung tinh cua tré bao gom:

M4 hanh vi 4: La hét, chiri mang nguoi khéc

M3 hanh vi 7: Dé bj kich dong qua muc

M4 hanh vi 8: Can nguoi khac

M3 hanh vi 31: D& ndng nay, dam chan, dap cura...

M4 hanh vi 33; Ty danh hodc can minh

M4 hanh vi 38: D& cau kinh

Ma hanh vi 40: Bap, danh ngudi khac

M4 hanh vi 66: Gao, thét qua nhiéu

M4 hanh vi 86: Ném hoic dap v& dd dac

M4 hanh vi 87: C6 tinh tréu choc hoic khiéu khich ngudi khac

- Céch theze tién hanh: Cac khach thé tham gia diéu tra duoc tra 1o doc
lap theo nhan dinh cta ca nhan vé nhiing noi dung trong phiéu diéu tra.

3.2.3. Phwong phap chuyén gia

- Muc dich: nham tim hiéu biéu hién hién hanh vi hung tinh cua tré
mau gi4o 16n, cac yéu té anh hudng va cac bién phap tam Iy — gido duc nhiam
giam thiéu HVHT ¢ tré.

- C4ch thszc tién hanh: xin y kién mot s6 chuyén gia tam ly, cac gido
vién day tré mau gido 16n va cac nha gido duc c6 kinh nghiém lam viéc voi

tré MGL vé bo phiéu diéu tra, bién ban quan sat va phong van sau vé nhiing
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biéu hién, cac yéu té anh huong va bién phap tam ly — gido duc nham giam
thiéu hanh vi hung tinh caa tré miu giao.
3.2.4. Phwong phdp quan sdt

- Muc dich: Thu thap dir liéu dinh tinh mét cach khach quan thuc trang
nhitng biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n thdng qua hanh vi
ngdn ngit va hanh vi phi ngbn ngir ¢ trén 16p, tim hiéu tinh hudng gay nén
hanh vi hung tinh cua tré mau giao lon & trén 16p.

- Nguyén tic quan sat: Dam bao tinh ty nhién khi quan sat, khéng 1am
anh huong dén tam ly cua tré va gido vién, khong 1am anh huong dén cac hoat
dong cua c6 va tré ¢ trén lop.

- Ky thugt quan sat: Chung t6i thuc hién quan sat hanh vi hung tinh
theo mau su kién. Viéc quan sat hanh vi theo mau su kién gilp cung cép dix
liu dinh lwgng vé hanh vi hung tinh, cting lic cd thé thu thap thdng tin trong
cac nhom tré va c6 thé so sanh tan suat xuat hién cuaa cac biéu hién hanh vi
hung tinh. Hé théng ma hanh vi hung tinh can quan sat gdm 16 hanh vi, bao
gom cac hanh vi ngbn ngi va hanh vi phi ngén ngit. Cu thé nhu sau:

Biéu hién hanh vi hung tinh théng qua hanh vi ngdn ngi: hanh vi 1,
hanh vi 2, hanh vi 3, hanh vi 4, hanh vi 5, hanh vi 6, hanh vi 7, hanh vi 8.

Biéu hién hanh vi hung tinh thdng qua hanh vi phi ngdn ngir: hanh vi 9,
hanh vi 10, hanh vi 11, hanh vi 12, hanh vi 13, hanh vi 14, hanh vi 15, hanh vi 16.

Biéu hién hanh vi hung tinh mot cach truc tiép: hanh vi 1, hanh vi 2,
hanh vi 3, hanh vi 4, hanh vi 9, hanh vi 10, hanh vi 11, hanh vi 12

Biéu hién hanh vi hung tinh mot cach gian tiép: hanh vi 5, hanh vi 6,
hanh vi 7, hanh vi 8, hanh vi 13, hanh vi 14, hanh vi 15, hanh vi 16.

Céc hanh vi nay c6 tinh phan biét cao, khéng gay nham Ian, don gian
dé hiéu. Qua trinh quan sat duoc tién hanh trong moi hoat dong cua tré, tir khi
tré bat dau vao 16p dén lic tré ra vé. Bé co nhitng sé liéu thuc, ching toi chia
sb tré trong 16p thanh 5-6 nhém nho dé quan sat mot cach khach quan va tu
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nhién. M&i nhdm s& duoc 1 quan sat vién quan sat trong suét thoi gian 1 ngay
& trudng Vai tat ca cac hoat dong ma tré tham gia, sau do tiép tuc voi céc
nhom khac. Véi tién trinh quan sat nhu 3 mé ta & trén, mdi nhom duoc quan
sat trong 3 chu ky, trong dwong véi 3 ngay trong 1 thang.

Két qua quan sat dugc ghi truc tiép bang bién quan sat da thiét ké.

- Ngi dung va cdu tric mdu bdng quan sat: Can ctr vao muc dich
nghién ctu, chiing t6i xay dung mau bang quan sat biéu hién hanh vi hung
tinh caa tré mau giao 16n (xem phu luc 1) gdm nhiing ndi dung sau:

+ Thong tin vé tén tré

+ Nhitng biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau gido & trén Iop biéu
hién qua hanh vi ngdn ngtt va hanh vi phi ngon ngi

+ Tinh hudng, dia diém xay ra hanh vi hung tinh, cach tng xir cua giéo
vién,

3.2.5. Phwong phdp phéng vén sau

- Muc dich: Thu thap, b sung, Kiém tra va lam rd hon nhirng thong tin
thu thap duoc tir khao sét thuc té trén dién rong.

- Ngi dung phdng vdn sau: Noi dung phong van 1a nhitng van dé ma
nha nghién ctru quan tdm lién quan dé tai. Noi dung duoc chuan bi rd rang,
bao gom: thdng tin vé tré, hoan canh gia dinh, quan hé cua tré véi nhiing
nguoi xung quanh; biéu hién, nguyén nhan va céac bién phap giam thiéu hanh
vi hung tinh cuaa tré (xem phu luc 6; 7).

Cau trdc caa bang phong van sau gom 2 phan: Phan ma dau trinh bay
loi dan. Phan noi dung bao gdm nhiing van d& nham tim hiéu vé thuc trang,
cac yéu tb tac dong va céc bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh.

- Nguyén tac phong van: Trong phong van sau, chung toi dua ra
nhitng cau hoi mé dé tré mau gido 16n, phu huynh cua tré va gido vién cé
thé tra loi truc tiép hoac gian tiép theo y mudn chu quan. Budi phong van
duoc tién hanh nhu mot budi néi chuyén véi nguoi dugc phong van vé
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cudc sdng, hoc tap, sinh hoat cua tré & nha va ¢ treong. Nhitng cau hoi cu
thé s& duoc phat trién tuy thudc vao su tuong tac ctia nguoi phong van va
ngudi dugc phong van.

- Thoi gian phong van: Béi vai tré mau gido, khi tién hanh phong van sau,
chdng toi thuc hién khong qua 10 phat, vi kha nang tap trung chid y cuda tré co
han, néu kéo dai s& 1am cho tré mét mai, chan nan va thiéu tap trung. Di V6i
phu huynh cua tré va gio vién, mdi 1an phong van khoang 20-30 phit.

3.2.6. Phwong phdp nghién civu trwong hgp dién hinh

- Muc dich: nham minh hoa cho két qua nghién ciu

- Ngi dung nghién cizu: Phan tich diac diém c& nhan cua 2 tré mau giao
16n & gidi tinh, nghé nghiép caa b va me, khu vuc dia ban sinh séng, vi tri
trong gia dinh, tinh trang sic khoé; phan tich biéu hién, nguyén nhan va yéu
t6 anh huong dén hanh vi hung tinh théng qua hanh vi ngén ngit va hanh vi
phi ngdn ngir cua tré trong thoi gian ¢ truong.

3.2.7. Phwong phdp thong ké toan hec

S6 liéu thu duoc sau khao sat thuc tién, ching toi nhap vao phan mém
SPSS phién ban 20.0 va duoc 1am sach dit liéu dé dam bao tinh chinh xéc cua
viéc nhap sd liéu. Dit liéu sau d6 duoc xir Iy bang SPSS nham danh gia vé
mat dinh luong va dinh tinh, dam bao d6 tin cay cua cac két qua thu duoc.
Cac thong sé va phép toan thong ké duoc st dung trong nghién ciu nay la
phan tich théng ké md ta va phan tich théng ké suy luan.

Cac chi s6 sau dwoc sir dung trong phan tich thong ké mo ta: tan suat,
diém trung binh céng (Mean), d6 Iéch chuan (Std. Deviation);

Phan phan tich thang k& suy ludn si dung cac phép thong ké: so sanh
gia tri trung binh (Compare means) va phan tich hoi quy.

3.3. Tiéu chi danh gia va thang danh gia
3.3.1. Tiéu chi danh gia
Can cu xac dinh tiéu chi danh gia:
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+ Dua trén cac khai niém cong cu

+ Dua trén dac diém hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n

Trong luan an nay, ching t6i danh gia mac d6 biéu hién hanh vi hung
tinh cua tré mau gido 16n trong cac hoat dong & trén 16p véi céc tiéu chi la
tinh boc 16 ra bén ngoai cua tré mau gido 16n qua hanh vi ngdn ngit va hanh vi
phi ngbn ngir mot cach truc tiép hoac gian tiép. Cac biéu hién cu thé cua 2
dang hanh vi nay da duoc trinh bay ¢ Chuong 1.
3.3.2. Thang danh gia danh cho tré
3.3.2.1. Cach tinh diém

- O bang quan sat danh cho quan sat vién

Véi mdi mot biéu hién hanh vi hung tinh  xuat hién, quan sat vién sé&
danh dau vao bang quan sat da duoc thiét ké san. Tan s xuat hién cua céc
hanh vi s& duoc tong két va tinh diém theo tiéu chi sau:

e Hanh vi chua xuét hién — “Khong bao gio” — 1 diém

Hanh vi xuat hién 1 lan trong ngay - “Hiém khi” — 2 diém

Hanh vi xuét hién 2-3 lan trong ngay - “Thinh thoang” — 3 diém

Hanh vi xuat hién tir 4 1an tro [én trong ngay - “Thudng xuyén” — 4
diém

Diém cang cao thi biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n
cang ro

- Tinh diém trung binh cong cua tung nhém: biéu hién hanh vi hung
tinh qua hanh vi ngbn ngit va hanh vi phi ngén ngi, biéu hién hanh vi hung
tinh mot cach truc tiép va gian tiép.

- Tinh tong diém & tat ca cac biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau

giéo lon.
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Biéu d6 3.1. Phan bé diém sé vé biéu hién hanh vi hung tinh theo két qud
quan sat trén tré cia quan sat vién

Nhin vao biéu dd, su phan bb diém sé vé biéu hién hanh vi hung tinh
léch trai, da s6 diém hung tinh cia tré roi vao khoang tir 16 dén 25 diém.

- O bang hoi danh cho gido vién, cach tinh diém nhu sau:

+ Véi nhitng cau hoi mo & tat ca cac phan, chung t6i khong cho diém
ma chi tinh tan suat va chi s6 %

+ Véi bang kiém hanh vi, c6 16 mé hanh vi dugc nhém thanh 4 nhom:
Hung tinh qua ngdn ngr truc tiép; Hung tinh qua ngdn ngir gian tiép; hung
tinh qua hanh dong tryuc tiép; hung tinh qua hanh dong gian tiép.

Céch tinh diém nhu sau: Khong bao gio = 1 diém, Hiém khi = 2 diém,

Thinh thoang = 3 diém, Thuong xuyén = 4 diém.
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Biéu d6 3.2. Phan bé diém sé vé biéu hién hanh vi hung tinh
theo két qud tir gido vién
- O bang hoi danh cho phu huynh céch tinh diém nhu sau:
+ V&i bang kiém hanh vi DBC-P:
Hanh vi hoan toan khong co & tré: 1 diém
Hanh vi thinh thoang c6 & tré: 2 diém
Hanh vi thuong xuyén xuat hién o tré: 3 diém

Diém cang cao thi biéu hién hanh vi cang rd nét.

Mean = 12,23
Std. Dew. = 2,438
N = 207
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Frequency

Biéu d6 3.3. Phan bé diém sé vé biéu hién hanh vi hung tinh theo két qud

quan sat trén tré cua phy huynh
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+ V&i phiéu trung cau y kién vé chiam soc va giéo duc con cai:
Hoan toan khong dong y: 1 diém
DPdng y mot phan: 2 diém
Hoan toan khong dong ¥: 3 diém
3.3.2.2. Cach danh gia va phan logi
- Pdanh gid mire do biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido lon
Trén co so tong diém ¢ tat ca cac biéu hién hanh vi hung tinh caa tré
mau gi4o 16n trong thang do, biéu hién hanh vi hung tinh cua tré duoc danh
gia thanh 3 muc:
+ Muc 1: Chua 6. O muac nay, tré hiém khi hoic chua bao gio c6
nhitng biéu hién hanh vi hung tinh.
+ Muc 2: Kha rd. O mac nay, tré thinh thoang c6 biéu hién hanh vi
hung tinh.
+ Muc 3: Rat r6. O muac nay, tré thuong xuyén ¢ nhiing biéu hién
hanh vi hung tinh.
Vé dinh luong: viéc phan loai cdc mic biéu hién hanh vi hung tinh caa
tré mau gi4o 16n duoc tinh theo ta phan vi. Cu thé 1a
Tt phan vi ¢6 3 gié tri, d6 1a t& phan vi tht nhat (Q1), tha nhi (Q2), va
thir ba (Q3). Ba gia tri nay chia mot tap hop dit liéu (da sap xép dir liéu theo
trat tir tir bé dén 16n) thanh 4 phan cé sb lugng quan sat déu nhau.
T phén vi duoc xac dinh nhw sau:
Sap xép cac sb theo thir tu tang dan
Cat dy sb thanh 4 phan bang nhau
T phan vi 12 céc gia tri tai vi tri cat
Chung t6i xac dinh cac muc biéu hién hanh vi hung tinh theo t phan vi

nhu sau:
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Bang 3.2. Cac nhom biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mau gido Ién

Miic biéu hign _
. _ ) Tiéu chi
hanh vi hung tinh

Muac 1 — Chuard | Tur gid tri toi thiéu dén ta phan vi thir nhat (Q1)

Mutc 2 — Khard | Tu tir phan vi tha nhat (Q1) dén tha phan vi thir 3 (Q3)

Mtc 3 — Rat rd T t&r phan vi tht 3 (Q3) dén gié tri toi da

Trén co s& sb lidu thu duoc, cac nhém biéu hién hanh vi hung tinh cua
tré mau giao Ién c6 mirc diém cy thé nhu sau:

Bdng 3.2. Cac nhom biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mdu giao lon

theo ba thang do
Muc biéu hién | Bang quan sat o Bang kiém hanh
) Bang héi danh o
HVHT cua tré cua quan sat vi danh cho phu
_ cho GV
MGL vién huynh

Muc 1 - Chuard |16 — 18 diem 16 diem 10 diém
Muc 2 - Khard | 18 — 24 diém 17 — 20 diém 11 - 13,5 diem
Muac 3 - Ratrd | 24 — 47 diém 20 — 43 diém 13,5 - 21 diém

Tiéu két Chwong 3

Nghién ciu hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 16n 1a mot dé tai méi va
kho, vi vdy dé thuc hién nhiém vy nghién ctu theo mot quy trinh té chac chat
ché, khoa hoc va giai quyét cac nhiém vu dit ra mot cach khach quan dat
dugc muc dich nghién ctru cua dé tai can phai s dung phéi két hop nhiéu
phuong phap nghién ctru nhu: phuong phap nghién cttu ly luan, phuong phap
chuyén gia, phuong phap phong van sau, phuong phap diéu tra viét, phuong
phap théng ké toan hoc, phuong phap nghién ctru truong hop dién hinh, dic
biét phuong phap quan sat duoc lya chon la phuong phap chinh str dung
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nghién ctu trén khach thé 13 tré mau giéo I6n. Cac sé liéu thu vé duge xu ly
theo phuong phép dinh tinh va dinh luong dua ra nhiing két qua va két luan

dat do tin cay va cd gia tri vé mat khoa hoc.
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CHUONG 4
KET QUA NGHIEN CUU THUC TIEN VE HANH VI HUNG TiNH
CUA TRE MAU GIAO LON TRONG CAC TRUONG CONG LAP
TREN PIA BAN THANH PHO PA NANG

Khi nghién ciu vé hanh vi hung tinh cua tré mau giéo 16n trong cac
truong cong lap trén dia ban thanh phd Da Nang, luan an da khao sét thuc tién
& tré mau gi4o tai 2 trudng, gdm Truong Mau gido Hoa Tién 2, Truong Mam
non 20/10 cua thanh pho Pa Nang. Chinh vi vay, phan tich két qua nghién
ctru thyc tién vé hanh vi hung tinh cua tré mau giao trong cac truong cong lap
trén dia ban thanh phé Pa Nang 1a phan tich hanh vi hung tinh caa tré mau
gido Ion cua 2 truong duoc khao sat.

4.1. Thuc trang mic biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mau giéo lén
4.1.1. Két qua téng hep vé mize dé biéu hign hanh vi hung tinh cia tré mdu
giao len

Pé tim hiéu thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh cta tré mau giéo
I6n, dau tién chang tdi tim hiéu muac biéu hién HVHT & nhom tré duoc khao
sat. Tong hop céc khia canh biéu hién HVHT qua két qua quan sat trén tré,
két qua thu dugc nhu sau (xem bang 4.1 va bang 4, bang 5, bang 6 phu luc 8):

Bdang 4.1. Mic biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mdu gido Ién

Két qua quan Két qua tir Két qua tir phu
L sat giao vién huynh
Mikc bieu z . ;
STT | . So So So
hiégn HVHT Ty lé
lwong | Ty € % | lwong % lwong | Ty I€ %
(]
(N) (N) (N)
Chua rd 73 35.2 103 49,8 68 32,9
Kha ro 90 43,5 68 32,9 87 42
Rat rd 44 21,3 36 17,4 52 25,1
Tong 207 100 207 100 207 100
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S6 liéu tir & bang 4.1 cho thdy da s tré mau gido 16n duoc quan sét
trong nghién ctu nay hiém khi hoic thinh thoang méi biéu hién hanh vi hung
tinh (78,7%). Biéu nay ching to rang & trén Iop, tré thinh thoang c6 nhiing
hanh vi gay g6, 1am ton thuong dén nguoi khac nhu danh nhau, xdc pham, la
hét... Néu c6 tic gian hoic xung dot voi ban, tré thudc nhém nay thuong lau
bau, cim cau mot minh hoic dung ngén ngir dé giai quyét xung dot. Két qua
nay kha phd hop véi nhitng nhan dinh cua gido vién vé tré trong 16p cua
minh: “C&c bé kha 1a ngoan, yéu thiong nhau, hiém ldm méi c6 chau hay
ddanh ban” (C6 N.T.H.P, Trudng Mam non 20/10), “mgdc dul tudi cac con rat
nghich ngom, nhung chii yéu la tréu dia, choc gheo chir danh nhau thi it”
(C6 O.T.H.P, Truong Mau giao Hoa Tién 2).

Pang luu v 13 co 44 (21,3%) tré duoc khao sat co biéu hién hanh vi
hung tinh rat rd. O nhém tré nay, hanh vi hung tinh xuat hién tir 4 1an tro 1én
trong mot ngay & nhiéu tinh hudng khac nhau. Biéu hién thuong thay nhiéu
nhat ¢ tré 1a "16n tiéng véi ban khi ¢ mau thuan, xich mich" (BTB = 2,91);
tré ding truc tiép nhiing bo phan co thé dé giy dau dén cho ngudi khac (PTB
= 2,56) va "thuong xuyén la hét, quat thao ban be trong luc choi dua (BDTB =
2,49) (xem muc 7, phan phu luc). Tré khé kiém soat duwoc cam xuc tac gian:
va néu xay ra xich mich, xung dot véi ban, tré thuong I6n tiéng va st dung
nhitng vat bat ky nhu d6 choi, ly udng nuéc, thude... hoic sir dung cac bod
phan co thé nhu rang, tay, dau... dé gdy dau dén, thuong tich cho ban khéc.

C6 mdi twong quan thuan gitra mic do hanh vi hung tinh cia nhom tré
nay véi tinh ghen ti (r = 0.475, p<0.01), Nhu vay c6 thé thay tré cang ghen ti
thi mérc do biéu hién hung tinh & tré cang cao.

Mic du nhom tré thuong xuyén cé biéu hién hanh vi hung tinh khéng
nhiéu, nhung nhiing tré ndy van can dugc dic biét chd y, boi cac hanh vi cua

tré 6 thé gay ra nhiing anh huong khong tét dén céc tré xung quanh.
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Nhitng nghién ctru trudce day da chi ra rang, hanh vi hung tinh & thoi
tho 4u c0 thé 12 nguy co dan dén hanh vi bao lyc sau nay, gy anh huong dén
cac mdi quan hé x& hoi cua tré ¢ do tudi 16n hon. C6 gan 1/3 tré 5 tudi hung
tinh vin con hung hing & tudi 14 (Shaw,Gilliom & Giovanelli, 2000;
Richman, Stevenson & Graham, 1982; Bor, Najman, O'Callaghan,Williams &
Anstey, 2001), khoang 50% tré mau gio hung tinh s& tiép dién cac hanh vi
nay & tudi thanh thiéu nién va mot sb luong déang ké nhiing tré nay sé co céach
hanh vi chong dbi x4 hoi & tudi truong thanh (Campbell, 1995) [52] [56] [57]
[58][98] N6i cach khac, day la mot dy bao quan trong cho su phét trién nhan
cach cua dta tré trong tuong lai. Do vay ching t6i cho rang du tré c6 HVHT
& mirc d6 nao thi cling can dwoc quan tdm va c6 nhiing bién phap can thiép
Kip thoi.

Chiding tdi nhan thdy c¢6 mdi twong quan thuan khi so sanh két qua
nghién ciru vé hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n ¢ trén 16p véi biéu hién
HVHT cua tré & nha qua bao cdo caa phu huynh dua trén két qua thu duoc tir
Bang kiém hanh vi DBC-P (r = 0.287, p=0.000) (xem bang 7 - phu luc 8), tuy
nhién mdi twong quan nay khong phai 1a mdi twong quan chit ché. Chi
P.K.K.P, phu huynh chau H.L cho biét: “O nha chdu ciing hung lam, hay
ddanh em. Néu anh (H.L) dang choi Véi ban ma em doi choi cing la xé em ra,
la em, d6i khi viet luén dé choi khéng cho em choi nita. Hai anh em ciing sudt
ngay gdy nhau vi gianh nhau dién thogi hodc ti vi. Néu me bénh em 1a anh

»

vling vang, x0 cita, hét 1én véi me”. “Chdau hay danh nhau véi cdc ban trong
xom, déc biét hay cdn ban. Cé lan chdu cdn vao md ban dén sung mi phdi
uong khang sinh mdy ngay” (Chi D.T.T.H, phu huynh chau T.H). Nhu vay,
c6 thé thay tré khong chi biéu hién su hung tinh ciia minh & trén 16p ma con
boc 16 né trong thoi gian ¢ nha nhu la hét, chui méng, dé bi kich dong, can,
dam chan, dap ctra, cau kinh, dap danh nguoi khac, gao thét, ném hoac dap vo
d6 dac, cd tinh tréu choc hodc khiéu khich nguoi khéc.
89



Két qua thu duoc tir bang quan sat va két qua thu duoc tir gido vién co
mdi twong quan chit ch& véi nhau (r = 0,699; p = 0,000) (xem bang 8 — phu
luc 8). Tuy nhién, nhin vao s liéu co thé thiy theo danh gia cta gido vién, sb
tré biéu hién rd hanh vi hung tinh nhiéu hon so véi két qua ching tdi quan sat
duoc.

Hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n duoc biéu hién théng qua hanh
vi ngdn ngir va hanh vi phi ngbn ngir mot cach truc tiép hoac gian tiép (xem

biéu d6 4.1 va bang 9 — phu luc 8):

12
12 4 11.8

B Ngonng?

& Phi ngdn ng?

10.4

10.1 Tr?c t?p

E Guan u?p

Hanh v1i hung tinh

Biéu do 4.1. Cac khia canh biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mdu giéo lén
(Sé ligu tir ban quan sat cia nha nghién cizu)

Quan sét cac hoat dong trén I6p cua tré cho thay hanh vi hung tinh cua
tré MGL duoc biéu hién rd nét qua hanh vi ngon ngiz (BTB = 11.8). Tré ¢d xu
hudng st dung loi n6i mang tinh xic pham, céng kich cung ngir diéu, am
luong I6n kém véi thai d6 han hoc, nhitng cu chi ving vang... mdi khi tac
gian, kho chiu, khong hai long... véi ban bé va nhiing nguoi xung quanh. Khi
dugc hoi vé cac hinh thiic gay han cua tré, cac ¢d gido mam non nhan dinh
rang “¢ lop, cac con duwoc day cach gidi quyét xung dét véi ban khéc bang loi
noi hodc 18n thiea ¢6, nén tré it khi danh ban”’, “Trong 16p t6i, néu co tirc gidn
Véi ban thi cac con hay la hét, quét to tiéng, chi c6 mét vdi trirong hop cé biét
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trong 16p 1 uynh ban, c6 khi con uynh d@én mizc ban phéat khoc, 1am phu huynh
\&n tdn noi phan énh” (Co N.T.T.D, Trudng Mam non 20/10).

Mot s6 nghién ciru di trude cling da chimg minh diéu ndy. Tac gia Pinh
Thi Kim Thoa khi nghién ctu xung dot tim ly cua tré mau giao trong hoat
dong vui choi da chi ra 5 hinh thic xung dot co ban gom au da, ap luc tam ly,
ra lénh, yéu sach va ly 1&; trong @6 hinh thire “1ap luan, Iy 187 c6 ti 1& phan
trim cao nhat. Pa s6 tré biéu hién xung dot dudi hinh thac nay, vi giai quyét
xung do6t khi vui choi phai bang “tri tu¢” chir khéng phai bang “stc luc” [35].
O d6 tudi mau gido 1én, tré da co thé kiém ché dugc nhitng cam xic qué
manh hoac nhirng xdc cam bot phat cua ban than. Bén canh do, tré da sir dung
thanh thao tiéng me dé trong sinh hoat hang ngay. Do do, tré biét thong bao
cho nguoi khéac biét thai d6 tic gian cia minh vé mot diéu gi 6 bang loi noi,
ngtr diéu ... [16]. Viéc tré boc 16 hanh vi hung tinh thdng qua ngbn ngir sé
lam giam tinh chat nguy hiém caa hanh vi nay dén nhiing ngudi xung quanh.

Hanh vi hung tinh cua tré mdu gido Ién cha yéu biéu hién mgt cach
tryc tiép (BTB = 12). Trong nhiing tinh hudng xung dot, da sé tré thuong
c6 nhitng phan @ng truc tiép véi ddi twong gay nén cho tré sy tac gian
(can, danh, giat toc, dung bat ddm ban...). Bén canh d6, mot s tré chuyén
sy gian dir caa minh vao nhiing d6 vat xung quanh nhu ban ghé, d6 ding
hoc tap, dd choi... hodc tic gian voi ban nay nhung lai 6 nhing hanh vi
gay ton thuong dén ban khac. O d6 tudi mau giéo tré dé bi xtc cam, sy boc
16 xtc cam cua tré doi voi nhitng ngudi xung quanh rat rd rang. Vi vay, khi
tré tac gian hoac khong hai long vaéi ai, tré thuong c6 nhitng HVHT hudng
truc tiép vao nguoi do.

Trong nhdm tré MGL dugc khao sat, c6 dén 89,9% tré c6 bd hoic me
hodc ca bd va me 1a ngudi Quang Nam — Pa Nang. Cac nghién ciu vé van
ho&, nhan hoc da chi ra nhitng nét dac trung trong tinh cach ctia nguoi dan noi
day. Theo tac gia L& Minh Qudc, khi giao tiép voi ngudi khac, ngudi Quang
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Nam — Da Ning ludn thé hién su thang than, di thang vao van dé, boc truc,
khong che day, gidu diém, nghi gi ndi ndy, hay ly 18, “hay c&i”, “hay néng
nay va quat mang nhiing ngudi bén canh nhung xong roi lai thoi, khong dé
trong dau” [28]. C6 I& vi thé ma su boc 16 hanh vi hung tinh caa tré mau gido
I6n mot cach truc tiép cang rd nét.
4.1.1.1. Biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mau gido 16m qua hanh vi ngén ngir
Nhu d3 phan tich & trén, hanh vi hung tinh cua tré mau giao 16n dugc

boc 16 qua hanh vi ngdn ngr mot cach rd nét. Tré dung nhitng loi noi véi cach
phat &m va ngir diéu dé thé hién sy hung tinh caa minh.

Bdng 4.2. Hanh vi hung tinh cua tré mdu gido lén biéu hién qua ngdn ngi

(Sé liéu tir ban quan sat cia nha nghién cizu)

Hanh vi PTB | DLC

Hanh vi ngdn ngé truc tiép 524 | 1.62
Tré cai lai co giao khi khong hai long 1.34 | 0.67
Tré ndi hon voi ban bé khi byc tic 1.36 | 0.67

Tré 16n tiéng véi ban khi ¢c6 mau thuan, xich mich véi | 1.99 | 0.92
ban do

Tré la hét, quat thao ban be trong lic choi dua 1.85 | 0.95
Hanh vi ngdn nga gian tiép 6.54 | 2.41

Khi khong hai long chuyén gi d6 tré lau bau, cam cau 1.57 | 0.76

mot minh

Tré gian ban nay nhung lai noi tuc véi ban khac 1.17 0.48

Khi gian dit ban bg, tré mang chui db vat xung quanh | 1.16 | 0.46

Trong nhitng cudc xich mich, tré cé nhitng loi noi 1.33 | 0.66

khiéu khich ban bé xung quanh
Ké&t qua trén cho thay tré mau gi4o 16n thuong cé cac biéu hién hanh vi

hung tinh “1én tiéng véi ban khi c6 mau thudn”, “la hét, quat thao ban bé
trong luc choi dua”, “lau bau, cam cau mot minh” déu & mac kha rd (PTB =
1,99; 1,85 va 1,57 diém).

Qua trinh quan sat tré trén 16p, ching tdi nhan thay trong luc choi dua,
mot s tré quét thao ban khéac khi bi tranh dd choi, tréu choc x6 day hoac bi
ban phan cho vai choi khong mong mudn. Tré thuong noi rat to, at giong cua
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ban, c6 khi la hét ban dén lac giong véi nhitng cau nhu “E im di nghe, ta uynh
cher”, “xich ra di”, “bi khung hd”, “dé ba dién ni”, “do than kinh”, “do
ngu”, “ai cho ong dung vo do6 cua tui? Tui oanh char ¢, “im di”, “ai ma
thém”, “uynh cho bé mat gio”, ... kém véi thai d6 gian dir, ham hyc.
Trong gio choi ti do budi chiéu, cdc bé trai choi tro danh
nhau véi ké xdau. T.H (bé trai, triwrong HT2, 16p Lén 1) phdn doi
khi cac ban phan cho bé vai ké xdu. Bé hét 18n véi ban “Hém
bita nguweoi ta lam nguwoi Xau réi, nay phdi dwoc 1am siéu nhan
ché”. Cac ban khéng dong ¥, T.H quat “do xau xa, ai ma thém,
khéng thém choi véi mdy ngwoi nira. Vé méc anh hai uynh cho
Mdy nguoi toi boi lubn” réi ving vang bé ra ngodi. Khi duwoc
hoi “sao con thich dong vai siéu nhan ma khong thich dong vai
ké xdu”, T.H tra loi: “Dong vai ké xau bi uynh thua hoai, vai
siéu nhdn swomg hon, dwoc uynh ké xdu cho thua foi td”. Nhu
vdy, ¢ thé nhdn thdy, nhiing loi néi cua tré trong truong hop
nay (@6 Xdu xa, ai ma thém,...) d thé hién tinh hung hdng, bdt

can khi khéng dat dieoc Muc dich cd nhan (dwoc 1am siéu nhan).

C6 mét sb tré khi tic gian, khdng hai long thi bo ra khoi nhém choi,
lau bau mdt minh & gdc 16p véi thai do cau kinh. Mot sb tré khac méng ban
bé xung quanh mac du cac ban d6 khong phai la nhitng nguoi gy xich mich
Vo tré.

O goc xay dung, H.B (bé trai) va B.L (bé trai) tranh nhau chiéc
xe can cdu. H.B gigt manh chiéc xe, cam xe danh vao tay B.L lam B.L
khéc. H.M chay tar goc nghé thudt sang hoi “€ chi ria, chi riza?”,
H.B tron mdt 1én quat H.M “cit di”, sau dé qudt cdc ban trong goc
xay dung: “tranh ra” réi dat manh xe cdu xuong choi (quan sat tai

trwong HT2, 16p Lon 3).
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Mot sd it tré khi khong hai 1ong vai ¢d gido lién c6 phan ung cai lai,
chéng ddi. Tré thuong doa cb: “Con méc ba con danh cé luén” hoac hét Ién
Vi co gido: “khong”, “khéng muon”, tham chi 1a “cd chét di”. Hd so quan sat
sau la mét vi du:

Trong gio hoc aerobic, bé H.N (bé gai) tap khdng nghiém
tiic. C6 gido dén nhac nha, bé tron mat, vung tay dinh danh lai
cd. Khi ¢ gi&o cam tay bé dé dwa ra ngodi thi HN hat tay co
giao ra, la lén “No, stop, khdng thich tdp, da noi la khong thich
tap ma, c0 bi khung” (quan sat tai truong MN 20/10, 16p Lon 2).

Chdng t6i nhan thay khi hung tinh, nhitng 10i n6i cua tré véi ban bé va
cd gido thuong rat coc 16¢, trong khong, it khi c6 chu ngir. Khi tac gian véi
ban, tré chuyén tir xung minh la “ban” sang “tui” hodc “ta” va chuyén céch
goi ban bé tir “ban” thanh “mi”, “con”, “thang”, “d6 khung”, “dd ba dién”...
Tré noi véi am lugng 16n hoac gan giong cling véi d6 1a thé nhanh, dam hoac
vung tay chan manh, chi tay vao mit nguoi déi dién. Mat khac, mtc do hung
hang cang 16n thi ngén ngit biéu hién c6 muc tang tién theo am ban.
4.1.1.2. Biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mdu gido Ién qua hanh vi phi
ngon ngir

Hanh vi hung tinh & tré mau gido 16n con dugc thé hién qua hanh vi phi
ngdn ngir. Trong luan an nay, chiing t6i xac dinh cac hanh vi phi ngdn ngir thé
hién sy hung tinh cua tré bao gém cac ctr chi, hanh dong nham tan céng hoic
gay ton thuong cho ban be, cd gido cua tré. Nhing hanh dong nay cd thé
huéng truc tiép vao chinh dbi twong gay cho tré sy hung tinh hoic hudng vao

nhitng d6i twong xung quanh
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Bang 4.3. Hanh vi hung tinh cia tré mau gido Ién biéu hién qua hanh vi phi
ngdn ngi (s6 liéu tir ban quan sat ciza nha nghién cizu)

Hanh vi DPTB | DLC
Hanh vi phi ngdn ngé truc tiép 490 | 1,52
Tré sir dung vat dung bét ky (do choi, ghé...) dé 1.29 | 0.63
danh nguoi khac.
Tré sir dung bo phan co thé (tay, chan, dau, rang...) | 1.69 | 0.84
gdy dau don cho nguoi khac (ddnh ban, kéo toc ban,
can ban...)
Khi thay cac ban danh nhau tré thich thd deng xem | 1.27 | 0.55
va xong vao danh cung
Tré bi kich dong khi ban giat do choi (ving vang, 1.23 | 0.55
dam chan, tron mat... véi ban)
Hanh vi phi ngdn ngé gian tiép 5.47 | 1,99
Tré xich mich véi ban nay nhung lai danh ban khac | 1.37 | 0.66

Khi byc tuc tre thuong ham huc va cé hanh vi manh | 1.19 | 0.49
V61 do vat xung quanh (ném d6 choi, dam dap do

vat...)
Khi noi gian vai ai tré thuong dap pha d6 dac caa 1.13 | 0.41
ho

Khi noi gian, tré co hanh vi an va (nam ldn xuong 1.22 | 0.58
dat, dam danh vao ban than...)

Két qua bang 4.3 cho thiy, tré mau gido 16n c6 nhitng biéu hién hanh vi
hung tinh nhu “Si dung cac bé phdn co thé gdy dau dén cho nguoi kKhac”
(PTB =1.69), “Tre xich mich vadi ban nay nhung lai danh ban khac” (BDTB =
1.37), “Tré sur dung dé vdt bat ky dé danh ban” (BTB = 1.29).

Phén tich dudi ddy giup hiéu rd hon nhiing hanh vi phi ngdn ngit thé
hién sy hung tinh cua tré MGL.:

Hanh vi hung tinh biéu hién rd nhat 1a “tré s dung cac bo phan co thé
gy dau don cho nguoi khac”. Tré dung tay danh, dam, cau, véo, giat toc, tim
40, cdo, x6 day ban ngd; ding miéng can, phun nudc bot; dung chan da, dap

vao nguoi ban; dung dau hic ban; ding ca ngudi huych, day ban bi nga. ..
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Trong gio choi tw do budi chiéu truéc khi bo me dén dén tré ve,
bé M.H (trwong MN 20/10, 16p Lén 4) chay dén gidgt do choi xép hinh
ciia D.L dang cam trén tay. D.L gidt lai, M.H phun nuéc bot vao D.L,
sau dé tiép tuc phun nuwéc bot ra tay réi xoa vao mat D.L. Khi cd gido
dén can thiép, M.H noi véi c6 “con muon di vé sinh”. M.H vira di vira
lam bdam “d. md”, khi vao nha vé sinh, M.H huych vao mét ban dang

tir nha vé sinh di ra.

Tré con “st dung nhitng vat dung bat ky dé tin cong, danh nguoi
khac”. Tré dung bat chi dam ban, dung ly uéng nudc dap vao dau ban, ding
d6 choi danh hodc ném manh vao ngudi ban, day givong nga hoac ghé manh
lam ban bi dau. C6 tré con dung do choi danh co gido “bam tay may tuan méi
hét” (c6 N.T.H.H, Trudng Mam non 20/10).

Trong gio tdp t0 (truweng MN 20/10, 16p Lén 1), H.L va T.T ngai
canh nhau, H.L t6 vao vo cua T.T. Hai bé cu céi voi nhau, gigt vo qua

lai, sau do H.L dung but chi dam vao tay T.T, lam T.T khoc.

Mot sb tré khi tac gian, khdng hai 1ong lai huéng sy hung tinh cua
minh dén nhiing nguoi hoac vat xung quanh. Khi tré buc tic, néu c6 ban nao
dang gan tré s& danh ngay ban d6 kém theo nhitng 1i doa dam. Mot sé tré
khac dung chén, tay d4 hodc ddm manh vao tuong, ctra hodc dd vat; ném hoac
quang manh d6 vat xudéng dat, dim dap 1én d6 vat. Hanh vi “4n va, nam lin
xudng dat” it xuat hién & trén 16p.

Nhitng hanh vi nay xay ra rat nhanh, gan nhu tré ¢4 phan ang ngay lap
tac khi gap tinh huéng gay tac gian, khé chiu. Diéu nay lam cho gido vién
khé can thiép kip thoi, khién tré khéac bi dau, bi ton thuong va lam cho 16p
hoc 16n xon.

Qua qué trinh quan sét tré trén 16p, chlng tdi thay rang ¢ bat cir hoat

dong nao tré ciing co thé xuat hien HVHT, tir gio hoc dén choi ty do, hoat
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doéng goc, hoat dong ngoai troi, gio an, trudc gid di ngu, khi danh rang... Tuy
nhién, & nhirng hoat dong it co su kiém soét caa cd gido (hoat dong goc, trudc
gio dn, hoat dong ngoai troi...) hodc khi co gido khong dé y thi HVHT cua tré
xuat hién nhiéu hon (chiém ty 18 68,3%): “khdng c6 cb 1a tui nhé léng hanh
lien” (c6 O.T.H.P, Truong Mau gido Hoa Tién 2), “Néu ¢ ¢b nhin thi ngoi
im, c6 quay di mét phét 12 1 x€o véi nhau” (c6 N.T.H.H, Trudong Mam non
20/10).

Cac tinh huéng dan dén nhitng phan tng hung tinh cua tré ciing kha da
dang: tré tranh gianh vai nhau (tranh nhau d6 choi va vai choi, d6 dung hoc
tap, tranh nhau di vé sinh trudc, tranh ghé, tranh giuvong trudc khi di ngu,
tranh nhau lam dé dugc c6 gido khen ngoan...), tré bi ban bé tréu choc (bi ché
la tré con, bi ché la con géi, bi ché khi i dun...), tré bi ban lam cho phat y (ban
xép gdi nham, ban dang nham chd caa minh, ban giat toc, ban iy ghé, ban
ldy do ctia minh...), tré mubn gay chi y véi nguoi khac, tré bi cd gido nhac
nho, trée khdng hai long véi ¢ giao (co6 xur ly khong dung v cua tré, tré cho
rang ¢ khong cong bang...). Tham chi mot s tré danh ban ké ca khi khong
cd nguyén nhan rd rang.

Trong lUc cac ban viér bai, B.T ding ddy tién téi cira 16p va Up
mdt vdo twong. Khi c6 gido dén héi chuyén va bdo bé vé ché thi bé
khong tra loi ma chi ldm bam gi @6 rat nhé. Cac ban trong 16p ndi to
lén “Cé oi B.T i trong qudn” va cuoi dua, tréu choc bé. C6 gido dén
kiém tra, cam tay B.T di vao nha vé sinh. B.T day c0 giéo, quay lqi la
l6n “im di” cung nhing tiéng la hét nghe khéng ré nghia. Cé gido
cang khuyén bgo, B.T cang viing vang va la hét I6n hon (quan st tai
trirong MN 20710, 16p Lon 5)..

Qua quan sat, trudc nhitng hanh vi hung tinh cua tré, chung toi liét ké

duoc nhitng c&ch ung xur cta giao vién nhu sau:
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Biéu do 4.2. Céch xit Iy ciia gi&o vién khi tré c6 hanh vi hung tinh
Cach xir Iy dugc cac cd gido dung nhiéu nhat mdi khi tré cd biéu hién
HVHT la khuyén nha (47,7%). Co gido thuong giang giai, chi cho tré thay
nhitng hau qua cua hanh vi va khuyén tré khong nén tai dién. Bién phap
“phat” cling dugc ap dung véi nhitng tré hung tinh. C6 gido thuong phat tré
dang bén canh cd, vong tay lai, phat dtrng goc I6p, phat ding 1én khdong cho
an, v& mot vong tron va yéu cau tré dimg yén trong vong tron d6 khong duoc
ra ngoai... Ngoai ra, ¢ con “hu” tré: “néu con danh ban lan sau cd s& danh
don”, “co khong cho phiéu bé ngoan”, “c6 nhét vao nha vé sinh”, “c6 khong
cho vé sém”... Thinh thoang c6 gido c6 danh tré vao tay hoac véo tai khi tré
gay roi.
Trong gio hoc vé (truong MN 20/10., lop Lon 1), bé H.L va N.A
tranh nhau khay dung sap mau. Hai bé cing gidt khay vé phia minh, H.L
lay tay xd N.A nga, N.A nhdt sdp mdu roi dwéi nén nha ném vao H.L, 2 bé
cuing khdc. C& N.T.H.H di dén, héi nguyén nhan, cho 2 bé gidi thich xong

c6 khuyén bdo, cho cac bé xin 161 nhau va bat tay 1am hoa.

Két qua quan séat nay khéa phi hop vai két qua thu duoc tir phiéu trung
cau y kién danh cho gido vién. Pa sb cac co giao déu lya chon hinh thuc
khuyén bao (chiém 63,6%) hoic c6 nhitng hinh phat thich hop (chiém 27,3%)
cho tré khi tré c6 HVHT. it gi4o vién luya chon cach danh tré (chiém 9,1%).
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Két qua thu duogc tir phong van sau ciing cho thay diéu nay: “trude ddy minh
ciing ¢é danh tré déi lan, Vi nhiéu khi tré danh nhau, gdy roi rat buc. Nhiung
sau minh nghi danh nhiéu tré sé Ii don, lai con bj phy huynh phdn anh nén
mai khi tré huw minh thwong khuyén bdo, chi cho cac con thdy hanh vi sai
trai cuia minh” (C6 P.T.T, Trudong Mam non 20/10), “thuwong minh sé
khuyén bdo hodc phat cdc con ditng khoanh tay, ding vao goc lép méi khi
tré gay Ion” (C6 N.T.B.T, Truong Mau gido Hoa Tién 2), “chi ¢6 doc séch
va thdy cang phat, cang danh tré lai cang hung hon, nén véi nhiing tré hay
choc gheo, gay ban chj sé chi cho cac con thdy diéu dé cd nén khong, sau
do dong vién va khuyén tré khong lam nhw vay nira” (Co N.T.H.H, Truong
MAu gido Hoa Tién 2). Bén canh d6, mot s ¢o gido con trao doi v4i phu
huynh vé nhiing biéu hién hung tinh cua tré ¢ trén 16p dé gitp phu huynh
nam rd tinh hinh cua tré va cing phéi hop véi c¢o6 dé gido duc tré ¢é nhing
hanh vi dung chuan muyc.

Budi chiéu, phu huynh bé K.T (bé trai) dén don con dd phdn
anh voéi ¢ P.T.T vé viéc bé T.K thirong xuyén bat nat con trai minh
nhir danh, cdu, véo... khién bé K.T rdt so hai. Sau khi nghe phan anh,
cé gido da dé cho phy huynh dé néi chuyén véi bé T.K vé viéc khong
dwoc bat nat ban K.T niza. Khi me bé T.K dén dom, ¢é gido ciing trao

doi lai vén dé nay véi me bé (quan sat tai truwong HT2 16p Lon 4).

Nhiéu nghién ctru di khang dinh rang cach cu xur cua gido vién, moi
quan hé cia gido vién vai tré c6 anh hudng rd rét dén biéu hien HVHT (Crick,
1996; Poraj G, 2005; Kmiecik-Baran K, 2000, Malesinska M va cong su,
2015) [59][80][84]. Két qua trén cho thay, da so gido vién duoc khao sat da co
nhitng cach tng xu thich hop, gay anh huong tich cuc dén tré; tir d6 co thé

gidp tré giam thiéu HVHT caa minh.
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4.1.2. So sanh hanh vi hung tinh cia tré mdu giéo lén theo céac bién sé
4.1.2.1. So sanh theo gigi tinh

Tién hanh kiém dinh gia thuyét gia tri trung binh theo phép thong ké
Independent Sample T-Test, két qua nghién ciu cho thay c6 su khac biét vé
biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gi4o 16n gira hai nhoém tong thé bé
trai va bé gai. Nhin chung, cac bé trai c6 mtc d6 biéu hién HVHT cao hon
cac bé gai (PTB = 23.28 so véi BDTB = 21.05, vai p = .0.33...), su biéu hién
hung tinh bang hanh vi phi ngdn ngit rd nét hon so véi bé gai (PTB = 11 so
véi PTB = 9.76, p = 0.000), biéu hién mot cach gian tiép rd hon so véi bé géi
(PTB = 10,4 so v&i BTB = 9,87, vai muc y nghia p = 0.001). Nhirng su khéac
biét nay co ¥ nghia thong ké vai p< 0.05 (xem biéu do 4.3, bang 15, bang 16

phu luc 8).
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Biéu do 4.3. So sanh biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mau gido Ién theo
giai tinh
Trén thyc té, theo nhitng quan sat truc tiép caa ching toi, bé trai c6
biéu hién HVHT véi tan suat nhiéu hon, mic d6 cao hon. Trong cac hoat
dong ¢ trudng, cac bé trai dé xung dot va cd nhitng hanh vi gay han véi céc
ban xung quanh, dac biét la gitra cac bé trai vai nhau.
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C6 thé thay, nhiéu nha nghién ctru da khang dinh sy khac biét nay: cac
bé trai c6 xu huéng bao lyc hon, thuong x6 ddy, danh nhau nhiéu hon cac bé
gai. Cac bé gai thi thé hién su hung tinh cia minh kin dédo hon, thuong thé
hién mot cach gian tiép va bang ngdn ngix, chon cach thoa than lich su khi c6
tranh chip cht khong dung cach doi hoi quyét liét hodic dung vii luc
(Maccoby va Jacklin, 1974; Ostrov, Jamie, Keating, Caroline, 2004) [83][91];
hung tinh bang thé chat hau nhu 1a dic trung cta c4c bé trai, hung tinh bang
cach 1am ton hai cac méi quan hé 1a dic trung cua bé géi (Crick va cong su,
1996; Jansen va Pidada, 2002) [59] [72].

Trong gio an, bé T.K danh ban Q.T. C0 gi&o hoi: “Sao con
lai danh ban?”, bé tra loi: “ban ndi con tré con”. Cd gido noi:
“P6 1a ban dang khen con dé thwong d6”. Bé trd |oi: “Nhung
con khdng thich dé thuong”. C6 gido héi: “Thé con thich minh
nhw thé nao?”, bé tra loi: “Con thich mgnh mé” (quan st tgi

truong 20/10 lop Lon 4)

Vé biéu hién hanh vi hung tinh thdng qua ngén ngiz, khi xem xét nhitng
biéu hién cu thé cia tré mau giéo 16n & trén 16p, ching toi thay: khi hung tinh,
bé trai thuong “néi hdn voi ban bé” nhiéu hon bé gai (DTB = 1.47 so véi
PTB = 1.26, v4i muc y nghia p =0.00); bé trai hudng su tic gian cia minh
dén nhitng nguoi xung quanh & mirc thuong xuyén hon cac bé gai (PTB =
1.21 so véi DTB = 1.13, v6i p = 0.03). Su khac biét nay c6 y nghia théng ké
véi p<0.05 (xem bang 4.4 va bang 17 - phu luc 8).
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Bang 4.4. Biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mdu giéo lén qua hanh vi ngon

nger so sanh theo gidi tinh

Biéu hién hanh vi ngdn ngir Nam Nir (N=105) p
(N=102)

DPTB DLC DTB DLC

Tré cai lai cd giao khi khéng hailong 137 0.71 131 0.63 0.15

Tré noi hon véi ban bé khi buc tac 147 075 126 0.56 0.00
*

Tré 16n tiéng vé6i ban khi c6 mau 214 089 184 093 051
thuan, xich mich véi ban do

Tré la hét, quat thao ban be trong ltc  1.98 097 1.71 091 0.86
choi dua

Khi khong hai long chuyén gi do tré 155 075 159 0.76 042
lau bau, cam cau mot minh

Tré gian ban nay nhung lai noi tuc 1.21 053 1.13 041 0.03
véi ban khac *

Khi gian dit ban bg, tré mang chaidd  1.18 0.47 1.15 0.45 0.46
vat xung quanh

Trong nhitng cugc xich mich, tré co 1.38 067 129 0.64 0.09
nhiing loi noi khiéu khich ban be
xung quanh

*p<0.05
Qua quéa trinh quan sat, chdng tdi nhan thay bé trai thuong hay
noi tuc, st dung cac tir mang tinh xtc pham dé giao tiép véi ban bé khi tuc
gian. Tré c6 thé goi ban minh 13 “do dién”, “do ba dién™; ving tuc Véi ban:
“mi én c*t khong?”... Cac bé géi it ¢ biéu hién ndy. Cac bé trai cling thuong
kho kiém soat su tac gian caa minh, thuong gay 1on bang loi ndi véi ca nhiing
ngudi khong lién quan mdi khi tirc gian.
Vé biéu hién hanh vi hung tinh qua hanh vi phi ngdn ngiz, két qua thu

duoc nhu sau:

102



Bang 4.5. Biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mdu giéo lén qua hanh vi phi

ngon ngiz theo gigi tinh

Biéu hién hanh vi phi ngdn ngir Nam Nir (N=105) p
(N=102)

PTB DLC DTB DLC

Tré sir dung vat dung bét ky (do 1.41 076 1.16 0.44 0.000*
choi, ghé...) dé danh ban

Tré sir dung bo phan co thé (tay, 185 086 153 0.78 0.338
chan, dau, ring...) gdy dau dén

cho nguoi khac (danh ban, keéo téc

ban, can ban...)

Khi thay cac ban danh nhau tré 1.36  0.65 1.17 0.40 0.000*
thich thu ding xem va xdéng vao
danh cung

Tré bi kich dg)ng khi ban giat dd 126 056 1.19 053 0.105
choi (viing vang, dam chan, tron
mat... vai ban)

Tré xich mich véi ban nay nhung 144 075 130 055 0.000*
lai danh ban khac

Khi buc tuc tré thuong hamhucva 125 057 1.13 039 0.001*
c6 hanh vi manh véi d6 vat xung

quanh (ném d6 choi, dim dap do

vat...)

Khi noi gian véi ai tré thuong ddp ~ 1.16  0.46 110 035 0.033*
pha do6 dac cua ho

Khi noi gian, tre c6 hanh vi an va 126 062 1.18 0.53 0.042*
(nam lan xuong dat, dam danh vao
ban than...)

*p<0.05

Su khéc biét rd nét trong cach biéu hién HVHT gita bé trai va bé gai ¢
cac hanh vi sau: “tré siz dung do vat bt ki dé danh ban” (PTB = 1.41 s0 V4i
PTB = 1.16, p = 0.000); “khi thdy ban ddnh nhau tré thich thi; dirng xem va
xong vao danh cung” (PTB = 1.36 so vai BTB = 1.17, p = 0.000); “tré xich
mich vai ban nay nhung lai danh ban khac” (BTB = 1.44 so v6i DTB = 1.30,
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p = 0.000); “khi buc tirc tré thirong hdm huc va ¢d hanh vi manh véi do vat
xung quanh” (PTB = 1.25 so véi BDTB = 1.13, p = 0.001); “Khi néi gidn
V4i ai tré thwong déip phd do dac cia ho” (BTB = 1.16 so véi DTB = 1.10,
p = 0.033); “Khi néi gidn, tré c6 hanh vi édn va” (DTB = 1.26 so v6i DPTB =
1.18, p = 0.042). Nhitng su khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p < 0.05.
Nhu vay, cd thé thay cac bé trai san sang hanh dong nhiéu hon, thudng hay
to mo, bao dong chuyén cua ngudi khac va kho kiém soat duoc cam xuc,
hanh vi caa minh.

Tom lai, c6 su khac biét trong biéu hien HVHT giita bé trai va bé gai.
Su khéc biét nay thé hién chu yéu & céc hinh thuc biéu hién, trong d6 rd nét
nhat 1a hinh thac phi ngdn ngir. Trong nghién cau cua minh, Feshbach
(1970); Ostrov, Jamie; Keating, Caroline (2004) ciing cho rang sy khac biét
quan trong gitta HVHT cua bé trai va bé gai khdng phai ¢ “sic manh” cua
hanh vi ma la ¢ cac dang biéu hién caa hanh vi [65] [91].

Su khac biét nay duoc ly giai boi nhiéu nguyén nhan. Mot sé nghién
ctru cho rang hooc mon gidi tinh testosterone ¢6 thé 1a mot trong nhitng Iy do
khién bé trai hung tinh hon, vi dudi 3 tudi, cac bé trai khong c6 tinh hiéu
chién cao hon nhitng bé géi cung tudi. Su khéc biét vé gidi tinh cua sy hung
tinh chi dugc thé hién rd sau 3 tudi [5, tr 492].

Cac bé trai va bé gai duoc gido duc theo cac hinh mau xa hoi khac
nhau, ké ca nhiing cach tng xu khi c6 xung dot. Bé trai thudng duoc hudng
toi tro thanh nhitng nguoi manh mé, phai ching té6 dugc suc manh va uy
quyén cua minh (Block, 1983; Crick va cong su, 1996; Eagley & Steffen,
1986; Maccoby, 1988; Maccoby & Jacklin, 1974) [50][59][83].

Mot s6 nghién ctiu chitng minh rang tir hai tudi rudi, tré da c6 mot chit
kién thac vé mau vai gisi. Tré tiép nhan nhilng dic trung ctia mau vai gidi
mot cach nghiém tuc, tin rang phai tuan thu mau, tham chi la cuc doan khi
cho rang khéng dugc phép vi pham chuan mau vai gii. Do d9, tré tin rang
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con gai khong bao gi¢ danh ban, yéu dudi, nhan tir trong khi con trai hay néi
nhitng cAu nhu “tao s& danh may”, tham vong, hiéu chién, uy quyén va nhan
tdm. Tré coi hung tinh nhu mot dic trung nam tinh trong so dd vé gigi [dan
theo 5, tr 420, 493].

Ngoai ra, sy khac biét nay con do bé me thudng ddi xur nghiém khac
véi nhitng biéu hién hung tinh cia bé gai hon bé trai. D6 choi ma bé trai
thuong nhan duoc 1a nhimg d6 choi bao luc nhu sing dng, xe ting, tén lua...
cling thuc day phat trién hanh vi hung tinh [5, tr 493]. Bén canh d6, dic diém
phat trién tam ly giira tré trai va tré gai khac nhau. Cac bé gai thuong truong
thanh som hon, “khén” hon cac bé trai, hanh dong chin chan hon ¢ cing d6
tuoi. Xét dudi goc do gioi tinh, bé trai thuong hiéu dong, nghich ngom, kho
kiém ché xuc cam, trong khi cac bé gai thudong “thuan” hon, ngoan, dé kiém
ché xdc cam hon.
4.1.2.2. So sanh theo khu vuec truong

Moi truong séng ¢ anh huéng quan trong dén su hinh thanh va phat
trién cia mdi ca nhan. Trong dé tai nay, chdng toi tién hanh so sanh biéu hién
HVHT cua tré séng ¢ khu vuc ngoai thanh va néi thanh. Két qua thu dugc
nhu sau:

Khong cé su khac biét vé mutrc do biéu hién hung tinh giira tré mau giao
I6n séng ¢ ngoai thanh va noi thanh (BTB = 22.13 so voi PTB = 22.15; p >
0.05) ciing nhu khong c6 su khac nhau ¢ cac mat biéu hién HVHT phi ngon
ngit (PTB = 10.6 so v4i PTB = 10.1, p > 0.05); va biéu hién HVHT gian tiép
(DTB = 10.38 so véi DTB = 9.86, p > 0.05) (xem biéu do 4.4 va bang 23,
bang 24 - phu luc 8).
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Biéu dé 4.4. Biéu hién hanh vi hung tinh cia tré mdu gido Ién theo
khu vuc truong

Nhu vay, c6 thé thay rang du séng ¢ méi trudng nao tré ciing déu co
biéu hién hanh vi hung tinh nhu nhau. Két qua nghién ciu cho thay ¢ nhom
tré duoc khao sat, moi truong séng khong anh huéng dén mac do hanh vi
hung tinh ciing nhu hinh thac biéu hién caa hanh vi nay.

Xem xét biéu hién hanh vi hung tinh théng qua théng qua cac hanh vi
ngdn ngir cu thé, cac s liéu ¢ bang 4.6 cho thay:
Bang 4.6. Biéu hién hanh vi hung tinh cuia tré mdu giéo lén qua hanh vi ngon

ngit theo khu vuc truong hoc

Biéu hién hanh vi ngon ngir Noi thanh  Ngoai thanh p
(N=96) (N=111)
PTB DLC DTB DLC
Tré cai lai co giao khi khong hai 142 0.73 128 0.61 0.016*
long
Tré noi hon véi ban bé khi buctec 1.23 057 1.48 0.72 0.000*

Tré 1on tiéng véi bankhicomau 221 096 1.96 0.89 0.82
thuan, xich mich véi ban do

Tré la hét, quat thao ban be trong 219 1.04 155 0.75 0.000*
luc choi dua
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Khi khong hai long chuyén gi do 160 0.81 154 0.71 0.059
tré lau bau, cam cau mot minh
Tré gian ban nay nhung laindituc  1.09 0.38 1.23 0.54 0.000*
vai ban khac
Khi gian dir ban bé, tré mang chii 110 044 122 048 0.002*
do vat xung quanh
Trong nhitng cudc xich mich, tré 1.38 0.72 130 0.60 0.082
cd nhirng 161 ndi khiéu khich ban
bé xung quanh

*p<0.05

C6 su khac biét co ¥ nghia thong ké voi mirc y nghia p < 0.05 vé biéu
hién HVHT thong qua mét sé hanh vi ngbn ngit cu thé gitta nhom tré MGL
séng & ngoai thanh va & noi thanh khi tién hanh kiém dinh t-test. Cu thé 1a: So
Véi tré hoc ¢ truong ngoai thanh, tré hoc ¢ truong noi thanh thuong hay “cai
lai 6 giao khi khéng hai long” (PTB = 1.42 so véi BTB = 1.28, p = 0.016),
“la hét quat thao ban bé trong hic choi dua” (PTB = 2.19 so vé6i BTB = 1.55,
p = 0.000) nhiéu hon. Trong khi d6, tré ngoai thanh lai c¢6 nhitng biéu hién
sau rd nét hon so véi tré noi thanh: “ndi han véi ban beé khi byc tic” (OTB =
1.48 so voi BDTB = 1.23, p = 0.000); “gidgn ban nay nhung lai n6i tuc voi ban
khac” (BTB = 1.23 so voéi BDTB = 1.09, p = 0.000); hoic “mang chiti do vat
xung quanh khi gi@n diz ban bé” (BTB = 1.22 so v6i BTB = 1.10, p = 0.002)
(xem bang 4.6 va bang 25, bang 26 - phu luc 8).

Bé H.N (bé gai) c6 bé la gidm doc cong ty tur nhdn, me 1 ch

mét tiém do cudi. Bé thuong mang bé dé choi xép hinh ma bé di

cong tac mua vé cho bé dua 1€n 16p. Bé dem ra khoe véi c&c ban

nhung khong cho cdac ban choi cung. Khi co ai dong vao bé sé danh
ngueoi d6. Cé gido yéu cau bé khéng dwoc mang do choi vao 16p,
phdi cdt ¢ balo thi bé nam Iin ra dan va, gao khoc, doa cé: “ba con

lam giam doc, ba con dudi Viéc c6 cho coi”. Bé ciing thwong Xuyén
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bt c&c ban phdi “xich ra” dé nhwong ché choi cho bé. (Ho so quan

sat tai truong HT2, lop Lon 2)

Nhitng khéc biét trén c6 thé dugc ly giai 1a: nhitng hanh vi ang xir duoc
quan sat thay & tré 1a hé qua caa qua trinh hoc tap xa hoi, xa hoi hda trong gia
dinh, & nha truong, ngoai cong ddng, mot cach cé chu dinh va khdng cé cha
dinh. Ching cho thay diém khac biét vé van hoa gira khu vuc noi thanh va
ngoai thanh. Trong cac gia dinh ¢ thanh thi, véi diéu kién kinh té kha gia,
phan 16n tré 1 trung tdm cua gia dinh, rat duwgc bé me hoic 6ng ba cung
chiéu, thuong xuyén dugc dap ang moi nhu cau. Do vay, nhu cau doi hoi su
quan tdm ctia moi ngudi dén ban than tré cang Ion, tré trd nén kho hop tac va
ich ky hon. Tré day nhiing ndi tuc gian, gy han, that vong ciia minh ra bén
ngoai, truc tiép 1én ddi twong ma tré cho 1a di gay ra sy khé chiu cia minh
bang cach la hét, quat thao ban trong lic choi, mudn cb gido va ban bé chiéu
theo y minh.

Nguoc lai, tré séng ¢ khu vuc ngoai thanh lai tap nhidm cac hanh vi, tng
X ctia nguoi 16n bang cach “chuyén di” nhitng su tic gian, su gay han, su hut
hang, that vong caa minh 1én nhimg ddi tugng “an toan hon”, d& dugc chip
nhan hon. Tré trong nhom duoc khao sat séng & ngoai thanh ¢6 biéu hién “noéi
tuc”, “noi hon”, “me‘mg chui” rd nét hon so véi tré noi thanh. Chdng téi nhan
thdy trong ngbn ngir cua tré ngoai thanh, nhiing tir nhu “mi”, “ta”, “thing”,
“con”... hoic nhiing tiéng dém thd tuc, khdng hay xuat hién nhiéu hon. Viéc tré
ndi tuc, n6i hon 1a do tré bat chude tir nguoi 16n xung quanh. O ngoai thanh,
ngudi 16n thuong hay str dung cach néi dan gid, “an cuc néi hon”, tré bat chudc
diéu nay va dua vao hoat dong giao tiép caa minh.

Cac biéu hién hung tinh thdng qua hanh vi phi ngdn ngi cua tré mau

gio 16n phan theo khu vuyc sinh séng nhu sau:
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Bang 4.7. Biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mdu gido lén qua hanh vi phi

ngon ngiz theo khu vuc truong hoc

Biéu hién hanh vi phi ngén ngir Ngoai thanh Noi thanh p
(N=111) (N=96)
PTB DLC DTB DLC
Tré sir dung vat dung bét ky (do choi, 1.34 067 122 058 0.012*
ghé...) dé danh ban
Tré sir dung bo phén co thé (tay, chan, 164 080 175 088 0.344
dau, rang...) gdy dau don cho nguoi
khac (danh ban, kéo téc ban, can ban...)
Khi thiy cac ban danh nhau tré thichthd  1.30 057 1.23 053  0.144
ding xem va xong vao danh cung
Tre bi kich dong khi ban giat do chm 1.23 054 122 0.57 0.789
(viing vang, dim chan, tron mit..
ban)
Tré xich mich véi ban nay nhung lai 145 075 127 053 0.000*
danh ban khac
Khi byc tuc tre thuong ham hyc va co 1.20 050 1.18 048 0.569
hanh vi manh vdi d6 vat xung quanh
(ném d6 choi, dim dap do vat...)
Khi noi gian vai ai tré thuong dap pha 1.14 042 111 041 0.571
do dac cua ho
Khi noi gian, tré co hanh vianva (nam  1.31 0.66 1.13 047  0.000*

lan xudng dat, ddm danh vao ban
than...)

*p<0.05

Két qua kiém dinh T-test trén hai tong thé doc lap 1a nhém nhiing tré

theo hoc ¢ trurong ndi thanh va nhom nhiing tré theo hoc ¢ truong ngoai thanh

cho thay, c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké véi mac y nghia p < 0.05 & mot

s6 biéu hien HVHT théng qua hanh vi phi ngdn ngir giita hai nhom tré nay.

S6 lieu bang 4.7 cho phép khang dinh, tré séng ¢ ngoai thanh c6 nhitng biéu

hién sau rd nét hon so véi tré ndi thanh: “siz dung vdt dung bdt ky dé danh
ban” (BTB = 1.34 so v6i DTB = 1.22, vai p = 0.012); “xich mich vai ban nay
nhung lai danh ban khac” (BPTB = 1.45 so v6i BPTB = 1.27, p = 0.000); “khi
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néi gidn, tré cé hanh vi an va” (DTB = 1.31 so véi DTB = 1.13, p = 0.000)
(xem bang 4.7 va bang 27, bang 28 — phu luc 8).

D3 c6 nhiéu nghién ctru trude day chimng minh rang biéu hién HVHT
cua tré em ngoai thanh va noi thanh cé su khac nhau (Malesinska, Lewko,
Roszko-Kirpsza, Marcinkiewicz, Olejnik, Maciorkowska, 2015; Timothy L.
Hope va Karen L. Bierman, 1998; Gunam D. Singh, Gertruida M. Steyn,
2013) [68] [84] [100]. Theo chiing t6i, c6 su khac biét vé HVHT trong nhém
tré MGL & cac vung sinh séng khac nhau 1a do nép séng, phong cach giao
tiép, phong cach gio duc con céi cua cha me ¢ viing néng thon va thanh thi
khong gidng nhau.
4.1.2.3. So sanh theo méi quan hé anh ch; em trong gia dinh

Két qua nghién ciu cho thay khong co su khéc biét dang ké giira nhom
tré mau giao 16n 1a con mot va nhdm tré ¢6 anh chi em trong gia dinh vé muc
d6 biéu hién ciing nhu cac mat biéu hién hanh vi hung tinh théng qua hanh vi
ngdn ngir va hanh vi phi ngdn ngi, hanh vi ngdn ngi truc tiép va hanh vi
ngdn ngit gian tiép, voi mac y nghia p>0.05 (xem bang 21 - phu lyc 8).

Tuy nhién, khi so sanh mot sé biéu hién cu thé cua hanh vi hung tinh
thi két qua kiém dinh Independent Sample T-test gitta 2 nhdm tong thé doc
lap nay lai c6 sy khac nhau c6 ¥ nghia théng ké (xem bang 4.8 va bang 22,
bang 23 phu luc 8):

Bang 4.8. So sanh biéu hién hanh vi hung tinh cia trée mau gido Ién theo moi

quan h¢ anh chj em trong gia dinh

Biéu hién hanh vi hung tinh Tré lacon Tré co anh chi p
mot em
(N=43) (N=164)
PTB DLC DTB PLC
Tré 16n tiéng véi ban khi co 200 0.81 1.98 0.94 0.025*
méau thuan, xich mich vai ban
do
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Khi gian dit ban be, tre méng 1.09 0.29 1.18 049 0.19
churi @6 vat xung quanh

Tré sit dung vat dung bat ky 114 041 132 067 0.000*
(do choi, ghé...) dé danh ban
Treé xich mich véi ban nay 126 053 140 068 0.11

nhung lai danh ban khac

Khi n‘éi gian, tre c6 hanh vi dn 1.05 0.21 1.27 0.63 0.000*
va (nam lan xuodng dat, dam
danh vao ban than...)

*p<0.05

Tré 12 con mot — su doc ton - thuong “lén tieng véi ban khi c6 mau
thuan, xich mich” boc 16 rd nét hon so véi tré c6 anh chi em trong gia dinh
(PTB = 2.0 s0 v6i BTB =1.98, p = 0.025); trong khi do tré cé anh chi em — su
chia sé/sy budc phai chia sé - thuong c6 hanh vi in va, sir dung do vat bat ki
dé danh ban nhitng lc ndi gian nhiéu hon. Mot sé nghién ctu chi ra rang tré
la con mot trong gia dinh thuong kho két ndi véi ban bé cling tudi, khong biét
cach chia sé va hop tac véi nguoi khac (Kevin Leman, 2001) [79]. Trong khi
do, tré sdng trong gia dinh c6 anh chi em thuong bi d6i xur khéng cong bang,
hay xay ra cii co, mau thuan (Jacqueline L. Martin, Hildy S. Ross, 2005) [71].
Pay ciing 1a mot diém can luu y dé ap dung céc bién phap tdm ly — giéo duc
phu hop nham giam thiéu hanh vi hung tinh & c&c nhém tré nay.
4.1.2.4. So sanh theo nhém nghé nghiép cia bo me

Kiém dinh gia thuyét gia tri trung binh bing phép thdng k& One-way
ANOVA, chiing tdi tim thay su khac biét ¢ y nghia théng ké vé hanh vi hung
tinh cua tré MGL giita cac nhom nghé nghiép caa cha, me khac nhau.

Két qua ¢ biéu d6 4.5 cho thay, nhom tré cd me lam kinh doanh c6 mirc
d6 biéu hién HVHT rd nét hon so voi nhdm tré ¢cd me 1a can bo cdng chic
(PTB = 23.2 so v6i BTB = 21, vai p = 0.37). Su hung tinh dugc boc 16 qua

hanh vi ngén ngix, hanh vi phi ngdn ngit va biéu hién mot cach truc tiép cua
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nhém tré c6 me lam kinh doanh ciing r6 nét hon. Su khac biét nay cé y nghia

théng ké véi p<0.05.
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Biéu do 4.5. So sanh hanh vi hung tinh cia tré mdu giao lén theo

nghé nghiép cia me

Khong c6 su khac biét co y nghia thong ké vé mic do ciing nhu céc
mat biéu hién gitta nhdm tré c6 me 13 lao déng phé théng véi tré c6 me 1a can
bo cdng chuc va véi tré c6 me 1am kinh doanh (xem biéu d6 4.5; bang 29,

bang 30 thuoc phu luc 8).

Tuong tu nhu vay, ddi vai cac nhoém nghé nghiép cia nguoi bo, két qua
kiém phan tich phuong sai One-way ANOVA ciing cho thay sy khac nhau c6
y nghia thong ké vé mic do va khia canh biéu hien HVHT giita nhom tré c6
bé 1a lao dong phd thong véi bb 1a can bo cong chic. Tré ¢d bd 1a lao dong
phd théng ¢6 hanh vi hung tinh dién ra nhiéu hon (BTB = 22.3 5o véi DTB =
21.3, p = 0.39); biéu hién hanh vi hung tinh bang ngbn ngi & nét hon (PTB
= 12.5 so véi BTB = 11.3, p = 0.41), mét cach tryc tiép hon (PTB = 13.0 so
véi BTB = 11.3, p = 0.008) so vai tré ¢6 b 1a can bd cong chuc. Su khac biét
nay cé y nghia thong ké véi p<0.05.
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Khong cd su khéc biét dang ké vé mirc d6 va biéu hién hanh vi hung
tinh giira tré ¢d bd 1am kinh doanh vai tré ¢ bd 1a can bo cong chic hoic lao
dong phé théng (xem bang 32 thudc phu luc 8).

TOm lgi, cac so liéu thu dwoc tir Két qud nghién cizu vé hanh vi hung
tinh cua tré mau giao lén cho thay:

- Pa sd tré mau gido 16n khong c6 hoic hiém khi biéu hién hanh vi
hung tinh trong thoi gian trén 16p. Hanh vi hung tinh thuong duoc thé hién
théng qua hanh vi ngdn ngix va ¢4 tinh truc tiép.

- Nhiing biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau giéo l6n nay sinh tir
nhiéu tinh hudng khéc nhau, trong d6 chu yéu 1a do tranh gianh véi ban ciing 16p.

- MOi gido vién co cach tng xir khac nhau truéc hanh vi hung tinh cua
tré, trong d6 cha yéu 1a khuyén bao hoic phat.

- C6 su khéac nhau vé& muc do, biéu hién hanh vi hung tinh gitta bé trai
va bé gai, gitra tré ¢ ngoai thanh va tré ¢ noi thanh, gitra tré c6 me la cong
nhan vién chuc va tré c6 me 1am kinh doanh, giita tré c6 bd 1a lao dong phd
thong vai tré co bd la cong nhan vién chic, gitra tré 1a con mot va tré ¢ anh
chi em trong gia dinh.

4.2. C4c yéu t6 anh hwéng dén hanh vi hung tinh cia tré mau giéo lén

Nhu trong chuong 2 da dé cap, hanh vi hung tinh cia tré mau giéo lon
chiu su chi phdi ctia nhiéu yéu té cha quan va khach quan. Trong luan &n nay,
chung toi dé xuat cac yéu té duoc cho l1a anh hudng tryuc tiép dén HVHT, bao
gom mot sé dac diém tam Iy caa tré (nét tinh cach, sy lo au, mdi quan hé xa
hoi, van dé giao tiép), yéu tb gia dinh (phong cach gido duc con céi, cac bién
phap gi4o duc cia cha me khi con c6 biéu hién hung tinh), yéu té gido vién
(cach ung xur cuaa cé giao khi tré c6 HVHT).

Muc do tac dong cua cac yéu té ndy toi hanh vi hung tinh cua tré mau

gi4o 16n duoc thé hién & bang 4.9:
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Bang 4.9. Hé s6 hoi quy cua Cac yéu to anh hwong téi hanh vi hung tinh cua

tré mau giao lon

Cé4c yéu t6 anh hwéng Hésé t r
4 e ﬂ

1. Yeu to chii quan
Ghen ti 0.20 263 0.24**
NGi doi 011 154 0.18**
Thich choi mét minh 053 0.715 0.16*
Khong biét d&én su nguy hiém 0.13 1.49 0.26**
Réi loan quan hé xa hoi 040 0.406 0.18*
R4i loan giao tiép 0.11 1.006 0.25**
Lo au -0.22 - 0.28

2.352

2. Cac yéu to khach quan
2.1. Phong céch gi&o Nghiém khic 0.12 1.721 0.15*
duc cua cha me vai con  DAan chua -0.42 - -0.03
cai 0.603
2.2. Cach ung xur cua ¢ giao 025 369 0.26

R2=0.16, ** p < 0.01, * p < 0.05

4.2.1. Anh hwéng ciia cac yéu té chi quan
4.2.1.1. Anh huong cua khi chat, mgt sé nét tinh cach

Két qua nghién ctiu cho thay, tinh cach caa tré MGL ¢ anh hudng dén
HVHT. Qua dy gio, ching t6i nhan thay, nhitng tré c6 khi chat manh mé
thuong kho kiém soét hozc kho ty diéu chinh duoc cam xUc cua ban than, cé
biéu hién thai quéa vé cam xuc khi hoat dong cung ban bé. Pic trung “thuwong
phan chan khéng rd Iy do” ¢ nhiing tré nay cé tuong quan thuan cé ¥ nghia
théng ké, nhung yéu véi mie d6 hung tinh (r = 0.16; p = 0,015). Piéu nay c6
nghia: Tré dé dang tirc gian hoic thé hién su phan khich nhanh hon va & muc
d6 16n hon so vai cac tré khac (xem muc 5, phu luc 8).

Yéu té “khéng biét dén sy nguy hiém” ¢ twong quan thuan véi mic do
hung tinh (r = 0.26; p = 0.000). Do tré khong y thirc dugc sy nguy hiém cho

ban than va cho nguoi khac, nén trong cac hoat dong, tré thuong cé nhiing
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hanh vi nguy hiém nhu d¢ay manh ghé hoic giuong vao ngudi ban; dung do
choi hoic d6 dung danh manh vao dau ban, x6 ban nga vao tuong.. .

C6 méi twong quan thuan gita tinh ghen ti véi mirc d6 hung tinh cua
tré (r = 0.24, p = 0.000). Turkel (2007) da chi ra rang ghen ti, tra thi, mong
mudn Kiém soat, dau kho vé tinh cam 1a nguyén nhan caa su gay han [101].
Vollmer (1946) di m6 ta sy ghen ti cua tré em: mot dta tré ghen ti s& thé hién
hanh vi hung tinh chdng lai cac di thi cia minh mét cach truc tiép hoic gian
tiép & san choi, nha tré hoic ¢ truong [102]. M6 ta nay chi ra méi lién quan
gitta ghen ti va HVHT. Paquette va Underwood (1999) cho rang ghen ti la
nguyén nhan phé bién tht hai gay ra sy hung tinh vé mit thé chat cua tré [94].
Ngoai ra, c6 nhiéu nha nghién ctru khac da c6 gang giai thich vai tro cua su
ghen ti d6i v6i HVHT ciing nhu sy lién hé giita hai hién tuong nay (Owen va
cong su, 2000; Crick, 1996...) [59]. Nhu vay, két qua nghién ctu cua luan an
kha twong dong vai nhiing nghién ctru di truéc, cho rang ghen tj 1a mot trong
nhitng yéu t6 anh hudng dén mtc d6 biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau
gi4o 1on. Sy ghen ti cua tré duoc thé hién trén 16p kha rd: tré tranh nhau 1am
véi ban dé duoc cd gido khen, néu bi thua ban tré s& ham huc, tc tdi va danh
ban; tré ghen ti khi c6 wu 4i ban khac hon minh, khi ban gianh dugc d6 choi
dep hon; khi thay ban minh thich choi v6i ngudi khac... Mic di ¢6 nhiéu
quan diém cho rang viéc tré ghen ti 1a mot hién twong tam i hoan toan binh
thuong, cd thé tao dong luc phan dau cho tré, tuy nhién thuc té cho thay néu
tré qua ghen ti thi d6 lai 1a nguy@n nhan dan dén hanh vi gay han, tra diia. Tur
két qua nay, ching toi cho rang, dé giam thiéu hanh vi hung tinh, cha me, co
gido va nhitng ngudi xung quanh can déi xtr cong bang véi tré, can day cho
tré khdng biét ddng cam, chia sé véi ngudi khac

Két qua nghién cau cho thay gitta dic diém “thich choi mét minh,
khéng thich nguwoi khac bén canh” véi mie d6 hung tinh cua tré c6 moi tuong
quan thuan, yéu véi mic ¥ nghia p < 0.05 (r = 0.16, p = 0.04). Biéu nay quan
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sat thay rd hon & bé trai (r = 0.328, p = 0.001) va & tré noi thanh (r = 0.206, p
= 0.04). Qua qua trinh quan sét tré ¢ trén 16p, chlng tdi nhan thay tré thuong
thich gianh dd choi va choi mét minh, khéng muén cho ban choi cing. Tré
thuong phan chia ranh gigi, khu vuc, dd dung... va cdm cac ban khac budc
vao hoic sir dung d6 cua tré. Bac biét, nhiing Ilc tré tap trung cao do dé lam
viéc gi d6 ma co ban xen vao s& khién tré rat kho chiu. Néu cac ban “xam
pham” tré s& danh, mang hoic la hét dé ban tra lai su riéng tu cho minh.
4.2.1.2. Anh huéng cua cac trang thai tam ly

S6 lidu & bang 4.9 cho thay, viéc tré co rdi loan quan hé xa hoi, réi loan

giao tiép it nhiéu lién quan dén mac d6 hung tinh & tré. Méi twong quan gitra

I4
A

“rdi loan quan hé x& hoi”, “rdi loan giao tiép” véi micc 6 hung tinh lan luot
la r=0.18 va r = 0.25, v4i mirc ¥ nghia p < 0.05. M6t sb tré mau giéo 16n
khong biét cach phdi hop, hop tac véi nguoi khéc, tré khéac trong cac hoat
dong. Mot diac diém dé nhan thay ¢ lea tudi mau gido Ion 1a tinh xung dong
trong hanh vi, tirc 1a khuynh hudng hanh dong ngay lap tic dudi tac dong caa
cac kich thich bén trong va bén ngoai ma khdng kip suy nghi, can nhac. Vi
vy, nhitng gi tac dong dén tré déu cd thé khoi goi & cac em mot phan tng
nhanh chong. Néu trong méi quan hé véi nhitng nguoi xung quanh ¢ xay ra
xung dot, mau thuan, tré s& boc 16 sy hung tinh ciia minh bang ngén ngir hoac
hanh vi phi ngén ngit huéng vao chinh dbi twong hoic nhitng nguoi va vat
xung quanh. Bé cd thé giam thiéu hanh vi hung tinh can day cho tré ki ning
giao tiép, day tré biét cach xu ly céc tinh hubéng xung dot trong moi quan hé
Vi moi nguoi.
4.2.2. Anh hwéng ciia céc yéu té khach quan
4.2.2.1. Anh huéng cuia phong cach gido duc con cai

Két qua nghién ctu cho thay (xem bang 4.9), c6 mdi twong quan thuan,
khong chat gitra phong céch gido duc nghiém khic caa cha me (r = 0.15, p =
0.037) vé&i muc biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n. Nhu vay,
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nhiing tré c6 mic d6 hung tinh cao thuong cd bd me rat nghiém khic, c6 thé
dung don roi dé phat tré. Qua khao sét, nhitng phu huynh c6 tré hung tinh cho
rang can phai 1am cho tré “thdy so' nguoi 1ém dé ching c6 thé tré nén ngoan

» L3 79 (L3

hon”, “cha me can ngan chan ngay nhimg biéu hién déc &c cua tré”, “con
cai khéng dwoc tréi y kién cua cha me”, “khéng cé sw bién minh nao cho mét
dira tré danh ban”, “nghiém khdc gido duc con céi sé lam cho ching hanh
phiic”, “tré can phdi dwoc gido duc nghiém khdc hon so Véi nhitng gi dang
dién ra trén thuc té”.

Mot s6 nghién ctiu vé phong cach lam cha me & phuong Tay cho thay
mbi twong quan giita phong cach 1am cha me doc doan, nghiém khac véi réi
loan hanh & tré, trong d6 c6 hanh vi hung tinh. Liu (2003) di nghién ctu vé
hanh vi cia cha me trén 2,000 tré séng tai cac ving ndng thén caa Trung
Quéc va chi ra su nghiém khic cua cha me, viéc sir dung hinh phat, la méing,
chi trich ti I& thuan vai rdi loan hanh vi hudng ngoai cua tré [74] [75]. Mot s6
nghién ciu khac chi ra rang khi tré bi tring phat vé mat thé chat vi c6 hanh vi
hung tinh thi vé hinh chung cha me da lam mot hinh mau cho tré. Vi thé tring
phat c6 thé din dén hanh vi bao luc & ngoai gia dinh vi cha me da dong vai
trd nhur cac mau hinh cho con bét chudéc, 1am tré tap nhidm hanh vi nay. [20,
tr. 296]

Ké&t qua trén cho ching toi nhan dinh riang, ¢é giam thiéu hanh vi hung
tinh caa tré thi can thiép tir phia gia dinh 13 vo cing quan trong. B6 me can ¢6
quan diém, phong cach giéo duc dung dan, khoa hoc dé tranh lam ton thuong
tam ly cua tré, khién tré c6 nhiing biéu hién hung hing véi moi ngudi xung
quanh.

Nhirng bién phéap gido duc cha me da ap dung khi tré c6 hanh vi hung
tinh cling c6 anh huong dén muac do biéu hién cua hanh vi nay. Két qua
nghién ciu cho thay c6 mai tuong quan nghich giita viéc “cha me day con
biét kiém ché bang tim guong diu dang, binh tinh” véi mtc ¢6 hung tinh cua
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tré (r = -0.17, p < 0.05) (xem muc 5, phu luc 8). Diéu nay c6 nghia 1a néu cha
me cang biét 1am guong cho con trong viéc kiém ché sy tic gian, binh tinh xtr
ly nhitng tinh hudng xung dot thi mic d6 hung tinh cua tré sé cang it.

4.2.2.2. Anh hirong cua cach ing xi cia gido vién vdi tré

Két qua nghién ctu thu duoc khdng chi ra mdi twong quan giita cach
tng Xt cua giao vién vai mic do hanh vi hung tinh cua tré mau giao lén. Tuy
nhién, qua dy gid, quan sét tré & truong, ching tdi nhan thiy cach ang xir cua
cd gi4o Véi tré ¢ anh huong nhét dinh dén su xuét hién HVHT & tré.

Néu trong gio hoc, co khong cha y dén tré, ¢d quat mang, phat hoic
danh tré, ¢6 phan xu khong cong bang, ¢d bat ép tré 1am nhimg diéu khong
thich... s& khién tré c6 nhitng phan ng tiéu cuc. Nhiéu co gido c6 dinh kién,
chua dong cam vai nhitng kho khin, tam trang hang hut, that vong... cua tré
nén thudng cé cach ng xu thd bao, sai lam. Cac cb gido thudng xuyén “béu
guong” va phat nhitng tré hay danh nhau trude 16p lam cho tré khac co nguy
co tap nhiém va tai dién hanh vi danh nhau nay.

4.2.3. Dw bao dnh hwéng ciia cac yéu té dén hanh vi hung tinh cia tré mdu
giao len

Nham tim hiéu rd hon sy ton tai ddng thoi hay khong dong thoi, bién
thién hay khong bién thién cua cac cap bién sé gitra nhom yéu té anh huong
véi mic do biéu hién hanh vi hung tinh cta tré mau gido 16n, ching toi da
phan tich twong quan nhi bién Pearson va phép hoi quy tuyén tinh (xem bang
4.9). Nhiing bién thién ciia mic dy bao khi thay doi cac bién doc lap trong
phép hdi quy cho phép ching t6i khang dinh rang: viéc “tré thich choi mot
minh, khéng thich ngudi khac bén canh” co kha nang dy bdo cao nhét véi
53% @6 bién thién caa muc do hanh vi hung tinh, tiép theo 1a “rdi loan quan
hé xa hoi” (40%), tré hay “ghen ti” (20%).
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4.3. Nghién ciru treong hep dién hinh vé biéu hién hanh vi hung tinh caa
tré miu gido lom trong cac trwong cong lap trén dia ban thanh phé Pa
Ning

Qua quan sat tré MGL trong thoi gian ¢ truong, trao ddi va trung cau y
kién cua c6 gido va phu huynh cua tré trong nhom khao séat, ching toi nhan
thiy rang mac do, biéu hién HVHT cua mdi tré MGL 1a khac nhau va do
nhiéu yéu to gay nén. Nhitng yéu té do co thé thuoc vé chinh ban than tre,
hoac do gia dinh, nha truong tac dong. Viéc nghién ctru nhimg truong hop
dién hinh 14 quan trong va can thiét dé tir d6 dé xuat mot sé bién phap tam Iy
— gido duc nham giam thiéu HVHT cua tré MGL. Sau day 1a mot sé chan
dung tam ly dién hinh:
4.3.1. Trwong hop thir nhat

Ho vaténtré: L.C.H.L Gi6i tinh: Nam
Sinh ngay: 26/9/2011l Tuoi: 5 tuoi
Hoc lop: Lon 1 Truong: MN 20/10

Nghé nghiép bb: Kinh doanh  Nghé nghiép me: noi trg

H.L 1a con thir nhét trong gia dinh c¢6 bb, me va em trai. Truong hoc
cua H.L & khu vuc ndi thanh.

H.L ¢6 tu duy tot, chi s6 1Q cua L (theo tric nghiém tranh vé& nguoi
F.Goodenough) 1a 120 diém. Tré to ra nhanh nhen trong moi hoat dong. Ngén
ngir ctia H.L phaét trién kha tét, von tir vung phong phi. Muc d6 quan tdm cua
H.L dén trang thai tinh cam con ngudi & muac thap (qua trac nghiém V& tiép
hinh, trac nghiém Piéu uéc). Trong mot sé tinh hudng gia dinh do nha nghién
ctru dua ra, H.L chon cach giai quyét theo hudng bao luc (danh, doa nat...)

- Biéu hién HVHT cua tré (qua hanh vi ngdn ngiz va hanh vi phi ngdn
ngir) trong thot gian o truong

H.L c6 biéu hién hung tinh théng qua hanh vi ngén ngi va hanh vi phi
ngdn ngit mot cach tryuc tiép. Tré c6 biéu hién hanh vi hung tinh rat rd voi

119



tong diém quan sat duoc 1a 47 (két qua tir gido vién 1a 43 va két qua thu duoc
tir cha me 1a 11). Tré biéu hién hung tinh bang hanh dong rd nét hon vai tong
diém 1a 24,

H.L 1a mot bé trai rat nghich ngom, hay ndi, hay tréu choc céc ban. H.L
kho tap trung chi y, hau nhu hoat déng ndo cua 16p H.L ciing déu tham gia.
Trong cac hoat dong d6, H.L khéng ngdi yén, ludn van dong chan tay,
nghich, tréu dua, ldy d6 ding caa cac ban xung quanh. H.L khéng cd ban than
trong 16p, cac ban khac khong thich, khéng muén choi véi H.L.

Tro choi wa thich ctia H.L 12 1ap rép sung tir &6 xép hinh va “ban” cac
ban xung quanh. Ngoai ra, H.L con thich xép hinh thanh xe ting, tén lira, rd
bét bién hinh ... va goi do6 1a “vii khi chién dau”. H.L thich vé& tranh va thuong
vé& canh nhitng chu linh dang cam vii khi dé chién dau.

H.L thuong xuyén cé nhiing biéu hién hung tinh khi choi véi ban be.
H.L phan ung kha manh mé trong nhiing tinh hudng gay tac dong lon dén
cam xdc caa minh. H.L to ra 1a mot em bé ich ky, khdng muén chia sé d6
choi vai ban, néu ban t&i gan, L hét 18n va xua cac ban “di ra”. Néu L va mét
ban khac cing thich mét mon d6 choi thi L nhat quyét gianh 1y. Néu ban
khéng nhudng dd choi, hoic ldy mat dd choi ma L thuong sir dung (bo d6 xép
hinh, xe cau), L s& dung tay hoac bat ci d6 vat gi co ¢ trong tay dé danh ban.
Trong gid n, trudc gio di nga, L thuong tranh ghé hodc givong cua cac ban
khac. Nhitng ldc xép hang, L hay x6 day hoic giat toc ban dimg trudc.

L thuong la hét, to tiéng, quat thdo ban bé trong liic choi dua. Khi

A » (%3

khong hai long, L mang cheri cac ban 1a “do ba dién”, “do khing”, “ngu rira
mi”, “may thang ngu”... L con st dung Céc tir tuc tiu ddc trung ctia nguoi
mién Trung dé chui ban trong nhiing tinh hudng xung dot.
Cb giao thuong xuyén quan tdm, nhac nhé L nhung L hay ci lai va c6
lan con cam ly nude danh vao tay co gido.
- Nhitng yéu t6 tac déng dén hanh vi hung tinh cua tré
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Vé ddc diém tam 1y — nhan cach cua tré: L kho tap trung cha y, dé ndi
nong, cau kinh, tac gian, kho kiém ché xdc cam, khé kiém soat hanh vi nén
trong nhitng tinh hudng c6 su xung dot, bat déng thuong cé biéu hién hung tinh.

L ich ky, chi mudn nguoi khac 1am theo y minh, khéng chiu chia sé,
thuong tu y 1am moi viéc. L khdng biét cach phdi hop vai céc ban trong luc
choi, thuong gay ra bat hoa véi moi ngudi.

Cach ung xu cua cb gido vai tré: cd gido thuong xuyén phé binh, phat
hodc co lic danh L khi L gay rdi, danh ban. Khi bj ¢ gido phé binh, L thudng
tuc gian, co lac céi hoac danh lai c6 giao. Ciing c6 lac ¢6 giao tho o, bé qua
khong nhac nhé béi “nhac miét (mai) roi ciing nhw khéng”.

Sy quan tam, gi&o duc va giao tiép ing Xt Ciia gia dinh doi véi tré: Gia
dinh tré c6 bd 1am kinh doanh, me ¢ nha noi trg, diéu kién kinh té twong ddi
kha gia. L c6 mot em trai 3 tudi. Qua qué trinh phong vén sau, khi duoc hoi
vé em trai, L tra 1oi “con khdng thich em mdy” vi “em chdng cho con choi
dién thogi véi coi ti vi gi hét tron. Em suét ngdy chi pha thoi. Me toan bdt con
nhwong em”. Trong nhitng buc tranh vé gia dinh, L thuong khong vé em trai
hodc vé em trai tach riéng biét.

L duoc bd rat chiéu chuong, bénh vuc trong khi me rat nghiém khic.
Qua trd chuyén, chling tdi nhan thay L rat so me, so mdi 1an me dén Iop don
nghe ¢ gido “mach” L danh ban, khi vé nha me s& mang chiri, tham chi danh
L vi toi gay réi & trén 16p. O nha, me L hay phat L vi tranh gianh, khdng biét
nhuong nhin em, 1am em khoc. B L thi day L rang “ai ddnh con ba cho con
danh lai, danh cho ho so thi thoi. Minh la con trai khéng dwoc dé ngiroi khac
bt nat, con trai phai mgnh mé” (theo 161 me L).

- Nhén xét va dé xudt mét so bién phap tam ly — gido duc giam thiéu

hanh vi hung tinh cua tre
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Trén co s& quan sat va phong van sau, ching tdi cho ring, véi truong
hop cua L, yéu té anh huéng dén hanh vi hung tinh cta em 1a dic diém tinh
cach cua tré va cach gido duc cua gia dinh.

L 1a mot bé trai thiéu kién nhin, d& noi ndng, dé bi kich dong, khd kiém
soat cam xuc va hanh vi, khéng biét nhuong nhin va choi voi cac ban, khéng
tuan thu ki luat. Mdi khi c6 xung dot, L thuong giai quyét bang nhitng hanh
dong va loi néi mang tinh bao luc. L khong nghe loi ¢ gido. Trong truong
hop nay, gia dinh va cb gido can day cho tré cach kiém soat cam xdc va hanh
vi tiéu cuc, day cho tré tinh ky luat, cach yéu thuong, quan tim dén nguoi
khac, day cho tré cach ung xu hop ly khi xay ra xung doét; cach hop tac véi
nguoi khac dé co thé giam thiéu HVHT cua tré.

Dbi voi gia dinh, can quan tam, gan gii, khuyén bao tré khi tré co
nhitng hanh vi gay rdi, bao luc. Gitta cha me phai thong nhat voi nhau vé
quan diém nudi day con cai, tranh nhiing sy tring phat nghiém khac mang
tinh bao lyc. Can dinh hudng cho tré nhitng mau hanh vi, cach cu xir ding
chuan muc. Cha me can trao d6i, hop tac véi co gido dé tim ra bién phap hd
tro hiéu qua, gitp L giam thiéu hanh vi hung tinh.

4.3.2. Trwong hop thir 2

Ho vaténtré: L.H.B Gi6i tinh: Nam

Ngay thang nim sinh: 14/10/2011 Tudi: 5 tudi

Hoc l6p: Lon 3 Truong: HT2

Nghé caa bd: khdng co Nghé cua me: hudng dan vién du

lich
L.H.B la bé trai séng trong gia dinh c6 me, ba ngoai, 6ng ba cd. Trong
gia dinh bé luén duoc moi ngudi yéu quy, chiéu chudng. Truong caa B & khu

vuc ngoai thanh.
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H.B c6 tu duy & mtc do trung binh, chi sé 1Q cua B (theo tric nghiém
tranh vé nguoi F.Goodenough) 1a 100 diém. B thu dong trong viéc tham gia
cac hoat dong trén l6p. B cham néi, nodi ngong.

- Biéu hién HVHT (qua hanh vi ngdn ng:# va hanh vi phi ngdn ngiz)

H.B c6 biéu hién hanh vi hung tinh rat rd nét véi téng diém quan sat
duogc 12 42 (két qua tir gido vién 1a 43 va két qua tir cha me 12 21.

Hanh vi hung tinh caa B biéu hién rd nét qua hanh vi phi ngdn ngi,
biéu hién mot cach truc tiép hudng vao ddi twong gay cho B sy tic gian:

B khé khan trong viéc hop tac cung voi cac ban. B thuong choi mot
minh, khd hoa nhép, chua biét phdi hop va doan két véi céc ban trong 16p; it
khi nhuong nhin ban choi, B hay cau gian khéng cé nguyén cg, thuong co
nhitng hanh vi nhu danh ban, gianh do choi caa ban. C6 ldc B danh ban vi
“thang né (d6) néi khéng cé bé .

Ldc ndo B cling mudn minh dugc ¢6 gido chu ¥ hon so véi cac ban.
Quan sat trén 16p cho thay, néu duoc cd gido goi phat biéu hoic phat sira dau
tién, B rat thich th( va thuc hién nhanh chéng nhiing nhiém vu duogc giao.
Nguoc lai, khi khéng phai 1a nguoi thir nhat thi B ¢6 biéu hién khéng hop tac,
ham huc, danh ban duoc cd goi truéc. Khi ¢ gido trach phat hoac lam B
khong hai long, B cau kinh, vung vang, dam chan manh xubng nén, khoanh
tay ngdi phich xudng géc 16p.

- Nhitng yéu té tac déng dén biéu hién HVHT cua tré

Vé dic diém tam |y - nhan cach cua tré: B thich choi mot minh, ich ky,
lubn mudn duoc nguoi khac quan tam chiéu chudng theo y minh, d& tac gian,
tu &i, hon ddi, kho kiém ché xdc cam cua minh, kho kiém soat hanh vi nén
trong nhitng tinh hudng khéng thda man nhu cau cua ban than thuong ving
vang, ham huc, danh nhitng ngudi xung quanh.

Cach ung xir caa ¢ gido vai tré: CO gido cho rang B 14 tré ca biét, Iy
lom, kho bao, vi dugc me, dng ba & gia dinh nudng chiéu. Co thudng xuyén
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quat ming, doa, phat, tham chi danh (dung thuéc quat vao tay, tay cc vao
dau, kéo tai..) hoic d6i lic bo qua khi B khdng muédn thuc hién nhiém vu theo
yéu cau vi khdng c6 nhiéu thoi gian.

Sy quan tam, gido duc va giao tiép ung xu cua gia dinh ddi voi tré:
Gia dinh rat nuéng chiéu B, nhat 1a me va 6ng cd. B thich gi ciing mua cho,
& nha B thich 1am gi thi 1am. Trong qué trinh phong van sau, khi dwoc hoi
ai 12 nguoi ma tré yéu quy nhat trong nha, B tra o1 “me véi dng ¢6” vi me
“khdng ¢ nha, me di lam vé mua do choi” va “ong cé hay cho keo”, “6ng
co cho coi tivi”

Nhdn xét va dé xudt mét so bién phap tam ly - gido duc gidm thiéu
HVHT cho tré

Chuing tdi c6 thé nhan dinh ring, truong hop cua B, yéu té anh hudng
dén HVHT caa B 14 cach ung xir cua gido vién va gia dinh d6i véi B.

Do dugc gia dinh chiéu chuong qua, B ludn 1a ngudi dugc chd y nhiéu
trong gia dinh, nén ¢ trudng, B ciling c6 ¥ nghi va mudn cd gido va ban beé
cling chti y dén minh, muén minh 1a nhat néu khong dugc nhu vay, B thuong
c6 biéu hién tiéu cuc, thu dong, khong hop tac, dé& hon ddi, tac gian. Trong
truong hop nay, gia dinh can quan tdm, chi ¥ hon dén viéc gido duc tinh
cach, pham chat cho tré, dic biét 1a kha niang hop tac, biét quan tim dén moi
nguoi, kha nang kiém ché xdc cam caa ban than.

Pbi voi ¢d gido, quan tam, tim hiéu va nhan ra nhiing wu diém va
nhugc diém cua B dé cd cach ung xt phi hop véi dic diém, tinh cach cua B.
Ngoai ra, ¢ gi4o can cd sy trao di, hop tac vai gia dinh caa B ciing phdi hop
gido duyc gitp B giam thiéu HVHT. Sy quan tam cua gia dinh rat quan trong,
phu huynh thuong xuyén quan tam, ling nghe, chia sé¢ va huéng dan tré thé
hién xtc cam phu hop, bay to su quan tdm véi nguoi khéc va ciing su ¢ gang

ctia minh, tré s& giam thiéu dugc HVHT va hoan thién nhan cach.
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4.4. Mt sb bién phap tam Iy — gi4o duc giam thiéu hanh vi hung tinh cho
tré miu giao lén
4.4.1. Co sé dé xudt bién phap

Viéc dé& xuat bién phap tdm Iy — gido duc nhim giam thiéu hanh vi
hung tinh cho tré mau gi4o Ion duoc tién hanh dua trén co sd ly thuyét vé dic
diém phat trién tdm Iy cua lra tudi nay va nhiing két qua nghién ctu thuc tign
vé hanh vi hung tinh caa tré mau gido I6n ma dé tai thu thap dugc ciing nhu
hoi ctiu nhitmg cong trinh di co, dic biét 1a két qua cua cac nguyén nhan cua
hanh vi hung tinh caa tré mau giao 16n.
4.4.1.1. Co so ly lugn

- Xudt phat tir dic diém tam ly liza tusi mdu gido Ion: & do tudi mau
gi4o 16n, tinh cam 1a mat phat trién phong phi va sau sic nhat so véi cac chuc
nang tdm 1y khac, chi phdi manh mé doi song cua tré, 1a dong luc manh mé
thuc day tré hanh dong. Tré di c6 kha nang du doan vé cac cam xUc cd thé
xay ra, diéu ndy anh huong dén viéc khich 1¢ hay kim hdm hanh dong, tao co
s& cho kha niang diéu khién hanh dong. Tuy nhién, xdc cam cua tré ¢ giai
doan nay van dé thay ddi, tré d& xtic dong. Cac pham chat y chi cua tré hoan
thién nhanh, tré c6 kha ning diéu khién, diéu chinh hanh vi caa minh tét hon.
Ngoai ra, tré & do tudi nay rat ca tin. Tré tin tudng mot cach tuyét doi vao
ngudi 16n, vao nhitng gi tré nhin thay va vao ban than, dic biét 1a tin tuong cd
gido. Nhiing gi cd gido néi déu ding va 1a chuan muc dé tré 1am theo. Tré
cling thich bat chudc nhitng gi ma tré quan sat duoc tir ngudi 1on, ban be,
phim anh...

- Xudt phét tir vai tro cia c¢d gido mam non trong nha trwong Va trong
méi quan hé véi tré

Gi4o vién c6 vi tri quan trong nhat trong hoat dong day hoc va gido duc

tré & trudong mam non. CO gido thuc hién nhiém vy cham séc, gido duc tré

125



trong toan bo thoi gian tré ¢ trudng, vi vay cd gido c6 anh huong rat lon dén
moi mat cua tré.

Diéu 5, diéu 6, diéu 7 trong Quy dinh vé chuan nghé nghiép gio vién
mam non (2008) quy dinh cu thé vé& nhan cach nguoi gido vién mam non
“gido duc tré yéu thuong, 1& phép véi 6ng ba, cha me, ngudi 16n tudi, than
thién vai ban be”, “gido duc tré thuc hién cac quy dinh & truong, 16p, noi
cong cong”, “...guong mau, duoc tré yéu quy”, “chim soc, gido duc tré bang
tinh thuong yéu, sy c¢ong bang va trach nhiém cia mot nha gido”. Ngoai ra,
nguoi gido vién mam non phai ¢6 “hiéu biét co ban vé dac diém tam ly, sinh
ly tré ltra tudi mam non”, “cé kién thirc vé phuong phéap phat trién tinh cam —
x& hoi cho tré”, “cé k¥ nang giao tiép, tng Xt v4i tré mot cach gan gii, tinh
cam”, “gan giii, ton trong va hop tac trong giao tiép, tng xur voi cha me tré”.
Cd gi4o mam non can biét 1ap ké hoach chim soc, gido duc tré.

- Xudt phat ti vai tro ciia gia dinh trong viéc giam thiéu hanh vi hung
tinh cho tré

Gia dinh c6 mot vai tro dac biét, anh huong 16n dén su phét trién cua
tré. Nhiéu nghién ctu tdm ly-gido duc cho thiy nguyén nhan gay ra hanh vi
hung tinh cua tré thuong xuat hién nhiéu nhét tir phia gia dinh. Cac nha
nghién ctu chi ra rang tré em c6 hanh vi hung tinh théng qua bat chudc
nhitng hanh vi nay & nguoi 16n mot cach don gian. Nhu vay, néu tudi tho cua
tré gan lién vai hanh vi hung tinh cua cha me trong cac tinh huéng cudc song
thuong ngay (tiéng la hét, chiri mang, su 16 mang, tuc tan, ha khic, xdic pham,
si nhuc, tring phat than thé, thiéu kiém ché va quyén uy...) s& khién tré tro
nén nhay cam voi cac moi quan hé, co phan tng manh va thu dich véi thé
gidi xung quanh. Tré thuong bat dau c6 biéu hién hung tinh hon, do hang
ngay tré quan sat va chung kién & nguoi 16n. Hung tinh dan dan tré thanh

chuan myc trong cach cu xir cua tré.
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4.4.1.2. Co so thuc tién

Xuat phat tir két qua nghién ciu thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh
cua tré mau giéo l6n va két qua twong quan giira céc yéu td thudc vé gia dinh,
nha truong va dic diém tam Iy caa tré voi biéu hién hanh vi hung tinh trong
thoi gian & trudng; Xuat phét tir cac v kién thu duoc tir cac chuyén gia tam Iy,
tir gido vién va phu huynh théng qua phwong phap phong véan sau va phuong
phap diéu tra bang bang hoi.

+ Y kién thu duoc tir gido vién

Theo y kién cua gido vién, tré thuong xuyén cé nhitng hanh vi hung
tinh trong cac tinh hudng ma co gido it dé y nhu gid choi tu do & cac goc,
hoat dong ngoai troi, gid an...; yéu té anh huéng chu yéu dén hanh vi hung
tinh cua tré 1a mdi quan hé véi ban bé cing 16p (tré xich mich, tranh gianh d6
choi, tré khong thich nhau...), dic diém tam 1y caa tré (tré ich ky, ghen ti Véi
ban, tré thich choi mdt minh, thich duoc nguoi khac dé y...), cach gido duc
cua gia dinh (gia dinh qua nudng chiéu, day cho tré cach cu xur léch lac...).

Cac bién phép co thé giam thiéu hanh vi hung tinh cua tré mau giéo l6n
duoc gido vién lya chon nhu sau:

- Phai hinh thanh cho tré nhirng hanh vi tich cuc nhu nhuong nhin ban,
khong danh nhau, khong gao thét... Mdi lan tré ¢ nhitng hanh vi tét cd giao
phai néu guong, khen ngoi kip thoi va c6 thé c6 phan thuang cho tré (phiéu
bé ngoan, dau sao, cd do...).

- Can gilp tré biét cach quan ly cam xdc, nhat 1a quan Iy su tac gian
cua minh théng qua céc bai tap quan ly cam xuc.

- Gilp tré nhin nhan hau qua caa nhing hanh vi tiéu cuc nhu danh
nhau, gay go... Viéc gido duc tré y thie duoc hau qua cua hanh vi can duoc
thuc hién moi lGc moi noi, trong moi hoat dong cua tré, nhat Ia thong qua

hoat dong vui choi.
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- Cha me can phai phdi hop véi gido vién trong viéc gido duc hanh vi
hung tinh, khong nén cé nhiing phan mg thai qua khi gido vién dé cap dén
van dé nay véi phu huynh. Co gido N.T.H.H ké: “cd lan ¢ I6p tré ddanh ban
chdy mau, téi dé cé dén nha noi véi ba me. Me nghe xong kéu tré ra réi ddanh
tré tdi tdap triréc mdt cd, mang tré ma nhw mang vén c6”. Néu gitta phu huynh
va cb gido thiéu su phdi hop, hop tac s& gay kho khin cho viéc giam thiéu
HVHT o tré.

+Y kién thu dugc tir phia phu huynh

Két qua thu duoc tir phong van sau cho thay da s6 phu huynh cho rang
dé tré bét hung tinh, cha me hodc nguoi 16n trong nha phai lam gwong cho
con, doi xur cong bang va han ché nhiing tinh hudng khién tré khé chiu, tac
gian. Hanh vi, 16i ndi cia nguoi 16n can dung chuan muyc, khéng nén co
nhiing hanh vi bao luc trong gia dinh, khéng néi 161 tho tuc, la het, gian d,
quat mang... Can tao bau khong khi tim 1y gia dinh am &p, moi nguoi c6 cach
cu xtr hai hoa, yéu thuong 1an nhau. Néu méi quan hé gia dinh c6 bat hoa,
xung dot thi khéng nén giai quyét nhiing xung dot nay trudc mat tré. Chi
L.T.H, phu huynh chau B.N chia sé: “trong nha, ba me han ché téi da cdi
nhau trudc mat con céi. Vo chong toi thod thudn néu cai nhau phdi doi con di
ngu hodc con vang nha”.

Mét sé phu huynh cho riang cha me can day con cach giai quyét van dé
ma khéng dung bao luc, can ddi xir cdng bang, tén trong va ling nghe mong
mudn, nguyén vong cua tré. Chi B.K.K.P, phu huynh bé H.L cho rang “phdi
quan tam dén chau nhiéu hon. Nhiéu khi ba me quan tam, thién vi em qué nén
chau dm . Ba me ciing phdi déi xir cdng bang, khdng bt chdu lic nao ciing
nhirong nhin em nzza, Vi nhiéu khi em ciing doi héi vé 1y quad”.

Mot s6 phu huynh khac cam thdy minh ciing nén tim hiéu nhiing kién

thic vé dac diém tam sinh Iy tré mau gido dé ¢ cach g xu véi con thich
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hop; hoidc han ché cho con xem nhitng chwong trinh ti vi, choi tro choi dién tir
c6 canh danh nhau.

Bén canh d6, c6 mot vai phu huynh chia sé¢ ho khéng biét 1am thé nao
dé con minh bét hung hiang hon, “thiz hét moi cdch, danh c6, phat c6, cam
choi voi ban ¢d, khuyén nhu ciing cé nhung ngay mé (nao) ciing bi ¢ noi o
lop choc phd ban, ddanh ban” (Anh N.V.T, phu huynh chau K.T).

4.4.2. Nguyén tdc dé xudt cac bign phap

- Bam bao mang tinh hé théng, toan dién

Cac bién phép can thiép ddi vai biéu hien HVHT ¢ tré MGL can dam
bao tinh hé théng va toan dién. Sy hinh thanh hanh vi va thay d6i hanh vi cua
tré chiu su tac dong cua nhiéu yéu té: yéu to madi truong tu nhién, yéu to gia
dinh va nha truong, yéu té xa hoi, dac diém hra tudi, cau tric tam ly cua hanh
vi v.v... Do vay, khi ban dén bién phép can thiép ddi véi tré c6 biéu hién
hanh vi hung tinh khong bo qua céac yéu tb tac dong dén sy hinh thanh ciing
nhu biéu hién hanh vi hung tinh & tré. Can cd céi nhin téng quan vé tré, tranh
nhin phién dién, mot chiéu dan dén bién phap dé ra s& khé dat hiéu qua, gap
nhiéu kho khin va doi khi phan tac dung.

Cac bién phap phai dam bao tinh hé théng, dong bo phi hop véi logic
can thiép, phong ngira va tri lidu. Cac bién phap phai co sy bo sung va lien két
véi nhau theo mang ludi hé thdng, thic day, hd tro su tac dong 18n toan dién
cac mit, cac khia canh cua déi tugng nghién ciu.

- Thiét thuc, phi hop véi diéu kién thyc té

Cac bién phap dé xuat phai phu hop véi diéu kién tinh hinh thuc tién
hién ¢6 caa nha truong va cta ban than tré. Cu thé 12 can quan tim dén: nhu
cau can thiét cia nha truong vé viéc can thiép va phong ngtra rbi nhiéu tam ly
cho hoc sinh, trong d6 c6 biéu hién hanh vi hung tinh ¢ tré mau gido 16n; diéu
Kién co s& vat chat tao diéu kién vé khong gian va thoi gian cho viéc can thiép
va phong ngua; lich sinh hoat hang ngay ¢ truong. Muc d6 hiéu qua cua cac
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bién phap phu thudc rat 16n vao viéc bién phap d6 c6 thiét thuc hay khong.
Do d6 day 1a mot nguy@n tic can dic biét quan tam khi dé xuat cac bién phép.

- Tao dong luc phat trién va hinh thanh nhan cach cua tré mau gi4o 16n

Cac bién phap phai huéng toi lay dbi tuong la trung thm, ma trong van
dé nghién nay thi hoc sinh Ia trung tdm cta nghién cau. Tré mau gido 16n
cling la trung tdm cua cdng tac giao duc va dao tao cia nha truong. Do vay,
diéu quan trong nhat cua cac bién phép 1a tao dong luc phét trién va hinh
thanh nhan cach cua tré, tic 12 tao ra sy cac dong co, sy hing tha déi voi qua
trinh hoc tap ¢ trudng va sy thay doi ciia ban than theo chiéu hudng tich cuc.
4.4.2. Céc bién phdp can thiép biéu hién hanh vi hung tinh ¢ tré méu gido lén

Tir viéc nghién ciu cac bién phap da duoc tham dinh cia céc cong
trinh nghién ctru da co, phan tich két qua cac nguyén nhan gay ra nhing biéu
hién hanh vi hung tinh cua tré mau gio 16n, két qua phong van sau vé céac
bién phap han ché hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n do ¢ giéo va phu
huynh cua tré dé xuat, déng thoi dua vao dic diém phét trién tam Ii cua tré
MAu gido 16n, dé tai co bd sung va bude dau dua ra mot s6 bién phap phu hop
Vvéi ddc diém caa tré. Bé tai khong thir nghiém danh gia hiéu qua caa cac bién
phap, ma vén dé nay co thé duoc tiép tuc & nhitng nghién ciu tiép theo.

* Nguyén tic chung cua viéc str dung phl hop cac bién phap tac dong,
theo cac chuyén gia trong linh vuc nay, do 1a truéc hét can xac dinh rd
nguyén nhan cua hanh vi hung tinh caa tré mau giéo 16n. Bé lam duoc diéu
nay can c6 phdi hop giira nha trudng, gia dinh va chuyén gia tam 1y gido dé
c6 thé tim ra nguyén nhan dung nhat, tir 46 s& tim ra bién phap tdm ly - gido
duc phi hop nham giam thiéu hanh vi hung tinh & tré.

Ban chit cua tri liéu hung tinh cho tré 1a gidp tré c6 duoc ki nang quan
ly hanh vi va cam x(c cua ban than va dic biét 1a kiém soat con gian. Theo
Goleman (1995) thi con gian 1a mét trong nhitng cam xdc kho kiém soat nhat
trong cac loai cam xuUc cua con ngudi [dan theo 14]. Do vay, can phdi hop
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bién phap tac dong khac nhau nham khoi day cac tiém ning t6t dep tir phia tré
va giam thiéu cac biéu hién léch chuan trong hanh vi, gilp tré c6 kha nang
kiém soat duoc cam xdc cta minh.

4.4.2.1. Bién phap nang cao nhdn thirc cia cha me, thdy cd vé tré co biéu
hién hanh vi hung tinh va bién phap #ng pho

Diéu kién dau tién dé gido duc nhitng hanh vi léch chuan néi chung,
hanh vi hung tinh noi riéng 1a su nhan thic ding dan, day da cua cac luc
lwgng gi4o duc. Nhitng y kién tir phu huynh va gi4o vién & trén cho thay da
phan moi ngudi da nhan dién dugc nhitng biéu hién hanh vi hung tinh nhung
lai gap kho khin trong viéc viéc tim hiéu nguyén nhan, hau qua va céach tng
xt phi hop véi hanh vi hung tinh caa tré. Do d6, viéc cung cap cho cha me va
thay c6 nhiing kién thuc téi thiéu vé hanh vi hung tinh cua tré 1a rat quan
trong, nham giGp ho nhan dang, tim hiéu chinh xac nguyén nhan va tir d6 co
nhitng bién phéap giéo duc phi hop nham giam thiéu hanh vi hung tinh ¢ tre.

* Muc dich cuia bién phap: Nang cao nhan thac caa cha me, thay co vé
hanh vi hung tinh cta tré mau gido lén va cac cach tng xir phl hop véi hanh
Vi nay.

* Noi dung cua bién phap:

+ Cung cap cho cha me va gi4o vién nhiing kién thic chung vé dic
diém tam sinh Iy cua lta tudi mau gido 16n.

+ Cung cap nhitng kién thiic dé cha me va giao vién hiéu vé nguyén
nhan, biéu hién va hau qua cta hanh vi hung tinh & tré mau giéo 1én.

+ Cung cap kién thac gitp cha me va gido vién biét duoc cac cach gido
duc, ang phd véi hanh vi hung tinh caa tré. Cu thé nhu sau:

- Gilip tré nhan thirc ding dan vé biéu hién, hau qua cua hanh vi hung
tinh: Nhan thirc dong vai tro quan trong trong moi hoat dong ctia con nguoi,
1a co s& caa hanh dong. Néu nhan thirc dang dan s& din dén cac hanh dong
dung din va nguoc lai. DI véi tré mau gio 16n, néu tré c6 nhan thuac diung
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dan vé ban than va céc yéu té tac dong bén ngoai thi s& dan t6i hanh vi tich
cuc. Tuy nhién, dic diém tam 1y cling nhu hoat dong nhan thic ¢ la tudi
mau gido 16n con non nét, thiéu cha dong va y thac tap trung chua cao do, do
vy Viéc tac dong vao mat nhan thic can phai linh hoat, tao su hing thi va
viéc nhan thac di vao tré mot cach tu nhién. Bé thuc hién dugc diéu ndy can
phai thuc hién mot sb cac budc sau:

Gilp tré nhan thitc gid tri ban than va ngwoi khac trong tinh hung gay
han théng qua cac hoat dong tro choi dong vai, trai nghiém nham ting cudng
nhan thic vé ban than va nhiing gia tri tich cuc caa ban than cling nhu nhiing
gid tri tich cuc cta nguoi khéac.

Gilp tré nhdn thite dwoc tam quan trong cua viéc hop tac, chia sé
thong qua céc tinh huéng, trd choi...

Giup tré nhdn thizc cac cam xuc tich cuc va cam xUc tiéu cuc thdng qua
thao luan vé ndi dung phim, trd choi va cam nhan cua tré trong céc tinh huéng
do.

Gilp tré nhan dién hanh vi tich cyc va hanh vi tiéu cyc. Cung tré phan
tich hiéu qua cua hanh vi tich cuc va khéng hiéu qua caa hanh vi hung tinh
(chtrng minh bang céc cau chuyén ké, noi dung caa phim hoat hinh va bang
cac hanh vi thuc té cua tré)

Cha me hodgc cd gido 1am mdu hanh vi tich cxc cho tré quan sét, bat
chuac va lam theo.

- Gilp tré trai nghiém cam xuc tich cuc va hanh vi tich cuc, thu gian

Bién phap tac dong vao mat x(c cam cua tré mau gido 16n co biéu hién
hanh vi hung tinh 1a bién phap kha quan trong trong chuong trinh tac dong va
can thiép. Boi dic diém tdm 1y dic trung lta tudi ndy 1a cam xdc phat trién
manh, moi phan &ng cua tré xuat phét tir cam giac thoa man, dé chiu hay
khong dugc théa man va dé chiu cua ban than. Trén co sd do, can cd bién
phap tac dong phu hop sao cho c6 thé khoi goi cac cam x(c tich cuc va giam
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bt cac xung dong tiéu cuc cua cam xuc, gidp tré giai toa cang thang va thu
gian. Bé thuc hién bién phap nay, can thuc hién mot sé nhiém vu nhu sau:

Gilp tre trai nghiém cac cam xuc tich cuc va cam xuc tiéu cuc théng
qua hoat dong trd choi, xem phim (ké chuyén) va dong vai theo ndi dung
phim

Gilp tré thé hién cdc thdi dé tich cuc trong quan hé véi moi ngudi
xung quanh bang cach thuc hién cac bai tap, vi du nhu: thé hién sy yéu
thuong v6i ngudi khac, thé hién 10ng vi tha, thé hién su ton trong v.v...

Gilp tré hoc chuyén huwéng cam xdc tiéu cuc thanh tich cuc. Vi du:
Thuc hién bai tap vé& lai ndi so hii, con tic gian roi chinh sira thanh buc tranh
thé hién su yéu thuong, sy tha thi v.v...

- Cung cb hanh vi tich cuc cho tré

Mbét trong nhitng thanh phan quan trong nhat cua y thirc d6 chinh 1a
mat niang dong cua y thic biéu hién qua hanh vi cia hoat dong. Hanh vi l1a
thanh phan cét 18i caa biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido lon. Khi
tré da nhan thac tt, c6 cam xuc tich cuc nhung khi biéu hién hanh vi van
chua theo mong muén thi d6 1a van dé& ma cac nha tam ly, phu huynh, gido
vién va cac luc luong gi4o duc khac can hd trg dé cing ¢b cac hanh vi dugc
tao 1ap. Bé thuc hién bién phap nay can cung tré thiét 1ap hanh vi tich cuc
theo cac buoc sau:

Phan tich cac hanh vi tich cuc va tiéu cuc, tinh hiéu qua caa cac hanh vi
tich cuc

Dé nghi tré néu ra cac mau hanh vi cé thé trong mét tinh hudng cu thé

Goi y cho tré cac mau hanh vi dugc chap nhan va cach thac bay to cam
xuc phu hop;

Culing tré thao luan loi ich ciia cac mau hanh vi da duoc dua ra;

Lam mau cho tré xem cac hanh vi nay (vi du, hanh vi xin 16i ban, hanh
vi tha th 16i cia nguoi khac. ..);
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Hudng dan tré cac budc thyuc hién hanh vi méi;

Cung ¢ hanh vi mai bang 1oi khen, sy dong vién, khich 1& hoac phan
thuang kip thoi phi hop véi sé thich va mong muén cua tré.

Ngoai ra, thuong xuyén to chic cac trd choi hinh thanh hanh vi méi,
cho tré vé& tranh, nghe nhac va van dong nhe nhang theo nhac gilp tré giai
phdéng cac cam xuc tiéu cuc va su cang cirng cua cac co. Do cling chinh 1a cac
bién phap tich cuc gidp tré hinh thanh va cang ¢ dugc cac hanh vi tich cuc.

* Céch thize va cdc diéu kién thuc hién bién phap

Bién phap nang cao nhan thac cua cha me, thay cd vé biéu hién hanh vi
hung tinh va cach tng pho cé thé duoc thuc hién bang cach két hop cung nha
truong to chic budi toa dam, tap huan ki ning cho cha me va thay cb vé tré
mau gi4o 1on co biéu hién hanh vi hung tinh; pho bién va phét tai liéu chia sé
su hiéu biét vé dic diém tam ly cua tré, cAc nguyén nhan gay nén hanh vi
hung tinh.

biéu kién thyuc hién bién phap: cd sy phdi hop, quan tdm, ung ho cua
nha truong va gia dinh; sy quan tdm va ung ho cua céc trung tam truyén
thong...
4.2.2.2. Xay dung moi truong gia dinh tich cuc

Nhu d3 néi 6 trén, moi truong gia dinh anh hudng rat 16n dén doi séng
tam ly cua tré. Néu tré séng trong mot gia dinh c6 yéu té bao luc thi d6 co thé
1a nguy co dan dén phan ung hung tinh caa tré. Do vay, dé giam thiéu hanh vi
nay can tac dong dén yéu td gia dinh.

* Muc dich cua bién phap: Xay dung méi truong gia dinh tich cuc,
gitp bd me co6 nhitng céch wng xir pht hop véi hanh vi hung tinh cua con céi.

* Ngi dung cua bién phap

- Cung cap kién thic va huéng dan thuc hién cac phuong phap gido
duc con hop 1y, trong d6 phuong phép gido duc tét nhat 1a ngudi 16n trong gia
dinh phai 1am guong cho tré. Cha me can phai 1a hinh mau Iy tuéng dé cho tré
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hoc tap: hanh vi va 1oi ndi phai dung chuan myc, khdng c6 nhitng hanh vi bao
lyc trong gia dinh, khong noi 10i thé tuc, la hét, gian di, quat mang...

- Gilip cha me dua ra nhitng quy tic Gng Xt can co trong gia dinh dé tré
nhan va nhitng gi¢i han vé hanh vi ma tré can tuan theo nhung khong qua
nghiém khac, ap dit thd bao.

- Gilp cha me biét cach str dung nhitng hinh thie ki luat tich cuc mdi
khi tré ¢d biéu hién hung tinh, budng binh.

- Cung cap nhiing kién thirc va huéng dan cha me cach tu quan Iy cam
xuc ban than, cach gidp tré quan Iy cam xtc. Néu cha me biét cach l1am cha
nhitng cam x(c tiéu cuc va huéng dan tré ki ning nay thi s& han ché duoc
nhitng hanh vi hung tinh trong gia dinh.

- Gilp cha me nhan dién va kiém soat cac nguy co dan dén hanh vi
hung tinh tir phwong tién truyén théng nhu phim anh, trd choi bao lyc.

* Hinh thitc va diéu kién thyc hién bién phap

T6 chire tuyén truyén cho cha me cua tré qua cac budi hop phu huynh,
budi no6i chuyén chuyén dé; to chic cac budi ngoai khoa cd su tham gia cua
phu huynh, nha trudng va tré dé cing tim hiéu vé nhitng ndi dung trén. Xay
dung noi dung, chuwong trinh, tai liéu tap huan, cAm nang hudng dan vé cach
lam cha me tich cyc, cach tng Xt véi tré khi ¢6 biéu hién hung tinh...
4.4.2.3. Xay dung lop hoc than thién, an toan, lanh manh

* Muc dich cua bién phap: Xay dung Iop hoc than thién, an toan, khoé
manh nham tao cho hoc sinh nhiing cam xuc tich cuc, han ché cac tinh hudng
lam nay sinh hanh vi hung tinh.

* Noi dung cua bién phap:

- Cung cap kién thuc va ki nang cho gido vién vé viéc to chuc, sap xép
moi truong 16p hoc an toan, than thién.

- Cung cap nhitng kién thic va ki niang quan ly hanh vi 16p hoc hiéu
qua, dac biét 1a nhitng hanh vi hung tinh, quay rdi, mat trat tu trong 16p hoc.
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- Cung cap kién thuc va ki ning cho gido vién vé viéc noi loi dong
vién, khen ngoi va phé binh hop 1y; cach ddi xir cong bang, tranh lam cho tré
c6 tam trang tac tdi, ghen ti, bat binh...

- Cung cap kién thuc va ki ning gitp gido vién day tré biét hop tac,
chia s¢, quan ly cam xuc...

- Hudng dan gi4o vién cach giai quyét cac tinh hubng tré xung dot véi
nhau, cich ung xuir phu hop vai hanh vi hung tinh.

- Huéng dan giao vién cach quan Iy nhitng cam xuc tiéu cuc, tranh c6
nhiing hanh vi bao luc voi tré.

* Hinh thitc va diéu kién thuc hién bién phap:

Hinh thac xay dung 16p hoc than thién, an toan, lanh manh nham han
ché hanh vi hung tinh rét da dang: t6 chic cac budi tap huan, tuyén truyén,
noi chuyén chuyén d¢, gido duc thudng xuyén cho can bo quan 1y va toan bo
gido vién, nhan vién cua truong; xay dung tai liéu gido duc k¥ ning séng va
gia tri séng danh cho l&a tuéi mam non...

MJdi bién phap hudéng téi mot muc tiéu cu thé, nhung déu hudng dén
muc tiéu chung 1a gilp tré kiém soat duoc hanh vi hung tinh, giam thiéu
cac biéu hién tiéu cyc caa hanh vi gy ton thuong cho ngudi khéac, hinh
thanh cac cam xdc va hanh vi tich cyc. Thuc té, trong mdi bién phap déu
c6 gan noi dung caa cac bién phap khac hop thanh. Nhu vay, c6 thé noi
rang, cac bién phap nham giam thiéu hanh vi hanh vi hung tinh caa tré mau
giao lon a cac bién phap c6 nhitng muc tiéu riéng, nhung luén hoa quyén
vao nhau, khdng tach roi nhau mot cach doc lap, do vay khi thuc hién bién
phép tac dong can thuc hién dong bd dé tao sic manh hinh thay d6i va tao
lap hanh vi tich cuc o tré.

Tom lai, cac bién phap co ban duogc néu trén la cac bién phap trong tam
¢ y nghia trong hoat dong hd trg, can thiép dbi véi tré ¢d biéu hién Hanh vi
hung tinh. . Cac huéng muc tiéu tuy c6 khac nhau nhung rat théng nhat trong

136



mot muc tiéu chung 1a hudéng dén su phat trién tam Iy lanh manh & tré. Khi
thuc hién bién phap tac dong, khdng thé thiéu 1 trong 3 bién phap da duoc
néu, boi sy thiéu hut d6 s& khong mang tinh dong bd, khong tao sic manh
tong thé 1am cho hoat dong trién khai gap kho khin va khong thé thuc hién
dugc. Trong qué trinh thyc hién, tiy theo diéu kién, méi truong, thoi diém va
d6i tuong cu thé, cd thé sap xép cac bién phap trong méi twong quan khac co
vi tri uu tién khac nhau sao cho viéc thuc thi ké hoach can thiép dat hiéu qua

cao nhat.

Tiéu két chwong 4

Trén co s& diéu tra thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau
gi4o 16n cho thay:

Pa s6 tré hiém khi hoic thinh thoang biéu hién hanh vi hung tinh ¢ trén
l6p. Két qua nay c6 twong quan thuan véi két qua thu duogc tir gido vién va tir
cha me cua tré. Nhu vay cd thé thay rang hanh vi hung tinh cua tré biéu hién
twong d6i 6n dinh. Tré khdng chi bac 16 hanh vi nay & trén 16p ma con boc 16
noi ¢ nha.

Hanh vi hung tinh cua tré dugc biéu hién rd nét qua hanh vi ngdn ngi;
biéu hién chii yéu mot cach truc tiép hudng vao chinh déi tugng gay nén cho
tré su tac gian, kho chiu. Biéu nay phd hop véi két qua caa mot sd nghién
ctru di trudc va phi hop véi dic diém tam ly cuia tré mau giéo.

Xét vé khia canh ngbn ngi, tré boc 16 su hung tinh chu yéu théng qua
cac biéu hién nhu “16n tiéng véi ban khi c6 mau thuin”, “la hét, quat thao ban
bé trong lc choi dua”, “lau bau, cim cau mot minh”

Xét vé khia canh hanh vi phi ngén ngix, tré c6 nhitng biéu hién rd nét
nhu “Siz dung cac bé phdn co thé gy dau dén cho nguwoi khac”, “Tré xich
mich véi ban nay nhung lai danh ban khac”, “Tré sir dung dé vdt bdt ky dé
danh ban” .
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C6 su khac nhau vé muc biéu hién hanh vi hung tinh khi so sanh theo
cac bién sé.

Xét theo gigi tinh, cac bé trai c6 mac d6 biéu hién hanh vi hung tinh rd
nét hon va cha yéu biéu hién théng qua hanh vi phi ngén ngi.

Xét theo khu vuc truong, khdng cé sy khac biét mang y nghia théng ké
vé mic me biéu hién hung tinh giira tré séng & ngoai thanh va tré séng ¢ noi
thanh ma chi cé su khac biét & mot s khia canh biéu hién caa hanh vi hung
tinh nhu: cai lai ¢6 gido, la hét quat thao vai ban be trong lac choi dua, noi
hdn vai ban bé khi buc tac....

Xét theo méi quan hé anh chi em trong gia dinh, khong c6 su khac biét
dang ké gitra nhdm tré mau giéo 16n 1a con mot va nhom tré c6 anh chi em
trong gia dinh vé mic d6 biéu hién ciing nhu cac mat biéu hién hanh vi hung
tinh thong qua hanh vi ngdn ngir va hanh vi phi ngén ngi, hanh vi ngdn ngir
truc tiép va hanh vi ngén ngit gian tiép.

Xét theo nghé nghiép cua bd va me, két qua nghién ctu cho thady nhém
tré ¢ me 1am kinh doanh c¢6 mirc d6 biéu hién hanh vi hung tinh rd nét hon
so vai nhdm tré c6 me la can bo cong chirc. Sy hung tinh dugc boc 16 qua
hanh vi ngdn ngir, hanh vi phi ngdn ngir va biéu hién mot cach truc tiép cua
nhom tré ¢6 me 1lam kinh doanh ciing & nét hon. Tré c¢6 b 1a lao dong pho
théng c6 hanh vi hung tinh dién ra nhiéu hon; biéu hién hanh vi hung tinh
bang ngdn ngit rd nét hon so vai tré c6 bd 1a can bo cong chuc.

Khi tré c6 biéu hién hanh vi hung tinh, cach phan ang chi yéu cuaa co
giao la khuyén bao va trach phat nhe nhang.

- Biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido 16n chiu anh huong caa
nhiéu yéu t6 khac nhau, gdm céc yéu té cha quan (ghen ti, thich choi mot
minh, khdng biét d&én su nguy hiém, rdi loan quan hé xa hoi, lo au) va céc yéu
té khach quan (phong céch gido duc caa cha me, cach @ng xu cua cd gido).
Yéu té c6 kha ning du bao hanh vi hung tinh cua tré cao nhat 1a “tré thich
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choi mot minh, khong thich ngudi khac bén canh” véi 53% d6 bién thién
cia mirc d6 hung tinh, tiép theo 1a “rdi loan quan hé x& hoi” (40%) va
“ghen t1” (20%).

Luan an di nghién ciu 2 truong hop dién hinh. Két qua nghién cau
truong hop dién hinh gép phan khac hoa sau hon hanh vi hung tinh cta tré
cling nhu dua ra cac bién phap tdm ly — giao duc phu hop.

Trén co sd nghién ciu Iy luan va thyc tién, luan an dé xuat 4 nhém bién
phap can thiép nham giam thiéu hanh vi hung tinh, bao goém: tac dong vao
mat nhan thac cua tré, giup tré trai nghiém cam xdc va hanh vi tich cuc, cung
¢ hanh vi tich cuc cho tré va cudi cung 1a nang cao nhan thic caa cha me, ¢o

gido vé tré cd bieu hien hanh vi hung tinh va bién phap tng pho.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

Tur két qua nghién cau ly luan va thuc tién vé hanh vi hung tinh cua tré
mau gido Ién, ching tdi rit ra mot s6 két luan sau day:

1.1. Théng qua viéc nghién ctu tai liéu, phan tich céc 1y thuyét vé hanh
vi hung tinh, luan an dua ra khai niém céng cu cua dé tai nhu sau:

Hanh vi hung tinh cia tré mdu gido I6n 1a cach xi si cua tré trong
hoan canh cu thé, diroc biéu hién ra ngodi bang loi néi, ciz chi nham gay tén
thuong cho nguoi kKhac hogc cho ban than.

Hanh vi hung tinh cua tré dugc boc 16 qua hanh vi ngbn ngir hoac hanh
vi phi ngén ngit mot cach truc tiép hudng vao chinh doi tuong gay nén sy tic
gian kho chiu; hodc boc 16 mot cach gian tiép hudng vao nguoi hoic vat xung
quanh ma khéng phai la nguyén nhan gay ra su tic gian, kho chiu cho tré.

Trén co s& khéi niém va thyuc tién quan sat, dé tai da dwa ra mot danh
muc 16 biéu hién hanh vi hung tinh caa tré mau gido 16n, bao gém 8 hanh vi
ngbn ngir va 8 hanh vi phi ngdn ngt .

C6 nhiéu yéu té anh huéng dén hanh vi hung tinh caa tré mau gio I6n,
bao gdm nhém yéu té chu quan va nhom yéu té khach quan

1.2. Két qua nghién ciu thuc trang cho thay:

Vé mire dé biéu hién: Pa sb tré hiém khi hoic thinh thoang biéu hién
hanh vi hung tinh & trén [6p Két qua nay c6 twong quan thuan véi két qua thu
duoc tir gido vién va tir cha me cua tré.

Vé hinh thizc biéu hién: Hanh vi hung tinh cuaa tré duoc biéu hién rd nét
qua hanh vi ngdn ngi. Tré biéu hién chu yéu mot cach truc tiép hudng vao

chinh d4i twong gay nén cho tré sy tic gian, kho chiu.
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C6 su khac nhau vé muc biéu hién hanh vi hung tinh khi so sanh theo
cac bién sé gioi tinh, khu vuc truong, nhdm nghé nghiép cua b me, tré 1a con
mot va tré co anh chi em.

Khi tré co biéu hién hanh vi hung tinh, cach phan @ng cha yéu caa co
giao la khuyén bao va trach phat nhe nhang.

1.3. Biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido Ion chiu anh huéng
cua nhiéu yéu té khac nhau, gom cac yéu té: thuoc vé ban than tré (ghen ti,
thich choi mot minh, khong biét dén sw nguy hiém, réi loan quan hé xa hoi, lo
au...), thuoc vé cd gigo (cach tng xt, hinh phat...), thuoc vé gia dinh (phong
cach gido duc, cac bién phép gi4o duc da st dung...). Trong d6, nhitng yéu té
thudc vé ban than tré ¢d anh huong manh mé nhat dén biéu hién hanh vi hung
tinh cua tré mau gido 16n.

1.4. Két qua phan tich truong hop dién hinh cua mot sé tré mau gido
|6n d& 1am rd hon thyc trang biéu hién hanh vi hung tinh cua tré mau gido 1on
va c6 thém thong tin thuc tidn khing dinh két qua nghién ctu.

1.5. Bé xuat 03 bién phap tdm Iy - gido duc trén co so ké thira va c6 bod
sung nham giam thiéu hanh vi hung tinh & tré mau gi4o 16n: nang cao nhan
thirc cua cha me, thay ¢ vé tré c6 biéu hién hanh vi hung tinh va cach tng
phd phu hop, xdy dung moi truong gia dinh tich cuc, xay dung truong hoc
than thién, an toan, lanh manh.

Véi két qua nghién ciu trén cho phép ching toi khang dinh két qua
nghién ciu phi hop vai gia thuyét da néu trong luan an.

2. Khuyén nghi
2.1. Péi véi gido vién

- Hiéu duogc diac diém tam ly cua ca nhan tré, nhan dang biéu hién hanh

vi hung tinh cua tré, tir d6 c6 tng xir phi hop va nhiing hd tro can thiét nham

giam thiéu hanh vi hung tinh cho tré mau giéo 1én.
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- C6 gido can giao tiép véi tré bang hanh vi nhe nhang, céi ma, than
thién, giam bét nhitng yéu té gay cang thang cho tré trong cac hoat dong trén
l6p (khéng quét thao, la mang, béu guong, ap dit thd bao, ép tré 1am nhiing
diéu khoéng thich, phan xtr khéng cong bang...) tao cam giac thoai mai va an
toan cho tré.

- Gi4o vién tu rén luyén nang cao kién thirc nghiép vu su pham théng
qua viéc tham gia cac khoa hoc, tap huan, tu bdi dudng 13n nhau trong céc gio
sinh hoat chuyén mon va tu hoc.

2.2. Péi véi cha me hoc sinh

- Tao diéu kién, thuong xuyén dong vién, khich I& va giup d& tré trong
moi hoat dong, quan tim dén tinh than, x(c cam tinh cam cua con.

- Cha me lam guong cho tré trong viéc xir Iy cac tinh huéng xung dot
béng su binh tinh, nhe nhang, tranh dung vii lyc.

- Phéi hop voi nha trudng trong viéc gido duc tré (hop phu huynh, tham
gia cac hoat dong do nha trudng té chiec...). Pong thoi chia sé vai nhitng kho
khan va thuong xuyén phéi hop hd tro gido vién trong viéc gido duc tré.

- Tu hoc hoac tham gia cac khoa 16p (qua chuong trinh ti vi, 16p ki
nang séng...) bdi dudng kién thuc vé dic diém tam Iy cua tré mau gido, ki
nang (ng Xt vai tré khi tré co biéu hién hung tinh.

2.3. Péi Véi nha trwong

- Ban giam hiéu can hiéu rd nhimg dac diém tam Iy va nhitng khé khan
cua tré mau giéo lon.

- T4 chire va duy tri cac hoat dong sinh hoat chuy&n mén va hoat dong
ngoai khda (moi chuyén gia n6i chuyén, té chic cude thi, giao luu,...) thu hat
tré, gi4o vién, phu huynh hoc sinh tham gia véi cac chu dé vé cach ang xu khi
tré ¢6 biéu hién hanh vi hung tinh va k¥ ning thiét lap méi quan hé than thién,

tich cuc gitp giam thiéu hanh vi hung tinh ¢ tre.
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- Bdi dudng doi ngii gido vién dap tng voi Chuan nghé nghiép giéo
vién mam non, dic biét 1a kién thac vé tdm 1y hoc su pham va tam Iy hoc tré
em l&a tudi mam non; K§ ning giao tiép wng Xt v&i tré mam non; ky ning
thiét 1ap cac mdi quan hé qua lai tich cuc gitra gido vién vai hoc sinh; k§ nang

danh gia hoc sinh; k¥ niang xir Iy mot s6 tinh huéng su pham thuong gap...
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PHU LUC 1

BANG QUAN SAT BIEU HIEN HANH VI HUNG TINH CUA TRE MAU

GIAO LON
Hovaténtré: ......oooooviiiiiiii ., MaHS:............
Lop: oo Truong: ................ Ngay quan sat: .................

THOI GIAN

BIEU HIEN

Ngay
1

Ngay
2

Ngay
3

Tre cdi lai cd giao khi khong hai long

Tré noi hdn véi ban bé khi buc tic

Tré 16n tiéng vai ban khi c6 mau thuan, xich mich vai ban do

Tré thuong xuyén la hét, quat thao ban bé trong lic choi dua

Khi khéng hai 1ong chuyén gi d6 tré lau bau, cam cau mot
minh

Tré gian ban nay nhung lai 16n tiéng vai ban khac

Khi gian dir ban bé, tré mang chui d6 vat xung quanh

Trong nhitng cudc xich mich, tré co6 nhirng 161 ndi khiéu khich
ban be xung quanh

Tré sir dung vat dung bat ky (d6 choi, ghé...) dé danh ngudi
khéc

Tré sir dung bo phan co thé (tay, chan, dau, rang...) gdy dau
don cho nguoi khac (danh ban, kéo toc ban, can ban...)

Khi thay cac ban danh nhau tré thich thu dimg xem va xong
vao danh cung

Tré bj kich dong khi ban giat d6 va x6ng vao danh ban

Tré xich mich vai ban nay nhung lai danh ban khac

Khi byc tuc tré thuong ham hyuc va CQ hanh vi manh véi d6 vat
xung quanh (ném do choi, dam dap do vat...)

Khi noi gian voi ai tré thuong dap pha do dac cua ho

Khi noi gian, tré co hanh vi an va (ndm lin xudng dat, dam
danh vao ban than...)

Ung xir cia GV véi HS
- Phat - Doa nat -
- Dénh H -Khang biét -
- Khuyén nhu ]
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BANG KIEM HANH VI PHAT TRIEN TRE EM

(Danh cho phu huynh)
Hovatén: ..........ooooviiiil. TUOL: oo
Con thu: ......... Ngay sinh: ...l
Diachi: .....ooooiiii . Ngay dién phi€u: ...................
biénthoai: ...
Nguoi dién phiéu (b6/me): .....................
Nghé nghi€p: ..........oe...... Tudi: ..............

Cac muc dudi day liét ké cac biéu hién hanh vi cua tré em. Trong vong 6 thang
gan day hoic hién tai, anh/chi cam thay tré c6 biéu hién nao trong cac muc
duai day, xin hay khoanh tron:

S6 2: Néu biéu hién d6 Rat ding hoic Thudng xuyén co & tré

S6 1: Thinh thoang, hodc Pling mét phan

S6 0: néu biéu hién d6 Hoan toan khong co & tré

Anh/chi/ hiy cb ging tra 10 tat ca cac muc, tham chi ca muc dudng nhu khdng
ap dung cho tré

0 1 2| 1. Budn ba, u siu, rau ri

0 1 2| 2. Nétranh anh mét, khong nhin thing vao mét

0 1 2| 3. Than tho, nhu trong mot thé gidi riéng ciia minh

0 1 2| 4. Lahét, chiri mang ngudi khac

0 1 2 5.Ludnsip datdo vat hodc thoi quen theo mot trat tu cling
NhAC. MO A: <ot

0 1 2| 6. Haydap dau

0 1 2| 7. D2 bikich dong qua mirc

0 1 2| 8. Céan ngudikhac

0 1 2| 9. Khong thé tap trung cht v duoc 1au, chong chan

0 1 2| 10. Nhai, ngdm do vat hay cac bo phan co thé

0 1 2| 11. Khéc. budn vo cd

0 1 2| 12.L& dihodc bit tai khi nghe thdy 4m thanh nao d6. Mb ta

0 1 2| 13. Lon xOn khi str dung dai tr nhan xung




14

. Chay khéng kiém soat dugc

15

. Ao giac: ludn cam thay vé di€u khong c6 thyec....

16

. Buon ba khi chi ¢c6 mot minh

17

. Khong bdce 10 tinh cam, cam xtc

o O O o O

e N N T

Do DN DN

18

. Khong dap ing cam xtc cua nguoi khac. Vi du: khong to phan
ung khi thay nguoi than khoc

19.

D¢ bi xao nhang khéi cong viéc

20.

Dé bi nguoi khéc 161 cudn

21.

An nhiing thir khong dn dugc: Vi du: an ban, 14 cdy, xa phong

22.

Kho chiu qué mtrc khi tdch khéi nguoi than

23.

So nhitng thtr hoac tinh huéng ddc hiéu. Vidu: so tdi, con trung

24.

May giat, nhéch co mit

25.

G0, dap, xoay tron cac do vat ¢ xung quanh

26.

Kén an hoac cach an uong ky cuc

O O O O O O oo o
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27.

An qua nhi€u, 1am moi cach dé c6 do an (Vi du: moi moc, lay
trom do an)

o

-

N

28.

Bi am anh bdi mdt y nghia hodac hanh dong. Mo ta:

29.

Nghién ring

30.

Ac mong, la hét, di lai trong giéc ngu

31.

Dé nong nay, dam chan, dap cua,....

32.

Giau diém do vat

33.

Tu danh hoac can minh

34.

Phat am xi x0, € a, rén ri, la hét, &m v6 nghia

35.

Khoéng kién tri

36.

Hanh dgng gidi tinh khong phu hop

37.

Xung dong, hanh dong khong suy nghi

38.

Deé cau kinh

39.

Hay ghen tuc

40.

bap, danh nguoi khac

41.

Thiéu ty tin, kém tu trong

O O O O O O 0O o o o o o oo

P R R R R R R R R R PR R e

NN D NN DD DN DN DN DNDNDN DD NN

42

. Cuo1vo cod




43

. Nghich Itra
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|

N

44,

Thich cam hodc choi nhiing thir khong phu hop nhu soi day, que
,... hodc cudn hut qua muc vao thir gi do.

45.

Chan an

46.

Thu dam hodc phoi bay bd phéan sinh duc noi cong cong

47.

Thay d6i cam xuc nhanh chéng khéng c6 ly do

o O O o

= = B

NN DNDN

48.

Cham chap, ué o4ai, it hoat dong. Ngéi mot chd, nhin nguoi khac
choi

49.

On ao hoac la hét om som.

50.

Nghich ludn chan tay, khong thé ngdi yén

51.

Bdc 16 cam xic qua muc

O O o O

N N

NN NN

52.

Tho dbc, ndn oe, dau dau hodc than phién dau nhirc ma khong co
nguyén nhan thyc thé.
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-

N

53.

Ludn tim kiém sy chi y

54.

Quan tdm, chl ¥ qué muc, ling nghe hoic thao g& chi tiét ctia d6
vat

55

. Khong can biét dén sy nguy hiém

56

. Thich choi v6i nguoi 16n hodc tré nho tu6i hon, khong choi véi
tré cung tudi

57

. Thich mgt minh, khong thich nguoi khéc & bén canh

58

. Ban tdim v41 mot hodc hai moéi quan tdm dac biét nao do6. Mo ta

59

. Tur chdi dén truong

-

N

60

. Lap lai mot s6 cir dong cua tay, co thé, dau, mat. Vi du: vd tay,
lac lu

61

. Khang cu lai sy 6m ap, vuot ve hodc nung

62.

Nhai 161 nguoi khac

63.

Nhic di nhic lai mét tir hay cum tur

64.

Ngui, ném, liém do vat

65.

Cao cau hodc cay da

66.

Gao thét qua nhiéu

67

. Ngu qué it, r6i loan giac ngu

68

. Nhin cham cham vao anh dén hoac xoay do vat

O O O O O o o o o
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69

. Ngu qua nhiéu




70. Dai tién lung tung, nghich phan

71. No6i tham, noi giong cao, hoac am va nhip diéu noéi bat
thuong....

72. Bat tit dén, hodc hanh dong lip di lap lai. M6 ta

73. Hay lay trom cac tht linh tinh

74. Budng, khong nghe 101, khong hop tac

75. Hay xau ho

76. Muon coi quan 4o ra hodac ném di

77. Ludn khang khang doi lam gi d6 mac du khong c6 kha ning

78. Thich ding sat vao nguoi khac

79. Nhin hoac nghe théy mot cai gi do khong ¢ thuc, bi 4o gidc,....

80. No6i mudn chét

81. NOGi qua nhiéu hoidc qua nhanh

82. Noi chuyén mot minh hodc noi trong tudng tuong

83. Noi dbi

84. Tu duy rdi rac, 16n x0n, kho hiéu

85. Lo au, cang thang, bdi rdi

86. Ném hoac dap vo dd dac

87. C4 tinh tréu troc hodc khiéu khich ngudi khac

88. Gidm cam giac dau

89. Vui vé hodc phan chan khong 15 1y do

90. Cir dong bat thuong, dang diéu hodc cach di dimg ky quic

O O O O O O O O O O O O O OO O o o o
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91. Buc boi hoic kho chiu v6i su thay d6i nhé trong thoéi quen hodc
moi trudng song...

92. Di tiéu bira bai

93. Hach dich v6i nguoi khac

94. Di lang thang, khong muc dich

95. Than thé hodc kéu ca, phan nan quéa nhiéu

O O o o o
R
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96. Cac biéu hién khac c6 & tré khong dugc dé cap trong cac cau hoi




PHU LUC 3

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN VE PHONG CACH CHAM SOC VA GIAO

Xin chao Ong / Ba!
bé gop phan cham séc va giao duc con em chuing ta tot hon, xin Ong/ Ba vui

DUC CON CAI
(Danh cho phu huynh)

long cho biét ¥ kién ctia minh vé mot sé nhan dinh dudi day bang cach danh dau
vao mot phuong an tra lo1 phu hop nhat véi y kién caa Ong/ Ba

Xin cam on Ong/ Ba vi su cong tac quy bau!

Céac nhan dinh

Hoan | Pongy |[Hoan toan
toan mot khong
dongy | phan dongy

1. | Mot ngudi me tot can phai bao vé, tranh cho
con khoi nhitng ton thuong va kho khin du 1a

2. | CO nhimg dira tré hu dén noi phai lam cho
ching thay so ngudi 16n dé chung cé thé tro
nén ngoan hon

3. | Khi con cai truong thanh, ching sé& biét on cha
me vé su day dd nghiém khic.

4. | Tot nhat 1a con cai khong nén phéan xét vé cha
me minh da ding hay sai.

5. | Cha me can day cho con cai rang trong bat ky
hoan canh nao ciing phai ¢d gang tranh su x0

6. | Néu chi mot lan cho phép tré an va thi nd sé
lam diéu d6 thuong xuyén

7. | Nguoi me can phai lam tat ca dé biét con cai
minh dang nghi gi.

8.

9. | Cha me phai lam tat ca dé con céi tranh dugc
nhitng thit vong do cudc séng mang dén.

10] Can phai ngin chan ngay nhitng biéu hién doc
ac cuatre

11] Mot sy ky luat nghiém khic dbi véi dira tré sé
phét trién duoc ¢ no tinh cdch manh mé.

12| Cha me thuong cau gian vi sy ¢ mat cua con
cai dén ndi lam ching c6 cam giac ring cha
me khdng thé chiu dung duoc chiing thém mot
ti ndo nira.

13) Cha me khong nén thé hién nhirng trang thai




cam xdc khoéng dé chiu cua minh truéc mit
con cai.

14,

Tré em phai thuodng xuyén yéu cau nguoi 16n
giap d& chur khéng nén giai quyét mau thuan
cua minh bang au da.

15,

Cha me phai chinh phuc con cai bang nhitng
viéc lam cu thé

16.

Nhirng dtra tré khéng thu sic minh dé dat
dugc nhitng thanh tich nao d6 thi ching can
biét rang sau nay ching s& c6 thé gap nhiéu rai
ro (kho khan).

17,

Con céi can phai c6 quan diém riéng cia minh
va ¢ thé tu do bay t6 quan diém do.

18.

Néu con cai gap phai tai hoa thi ngudi me déu
cam thay minh cé 16i.

19.

Nhitng dira tré duoc nghe ndi nhiéu vé su ton
trong cac chuan muc hanh vi sé trg thanh
nhitng nguoi tot, vitng vang va dang kinh.

20.

C6 nguoi me ca ngay ban biu véi viéc cham
sOc con cai ma van gitr dugc vé diu dang, binh
tinh.

21,

Ngoai x& hoi, con céai khéng nén hoc céi gi
khac tréi vaoi y kien cua cha me.

22,

Khéng cé sy bién minh nao cho mot daa tré
danh ban

23,

Mot ngudi me chu déo can phai biét con minh
dang nghi gi.

24,

Cha me can phai biét Iam the nao dé con céi
khong bi roi vao nhitng tinh huong kho khan.

25,

Con cai rat can tinh mau tir dé lon 1én lanh
manbh.

26,

Phan 16n tré em can phai duoc gido duc
nghiém khac hon so véi nhitng gi dang dien ra
trén thuc té

217,

btra con la mot phan Cua ngudi me vi vay
nguoi me cé quyen biét tit ca moi diéu vé
cudc sdng cia nd

28,

Nhimg dta tré dugc cho phép cuoi dua thoai
mai vai cha me sé dé dang tiep thu loi khuyén
cua cha me hon

29,

bua tre can phai tin tuong rang sé khéng bi
phat néu ké hét nhitng van dé cia minh cho
cha me

30,

Mbi quan tdm I6n nhat cua ngudi me 1a hanh




phuc va an toan cia con céi

31.

Nghiém khic gido duc con cai s& lam cho
ching hanh phuc

32,

Cha me thuong ldy dra tré ngoan ngodn lam
guong day nhiing dra con hay danh nhau

33.

Trach nhiém cua cha me Ia phai tim hiéu
nhitng v nghi bi mat cia con céi.

34.

Néu con cai tham gia vao cong viéc gia dinh
thi ching sé gan bé hon vai bé me va dé dang
tin tuong cha me trong cac van dé ctia minh.




PHU LUC 4a
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN DANH CHO GIAO VIEN

Hanh vi hung tinh 1a nhitng loi n6i hoac cur chi diéu bo trudc nhitng hoan

canh nhét dinh nham gay tén thuong cho ngudi khac hoic cho ban than. Dé nghién

ctru cac bién phéap giam thiéu hanh vi hung tinh & tré miu giéo 16n, chang toi cé

mét sd cau hoi & bang sau. Xin chi hady cho biét y kién cia minh bang céch danh

dau vao noi dung phu hop

Biéu hién Toe” | Hiém | Thinn | T
euni¢ 20| khi |thoang| "9
gior Xuyén

Tré cdi lai cd gido khi khong hai long

Tré ndi hon véi ban bé khi buc tic

Tré 16n tiéng vai ban khi cd mau thuin, xich mich
VGi ban @6

Tré thuong xuyén la hét, quat thao ban bé trong ltc
choi dua

Khi khong hai long chuyén gi d6 tré lau bau, cam
cau mot minh

Tré gian ban nay nhung lai 1on tiéng véi ban khac

Khi gian dir ban bé, tré mang chui d6 vat xung quanh

Trong nhitng cudc xich mich, tré c6 nhirng loi noi
khiéu khich ban bé xung quanh

Tré st dung vat dung bat ky (46 choi, ghé...) dé
danh nguoi khac

Tré st dung bo phan co thé (tay, chan, dau, ring...)
gdy dau don cho nguoi khac (danh ban, keo téc ban,
can ban...)

Khi thay cac ban danh nhau tré thich thu dang xem
va xong vao danh cung

Tré bi kich dong khi ban giat 46 va xéng vao danh
ban

Tré xich mich vai ban nay nhung lai danh ban khac

Khi b}_rc tuc tré thuong ham hu‘zc va ¢ hanh vi rqanh
véi do vat xung quanh (ném do choi, dam dap do
vat...)

Khi ndi gian voi ai tré thuong dap pha do dac cua ho

Khi ndi gian, tré co hanh vi an va (ndm lin xuéng
dat, dam danh vao ban than...)
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PHU LUC 4B
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN VE CAC BIEN PHAP GIAM THIEU HANH
VI HUNG TINH CHO TRE MAU GIAO LON
(DANH CHO GIAO VIEN)

Hanh vi hung tinh 1a nhitng loi n6i hoac cur chi diéu bo trudc nhitng hoan
canh nhét dinh nham gay tén thuong cho ngudi khac hoic cho ban than. Bé nghién
ctru cac bién phap giam thiéu hanh vi hung tinh & tré mau gido 16n, chdng téi cé
mét s6 cau hoi & bang sau. Xin chi hdy cho biét y kién cia minh bang cach danh
dau vao noi dung phu hop
1. Trong 16p chi, tré ¢6 biéu hién hanh vi hung tinh khéng?

a.Co

b. Khoéng
2. Khi tré ¢6 nhitng hanh vi hung tinh, chi thuong xir Iy nhu thé nao?

a. Phat tré

b. Panh

c. Khuyén nhu

d. Doa nat
3. Theo chi, trong truong hop nao nao tré mau giao 16n thuong xay ra xung dot?

a. Nhitng tinh huéng c6 su c6 mit cia cb giao

b. Nhirng lac c6 gido khong déy
4. Theo chi, yéu t6 nao anh huong dén hanh vi hung tinh caa tré mau giao 16n?

a. Cach gido duc cua gia dinh

b. Cach cu xtr ctia gido vién

c. Méi quan hé cua tré vai ban bé cing 16p

d. Bic diém tam ly cua tré

5. Theo chi, bién phap nao sau day co6 thé giam thiéu hanh vi hung tinh cua tré mau
gido lon?

a. Tang cudng nhan thuc cua tré vé hanh vi tich cuc hoic tiéu cuc

11



b. Gilp tré trai nghiém cam xuc va hanh vi tich cuc

c. Cang ¢ hanh vi tich cuc bang phan thuéng hoic su khen ngoi

d. Nang cao nhan thirc cia cha me, cd gido vé tré c6 biéu hién hanh vi hung
tinh va cach tng pho.
Y kién déng gép thém ciaa anh (chi) vé cac bién phap can thiép ddi véi tré co
biéu hién hanh vi hung tinh:

Xin tran trong cam on sy hop tac, giap do caa chi!

12



PHU LUC5

PHIEU PHONG VAN SAU DANH CHO TRE MAU GIAO

1. Nha con c6 miy ngudi?

2. Trong nha con khdng thich ai nhat?........... Tal SA0%.....ccccveveeiieiiee,

4. Con thich ¢ nha hay dén truong? Vi sao?

8. Khi con bi ai d6 la ming, danh don con cam thay nhu thé nao?
Luc do6 con sé lam gi?

13



) ] ~ PHULUCSG
PHIEU PHONG VAN SAU DANH CHO PHU HUYNH

Kinh chao anh/ch;!

Hanh vi hung tinh la nhing loi no6i hogc cu chi diéu bo truoc nhiezng hoan
canh nhat dinh nham gay tén thirong cho ngwoi khac hodgc cho ban than. Nghién
cizu nay nham tim hiéu thuc trang biéu hién hanh vi hung tinh ¢ tré mdu giéo lon,
tir d6 dé xudt cac bién phap nham giam thiéu hanh vi nay ¢ tré, gilp tré c6 cach
#ng Xt tich cuec trong nhiing tinh huéng xung dét. Nhiing y kién cua anh/chi sé gitp
ich rat nhiéu cho viéc thyec hién muc tiéu nay.

Xin chan thanh cam on su giup dé cua anh/ch;!

1. O nha, con caa anh/chi ¢6 biéu hién hanh vi hung tinh khong?

4. Mbi lan chau thé hién sy hung tinh, anh/chi/nguoi I6n trong nha thuong @ng Xt
V&i chau nhu thé nao?

6. Anh/chi c6 thuong xuyén trao doi véi ¢d gido vé tinh hinh cia chau hang ngay
khéng? Vi sao?

7. Theo anh/chi, viéc gi4o duc tré nham gidp tré giam thiéu hanh vi hung tinh c6 can
thiet khong? Tai sao?

8. Theo anh/chi, dé tré giam su hung tinh, biét cu xir véi nguoi khac dang muc,
nguoi lon can phai lam gi?

Xin trén trong cam on sy hop tac, giup do cia anh/chi

14



PHYLUC7 9
PO TIN CAY VA HIEU LUC CUA BANG HOI

1. Thang do hanh vi hung tinh

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha
877 16
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
cl.l 20,802 34,897 ,499 ,870
cl.2 20,783 34,268 ,587 ,866
cl.3 20,159 32,203 ,597 ,867
cl4 20,300 32,755 517 872
cl.5 20,575 35,139 ,398 ,876
cl.6 20,976 36,276 ,485 871
cl.7 20,981 36,504 ,460 872
cl.8 20,812 34,377 579 867
cl.9 20,860 34,383 ,610 ,866
cl.10 20,454 31,754 126 ,859
cl.11 20,879 35,845 478 871
cl.12 20,918 34,260 , 736 ,862
cl.13 20,778 35,028 490 871
cl.14 20,957 36,139 ,495 871
cl.15 21,019 36,514 527 871
cl.16 20,923 36,848 ,299 ,878

2. Bang kiém hanh vi tré em

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

952

96
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Item-Total Statistics

Scale Scale Variance | Corrected Item- | Cronbach's
Mean if | if Item Deleted Total Alpha if
Iltem Correlation ltem
Deleted Deleted

c2.1_nhom5 24,63 340,868 ,306 ,951
c2.2_nhomb5 24,53 337,419 442 ,951
c2.3_nhom5 24,63 340,798 ,299 ,951
c2.4_nhom5 24,52 337,370 451 ,951
c2.5 nhom3 24,27 336,981 ,306 ,952
c2.6_nhom2 24,75 342,942 ,290 ,951
c2.7_nhom2 24,62 341,078 271 ,951
c2.8_nhom2 24,60 338,984 391 ,951
c2.9_nhom2 24,07 334,425 438 ,951
c2.10_nhom2 24,49 336,063 479 ,951
c2.11 nhom4 24,62 338,297 ,452 ,951
c2.12 24,53 336,844 ,466 ,951
c2.13_nhom3 24,56 339,070 ,365 ,951
c2.14 nhom13 24,57 335,663 511 ,951
c2.15 24,71 341,086 ,402 ,951
c2.16_nhom4 24,23 334,416 446 951
c2.17_nhomb5 24,51 336,786 ,466 ,951
c2.18 _nhomb5 24,57 338,929 ,335 ,951
c2.19 24,10 332,034 493 ,951
c2.20_nhoml 24,14 332,674 514 ,951
€2.21_nhom2 24,67 340,193 ,394 ,951
€2.22_nhom4 24,24 332,372 ,509 ,951
c2.23_nhom4 23,88 337,194 279 ,952
c2.24 _nhom2 24,66 340,583 ,302 ,951
€2.25_nhom2 24,41 333,817 ,570 ,951
€2.26_nhom4 24 47 337,647 ,361 951
€2.27_nhom2 24,68 343,326 ,138 ,952
c2.28_nhom3 24,53 335,755 ,518 ,951
€2.29_nhom2 24,48 337,865 ,209 ,953
c2.30_nhom4 24,64 338,956 443 ,951
c2.31_nhoml 24,41 334,541 ,533 ,951
€2.32_nhoml 24,43 335,612 ,500 ,951
€2.33_nhom2 24,73 341,694 ,379 ,951
c2.34_nhom2 24,64 338,936 428 ,951
c2.35_nhoml 24,03 337,182 ,370 ,951
c2.36 24,71 341,306 ,366 ,951
c2.37_nhoml 24,58 336,810 ,529 ,951
c2.38_nhom1l 24,34 332,940 ,601 ,950
c2.39_nhom1l 24,41 332,857 ,599 ,950
c2.40_nhoml 24,54 334,973 ,567 ,951
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c2.41_nhoml
€2.42_nhom2
c2.43 _nhoml
c2.44 _nhom2
c2.45
c2.46_nhom4
c2.47_nhom2
€2.48_nhoml
€2.49_nhomb5
c2.50 nhoml
c2.51 nhom12
€2.52_nhom3
€2.53_nhom5
c2.54 _nhoml
€2.55_nhom3
€2.56_nhom2
c2.57_nhom5
c2.58 nhom3
€2.59_nhoml
€2.60_nhom2
c2.61_nhom5
€2.62_nhom3
€2.63_nhom2
€2.64_nhom?2
€2.65
€2.66_nhom2
c2.67
€2.68_nhom?2
€2.69_nhomb5
€2.70_nhom2
c2.71_nhom3
c2.72_nhom2
€2.73_nhoml
c2.74_nhoml
c2.75_nhom4
€2.76_nhom2
€2.77_nhoml
c2.78_nhom3
c2.79

c2.80
c2.81_nhoml
€2.82_nhom3
c2.83_nhom1l
c2.84
€2.85_nhoml
€2.86_nhom2
c2.87_nhom1l

24,38
24,63
24,64
24,24
24,33
24,72
24,60
24,56
24,51
24,09
24,57
24,64
24,41
24,22
24,45
24,38
24,67
24,63
24,42
24,30
24,56
24,44
24,44
24,57
24,58
24,63
24,55
24,65
24,60
24,72
24,64
24,66
24,54
24,25
24,16
24,70
24,43
24,50
24,72
24,73
24,47
24,64
24,42
24,64
24,66
24,62
24,48

334,832
340,650
340,302
333,164
334,559
342,478
339,836
340,486
337,697
333,745
337,999
338,134
338,718
336,567
334,060
335,039
341,135
339,889
336,364
331,714
340,268
336,653
335,525
336,752
336,740
339,018
337,783
338,883
339,796
341,250
339,163
338,336
337,814
336,088
335,480
341,399
335,692
336,746
342,508
342,959
337,211
340,322
337,106
338,560
339,861
338,040
335,716
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510
310
341
575
489
274
340
259
403
442
432
440
294
333
539
464
281
349
457
551
288
436
439
523
523
444
401
463
343
381
446
522
421
451
430
336
508
425
271
241
377
340
433
440
418
505
492

,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,952
,951
,951
,951
,951
,952
,952
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951
,951




€2.88_nhom2 24,72 342,874 229 ,952
c2.89_nhom2 24,58 338,898 ,406 ,951
c2.90_nhom2 24,70 340,576 461 ,951
c2.91 nhom4 24,51 336,479 ,485 ,951
€2.92_nhom2 24,71 341,544 ,370 ,951
c2.93 nhoml 24,73 343,058 ,258 ,951
c2.94 _nhom2 24,73 341,800 ,384 ,951
€2.95 nhoml 24,67 341,115 ,309 ,951
c2.96 24,65 339,537 ,380 ,951
3. Bang hoi phong cach lam cha me
Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha
.831 42
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

c3.1 58,29 77,853 372 ,826
c3.2 59,01 76,412 ,404 ,825
c3.3 58,40 77,113 ,223 ,832
c3.4 58,87 76,347 ,400 ,825
c3.5 57,98 80,264 ,239 ,829
c3.6 58,12 78,771 ,365 ,827
c3.7 58,33 79,487 ,151 ,832
c3.8 58,42 76,774 ,396 ,825
c3.9 58,04 80,273 ,207 ,830
c3.10 58,62 76,128 417 ,824
c3.11 57,99 80,730 ,136 ,831
c3.12 58,63 76,057 ,488 ,822
c3.13 59,37 78,332 ,240 ,830
c3.14 58,34 79,303 ,190 ,831
c3.15 58,30 77,132 ,362 ,826
c3.16 58,02 80,769 ,149 ,831
c3.17 58,23 79,423 224 ,830
c3.18 58,22 79,900 ,183 ,830
c3.19 58,15 81,145 ,067 ,833
c3.20 58,76 77,156 ,382 ,825
c3.21 58,77 75,866 ,436 ,823
c3.22 58,18 79,518 ,251 ,829
c3.23 58,35 79,012 ,267 ,829
c3.24 59,21 75,758 487 ,822
c3.25 58,65 75,894 ,435 ,824
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c3.26
c3.27
c3.28
c3.29
c3.30
c3.31
c3.32
c3.33
c3.34
c3.35
c3.36
c3.37
c3.38
c3.39
c3.40
c3.41
c3.42

58,68
58,17
57,98
59,19
58,35
57,97
58,45
59,19
58,71
58,26
58,22
58,47
58,00
58,59
58,60
58,75
57,99

78,533
79,619
81,451
75,508
78,041
81,112
77,386
78,302
76,404
79,604
80,489
79,300
80,524
76,998
76,712
75,511
80,750

220
230
045
444
362
135
392
254
459
202
127
187
189
425
391
427
176

,830
,829
,832
,823
,826
,831
,825
,829
,823
,830
,832
,831
,830
,824
,825
,824
,830

19




, i _PHULUCS )
KET QUA NGHIEN CUU HANH VI HUNG TiNH
CUA TRE MAU GIAO LON

1. Mikc biéu hién hanh vi hung tinh cia tré miu gido Ién

Bang 1. Phan b diém hanh vi hung tinh tir ban
quan sat caa quan sat vién

Frequency Percent | Valid Percent | Cumulative Percent
16,0 31 15,0 15,0 15,0
17,0 16 7,7 7,7 22,7
18,0 26 12,6 12,6 35,3
19,0 19 9,2 9,2 44,4
20,0 18 8,7 8,7 53,1
21,0 6 2,9 2,9 56,0
22,0 15 7,2 7,2 63,3
23,0 13 6,3 6,3 69,6
24,0 19 9,2 9,2 78,7
25,0 4 1,9 19 80,7
26,0 2 1,0 1,0 81,6
27,0 4 1,9 1,9 83,6
Valid 28,0 6 2,9 2,9 86,5
30,0 4 1,9 1,9 88,4
31,0 3 1,4 1,4 89,9
32,0 3 1,4 1,4 91,3
33,0 1 5 5 91,8
35,0 4 1,9 1,9 93,7
36,0 4 1,9 1,9 95,7
37,0 2 1,0 1,0 96,6
39,0 3 1,4 1,4 98,1
40,0 1 5 5 98,6
42,0 2 1,0 1,0 99,5
47,0 1 5 5 100,0
Total 207 100,0 100,0

Bang 2. Phan bé diém hanh vi hung tinh tir ban quan sat cia gi4o vién
diemhungtinhgiaovien

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
16,00 103 49,8 49,8 49,8
Valid 17,00 24 11,6 11,6 61,4
18,00 21 10,1 10,1 71,5
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19,00
20,00
21,00
22,00
23,00
24,00
25,00
27,00
28,00
30,00
31,00
36,00
37,00
38,00
39,00
42,00
43,00
Total

e
N

2R R R R PP WRLDNWWWN DN

207

1,9

100,0

1,9
100,0

76,8
82,6
84,5
87,9
89,4
90,8
92,3
93,2
93,7
95,2
95,7
96,1
96,6
97,1
97,6
98,1
100,0

Bang 3. Phan bd diém hanh vi hung tinh tir ban quan sat caa phu huynh

hungtinhdpcp
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
10,00 68 32,9 32,9 32,9
11,00 38 18,4 18,4 51,2
12,00 22 10,6 10,6 61,8
13,00 27 13,0 13,0 74,9
14,00 17 8,2 8,2 83,1
15,00 14 6,8 6,8 89,9
Valid 16,00 5 2,4 2,4 92,3
17,00 6 2,9 2,9 95,2
18,00 6 2,9 2,9 98,1
19,00 1 5 5 98,6
20,00 2 1,0 1,0 99,5
21,00 1 5 5 100,0
Total 207 100,0 100,0
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Bing 4: Mikc biéu hién hanh vi hung tinh tir két qua cia gi4o vién

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Chuaro 103 49,8 49 8 49,8
. Kha ro 68 32,9 32,9 82,6
Valid
Rat ro 36 17,4 17,4 100,0
Total 207 100,0 100,0
Bang 5: Mic biéu hién hanh vi hung tinh tir két qua quan sat
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Chuaro 73 35,3 35,3 35,3
. Kha ro 90 43,5 435 78,7
Valid
Rat ro 44 21,3 21,3 100,0
Total 207 100,0 100,0
Bang 6: Mic biéu hién hanh vi hung tinh tir két qua caa phu huynh
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Chuaro 68 32,9 32,9 32,9
. Kha ro 87 42,0 42.0 74,9
Valid
Rat ro 52 25,1 25,1 100,0
Total 207 100,0 100,0

Correlations

Bing 7. So sanh giira két qua quan sat va Bang kiém hanh vi cia bé me

Thuc trang bieu

hungtinhdbcp

hien hanh vi
Pearson Correlation 1 287"
Thuc trang bieu hien hanh vi Sig. (2-tailed) ,000
N 207 207
Pearson Correlation 287" 1
hungtinhdbcp Sig. (2-tailed) ,000
N 207 207

**_Correlation is significant
at the 0.01 level (2-tailed).
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Bang 8: So sanh giira két qua quan sat va bang héi danh cho giao vién

Correlations
Thuc trang | diemhungtinhg
bieu hien hanh jaovien
Vi
o Pearson Correlation 1 699
\'/I'ihuctrangbleu hien hanh Sig. (2-tailed) 000
N 207 207
Pearson Correlation 699 1
diemhungtinhgiaovien Sig. (2-tailed) ,000
N 207 207
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
2. Céac mgt biéu hign hanh vi hung tinh ciia tré mau gido lén
2.1. Ket qud tong hop
NNTT| NNGT | Ngonngu | PhiNNGT | PhiNNTT | Phi NN | tructiep
I\i/(? 207 207 207 207 207 207 207
N Mi
ssi 0 0 0 0 0 0 0
ng
Mean 6,54 5,24| 11,7729 4,9034 5,4686|10,3720| 12,0048
Median 6,00 5,00 11,0000 4,0000 5,0000( 9,0000| 11,0000
Std'. . 2,419 1,621 3,55425| 1,52657| 1,99215|3,13790| 4,06202
Deviation
Minimum 4 4 8,00 4,00 4,00 8,00 8,00
Maximum 14 12 24,00 12,00 12,00 24,00 25,00
2.2. Biéu hién qua hanh vi ngén nga
Statistics
NNtru [ Nngia | c1.1 [cl2| c1.3 |[cl4d|cl5]|cl6 |cl7
ctiep | ntiep
Valid 207 207 207| 207 207| 207| 207| 207| 207
N r':’é'ss' of ol o of o o o o o
Mean 6,54 5,24| 1,34| 1,36| 1,986| 1,85| 1,57| 1,17| 1,16
Std'. . 2,419| 1,621| ,671| ,668| ,9216| ,953| ,759| ,478| ,464
Deviation
Ngon ngir truc tié
Frequenc [Percen| Valid | Cumulativ
y t Percent| e Percent
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4 59| 28,5 28,5 28,5
5 18 8,7 8,7 37,2
6 45| 21,7 21,7 58,9
7 23| 11,1 11,1 70,0
8 23| 11,1 11,1 81,2
i 9 13 6,3 6,3 87,4
valid ol 43| 43 91,8
11 4 1,9 1,9 93,7
12 9 4,3 4,3 98,1
13 3 1,4 1,4 99,5
14 1 5 5 100,0
Total 207| 100,0| 100,0
Ngdn ngir gian tié
Frequenc |Percen| Valid | Cumulativ
y t Percent| e Percent
4 94| 454 45,4 45,4
5 48| 23,2 23,2 68,6
6 32| 15,5 15,5 84,1
7 11 5,3 5,3 89,4
) 8 7 3,4 3,4 92,8
valid 10| 48| 48 97,6
10 3 1,4 1,4 99,0
11 1 5 5 99,5
12 1 5 5 100,0
Total 207| 100,0| 100,0
2.2. Biéu hién qua hanh vi phi ngdn ngir
Statistics
PhiNNG | PhiNNT | ¢1.9 |[cl1.1|cl1|cl1|cll|cl1
T T 0 1 2 3 4
Valid 207 207 207 207| 207| 207| 207| 207
N 'gv“ss'” 0 0 of ol of o o o
Mean 49034 5,4686( 1,29| 1,69| 1,27 1,23| 1,37 1,19
Std. Deviation | 1,52657| 1,99215| ,632| ,837| ,550| ,550( ,661| ,491
Hanh vi phi ngdn ngir truc tiép
Frequen | Percent Valid Cumulati
cy Percent ve
Percent
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4,00 96 46,4 46,4 46,4
5,00 43 20,8 20,8 67,1
6,00 22 10,6 10,6 77,8
7,00 13 6,3 6,3 84,1
., 8,00 12 5,8 5,8 89,9
valid 4 00 5| 24 24| 923
10,00 10 4,8 4,8 97,1
11,00 3 1,4 1,4 98,6
12,00 3 1,4 1,4 100,0
Total 207 100,0 100,0
Hanh vi phi ngdn ngir gian tiép
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
4,00 131 63,3 63,3 63,3
5,00 28 13,5 13,5 76,8
6,00 19 9,2 9,2 86,0
7,00 7 3,4 3,4 89,4
., 8,00 17 8,2 8,2 97,6
valid 4 00 1 5 5 98,1
10,00 2 1,0 1,0 99,0
11,00 1 5 5 99,5
12,00 1 5 5 100,0
Total 207 100,0 100,0

3. Cach wrng xir cia c6 gido khi tré hung tinh
Cach &ng xir cia co

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

phat 63 35,8 35,8 35,8
danh 11 6,3 6,3 42,0

valid khuyen nhu 84 47,7 47,7 89,8
doa nat 15 8,5 8,5 98,3
khong biet 3 1,7 1,7 100,0
Total 176 100,0 100,0

25




4. So sanh mike d$ biéu hién hanh vi hung tinh theo cac tiéu chi
4.1. So sanh theo gigi tinh

Group Statistics

Gioi tinh N Mean Std. Std. Error
Deviation Mean
Thuc trang bieu Nam 102| 23,275 6,9341 ,6866
hien hanh vi Nu 105| 21,048 5,3554 5226
Noonnau Nam 102| 12,2745 3,78678 37495
gonng Nu 105| 11,2857| 3.25728| 31788
hanhdon Nam 102( 11,0000 3,56273 35276
9 Nu 105 9,7619 2,53257 24715
tructie Nam 102| 12,8529 434274 42999
P Nu 105( 11,1810 3,60230 35155
iantie Nam 102 | 10,4216 3,07154 ,30413
glantiep NU 105| 98667 231661| 22608
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality
of Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%
(2- |Differe| Error | Confidence
tailed| nce |Differe| Interval of
) nce the
Difference
Lo | Upper
wer
Equal
variance |4 oo5| 033| 2500| 205| 010]22269| 8597|°3L| 3.9210
Thuc S 9
trang bieu assumed
hien hanh Equal
vi variance 2.581| 190001 011] 2.2269| 8629|224 3.9289
s not 4 9
assumed
Equal
vanance [ 1.408| 237| 2016| 205| 045| 98880| 49049 ’Oii 1'9552
Noonnau assumed
gonng Equal
variance 198,68 ,0191| 1,9581
s not 2,012 5 ,046| ,98880| ,49156 45 4
assumed
Equal
hanhdong "' | 13.276| 000| 2,888|  205| 004 1’238(1) 42867 382 2'083§
assumed
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Equal
variance 181,92 1,2381 ,388| 2,0879
s ot 2,874 5 ,005 0 43073 23 5
assumed
Equal
variance | 59911 71| 3018| 205| 003 16712| 55302|:079| 27641
S 9 88 0
tructie assumed
P Equal
variance 196,07 1,6719 576 2,7673
s ot 3,010 1 ,003 9 ,55541 64 4
assumed
Equal -
vANance | 10679| 001| 1470| 205| 143| 55490 37744/,189 1'2992
iantie assumed 26
g P Equal i
variance 1464| 07T 145| 55400 37895 192| 13024
s not 9 5
65
assumed
Group Statistics
Gioi tinh N Mean Std. Deviation Std. Error
Mean
11 Nam 102 1,37 716 071
' Nu 105 1,31 625 061
c12 Nam 102 1,47 754 075
' Nu 105 1,26 555 ,054
13 Nam 102 2,137 .8904 ,0882
' Nu 105 1,838 9315 ,0909
14 Nam 102 1,98 975 ,097
' Nu 105 1,71 917 ,089
cl5 Nam 102 1,55 753 075
' Nu 105 1,59 768 075
16 Nam 102 1,21 533 ,053
' Nu 105 1,13 418 ,041
cl7 Nam 102 1,18 AT75 047
' Nu 105 1,15 455 ,044
c18 Nam 102 1,38 676 ,067
' Nu 105 1,29 646 063
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Independent Samples Test

Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. | t df | Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differ | Error | Confidence
tailed) | ence |Diffe| Interval of
rence the
Difference
Low | Upp
er er
Equal 62
variances 2,051| ,154 ’4 205| ,533| ,058| ,093(-,126| ,242
assumed
cll Equal
variances ,62( 199,
not 3| o8 534 ,058( ,094|-,126| ,243
assumed
Equal
variances 17’7‘3 ,000 222 205| ,021| ,213| ,092( ,032| ,395
assumed
cl.2 Equal
variances 2,3| 185,
not 14| 257 022 ,213| ,092| ,031| ,395
assumed
Equal
variances ,435( ,510 2,3 205| ,019| ,2992 1261,049 1,549
61 7 3 0
assumed
cl.3 Equal
variances 2,3| 204, ,126( ,049| ,548
not 62| 948 019 ,2992 6 5 8
assumed
Equal 20
variances ,030( ,863 2’4 205| ,044| ,266| ,131| ,007| ,525
assumed
cl4 Equal
variances 2,0| 203,
not 29| 346 044 266 ,132| ,007| ,526
assumed
Equal -
cl.5 variances 642 424 39 205| ,695| -,041| ,106(-,250| ,167
assumed 2
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Equal ]

varlances 39| 04| 695! -041| ,106-250| 167

not 5 984

assumed

Equal 10

variances 4,751 ,030 §2 205| ,276| ,073]| ,066(-,058| ,204

assumed
cl.6 Equal

variances 1,0 191,

not g8l 324 278 ,073| ,067]|-,059| ,204

assumed

Equal 37

variances 543 ,462]| ° 5 205| ,710| ,024| ,065(-,103| ,152

assumed
cl.7 Equal

variances 37| 203,

not 5| 939 710 ,024| ,065]|-,104| ,152

assumed

Equal 10

variances 2,795| ,096 5;2 205| ,294| ,097| ,092(-,084| ,278

assumed
cl8  Equal

variances 1,0( 203,

not 51| 901 294 ,097| ,092|-,085| ,278

assumed

Group Statistics
Gioi tinh N Mean Std. Deviation Std. Error
Mean

19 Nam 102 1,41 7162 ,075
¢ Nu 105 1,16 441 ,043
c1.10 Nam 102 1,85 ,861 ,085

Nu 105 1,53 ,785 077
c111 Nam 102 1,36 ,657 ,065

Nu 105 1,17 ,403 ,039
c1.12 Nam 102 1,26 562 ,056

Nu 105 1,19 ,539 ,053
113 Nam 102 1,44 7152 074

Nu 105 1,30 ,553 ,054
c1.14 Nam 102 1,25 571 ,056

Nu 105 1,13 ,394 ,038
115 Nam 102 1,16 461 ,046

Nu 105 1,10 ,354 ,035
116 Nam 102 1,26 ,628 ,062
SNy 105 1,18 533 052

29




Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. t df | Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differ [Error| Confidence
tailed) | ence |Diffe| Interval of
rence the
Difference
Low | Upper
er
Equal 1 a6 43
variances ’1 ,000| 2,896 205 ,004| ,250| ,086| ,080( ,420
assumed
cl.9 Equal
variances 2875 1901 05| 50| 087| 078| 421
not 879
assumed
Equal
variances| ,923| ,338| 2,793| 205| ,006( ,320| ,114| ,094| ,545
assumed
c1.10 Equal
varlances 2789| 292! o006| 320| 115| 094| 546
not 077
assumed
Equal 1 59 17
variances ’9 ,000| 2,533 205 ,012| ,191| ,076| ,042| ,340
assumed
cl.1l1 Equal
variances 2517| 1981 013 101| o076/ 041| 341
not 790
assumed
Equal
variances| 2,653| ,105| ,971| 205| ,333| ,074| ,076|-,077| ,225
assumed
cl.12  Equal
variances 970 29| 333| 074| 077|-077| 225
not 986
assumed
Equal 1447
cl.13  variances ’3 ,000| 1,593 205 ,113| ,146| ,092|-,035| ,327
assumed
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cl.14

cl.15

cl.16

Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed

11,21

4,596

4,187

,001

,033

,042

185,

1,586 361

1,644 205

178,

1,636 928

1,080| 205

189,

1,076 470

1,035| 205

197,

1,033 765

114,146
102,112
104 112
281 ,062
283 ,062
,302| ,084
,303| ,084

,092 [ -,036

,068 | -,022
,068 | -,023
,057 | -,051
,057 | -,051
,081(-,076

,081(-,076

4.2. Tré c6 anh chi em va tré la con mgt

Group Statistics

31

Tre co N Mean Std. Deviation |Std. Error Mean
Thuc trang  Khong co 43 21,558 5,2386 ,7989
bieu hien
hanh Vi ANHCHIEM 164 22,299 6,5177 ,5089
NINtructiep Khong co 43 6,58 2,249 343
ANHCHIEM 164 6,52 2,468 ,193
NNgiantie  Khong co 43 5,00 1,363 ,208
0 ANHCHIEM 164 5,30 1,681 131
Ngonngu Khong co 43 11,5814 2,91329 44427
ANHCHIEM 164 11,8232 3,71027 ,28972
hanhdonggi Khong co 43 4,6047 1,27503 19444
antiep ANHCHIEM 164 4,9817 1,58006 ,12338
hanhdongtr Khong co 43 5,3721 1,73237 ,26418
uctiep ANHCHIEM 164 5,4939 2,05894 ,16078
hanhdong Khong co 43 9,9767 2,76447 42158
ANHCHIEM 164 10,4756 3,22842 ,25210
tructiep Khong co 43 11,9535 3,60524 ,54979

327

,246

247

174

175

,243

244




ANHCHIEM 164 12,0183 4,18363 ,32669
giantiep Khong co 43 9,6047 2,40178 ,36627
ANHCHIEM 164 10,2805 2,79032 ,21789
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F | Sig. t df | Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differ | Error | Confidence
taile | ence |Diffe| Interval of
d) rence the
Difference
Low | Upp
er er
Equal 3,18 107| . .7| 137
variances ' ,076|-,689| 205 ,492(-,7406| ™ 2,86
T_huc t_rang assumed ! o4 09 97
bieu hl_en Equal ]
hanhvi - Hances not _782| 90| a37]-7408| °*!| 262| 114
32 2 45
assumed 58
Equal
variances ,731| ,393| ,137| 205( ,891| ,057| ,415]|-,762| ,876
NNtructiep E?S;?ed
variances not ,145 708’;3 ,885| ,057( ,393(-,727| ,842
assumed
Equal 195 -
variances ’1 ,265| 1,07| 205| ,283| -,299|( ,278]|-,846| ,249
NNgianti assumed 6
giantieo Equal ]
variances not 1,21 78313 228| -,299| ,246(-,788| ,190
assumed 6
Equal - -
variances 3’42 065|-396| 205| 692| 2417 ’618 1,44 ’9%
N assumed 8 483
gonngu Equal i i
variances not -,456 812’8 ,650| ,2417 528 1,29 Sﬁ
assumed 8 699
hanhdonggi =94@ 2,70 X | 260| .| 137
) variances ’ ,101( 1,44| 205| ,150( ,3770| "’ 891 1|
antiep assumed 6 5 6 86 36 25
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Equal

variances not 1,63 791’3 ,106| ,3770 232 ,835 Ogé
assumed 7 6 39
Equal - -
variances 1'52 215(-356| 205| ,722| 1218 ’332 796 522
hanhdongtr assumed 1 17
uctiep Equal - -
variances not -,394 76,1 ,695| ,1218 309 737 494
79 26 11
assumed 1 73
Equal - -
variances 3,29 0711-,928| 205( ,355| ,4988 37 1,55 061
0 79 45
assumed 7 918
hanhdong Equal ) i i
variances not 1,01 74?:8 313 | ,4988 42(1) 1,47 422
assumed 6 7 741
Equal - -
variances 1,19 2751-,093| 205( ,926| ,0648 697 1,44 1,31
9 62 062
) assumed 0 023
tructiep Equal i i
variances not -,101 74,5 ,920| ,0648 639 1,33 1,20
01 53 934
assumed 0 895
Equal - - -
variances 1’93 ,159| 1,45| 205( ,148| ,6758 4(23(5) 1,59 Zgé
. assumed 3 4 302
giantiep Equal ] ) ]
variances not 1,58 74ég 117 ,6758 4?2 1,52 l;g
assumed 6 4 490
Group Statistics
Tre co N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
1.9 ANHCHIEM 164 1,32 ,673 ,053
' Khong co 43 1,14 413 ,063
c1.10 ANHCHIEM 164 1,68 ,842 ,066
' Khong co 43 1,72 ,826 ,126
0111 ANHCHIEM 164 1,25 ,536 ,042
' Khong co 43 1,33 ,606 ,092
112 ANHCHIEM 164 1,24 ,563 ,044
' Khong co 43 1,19 ,500 ,076
c1.13 ANHCHIEM 164 1,40 ,688 ,054
' Khong co 43 1,26 539 ,082
c1.14 ANHCHIEM 164 1,19 ATT ,037
' Khong co 43 1,19 ,546 ,083
115 ANHCHIEM 164 1,13 431 ,034
' Khong co 43 1,12 324 ,049
116 ANHCHIEM 164 1,27 ,637 ,050
' Khong co 43 1,05 ,213 ,032
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Independent Samples Test

Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differ | Error | Confidence
tailed) | ence |Diffe| Interval of
rence the
Difference
Low | Upp
er er
Equal 13,28
variances ’4 ,000( 1,705 205| ,090| ,184| ,108|-,029| ,396
cl.9 assumed
ual variances 2239| 1071 027|184 082| 021| 346
not assumed 474
Equal
variances ,003( ,958| -,265( 205 ,792| -,038| ,144]|-,321| ,245
c1.10 assumed
Equal 66.7
variances not -,267 2’0 , /90| -,038| ,142(-,322| ,246
assumed
Equal
variances 1,955( ,164( -,801| 205( ,424| -,076| ,094|-,262| ,110
c111 assumed
Equal 602
variances not -,745 8’8 459 -,076( ,101(-,279| ,127
assumed
Equal
variances 1,087| ,298( ,548| 205| ,584| ,052( ,094|-,134|( ,238
112 assumed
Equal 795
variances not ,588 0’3 559 ,052| ,088(-,124| ,227
assumed
Equal
variances 6,612 ,011| 1,242| 205( ,216( ,141| ,113|-,083( ,364
113 assumed
Equal 818
variances not 1,432 0’6 156 ,141| ,098(-,055| ,336
assumed
Equal
cl.14 variances ,018( ,895| ,035| 205| ,972| ,003| ,084(-,163| ,169
assumed
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Equal 599
variances not ,033 1 4 974 ,003( ,091|-,179| ,185
assumed
Equal
variances 214 644 ,167( 205 ,868| ,012| ,071]|-,127| ,151
115 assumed
Equal 85 2
variances not ,197 3’3 ,845( ,012( ,060|-,107| ,131
assumed
Equal 25,11
variances ’ 9 ,000( 2,246 205| ,026| ,222| ,099| ,027| ,416
assumed
cl.16
Equal 194
variances not 3,732 439’ ,000| ,222( ,059| ,105]| ,339
assumed
Group Statistics
Tre co N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
11 Khong co 43 1,40 , 7160 ,116
e ANHCHIEM 164 1,33 ,647 ,051
1.2 Khong co 43 1,30 ,599 ,091
' ANHCHIEM 164 1,38 ,685 ,054
13 Khong co 43 2,000 ,8165 1245
' ANHCHIEM 164 1,982 ,9495 ,0741
14 Khong co 43 1,88 ,931 ,142
' ANHCHIEM 164 1,84 961 ,075
15 Khong co 43 1,49 ,668 ,102
' ANHCHIEM 164 1,59 182 ,061
16 Khong co 43 1,19 500 ,076
' ANHCHIEM 164 1,16 474 ,037
17 Khong co 43 1,09 ,294 ,045
' ANHCHIEM 164 1,18 ,499 ,039
18 Khong co 43 1,23 611 ,093
¢ ANHCHIEM 164 1,36 673 053
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
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Sig.

df

Sig.

taile
d)

Mea

Diffe
rence

Std.
Error
Diffe
rence

95%
Confidence
Interval of the
Difference

Lower

Upper

cl.1

cl.2

cl.3

cl4

cl5

cl.6

Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed

1,44

1,72

5,07

123

2,37

,233

,232

,190

,025

,396

,125

,630

574

522

-,661

-, 715

,116

,126

,296

,301

-, 7192

-,868

,261

205

58,
912

205

73,
547

205

74,
645

205

67,
382

205

75,
084

205

36

,566

,603

,509

ATT

,908

,900

, 768

164

429

,388

, 7194

,066

,066

-,076

-,076

,018

,018

,048

,048

-,103

-,103

,021

,115

,126

,115

,106

,158

144

,164

,161

,130

,119

,082

-,161

-,187

-,302

-,287

-,2938

-,2704

-,274

-,272

-,360

-,340

-,140

,293

,319

,150

,135

,3303

,3070

371

,369

,154

,134

,183




cl.7

cl.8

Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed

5,56

3,28

,019

,072

,253
1,11%
1,5i
1,12-

1,18

63,
155

205

205

71,
105

,801

,259

,133

,262

,238

,021

-,090

-,090

-,127

-,127

,085

,080

,059

,113

,107

-,148

-, 247

-,208

-,350

-,340

,191

,067

,028

,096

,086
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4.3. Tré ngi thanh va tré ngogi thanh

Group Statistics

38

KHUVUC N Mean | Std. Deviation | Std. Error Mean
Thuc trang NOITHANH 96| 22,135 5,7977 ,5917
E;en”hkvf” NGOAITHANH 111| 22,153 6,6759 6336
NINtructiep NOITHANH 96 6,85 2,521 ,257
NGOAITHANH 111 6,26 2,303 ,219
NINgiantieo NOITHANH 96 5,18 1,515 ,155
NGOAITHANH 111 5,29 1,713 ,163
Ngonngu NOITHANH 96|12,0313 3,41961 ,34901
NGOAITHANH 111(11,5495 3,66740 ,34809
hanhdonggia NOITHANH 96| 4,6875 1,25918 ,12851
ntiep NGOAITHANH 111( 5,0901 1,70853 ,16217
hanhdongtru NOITHANH 96| 5,4167 1,80448 ,18417
ctiep NGOAITHANH 111| 5,5135 2,14842 ,20392
hanhdong NOITHANH 96|10,1042 2,80030 ,28580
NGOAITHANH 111|10,6036 3,39861 ,32258
tructiep NOITHANH 96|12,2708 3,99863 ,40811
NGOAITHANH 111(11,7748 4,12020 ,39107
ianti NOITHANH 96| 9,8646 2,36919 ,24180
glantiep NGOAITHANH 111|10,3784 2,08497 28332
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F | Sig. t df [Sig.| Mean | Std. 95%
(2- | Differ | Error | Confidence
tail | ence |Diffe| Interval of
ed) rence the
Difference
Lower | Up
per
Equal 2,04 98 875 |17
Thuc tran variances ' 1551 -,020| 205 ’4 -,0177( ' 9 1,744 Oél
X ang  assumed 6
bieu hien Equal 204 ]
nanh Vi ariances not -020| 99| %8| 0177| BT\ 1707| L
4 0 916
assumed 5 1




NNtructiep

NNgiantieo

Ngonngu

hanhdonggi
antiep

hanhdongtr
uctiep

hanhdong

tructiep

giantiep

Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances not
assumed
Equal
variances
assumed

1,11

,140

173

11,2
90

1,84

6,46

,015

7,00

292

,709

678

,001

,176

,012

,904

,009

1,76

1,75

-,491
-,496
972
977
1,9(;
1,94:
-,348
-,352
1,141
1,15_
876
878

1,35

39

205

194

205

203

205
204

,83
205

204

,593
,593
-,111

-,111

4817

4817

,4025_
,4025_
,096é
,096é
,499A:

4994

,4960

,4960

,5138

,335

,338

,226

224

,495
44

,492
93

211
42

,206
92

278
25

274
77

437
02

430
98

,566
47

,565
23

378
69

-,068
-,073
-,558
-,554
,4951
,490i
,8194
,810é
,6454
,638é
L36i

07

1,349
17

,6207

,6184

1,260
42

1,2
54

1,2
59

585

1,4
535

,01
426

,00
542

45
176

44
490

,36
220

029
1,6
129

1,6
105

23
283




Equal

203

variances not 1,37| ,55 ’18 ,5138 32; 1,248 0(233
assumed 9| 7 0 21
Group Statistics
TRUONG/KHUVU N Mean Std. Deviation Std. Error
C Mean
11 NOITHANH 96 1,42 ,735 ,075
o NGOAITHANH 111 1,28 ,606 ,057
1.2 NOITHANH 96 1,23 571 ,058
' NGOAITHANH 111 1,48 124 ,069
13 NOITHANH 96 2,021 ,9622 ,0982
' NGOAITHANH 111 1,955 ,8882 ,0843
cl4 NOITHANH 96 2,19 1,049 ,107
' NGOAITHANH 111 1,55 ,748 ,071
15 NOITHANH 96 1,60 ,814 ,083
' NGOAITHANH 111 1,54 711 ,067
16 NOITHANH 96 1,09 ,386 ,039
' NGOAITHANH 111 1,23 ,539 ,051
cl7 NOITHANH 96 1,10 447 ,046
' NGOAITHANH 111 1,22 475 ,045
18 NOITHANH 96 1,38 729 ,074
o NGOAITHANH 111 1,30 ,597 ,057
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differ | Error | Confidence
tailed) [ ence | Differ | Interval of
ence the
Difference
Low | Upp
er er
Equal
variances | 5,952 ,016( 1,474 205( ,142| ,137| ,093]|-,046| ,321
assumed
cl.l Equal
variances 1454| 18431 14| 137| 095|-049| 324
not 93
assumed
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cl.2

cl.3

cl.4

cl5

cl.6

cl.7

cl.8

Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed

20,70

,051

15,11

3,998

17,12

9,620

3,060

,000

821

,000

,059

,000

,002

,082

-2,709

-2,756

912

509

5,085

4,965

,600

,994

-2,126

-2,177

-1,740

-1,748

,843

205

203,3
18

205

1951
00

205

168,6
35

205

190,1
67

205

198,4
22

205

203,5
37

205

41

,007

,006

,609

,611

,000

,000

,549

,553

,035

,031

,083

,082

,400

-,248

-,248

,0659

,0659

,638

,638

,064

,064

-,140

-,140

-,112

-,112

,078

,092

,090

,1287

,1294

,125

,128

,106

,107

,066

,065

,064

,064

,092

-,429
-,426
187
189
,391
,384
-,145
-,147
-,271
-,268
-,239
-,238

-,104

-,068

-,071

,319

321

,885

,892

273

275

-,010

-,013

,015

,014

,259




Equal

variances 831| 8371 a07| o78| L004-107| 262
not 35
assumed
Group Statistics
KHUVUC N | Mea | Std. Deviation Std. Error
n Mean
19 NOITHANH 96| 1,22 ,584 ,060
. NGOAITHANH 111 1,34 ,667 ,063
¢1.10 NOITHANH 96| 1,75 ,883 ,090
NGOAITHANH 111 1,64 ,795 ,075
c111 NOITHANH 96| 1,23 ,533 ,054
NGOAITHANH 111 1,30 ,566 ,054
112 NOITHANH 96| 1,22 ,566 ,058
' NGOAITHANH 111 1,23 ,539 ,051
113 NOITHANH 96| 1,27 ,533 ,054
' NGOAITHANH 111 1,45 ,748 ,071
c1.14 NOITHANH 96| 1,18 ,481 ,049
' NGOAITHANH 111 1,20 ,501 ,048
115 NOITHANH 96| 1,11 407 ,042
NGOAITHANH 111 1,14 415 ,039
116 NOITHANH 96| 1,13 ,465 ,047
. NGOAITHANH 111 1,31 ,658 ,062
Independent Samples Test
Levene's t-test for Equality of Means
Test for
Equality of
Variances
F Sig. t df | Sig. | Mea | Std. 95%
(2- n |[Error| Confidence
taile | Diffe | Diffe [ Interval of the
d) |rence|rence| Difference
Lower | Upper
Equal 6.38
variances : - ,0121-1,407| 205| ,161|-,124| ,088| -,297 ,050
assumed
cl9 Equal
variances 1421] 2% 157|-124| 087| -295| 048
not 968
assumed
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cl.10

cl.11

cl.12

cl.13

cl.14

cl.15

cl.16

Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed
Equal
variances
not
assumed
Equal
variances
assumed

,898

2,14

071

18,0
14

,326

422

19,9
81

344

144

,789

,000

,569

517

,000

,946

,939

-,888

-,892

-,202

-,201

-1,962

-2,009

-,308

-,309

-,358

-,359

-2,257

43

205

193,
062

205

203,
493

205

197,
501

205

198,
037

205

202,
765

205

201,
800

205

,345

,349

,376

374

,841

,841

,051

,046

, 758

, 758

,7120

,7120

,025

,110

,110

-,068

-,068

-,015

-,015

-,180

-,180

-,021

-,021

-,021

-,021

-,181

117

,118

077

,076

077

077

,092

,089

,069

,068

,057

,057

,080

-,120

-,121

-,219

-,219

-,167

-,168

-,360

-,356

-,156

-,156

-,134

-,133

-,340

,340

,342

,083

,083

,136

,137

,001

-,003

114

114

,093

,092

-,023




Equal

variances 2313 01 022|-181| 078| -336| -027
not 433
assumed
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4.4. Theo nhém nghé nghiép ciia b me

Oneway
so sanh theo nghe me
N | Mea | Std. | Std. 95% Minim | Maxi
n | Devi| Error | Confidence um mum
ation Interval for
Mean
Low | Upper
er |Bound
Boun
d
Lao dong 23,01 7,01 21,1| 25,04
pho thong - 96 33 3726 44 9 1601 470
Thuc trang Sg‘:gbfhuc 99| “Lo| @21 eoss| 15| 4% 160| 420
bieu hien
. i 23,2| 5,65 21,6 24,73
hanh vi Kinh doanh 56 12 01 , 7562 99 0 16,0 39,0
22,1| 6,26 21,2 23,00
Total 207 45 89 4357 86 4 16,0 47,0
Lao dong 12,1 3,81( ,5289| 11,0| 13,19
pho thong 52 346 | 447 7| 727 66 8,00 24,00
Can bo 11,1| 3,40| ,3426| 10,5| 11,87
Ngonngu cong chuc % 919( 970 9] 119 20 8,00| 22,00
) 12,4| 3,44| ,4607| 11,5| 13,38
Kinh doanh 56 643| 813 sl 409 27 8,00| 21,00
11,7| 3,55 ,2470| 11,2| 12,26
Total 207 299|495 4| 859 00 8,00( 24,00
Lao dong 10,9| 3,50 ,4865( 9,98| 11,93
hothong | °%| 615| sss| 9| 47| 84| 800 2400
Can bo 9,84 3,04| ,3060( 9,24 10,45
hanhdong cong chuc % 85| 512 5/ 11 58 8,00| 22,00
i 10,7| 2,82 ,3773| 9,99| 11,50
Kinh doanh 56 500! 360 5 38 62 8,00| 18,00
10,3| 3,13| ,2181| 9,94| 10,80
Total 207 790|790 0 20 20 8,00 24,00
Lao dong 12,5( 4,28 ,5943| 11,3| 13,75
pho thong 52 577 593 5| 645 09 8,00| 24,00
. Can bo 11,3| 3,98 ,4006( 10,5| 12,11
tuctiep  congchue | 90| 232| 679  of 281| 84| 800 200
i 12.6| 3,85 ,5146| 11,6| 13,72
Kinh doanh 56 964| 142 21 650 78 8,00| 23,00
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12,0| 4,06( ,2823( 11,4| 12,56
Total 207 04| 202 3| 482 15 8,00| 25,00
Lao dong 10,5| 3,17 ,4397| 9,65| 11,42
hothong | °%| 85| 133| 8| 56| 14| 800 2300
Can bo 9,71| 2,48| ,2495| 9,22| 10,21
giantiep cong chuc 9 72| 276 3] 20 23 8,00| 19,00
) 10,5| 2,61 ,3493| 9,81| 11,21
Kinh doanh 56 179! 458 9 27 80 8,00| 17,00
10,1 2,72( ,1892| 9,76| 10,51
Total 207 101| 256 3 20 30 8,00 23,00
Post Hoc Tests
nghe me
LSD
Dependent (1) Nghe nghiep  (J) Nghe nghiep| Mean Std. Sig. [ 95% Confidence
Variable me me Differe Error Interval
nce (I- Lower | Upper
J) Bound | Bound
Lao dong pho Ccﬁl?cbo €ong | 50557 1,0633|,055| -041| 4,152
thong Kinh doanh 1181 11957| 921| -2476| 2,239
Lao dongpho | i
Thue trang Can bo cong thong 20557| 1,0633| ,055| -4,152 041
bieu hien  chuc ) -
hanh i Kinh doanh 21739-| 10381|037| 4221|127
Lao dong pho 1181| 1,1957| ,921| -2239| 2,476
. thong
Kinh doanh Can b
cr?Sc 0Cong  151739"| 1,0381| ,037 127 4221
Lao dong pho gf‘SCbo cong 94270 60377 ,120| -2477| 2,1331
thong Kinh doanh -32067| 67892 628| -1,6683| 1,0089
tLr%?]dO”g Pho | oao70| 60377| 120| -21331| 2477
Can bo cong g i
Ngonngu  chuc Kinh doanh 12723| 58946 032| -2,4346| -1101
7*
Laodongpho | 59671  67802| 628| -1.0089| 16683
Kinh doanh té]:r? %o con 1.2723
g 21231 sgoag| 032  1101| 2,4346
chuc 7
Lao dong pho ghal:‘cbo ong | M0| s3201| 038| 0623 21638
thong Kinh doanh 21154| 50924 724| -9700| 1.3930
hanhdong Lao dong pho .
Can bo cong : 11130 53291 038| -2.1638| -0623
chuc thong 5
Kinh doanh -90152| 52028 085| -19273| 1243
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Lao dong pho

- -21154| 59924 724| -1,3930| 9700
Kinh doanh Can %0 con
e g 90152| 52028 085| -1243| 11,9273
Lao dong pho fmbo cong 1’2342 68990 075 -1258| 25947
thong Kinh doanh -13874| ,77578| 858| -1,6683| 1,3908
tﬁ]%?]dong Pho 11 9344|8990 075| -25047| 1258
Can bo cong g 6
tructiep chuc -
Kinh doanh 13732| 67356 043| -2,7012| -0452
O*
Laodongpho | 135741 7757g| 858| -1.3008| 1.6683
Kinh doanh tg;r? %o con 1,3732
g olocl 67356| 043] 0452 2,7012
chuc 0
Lao dong pho Ccrf‘l:'cbo €ong 1 gr129| ,46332|,078| -0022| 1,7348
thong Kinh doanh 02060| 52099| 968| -10066| 1,0478
Can bo cong ';]aOdO”g Pho | go109| 46332| 078| -1.7348| 0022
iantiep chuc thong
g Kinh doanh -80069| 45234 078| -1.6926| 0912
Laodongpho | 060|  52000| 968| -10478| 1,0066
. thong
Kinh doanh Can bo con
e g 80069| 45234 078 -0912| 1,6926
*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
so sanh theo nghe bo
N Mean Std. Std. 95% Confidence | Mini | Maxi
Deviati | Error |[Interval for Mean| mum | mum
on Lower | Upper
Bound | Bound
'F;ﬁgfh%”ngg 72| 23.389| 6,8187| ,8036| 21,787| 24.991| 16.0| 42,0
Thuc trang
bieu hien CC;SCbOCO”g 03| 21,355 5,7116| 5923| 20179| 22531| 16.0| 39,0
hanh vi Kinhdoanh | 42| 21,762| 6.2813| 9692 19.805| 23.719| 16,0 47,0
Total 207| 22.145| 6.2689| 4357| 21,286 23,004 160| 47,0
Lao dong 12513| 39717 11580| 13447
oho thong 72 ] 1| 46807 6 5| 800 24,00
Can bo cong 93 11,376 3,1859 33037 10,720 12,032 8,00| 21.00
Ngonngu chuc 3 5 2 5
Kinh doanh | 42 11’383 3’4492 53229 10303 12'458 8,00| 23,00
Total 207 11’773 3554; 24704 11'288 12'268 8,00| 24,00
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Lao dong 10,875| 3,2281 10,116| 11,633

oho thong 72 0 5 ,38044 4 5 8,00 22,00
Cﬁf&‘cbo cong | o3| 99785 2’981; 30919 9,3644 10'595 8,00 21,00
hanhdong
Kinh doanh | 42 10’383 3’268% 50428| 9,3625 11'392 8,00| 24,00
Total 207 10’378 3’1378 21810 9,9420 10'803 8,00 24,00
Lao dong 13,027 4,4814 11,974 14,080
pho thong 72 8 9 52815 7 9 8,00| 25,00
Can bo cong 93 11,354 3,7289 38668 10,586 12,122 8,00| 22,00
tructiep chuc 8 9 9 8
Kinh doanh | 42 11’69g 3’7442 57784 10'522 12'851 8,00 24,00
Total 207 12’00;‘ 4’0622 28233 11'442 12'562 8,00| 25,00
Lao dong 7 10,361 2,7999 32097 | 9,7032 11,019 8.00| 18,00
pho thong 1 3 1
Can bo cong 93 10,000 2,5151 26081 9,4820 10,518 8,00 19,00
giantiep chuc 0 7 0
Kinhdoanh | 42 10’07411 3’0552 47148/ 91193 11'022 8,00 23,00
Total 207 10’14(1) 2’7222 ,18923( 9,7670 10’513 8,001 23,00
nghe bo
LSD
Depende (1) Nghe (J) Nghe nghiep bo Mean Std. | Sig. | 95% Confidence
nt nghiep bo Differen | Error Interval
Variable ce (I-J) Lower | Upper
Bound Bound
Can bo cong chuc 2,03417| ,9781] ,039 ,106 3,963
Lao dong 1209
pho thong Kinh doanh 1,6270( ™ 8 ,180 -, 758 4,012
Thuc Lao dong pho thong | -2,03417| ,9781| ,039| -3,963 -,106
trang Can bo cong 1158
bieu hien M Kinh doanh nAO7L| T 726 26911 1877
hanh vi 1.209
Lao dong pho thong -1,6270( ™ 8 ,180| -4,012 ,758
Kinh doanh 1158
Can bo cong chuc 4071 4 726| -1,877 2,691
«| ,5540
Can bo cong chuc 1,13754 ,041 ,0451 2,2300
Lao dong 9
phothong \inh doanh 1,13294 '6852 100| -2183| 24842
Ngonngu .| 5540
Can bo cong Lao dong pho thong 1.13754" 9 ,0411 -2,2300 -,0451
chuc Kinh doanh -00461 5565 094 -12085|  1,2892
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Kinh doanh

Lao dong
pho thong

hanhdon Can bo cong
g chuc

Kinh doanh

Lao dong
pho thong

Can bo cong

tructiep chuc

Kinh doanh

Lao dong
pho thong

Can bo cong

giantiep chuc

Kinh doanh

Lao dong pho thong
Can bo cong chuc
Can bo cong chuc
Kinh doanh

Lao dong pho thong
Kinh doanh

Lao dong pho thong
Can bo cong chuc
Can bo cong chuc
Kinh doanh

Lao dong pho thong
Kinh doanh

Lao dong pho thong
Can bo cong chuc
Can bo cong chuc
Kinh doanh

Lao dong pho thong
Kinh doanh

Lao dong pho thong

Can bo cong chuc

-1,13294
,00461
89651
/49405

-,89651
-,40246
-,49405
/40246
1,67294"
1,33730
L67294;
-,33564

-1,33730
33564

,36111
,28968
-,36111
-,07143
-,28968

,07143

6853
6562
4909
6072
4909
5814
6072
5814
6294
7785
6294
7454
7785
7454

,4286
,5302
4286
5077
,5302

,5077

100
994
069
417
069
490
417
490
008
087
008
653
087
653

401
,585
,401
,888
,585

,888

-2,4842
-1,2892
-,0716
-,7033
-1,8646
-1,5489
-1,6914
-,7440

4319
-,1978
-2,9140
-1,8055
-2,8724
-1,1342
- 4841
-, 7558
-1,2063
-1,0724
-1,3351

-,9296

,2183
1,2985
1,8646
1,6914

,0716

,7440

,7033
1,5489
2,9140
2,8724
-,4319
1,1342

,1978
1,8055

1,2063
1,3351
4841
,9296
,7558

1,0724

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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5. Mdi twong quan giira hanh vi hung tinh véi c4c yéu té anh hwéng
Correlations

Correlations

50

ghenti| Thuc | loau | roiloan | roiloa | phn | phd | c2.8 [ c2.5 [ c2.5
trang ghxh ngt |[ghiefanch|3 n|5n]|7n
bieu mkh | u [hom | hom | hom
hien ac 1 3 5
hanh
Vi
Pearson
Correlati 1].2737| 3317 | 398" | 4467 | 055| 176,337,143
ghent on '
i Sig. (2-
. 000| 000 ,000| ,000|433|,681|,011|,000[,040
tailed)
N 207| 207| 206 206| 207 206| 205| 207| 207| 207
Pearson
Thuc  Correlati | 273™ 1| o28| 178°| 248|146 07 180,263,155
trang on ’
bieu hien Sig. (2- | 4, 685 .010| 000|037/ ,696,009| 000|025
hanhvi tailed)
N 207| 207| 206 206| 207 206| 205| 207| 207| 207
Pearson
Correlati | 3317| 028 1| 617"| 622" | 005| .- 282,306,174
on '
loau Sig. (2-
tiled) 000| ,685 000| ,000(,949] ,433| ,000| ,000( ,012
N 206| 206| 206 205| 206| 205| 204| 206| 206 206
Pearson -
Correlati | ,3908™| ,178"| 617" 1| ,6597| ,044| 1152 320 4011 ,324
roiloangh on )
xh f’;ﬁeg 000| 010| 000 000| 528|030 ,000| ,000] ,000
N 206| 206| 205 206| 206| 205| 204| 206| 206 206
Pearson
Correlati | 4467 | 248~ | 6227 659~ 1].001] oo 370,604,344
. on '
roiloangt Sig. (2-
taﬁé 0 000| ,000| 000 000 192 312 ,000| ,000| ,000
N 207| 207| 206 206| 207 206| 205| 207| 207| 207
Pearson 137
Correlati | ,055| ,146°| ,005| 044| 001 1|'°%| 016/,037|,112
phnghie on
mkhac ;‘ﬁeg 433 037 o049| 528| 192 050| 819 593|109
N 206| 206| 205 205| 206 206| 205| 206| 206| 206
Pearson -
Ehda”Ch Correlati | -029| -027| -055| -1527| -071| 37| 1| 104| 025| 220
on




Sig. (2-

tailed) ,681| ,696| ,433 ,030( ,312] ,050 137 ,717] ,001
N 205 205| 204 204 205| 205( 205| 205| 205 205
Pearson X . . , , 290
Correlati | ,176° | ,180 | ,282 ,320 | ,370 | ,016] ,104 1| "] ,036
c2.83_nh on
oml gﬁ’eg o11| 09| .000] 000 000|819 137 000/ ,610
N 207 207| 206 206| 207| 206| 205| 207| 207 207
Pearson
Correlati | 337"| 263| 306™| 4017|604 | 037| 025| 2%Q| 1|2°3
€2.55 nh on
om3 f’;ﬁeg 000| 000 000] 000 .000| 593|717/ 000 000
N 207 207| 206 206| 207| 206 205| 207 | 207 207
Pearson X X X n n - 253
Correlati | ,143| ,155 | ,174 32477 | ;3447 | 112 ,22*0* 036 " 1
c2.57_nh on
omS tsa'ﬁeéf o40| 025 012| .000| ,000|,.109| 001 610|000
N 207 207| 206 206| 207| 206 205| 207| 207 207
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Thuc trang bieu
hien hanh vi
Thuc trang  Pearson Correlation 1
bieu hien Sig. (2-tailed)
hanh vi N 207
Pearson Correlation ,033
c3.40 Sig. (2-tailed) ,637
N 206
Pearson Correlation -,170"
c3.23 Sig. (2-tailed) ,015
N 206
Pearson Correlation -,050
c3.18 Sig. (2-tailed) 471
N 206
Pearson Correlation ,074
c3.13 Sig. (2-tailed) ,293
N 206
Pearson Correlation ,080
c3.6 Sig. (2-tailed) 251
N 206
Pearson Correlation -,022
c3.7 Sig. (2-tailed) 152
N 206
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6. Md hinh hai quy

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Std. Error of
Square the Estimate
1 ,400° ,160 121 5,9140

a. Predictors: (Constant), c2.83_nhom1, phnghiemkhac,
c2.57_nhomb, ghenti, phdanchu, loau, c2.55 nhom3, roiloanghxh,

roiloangt
ANOVA?®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 1287,954 9 143,106 4,092 ,000°
1 Residual 6750,164 193 34,975
Total 8038,118 202

a. Dependent Variable: Thuc trang bieu hien hanh vi

b. Predictors: (Constant), c2.83_nhom1, phnghiemkhac, c2.57_nhomb5, ghenti, phdanchu,
loau, ¢2.55_nhom3, roiloanghxh, roiloangt

Coefficients®

Model Unstandardized | Standardize t Sig.
Coefficients d
Coefficients
B Std. Beta
Error

(Constant) 20,575 3,356 6,131 ,000
ghenti 2,108 ,799 ,197| 2,636 ,009
loau -,543 231 -,215| -2,352 ,020
roiloanghxh 112 277 ,040 ,406 ,685
roiloangt 275 273 1141 1,006 316
phdanchu -,191 ,316 -,042 -,603 547
phnghiemkhac 270 ,157 1171 1,721 ,087
c2.55_nhom3 1,476 ,991 1261 1,490 ,138
c2.57_nhom5 ,934 1,307 ,053 715 476
c2.83 nhoml 1,477 ,956 112 1,544 124

a. Dependent Variable: Thuc trang bieu hien hanh vi
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7. Nhém tré c6 mac hanh vi hung tinh cao

Descriptive Statistics

Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
NNtructiep 63 6 14 8,98 2,297
NNgiantieo 63 4 12 6,63 1,962
Ngonngu 63 11,00 24,00 15,6190 3,62531
hanhdonggiantiep 63 4,00 12,00 6,5238 1,83036
hanhdongtructiep 63 4,00 12,00 7,5714 2,25556
hanhdong 63 8,00 24,00 14,0952 3,15571
tructiep 63 11,00 25,00 16,5556 4,02724
giantiep 63 8,00 23,00 13,1587 2,85796
cll 63 1 4 1,75 915
cl.2 63 1 4 1,84 ,846
cl.3 63 1,0 4,0 2,905 ,6147
cl4a 63 1 4 2,49 ,982
cl.5 63 1 4 2,05 771
cl.6 63 1 3 1,41 ,687
cl.7 63 1 4 1,41 ,710
cl.8 63 1 4 1,76 ,893
cl.9 63 1 4 1,78 ,906
cl.10 63 1 4 2,56 713
cl.11 63 1 3 1,56 , 713
cl.12 63 1 4 1,68 ,800
cl.13 63 1 3 1,92 ,848
cl.14 63 1 3 1,56 , 736
cl.15 63 1 3 1,38 ,658
cl.16 63 1 4 1,67 ,880
Valid N (listwise) 63
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