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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Budc vao ltra tudi 16, 17, HS THPT da c6 duge muic do truong thanh vé tu
tuong va tam 1y du dé cac em bat dau xay dung cho minh nhitng ké hoach cua cudc
séng tu 1ap, trong d6 céd viéc hoach dinh mdt hudng nghé nghi¢p trong tuong lai.
Nghé nghiép - viéc l1am khong chi tao ra thu nhap dé dap tng cac nhu cau song ma
con 1a phuong tién dé cac em HS hién thuc héa nhimg hoai bio, uéc mo, thé hién
trach nhiém coéng dan caa minh. Thé nhung, chon duoc mot nghé phu hop khéng
chi v6i mong mudn, kha ning ctia ban thadn ma con phi hop véi yéu ciu chung cua
nghé va xa hoi lai khong phai 1a chuyén don gian, nhat 1a v&i nhitng ban tré con
dang ngdi trén ghé nha trudng voi von hiéu biét, kinh nghiém con han ché. Thyc té
thoi gian qua cho thiy, viéc chon nghé cua hoc sinh trung hoc phd théng (THPT)
con nhiéu bat cdp, nhiéu em c6 quan niém hoc dai hoc 1a con duong duy nhét dé
dan dén thanh cong, co6 dia vi cao trong xd hoi. S6 khac lai 1dy sy danh gia, phan xét
thiéu can cr cia du luan x3 hoi dé lya chon nghé ma khong can quan tam minh co
pht hop véi nghé d6 hay khong. Theo thdng ké, hang nim ching ta c6 gan 450
nghin cir nhan dai hoc, cao ding tét nghiép ra trudng, nhung co dén 63% khong c6
viéc 1am, 37% sé con lai ¢ viéc 1am thi hau hét phai dao tao lai va cd nhiéu nguoi
khong 1am ding nghé minh dd hoc. [83] Trong khi d6, c6 dén 69% céac doanh
nghiép, khu ché xuat trong ca nuéc thiéu hut tram trong lao dong cé tay nghé da
qua dao tao. [61]. Vay dau 12 nguyén nhan cia hién trang nay? Bién phap nao c6 thé
cai thién dugc thuc trang d6? Cau tra 161 chi cé thé c6 10i giai khi chung ta tim hiéu
va phan tich nhiing dic diém tdm 1y da diéu khién hoat dong chon nghé cia hoc
sinh trong mdi lién quan tdi cac yéu té anh huong khac nhu gia dinh, nha truong, xa
hoi... Tuy nhién hién nay, dé diéu chinh, diéu khién qua trinh chon nghé cua hoc
sinh, chiing ta mgi chu yéu dimg lai & cac bién phap tac dong gido duc, su pham
ma chua chi y that diy da dén cac bién phap tac dong tam 1y. Su thiéu hut nay xuét
phaét tir chd hién chua nhiéu cac nghién ctru thude linh vuc tam ly dé cap dén van dé

chon nghé cia HS THPT céa vé mat ly luan lan thyc tién. Vi thé, viéc nghién cuu



cac dic diém tdm 1y trong hoat dong chon nghé cia HS THPT sé& 1a cin cir khoa
hoc dé td churc cac hoat dong GDHN mot cach c6 hi¢u qua, dap ung dugce khong chi
nhu ciu cua HS ma con nhitng yéu cau cua nén kinh té - x3 hoi trong giai doan hoi
nhap va phat trién hién nay.

2. Muc dich nghién ctru:

Nghién ctru co sé 1y luan va thuc tién cac dic diém tdm 1y biéu hién trong
hoat dong chon nghé cua nhom HS 16p 12, chi ra cac yéu td thm 1y — xa@ hdi c6 anh
hudng dén cac dic diém nay, trén co s d6 dé xuit mot sb bién phép tac dong tim

ly nham nang cao hiéu qua chon nghé cta cac em.
3. Nhiém vu nghién ctru
3.1. Nghién cuu ly lugn:

Khai quat va hé thong hda mot sd van dé 1y luan vé dic diém tim Iy cua HS
THPT trong hoat dong chon nghé (cac khai niém va mot s6 dic diém tam 1y co ban
cua hoat dong chon nghé va cc nhan t6 tAm 1y — xa hoi c6 anh hudng to1 dac diém

nay...) nham xay dung co s& 1y luan va phuong phap nghién ctru cua ludn an.
3.2. Nghién citu thyc tién:

Khao sat thyc trang nhiing dac diém tam Iy co ban trong hoat dong chon
nghé ciia HS thé hién & 3 mat: nhén thuc, thai do, hanh dong va anh huong ctia néd
dén hoat dong chon nghé cua HS 16p 12 THPT. Chi ra nhiing nhitng yéu té anh

hudng dén cac dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé cta cac em hién nay.

3.3. Bé xudt mét sé bién phdp ndng cao hiéu qua chon nghé ciia hoc sinh va
thwee nghiém bién phdp tw van nghé cho HS THPT trudc khi cic em cé quyét dinh

lva chon nghé, nham giup cdac em co dwoc su lwa chon nghé phut hop.
4. Poi twong nghién ciru va khach thé nghién ciru
4.1. Péi twong nghién ciru

DPic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé biéu hién & nhan thire, thai do va

hanh dong ctia HS 16p 12 THPT.



4.2. Khdch thé nghién ciru

Thuc hién myc dich va nhiém vy nghién ctru cia dé tai, ching t61 tién hanh

nghién ctru trén nhimg nhom khach thé nhu sau:
+ 709 HS 16p 12 tai 6 truong THPT & Ha Noi, Thai Binh va Lao Cai.

+ 60 gi4o vién dang tryc tiép tham gia giang day mén “Gido duc hudéng

nghi¢p” va 12 can bg 1a 1anh dao tai cac truong THPT.

+ 120 cha me HS c6 con trong dién nghién cuu.

5. Gi6¢i han pham vi nghién ctru

5.1. Gioi han noi dung nghién cuu:

Dic diém tam 1y biéu hién trong hoat dong chon nghé rat da dang, phong phi
va phire tap, do d6 ching t6i chi tip trung nghién ctru mét sd dic diém tam Iy ndi
tr6i biéu hién trong hoat dong chon nghé ciia HS 16p 12 THPT (hé chinh quy) duoc
thé hién & 3 mit nhan thtc, thai do, hanh dong va mot s6 nhan tb tim Iy — xa hoi
(hoat dong giao duc hudng nghi€p nha truong, gia dinh, nhom ban be, dong co,

dinh hudng gia tri nghé...) ¢6 anh huéng dén cac dic diém tam 1y nay.
5.2. Gioi han dia ban nghién curu:

Dé dam bao tinh dai dién ving mién trong nghién ctru, ching t6i lua chon 3
tinh, tai Ha No6i nghién ctru tai 2 truong THPT Tran Nhan Tong va Trudng THPT
Péng Paj; tai Thai Binh nghién ctu tai Trudng THPT Nguyén Trai va truong THPT
Nguyén Puc Céanh; tai Lao Cai nghién ciru & Truong THPT S6 1 va s6 2 Bat Xat.

5.3. Gi6i han vé khdch thé nghién ciru:

Pé thuc hién duge muc dich va nhiém vu nghién ctru cua luan an, ching toi
lua chon 3 nhém x3 hoi sau véi tinh cach 1a khach thé nghién ctru cua dé tai: mot 1a
nhom HS 16p 12; hai 1a nhoém gido vién va doi ngii 1anh dao nha truong, va ba la

nhom cha me HS c6 con dang theo hoc 16p 12 tai cac truong THPT.



5.4. Gi6i han vé phirong phdp ludn tiép cdn van dé nghién ciu:

Pé thuc hién cic muc tiéu nghién ctru dé ra, dé tai duoc tién hanh trén co s&
van dung cac phuong phap tiép cin chinh sau: Tiép can hoat dong, tiép can hé
théng...ctia TAm 1y hoc hoat dong.

6. Gia thuyét khoa hoc

Chung t61 cho réng, dic diém tam ly ndi bat trong hoat dong chon nghé cua
da sb hoc sinh 16p 12 hién nay la chua nhén thirc déy du va sau sic ve dbi tuong lya
chon; chua c6 thai do that tich cuc; chua thé hién tinh chu dong va tich cuc trong
cac hanh dong chon nghé. Nhiing dic diém tam 1y nay c6 mdi quan hé chit ché dén
dén nhitng sai 1Am trong lya chon nghé ctia cAc em. C6 nhiéu nguyén nhan din dén
thuc trang trén, song nguyén nhan chi yéu 1a do cac hoat dong GDHN cho HS &
truong THPT thoi gian qua con nhiéu bat cdp. Néu tu vin nghé cho hoc sinh 16p 12,
thi c¢6 thé giup cac em hiéu biét diy du hon vé vai tro, ¥ nghia ctia nghé d6i véi ban
than va xa hoi, gitip c4c em co thai do tich cuc khi danh gia, phan xét vé nhitng gia
tri cia nghé, va thuc hién nhiéu hanh dong tich cuc dé tim kiém va lua chon dugc
nghé phu hop .

7. Phwong phap nghién ciru

7.1. Phuong phap nghién ctru tai li¢u, van ban.

7.2. Phuong phap diéu tra viét bang bang hoi.

7.3. Phuong phap trac nghiém tam 1y.

7.4. Phuong phap phong van sau.

7.5. Phuong phép thyc nghiém tac dong.

7.6. Phuong phap mé ta chan dung tdm 1y trong hoat dong chon nghé cua
mot sb truong hop dién hinh.

7.7. Phuong phéap chuyén gia.

7.8. Phuong phap xur 1y s6 liéu bang thong ké toan hoc.



8. Pong gop méi cia ludn an

8.1. Vé phirong dién Iy ludn:

Két qua nghién ciru ctia dé tai gop phan bd sung, 1am phong pht thém vé
phuong dién 1y luan nhitng dic diém tam 1y ctia HS THPT trong hoat dong chon
nghé va nhitng nhan td anh huong t&1 nd. Pac biét luan an da chi ra mbi quan hé
mang tinh nhan qua giira dic diém tam 1y v&i sy phu hop trong lwa chon nghé cua
HS.

8.2. Vé phirong dién thuc tién:

Luéan 4n da lam 1o thuc trang mot s6 dic diém tam 1y ctaa HS 16p 12 trong
hoat dong chon nghé, chi ra anh hudng cac dac diém tam 1y nay toi két qua chon
nghé cua HS trong bdi canh dat nude hién nay. Pong thoi ludn 4n ciing chi ra mot
s6 nhan td tm 1y xa hoi c6 anh huong dén céac dic diém tadm trong hoat dong chon
nghé ctia HS 16p 12 nhu hoat dong GDHN trong trudng pho thong va trong cac gia
dinh, nhan tb su van dong cua nhu cau thi truong lao dong, nhan td dinh hudng gia

tri, dong co chon nghé cua HS...

Két qua thuc nghiém bién phap tu vin nghé di ching minh dugc tim quan
trong va hiéu qua cao cua no ddi véi viee nang cao nhan thirc, c6 thai d0 va hanh
dong tich cuc dbi v6i hoat dong chon nghé cua HS, gop phan ning cao hiéu qua va
chét luong quyét dinh chon nghé ctia cac em, néu dugc td chitc mot cach chit ché,

khoa hoc vo1 do1 ngli can bo tu van dugc dao tao day du vé tam 1y hoc.

Luan 4n c6 thé dung lam tai liéu tham khao bo ich cho viéc giang day Tam 1y
hoc lao dong, Tam ly hoc hudng nghiép cua giang vién Khoa Tam 1y hoc, cho can
bd quan ly, gido vién cac truong THPT va cac phu huynh hoc sinh trong qua trinh

tién hanh hoat dong GDHN cho con em minh.



CHUONG 1

LY LUAN TAM LY HQC VE PAC PIEM TAM LY HOAT PONG CHON
NGHE CUA HQC SINH LOP 12 THPT

1.1. Tong quan lich sir nghién ciru van dé

Nghé xuat hién khi san xuét cta xa hoi loai ngudi co su phan cong lao dong.
Nghé nghi¢p c6 xua nhit duge biét dén 1a nghé sin ban, hai luom, tréng chot va
chan nuoi. Khi nén san xuit xi hoi cang ngy cang da dang do nhiing tién bo cta
khoa hoc k¥ thuat da lam xuét hién cang ngdy cang nhiéu nghé méi. Su gia ting sb
lugng nghé méi di tao ra nhiéu co hdi cho c4 nhan lya chon cho minh mot nghé.
Tuy nhién, né cling dat con nguoi trude thach thirc méi, d6 1a nghé minh chon c¢6
thuc su can thiét cho xa hoi va phu hgp véi nang luc ctia ban than hay khong. Xung
quanh van dé nay, c6 nhiéu tac gia trong va ngoai nudc quan tAm nghién ctru. Trong
khuon kho cta luan an, chung toi diém lai mot s6 két qua nghién ciru trude day vé

van dé nay.

1.1.1. Nghién ciru hoat dong chon nghé trong TLH nwdc ngodi

Khi nghién ctu vé van dé chon nghé cua ca nhan, cac nha khoa hoc luén dac
chung trong mdi quan hé voi vin dé tuyén chon nghé nghiép cua cac chi doanh
nghiép, do d6 khéng c6 cac nghién ctru thudn tuy vé cac dic diém ca nhan khi chon
nghé ma thudng gin chung véi cac van dé dinh huéng va tuyén chon nghé nghiép.
C6 thé diém qua mot sd xu huéng nghién ctru vé& van dé nay cua cac nha TLH
phuong tdy nhu sau:
1.1.1.1.Nghién ciru cdc phwong tién danh gid sw phit hop trong lwa chon nghé
nghiép cua ca nhan

Lich sir cho thdy, cic nha Tam Iy hoc 1a nhitng chuyén gia trudc tién
quan tam t&i viéc xdy dung hé thdng co sé 1y ludn cling nhu nhitng phuong
phap dinh huéng qué trinh Iya chon nghé nghiép cta thanh nién mot cach
khoa hoc. Cac nha Tam ly hoc cho réng, con nguoi co thé 1am tot mot cong viéc
phu thudc vao nguodi do co nhing nang luc phu hop voi nghé hay khong. Nam
1883, nha Tam ly hoc Anh F. Gallton 1an dau tién sir dung “test” dé chan doan



nhan cach nham muc dich tu van nghé nghiép cho thanh nién. Nam 1890, nha
Tam 1y hoc Mi J.Mc.Cattell 13 nguoi dau tién dé nghi dua phuong phap test
vao cong tac tuyén chon nghé. Pén nam 1895, F. Galton cung v4i nha Tam 1y
hoc Phap A.Binet di thanh 14p S& tu van nghé nghiép dau tién tai Phap. Chién
tranh thé gii 1an thtr nhat (1914 - 1918) di tao ra nhu cau tiép tuc mo rong
nghién ctru nhitng phuong phap nhim xac dinh nhitng dic diém nhan cach cua
c4 nhin dé qua d6 tuyén chon va dao tao cip téc ngudn nhan lyc phuc vu nhu
cau chién tranh. Trong giai doan nay, cé&c nha tam ly hoc da sir dung trac nghiém
Army Alpha va Army Betta dé lya chon ra nhimg ca nhan c6 da nang lyc tri tug
phuc vu trong quan d6i. Sau chién tranh, cac qudc gia tap trung phat trién kinh té,
van dé tuyén chon nghé mét Ian nita nhan dugc sy quan tdm cua nhiéu nha nghién
ctiu. Gido su H.Munsterberg giam dc phong thi nghiém Trudng dai hoc tong
hop Harvard, ding dau nhom nghién ctru hé thdng test dung cho tuyén chon
nghé nghiép. Theo tac gia, cac em hoc sinh chi phat huy hét kha ning cta ban
than khi dugc lam nhitng cong viéc phu hop vdi nhitng kha nang ma cac em
hién

Trong sb cac tac gia nghién ctru siu vé nhitng phuong tién danh gia su
pht hop trong lya chon nghé cua ca nhén, chung ta khong thé khong nhic dén
John Holland. Ly thuyét vé su lwa chon nghé nghiép cua Holland duoc coi 1a ndi
tiéng nhat va duoc nghién ctru rong rai nhat vé chi dé nghé nghiép. Ly thuyét cua
ong chi ra rang con nguoi ¢ xu hudng “Nguu tdm nguu, mi tam ma” (hay con goi
1a tam 1y bay dan). Piéu nay c6 nghia 13, con nguoi c6 xu hudng két than vdi nhing
ngudi cé cung tinh cach véi ho.Va diéu nay ciing tac dong 1én lya chon nghé nghiép
ciia mdi nguoi. Ho s& chon nhiing céng viéc ¢ nhitng noi ma ho cam thiy xung
quanh minh 13 nhitng ngudi gidng minh. Theo Holland, hau nhu ai ciing c6 thé xép
vao mot trong sau kiéu nguoi sau trong x4 hoi: Nguoi thuc té (Realistic), Nguoi tim
toi nghién ciou (Investigative), Nguoi cd tinh ngh¢ sy (Artist), Nguoi xa hoi
(Social), Ngudi Lanh dao (Enterprising), Nguoi Lé 16i (Conventional). Va 6 kiéu
nguoi s€ phu hop véi 6 kiéu méi truong cong vige, cu thé: Mbi truong thuc té

(Realistic) ; Moi truong nghién ctru (Investigative); Moi truong sang tao (Artist);



Moi truong xa hoi (Social); Moi truong Lanh dao (Enterprising); Moi truong Tap
quan (Conventional). Ngay nay, 1y thuyét va phuong phap ctua Holland van dugc
ung dung mot cach rSng rai trong viéc tu van, dinh hudng nghé cho thanh nién.

1.1.1.2. Huéng nghién citu vé cdc qud trinh ra quyét dinh chon lya nghé
nghiép cua ca nhan

Vao nhimg nam 1950 - 1970 rat nhiéu nha TLH chon huéng nghién ciru 1am
rd qué trinh ra quyét dinh nghé nghiép cua ca nhan. Tiéu biéu cho hudng nghién
ctru nay c6 thé ké dén D.V. Tiedeman (1919 — 2004). Ong 1a nha TLH dau tién ap
dung hé théng nhan thirc luan dé hiéu vé& qua trinh ra quyét dinh nghé nghiép cua
thanh nién. Ong di khai quat dugc cac giai doan cu thé clia qua trinh nay gdm: Giai
doan doan trudc (cd nhan thu thdp thong tin, xuét hién cac lya chon, gan loc lya
chon va dé xuit cac phuong an Iya chon nghé nghiép), tiép dén 1a giai doan thyc thi
(c4 nhan ra quyét dinh thuc thi nhimg phuong an chon nghé ma ban than di can
nhic, gan loc [72]. Dua vao két qua nghién ctru cua D.V.Tiedeman, Harren (1979)
cling dua ra mot mo hinh qua trinh quyét dinh nghé nghiép theo cac giai doan, gdm
cac giai doan cu thé sau: Nhan thrc, lap ké hoach, tap trung sy cha tam va va thuc
hién. Bén canh d6, tac gia cling da chi ra dugc sy anh hudng cua cac yéu td ca nhan
va hoan canh dén tién trinh di dén quyét dinh nghé nghiép [70]. Ciing trong hudng
nghién ctru nay, khi di chi tiét hon vao qua trinh ra quyét dinh chon nghé cua ca
nhan, Hilton T.L (1962) phat hién ra cac yéu td chi phdi cac quyét dinh lua chon
nghé nghiép ciia thanh nién. Ong cho rang nhan td quyét dinh chi phéi viéc chon
nghé 1a long tin cua con ngudi vao mot nghé nao d6 dem lai y nghia cho ban than
ho. [66]. Nhu viy la cac tic gia nhém nay da mo ta qué trinh thuc hién quyét dinh
no6i chung va quyét dinh lya chon nghé nghiép noi riéng bao gom nhiéu giai doan va
thanh phan khéac nhau.

Mot s6 tac gia khac lai cho rang quyét dinh nghé nghiép s& dién ra theo chi
dinh. Theo ho nhitng ngudi c6 quyét dinh tot phai biét tim ra thong tin va sir dung
cac thong tin phu hop, tin cdy dé dat duoc su lua chon, lam tang co hoi thyc hién
thanh coéng. Janis va Maun (1977) [80] khi nghién ctru vé hanh vi chon nghé, da

khuyén cdo su thiéu thong tin va rdi loan thong tin 1 moi nguy hai co ban doi voi



viéc thuc hién quyét dinh mdt cach dung dén. Tuy nhién, cac tac gia mai chi dung
lai & chd chi ra quy trinh trong lya chon nghé ciia thanh nién mét cach thyc dung va
khong tinh téi cac yéu t6 nhu dong co, khat vong nghé nghiép trong qua trinh ra
quyét dinh.

Ciing theo hudng nghién ctru mo hinh ra quyét dinh chon nghé cta thanh
nién, tac gia Dinklage (1968) thong qua cic nghién ctru ctia minh d3 dua ra 8 kiéu
ngudi trong viée thue hién cac quyét dinh nghé nghiép. Nghién ctru cia Dinklage
da giup cho cac nha tu van hudng nghiép xac dinh duoc kiéu ra quyét dinh chon
nghé dic trung ctia c4 nhan, tir 46 dua ra nhitng chi din hoic nhitng diéu chinh qua
trinh ra quyét dinh, sao cho két qua ra quyét dinh chon nghé dat chat lugng tbt nhat.

Ciing theo hudng ndy, F.Jonhson (1978) cho ring, c6 3 cach ma ngudi thuc
hién quyét dinh chon nghé, c6 thé tién hanh dya trén phuong phap ma ho thu thap
va xtr 1y thong tin. Ngudi thu thap thong tin hé thdng, thuong tim kiém théng tin
theo phwong phap c6 chi dinh v6i mot thai do can trong trong cong viéc. Nguoi thu
thap thong tin ty phat, c6 xu hudng phan tng mot cach tirc thoi dbi voi bat ky thong
tin nao ho gap va dinh huéng tdm Iy mét cach nhanh chong. Nguoi xir Iy thong tin
hudng ndi thudng co xu hudng nghi dén cac phuong an va dat dén quyét dinh trude
khi ban bac diéu d6 voi ngudi khac. Con ngudi xtr 1y théng tin hudng ngoai 1a
ngudi ¢6 xu hudng ban bac cac phuong an voi nhimg nguoi khac trude khi quyét
dinh lua chon. Tuy d3 chi ra dugc mdi lién quan giita kiéu tinh cach va xu huéng
hanh vi lya chon nghé nhung céc tac gia trén day van chua chi ra dugc ban chat ciia
mdi quan hé nay [70]. Trong khi d6, Krumboltz va cac dong nghiép (1979) lai tap
trung vao su khac nhau bén trong va tuong tac gilta cac ¢4 nhan trong viéc thyc hién
quyét dinh dua trén 5 chién lugc co ban: Ly tri, cam hung, truc giac, phu thude va
s6 ménh. Céc tac gia cho rang c4 nhan co thé dung cac chién luoc twong tu trong
cac tinh hudng twong tu nhung nhin chung chién lugc dugc chon bi anh huéng boi
tinh hudng thuc hién quyét dinh. [82].

Khi tim hiéu mdi quan hé giita quyét dinh chon nghé va himg tha nghé
nghi¢p cua HS, céc tac gid nhu V.N Supkin, V.P. Gribanov, X.N. Trixtaicova, N.N
Dakhacov, M.V. Giuvanov [trich theo 39;39] da chi ra rang hung thii nghé nghiép



xuat hién kh4 sém ngay tir khi tré di hoc va hung tha nghé nghiép chiu anh hudng
boi gidi tinh va Ira tudi. Cac tac gia N.D. Levitov, LU.Valilov, M.A. Kontuva lai
nhan manh vai tro cta hing thi d6i voi su lya chon nghé ctua HS. Cac tac gia cho
rang hing thi mén hoc ¢6 anh huong to 16n téi himg thii nghé nghiép va sy lya
chon nghé ciia HS ngay tir khi con dang trén ghé nha truong.

Két qua cua nhiéu nghién ctiu vé co ché lra chon va ra quyét dinh trong hoat
dong chon nghé cua céc nha Tam ly hoc Nga (Vaxina U.A 2000; Peretuatro, 1991)
cho thay rang viéc lya chon nghé duoc xay dung trén mdi quan hé cua cac tiéu chi
danh gia cia HS THPT. Nghién ctu vé hién tuong lap ké hoach cho cudc séng
tuong lai & ltra tudi HS THPT cua tac gia Xkorobogatova. P.N (1996) cho thay, c6 2
kiéu 1ap ké hoach: c6 suy nghi sau sic k§ cang (c6 suy tinh) va khong suy nghi siu
sac ki cang (khong suy tinh) vé diéu kién, hoan canh cua ban than va muc tiéu cudc
séng. Trén co sé phan tich két qua nghién ctu, tac gia dua ra 4 dic diém tam ly dic
trung cua lta tudi HS THPT trong viéc 1ap ké hoach cho cudc sdng twong lai. Phan
I6n HS THPT c6 suy nghi can nhic trong viéc 1ap ké hoach, nhung ké hoach con
mo ho va khéng tach khéi udc mo, thiéu quyét dinh dut khoat lva chon. Tuy vay,
Xkorobogatova. P.N chua dé cap dén vai trd cua cac yéu té méi trudng anh huong
t6i kiéu 1ap ké hoach cua HS nhu thé nao va chi phdi toan bo qua trinh ra quyét dinh
do ra sao.

1.1.1.3. Hudng nghién citu vé cdc ddc diém tam Iy- xd héi trong lua chon
nghé nghiép ciia cd nhin

Vao dau nhitng nim 1950, Ginzberg, Ginsburs, Axelrad va Herma (1951),
Roe (1956), va Super (1957) di cho ra cac 1y thuyét lua chon nghé va phat trién
nghé. Nhiing 1y thuyét nay gitip cho viéc xac dinh cac loai nhan cach va méi lién hé
cua céc loai nhan cach véi moi truong lam viéc. O Brien va Fassinger (1993) khi
nghién ctru sau vé khat vong nghé nghiép ciia cac co gai méi truong thanh, tac gia
da di dén két luan “nhitng dac diém xa héi cia nguoi me (hoc van, vi tri xa hoi, tuoi
tic...) la nhitng yéu té ¢é quan hé quan trong véi dinh hudng nghé nghiép cia cdc

co gidi trong giai doan dau tién cua cudc doi” [82]
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Gia tri nghé va dinh hudng gia tri nghé 14 mot chu dé dugc nhiéu tic gia dé
cap. Onna. J.Yenna (2002) khi nghién ctru vé dong luc trong Iya chon nghé cia
thanh nién da cho rang: gid tri la mot phan quan trong trong viéc tim kiém nghé
nghiép. Theo tac gia "gid tri la yéu té thiic ddy sw lwa chon ciia chiing ta hang ngay,
gid tri khong ding, khong sai. Cdi gi ban chdp nhdn khéng cé nghia nguoi khéc
ciing chdp nhdn giong nhw ban vi ban c6 mét hé thong gia tri riéng”[74;120].
Nghién ctru cua O.J.Yenna ciing chi ra mot dic trung trong chon nghé cua thanh
nién, d6 1a ho thuong cin cir vao thang gia tri nghé nghiép (theo danh gia xa hoi) dé
Iwra chon nghé. Thuong trong xa hdi, cac gia tri nhu tai chinh, vi tri xa hdi, quan hé
xa hoi...Iuon dugce céc ban tré dinh hudng trong lya chon nghé. Cung quan diém véi
Onna. J.Yenna, Mentréal René (1995) nha TLH ngudi Phap dd nhan manh "néu cé
mot xu huong manh mé trong lya chon viéc lam thi thuong la mong muon cé mot
cong viéc thu vi, co gia tri xa hoi, dwoc thoa siuc sang tao, va moi truong lam viéc
thoai mai” [75,79]. Tac gid con khéng dinh moi1 hanh vi chon nghé déu bi anh
hudng va chi phdi boi chinh céc gid trj x3 hoi cia nghé ma c4 nhan nhan thic trong
qua trinh hoat déng. Khi ban vé& cac gia tri wu tién trong lya chon nghé, J.Watts
(1996) cho ring “gid tri uu tién trong lira chon nghé ciia cdc ban HS, sinh vién dé
la sw an toan cia nghé nghiép, mirc tién lwong, loi ich, cdc trach nhiém va sy sdng
tao, co hdi thing tién, méi truong lam viée, cdc ky nghi, gio gidc lam viée, kha
nang gap go moi nguoi, uy tin...”’[66]

Khi xac dinh cac dong luc thiic day hanh vi chon nghé, Morris Viteles (1966)
phat hién ra rang, nhitng HS ¢6 nhu cau thanh dat cao thudng chon muc dich nghé
nghiép phu hop voi ning lyc cua ho hon nhitng HS c6 nhu cau thanh dat thap.
Nhitng HS ¢6 nhu cau thanh dat cao thudng chon nghé kinh doanh, nhimng nghé c6
tinh canh tranh cao va v&i nhitg nghé dé ho co thé c6 co sé (nhiing tiéu chi) danh
gia rd rang, cu thé nhiing thanh cong hay that bai cua ho. Nhitng HS ¢6 nhu cau
thanh dat cao thuong dat dugc thir bac cao trong nhitng mon hoc lién quan dén nghé
nghiép ma ho lua chon [80].

Theo hudng nghién ctru dong co chon nghé, N.D. Levitov da chi ra hé théng

dong co bén trong va bén ngoai c6 anh hudng manh mé dén hoat dong chon nghé
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ciia HS nhu: dong co bén trong gdm hung thu, nguyén vong... va dong co bén
ngoai gdbm gia tri xa hoi ctia nghé, tién luong... [35;122] . Tuy nhién, 6ng chua dua
ra dugc thtr bac dong co chiém wu thé trong vi¢c diéu khién hanh vi chon nghé cua
HS. Cung quan diém v&i N.D Levitov, A.V.Petropxki mot nha TLH ngudi Nga
khac da chi ra nguyén nhan hap dan HS chon nghé nay hay nghé khac 1a do tinh
chat sang tao ctia lao dong, tiép theo y nghia xa hoi cia nghé nghiép. Ong cho rang
HS THPT quan tam nhiéu dén gia tri xa hoi cua nghé sau d6 moi dén gia tri vat
chat. Trong nghién ctru cia minh, tic gia di chi ra dugc thir bac dong co thic diy
hanh vi chon nghé ctia HS nhung khong thiy tic gia dé cap dén cac yéu nhu kha
ning, himg thu... c6 anh huéng nhu thé ndo téi qua trinh ra quyét dinh chon nghé
cua HS.

VV.Tsébuséva khi tim hiéu dic diém nhan thtc ctia HS khi chon nghé, tac
gia cho ring: Nhiéu hoc sinh khi chon nghé nhung chwa hiéu day di y nghia cia
viée lya chon va khéng cé cdc kién thirc can thiét vé nganh nghé da chon [58;152].
Dé cip dén nguyén nhan cua thuc trang nay, tac gia d chi ra nhitng yéu kém trong
viéc td chirc cong tac tur vin hudng nghiép trong truong hoc 1a mot trong nhitng tac
nhan cha yéu. Trong cac nghién ctru ciia minh, VV.Tsébuséva di chi ra mdi quan
hé chat ché gitra thai do va chét luong chon nghé ctia hoc sinh, theo d6 néu hoc sinh
khong co thai do tich cuc trong lya chon nghé thi tit yéu dan dén nhing sai 1Am
trong lya chon.

Khi nghién ctru nhan thic cta hoc sinh trong lua chon nghé, N.I.Corulép da
nhén xét & lta tudi trung hoc, hoc sinh da co6 y thirc trong viéc lua chon nghé nghi¢p
va su lya chon dé thuong c6 nhitng can cu, tuy nhién, nhitng can ctr nay doi khi
thiéu co s& khoa hoc, béi nhitng hiéu biét ctia cic em vé nghé mdi chi ding &
nhitng dau hiéu bé ngoai, ma nhitng ddu hiéu d6 nhiéu khi khac xa so v&i ndi dung
thue té cua chung. Cung quan diém v6i Coruldp, V.A. Kruchetxki cho ring, lra
tudi hoc sinh 16n 1a Iira tudi cia su tu xac dinh cude doi lao dong, khi hoc sinh tim
kiém mét cach nghiém tic st ménh lao dong ctia minh la luc cac em mudn vuon téi
xac dinh mot nghé nghiép tuong lai cho riéng minh. Qua nghién ciru thuc tién hoat

dong chon nghé cta hoc sinh 16p 10 (twong duong v&i 16p 12 chia Viét Nam), tac
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gia da chi ra nhiing bat cap trong vi¢c lya chon nghé clia cac em “Phan Iém hoc sinh
I6m (16p 10) chwa c6 hiéu biét ré rang vé da sé cac nghé nghiép nén chua cé nhiing
dinh huéng ding din theo cdc nghé dé va chwa biét cdc xdc dinh mot cach khdch
quan sy phit hop nghé nghiép ciia minh. [6,219]. Dong thoi, tac gia cling chi ra xu
hudng lya chon nghé cua hoc sinh hién dang chay theo gia tri bang cip hon 1a gia
tri xa hoi cua nghé. Diéu nay thé hién & hién tuong, hoc sinh danh gia qua cao trinh
d6 hoc van dai hoc va nd duoc dat ra nhu 14 mot muc tiéu can phai dat dugc. Nhiéu
em san sang cho dgi1 vai nam dé thi béng dugc vao mot truong dai hoc. Theo tac
gia, diéu ndy c6 nhitng tac dong xau dén qua trinh phan cong lao dong dap tng nhu
cAu nhan lyc ctia nén kinh té - x hoi. Trong mot nghién ctru khac vé su phu hop
trong lya chon nghé cia hoc, V.A. Kruchetxki, di nhin manh tim quan trong cua
viéc lyra chon nghé mét cach cé y thire. Téac gia cho rang “nghé dwoce chon phit hop
V6i nguyén vong cd nhdn va cdc ndng e twong vmg doi véi dang lao déng dy sé
mang lai sw thoa man vé mat dao dirc cho con nguoi va loi ich 16i da cho xd
hoi’[6;72]. V.A. Kruchetxi cling d chi ra mdi quan hé chit ché giita nhimg dic
diém tdm ly trong chon nghé vé&i hiéu qua cia qua trinh lia chon. Ong cho rang “su
két hop giita nguyén vong va kha ndng cd nhdn véi ¥ nghia xa hi cia nghé trong
sw lira chon d6 la nhitng yéu t6 givip cho qud trinh lwa chon nghé dat hiéu qud cao
nhdt” [7,75]. Tuy nhién, diém han ché trong nghién ctru ctia Kruchetxki 1a it dé cap
dén cac nhén t6 khach quan chi phdi hoat dong chon nghé cua HS nhu cac van dé
gido dyc nha truong, gia dinh...

L.G Peretuatko (1991) lai chii ¥ dén xu hudng chon nghé cua HS va anh
hudng cta mdi trudng téi nhitng quyét dinh lya chon cia cac em. Céac nghién ctru
thuc tién cua tac gia di chi ra ¢ phan 16n céc thiéu nién, htimg tha hoc tap lién quan
t5i nghé nghiép ma cac em c6 y dinh Iya chon va mdi truong gia dinh, ban bé ¢6
anh hudng truc tiép toi hanh dong chon nghé cua HS. Viéc khang dinh xu huéng
nghé cta HS do anh hudng truc tiép tir cac yéu to bén ngoai 13 mot diém mdi mé
trong nghién ciia L.G Peretuatko, nhung tic gia lai qua dé cao vai tro cia yéu t6
mdi trudng ma chua quan tim dung muc téi vai trd ctia nhimg nhan t6 chi quan téi

cac quyét dinh lya chon nghé cta HS.

13



Tém lai, xung quanh nhitng nghién ctru vé van dé chon nghé ctia thanh nién,
d3 c6 nhiéu tac gia nudc ngoai nghién ctru trén cac khia canh nhu danh gia sy phu
hop trong Iwa chon nghé, mé hinh ra quyét dinh lya chon nghé va nhing yéu t6 tam
ly — x4 héi trong chon nghé, nhung nhing nghién ctru chuyén siu vé cac dic diém
tam 1y trong hoat dong chon nghé lai it duwoc dé& dén trén ca phuong dién 1y thuyét
va thyc tién.

1.1.2. Nghién ciru vé cdc dac diém tém Iy trong hoat dong chon nghé cua
HS ¢ Viét Nam

Trong hon ba thap nién tré lai dy, ¢ Viét Nam da c6 mot s6 nghién ctu thuc
tin vé van dé hudng nghiép — chon nghé cua HS, tiéu biéu nhu: Huéng nghiép cho
nit sinh phé thdng trung hoc” (1973); “Phu nit va nghé nghiép” (1978); “Nghé em
yéu thich” (1985) caa Pham Tét Dong; “Su lya chon twong lai” (2000) caa Pham
Tat Dong va Nguyén Nhu At; “Thi truong lao dong va dinh huéng nghé nghiép cho
thanh nién” (2005) cua Nguyén Hiru Diing; “Mot s6 van dé vé hoat dong giéo duc
huéng nghiép & truong trung hoc phd théng” (2005) cia Phung Pinh Man, Phan
Minh Tién, Truong Thanh Thuy; “Tudi tré va nghé nghiép” cua Tong cuc day nghé;
“T6i chon nghé&” (2007) — Tu sach huéng nghiép nhit nghé tinh cia Nha xuat ban
Kim Bong do Nguyén Thiang Vu, Pham Quang Vinh chi bién... Cac cong trinh nay
da dé cap dén nhiéu khia canh da dang hoat dong chon nghé cua thanh nién, ciing
nhu nhitng yéu t6 chi quan, khach quan anh hudng dén hoat dong nay. C6é thé tém
tat nhitng xu huéng nghién ciu cua céc tac gia Viét Nam vé van dé hudng nghiép,
chon nghé cua hoc sinh nhu sau:

Huong nghién cuu cac phuong tién danh gia sw phu hop trong lya chon
nghé nghiép ciia cd nhan.

Pé dap (ng nhu cau cip thiét vé tu van nghé cho thanh nién va nhu cau
tuyén chon vé tam 1y d6i voi mot s6 nghé can thiét trong co ché thi trudng, tir
nam 1991 Vién Nghién cru Pai hoc va Gido duc chuyén nghiép di bat dau
trién khai dé tai: "Nghién ctru nhitng yéu cau tdm 1y co ban phu hop nghé cua

mot s6 nhom nghé va phuong phap xac dinh chung 1am co s cho cong tac
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hudng nghiép, tu vin nghé va tuyén chon” do tac gia Mac Vin Trang chi
bién. Nghién ctru d3 x4y dung hoa d6 nghé cho mot sé nhom nghé dang cé
nhu cau cao trong xa hoi, df)ng thoi dua ra mot sb tric nghiém tam ly nham
kiém tra sy phu hop giita nhitng dic diém nhan cach vgi nhiing yéu cau cua
nghé dit ra. Tuy khong nghién ctru dé tao ra nhiing tric nghiém méi ding cho
hoat dong tu van nghé, nhung qua két qua cac nghién ctru ciia minh, cac tic
gia nhu Lé Puc Phic, Tran Trong Thuy da dé& xuat tng dung mét sé trac nghiém
tam ly cho hoat dong tu van nghé cua hoc sinh phé théng. Ngoai ra, c4c tac gia Lé
Gia Khai, Pham Ngoc Quy, Ta Tuyét Binh, Vii Bich Hoat d3 nghién ctru va dé& xuat
viéc sir dung cac thir nghiém sinh tric dé danh gia kha niang lao déng cua c& nhan
va lay n6 1a mot trong nhitng co s quan trong dé dinh hudng nghé cho cé nhan.

Huréng nghién cizu vé cdc ddc diém tam 1y — xa hgi trong chon nghé:

Budc vao giai doan ddi m&i, nén kinh té duoc mé cira cho nhiéu thanh phﬁn
tham gia, thanh nién co nhiéu co hdi dé tim kiém va lya chon cho minh mét nghé
nghiép 6n dinh va phu hop. Lac nay, da xuat hién nhiéu nghién ctru vé van dé chon
nghé nay cua thanh nién. Nhén thtrc nghé nghiép va hoat dong chon nghé cua HS 1a
mdt trong nhitng huéng nghién ctru duge nhidu tac gia khai thac. C6 thé diém qua
mot sb tac gia tiéu biéu nhu GS Nguyén Quang Uan, trong cac nghién ctru vé& van
dé hudng nghiép, chon nghé, 6ng di nhin manh vai trd quyét dinh cta yéu td nhan
thirc nghé nghiép t&i su hinh thanh xu hudng nghé cia HS. Ong cho rang nhén thirc
vé nghé ciia HS con yéu, sd nghé va cac trudng chuyén nghiép duoc HS biét dén
chua nhiéu. Hing thi nghé nghiép ctia HS hinh thanh mudn, chua tip trung va rd
nét. Trong nghién ctru ndy, tac gia cling di chi ra mot s6 nguyén nhan c6 anh hudng
tiéu cuc dén qua trinh nhan thirc nghé cua HS [58]. Ciing theo hudng nghién ctru
nay, khi dé cap dén dic diém nhan thic vé nghé lya chon ctia HS, tac gia Phan T6
Oanh d3 dua ra dugc dic trung co ban trong nhan thirc vé nghé cua HS la: Nhitng
hiéu biét ctia HS vé nghé chi dimg lai & nhitng biéu hién bén ngoai, khong ban chét

ctua nghe, phan 16n HS chua c6 hiéu biét sdu sac ve nhitng dac trung riéng cta ting
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nghé, va quan trong hon ca 1a HS chua biét cach so sanh, d6i chiéu dé tim ra sy phu
hop giita nhitng dic diém ban than véi yéu cau ciia nghé nghiép [39].

Trong mot hudng tiép can khéac, nghién ciru vé xu hudng chon nghé ctua HS
va thanh nién, tac gia Dao Thi Oanh (2004) khi nghién ctru vé khuynh huéng luya
chon nghé nghiép cua HS, tac gia cho rang hién nay HS trung hoc chua dinh hinh
mdt khuynh huéng nghé nghiép cu thé, cac himg thu nghé nghiép méi chi dimg lai
& chd thoa man nhu cau thich hiéu biét. Chinh vi vay, din dén viéc HS thuong lya
chon nghé chi dua vao yéu t6 bé ngoai ma khong chon nghé xi hoi dang c6 nhu cau
cao. Nguyén nhan cta hién trang nay, theo tac gia 1a do HS thiéu thong tin vé& nghé
cling nhu nhu cau xi hoi ddi voi nghé [41].

Ciing nghién ctru vé& xu huéng nghé, D6 Ngoc Anh (2006) c6 hudng tiép can
dudi goc d6 cuia ngudi di lya chon nghé. Trong nghién ctru, tac gia cho ring, ngay
ca sinh vién, nhiing nguoi da lya chon nghé nhung nhdn thucc cua ho vé nghé lva
chon van chua dd‘y du, sw dinh huong gia tri nghé con léch lac, su phu hop vé phcfm
chat tam 1y véi nghé chwa cao [1,188]. Diém han ché cua nghién ctru 1a tac gia chi
moi dé& cdp dén xu hudng nghé nghiép cua sinh vién thudc mét linh vuc nghé
nghiép dic thu, do d6 viée sir dung nhimng két luan cua nghién ctru ciing bi gidi han
trong mét pham vi nhét dinh.

DPong co trong chon nghé 1a hudng tiép can D5 Mong Tuén (1986). Trong
mot nghién ctu, tac gia dd dua ra nhan xét: Déng co xa hoi la déng co chon nghé
chii yéu cia da sé sinh vién sw pham va xu hwéng nghé nghiép cia sinh vién su
pham twong déi én dinh [54;127]... Cing hudng tiép can dong co trong chon nghé,
tac gia Hoang Ngoc Phach (1987) da dua ra luan diém "chi khi ndo nhitng déng co,
muc dich hoat dong trén mét linh viec nghé nghiép viea mang ¥ nghia xa héi vira
mang ¥ nghia nhdn cdch sdu sdc thi hic dé con ngwoi méi hinh thanh dwoc xu
hieomg nghé nghiép ciia minh"[42;63]. Con tac gia Nguyén Ngoc Bich, khi nghién
ctru dong co chon nghé cia thanh nién, 6ng da cho rang o thanh nién, HS, diéu
khién hoat dong chon nghé 1a do nhimg dong co bén trong, ma yéu té himg thi giit

vai tro chinh.
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Sau nay, di c6 thém nhiéu cong trinh nghién ctru vé van dé chon nghé cia
thanh nién ndi chung va ctia HS nodi riéng, nhung phan nhiéu nghién ctru lai thién vé
van dé hudéng nghiép cho HS phd thong. Nhitng nghién ctru sdu vé nhitng dic diém
tam 1y cua HS trong hoat dong chon nghé rat it, néu co ciing chi diém suyét trong
cac nghién ciru vé van dé hudng nghiép noi ma thoi. C6 thé diém qua mot sé cong
trinh nghién ctru loai nay nhu Gido duc lao dong va hudng nghiép trong véin dé lya
chon nghé nghiép ciia HS trung hoc phé théng cia tac gia Duong Diéu Hoa (2005);
Hoat déng GDHN va giang day ky thudt trong trwong trung hoc phé thdng cua céac
tac gia Nguyén Vin Ho, Nguyén Thi Thanh Huyén (2006); Thuc trang hoat dong tu
van hwéng nghiép cho hoc sinh trung hoc phé théng & nudce ta hién nay cua tac gia
Tran L& Hang (2008). “T6 chitc GDHN cho hoc sinh THPT theo tinh than xa hgi
hoa” cua tac gia Bui Viét Phu (2009)...

Dé dang nhan théy van dé chon nghé cta HS nhan duge nhiéu quan tam
nghién ctru ctia cac nha khoa hoc, tuy nhién, cac cong trinh nghién ctru nhiéu nhung
thiéu su théng nhit va tiép ndi theo truc xuyén subt. Cac cong trinh nghién ctru cua
cac tac gia Viét Nam thudng tip trung vao mot s6 chi dé quen thudc nhu : xu
huéng, himg tha, dong co, nhan thic, dinh hudng gia tri nghé cua HS, trong khi do,
nhiing nghién ctru veé dic diém tAm 1y hoat dong chon nghé it duoc dé cap mot cac
dﬁy du, siu sic ca vé mat 1y luan va thuc tién.

C6 thé noi, van dé hudng nghiép, chon nghé cua hoc sinh ludn dugc cac nha
TLH quan tam, tim hiéu véi cac céac tiép can khac nhau. Nhin chung cac tac gia déu
c¢6 cach nhin théng nhat vé cac dic diém tam 1y ctia HS trong hoat dong chon nghé.
Cu thé nhu cac dic diém ndi trdi nhu nhan thic, thai do, dong co, hanh vi chon
nghé. Tuy nhién, hau hét cac tac gia chua hé théng héa dugc vé mat 1y luan cac dac
diém nay ma méi chi dimg & nghién ctru don 1é hodc chi ding & pham vi khao sat
thuc tién. Do d6, dé hiéu siu sic hon co sé tdm 1y cua hoat dong chon nghé cua HS
THPT can phai tiép tuc nghién ciru van dé niy mot cach nghiém tic ca vé phuong

dién 1y luan va thyc tién.
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1.2. Mt s6 van dé Iy luin diic vé diém tam ly trong hoat dong chon nghé ciia
HS THPT

1.2.1. Khdi niém nghé
1.2.1.1. Dinh nghia:

Trong doi séng xa hoi, nhu cdu vé vat chat va tinh than cua con ngudi vo
cung phong pht va da dang. Pé dap tmg nhu ciu nay con ngudi phai lao dong,
trude hét dé tu nudi sdng ban than va sau 14 thoa mén cac nhu cau khac. Tuy nhién,
thuc té thi mot c4 nhan khong thé tu minh 1am ra moi san phém dé thoa mén nhu
ciu cta minh ma trong qua trinh lao dong, con ngudi lam ra cai ma ngudi khac can,
con nhiing céi ho can thi lai nhan tir nguoi khac, tir xa hdi, nghia la co6 su trao doi
bing lao dong, bang san pham cua ban than lao dong. Toan bd lao dong dé c6 mot
san phdm hoan chinh, ngudi ta phin né ra thanh cic cong doan, cic cong viée cu
thé va mdi ngudi lam mét viée theo su phan cong. Su phan cong lao dong 1a tién dé,
1a diu kién dé nay sinh cic nghé trong xa hoi. Trong lao dong, con ngudi phai sir
dung nhitng sirc manh vét chit va tinh than dé lam ra san phim. MJi loai san phim
lai doi hoi & nguoi lao dong mot kiéu k§ ning, tay nghé va tri thirc riéng biét. Can
clr vao dic diém khac nhau vé d6i tuong lao dong, ndi dung, cong cu va diéu kién
(mdi trudng) lao dong, ngudi ta chia cac hoat dong lao dong cu thé thanh cac nghé
khac nhau. Vay "nghé" 13 gi? Theo E.A.Klimov nghé la linh vuc sir dung sirc lao
dong vdt chdt va tinh than cia con nguoi mot cach co gioi han, can thiét cho xa hoi
(do sw phan cong lao dong ma co) no tao ra kha nang cho con nguoi sw dung sic
lao dong cia minh dé thu ldy nhitng phuwong tién can thiét cho sw ton tai va phdt
trién [trich theo 29;25]. Theo Tur dién Larousse (Phap), khai niém “nghé&” duoc hiéu
la hoat dong thuong ngay dugc thuc hién bdi con nguoi nham tu tao ngué)n thu
nhap can thiét dé ton tai. Theo ban Phan loai Tiéu chuan Qudc té vé Nghé nghiép
(International Standard Classification of Occupation), nghé la loai hinh hoat déng
phdn biét trong céng viéc chdn tay hodc khéng chdn tay cé thé gitp nguoi ta mét
phirong tién kiém song.[14]. Nguyén Viét Su trong "Tudi tré véi nghé truyén
thong" da dinh nghia vé nghé nhu sau: "nghé la khdi niém chi céng viéc chuyén lam

theo doi hoi cua doi song xa hoi hodc theo sw phan cong cua xa hoi. Gia tri xa hoi
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ciia méi nguoi dwoc xdc dinh thong qua két qud lao ddng nghé nghiép ma nguoi dé

A

tao ra cho xa hoi va ban thdn" [49;12].

C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé nghé, nhung tuu trung lai, cac tac gia déu
thong nhét & quan diém cho rang nghé dugc hiéu 12 mot thuat ngir dung dé chi mot
hinh thic lao dong dac thu vira mang tinh xa hdi (lam theo sy phan cong cua xa
hoi), vira mang tinh c4 nhan (nhu ciu ban than), trong d6 con ngudi sir dung sitrc lao
dong (tri tué va co bap) cia minh dé tao ra nhitng san phim vt chat hoic tinh than
phuc vu cho nhu cau ctia ban than va cho xd hoi. Thong qua hoat dong nghé con
ngudi khong chi duy tri, phat trién cudc sdng ca nhan, ma con gbp phan xay dung
va dam bao cac nhu cau khac nhau ctia xa hoi. Trén co sé tong két cac quan diém
cua cac nha TLH, cdn cr vao thuc tién hoat dong lao dong, nghé nghi¢p hién nay,
chung t61 cho rﬁng: nghé la mot dang hoat dong dac thu cua con nguoi, duoc tao
ra do sw phdn céng xd hdi, trong dé ngwoi ta sit dung sitc lao dong vit chdt, tinh
than dugc ddo tao va tw ddo tao ciia ban thdn nham tao ra sdn phcfm can thiét phuc

vu cho nhu cdu ton tai va phat trién cua ban than va xa hoi.

Trong dinh nghia trén, ¢ thé hiéu “nghé” 1a thuat ngir dung dé chi mot dang
lao dong cu thé, 1am theo sy phan cong lao dong cua xd hoi. Ngudi lam nghé cin
phai dugc trang bi kién thirc, k¥ ning phu hop thong qua qua trinh dao tao chinh
quy tai truong 16p hodc tir dio tao thong qua qua trinh hanh nghé. Nghé khong tén
tai vinh vién ma nd duoc sinh ra, ton tai va phat trién cung voi sy tdn tai va phat
trién xa hoi. Piéu nay c6 nghia nghé la mot khai ni€ém mang tinh lich str - xa hoi. O
mdi giai doan phat trién ciia xa hoi, c6 nhiéu nghé méi dugce sinh ra dé dap tmg nhu
cau ciia x4 hoi d6, dong thoi c6 mot sd nghé khong con phu hop, sé dan bién mat.
Do d6, khi nghién ctru vé nghé can chd y tdi méi quan hé cia ching voi bdi canh
lich sir ctia nén kinh t€ - xa hi.

Tuy trong x4 hdi c6 nhiéu nghé khac nhau nhung xét vé ban chat, nghé nao
cling ham chtra trong n6 mdt hé thong gia tri gdbm cac yéu té nhu : Tri thirc, k¥
ning, k¥ xdo ciia nghé, truyén thong nghé, dao dic pham chat nghé, hiéu qua kinh

té cta nghé... Nhing gia tri nay c6 thé duoc hinh thanh theo con duong tu phét (do
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tich luy kinh nghiém trong qua trinh cing hoat dong nghé nghiép véi cong déng ma
c6) hodc theo con dudng tu gidc (do nghé dugc dao tao trong cac co sd trudong 16p
dai hodc ngan han). Va con nguoi tao ra cac gia tri nghé thong qua viéc hanh nghé
dé duy tri phat trién cudc séng ca nhan, gia dinh déng thoi gop phan tao ra sy phat
trién cho x4 hoi.

Cung véi su phat trién cua khoa hoc k¥ thuat, qua trinh phan cong lao dong
va chuyén mén hoé lao dong da va dang tao ra ngdy cang nhiéu chuyén mén, viéc
lam, nghé nghiép khac nhau. Tuy nhién cac khai niém chuyén mén, viéc lam, nghé
khong dong nhat voi nhau. Pham Tat Dong cho rang khai niém chuyén mon hep
hon khai niém nghé. Chuyén mon la mot linh vyc lao dong chuyén bi¢t cia mot
nghé. Nhu vy trong mot nghé ¢ thé c6 nhiéu chuyén mén khac nhau. Vi du, nghé
Y, ¢6 nhiéu chuyén mon nhu chuyén khoa tai, miii hong, chuyén khoa néi, chuyén

khoa ngoai...

Su két hop giita nghé va chuyén mén 1a dau hiéu quan trong dé phan biét

nghé duogc dio tao va nghé khong duoc dao tao mot cach bai ban theo truong 16p.

Nghé khong dugc dao tao mot cach bai ban 1a nghé duoc hinh thanh mot
cach ty phat dé dap Gmg nhu cau x3 hoi. Kién thirc va k§ ning thuc hanh nghé co
duoc 1a do su tich luy cua cad nhan, hoac duoc truyén day theo "kiéu cha truyén con
nbi" hodc "cam tay chi viéc" tir nhitng nguodi dd c6 kinh nghiém lam nghé sang

nhiing ngudi mdi bude vao nghe.

Nghé dugc diao tao mot cach bai ban theo truong 16p 1a nghé ma sau khi
dugc dio tao nguoi hanh nghé phai dat téi mot trinh do tri thuc, k§ nang, k§ xao
nhét dinh da duoc du kién truée. Trinh do nay c6 dugc la nho qua trinh dao tao dai
ngan khac nhau. Nho dugc dao tao nghé ma ngudi lao dong co thé rut ngan duoc
thoi gian hoan thién nghé nghiép, nang suat lao dong tang cao, tao diéu kién cho su
thanh dat nghé nghiép sau nay. Pé diao tao nghé co hiéu qua, ngudi hoc phai co
trinh d6 hoc van, stc khoé va nhitng yéu cau tam, sinh 1y phu hop véi nghé. Sau
qua trinh dao tao, nguodi hoc phai dat dugc céc tiéu chuan vé kién thiec, k¥ nang, k¥

x40, tay nghé theo muc tiéu ma chuong trinh dao tao nghé do dit ra.
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Khai niém viéc lam [55] duoc hiéu 1a cong viéc dugc giao cho lam va dugc
tra cong. Nhu vdy, bat ¢t viéc 1am nao ciing gan v6i mot nghé cu thé (hodc chuyén
mon), song khong thé coi viéc 1am 13 nghé nghiép dugc. Nhitng cong viéc nhat thoi,
khong on dinh, dép tmg nhu cau kiém séng thi khong phai 1a nghé nghiép. Theo
Ngo Quéc Phuong, dé phan biét cac khai niém vi¢c lam, cong viéc, chuyén mon véi

nghé nghiép can cin cr vao it nhat 3 yéu t6 [43;180] :

- Su tu xac dinh va phan loai cua cd nhan dya trén céc yéu t6 nhu gia tri, tam
ly, tinh cam, dong co, thién hudng... (t6i lam nghé nay 1a chinh, 1a sy nghiép cua

£8i...).

- Sy phén loai nghé nghiép cua cic co quan hanh chinh cta chinh phu, cia

cac co s¢ dao tao va st dung lao dong.

- Quan niém x3 hoi (xa hoi thira nhan viéc lam nay 1a nghé hay khong phai 1a

nghd).

Nhu vay, ddu hiéu quan trong dé phan biét viéc 1am vé&i nghé & chd: Nghé 1a
su gin bo 1au dai voi cong viée chuyén mon, 14 trinh d6 k¥ ning, k§ xdo voi viée
lam d6 nho qua trinh dao tao dai hodc ng’fm han va duoc xa hoi thira nhan. Co
nhimg ngudi di chuyén tir viée 1am sang thanh nghé nghiép chinh ctia minh do phat
hién thdy ¥ nghia ctia nghé d6i voi ban than va mong mudn phat trién nang cao trinh

d6 k¥ thuét co lién quan dé ting ning suét lao dong.
1.2.1.2. Phdn logi nghé

Nghé xuat hién do sy phan cong lao dong xa hoi va qua trinh chuyén moén
hoé san xuat. O Viét Nam, theo “Danh muc nghé dao tao”, cia B6 Lao dong —
Thuong binh — X4 hoi (Ban hanh kém theo Thong tu s6 17 /2010/TT-BLDTBXH
ngidy 04 thang 6 nam 2010), ching ta c6 821 nghé voi hang nghin chuyén mén
khac va trong twong lai sd lugng ndy s& con nhiéu bién dong. C6 nhiéu cach phan
loai nghé khac nhau, tily vao muc dich nghién ctru. Duéi ddy, ching t6i dua ra mot

Vai cach phan loai nghé pho bién nhu sau:
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Phdn loai nghé can cwr vao qud trinh dao tao

Duya vao mirc do phtc tap vé ki thuat, chuyén mén cua nghé nghiép ngudi ta
chia nghé thanh nghé can duoc dao tao tai truong 16p theo mdt chuong trinh cy thé
va nghé khong can phai ddo tao tai trudng 16p. Nhitng nghé khong can dao tao tai
truong 16p 14 nhimg nghé don gian, thudng 1a nghé thii cong, ki thuat don gian
khong can nhiéu thoi gian hoc hoi, va bét ¢ ai ¢ stic khoé thé chit va tinh than
binh thuong déu c6 thé 1am dugc. Nghé duoc dio tao tai trudng 16p 13 nghé doi hoi
c6 ngudi hanh nghé co kién thirc, k§ niang thuc hanh nghé nhit dinh duoc tich luy
thong qua qua trinh hoc tap theo mot chuong trinh nhat dinh méi c6 thé hanh nghé

duoc.

Phdn logi nghé can cw vao tinh chat cong viéc va dac diém cua hoat dong

lao dong.

Can ct vao tinh chat cong viéc va dac diém cua hoat dong lao dong, c6 9
nhom nghé sau: Nghé giao tiép bang tri tué; Cac nghé vian phong va giao dich
thwong mai; Cac nghé dich vu; Cac nghé trong nganh ndng nghiép, 1Am nghiép,
thuy san; Cac nghé xir 1y cong nghé; Cac nghé gia cong kim loai va cac vat lidu

khac; Cac nghé thu cong; Cac nghé xay dung; Cac nghé khéc...

Can cir vao doi twong lao déng ciia nghé nghiép

Theo E.A.Klimov ¢6 5 nhém nghé, méi nhom bao gdm mét sé nganh, mdi
nganh lai c¢6 rat nhiéu nghé va chuyén mén . Cac nhom nghé cu thé nhu sau [trich
theo 2,27]:

Nhom nghé “Ngwoi - thién nhién”

Déi tuong lao dong chu yéu 1a cac td chic hitu co, cic qua trinh sinh vat va
vi sinh vat. Nhitng nghé trong nhom nghé nay gdm nghé trong trot, chian nudi, nudi
trong thuy san, 1am nghiép, thi y, nghién ciru sinh hoc...).

Yéu cau vé pham chét tam 1y cia ngudi mudn lam nghé nay phai co 10ng yéu

thich thién nhién, say mé thé gidi dong vat, thuc vat, khoang san. Ngoai ra con can
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phai ¢6 pham chat nhu can cu, chiu dung kho khan, kién tri theo dudi muc dich,

than trong, ty mi..
Nhém nghé “Nguwoi - ky thudt”

Poi tuong lao dong chu yéu la cac hé théng thiét bi k¥ thuat, ndng lugng, cac
dbi tuong vat chat, nguyén vat liéu. Cac nghé trong nhém nghé gdém cac loai tho né,
tho tién, tho nguoi, lép rdp may truyén hinh va may tinh, tho stra chira cong cy, lai

xe, k¥ su xay dung, k¥ su co khi...).

Nguoi lam nghé can cé cac pham chat, nang lyc sau: say mé vdi cong vigce
thiét ké ky thuat, nam dugc nhiing tri thue k¥ thuat mét cach sau sac va rong rai, co
nhiét tinh, sang tao, kha nang t6 chirc, chi dao san xuat...

Nhom nghé “Nguoi - nguoi”

D61 tuong lao dong chu yéu 1a ngudi, nhom nguoi, tap thé. Cac nghé trong
nhom nghé gém nhan vién ban hang, nhan vién phuc vu khach san, thay thudc, thay
gido, tham phén, can bo t6 chue, sy quan quan dai...

Nghé tiép xtuc vdi con ngudi doi hoi nguodi lao dong cé thai do img xur an
can, coi mo, chu ddo, nang luc giao tiép rong rai, 6¢c quan sat tinh t€, mém déo, linh
hoat, t& nhi.

Nhom nghé “Nguoi - Dau hiéu”

Doi tugng lao dong chu yéu la nhiing dau hi€u, ngén ngi, con sd, ma so,
cong thure, so do, ban v€, bang biéu. Cac nghé trong nhom nghé gom nghe thu quy,
ké todn, nhan vién van thu - luu trit, 1ap trinh vién, ctr nhan kinh té, bién tap vién,
k¥ su cong ngh¢ thong tin, 1ap trinh vién cao cap....

Nghé doi hoi nguoi lao dong dtrc tinh binh tinh, thén trong, chin chan, chu
dao. Moi théi quen, tdc phong xau nhu tinh cau tha, btra bai, thiéu ngan nap, dai

khai, qua loa, thd o, 1anh dam... déu phai khic phuc.

Nghé “Nguwoi - nghé thudt”
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Péi tuong lao dong chu yéu 1a cac hinh tuong nghé thuat, cac b phan va cac
thudc tinh cua chung. Cac nghé trong nhom nghé gém hoa si, nha soan nhac, dién

vién di¢én anh, kich, ca sy, thg my ngh¢, kién trac, dao dién, nha van...

Nguoi lam nghé can c6 nang luc sang tao, ¢ quan sat tinh t€, ndng lyc dién
dat tu tudng va tinh cam, nang luc tic dong dén nguoi khac bang ngdn ngir, nang

lyc giao tiép, linh hoat, s6i ndi, htrng tha sang tac, dam mé ngh¢ thuat...

Vi¢c phan chia cac nghé theo dang, nhom, loai chi mang tinh tuong ddi. Va
trong nghién ctru ndy chung t6i st dung cach phan loai nghé cia E.A.Klimov 1am

cin ctr dé xac dinh xu huéng, nguyén vong va quyét dinh nghé cua HS.
1.2.2. Khdi niém hoat déng chon nghé
1.2.2.1. Hoat dong chon nghé.'

Nghé nghiép duogc nay sinh, phét trién va ton tai cting v6i su phat trién ciia xa
hoi loai ngudi. Trong qua trinh phat trién cua lich st xd hoi, con nguoi da sang tao
ra nhimg hinh thtc lao dong, nghé nghiép khac nhau dé san xuét ra cac loai san
pham dép ung nhu cau ngdy cang cao cla xd hdi va cta ban than minh. Sy chuyén
mon héa va sy phan cong lao dong trong xa hoi dd 1am nay sinh nhiéu nghé mai,
mdi nghé lai c6 hinh thai lao déng, véi nhitng yéu cau, doi hoi riéng ddi voi ngudi
lam nghé. Mait khac, vi¢c nay sinh nhiéu nghé méi tao ra cho c4 nhan nhiéu co hdi
dé lwa chon cho minh mét linh vyc lao dong phu hop giira cac dic diém tAm - sinh
1y ca nhan v6i yéu cau cta nghé. Mdi ca nhan véi tu cach 13 mot thanh thanh vién
ctia x3 hoi phai ¢6 trach nhiém déng goép cho sy phat trién chung cta xa hoi. D6 1a
quyén loi ciing 13 trach nhiém ciia mdi nguoi. Mdi nguoi déu phai lao dong dé dam

bao su ton tai va phat trién ctia ban than va thac day su phat trién cua xa hoi.

Lua chon nghé chinh 1a viéc xac dinh cho minh mét linh vuc lao dong thich
hop, chon cho minh mét phuong thirc song dé phat trién ban than va dong gbp cho
su phat trién chung ctia xa hoi. Hoat dong chon nghé duoc hiéu 12 qué trinh ca nhan
tim hiéu, dbi chiéu, so sanh nhiing dac diém, tinh chat va yéu cau hoat dong lao

dong xa hdi véi nhitng diéu kién cu thé cta ban than, hinh dung ra trudc lao dong
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cua ca nhan trong tuong lai, trén co s¢ d6 lga chon cho minh mot vyc lao dong véi

htrng thu, nhu cau, nang lyc cua ban than va nhu cau cta xa hoi.

Cung voi su phat trién ciia nén kinh té, khoa hoc, cong nghé... sy phan cong
lao dong ngay cang chuyén siu, diéu nay dan dén thé giéi nghé nghiép cang ngay
cang phong pha va da dang. Nhung, khi co hoi lua chon cang nhiéu thi kho khin
trong vi¢c lya chon cang 16n ngay ca khi HS da c6 sy trg gip cua nha truong, gia
dinh va ban bé. Qua trinh chon nghé doi héi sy nghiém tac, suy nghi chin chan, dau
tranh dong co ddi khi cang thing ... xudt phat tir sy pht hop hay khéng phu hop cua
nghé v6i cac dic diém tam - sinh 1y ban than, tir trach nhiém ctua c4 nhan ddi voi
gia dinh va xa héi... Nhu vay, khi noi dén hoat dong chon nghé, 1a n6i dén mot
chudi cac hanh dong dién ra dong thoi hodc ké tiép, gdm cac qua trinh nhu nhan
thirc vé& nghé voi nhitng ndi dung va yéu ciu cua nd, nhan thirc vé nhitng ning luc,
phém chét, tinh cach, nhu ciu cua béan than, nhan thic nhu cau thi truong lao dong,
danh gia cta x3 hoi d6i voi gia tri cua nghé, qua d6 to thai do va c6 hanh dong lua
chon phu hop.

Theo nhiéu tac gia, nhitng ¥ tudng nghé nghiép so khai bit dau rat sém ¢ tré
Ira tudi mAu gido, thong qua hoat déng vui choi tré huéng hoat dong ctia minh vao
dbi twong khac nhau trong cac trd choi nhu trd choi sdm vai bac sy, co gido, chu
cong an hay tro choi x4y dung, ban hang... tir @6 hinh thanh cho minh mét hinh mau
ly tudong dé noi theo. Tur nhitng du dinh (y dinh) nghé nghiép ban dau, thong qua
hoat dong tich cuc cia tré v6i thé gidi ddi tuogng ma hinh thanh nén ¢ tré hung thu
va s6 thich nghé nghiép. Tré hudng hoat dong ctia minh vao hoc tip cac mén hoc c6
lién quan dén nghé minh yéu thich, nhu htng thi hoc vin, toan, dia 1y, sinh hoc...
hodc hudng vao cac trd choi lién quan mat thiét voi nghé ma tré hting tha nhu choi
tro choi dién tr, lép rap mo hinh, hodc doc sach khoa hoc...

Trén co s& su phdi hop giita ¥ dinh nghé nghiép va so thich, himg tha nghé
nghiép (¢ HS cac 16p 16n) hinh thanh nén nguyén vong nghé nghiép. Nguyén vong
nghé nghiép ctia HS 1a thanh phan quan trong trong xu huéng nhan cach, dinh

hudng sy phat trién ctia mdi ca nhan theo yéu cau cia xa hoi. Su lva chon nghé 1a
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khau cudi cing cta hoat dong chon nghé va thuong xuit hién & HS cac 16p cudi
THPT. Theo N.D.Levitov “chon nghé la mét két ludn cuéi ciing sau khi phén tich
nhu cau, thién huong va nang luc, tw cach chung cua minh, sau khi doi chiéu sy

nhdn xét @6 véi yéu cau cia tirng nghé” [35,238]

Theo quan diém cioa TLH hoat dong, con nguoi quan hé véi thé gidi thong
qua hoat dong cua minh trong thé giéi d6, & d6 dién ra qua trinh chuyén hoa giita
chu thé va ddi tuong. Vo1 cach tiép can nay, khai ni¢ém hoat dong chon nghé ma
chung t6i str dung trong nghién ctru nay duoc hiéu 13: la hoat dong ¢ y thire ciia cd
nhdn nham tim kiém va lwa chon mdt nghé phit hop trong sé cdc nghé c6 trong xa
héi, trén co sé so sanh, doi chiéu mét cdach thin trong dé tim ra su tuwong thich
gitta mét bén la nhu cdu, sé thich va nhitng phdm chat, nang lec cia ban than va

bén kia la cac yéu cau cua nghé va nhu cau cua thi truong lao dong.

Theo dinh nghia trén, chon nghé la mot hoat dong co ¥ thitc ma & d6 cd nhan
tim kiém trong s6 vo van cc nghé co trong x3 hoi dé chon ra cho minh mot nghé
phu hop. Nghé phu hop ¢ day duoc hiéu ¢ ba goc do: mot 1a ndi dung lao dong va
gi4 tri cia nghé lya chon dap umg duoc nhu cdu, nguyén vong, xu huéng nghé cua
ban than, hai 13 ban than c6 nhiing dic diém, phim chét, ning lyc phu hop véi
nhimmg yéu ciu do nghé nghiép dit ra, ba 1a nghé nghiép d6 dang dugc xa hdi c6 nhu
cau duy tri va phat trién. Mit khéac, dinh nghia trén ciing cho thiy viéc chon nghé
khong phai chon mot viéc lam dé sinh ton ma chinh 13 chon mét chi hudéng, mot
phuong tién dé ca nhan phat huy hét ning lyc ban than, tao dung mot sy nghiép

virng chac cho ban than va déng gop cho su phat trién chung cua xa hoi.
1.2.2.2. Bac diém hoat dong chon nghé cua HS THPT

Trong Itra tudi HS trung hoc, hoat dong hoc tap van 1a hoat dong chu dao, né
chi phdi gan nhu toan bd doi sdng tam 1y, tinh cam, suy nghi ctia HS. Tuy nhién,
cang vé cudi bac trung hoc, cac em HS bat dau hudng su quan tim cta minh, nhitng
du dinh twong lai ctia minh, ma cu thé 1a nhirng du dinh vé nghé nghiép. Ngay ca
hoat dong hoc tap cua cac em ciing bi chi phdi boi viéc lua chon nghé nghiép sau

nay.
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C6 thé noi, hoat dong chon nghé cua hoc sinh 16p 12 THPT 1a mot qua trinh
lau dai va phirc tap, né dugc manh nha hinh thanh tir nhimg 16p dau tiéu hoc, dugc
tiép tuc phat trién va hoan thién & 16p cubi bac THPT va duoc tam coi la két thuc
khi cac em tham gia hanh nghé va gin b6 v&i mot nghé da chon. Péi véi HS, giai
doan cudi cua hoat dong chon nghé duoc tinh vao thoi diém cac em quyét dinh lam
hd so du thi vao cac trudng nghé (trudng day nghé,trung cip, cao dang, dai hoc)
hay quyét dinh tham gia lao dong ngay sau khi tot nghiép. Vi tu cach 1a mot hoat

dong, hoat dong chon nghé ctia HS ¢6 mot sd dic tinh co ban sau:
a. Tinh chii thé cia hoat dong chon nghé

Chon nghé l1a hoat dong c6 y thic, do ca nhan thyc hién nham tim ra mot
linh vuc lao dong c6 trong x3 hdi ma ban than cam thiy phu hop nhit véi nguyén
vong va ning lyc ctia minh. Nhu vy, ham chira trong hoat déng chon nghé 1a tinh
cht thé ma dic diém noi bat cua no6 1a tinh tu giac va tinh tich cuc cua cac em HS
khi tién hanh hoat dong nay. Piéu nay c6 nghia, HS chi tr& thanh chu thé cua hoat
dong chon nghé khi cac em y thirc mot cach ro rang vé viéc minh lam, y thirc bdce 16
nhu cau va mong mudn ctia ban than thé hién & tinh cam tich cuc ddi voi dbi tuong
Iwra chon. Cac em tich cuc tim toi, phat hién nhimg diém hap dan cta cac nghé khac
nhau, so sanh chung v6i nhu cau nguyén va kha ning cta ban than dé tir d6 tim ra
dbi tuong lwa chon phu hop nhit. Tinh chu thé trong hoat dong chon nghé cia HS
duogc bde 16 10 ¢ tinh ty gidc va chu dong trong hoat dong tim kiém va lya chon

nghé nghiép co tinh cam va thai do tich cuc dbi voi doi tuong lua chon.

Trong thuc té, tinh chu thé cia HS trong hoat dong chon nghé cling bi anh
hudng va chi phéi theo ca chiéu hudng tich cuc va tidu cuc boi nhiéu yéu t6 chu
quan va khach quan nhu hoat dong gido duc hudng nghi¢p cua nha truong, hoat
dong huéng nghiép cia gia dinh, nhom ban bé va do chinh thai ¢, dong co nghé

nghiép cua ban than.
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b. Tinh doi tuwong cua hoat dong chon nghé

Hoat dong bao gid cling 1a “hoat dong cé doi tuong”, doi tuong cua hoat
dong 1a cai con ngudi can lam ra, can chiém linh. D6 13 dong co. Pong co ludn thic
day con nguoi hoat dong nham tic dong vao khach thé dé thay d6i nd, bién né
thanh san phém, hoac tiép nhan no chuyén vao dau 6¢ minh tao nén mét cu tao tim
1 mé1, mdt ndng lyc maéi. Cling nhu cac loai hoat dong khéc, hoat dong chon nghé
ludn 1a hoat dong co ddi tuong. boi tuong cua hoat dong chon nghé 1a nhitng gia tri
ctia nghé c6 thé dap Gmg nhu cu, nguyén vong cta ban than ngudi lua chon. Nhimg
gia tri cua nghé ¢ thé 1a su hép din bé ngoai cua nghé, la dia vi xa hoi, la gia tri
kinh té... nhung quan trong hon ca chinh 1a muc dich va ndi dung lao dong cua
nghé. Doi tuong cua hoat dong 1a hi¢n than cta dong co hoat dong. Pong co luén
thiic ¢y con nguoi hoat ddng nham chiém linh ddi tugng. Do d6 trong chon nghé,
khong phai lic nao d6i twong lwa chon ctia HS ciing 12 ndi dung lao dong ctia nghé
ma c6 thé chi 13 nhitng d6i twong phan anh gia tri bé ngoai ctia nghé. Trong trudng
hop nay, do nhan thirc sai nghé dap Gng nhu cau lao dong cta ca nhan ndi dung,
muc dich lao dong cua nghé ma HS s€ chon. Nghé duoc chon trd thanh muc dich
ctia cic hanh dong thanh phan cua hoat dong chon nghé. D6i voi mbi ca nhan HS,
thé gidi nghé nghiép vo cung phong pht va da dang, su hiéu biét cia cac em vé
chung con rat han hep, mudn lya chon cho minh mot nghé v6i tu cac la d6i tuong
ctia hoat dong chon nghé budc cac em phai tim hiéu chung (nhén thirc vé& ndi dung
cong viée nghé, cac yéu cau ciia nghé doi voi ngudi mudn hanh nghé d6...) . Qua
trinh nhan thiic clia cac em cang siu sac va day di vé thé gidi nghé néi chung va vé
timg nghé nam trong mdi quan tim ctia em nodi riéng thi kha ning cac em lya chon
dugc cho minh mot nghé phu hop lai cang cao. Tuy nhién, nhiéu em, trong lya
chon nghé lai quan tdm téi nhimg hinh thirc bé ngoai cia nghé hodc nhitng ¥ kién
ban tan cta nhitng ngudi xung quanh vé nghé hon 13 ndi dung va muyc dich lao dong

cua nghé.

Vi von tri thue va kinh nghi€ém song han ché, tudi tré con nhicéu bong bt

trong suy nghi nén khi dimg trudc quyét dinh phai lya chon mét nghé nao do trong
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hé théng nghé cua toan xa hoi cac em thudng gip rat nhiéu kho khan, tran tro, lo au.
Vi loi thé sin c6 cua minh trong gidao duc thé hé tré, nha truong can gilr vai tro chu
dao trong viéc dinh hudng cho qué trinh nhén thirc cia HS trong viéc tim hiéu thé
gi¢i nghé nghiép co nhimg nhan thic dung dan vé nghé, va y nghia cua viéc chon

nghé doi voi sy phat trién chung ctia xa hoi.

Dbi v6i mdi ca nhén, viéc chon nghé khong chi xuat phét tir nhitng dong co
c4 nhan ma rong hon thé, nd ciing xuat phat tir tinh than trach nhiém coéng dan cua
c4 nhan voi x4 hoi. Poi twong ma ca nhan mudn hudng t6i trong hoat dong chon
nghé 1a cac linh vyc lao dong sé dem lai cho ho sy thod man cac nhu cAu c4 nhan,

ddng thoi gitip ho thé hién duoc trach nhiém véi xa hoi.

Viéce tim kiém mét ddi twong lao dong phu hop trong v6 van cac loai nghé
khéc nhau trong cudc séng la mot viéc khong d&. Pé chiém linh duogc doi tuong
nghé ma ban thAn mong mudn, c4 nhan chon nghé phai tién hanh hang loat cac hanh
dong cu thé nhu tim hiéu vé thé gidi nghé nghiép, thi truong lao dong va ca nhimg
dic diém tAm - sinh 1y ctia ban than, rdi sau d6 tién hanh cic hanh dong so sanh, ddi
chiéu, tim ra sy n khop giita ning luc dap Gmg cta c4 nhan voi cac yéu ciu cu thé

ctia nghé dit ra cho ca nhan dé va cubi cung 1a hanh dong quyét dinh lua chon.
c. Tinh muc dich ciia hoat dong chon nghé

Hoat dong bao gio cling c6 muc dich nhét dinh. Trong moi hanh dong cua
con nguoi tinh muc dich luén biéu hién mét cach rd rét. Theo Pham Tat Dong “muc
dich cia hoat dong la tao ra san phdm 6 lién quan truc tiép hay gian tiép téi viéc
thod mén nhu cau cia chii thé” [9:49]. Trong Tir dién TLH (2000), muc dich dwoc
hiéu la hinh dnh dwoc y thire, dwoc phan dnh truée khi cé két qua hoat déng, ma
con nguoi muon dat duoc bdng cach thuc hién nhitng hanh dong nhat dinh.
[10,156]. Tinh muc dich trong hoat ddng chon nghé ctia HS 13 nhiing hinh anh cua
nghé nghiép (duoc ca nhan y thirc) co thé dap tng dugc mong mudn, nguyén vong
clia cac em trong qué trinh phat trién ca nhan sau nay. Hoat dong chon nghé cua HS
bao gio ciing dugc thiic ddy bai mot hay nhiéu muc dich nao d6. Do d6 trong hoat

dong nay, cac em c6 xu hudng lua chon mot nghé (tinh ddi twong) c6 thé thoa min
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dugc nhiéu nhat nhu cau, nguyén vong (tinh muc dich) ctia cac em. C6 thé thiy tinh
muyc dich gan bo chat ché véi tinh ddi twong. Trong hoat dong chon nghé, tinh d6i
tuong 13 nghé nghiép cu thé, tinh muc dich 1a gia tri cuia nghé do c6 thé giup cac em

hién thuc hod dugc cac udc mo trong cudc song tuong lai.

Tinh muc dich x4c dinh tinh chit cta hoat dong duogc XUt phat tor dong co
cu thé nao do, trong hoat dong chon nghé cling vay, tinh muc dich ctia hoat dong

nay gan chit voi dong co thuc day hanh dong vuon tdi myc dich nao do.
d. Tinh lich su - xd hoi cua hoat dong chon nghé

Tam 1y hoc hoat dong khéng dinh “tam 1y nguoi 1a sy phan anh hi¢n thuc
khach quan vao nio ngudi, thong qua chu thé, tim Iy nguoi co ban chit xa hoi - lich
sir”. Ban chit x4 hoi - lich sir cua tim 1y ngudi thé hién & chd tam 1y ngudi 1a két
qua qua trinh tiép thu, linh hoi kinh nghiém xa hoi, nén vin hod xa hoi théng qua
hoat dong va giao tiép. Ban chit x4 hdi - lich sir cua hoat dong chon nghé thé hién &
chd & moi giai doan lich st cua nén san xuét xa hoi, hoat dong chon nghé cua ca
nhan bi chi phéi béi cac quy ludt cung cau cua thi trudng lao dong, bi anh hudng
boi dinh kién va du luan x3 hoi d6i vai nghé. Bén canh do, hoat dong chon nghé cua
cd nhan con chiu anh hudng cua céc yéu td x3 hoi khac nhu hoat dong gido duc
huéng nghiép cua nha trudng, truyén thong va sirc ép cua gia dinh, yéu t6 ban bé va
su a dua... Chinh vi vay, chét luong chon nghé cua ca nhan khong chi phu thudc vao
nhimg dic diém tdm 1y c4 nhan ma con bi anh hudng va chi phédi boi cac yéu td tim
1y xa hoi khac.

1.2.2.3. Hoat dong huong nghiép va vai tro cua no doi véi hoat dong chon

nghé ciia HS THPT

Chon nghé khong don gian chi 1a chon mdt cong viéc, mot viéc lam dem lai
thu nhap ma chon nghé con 1a chon mot hudng di cho ca cudc doi. Su thanh cong
hay that bai trong su nghiép ctia mot con ngudi phu thudc mot phan 16n vao viéc ho
¢6 chon duoc cho minh mot nghé phu hop véi mong muén, ning lyc hay khong.

Tuy nhién, co hoi lya chon cang nhiéu thi khé khin trong viéc quyét dinh chon
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nghé nay hay nghé khac ciing cang 16n. O lira tudi 16 - 17, nhimg kinh nghiém vén
c6 ciia cac em khong du dé giai quyét nhimng méau thuan thudng gip trong qua trinh
chon nghé nhu, chon nghé minh thich hay chon nghé theo sép dat cua cha me, chon
nghé truyén théng ciia gia dinh hay chon nghé c¢é nhiéu thir thich méi mé, chon
nghé minh c6 kha ning va dam mé hay chon nghé c6 thu nhdp cao va dé xin
viéc...Véi nhimg kho khin khong dé gi thao g& nay, nhiéu ban hoc sinh di di dén
nhitng quyét dinh sai 1am chon nghé ma ban than khong c6 sy phu hop. Vi thé, dé
dam bao qua trinh lya chon nghé ciia HS khong mic phai nhiing sai 1am, ho can
dugc hudng nghiép day du trude khi dua ra quyét dinh chon nghé. Hudng nghiép
duoc hiéu 1a " mét hé tho‘ng cong tac giang day, giao duc duoc 16 chirc mot cach
dac biét, nham hinh thanh & hoc sinh mét xu huong nghé nghiép co tinh dén nhu
cau cua xa héi, trén co sé dé ma tw xdc dinh nghé nghiép cua minh" [Tr?m Trong
Thuy, 23,149]. Nhu viy, vai trd quan trong nht cia hoat dong hudng nghiép do 13,
gitip cho hoc sinh tu gidc di dén quyét dinh chon nghé mét cach co cin cir khoa hoc
trén co s6 tinh dén ba mit: nguyén vong, ning luc cia ca nhan, nhitng doi hoi cua

nghé va nhu ciu cua thi truong lao dong.

Khi phan tich vé nhiém vy, vai trd ciia hoat dong hudng nghiép cho HS phd
thong, K.K.Platéndp dd néu ra cai goi 13 “tam gidc huéng nghiép”. Theo ong, dé
gitip HS c6 thé Iya chon duoc nghé phu hop, trude hét can giup cac em nhan thic
duoc that viing, dﬁy du, chinh xac 3 mat sau: Mot 1a, nhitng yéu cau, dic diém cua
cac nghé nghiép; hai 13 nhitng thong tin vé cac dic diém tdm — sinh 1y ctia ban than
ngudi lya chon, ba 13 nhimg théng tin nhu cau cta xa hoi ddi v6i cac nganh nghé
(con goi 1a thi truong lao dong cia xa hoi).

Ba mat do6 ciing chinh 1a ndi dung cua hoat dong hudng nghiép, va dé thuc
hién dugc cac ndi dung do, hoat dong hudng nghiép c6 cac hinh thirc sau:

Cong tac gido duc va tuyén truyén nghé nghiép, muc dich nham 16i cubn sy
cht ¥ ctia HS dén cac nghé ma xi hoi dang can dén. Théng qua cong tac gido duc
va tuyén truyén nghé nham hinh thanh hing thi va khuynh huéng nghé nghiép cho

HS mét cach tich cuc.
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Giao duc va tuyén
truyén nghé

Tuyén
on nghé

Tu van
nghé Pac diém
tam - sinh
ly ca nhan

So d6 tam giac hwéng nghiép va cac hinh thirc hwéng nghiép

Tu van nghé nghiép: 1a mot hé théng nhing bién phap tam 1y — gido duc dé
phat hién va danh gia nhitng ning lyc vé nhiéu mit cua HS, nhdm giup cac em chon

nghé co6 co so khoa hoc.

Tuyén chon nghé nghiép: xac dinh sy phi hop nghé nghiép cta ngudi lua
chon dua trén cin ¢t tuong ddng gitta mot bén 1a nhitng dic diém tdm — sinh 1y ca

nhan va bén khi 1a cac yéu cau cua nghé va nhu cau cua thi truong lao dong.

K_.K_.Platéndp nhan manh, hoat dong huéng nghiép cho hoc sinh néi riéng va
thanh nién néi chung chi c¢6 hiéu qua khi phdi hop t6t ba hinh thirc hudng nghiép
noi trén. Po 1a phodi hop gitra cong tac gido duc va tuyén truyén nghé, tu van nghé
va tuyén chon nghé nghiép. Trong ba hinh thirc huéng nghiép nay, hai hinh thirc
dau phai duoc thuc hién trong nha trudng pho thong, hinh thic thir ba dugc cac noi
tuyén dung lao dong thuc hién. Va 6ng cho rang trong toan bo hoat dong hudng
nghiép, hoat dong tu vin nghé nghiép c6 vai trd quan trong bac nhat. Bai chi qua tu
van, nguodi ta moi co thé tac dong nham diéu chinh, udn nin dong co chon nghé cua

hoc sinh sao cho khong chi phu hop v&i mong muodn, nguyén vong ciia cadc em ma
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con “an khép” v6i nhu cau nhan lyc cua cac thanh phan kinh té, “an khop” véi cac
huéng phan ludng da duge nha nude dinh ra & ting giai doan phat trién kinh té cua
xa hoi do.

Nhu vay, vai tro cua hoat dong hudng nghiép khong chi dung & viéc giip ca
nhan lya chon dugce cho minh nghé nghiép phu hop ma con 1a sy chuan bi cho cac
em ca vé tri thire, k§ ning, thai 46 dé tham gia vao linh vuc nghé nghiép dé (tat
nhién nghé nghiép nay phai phu hop véi himg thi, ning luc clia cac em va phi hop

v&i yéu cau phan cong lao dong xa hdi, cua thi truong suc lao dong).

1.2.3. Tuw vin nghé nhuw mt bi¢n phdp dinh huéng chon nghé mét cich
phit hop

Trong cac ndi dung cia hoat dong hudng nghiép, tu van nghé dugc xem 1a
hoat dong ddc biét quan trong dé diéu chinh, diéu khién hanh vi chon nghé cua HS,
gitip cac em chon dugc cho minh mot nghé dam bao cho su thich tmg va phat trién
nghé nghiép sau nay. Theo K.K.Platondp, tu van nghé duogc hiéu 1a “mdt hé thong
nhitng bién phap tam i - gido duc hoc dé phat hién va danh gid nhitng nang luc vé
nhiéu mdt cia thiéu nién, nham givip cdc em chon nghé cé co sé viing chdc. Muc
dich ciia tw van nghé nghiép sé dat dwoc bang cach nghién ciru nhitng ndng lye ciia
mét cd nhén cu thé” [5,81], con E.A. Klimov cho rang: “Tw vin nghé la mét trong
nhitng nhém (mat xich) chi dao sw pham bang qud trinh ty dinh hwdng nghé cia
tuéi tré” [5,95]. Nhu vay, vé tinh muc dich, tu van nghé la nhém cac hoat dong trg
gitip HS lya chon nghé nghiép trén co sé nhan thirc day du va chinh xac vé cac yéu
cau dit ra cia nghé, vé nhu ciu thi truong lao dong, va nhiing dic diém tdm — sinh
1y ciia ban than. Tu van nghé duoc xem 1a qué trinh twong tac gilta nha tu van vai
hoc sinh, ma trong d6 nha tu van sit dung nhiing k¥ ning nghé nghiép cua minh
gitip hoc sinh hiéu thau va ty giai quyét nhitng khé khan trong chon nghé nghiép
ctia ban than. Vi cach hiéu nhu trén, fwr vin nghé dugc hiéu 1a hé thong cdc bién
phép tam Iy- gido duc va y hoc nham phdt hién va danh gid toan bé nhén cdch, thé
chat ciia hoc sinh, qua @6 dwa ra nhitng chi dan givip cdc em hoc sinh lya chon

dwoc mot linh vue nghé nghiép phu hop nhdt véi ban thén trén co sé cé tinh dén sur
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an khop giita 3 yéu to. nhu cdau thi truong lao dong, cdac yéu cau cua cong viéc va

khd ndng dap iing vé cdc mdt y hoc, tam Iy, nhan cach cia hoc sinh.

Nha tu vin khong thé 1am thay, quyét dinh thay cho hoc sinh, ma thong qua
tu van, nha tu van phat trién long tin va thai d9 tich cyc ctia cac em, gitp cac em ra
dugc quyét dinh cudi cing trén co sd su hiéu biét sau sic vé ddi twong lya chon.
Trong qué trinh tu van, nha tu vin c6 thé dua ra nhitng 161 khuyén, nhung khong ap
¥ muén chu quan ciia minh dén quyét dinh cua cac em. Nhiém vu chinh cta nha tu
van nghé nghiép 1a cung cap thong tin, goi cho ngudi hoc suy nghi vé nhimng thong
tin d6 va qua nhiing cudc trao d6i nghé nghiép nha tu van gitip cac em thau hiéu
dugc cac van dé cta ban than ciing nhu biét cach vuot qua nhitng van dé dé dé di

dén quyét dinh lya chon nghé cudi ciing véi mot thai d va tim trang hanh phuc.

C6 thé noi, tu vin nghé c6 nhiém vy kép, mot 1a: tu van nghé giip cac em
HS nang cao nhan thtc, phat trién tinh tich cuc trong thai do va hanh dong chon
nghé cua ban than, biét cach chon nghé khoa hoc, qua d6 tim dugc nghé phu hop
dam bao cho su phat trién nghé nghiép va nhan cach cua ban than sau nay. Hai 13,
tu van nghé 13 hoat dong tro gitp dic lyc cho qua trinh phan ludng dao tao, dam
bao sy can ddi cua thi trudng stre lao dong, dap img nhu cau phat trién cua nén kinh

té dat nudec.

1.2.4. Khdi niém “dic diém tam 1y” trong hoat dong chon nghé ciia HS
THPT

1.2.4.1. Khdi niém déc diém tam 1y

“Pic diém” 1a thuat ngit dung dé chi nhitng dau hiéu riéng biét dung dé
phan biét (hay so sanh) gitta sy vat, hi¢én tugng nay véi sy vat, hién tuong khac.
Theo “The Cambridge Dictionary of Psychology” (2009), dic diém l1a nhiing nét
ndi bat, hodc nhitng khia canh dic biét cia mot yéu té ndo d6. Nhu vay, cé thé hiéu:
ddc diém 1a nhimg nét dic trung, ndi bat cia mot ca nhan hoic mot hanh dong,

nham dé phan biét c4 nhan nay vdi ca nhan khac, hoat dong nay voi hoat dong khéc.

34



Theo quan diém ctia TLH hoat dong, tdm 1y cta con ngudi 13 sy phan anh
hién thyc khach quan, 14 kinh nghiém x4 hoi lich st loai nguoi bién thanh cai riéng
ctia mdi ngudi thong qua hoat dong va giao tiép ciia c4 nhan trong cac mdi quan hé
x4 hd1 ma no6 tham gia vao. Tuy nhién, can nhan manh rfmg dong co, muc dich, tinh
chét, noi dung, tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua mdi nguoi hodc mot nhoém
ngudi trong hoat dong va giao tiép 1a rat khic nhau, tir 46 dan dén su khac nhau
trong tdm 1y mdi nguoi, nhom ngudi 1am ndi bat 1én nhitng nét dic trung trong tAm
1y ctia ho khac so voi nhitng nhom nguoi khac. Nhu vay, dic diém tdm 1y duoc hiéu
1a nét tam 1y ndi bat, bén virng va on dinh, phan anh tinh chit dac trung cho tam ly
cua mdt cac nhan hay mdt nhém nguoi nao do, dugce biéu hién thong qua hoat dong
thue tién cta ho trong hién thyc, giup ta phan biét dugc sy khac nhau gitra nguoi
nay va ngudi khic, nhom ngudi ndy véi nhém nguoi khac. Pac diém tdm 1y cua
mot nguoi khong chi dugce hinh thanh trén co s& cac dac diém sinh hoc cta nguoi
d6, ma con boi nhitng yéu td x3 hoi khac, do vay, dic diém tdm 1y cta ca nhan
khong chi mang d4u 4n dic trung ctia c4 nhan d6 trong hoat dong, ma con phan anh

nhiing nét chung cua nhom nguodi ma ho 1a mdt dai dién tich cuc.
1.2.4.2. Ddc diém tam by nhém HS I6p 12 THPT

Lira tudi phd thong trung hoc thuong duoc goi 13 ltra tudi dau thanh nién hay
tudi vi thanh nién, 1 thoi ky phat trién cua tré tir 15 dén 17 tudi. Téi cudi tudi nay
thi hoc sinh dd c6 dugc mirc d6 trudong thanh vé tu tudng va tim 1y du dé cac em
bat dau xay dung cho minh nhitng ké hoach cua cudc song tu lap. Nhitng thay doi
trong vi thé xa hoi, su thach thirc khach quan cua cudc séng dan dén 1am xuét hién
& Itra tudi thanh nién nhig nhu cau vé hiéu biét thé gidi hiéu biét xa hoi va céac
chuan myuc quan hé nguoi - ngudi, hiéu minh va ty khang dinh minh trong x4 hoi...

Budc sang tudi thanh nién, cac chirc ning tim 1y cua con ngudi ciing co
nhiéu thay ddi, dic biét 1a trong linh vuc phat trién tri tug, kha nang tu duy. Cac
nghién ctru TLH cho thiy rang hoat dong tu duy ctia thanh nién rat tich cuc va co
tinh doc 1ap tu duy 1y luan phét trién manh. Thanh nién cé kha nang va rat ua thich

khai quat cac van dé. Sy phat trién manh cia tu duy 1y luan lién quan chat ché voi
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kha ning sang tao. Nho kha ning khai quat, thanh nién c6 thé ty minh phét hién ra
nhimg cai méi. Véi ho didu quan trong 1a cach thuc giai quyét cac van dé duoc dat
ra chir khong phai 13 loai vin dé nao duoc giai quyét. Trén co so cac diéu kién
khéch chil quan néu trén, tu ¥ thic duoc phat trién. Biéu tuong vé "cai t6i" trong
giai doan dau cua ltra tudi thanh nién thuong chwa that rd nét. Do d6 tu danh gia vé

ban than khong 6n dinh va c6 tinh mau thuan.

Nhu cau giao tiép, dic biét 1a giao tiép v6i ban bé dong lira phat trién manh
& Itra tudi nay da thyc hién mot chirc ning quan trong 13 gitp thanh nién dan hiéu
minh rd hon, danh gia ban than chinh xac hon théng qua nhiing cudc trao ddi thong
tin, trao d6i cac danh gid vé cac hién twong ma ho quan tdim. Thong thudng biéu
tuong vé cai toi duoc hinh thanh theo hudng cac thudc tinh tdm 1y cia con nguoi

nhu mot ca thé duoc nhan biét sém hon cac thudc tinh nhan cach.

O giai doan d4u thanh nién rat nhay cam vé6i nhitng dic diém cta hinh thic
than thé. Ho so sanh minh véi nguoi khac qua cac dac diém bén ngoai. Mgt hién
tuong rat thudng gip 1a hoc sinh cdp cudi bic THPT bit chude thiy cd gido ma ho
yéu quy hay mot nguoi mau 1y tudng nao d6 ma ho chon cho minh, tir cach an mic,
ctr chi, dang di. Piéu ndy vé mit vo thuc khién hoc sinh c6 xu huéng lua chon nghé
nghiép theo hinh miu 1y tudng ma cac em co6 kinh nghiém trudc do.

Y thirc vé cai toi rd rang va day da hon da 1am cho thanh nién c6 kha ning
Iwa chon con duong tiép theo, dit ra vin dé tu khing dinh va tim kiém vi tri cho
riéng minh trong cudc song twong lai. Trén co s& chin mudi ciia qua trinh phat trién
tam sinh 1y 1tra tudi, gidi tinh khién cac ban tré dan cam nhan vé tinh chat nguoi 16n
ctia ban than minh khdng con chung chung ma lién quan chit ché voi viée gan két
minh vao mdt linh vuc nghé nghiép nhat dinh.

Khi ban vé “ddc diém tim ly nhom HS THPT”, A.V. Petrovsky cho réng, Itra
tudi dau thanh nién 1a thoi ky phat trién manh mé& cua tinh tich cuc xa hoi. HS luc
nay khong chi con quan tdm téi nhitng s¢ thich mang tinh ¢4 nhan hay nhém ban be
ma lac nay da bat dau hudng sy quan tdm ciia minh téi cac su kién ctia doi song xa

héi nhiéu hon va cac em cling c6 mong mudn dugc tham gia vao nhitng sy kién do

36



mot cach tich cyc. DU véAn trong giai doan hoc tap, HS 16p 12 d3 nhin thdy nghé
nghiép 1a mot phuong tién quan trong dé tu khang dinh minh, 13 phuong tién dé bat
dau mot cudc séng mo1, doc 1ap, khong phu thudc vé mat vat chit vao cha me.
Khéng chi & HS 16p 12 méi c6 nguyén vong nghé nghiép, ma ngay ca nhitng HS &
Ira tudi nho hon, hién twong tam 1y nay ciing da xuat hién. Tuy nhién, c6 mot diém
khac biét cin ban gitra nguyén vong nghé nghiép ctia HS cac 16p hoc dudi so voi
nguyén vong, udc mudn nghé nghiép ctuia HS 16p 12 d6 1a: & hoc sinh Ita tudi tiéu
hoc va trung hoc co sd, cac em dd c6 thé noi vé nghé nghiép twong lai ctia minh,
nhung d6 chi 13 w6c mo mang tinh ldng man va hay thay doi. Khac véi cac em do,
hoc sinh 16p 12 d4 c6 suy nghi mot cach chin chin khi n6i vé nghé nghiép twong lai
ctia minh mot cach ¢ cin cr. Nhiéu hoc sinh biét so sanh nhirng dac diém riéng vé
thé chit va tm 1y riéng cua minh voi nhitng yéu cau ciia nghé nghiép doi hoi ¢ con
ngudi (du cac em chua hiéu hét nhitng yéu cau d6). Do dé, & hoc sinh 16p 12 da
budc dan téi cong viée ddi chiéu voi himg tha va kha ning cia minh va chon cac
nghé nghiép hién thuc. Thong qua viéc chon nghé, HS 16p 12 muén tim thiy trong
nghé nghiép ma minh dinh chon c6 ca chi hudng, kha ning himg tha cua ban than
cho nén cac em c6 nhitng suy nghi than trong hon, chin chin hon, dong co chon nghé
mang nhiéu ¥ nghia xi hoi dong thoi v6i viée thoa man vé kinh té. Nhu vay viée chon
nghé clia cac em xudt phat tir ¥ thirc trach nhiém ddi voi ban than, gia dinh va x3 hoi.
Tuy nhién, do van con bi anh huéng béi tinh ling man va 1y tuong nghé nghiép nén
nhan thirc cia phan dong HS vé nghé van mang tinh phién dién, bi anh hudng nhiéu
boi nhitng dénh gia xa hoi hon 1a y nghia va noi dung thyc té ctia nghé. Cac em co xu
hudng Iwa chon nhitng nghé cé gia tri xa hoi cao, hodc quen thudc, da biét dén trong
kinh nghiém hon 14 tim hiéu nhiing nghé méi, la tai cho dui nhu cau ciia thi truong lao
dong dbi voi nghé 14 rat 1on.

Pbi voi HS THPT noi chung va HS 16p 12 néi riéng, hing thi cia cic em vé
cac van dé cua cudc sdng phat trién mot cach manh mé. Tuy nhién, himg tha van con
tan man, chua thé on dinh, chua sau sic va dé thay doi. Trong viéc lya chon nghé

cling vy, himg thi ctia cac em ddi v6i nghé nghiép thudng bay bong, thiéu thuc té,
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muon dugc thtr sttc & nhi€u linh vue nghé nghiép khac nhau ma khong quan tam dén

nhimng kha ning minh hién c6 dé co thé hoat dong c6 hiéu qua trong nghé .

V61 anh hudng cua trién vong budc sang cudc do1 mdi, mot cude séng doc
1ap, tu do, khong con 1¢ thudc vao gia dinh di tao ra khuynh hudéng vé tuong lai co
tinh chit dic trung cta lra tudi hoc sinh 16p 16n. Khi budc vao tudi dau thanh nién,
cac em di c6 y thirc trong viée xay dung ké hoach duong doi cho minh, trong khi &
Ira tudi thap hon, ké hoach dudng doi rat mo hd va co tinh chit uéc mo. Thiéu nién
chi tuong twong minh trong cac vai trd khac nhau, so sanh mirc do hap din cua
chung, nhung khong c6 kha niang quyét dinh dirt khoat Iya chon cai gi cho ban than.
Thanh nién cang 16n thi tinh tat yéu trong viéc lya chon cang tré nén buc thiét. Tur
nhimg kha ning tuéng tuong, huyén tudng vé nghé nghiép dan hinh thanh nén
duong nét ctia mot vai phuong an hién thuc nhat va c6 thé duoc chép nhan nhit va
phai lua chon giita cac phuong an d6. Trong chon nghé, cac em da cha dong va tich
cuc tim kiém nhing thong tin vé nghé nghiép, so sanh ching trong mdi quan hé véi
nhu cau, hing tha va kha ning cta ban than, va hinh thanh cho minh mét ké hoach
cu thé dé hién thuc hoa uéc mo nghé nghiép ctua minh. O lta tudi nay, tinh tw giac
clia cac em dugc nang cao, nén so voi tudi thiéu nién trong qua trinh chon nghé, cac
em buéc dau ciing di biét phan tich, cAn nhic so sanh giita so thich va ning luc cia
ban than. Tuy nhién, nhitng tiéu chuidn ma cic em dung dé xac dinh xem minh c6
nang lyc khong thuong la két qua hoc tap, linh hdi bai mon hoc nao d6 mot cach dé
dang, 1a nhitng nhan xét cia gido vién, cha me, tham chi la cua ban beé....

1.2.4.3. Khdi niém déic diém tam Iy trong hoat ddng chon nghé ciia HS 16p
12 THPT

Trong TLH hoat dong, mdt trong nhitng nguyén tic mang tinh phuong phap
luan 1a nguyén tic théng nhat giita tam 1y, ¥ thirc va hoat dong. Nguyén tic nay cho
rang, tim ly, ¥ thitc chi duoc hinh thanh va phat trién nho hoat dong, dong thoi tAm
1y, ¥ thirc quay tro lai dinh huéng, diéu khién, diéu chinh hoat dong. C6 thé néi, tim
1y, y thic vira 1a san phém cua hoat dong, vira 1a nhan t6 diéu khién, diéu chinh hoat

dong, 1a noi biéu hién cta hoat dong trong thuc tién cudc song.
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Van dung nguyén tic nay dé tim hiéu dic trung tim Iy trong hoat dong chon
nghé cua HS ta thiy: Hoat dong chon nghé ctia HS c6 chu dong, tich cuc va sang
tao hay khong 1a do nhan thurc, thai d§ va hanh dong cua cac em doi véi nghé dinh
Iira chon c6 day du, siu sic, ding dan, manh mé& va kién cudng hay khong. Nguoc
lai, hoat dong chon nghé cua HS cang tich cuc, chu dong, sang tao thi nhan thuec,
thai do va hanh dong cia ciac em ddi véi nghé du dinh chon cang déy du, sdu sic,
dung dan, manh mé& va kién cuong by nhiéu. Diéu d6 giup ching ta khang dinh:
Trén binh di¢n hoat dong, nhitng dac diém tam 1y (nhan thuc, thai do, hanh dong
ddi voi nghé dinh chon) dugc bdc 16 ra chinh trong qua trinh dién ra hoat dong chon
nghé ctia cac em HS. Vi vy, mudn biét hiéu qua hoat dong chon nghé cua HS (phu
hop hay khong phu hop) thi phai phén tich nhimg dic diém tdm 1y (nhén thirc, thai
do, hanh dong) boc 16 ra trong qua trinh cac em chon nghé. Su théng nhét bién
ching giita 3 mit nay trong hoat dong chon nghé 1a co s¢ dé HS ra nhitng quyét
dinh chon Iya mét cach ding dén va phu hop. Tuy nhién, hoat dong chon nghé cua
HS con bi 4nh huéng bdi cac nhan té tim 1y x4 hoi khac nhu su phat trién cua céac
dic diém tAm sinh 1y lira tudi, tinh chit cic hoat dong, yéu t6 vin hod, truyén
thong... cia nhom x3 hdi ma ca nhan 1a thanh vién tich cuc. Tong hop cac ¥ vira
néu, chung ta c6 thé phat biéu dinh nghia vé dic diém tam 1y trong hoat ddng
chon nghé cia HS THPT nhu sau: Ddc diém tam Iy trong hoat dong chon nghé
ciia HS THPT la nhitng nét tam Iy néi bdt, dic trung cho giai doan phdt trién lira
tuéi ca vé mdt sinh hoc va xa héi, dwoc biéu hién & nhdn thire, thai dé va hanh dong
trong hoat déng chon nghé. Khi dwoc hinh thanh, ching c6 tic déng chi phéi hoat
dong chon nghé ciia HS mét cach manh mé theo chiéu hwong ma chung dwoc hinh
thanh la tich cuc hay tiéu cuc.

Pinh nghia nady nhdn manh trong hoat dong chon nghé, dic diém tam ly
duoc bde 10 ra bén ngoai thong qua hé théng nhan thtrc, thai d§ va hanh vi tuong
ung, tao ra sy khac biét vé mit hoat dong gitra c4 nhan nay voi ca nhan khac, nhém
nay v4i nhom khac trong viéc ra quyét dinh lya chon nghé nghiép. Cac dic diém
tam 1y ddc trung trong hoat dong chon nghé ctia HS chiu anh huéng nhiéu tir nhimg

nhan t6 khach qua nhu GDHN cuia nha trudng, gia dinh, xa hoi... va nhiing yéu t6
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mang tinh chil quan nhu dinh huéng gia tri, dong co, nhu cau... Do do, nhitng dac
diém tam 1y khong chi phan anh tinh chét dic trung trong tim 1y cta ting ca nhan
cu thé ma con phan 4nh tinh chit chung ctia nhom x3 hdi ma ca nhan d6 1am dai
dién khi tién hanh hoat dong chon nghé.

Pic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé 13 san pham cua chinh hoat dong
chon nghé ma HS tién hanh. Va khi nhiing dac diém tam 1y nay duogc dinh hinh,
ching co tac dong tr¢ lai mot cach manh mé, chi phéi hinh thirc va chat lugng cua
hoat dong chon nghé. Vi vy, dé hoat dong chon nghé cua HS 16p 12 THPT dat
dugc hiéu qua cao, thi rit can nhiing tic dong hop 1y va khoa hoc tir phia nha
truong, gia dinh, xa hdi vao cac dac diém tim 1y, diéu khién, diéu chinh chung theo
chiéu huéng tich cuc.

1.2.5. Nhiing ddac diém tam ly trong hoat dong chon nghé cua HS THPT
1.2.5.1. Bdc diém nhén thirc ciia HS trong hoat dong chon nghé

Nhéan thirc 1a qué trinh phan anh hién thyc khach quan vao bg 6c cua con
ngudi, khéng cing nhic ma co tinh tich cuc, ning dong, sing tao trén co s& van
dong cua thuc tién. Theo Pham Tat Dong “nhdn thirc la mét trong ba mdt co ban
ciia doi séng tam 1y con nguoi (nhdn thire, tinh cam, hanh déng y chi). No la tién dé
ciia hai mdt kia, nhung dong thoi lai ¢é quan hé mdt thiét véi ching” [9, 121]. C6
thé noi, nhan thic dong mot vai trd quan trong trong toan bo doi sdng cua con
ngudi, thong qua nhan thirc, con ngudi tiép thu, linh hoi kién thire tir nén vin hod,
xa hoi va st dung ching dé tién hanh cac hoat dong mot cach co hiéu qua. Trong
hoat dong chon nghé, dé di dén mot quyét dinh lya chon sang sudt HS can phai c6
day du nhitng hiéu biét vé ndi dung lao dong ciia nghé va nhiing yéu cau cia ching,
nhitng dic diém, pham chit ctia ban than va nhu cau nhin luc cua thi trudng lao
dong. 3 loai thong tin nay trd thanh ddi tugng dé cac em HS nhén thic trong subt
qua trinh tién hanh hoat dong chon nghé cta minh. Trong luan 4n nay, nhan thirc
trong hoat dong chon nghé su phan 4anh cac dic trung co ban cia nghé (ndi dung lao

dong, cac yéu cau cua nghe, gia tri xa hdi, va nhiing danh gia xa hdi vé nghe), nhu
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cau cua thi truong lao dong va nhitng ddc diém, pham chat cua ban than trong moi

lién hé vo1 nghé lya chon.

Nhu vay, dé danh gia dac diém nhan thirc trong hoat dong chon nghé ctia HS
can xem x¢&t cac muc do nhan thic day du, chinh xéac va sau sac cua HS doé1 voi cac

loai thong tin sau.

- Nhdn thire vé nhitng nhu cau xd hoi doi voi nghé nghiép (nhdn thuc vé thi

truong lao dong cua xa hoi.)

Nhu ciu xa hoi d6i véi nghé da tao nén thi truong lao dong cua xa hoi. Su
ton tai va phat trién cta thi truong lao dong c6 nhing quy luit riéng ctia né nhu quy
luat cung cau, quy luat canh tranh, quy luat gia ca stc lao dong... Do do, néu HS
mudn chon duoc nghé co nhiéu co hoi viée lam véi thu nhap cao cin phai c6 nhimg
hiéu biét ddy du vé thi truong sirc lao dong cta nd. Cu thé, HS can phai c6 nhimg
hiéu biét vé cac linh vuc, nganh nghé dang duoc nha nude khuyén khich dau tu phat
trién, cac linh vuc dang c6 nhu cau tuyén dung cao va nhiing linh vuc dang du thira
lao dong (nhu cau tuyén dung thip). Pong thoi HS ciing can phai biét nhitng thong
tin vé& hé thong dao tao nghé trong xa hoi, nhitng du bao vé sy phat trién, bién dong
ctia hé théng d6 dé kip thoi diéu chinh xu huéng nghé nghiép ctia minh cho phu
hop.

- Nhan thuee vé nghé va nhitng yéu cau dac trung cua nghé doi voi lao dong.

Thé gidi nghé nghiép 1a ddi tuong nhan thirc ciia HS trong hoat dong chon
nghé. Cac em cang c6 nhiéu hiéu biét rong rai vé cac nghé cé trong xa hoi thi co hoi
Iwa chon duoc tir @6 cho minh mét nghé phit hop véi nang luc va nguyén vong cang
nhiéu.

Su hiéu biét phong phu vé cic nghé trong xa hoi, biét duoc cac yéu cu cua
nghé dat ra doi véi nguoi lao dong, biét duoc gia tri ma nghé d6 co thé tao ra cho
ban than, gia dinh va xa hdi, biét dugc thoi gian dao tao, co sé dao tao, co hdi viéc
lam sau tot nghiép... 1a nhimg diéu kién quan trong dé gitp HS dua ra dugc cac

quyét dinh lira chon nghé mét cach phu hop.
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Bén canh viéc nhan thirc dugce cac yéu ciu cla nghé, HS cling can c6 nhitng
hiéu biét can ban vé ndi dung. muc dich, diéu kién, phuong tién lam viéc cua nghé,
nhimg thuan loi, kho khan khi hanh nghé sau nay.

- Nhdn thirc vé cac dac diém tam ly cia ban than.

Dé ¢6 thé chon mot nghé nao do, moi nguoi trudce tién phai nim dugc nhitng
diém manh, diém yéu cua ban than minh, tir d6 c6 su cAn nhic k¥ cang vé sy phu
hop hay khong phu hop giita nhitng gi von c6 va nhu cau doi hoi ciia nghé. Pay 1a
diéu kién quan trong dé sy lua chon nghé cua HS tré nén chinh xac va khoa hoc.

Su thanh cong hay that bai ciia ca nhan trong lao dong & mot linh vuc nghé
nghiép nao d6 phu thudc rat nhiéu vao kha ning dap Gmg cta ca nhdn trudc nhing
doi hoi cua nghé nghiép. Boi vy, HS can phai c6 hiéu biét vé nhu cau, ning lyc,
khi chét va cac nét tinh cach ctiia minh dé lam co s& cho su d6i chiéu, so sanh véi
yéu cau do nghé dit ra.

1.2.5.2. Pdc diém thdi @ ciia HS trong hoat dong chon nghé.

Hanh dong chon nghé cua HS co6 lién quan nhiéu t6i thai do cta ho. Thai do
dbi v6i nghé nghiép 1a sy danh gia chung manh tinh 14u dai cua c4 nhan vé gia tri
nghé nghiép. Thai d6 d6 c6 thé 1a khuynh hudéng phan anh tich cuc hodc tiéu cuc
ciia HS dbi v6i nghé nghiép. Theo tic gia Nguyén Vin Ho, Nguyén Thi Thanh
Huyén, “thai do nghé nghiép la mot thuoc tinh cau thanh nhén cach, né biéu thi sdc
thdi tinh cam vé mirc do say mé cia cd nhdan doi véi hoat dong nghé nghiép.”
[29,38].

Thai d6 cua HS trong hoat dong chon nghé duogc biéu hién & su danh gia,
phan xét, binh pham vé cac gia tri do nghé tao ra phu hop dén mirc nao ddi véi nhu
cau cua ca nhan, gia dinh va xa hoi, biéu hién & hig tha va cam xuc tich cuc ctua
c4 nhan dbi voi cac gia tri d6. Thai do cua HS trong hoat dong chon nghé duoc boc
10 ra bén ngoai & xuc cam, tinh cam, hung thu véi nghé du dinh chon, ¢ tinh tich
cuc trong hanh dong nham tiép can véi nghé d6. Thai d6 trong hoat dong chon nghé

cua HS duoc biéu hién nhu sau:
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Thai d6 biéu hién ¢ su quan tAm va hing tha cta ca nhan ddi véi nghé dinh
lva chon.

Theo Nguyén Quang Uan khai niém himg tha dugc hiéu “la thdi do déc biét
ciia cd nhédn doi véi mét doi twong nao dé viva ¢é y nghia véi cude song vira c6 kha
nang mang lai khodi cam cho cd nhan trong qua trinh hoat dong [59; 142]. Theo
quan niém ndy, khi c4 nhin c6 hing thi vé mot cai gi do, bao gid ho cling ¥ thic
dugc mot cach rd rang vé tinh cam cta ban than véi no, cling nhu nhan thic duoc ¥
nghia ctia né d6i v6i cudc sdng cua ban than minh. Hing tha chinh 13 dong luc dé
nay sinh ra khat vong hanh dong, 1am ting hiéu qua hoat dong ctia mdi nguoi. Véi
cach tiép can trén, hing tha nghé cua HS duoc hiéu 1a thai d6 dic biét cia HS dbi
véi céac gia tri va ndi dung lao dong ciia mot nghé nhat dinh vira ¢ y nghia ddi véi
cudc sdng va hoat dong cia cac em, dong thdi mang lai niém vui thich trong qua
trinh hoc tap. Nhu vy, khi HS c6 himg tht d6i voi nghé s& chon thi ho phai ¥ thic
va hiéu 16 ¥ nghia ctua nghé d6 dbi véi cude sdng, ddi voi ban than va xi hoi, co
tinh cam dic biét voi nd. Hing thii nghé s& 16i cudn, hap dan cac em tim hiéu siu vé
nghé, thoi thuc cac hoat dong co lién quan dén nghé ma minh yéu thich.
A.N.leonchiev cling xem hung thu la thai d6 nhan thirc, nhung do6 la thai d6 nhan
thirc dic biét cua cha thé d6i voi dbi twong hodc hién tugng cua thé gidi khach
quan. Vi thé, hig tha con duoc biéu hién ra & mirc do quan tam lga chon cua chu
thé dbi v6i mot ddi tugng nao dé. Trong hoat dong chon nghé, mot trong nhing
biéu hién hirng tha cua HS dbi véi hoat dong nay duoc thé hién qua murc d§ quan
tam tim hiéu cac noi dung c6 lién quan dén viéc chon nghé va nghé lua chon, thé
hién & sy phan xét va danh gia vé cac nghé, thé hién & viéc lya chon nghé nay hay

nghé khac.

Tinh cam cua HS danh cho nghé lua chon 12 mét biéu hién khéac cua thai do
v6i nghé. Tinh cam mang tinh 6n dinh ciia con nguoi dbi véi mot doi tugng nao do,
phan anh y nghia cua ching trong mdi lién quan t&i nhu cau va dong co cua ho.
Trong hoat dong chon nghé, cac em HS thuong hudng su quan tdm cua minh t&i

mot doi tugng nghe nao do, dap ung dugc nhirng mong mdi, khat khao cua cac em.

43



Nhiing tinh cam d6i voi nghé nghiép khong xuat hién mot cach don gian, ma no trai
qua mot qué trinh tim hiéu, trai nghiém va khi ca nhan y thirc duoc mot cach rd
rang nghé nghié¢p do6 thuc sy dap img dugc nhu cau, dong co cua minh. Khi ¢4 nhan
c6 dugoc mot cam xuc dac biét vo1 mot Iinh vuc nghé nghi¢p, né s€ 1a dong luc dé ca
nhan vuot qua nhitng kho khan, thach thic dé 1am chu nghé nghiép ma ban than
yéu thich. Tuy nhién, trong thuc té, nhiéu hoc sinh ¢6 nhiing ngd nhan vé tinh cam
ctia minh ddi v&i mot linh vuc nghé nghiép niao d6. Trong qué trinh hoc tap, sinh
hoat trong doi séng, cac em duoc tiép xuc, duoc nghe, dugc nhin théy nhitng nguoi
dang 1am nghé niao d6 va thay chung hip din va 16i cudn, tir 46 nay nd nhitng cam
xtc. Va chi tir nhitng cam xc ndy ma quyét dinh Iya chon cho du ban than chua
thuc sy tim hiéu k§ vé n6. Nhitng cam xtic nhat thoi dbi véi nghé thuong dan dén
nhiing su lya chon thiéu chinh xac. Tinh cam ddi véi nghé chi c¢6 duge khi ca nhan
dd c6 mot thoi gian tim hiéu, nhan thirc, thdy dugc nhitng gia tri ciia nghé dap tng
dugc nhu ciu, nguyén vong cua ban than ciing nhu thiy duoc nhitng thuan loi va
kho khan ma ban than khi Iya chon nghé dé phai ddi mat. Tinh cam cua HS ddi véi

nghé duoc biéu hién & sy hai long, su grfm bo va kién dinh voi nghé da Iya chon.
1.2.5.3. Bdc diém hanh dong cua HS trong hoat dong chon nghé

Pic diém tam ly biéu hién & mat hanh dong trong hoat dong chon nghé cua
hoc sinh 14 su thé hién quan ni¢m, tinh cdm cua minh thanh hanh dong cu thé. No
biéu hién ra hanh dong & tinh chu dong va tinh tich cuc ctua chu thé trong khi Iya

chon nghé nghiép.

Pic diém tich cuc cia hanh dong trong chon nghé duogc biéu hién & mirc d6
thuong xuyén cua ca nhan khi thyc hién cac hanh dong chon nghé, cu thé nhu: tim
doc cac tai liéu vé nghé du dinh lya chon, kham pha cac diém manh, diém yéu cua
ca nhan dé qua d6 1am cin ctr dinh hudng lua chon nghé phu hop, cha ¥ téi cac

thong tin li€n quan dén thi truong lao dong cua nghé du dinh lya chon...

Tinh tich cuc con thé hién & viéc HS chu y hoc tot cdc moén hoc co lién quan

to1 ngh€ dinh chon, dén viéc thi tuyén vao cac co s& dao tao nghé, dén vi¢c phai tim
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hiéu cong viéc va con nguoi dang lam viéc va con ngudi dang lam viéc tai nhiing

co s& ¢o lién quan dén nghé ma cac em dy dinh lya chon.

Viéc chuan bi va lap ké hoach cho hoat dong chon nghé la mot trong nhiing
biéu hién sinh dong cua tinh chu dong va tich cuc trong chon nghé cua HS. Thong
qua viéc 1ap ké hoach chi tiét cho hoat dong chon nghé, cic em s& chuan bi dugc
khong chi tam thé ma con cac diéu kién can thiét dé viéc lya chon nghé duoc chinh

xac va phu hop.

Tém lai, dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé cua HS duoc boc 10 ra
bén ngoai thong qua dac diém nhan thuc, thai do, hanh dong cua cac em ddi voi
nghé lya chon. Moi quan h¢ va tinh chit ctia cac mit biéu hién nay tao 1én nét dac
trung cua dac diém tam 1y trong hoat dong chon nghé ctia HS. Cu thé, khi n6i HS ¢6
dic diém tAm 1y 1a tich cuc trong chon nghé 1a khi cic em c6 dic diém nhan thirc 1a
tich cuc ( nhan thuc d?ly du vé noi dung, muc dich lao dong cua nghé, nam bit duogc
thong tin diy du va chinh xac vé thi trudng lao dong va nhitng yéu cau cua nghé dbi
v6i nguoi lao dong), ddng thoi cac em ciing o thai do, hanh dong tich cuc va chu

dong trong hoat dong chon nghé.
1.2.6. Sw phu hop trong lira chon nghé ciia HS THPT

Khéng phai bat cir c4 nhan nao cling c6 thé 1am dwgc nghé nay hay nghé
khac, du c6 c¢b ging dén murc nao ching nita, boi 18 mdi ngudi véi ning luc, kha
nang, tinh cach c6 han chi c6 thé dap tmg duoc nhitng yéu cau cia mot sb linh vuc
nghé nghiép trong v6 van nghé co trong cudc song. Chon diing nghé minh yéu thich
va c¢6 kha nang la mong moi chinh dang ctia moi nguoi.

Pé cap dén cach thic lua chon nghé phu hop, trude hét phai tim hiéu khai
niém sy phi hop nghé. Theo Pham Tat Dong (2000), mdt nguwoi dwoc coi la phi
hop véi mdt nghé nao ddy néu ho cé nhitng pham chat, ddac diém tam 1y va sinh 1y
ddp vng nhitng yéu cdu cu thé ma nghé dé doi héi ¢ nguoi lao déng [8,50]. Con

theo Pang Danh Anh, “sw phit hop nghé la méi quan hé tuwong ximg lan nhau giita
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mot bén la cac yéu cau cua nghé va bén kia la cac pham chat tam, sinh Iy cua con

nguoi”.[2,21]

Qua cach tiép can trén, co thé thiy su phi hop nghé chi xuat hién khi thoa
mén 2 tiéu chi. M6t 13 ca nhan c6 nhitng pham chat, ning luc, k¥ ning, k¥ xao, va
cac yéu tb strc khoé phu hop véi cac yéu cau cia cong viéc. Hai 1a ban than nghé d6
phu hop véi xu hudng, nguyén vong, mong mudn cia ca nhan. Nhu vay theo ching
t61, sy phit hop nghé duoc hiéu 13 sw hod hop, an khép giita mét bén la cdc yéu cau
ciia nghé va bén kia la cdc déic diém tam - sinh Iy - y hoc ciia ngueoi lya chon. Su
phti hop nghé 1a diéu kién tién quyét dam bao giup c nhan nhanh chéng thich tng
va phat trién cac k§ nang nghé nghiép trong qua trinh hoc tip, lao dong, ning cao

trinh do tay nghé sau nay.

Tuy nhién, dé c6 duoc su phi hop nghé sau nay, trudc hét ca nhan d6 phai
c6 duoc su lwa chon nghé mot cach phu hop. Trong ludn an nay, su phu hop trong

lwa chon nghé cua HS 16p 12 dugc danh gia trén 2 muic do:

- Co sy phu hop hoan toan: Khi nhitng hiing thu, xu hudng, nguyén vong,
khi chat cua ban than ngudi chon nghé trung khép véi nhitng yéu cau cua nghé ma

ngudi do dinh Iya chon.
- Khong phu hop: Khi khong c6 su trung khop néi trén.

Nhu viy, trong nghién ctru nay, dé danh gia sy phu hop hay khong phu hop
trong lya chon nghé, chiing t6i can ctr vao két qua trac nghiém tam 1y vé nhiing dic
trung cua tinh cach, nang luc, xu huéng nghé cia HS va xem xét ching voi nhing
yéu cau ciia nghé ma cac em da ding ky (thé hién ¢ hd so dang ky du thi vao cac
truong Dai hoc, cao dang). Thong qua sy trung khép nhiéu hay it gitta cac dic diém
ca nhan cua HS voi yéu cau cla nghé dé dua ra két luan 13 HS do c6 su lua chon
nghé phu hop hay khong phi hop.

1.2.7 Mt 56 yéu té anh huéng dén dic diém tam ly trong hoat dpng chon
nghé ciia HS THPT

1.2.7.1. Yéu té khdach quan
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a. Hoat dong GDHN trong truong THPT

GDHN cho hoc sinh 1a mot trong nhitng nhi¢m vu quan trong cia nha truong
pho thong, dugc cu thé hod trong cac vin ban phéap luat, nghi quyét ciia Pang, Nha
nuée (Luat Gido duc 2006, Nghi quyét Pai hoi Pang toan qubc lan tha IX, X...).
Hoat dong GDHN trong trudng phd thong nhim muc dich trang bi cho thé hé tré
nhiing kién thtrc va k¥ nang can thiét cho viéc lya chon nghé nghi¢p tuong lai mot
cach ¢ y thirc. Trén binh dién vi md, GDHN trong nha trudng phd thong gitip phan
ludng hop 1y s6 hoc sinh tét nghiép ra trudng, dap ing dugc nhu cau dao tao va
phat trién ngudn nhan lyc phuc vu yéu ciu cta phat trién kinh té - x4 hoi dat nuéc

trong giai doan hi¢n nay.

Co s0 ly luan cua hoat dong GDHN cua Viét Nam dugc xay dung trén co so
phuong phap luin ctia hoc thuyét Méac - Lénin vé gido duc lao dong va k¥
thuat téng hop cho hoc sinh. N61 dung nhiing kién thtrc ma hoat dong GDHN
trong nha trudng cung cip cho hoc sinh dugc xay dung trén co sd tam gidc
huéng nghiép ma K.K.Platondp dé& xuidt gém: Kién thuc vé thé gidi nghé
nghiép, nhu cau thi trudng lao dong, cac dic diém va nhirng yéu cau cua nghé,
nhitng kién thtc vé nhitng dic diém ban than ngudi lya chon... [trich theo
40,80]. Nhitng noi dung thong tin nay duoc truyén tai téi ngudi chon nghé
bang hai hinh thirc co ban. Mot 1a “gido duc nghé nghiép” cho hoc sinh bao
gdm viéc, cung cip cac thong tin vé cac nghé va yéu cau cua chung, tuyén
truyén nghé nghiép, 16i cudn sy chu y cia hoc sinh t&i cac linh vuc, nganh
nghé dang c6 nhu cau x4 hoi cao, hinh thanh htng tha va khuynh huéng nghé
nghiép cho hoc sinh. Hai 1a “tu van nghé”, day 1a hoat dong nham giup cho
hoc sinh lya chon nghé nghiép mot cach khoa hoc va hop 1y trén co sé dugc
cung cip day du thong tin vé pham chat, niang luc cta ban than trong mbi lién
quan tdi cac yéu cau ciia nghé va nhu ciu cia thi truong lao dong. Trong hoat
dong tu van nghé, can bd tu van dung cac phuong tién, cong cu chuyén biét
dé phat hién cic pham chét, ning lyc cling nhu mong mudn, nguyén vong

nghé nghiép ciia hoc sinh, déng thoi cung cap cho cac em nhiing thong tin vé
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thi trudng lao dong, qua dé giup cic em diéu chinh déng co chon nghé cua
minh sao cho tao ra dugc sy phu hop gitta nang luc, himg thl, nguyén vong cua
ban than voi yéu cau nghé ciing nhu nhu cau cta su phat trién kinh té x4 hoi, yéu
cau xay dung va phat trién dat nude.

C6 thé no6i, v6i chirc nang va cac diéu kién chuyén biét, nha truong dong
mot vai trd quan trong trong viéc dinh hudng va diéu chinh dong co chon nghé cua
HS theo huéng thoa min duoc ca nhu ciu, nguyén vong ca nhin va nhu cAu nhan
luc cua x3 hoi. Tuy nhién, trong thoi gian qua, nha trudng pho théng chua c6 nhimg
dau tu dung mic cho hoat dong GDHN. Nhiéu trudng phd thong méi chi tip trung
thuc hién hoat dong GDHN bang hinh thirc gido duc, tuyén truyén nghé nghiép
thdng qua con dudng 1dng ghép voi viée giang day cac moén hoc van hoa, hoic
thong qua mot s6 hoat dong ngoai khoa mang tinh thoi vu. Con hoat dong tu van
nghé gan nhu chua duoc trién khai rong khip tai cac truong THPT. Theo thong ké,
hién nay tai Ha Noi trong téng s6 126 truong THPT méi ¢6 5 truong c6 trién khai
hoat dong tu vin nghé cho HS. [17] Piéu nay di va dang c6 nhimng anh huéng tiéu
cuc dén chét luong chon nghé cua HS trong thoi gian vira qua.

b. Chién lwoc GDHN ciia gia dinh doi véi con cdi

Trong céac chu thé cua hoat dong GDHN cho hoc sinh, gia dinh dong mot vai
trd quan trong. Béi 18, cac bic cha me ching nhitng gidu kinh nghiém séng trong
cac linh vuc nghé nghi¢p da dang ctia xa hoi, ma con co quyén luc va diéu kién truc
tiép hang ngay, hang gid anh huong dén nhan thirc, thai do, tinh cam cua con em
minh. Vi thé, moi su gido duc, dinh hudng nghé nghi¢p ctia cha me cé suc anh
huong manh mé dén nhan thire, thai do va cac quyét dinh lua chon nghé nghi¢p cua
con em minh. Tuy nhién, khong phai bac phu huynh nao ciing y thtirc dugc vai tro
va trach nhiém cua gia dinh trong viéc giup d& con cai lwa chon dugc nghé nghiép
phu hop. Hon nita, khong phai bac cha me nao ciing dugc trang bi du kién thuc, k¥
nang va nhiing hiéu biét can thiét dé thuc hién hoat dong GDHN cho con mdt cach
khoa hoc va phu hgp. Chinh tir nhitng kho khin nay dan t6i nhitng bt cap trong

chién lugc GDHN cua gia dinh d6i v6i con em minh.
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Mot chién lwoc huéng nghiép duoc nhiéu gia dinh ap dung 14 ap dit quan
diém, suy nghi ctia cha me 1én nguyén vong va mong mudn nghé nghiép cua con.

Theo vin ho4 truyén théng cta ngudi Viét Nam, ngudi 16n ludn c6 vi thé xa
hoi cao hon nguoi tré tudi, mic nhién nguoi tré tudi phai chdp nhan moi su diéu
khién cua nguoi 16n, néu chéng lai thi dugc goi 1a hu hong, mét nét. Bén canh do,
v6i von hiéu biét phong phu, loi thé trong cic mdi quan hé x3 hdi... da khién cho
ngudi 16n thudng co xu huéng ap dit cho con em minh lia chon nhitng nghé ma
ban than co kinh nghiém hodc mong mudn. Vi nhiéu bac cha me, dic biét 1a nhimng
ngudi di co thanh cong trong cudc sdng va su nghiép, phan nhiéu déu mong mudn
con cai ndi nghiép con duong ma ho di trai qua hodc lua chon theo nhimg mong
mudn cta ho cho du linh vuc d6 khong han dd phu hop véi nhimg mong mudn,
nguyén vong va nang lyc cta con.

M5t chién luoc hudng nghiép mang tinh ti€u cuc khac ciing dugc nhiéu bac
cha me ap dung, dac biét 1a & nhiing bac cha me tho o, thiéu su quan tam dén con
cai, 6 12 huéng nghiép kiéu ty do. C6 nghia, viéc con chon nghé gi, ding sai ra sao
cling khong ban tam. Piéu ma ho c6 thé 1am cho con, dé 1a ung ho vo diéu kién su
lua chon cua con céi minh, du su lya chon d6 c6 thé 12 sai 1am.

Tam Iy trong bang cAp van con ton tai dai ding trong tdm thirc nhiéu gia dinh
Viét Nam. Tai nhiéu dong ho ctuia nguoi Viét, tinh than hiéu hoc, trong ngudi c6 hoc
thé hién rit rd nét & viéc ghi danh nhiing nguoi con, chau hoc cao, d6 dat tai noi
thiéng liéng nhat trong nha tho ho. Viéc trong bang cap, hay trong ngudi ¢6 hoc 1a
nét van hoa dep cua dan tdc, tuy nhién, nhiéu bac cha me do muén dugc “nd may,
nd mat” voi dong ho, lang giéng hay ban bé da dau tu va ung ho vo diéu kién dé
con dugc hoc dai hoc béng moi gia cho du viéc hoc nay c6 phu hop hay khong véi
nang luc, sé thich ctia con va nhu cau cua thi truong lao dong.

Mot chién lugc hudng nghiép duoc xem 1a hop 1y hon ca 1a khi cha me t6n
trong quyén quyét dinh lya chon nghé nghiép cta con trén co sé da ciing cap day du
thong tin, cling nhu tao diéu kién cho con c¢6 nhitng hiéu biét vé nghé du dinh.

Trong trudng hop ndy, cha me 1a ngudi tu van, dinh huéng va chuan bi cac diéu
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kién vé tai chinh cling nhu sy ung ho vé mat tinh than cho quyét dinh lva chon cua
con cai. Tuy nhién, thuc t& cho thiy chién luoc nay chua duoc dai da sd cac gia
dinh str dung trong GDHN cho con em minh

¢. Boi canh xd héi va thi truong lao dong

Trong thuc tién, thi trudng lao dong v6i nhitng quy luat va nhitng dic diém
dac trung cia no6 co6 suc anh huéng manh mé td1 nhitng du dinh ctia c4 nhan khi lya
chon nghé nghiép dé tham gia thi truong lao dong. Diéu nay dé hiéu khi ta thy
ngudi lao dong (ngudn cung) ludn c6 xu hudng lya chon linh vuc nghé nghiép ma
thi truong dang c6 nhu ciu cao dé duoc dao tao voi mong mubn dé dang tim duoc
vi tri vi¢c 1am vo1 nhitng vu dai va gia ca suc lao dong hop 1y.

O Viét Nam, trudc 1986, khi nén kinh té dat nudc van theo md hinh ké
hoach hoa tap trung, bao cép (nén kinh té tu cung, tu cép, khong dya trén yéu td thi
truomg), cac van dé lao dong (phat trién, phan bd, str dung, tra cong...) déu do Nha
nudce thue hién theo mot ké hoach théng nhét tir trén Xué)ng va bé'mg cac ménh Iénh
hanh chinh, nén trong khu vuc nha nudc khong hinh thanh quan hé thué mudn lao
dong. Pdi v6i khu vuc kinh té tu nhan, do khong dugc Nha nudc thira nhan nén thi
truong lao dong & khu vuc nay ton tai khong chinh thire v6i quy mé nho 1é. Do do,
vé mit xd hoi, nhitng ngudi lao déng trong khu vuc tu nhan ludn bi danh gia thap va
chju nhiéu thiét thoi hon hin so véi ngudi lao dong l1am trong cac nha may, xi
nghiép quéc doanh. Chinh dic trung ndy cta nén kinh t& dit nudc da dan dén xu
huéng trong lua chon nghé nghiép cia thanh nién dén tudi lao dong. Phan dong
thanh nién déu c6 nguyén vong dugc lao dong tai cac nha may, xi nghiép qudc
doanh cho dui ¢6 thé nghé ma ho s& 1am khong phai 1a nghé ma ho mong muén. Bai
xin dugc mot “chan bién ché” trong co quan nha nude 1a myc tidu hang dau khong
chi riéng d6i véi thanh nién ma con 1a myc tiéu cua ca gia dinh, vi néu co 15 phai
1am nghé minh khong thich ciing khong tré thanh van dé 16n.

Vao nhitng nim dau mo cira, nén kinh té dugc phat trién v6i nhiéu thanh
phén khac nhau. Diéu nay da tao ra nhiéu viéc 1am véi céac vi tri hép dan, dic biét

trong khu vuc kinh té dau tu nuéc ngoai hoic trong cc cong ty lién doanh... Ngay
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lap tuc, dac diém nay cua thi truong lao dong da c6 anh huéng manh mé to1 xu
hudng lya chon nghé ctia HS, cac em c6 nguyén vong va ding ky ngay cang nhiéu
vao cac linh vuc ngoai ngit, kinh té, trong khi thd o cac nganh khoa hoc xa hoi, tu

nhién, su pham...

Trong nhiing nam 90, khi tin hoc, cong ngh¢ thong tin dugc nha nude uvu tién
phat trién dé tro thanh nganh coéng nghiép mii nhon di tao ra trao luu lwa chon
nghé tin hoc cua cac ban tré. Cac truong dai hoc, dac biét khdi dan 1ap dua nhau mo
cac nganh tin hoc, cong nghé thong tin dé don sb luong khong 16 HS c¢6 nhu ciu

theo hoc.

Trong giai doan hién nay, khi nén kinh té tri thirc dugc khuyén khich, cac
linh vyc thuong mai, dau tu tai chinh dugc mo rong, cac du an xay dung mang tinh
qudc gia va qubc té d3 tao ra nhu cau 16n dbi v6i lao dong chit lwong cao trong linh
vic ndy. Ngay 14p tic, nhu cau duoc theo hoc cic linh vuc tai chinh, ngan hang,
xdy dung... cuia HS ting cao, trong khi d6 lai hiém c6 HS ding ky theo hoc céc
nganh it “hép dan” thudc linh vuc khoa hoc xa hoi nhan vin, gido duc. Co thé noi,
nhu ciu thi truong lao dong co mbi quan h¢ chat ché xu hudng lua chon nghé cua
HS 16p 12 khi t6t nghiép ra trudng. Diéu dang néi & chd, xu huéng lua chon caa HS
hién nay gan nhu thiéu sy dinh huéng din t6i manh ai, ndy chon ma khong cin cir
vao nhu cdu thyc su ctia nén kinh té, dan t6i nhiéu sinh vién tot nghiép nhiing nganh
“hot” lai khong thé tim duogc viée, trong khi nhitng linh vuc lao dong khong “hot”

lai thiéu trim trong ngudn nhan lyc dap ung.

Mot dac trung khéc cua thi truong lao dong Viét Nam, dac biét trong giai
doan khung hoang kinh té, thi s luong ngudi that nghiép, ngudi chua cé viée lam
(ngudn cung) ludn 16n hon kha ning tuyén dung cta cac doanh nghiép, to chirc
(ngudn cau) dan t&i xu hudng cac nha tuyén dung sé lya chon nhimg nguoi c6 bang
cip cao vao nhiing vi tri cong viéc ma thong thudng nhitng ngudi cd bang cap thap
hon ¢6 thé thyuc hién (vi dy, ngan hang A s& c¢6 xu hudng tuyén 1 cir nhan kinh té
vao vi tri thu ngan du vi tri ndy nguoi tot nghiép THPT c6 thé lam duoc). Nhu vay,

de dam bao mdt co hoi chac chan vé viéc lam sau nay, khong cach gi khac gia dinh

o1



va ban than HS tap trung moi nguén luc dé kéo dai thoi gian hoc tap, nham chuén bi
cho minh nhimg diéu kién tSt nhat vé bang cap khi tham gia thi trudng lao dong sau
nay. Day ciing 1a mot trong nhitng nhan t6 gop phan lam cho xu huéng “chii nghia
bcing ccfp” & nhidu HS, thanh nién, sinh vién tr& nén trim trong hon. Hién tugng
nay, trong nhiéu trudng hop di anh hudéng va chi phéi manh mé quyét dinh chon
nganh hoc cua HS, bat chap viéc dao tao va bang cap cua nganh hoc d6 c6 phu hop
v6i cac dic diém nhan cach cua cac em hay khong, c6 chénh véi nhitng dinh hudng,

chinh sach dao tao - viéc 1am cua dia phuong hoic dit nude hay khong.

Thi truong lao dong luén ludn van dong, phat trién theo sy van dong va phat
trién chung cua nén kinh té. Trong qué trinh chon nghé HS phai ludn theo doi sat
sao van dong nay dé c6 duoc nhirng quyét dinh chinh xac va phu hop.

d. Yéu t6 ban bé va viéc lva chon nghé cua HS THPT

O Itra tudi 16 — 17, nhu cAu vé tinh cam ban bé ctia cac em 1a rat 16n, tinh ban
cua cac em dugc hinh thanh trén co s& cung hoc tap, cung sinh hoat, cung c¢6 hung
tht sé thich nhu nhau... O lra tudi nay, cac em coi tinh ban 13 nhiing mdi quan hé
quan trong nhat, bén vimg, c6 thé vuot qua moi thir thach va co thé kéo dai subt
cudc doi. Cac em dbi v6i nhau chan thanh, céi md, sdn sang giup d& nhau khi gip
kho khin, ctru ban lac nguy hiém. Vi vay, & lta tu6i HS THPT, cac em thuong
tham gia nhiéu nhom ban choi, trong d6 c6 ban cung lira, ban ciung 16p, cing
truong, ban cung s thich...ft khi chung ta bit gip HS ma khong c6 nhém ban choi
& lra tudi nay. Trong qua trinh tham gia va hoa nhap vao cac nhom ban be, cac em
bi anh hudng va thuc hién theo nhiing gia tri, chuan muc chung cua nhém. Mot
trong nhitng co ché anh huéng nhom phd bién nhat d6 13 co ché a dua, bit chude va
dong nhét hoa. Theo Tran Hiép “mét cd nhdn bdt ky, khi roi vao mét nhém tich cuc
hodc tiéu cire ciing dan dan chiu dnh hwéng tot hay xdu ciia nhém ds, ciing dé dang
bat chude cach cu xir, 16i Séng cua cdc thanh vién trong nhom, nhat la doi voi lira
tuéi thanh thiéu nién” [26;200-201]. Trong hoat dong chon nghé ciing vay, d6i khi
nhitng suy nghi. lya chon cia HS bi anh hudng va chi phéi boi quan ni€m, thai do,

hanh dong lwa chon nghé nghiép cua cac thanh vién khac trong nhém. Sy chi phdi
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va anh hudng c6 thé duoc dién ra theo quy luat bit chudce, a dua, quy luat dam dong
hodc do cac thanh vién khac gay stic €p budc cd nhan phai thuc hién su lga chon
nghé theo mong mudn chung ctia nhom. Diéu nay giai thich duoc tai sao HS cing
nhom ban choi lai ¢6 nhitng du dinh nghé nghi¢p tuong ty nhu nhau tu khdi thi,
nganh thi, co s¢ dao tao...

1.2.7.2. Yéu té chi quan anh hwéng dén dic diém tam 1y trong hoat dong

chon nghé.

Trong qua trinh tim kiém va lya chon nghé nghiép, cac em HS bi chi phdi
khong chi bai cac yéu té khach quan (nhu d3 néu & trén) ma con tir chinh cic nhan
t6 chu quan. Cac nhan t6 chu quan c6 anh huéng toi dic diém tim 1y trong hoat
dong chon nghé ctia HS nhu nhu cAu, dong co nghé nghi¢p, nang luc, hing thu,
nguyén vong, kinh nghiém nghé nghiép... Tuy nhién, véi tu cach 1a nhéan t6 chu
quan, dong co va dinh huéng gia tri nghé 13 nhiing yéu t6 tdm 1y c6 trude hanh
dong chon nghé, va dong vai trd nhu 13 nhitng nhan t6 quyét dinh tinh chat cua hoat
dong nay theo hudng tich cuc hodc tiéu cuc. Vi thé, trong nghién ctru nay ching t6i
chi tap trung phan tich sy anh hudng cua yéu t6 dong co va dinh hudng gia tri nghé
nghiép t6i hoat dong chon nghé ciia HS ciing nhu t&i nhitng dic trung tam 1y cua

cac em trong hoat dong nay.
a. Béng co chon nghé ciia HS I6p 12 THPT

Tét ca moi su lua chon nghé déu co xuit phat diém tir nhu cdu cua ca nhan,
khi ho théy rﬁng trong tinh trang hién tai, ban than chua c6 viéc lam, chua cé vi thé
xd hoi dich thuc, chua c6 diéu kién kinh té dé dam bao sy ton tai va phat trién cua
ban than... T4t ca nhu cau nay s€ tao nén dong co, do 1a nhiing yéu t6 noi tai, dua

ca nhan t&i nhitng hanh dong nham thod man nhu cau cua minh.

Su lua chon nghé cua hoc sinh bao gi¢ cling dugc mét hé théng dong co nhat
dinh thuc ddy. Theo Harold Koontz, “déng co thic ddy la thudt ngit chung dp dung
cho toan b6 nhém cdc xu hudng, wée mo, nhu cau, nguyén vong va nhiing théi thiic
twong ty" [33,68]. Nhu vay, dong co thic day su lya chon nghé cua HS c¢o6 nguén

goc tr nhirng nhu cau, quan ni¢m, mong muon, tim cam cua ban than d6i véi nhiing
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gia tri nghé c6 kha ndng dem lai cho ho sy thoda man. Hoat dong lya chon nghé
nghiép ctia mdi ca nhan cé thé xudt phat tir nhitng dong co thoa min cac nhu ciu
nhu chon nghé vi ¢6 thu nhap tét, dé xin viéc, nhan ha, duogc lam viéc gén gia dinh,
c6 nhiéu thoi gian rdi... Hodc dong co c6 thé xudt phat tir 101 khuyén cua ban b,
nguoi than, chon nghé vi mudn vui long bd me, chon nghé vi mudn duoc tiép tuc di
hoc, chon nghé vi khong mudn ban than budn chan...; Pong co co thé tir nhu cau vé
sy ton trong nhu chon nghé co dia vi xa hdi cao, chon nghé vi co béng cép cao nén
dugc t6n trong hon... Va cudi cing, chon nghé xuat phat tir nhu ciu c4 nhan mudn
khang dinh gia tri ciia ban than nhu chon nghé vi né phu hop véi nguyén vong, phu
hop v6i ning luc va kha ning dé qua d6 phat huy duoc t6i da strc manh cua ban
than d6i v6i xa hoi.

Theo chung 6, quyét dinh lua chon nghé nay hay nghé khac cua HS duoc
thac diy boi mot hé théng dong co phtc tap, bao gdm nhiéu dong co khac nhau.
Tuy nhién, trong hé théng dong co thuc ddy luén ndi 1én mot hodc mot nhém dong
co ndi trdi thuc day va chi phéi manh mé& dén hanh dong cia c4 nhan. Theo ching
t61, hé thong dong co thuc ddy hanh dong chon nghé cua HS c6 thé nhém gop

thanh céc loai dong co sau:

+ Pong co kinh té: Ca nhan chon nghé 1a boi sy hap dan vé mat kinh té cua
nghé co6 thé dem lai nhu luong cao, co hoi thang tién, cong vi¢c nhan ha...; dong co
kinh t€ nham thoa man cac nhu cau vat chat ctia ca nhan hon la nhu cau dugc lam

nhitng céng viéc hop so thich qua d6 phat trién nang lyc ca nhan.

+ Pong co phat trién nang luc ban than: C4 nhan chon nghé vdi muc dich
thoa min nguyén vong, dam mé nghé nghiép cia ban than véi mong mudn duoc
phat huy hét nhiing kha ning, ning lyc ctia minh dé phat trién ban than ciing nhu
phat trién nghé nghiép 1én mot gia tri mai.

+ Pong co nghia vu va trach nhiém xa hoi: Pong co nay thé hién y thuc
trach nhiém cao cua ca nhan trong viéc lya chon nghé khong chi dap Gng nhu cau
clia ca nhan ma con thé hién trach nhiém déng goép ciia ca nhan dbi voi sy phét trién

chung cua xa hoi.
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+ DOng co tu khéng dinh: Ca nhan chon nghé nao d6 khong phai chi vi nd1
dung hap din cta nghé ma chu yéu dé chimg minh cho ngudi khac biét ning luc
cua minh trong linh vuc do, khién ho phai kinh né, khen ngoi hoac dé ho phai hai

long.

+ Pong co thu dong: Ca nhan chon nghé vi nhimg 161 khuyén (c6 thé thiéu
can ct), su ap dat ctia nguoi khac, hay chon nghé vi ap luc thoi gian, hay tinh
hudng bat budc phai Iya chon cho di nghé d6 hoan toan khéng phu hop véi nguyén
vong, mong mudn hay kha ning dap tng ctia ban than v6i cic yéu cau cua nghé

nghiép.

Pong co nghé nghiép hinh thanh & HS tir khi cic em c6 nhiing uwéc mo, du
dinh nghé nghiép tuong lai. Ngay tir bac tiéu hoc, nhiéu HS di c6 nhitng udc mo,
du dinh nghé nghiép twong lai cho riéng minh. Cac em thudng thich hod than thanh
nhimg nhan vit ma cac em yéu mén hodc c6 nhimg quan hé gin giii nhu ¢b gido,
chu bo doi, bac sy, ki su... Tat nhién, nhimg du dinh nghé nghiép ¢ lra tudi nho
khong bén vilng, ma ching thudng thay doi. Pén cip hoc cao hon, bac THCS, dong
co nghé nghiép rd nét hon, tuy nhién ciing chi ton tai dudi dang nhimg mong mudn,
uéc mudn. Cac em chua thuc sy nghi dén viéc chon nghé mot cach chin chin. Nhu
thuong thdy, & HS cudi bic THCS, dong co hoc tap 1én cao van chiém uu thé, chi
rat it em, do hoan canh gia dinh hodc c6 két qua hoc tap yéu kém méi chuyén
hudng hoat dong dé tim kiém mot cong viéc dé lao dong kiém séng. Pén bac
THPT, dic biét dbi voi HS 16p 12, khi ma trién vong budc sang mot cudc do1 mdi,
truéng thanh hon vé mat xa hoi da khién cho hau hét HS phai suy nghi mot cach cé
y thitc vé cudc song tuong lai ciia minh sau khi tot nghiép. Luc nay, dong co nghé
nghiép cang hién 1d nét, né kich thich cic em HS tim hiéu nhiing thong tin co lién
quan dén thé giéi nghé nghiép, ri tir d6 chon loc ra nhitng nghé ma ban than sé& lua
chon. Qua qua trinh tim hiéu vé nghé, cling nhu qua qua trinh hoc tap, giao tiép véi
ban b¢, nguoi than cac em dan boc 16 quan diém, cam xtc ctia minh déi v6i mot sb
nghé nghiép. Cac em cin cir vao hiéu biét, nguyén vong cta ban than ciing nhu

nhitng nhan xét ctia nhimg ngudi xung quanh dé té thai do ddi voi nghé minh lya
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chon. Tur hiéu biét va thai do xtGic cam cua ban than ddi voi nghé, dong co nghé
nghiép la dong lyc quan trong kich thich hanh dong tim hiéu, lIwa chon, so sanh d6i

chiéu dé timra nghé ma ban than phu hop dé lua chon.

C6 thé noi, dong co nghé nghiép chi phéi manh mé hoat dong chon nghé cua
HS, dong thoi n6 chi phdi tinh chat, dic diém cua cac qué trinh tim 1y nay sinh
trong hoat dong chon nghé. Va nhu vay, dac diém, tinh chat cua dong co nghé
nghiép s€ quyét dinh tinh chét va dic diém tam 1y ctia hoat dong chon nghé. Cu thé,
néu dong co chon nghé ciia HS 14 tich cuc va ding dén, nd sé& kich thich qua trinh
tim hiéu, lya chon nghé cua HS mot cach tich cuc va co y thuc, khién cac em co
dugc nhimg hiéu biét ding dan véi nghé, c6 thai do cam xuc tich cuc voi nghé va
c6 hanh dong tich cuc trong sudt qua trinh lwa chon va ra quyét dinh chon nghé.

b. Yéu t6 dinh hwéng gid tri nghé nghiép

Theo Pham Minh Hac, gid tri la biéu hién ciia moi quan hé cua con nguoi
dudi géc do loi ich, danh gid véi ton tai xung quanh [22, 133]. Vi cach hiéu nhu
vdy, gia tri ciia nghé dugc hiéu 13 sy danh gia cta con ngudi vé loi ich ma né mang
lai cho c4 nhan. Va vi thé, mot nghé duoc xem 14 c6 gia tri v6i ca nhan nay nhung
lai khong c6 gia tri voi cd nhan khac khi n6 duge xem xét & goc do loi ich ma ca
nhan thu duoc tur nghé dé mang lai. Khi lga chon nghé, gia tri cia nghé luon duoc
HS xem xét trude khi co nhitng quyét dinh lua chon cudi cung. C6 thé néi, gia tri
nghé nghi¢p dugc xem la muc tiéu nhim t6i cta hoat dong chon nghé, la dong luc
thic day qua trinh lwa chon nghé cua HS, giip cac em thoa man dugc nhu cau,
nguyén vong nghé nghiép ciia minh. Xu huéng lya chon gia tri nay hay gia tri khac
trong khi chon nghé dugc goi 12 dinh hudng gia tri. Theo dinh nghia, “dink huéng
gid tri la ldy cach hiéu vé gid tri, cdc ddnh gid cia con nguoi lam co sé cho cdi
phai lam, mot sy lya chon, mot cach danh gia” [22,140]. Trong hoat dong chon
nghé ciia hoc sinh, dinh huéng gia tri nghé nghiép 1a su danh gia, nhin nhan va lya
chon ddi v&i cac gia tri cia nghé trong mdi lién quan véi nhu cau va dong co cia
ban than hoc sinh. Céc gia tri nghé duoc lya chon trong qua trinh dinh hudng 1a ti€u

chuan va co s¢ dé ca nhan ra cidc quyét dinh lya chon nghé nay hay nghé khac.
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Theo nhiéu nha TLH, dinh hudng gia trj nghé nghiép 1a su phan anh cha quan ¢
lwa chon cua chil thé dbi v6i cac gia tri, thang gia tri ctia nghé nghiép. N6 chinh 1a
qua trinh x4c dinh ciia chu thé lya chon nghé ddi v6i nhiing gié tri cua nghé trén co
S& do6 hinh thanh nhan thue, thai d, hanh dong ddi véi nghé nghi¢p ma ban than dy
dinh lya chon. Trong thuc tién hoat dong chon nghé ctia HS phd thong, chung ta
thudng thdy hoc sinh thuong hudng vao nhitng nghé c6 gia tri phii hgp voi mong
mudn, nguyén vong, nhu cau, dong co cua cac em dé tir d6 dinh hudng cho sy lya
chon cubi ciing ctia minh. Tuy nhién khong phai luc ndo nhimg quan niém cta HS
vé& gia tri ciia nghé ciing pht hop v&i nhiing gia tri ma x4 hoi khuyén khich, tung ho,
tao ra sy léch lac gia tri, anh huong ti€u cuc dén Kkét qua hoat dong chon nghé cua
ca nhan.

Qua trinh hinh thanh nhiing gia tri nghé nghiép & hoc sinh dién ra thong qua
mdi quan hé giita cac em voi thé gidi nghé nghiép ma cac em da tiép xuc ciing nhu
su nhin nhin, danh gia cia cong dong, xd hdi vé nhiing nganh nghé nay. Pinh
hudng gia tri n6i chung va dinh huéng gia tri nghé nghiép néi riéng c6 vai tro to 16n
ddi voi hoat dong chon nghé cua hoc sinh, n6 1ap chuong trinh cho hoat dong nghé
nghiép, quy dinh ké hoach lya chon va quyét dinh hanh dong lya chon. Do d6 dinh
hudng gia tri nghé nghiép anh hudng truc tiép dén cac dic diém nhan thirc, thai do
va hanh déng trong chon nghé cua hoc sinh. Va nhitng dic diém tdm 1y trong chon
nghé ciing 14 noi biéu hién tap trung nhét cia cac yéu t6 trong dinh hudng gia tri
nghé nghiép.

Tiéu két chuong 1

Trong chwong nay, dic diém tam Iy trong hoat dong chon nghé ciia HS dwoc
hiéu la nhitng nét tam 1y néi bat trong nhdn thire, thdi dé va hanh déng cia HS
dién ra va chi phoi, diéu khién, diéu chinh hoat déng chon nghé ciia cac em theo
hieomg moi quan hé bién chirng gita ba mdt dé. Pac diém tam 1y cua HS trong hoat
dong chon nghé duoc boc 10 ra bén ngoai thong qua cac mat biéu hién cua nhan
thtrc, thai d§, hanh dong. Mbi quan h¢ va tinh chét cua cac mat nay tao nén nét dac

trung cua dic diém tm 1y trong hoat dong chon nghé ciia HS. Cu thé, khi n6i HS c6

57



dic diém tam 1y 1a tich cuc trong chon nghé 1a khi cac em c6 dic diém nhan thirc 13
tich cuc ( nhan thic déy du vé noi dung, myc dich lao dong cua nghé, nam bét duogc
thong tin diy da va chinh xéac vé thi trudng lao dong va nhimg yéu ciu cta nghé ddi
v6i nguoi lao dong), dong thoi cac em cd dic diém thai do 1a tich cuc (thé hién su
quan tam, hung thu cao vdi nghé lua chon, c6 tinh cam voi nghé va kién dinh véi1
nghé da lgya chon) va c6 hanh dong tich cuc va chu dong trong hoat dong chon
nghé. Nhitng dic diém tdm 1y trong hoat dong chon nghé ctia HS c6 mdi quan hé
chit ché v4i chét lugng chon nghé cua cac em. Sy anh hudng nay dugc dién ra theo
hudng, khi cac dac diém nhan thuc, thai do, hanh dong cua HS trong chon nghé
cang tich cuc thi kha nang chon ding nghé cang cao, va nguoc lai, néu ca ba dic
diém tam 1y 13 tiéu cuc hodc gitta chiung c6 mau thuan thi kha ning chon sai nghé 1a
rat 16n. C6 nhiéu nguyén nhan anh huéng dén dic diém tdm 1y cua HS trong hoat
dong chon nghé, trong d6 yéu t c6 anh hudng quan trong nhit 1a hoat dong GDHN
cua nha truong, chién luvgc GDHN cua cha me, dic trung cua thi truong lao dong.
Hé théng dong co ca nhan trong chon nghé ciing déng mot vai trdo quan trong dbi
v6i cac quyét dinh nghé nghiép cua ca nhan, ddng thoi nd 13 mot nhan té co anh
hudng t6i dic diém tam 1y cta ca nhan khi lya chon nghé nghiép. Bén canh d6, yéu
t6 dong co, dinh hudéng gia tri nghé 1a nhirg nhén t6 chi quan quan trong, c6 anh
hudéng dén tinh chit cia cac dic diém tdm 1y trong hoat dong chon nghé cua HS
THPT, dic biét d6i véi HS 16p 12... Khi chiing ta c6 nhimg tic dong hop 1y vao céac
dic diém tam 1y cua HS c6 thé giup HS c6 dugc su lwa chon nghé mot cach phu hop

va hiéu qua.
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) ] A ] CHU()’N G2 ] A ]
TO CHUC NGHIEN CUU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. T6 chirc nghién ciru

bé dat dugc muc dich nghién ctru, chung t61 tién hanh cac giai doan sau:

Giai doan 1: Nghién ctru ly luan va xay dung phuong phap nghién ctru.

Muc dich, noi dung, yéu cau cia giai doan 1 1a xdy dung co s& 1y luan va
thiét ké cong cu nghién ciru cho dé tai trén co sd tong hop cac nghién ciru cua cac
tac gia trude d6 vé van dé nghién ciru.

Giai doan 2: Diéu tra thuc trang

Muc dich va ndi dung chu yéu cua viéc diéu tra thuc trang la chi ra dugc cac
dic diém tam Iy trong hoat dong chon nghé va anh huéng cua né t6i két qua lua
chon. Pong thoi chi ra duoc nhimg yéu td tim 1y, xd hoi c6 anh huéng dén thuc
trang ndy. Thong qua két qua nghién ctru thuc tién, dé& xuit mot s giai phap nhim

gitip HS 16p 12 lya chon dugc nghé phu hop.

O giai doan nay, dé lam sang rd thuc trang dic diém tdm 1y cta HS 16p 12
trong hoat dong chon nghé, chiing t6i sir dung ddng thoi nhiéu phuong phap nghién
ctru nhu diéu tra bang bang hoi, phong van sau, tric nghiém tdm 1y dé thu thap
thong tin tir cac nhom khach thé 1a hoc sinh, can bd quéan 1y, gido vién va cha me

hoc sinh.
Giai doan 3. Tién hanh thuc nghiém tac dong bién phap tu van nghé.

(Muc dich - noi dung — yéu cau) cia giai doan nay 1a ap dung bién phép tu

van nghé dé nang cao hiéu qua chon nghé ciia HS 16p 12.
Giai doan thuc nghiém chiing t6i tién hanh qua cac budc sau:
- Chon nghiém thé va dia ban thuc nghiém

- Trinh bay ké hoach thuc nghiém trudc cac nghiém thé (muc dich - ndi dung

— yéu cau doi voi cac nghiém the)
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- Tién hanh thuc nghiém bién phép tu vin nghé.

- Kiém tra su thay doi cta dic diém tdm 1y trudc va sau thuc nghiém, qua dé

khang dinh (hoic phu dinh) hiéu qua cta cac bién phap tac dong.
2.2. Phuong phap nghién ctru
2.2.1. Nhom cac phuong phap thu thap thong tin.
2.2.1.1. Phuong phap nghién cuu tai liéu.

Phuong phap nay dugc st dung nham phan tich, tong hop, khai quat cac
thong tin 1y luan c6 lién quan dén dé tai ¢ cac goc do triét hoc, xa hdi hoc, gido duc
hoc, TLH... thong qua d6 1am sang t6 co s 1y luan cta van dé Iya chon nghé, dic
diém tam 1y trong lya chon nghé, cac yéu t6 chu quan khach quan anh huéng t6i

hanh dong chon nghé ciia thanh nién néi chung va ctia HS cudi cap THPT néi riéng.
2.2.1.2. Phuong phap chuyén gia

Dé c6 duoc nhitng két luan khach quan vé dic diém tam 1y trong hoat dong
chon nghé ciia HS 16p 12 va anh hudng ctia né téi chit lugng chon nghé, ching t6i
d3 tién hanh 14y y kién nhan xét, danh gia cla cac chuyén gia, 1a cic nha tim Iy hoc
vé cac van dé nhu: co s& 1y luin va phuong phap nghién ctru cua luin an. Bén canh
d6, chiing t6i ciing tranh thl ¥ kién dong gop cua doi ngii lanh dao, gido vién phu
trach hoat dong hudng nghiép trong cac trudng phd thong, qua dé xay dung nén bd

cong cu nghién ctru cua luan an.
2.2.1.3. Phwong phdp diéu tra bang bang hoi

Pay 1a mot trong nhitng phuong phap nghién ctru chinh cta dé tai. Trong dé
tai ndy, ching toi sit dung 3 loai bang héi khac nhau, gom bang hoi danh cho dbi
tuong 1a nhom HS 16p 12, bang hoi danh cho nhém 1anh dao cac truong THPT, gido
vién ddm nhi¢m hoat dong gido duc hudng nghiép va bang héi danh cho nhéom cha

me hoc sinh (c6 con dang hoc 16p 12 tai cac THPT trong di¢n nghién ctru).

* Ngi dung chinh cvua bang hoi danh cho nhom hgc sinh lop 12
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Dbi véi bang hoi danh cho HS (phu lyc 1.1), chung t6i thiét ké gdm cac phan

va n0i dung sau:

Phan 1: Thuc trang lya chon nghé cua HS va nhiing thong tin co ban vé HS

16p 12 véi cac cau hoi s 1,2,3.1, 3.2,4,17,19.

Phan 2: Tim hiéu dic diém nhan thic trong hoat dong chon nghé cua HS.

Noi dung nay duoc thiét ké trong céac cau hoi s6 3, 5a, 5b, 5c, 6a, 6.

Phan 3: Tim hiéu dic diém thai do6 cua HS trong hoat dong chon nghé Vo1

céc cau hoi so: 8, 9a, 9b, 9c, 18

Phéan 4: Tim hiéu dic diém hanh vi trong hoat déng chon nghé, gom cac ciu

hoi sd: 11,14, 15a, 15b, 15¢, 16

Phan 5: Tim hiéu cac nhan té anh huong ti dic diém tam 1y trong hoat dong

chon nghé véi cac cau hoi s6 10, 11, 12, 13, 15a.1, 15b.1, 15¢.1, 17
* Noi dung chinh cua bang hoi danh cho nhom cha me hoc sinh lop 12.

Bang héi danh cho cha me¢ hoc sinh gdm 9 cau va nhém cau héi voi 3 ndi

dung chinh,

Phan 1: Muc do nhan thic va thai do ctia cha me doi véi viéc lya chon nghé

cua con cai. NO1 dung nay thé hi¢n ¢ cac cau hoiso 1, 2, 3.1, 3.2, 7.

Phan 2: Thyc trang hoat dong GDHN cua cha me ddi voi hoc sinh THPT.

No6i dung nay thé hién & cac cau 4,5,6,8.

Phan 3: Nhiing thong tin chung vé khach thé nghién ciru dugc thé hién ¢ cau

sO 9.

* Ngi dung chinh cua bang hoi danh cho nhom lanh dao va gido vién dam

nhdn hoat dong gido duc hwong nghiép trong cdac truong THPT (phu luc 1.3)
Bang hoi danh cho lanh dao va gido vién gom 3 phan.

Phan 1: Nhan thirc va mac d§ quan tdm cua lanh dao, gido vién doi véi hoat

dong chon nghé cua HS. Noi dung nay gém cac cau hoisb 1,2, 3,5
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Phéan 2: Thuc trang hoat dong GDHN cho hoc sinh ctia nha truong. Noi dung

gom céc cau hoi so 4, 6.

Phén 3: Cac thong tin chung vé khach thé nghién ctru va nhitng dé xuit trong
viéc to chirc cac hoat dong GDHN cho hoc sinh trong nha truong phé thong. GOm

cau 8,9

* Két qua danh gia dd tin cdy va dd hiéu lwc ciia by cong cu nghién ciru

cac dic diém tAm Iy trong hoat dong chon nghé ciia HS
e Danh gia df tin cay

Trong ca 3 loai bang hoi, v6i cac ndi dung nghién ciru chinh déu dugc chung
t6i thiét ké dudi dang thang do Likert voi 3 mirc do. Dé kiém dinh d6 tin cdy cua
bang hdi trude khi st dung dai tra, ching t61 st dung phuong phap danh gid su
tuong quan gitra cadc muc hoi va tinh todn Cronbach alpha. M6 hinh nay danh gia do
tin cay cua phép do dua trén sy tinh todn phuong sai cua tirng Item trong thang do,
toan b phép do va tinh twong quan cua tirng Item téi dinh cua cac Item con lai trén
timg thang do va ctia ca phép do. D6 tin cdy cua thang do 1a thip khi hé sb Alpha
<0,60. Két qua phan tich do tin cdy cia thang do trong ca 3 loai bang hoi ciia ching

t61 déu c6 hé sd alpha tir 0,6 dén 0,85 - dat mrc kha.

Bang 2.1. Pj tin ciy ciia Bang héi danh cho HS (diéu tra tai Truong
THPT S6 1 Bat xat, nim hoc 2007 — 2008)

Stt Kiéu thang do Heé s tin cay
Alpha
Mau khéch thé =
100
1. | bac diém tam 1y biéu hién & mit nhan thirc 0.851
2. | Bac diém tam 1y biéu hién ¢ mat thai do 0.648
3. | Pic diém tam Iy biéu hién & mat hanh dong 0.82
4, Céc yéu t6 chu quan anh huong t6i cac dic 0.842
diém tam 1y trong hoat dong chon nghé
o. Céc yéu to khach quan anh huong téi cac dic 0.741
diém tam 1y trong hoat dong chon nghé
6. Toan bd thang do 0.794
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Bang 2.2. D¢ tin cdy bang héi danh cho gido vién va cha me hgc sinh.

Kiéu thang do Hé s6 tin cay Alpha

Mau khach thé gido vién = 60
Mau khach thé 1a cha me hoc sinh = 119

Toan bo thang do cua phiéu danh cho 0.842
gido vién
Toan bo thang do cua phiéu danh cho 0.815

cha me hoc sinh

Két qua phan tich nhén t6 cho thiy cac thang do cua bang hoi, cac ménh dé

déu o6 nodi dung phu hop, can chinh stra khoang 12% cac ménh dé trong bang hoi.
* Khach thé diéu tra

Pé dam bao tinh dai dién, tinh vung mién cho nghién ctru, chung t6i lya chon
3 dia phuong gém Ha No1, dai dién cho khu vuc d6 thi, Thai Binh, dai dién cho khu
vuc nong thon va Lao Cai, dai dién khu vuc nong thon mién nii. Tai céac tinh, thanh
chung t6i d3 tién hanh phat phiéu diéu tra cho trén 730 hoc sinh 16p 12 nim hoc
2009 — 2010 tai 6 truong THPT. Tuy nhién s phiéu hop 1é thu vé chi 1a 709 phiéu.
Nhitng thong tin cu thé vé khach thé diéu tra duoc thé hién ¢ trong bang dudi day.

Bang 2.3. Mt s6 thong tin chung vé khach thé diéu tra (hoc sinh 16p 12
THPT)

Dia ban nghién ciu
Ha Noi Thai Binh Lao Cai
Sluong % Slugng % Sluong %
Gi6i Nam 137 | 57.1% | 116 | 49.2% | 118 | 51.8%
Nir 103 | 429% | 120 | 50.8% | 110 | 48.2%
Hoc luc | Gioi 18 7.5% 25 10.7% 23 10.1%
Kha 85 354% | 106 | 45.5% 86 37.9%
g{:ﬁg 137 | 571% | 95 | 408% | 109 | 48.0%
Yéu 7 3.0% 9 4.0%
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Ngoai khach thé diéu tra 12 hoc sinh 16p 12 ra, ching t6i con tién hanh lay y
kién cta 120 phu huynh hoc sinh va 60 can bd 1anh dao, gido vién ddm nhi€ém giang
day mon “Hoat dong GDHN” ¢ cac truong THPT.

* Céc bude diéu tra:

Sau khi di thiét ké xong cdc mau phiéu diéu tra, chung toi tién hanh cac
budec tiép theo nhu sau:

+ Tién hanh phat phiéu diéu tra cho tat ca cac nhém khach thé nghién ctru

tai 3 tinh, thanh phé.

+ Lam sach phiéu va nhap s liéu thu thap duoc dé tién hanh xt Iy.

+ Dung phan mém SPSS 12.5 dé xur 1y cac thong sb thdng ké, phuc vu cho
muc dich nghién ctru ctia luan an.

2.2.1.4. Phirong phdp phong vin sdu

a. Muc dich:

Thu thap, bo sung, kiém tra va 1am r hon nhiing thong tin thu dugc tir khao

sat thuc tién trén dién rong.
b. Nguyén tic phong van

Véi phuong phap nay, ching t6i dua ra nhitng cdu hoi mé la nhiing tinh
hudng thuc té ma HS, gido vién va cha me HS gip phai trong qua trinh lya chon va
dinh hudng nghé nghiép qua d6 dé thay dugc rd hon cac dic diém tam 1y trong lua

chon nghé cua cac em HS.

Khi sir dung phuong phap phong van siu, chiing t6i ¢ gang tao duoc sy uing
ho va sy tin cdy cua cic em. Pong thoi nguoi phong van ciing tuy tinh hubng dé
dua ra mot s6 cau hoi khac nhau dé kiém tra do chinh xac cta nhimg thong tin ma
cac em cung cap. Do d6 két qua thu duoc tir cac cudc phong van sau 1a chinh xac va

dang tin cay.

M&i HS, thiy c6 gido dugc phong van 1 1an, voi khoang thoi gian tir 45 — 60
phat.
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c. Noi dung phong van

Noi dung phong van duoc chuan bi chi tiét, rd rang theo timg ndi dung van
dé can nghién ctu.

Trinh ty né1 dung can phoéng van khong bi ¢ dinh theo trinh ty d3 chuan bi,

ngudi phong van sé linh hoat, mém déo tuy ting khach thé.

Cu thé: Khi dbi twong phong van 1a HS thi ndi dung phong vin bao gdm:
Théng tin vé ban than, hoan canh gia dinh, dic diém nhan thirc, thai do, hanh dong
ciia HS trong hoat dong chon nghé, cic yéu té anh huéng dén hoat dong chon

nghé...

Khi d6i twong phong van 1a 1anh dao va gido vién thi ndi dung phong vin
gdm: Murc d6 quan tdm cua gido vién ddi voi hoat dong chon nghé cua HS, nhimg
hinh thirc va bién phap GDHN cua nha truong da &p dung cho HS trong qué trinh
chon nghé...

Déi twong phong van 14 phu huynh, ching t6i ciing nhin manh dén mutc do
quan tdm va céc hinh thirc hd tro cta gia dinh ddi véi qua trinh lya chon nghé cua
con em minh.

d. Khach thé phong van.

Tai cac dia ban nghién ctru da xac dinh, chung toi Iwa chon ngiu nhién mot
s6 hoc sinh, gido vién va phu huynh hoc sinh dé tién hanh phong van sau. Thoi gian
phong van vao cudi hoc ky 1 nam hoc 2009 — 2010. Phan phdi khach thé phong van

sau theo dia ban nghién ctru nhu sau:

Bing 2.4. Mau khach thé phéng vian sau

Loai khach thé Ha Noi Thai Binh Lao Cai
1 Hoc sinh lop 12 6 4 4
2 Giao vién, can b lanh dao 2 2 2
3 Phu huynh hoc sinh 4 1 1
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2.2.1.5. Phuong phap nghién cuu mo ta chan dung

Phuong phap nay dugc sir dung dé 1am rd hon céac yéu té anh hudng dén cac
dic diém tam 1y trong hanh dong chon nghé ctia mot sé HS dién hinh. Pién hinh
dugc hiéu 13 nhitng HS c6 dic diém tam Iy kém tich cyc khi thuc hién hoat dong

chon nghé, ddng thoi co két qua lwa chon nghé hoan toan khong phu hop.

Sau khi c¢6 két qua nghién ctu tir phuong phap diéu tra bang bang hoi va
trac nghiém tam 1y, chiing t6i lwa chon nhitng HS c6 dic diém tim 1y dién hinh dé
tién hanh phong van sau. Khach thé cua phuong phép nay 1a 4 hoc sinh 16p 12 cta 2
truong THPT Tran Nhan Tong, va Pong Pa, Ha Noi. Pay 1a nhitng hoc sinh c¢6 dic

diém tdm 1y phu hop véi tiéu chi Iyra chon ctia phuong phap nay .
2.2.1.6. Phirong phdp trdc nghiém tam 1y

a. Muc dich:

Phuong phap tric nghiém dugc chung toi st dung trong luan an khong tra 10
tryc tiép cho viée 1am 13 cac dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé, nhung két
qua cta phuong phap ndy dugc dung dé xac dinh sy phu hop hay khong phu hop
trong lya chon nghé cua HS. Qua d0, chi ra dugc mdi twong quan gitta dic diém
tam 1y véi két qua lya chon nghé cua HS.

b. Céc tién hanh:

Dbi véi phuong phép tric nghiém, ching toi st dung 3 b tric nghiém tim
1y da duoc chuan hoa va sit dung & Viét Nam gom: trac nghiém "nghién ciru hiing
tha nghé nghiép" cua E.A.Golomstoc; Tric nghiém khi chat - tinh cach cua
Aysenck va Tric nghiém Chia khoa nghé nghiép cta J.Holland.

Tréc nghiém “Nghién cieu hitng thii nghé nghiép” ciia E.A.Gélomstoc

Két qua tric nghiém "nghién ctru hing thii nghé nghiép" cua E.A.Golomstéc,
cho biét xu hudng va hing thi nghé nghiép cua HS. Chung tdi str dung két qua trac
nghiém nay dé so sanh v&i nghé ma HS sé& lua chon dé tim twong ddng. Trac
nghiém gom 144 cau hoi, tvong ing v6i 24 nhom nghé hoic linh vic nghé nghiép

nhu: Linh vuc y t€ - gido duc, linh vuc quan sy, linh vuc xa héi... Nguoi dugc hoéi
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danh diu + vao hinh thirc hoat dong ma minh yéu thich v6i cac mirc do tir 1 dén 3,
trong d6 5 1 mtc d6 phu hop cao nhat. Van dé quan trong trong qua trinh 1am tric
nghiém la mdi nguoi can dua ra cau tra 101 dau tién xuat hién trong dau va thyuc hién

trac nghiém trong 1 khoang thoi gian quy dinh 1a 50 phit.

Téng hop két qua tric nghiém bang cach tinh tong sd diém theo ting linh
vuc hoat dong (theo tung cot doc) & tung phiéu tra 10i. O ¢t ndo co sb diém cao
nhit thi d6 chinh 1a nhém nghé ma HS c¢6 xu hudng hoat dong nghé nghiép manh

mé nhat.

Tréc nghiém “ Chia khod nghé nghiép” ciia John Holland.

Muc dich cua tric nghiém giup chung toi tim ra méi truong lam viéc phu
hop nhét ddi vai tinh cach ciia HS.

Tric nghiém gdm 6 bang ciu hoi twong tmg véi 6 kiéu méi trudng lam viéc:
Kiéu méi truong lam viéc thuc t& (Realistic), Mdi truong nghién ciru
(Investigative), Moi truong kiéu nghé sy (Artist), Mdi trudng xi hoi (Social), Mbi
truong lam viée kiéu Lanh dao(Enterprising), Moi truong lam viée kiéu Lé& 16i
(Conventional).

Moi bang cau hoi bao gdm 10 nét tinh cach tuong Umg, ngudi lam tric
nghiém can ctr vao cac mic do phu hop ctia ban than voi tirng nét tinh cach s€ dung
ddu + dién vao 6 murc do twong Gng tir 1 dén 5, trong d6 5 1a mirc d6 phu hop cao
nhat.

Sau khi da tra 101 xong tit ca cic cau hoi trong cac bang tuong tng, s6 diém
dugc tinh téng cong & cac bang... bang nao c6 s6 diém cao nhat thi d6 chinh 1a kiéu
tinh cach va moi trudng lam viéc phut hop nhat ddi v6i ca nhan.

Trdc nghiém "Khi chat - Tinh cdch" ciia Aysenck.

Két qua cua tric nghiém giup ching tdi xac dinh kiéu khi chat, tinh cach cta
HS, trén co s& d6 ddi chiéu, so sanh voi yéu cau cua nghé ma HS di chon dé tim
diém in khdp gilta chung. Pay 1a mot trong nhiing cin ctr quan trong dugc ching

t6i str dung dé xac dinh su phu hop hay khong phul hop trong lya chon nghé cua HS.
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Trac nghiém "khi chit - tinh cach" gém 57 cau hoi, trong d6 c¢6 9 cau hoi
kiém tra va 24 cau hoi phan anh dic diém hudéng ndi hodc hudng ngoai, va 24 cau
hoi vé tinh on dinh hay khong 6n dinh cta nhén cach. Can ctr vao dic diém tinh
cach huéng ndi hay huéng ngoai va tinh 6n dinh hay khéng 6n dinh ctia nhan cach
ma xép loai khi chat ciia HS thanh 4 nhoém: Khi chat néng nay, khi chét linh hoat,
khi chét binh than va khi chat yéu. Mdi loai khi chit cua ca nhan phu hop v6i mot
s6 loai nghé nhat dinh.

Két qua thu duogc tir phuong phép tric nghiém duoc chung t6i st dung nhu
mot cin cir dé xac dinh sy phu hop hay khong phu hop trong Iwa chon nghé cua
nhom HS 16p 12 hién nay. Nhiing két qua tric nghiém cho phép chung ti biét mot
cach khach quan va chinh xac vé cac dic diém tam 1y ctia HS, dong thoi sir dung
nhiing két qua nay 1am can cir dé so sanh, dbi chiéu v6i nhiing yéu cau ctia nghé ma
HS da lua chon, tr do, tim ra dugc muc do phu hop hay khong phu hop trong lua
chon nghé cua cac em HS.

c. Khach thé tric nghiém:

Tai cac dia ban nghién ctru, chung toi sir dung phuong phép tric nghiém cho
tat ca HS trong dién nghién ciru, gdm 709 HS 16p 12. Mbi HS duoc lam 3 bo tric
nghiém va két qua tric nghiém cta timg HS duoc nhip twong tmg vao két qua diéu
tra bang bang hoi cia chinh HS d6 va dugc xir Iy chung bang phan mém SPSS.

2.2.2. Phuong phap thuc nghiém tac dong

Két qua phan tich thuc trang cho thay, c6 mdi tuong quan chit ché gitta su
phtt hop trong Iya chon nghé véi tinh chat va mdi quan hé bién ching gitta cac dic
diém tam ly trong hoat dong chon nghé. Theo két qua diéu tra thuc trang, da sé6 HS
c6 dic diém tam 1y chua tich cuc trong hoat dong chon nghé c6 két qua lua chon
nghé rat thap, da phan khong lya chon duoc nghé phit hop cho minh. Vi véy, chiing
t61 tién hanh bién phap tu van nghé cho nhom HS nay, qua d6 giup cac em lwa chon

duoc nghé phu hop.
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a. Muc dich thuc nghiém:

Thuc nghiém tac dong vao cac dac diém tAm 1y trong hoat dong chon nghé
(biéu hién ¢ nhan thuc, thai do, hanh dong ciia HS ddi voi nghé du dinh Iya chon)
ctia nhém HS 16p 12, qua d6 chimg minh tur van nghé c6 thé gitip HS 16p 12 chon
dugc nghé phu hop khéng chi véi ban than ma con dap ing dugc nhu ciu cta xa
hoi.

b. Gia thuyét cua thyc nghi¢m:

Néu dung bién phap tu van nghé dé tac dong vao cac dic diém tam Iy trong
hoat dong chon nghé cua HS vao hoc ky cudi nam 16p 12 thi c6 thé cai thién dugc
chat luong va hiéu qua chon nghé cua cac em, gitp cac em lua chon duoc nghé phu
hop voi nguyén vong, tinh cach, ning lyc va nhu cau cia thi truong lao dong.

c. Lua chon khach thé thuc nghi¢m:

Trén co s6 két qua nghién ctru vé dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé
ciia HS Truong THPT Tran Nhan Téng, Ha Noi, ching t6i chon ra 16p 12 A4, day
13 16p c6 ty 18 cao HS co két qua lua chon nghé sai 1am. Chiing t6i ciing str dung két
qua nghién ctru nay dé 1am can ctr d6i chimg vé6i két qua thu dugce sau tac dong thuc
nghiém. (Két qua thu duogc sau thuc nghiém dbi chimg voi két qua diéu tra trén
chinh HS d6 vao thoi diém trude thyc nghiém)

Thoi gian thuc nghiém bt dau tir thang 11/2009 dén 3/2010 (Hoc ky 2 nim
hoc 2009 — 2010)

Bang 2.5. Mt s6 thong tin chung vé khach thé thwe nghiém

Stt | Noi dung S6 lugng %
1 | Két qua lua chon nghé
- Chon dugc nghé phu hop 9 20%
- Khong chon dugc nghé phi hop 36 80%
2 | Gioi tinh
- Nam 26 57.77%
- Nir 19 42.23%

Tiéu chudn danh gid két qud thire nghiém
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Bién phép thuc nghiém dugc xem la thanh cong khi dat dugc két qua nhu

Sau:

- C6 dic diém tam 1y biéu hién ¢ mat nhéan thirc, thai 6, hanh dong 1a tich

cuc (c6 diém trung binh & cac mit biéu hién tir 1 dén 2,32)

- C6 su lya chon nghé phu hop (co sy trang khop gitra nghé do céc tric

nghiém chi ra va nghé HS d6 tu nguyén lua chon)
d. Cac phuong tién hd tro trong khi tién hanh thuc nghiém.
- Phuong tién vat chit.
Chudn bi cac tai liéu dung trong thyc nghiém

- Céc bo trac nghiém tdm Iy dung dé xac dinh xu hudng, nguyén vong, ning
luc nghé nghiép cua HS 16p 12.

- Céc hoa db nghé (Bo sach nhat nghé tinh, Cam nang T6i chon nghé cua nha
xuét ban Kim Pong)

- Théng tin vé& diém chuan, chi tiéu tuyén sinh cua cac truong PH, CD,
DN...(suu tap trén internet va trong cubén "Nhimg diéu can biét trong ky thi Cao
déng, Pai hoc" nam 2007, 2008, 2009)

- Théng tin vé thi trudng lao dong, nhu ciu tuyén dung...(swu tap trén internet,
cac van ban, nghi quyét cua Pang, Nha nudc trong van dé phat trién dit nude)

- Théng tin vé cic guong sang trong cac linh vuc nghé nghiép (Cac guong
sang duoc dang tai trén Bao Thanh Nién, Bao Tuodi tré, va mot s6 an pham khac)

- B0 ho so tu van nghé danh cho hoc sinh 16p 12.

- Chuén bj phong tu van tai truong Tran Nhan Tong ( chuan bi ban lam viéc,
t dung tai liéu, vin phong pham...)

- Tuyén chon doi ngil cong tac vién 1a sinh vién nim tha 3,4 Khoa TLH,
Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, Ha N6i. Pay 1a nhiing sinh vién co

hoc lya khé, gioi, nhi¢t tinh, ndng dong, ham mé nghé nghiép, hién dang la cOng tac
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vién cua Trung tAm HO tro va tu van, Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan
van, Ha Noi.

g. Cac budce tién hanh thuc nghiém

* Budc chuan bi trude khi tac dong thuc nghiém

- Boi dwéng kién thire, kj ndng tw vdn nghé cho cdc cong tdc vién tham gia
thuc nghiém. Dong thdi théng nhat véi ho vé cac ndi dung tu van, phuong phap va
k§ nang tu van.

- Xin y kién ctia Ban giam hiéu nha truong, trao doi voi gido vién chu nhiém,
phu huynh HS tai cudc hop phu huynh téng két hoc ky 1 vé céc ndi dung thuc

nghiém dé nhan dugc su ung hd cua gido vién va gia dinh.

- Phé bién cho HS, 16p truéng, bi thw chi doan, gido vién chit nhiém 16p thyc
nghiém vé muc dich, yéu cau, noi dung, thoi gian va phuong phap thuc nghiém.
bac biét la phé bién va yéu cau ho tham gia va thuc hién nghiém tic cac hoat dong

tac dong ma nghién ctru dat ra.

- Chuan bi ddy du co s& vat chit cho phong tu vin nghé dit tai Trudng

THPT Tran Nhan Téng.

- Str dung két qua nghién ctru dai tra dé phan chia cac nghiém thé thanh cac

nhom thich hop.
* Buoc tac dong thuc nghiém.

Thoi gian thyc nghiém kéo dai trong 16 tuan, mdi tuan 3 budi, bat dau tir
ngay 12/11/2009 va két thic thuc nghiém vao ngay 10/3/2010 (thodi diém cudi cung

HS phai ndp hd so dy thi vao cc trudng dao tao nghé).

Trong qué trinh tac dong, ching toi sit dung 3 hinh thic tu van nghé dé 1a tw
van thong tin hwéng din (nham gidi thiéu v6i nguoi chon nghé nhitng ndi dung
nghé minh dinh chon nhu cac dic diém yéu cau cua nghé, thi trudng lao dong cia
nghé, wu tién cia dia phuong va dat nudc déi voi nghé trong bdi canh hién nay...);

Hai 12 tw van chan doan (nham boc 16 himg thu, thién hudng, ning luc va nhiing
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pham chat nghé nghiép chuyén biét cia ngudi lya chon...); Ba 1a tw van hi¢u
chinh, 1a hoat dong tr¢ gilip c4 nhan khi ho ¢6 su lya chon nghé khong phu hop.
Bén canh d6 chung t6i ciing str dung mot s6 hinh thirc khac nhu t6 chtrc thim quan,
t6 chirc cac budi giao luwu...cho HS, qua d6 nhim nang cao tinh tich cuc ctia cac dic

diém tam 1y trong hoat dong chon nghé cla cac em.

DPoi v6i HS cua 16p thuc nghi€ém, chung t61 da tién hanh céc tac dong cu thé

Sau:
Hoat déng 1: Tw van théng tin

Hoat dong tu van thong tin dugc thuc hién trong 4 budi, mdi budi 3 tiét trén
16p thong qua mén hoc "Hoat dong GDHN". Trong cic budi ndy, chung toi tap
trung gi6i thiéu cho hoc sinh cac théng tin nhu ¥ nghia, tAim quan trong cta viéc
chon nghé khoa hoc, thong tin vé nhu cdu cia thi trudng lao dong, thong tin vé cac
nghé nghiép dang c6 duoc su uu tién phat trién, ndi dung, yéu ciu ctia mot sd nghé
co ban trong x3 hoi...Céc thong tin ndy duoc chuyén tai toi HS thong qua cac hoat
dong phong phu nhu thao luin nhém, cac cude thi tim hiéu nghé yéu thich, giao luu

v&i chuyén gia trong mot sO linh vuc ¢6 nhiéu HS ¢6 nguyén vong...

Dbi v6i ting truong hop cu thé, ching t6i co cac budi gip g& riéng dé cung
cap thém cho cac em nhimng thong tin chuyén siu vé nghé ma cac em du dinh lya
chon... Nhitng théng tin nay duoc can bo tu van chia sé véi HS ngay tai vin phong

tu van dat trong khudn vién nha truong.
Hoat dong 2: Tuw van chan dodn

Chung t6i sit dung cac triac nghiém tam 1y dung cho tu van nghé dé gitip HS
kham pha nhiing ning luc, kha nang nghé nghiép cta minh ciing nhung pham chat,
tinh cach, xu huéng nghé nghiép. Pong thoi, ciing danh gia so bo vé cac van d¢é lién
quan dén stic khoe thé chat cia HS. Tur nhing thong tin nay, chung toi giup cic em
HS tu nhén thirc dugc nhitng nang luc,phém chit ctia ban than va léy chung lam co

s& dé lya chon nhitng nghé phi hop véi nhiing dic tinh nay.
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Hoat déng 3: Tw van hiéu chinh va tro gip HS ra quyét dinh chon nghé

Muc dich tu van hiéu chinh nham gitip HS c6 du dinh lya chon nghé chua
phu hop s€ diéu chinh dong co lya chon mdt cac phu hop, qua d6 chon dugc cho
minh mot nghé nghiép dam bao théa min nguyén vong, mong mudn va ning luc

cua ban than cling nhu nhu cau cua xa hdi.

Tim hiéu céc nguyén nhan dan dén du dinh lya chon nghé sai 1Aam cua HS,
trao ddi v4i cac em vé cac nguyén nhan nay dong thoi hudng dan va gitp dd HS cac
giai phap dé cac em tu giai quyét duoc van dé ctia minh. P4i voi nhing trudng hop
khé, chung t6i gip gd gia dinh, gido vién cha nhiém phdi hop dé cung gitip d& cac
em trong vi¢c lya chon nghé nghiép. Doi v6i cac em da co su lya chon nghé phu
hop, chung t6i tiép tuc cing cb bang cach cung cap thém cac thong tin can thiét co
lién quan dén nghé ma cac em chon nhu co hdi viée lam, diém chudn, chi tiéu tuyén
sinh, dja chi cac co s& ddo tao c6 uy tin...qua d6 gitp cic em tu tin hon voi quyét
dinh ctia minh va cha dong, tich cuc hon trong hoat dong dé dat duoc udc mo nghé

nghiép ctia minh.
Po va ddanh gid két qua sau tdc dong

Trude khi hét han nop hd so du thi Pai hoc, cao déng, chung t6i td chirc cac
bubi huéng dan HS 1am hd so duy thi, qua d6 c6 duoc diy du thong tin vé hiéu qua

clia qué trinh tu vin nghé di thyc hién trude do.
2.2.3. Phuwong phdp thong ké todn hoc

Phuong phép thong ké toan hoc duoc str dung dé xir 1y, phén tich so lidu thu

duoc.
S6 liéu thu duoc tir nghién ciru dé tai duoc xtr Iy bang phan mém SPSS 12.5.
Céc thong s6 thong ké dugc sir dung trong luan an.
Théng ké mé ta: Sir dung cac chi s sau:

+ Piém trung binh cong ( X ): Dung dé tinh diém trung binh ciia cac tiéu chi

trong ting dac diém tam 1y.
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+ Do 1éch chudn: Dung dé mé ta sy phan tan hay tap trung cta cac cau tra 10i
ma khach thé da Iya chon va tir két qua nay sé& tinh T-test do sanh su khac biét giira
hai mau.

+ Tan suét va chi s6 phan trim cac phuong an tra 10i.

Thong ké suy luan: St dung cac chi sb sau:

+ Kiém dinh T-test: So sanh 2 sb trung binh véi hai miu doc lap dung dé
kiém nghi¢m su khac biét gitra s6 liéu trude va sau khi ¢6 thue nghiém tac dong.

+ Phén tich mdi tuong quan : Dung dé do luong vé mdi lién hé giira hai bién
s6. N6 ¢6 thé 1a duong (+) hodc 4m (-) hay 0. Trong nghién ctru ndy, chung t6i sir
dung hé sb twong quan thir hang Spearman (the Spearman rank order correlation
coeffcient), ky hiéu 13 rs. Hé s6 twong quan Spearman rs cho ta biét chiéu huéng
am hay duong va do manh (strength) cia mdi twong quan. Néu r duong, diéu d6 co
nghia 1a khi gia tri mot bién ting 1én thi gia tri cua bién kia ciing ting 1én theo mot
chiéu huéng. Nguoc lai néu r 4m thi gid tri caa bién kia thay dbi theo chiéu hudng
nguoc lai. Tri tuyét ddi cua r nodi 1én d6 manh cia su tuong quan theo chiéu thuan
hodc nghich. Tri tuyét ddi tbi da cua r 13 1.00. Khi khéng c6 twong quan nio giita
hai bién, tri s6 r = 0.

bénh gid muc d6 twong quan theo cadc muc sau day:

Tir 0,80 dén 1: twong quan cao, dang tin ciy

Tir 0,60 dén 0,79: twong quan vira phai va dang ké

Tl 0,40 dén 0,59: tam dugc

Tir 0,20 dén 0,39: twong quan it

Tir 0,00 dén 0,19: twong quan khong dang ké hay twong quan do may rui.

2.3. Cach danh gia cac mirc do biéu hién ciia cic dic diém tam ly HS 16p 12
THPT

2.3.1. Cach tinh diém
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Trong bang héi, ching t6i thiét ké cac item biéu thi cac dic diém tam 1y cta
cac mat biéu hién nhan thic, thai d§, hanh dong trong hoat dong chon nghé béng
thang do Liker v&1 3 muce do khac nhau tur cao dén thép. Cac cau hoi vé mic do
nhu: hiéu biét (biét 1, biét so, khong biét), anh hudng (rat anh hudng, anh hudng
khong nhiéu, khéng anh huéng), quan trong (quan trong, twong dbi quan trong,
khong quan trong), tin suat (rat thuong xuyén, méi tim hiéu 1, 2 1an, hiém khi)...
déu ¢6 3 muc do tra 1oi, tuong g vo1 3 mic diém 1, 2, 3, trong d6 1 c6 gia tri cao
nhat va 3 1a c6 gia tri thip nhat.

Trong dé tai nay, chung to1 chia cac muc do biéu hién cua cac dic diém tm
1y thanh 3 murc: Tich cuc cao; tinh tich cuc & mirc trung binh; tinh tich cyc ¢ muc
thép. Mtrc dd biéu hién cua cac dic diém tam ly 1a diém trung binh cdng cua céc
tiéu chi biéu hién cho dic diém tam Iy do. Cu thé, cac mirc d6 biéu hién cua cac dic

diém tdm 1y dugc quy dinh nhu sau:
Mirc do tich cuc tam Iy cao: 1 <X <1,666
Mirc d6 tich cuc tdm Iy trung binh (chwa tich cuc): 1,667 <X <2,322
Mirc d6 tich cuc tam 1y thap (kém tich cuc): 2,323 <X <3
Cach danh gi4 timg chi s cua ting dic diém tdm Iy nhu sau:
a. Dic diém tAm 1y biéu hién ¢ mit nhin thic:

Nhu da phén tich ¢ trén, khong phai HS nao ciing nhan thirc vé nghé nghiép
nhu nhau ma muac d6 nhan thic phu thudc vao trinh d6 nhan thirc cia mdi ca nhan
va tinh tich cuc, chi dong trong nhan thirc ctia chu thé nham chiém linh d6i tuong

d6. Chung t6i chia ra cac mitc d6 nhan thirc nghé ciia HS nhu sau:

Hiéu biét day dii vé cdc néi dung cé lién quan dén nghé lya chon. (1 <X <
1,666 )

- Hiéu biét day du va sau sic cac thong tin lién quan dén nghé lua chon (yéu
cau cua nghé, cac cong viéc cua nghé, y nghia lao dong cua nghé dbi voi xa hoi,

nhiing kho khan gap phai khi 1am nghé...)
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- Hiéu biét day du va sau sic cac thong tin vé thi truong lao dong lién quan
dén nghé Iya chon (co hdi tuyén dung, can cin cung ciu trén thi trudng lao dong,
cac dia chi tuyén dung nghé, dinh hudng phat trién ctia nha nudc, dia phuwong vé cac
linh vuc nghé nghiép, xu hudng phat trién nghé nghiép...)

- Hiéu biét day du va sau sic vé nang luc, pham chét, kha ning cua ban than
(ning khiéu, ning luc, tinh cach, xu hudng, dong co, nguyén vong nghé nghiép...)

Hiéu biét twong déi ddy dii vé cic ndi dung lién quan dén nghé lua
chon(1,667 <X < 2,322)

- C6 hiéu biét nhung khong day du vé cac thong tin lién quan dén nghé lya
chon.

- C6 hiéu biét nhung khong ddy du vé cac thong tin thi trudng lao dong co
lién quan dén nghé lua chon.

- C6 hiéu biét nhung khong day du vé cac pham chit, ning luc...ban than.

Hiéu biét khéng day dii vé cdc ndi dung lién quan dén nghé. (2,323 <X <

3)

- Thiéu hiéu biét v& cac thong tin lién quan dén nghé.

- Thiéu hiéu biét vé cac thong tin thi truong lao dong c6 lién quan dén nghé
lua chon.

- Thiéu hiéu biét v& cic pham chit, ning luc cua ban than trong modi lién
quan v&i yéu cau cta nghé lua chon.

b. Pic diém tam 1y biéu hién & mit thai do

Thai d6 nghé mang lai cho ban than HS nhiing khoai cam trong hoat dong
chon nghé, do vay thai do nghé con biéu hién qua hung thu, nhirng xtc cam va tinh
cam va tinh tich cyc hanh dong ciia con ngudi nham chiém linh ddi twong nghé.
Khi nguoi ta hung thu va cé tinh yéu s€ 1am cho con ngudi say sua nhiét tinh trong

cong tac, sang tao va thu duoc nhitng két qua tét dep trong hoat dong nghé.

Cé thdi dé tich cuc trong hoat dpng chon nghé (1 <X < 1,666 )
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- Panh gia cao y nghia tdim quan trong cua viéc tim hi€u cac ndi dung cua

nghé trong hoat dong chon nghé ctia ban than.

- Mtic d6 hirng thu cao ddi véi hoat dong chon nghé thé hién & thich tha véi

cac hanh dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém nghé nghiép lua chon.
- C6 tinh cam dic biét voi nghé lya chon.

Cé thdi d¢ twong déi tich cwe trong hoat dong chon nghé (1,667 <X <
2,322)

- Panh gia & muc vura phai vé ¥ nghia tdm quan trong cta viéc tim hi€u céc

ndi dung ciia nghé trong hoat déng chon nghé cua ban than.

- Mttic @6 hung tht chua cao ddi voi hoat dong chon nghé thé hién & viéc
thuc hién khong thuong xuyén cac hanh dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém nghé

nghiép lua chon.
- Bude dau c6 cam xuc tich cuc véi nghé Iua chon.
C6 thdi dj chwa tich cwc trong hoat dong chon nghé (2,323 <X <3)

- Banh gid & muc thap vé y nghia tam quan trong cta viéc tim hiéu cac noi

dung ctia nghé trong hoat dong chon nghé cta ban than.

- Mttc 6 hung tht chua cao ddi véi hoat dong chon nghé thé hién & viéc
thuc hién khong thuong xuyén cac hanh dong tim hiéu, kham pha, trai nghiém nghé

nghiép lua chon.
- Khong c¢6 tinh cam hodc tinh cam ¢ mirc thap dbi voi nghé lya chon.
c. Piic diém tam 1y biéu hién & mit hanh dong

Trong nghién cru nay, dic diém tdm 1y thé hién ¢ mat hanh dong cia HS
duoc xac dinh trén cac biéu hién cu thé 1a tinh tich cuc va tinh chu dong. Cu thé,

cac dac diém tam ly bi€u hién ¢ mat hanh dong duoc cu thé hoa ¢ cac muc do sau:

Co6 hanh dong tich cwe & mirc cao trong hoat dong chon nghé (1 <X <
1,666 )
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- Tich cyc chu dong va tu giac trong hoat dong chon nghé.

- Thuc hién mdt cach thuong xuyén nham tim hiéu day du nhiing thong tin
c6 lién quan dén nghé lua chon.

- Pau tu nhiéu thoi gian va suc lyc cho hoat dong chon nghé.

C6 hanh ddng tich cwe & mirc trung binh trong hoat dong chon nghé
(1,667 <X <2,322)

- Con thu dong trong hoat dong chon nghé.

- Tim hiéu gan day du cac ndi dung c6 lién quan dén nghé lua chon.

- C6 dau tu thoi gian va suc lya cho mdt s6 hanh dong cu thé trong chon
nghé

Co6 hanh déng tich cwe ¢ mic thip trong hoat dong chon nghé (2,323
<X<3)

- Thu dong va thiéu tu giac thyc hién cac hoat dong chon nghé.

- Tim hiéu khéng du cac nodi dung c6 lién quan dén nghé lua chon.

- {t dau tu thoi gian, suc luc cho hoat dong chon nghé.

Viéc phan chia cac dac diém tam ly biéu hién & mat nhan thirc, thai do va
hanh dong trong hoat dong chon nghé chi mang ¥ nghia twong dbi, phuc vu cho
cong tac nghién ciru, trén thuc té, sy két hop cua cac dic diém tam 1y riéng 1& trén
s& tao ra cac tinh chat khac nhau cua dic diém tdm 1y trong hoat dong chon nghé.
Céc tinh chat do gff)m: ddc diém tam 1y tich cuc ; dac diém tam 1y twong dbi tich cuc
va dic diém tam 1y chua tich cuc. Cac tinh chét nay phu thudc vao sy két hop cua 3
dic diém tam Iy cu thé da néu trén. Cu thé, dic diém tam 1y trong hoat dong chon
nghé 1a tich cuc khi 6 su két hop cua ca 3 dac diém tAm ly biéu hién & mit nhan
thirc, thai d§, hanh dong la tich cuc. Pac diém tam 1y chua tich cuc khi ¢c6 mot trong
ba dic diém tam ly biéu hién cta cic mit trén 1 chua tich cuc. Va dic diém tam ly
chung duoc coi 14 kém tich cuc khi ¢ 2 hoic 3 dic diém tam 1y 1a kém tich cuc.
Cach tinh cac muc do tich cyc ciia dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé

gidng nhu cach tinh cia timg dic diém tam 1y nhu da néu & trén.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU THUC TIEN

3.1. Thye trang dic diém tAm 1y trong hoat ddng chon nghé cia HS 16p
12 THPT

3.1.1. Thuee trang ddic diém tém 1y biéu hi¢n ¢ mdt nhdn thirc trong hoat

dong chon nghé ciia HS 1dp 12

Khi tién hanh hoat dong chon nghé, yéu td nhan thirc 1a mét trong nhitng yéu
t6 quan trong nhét, c6 y nghia quyét dinh dén mirc do chinh xé4c trong viéc lya chon
nghé cua HS. C6 thé néi, nhan thic ciia HS vé nghé cang ddy du va chinh xac bao
nhiéu thi kha ning chon dugc nghé phi hop cang nhiéu by nhiéu. Nhitng thong tin
can thiét nhat dé 1am can cir cho su Iya chon nghé chinh xac 1a nhitng thong tin lién
quan dén ndi dung lao dong ciia nghé; thong tin vé nhu ciu thi trudong lao dong va
nhimg thong tin vé nhitng ning lyc, phim chit tdm 1y, tinh cach, xu hudng, nguyén
vong cua ban than nguoi lya chon. Do do, dé xac dinh dic diém nhan thirc cia HS
khi chon nghé, ching t6i cin clr vao 2 tiéu chi: mot 1a mic d6 hiéu biét diy da va
hiéu biét sau sic cac thong tin can thiét cho su lua chon nghé.

Céac nha TLH d4 chi ra nguyén nhan dan dén viéc HS chon nghé khong phu
hop 12 do c4c em thiéu hiéu biét vé cac nghé véi nhiing gié tri v& mit xa hoi, kinh té
ctia nd. Theo Pham Tét Dong, dé chon nghé hiéu qua, HS can nhan thuc du 3 loai
thong tin co ban sau: mot 13 thong tin co ban vé nghé lua chon, thong tin vé thi
truong lao dong va thong tin vé cac dic diém nhan cach ciia ban than trong mdi lién
quan dén yéu cau cta nghé lya chon. Thuc té hién nay, khi tién hanh chon nghé,
HS ¢6 nhén thirc duoc day di cac thong tin phuc vu cho hoat dong nay hay khong?
Dé tra 161 cho ciu hoi, trude hét, ching to6i tim hiéu muc do déy du trong nhan thic
ctia HS vé ndi dung va cac yéu cau ciia nghé ma cac em du dinh lya chon. Trong
phiéu diéu tra, & mdi nodi dung HS can nhan thiec, ching t61 dua ra 8 chi bao, véi 3

phuong an tra 10i biét rdt 16, ¢é nghe néi Va khéng biét ré . Sau khi tong hop céc
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kién tra 10i & ca 8 chi bao ¢ ting ndi dung bang cach tinh diém trung binh, chung

t6i thu duoc két qua tong hop sau (Bang 3.1):

Bang 3.1. Mirc d9 diy di trong nhin thic cia HS 16p 12 trong hoat

dong chon nghé

Céc ngi dung lién quan dén nghé lua chon Murc do
Biét rit | Co biét | Khong
rdcac | romot | biétrd
noi sonoi | cic ndi
dung dung dung
1.66- X
1-1.66 232 2.32-3
1. Thong tin vé dic diém, yéu cau cia 281 281 137 699
nghé du dinh Iya chon 40.2% | 40.2% 19.6% | 1.754
2. Thong tin vé dic diém vé thi truong 260 281 159 700
lao dong 37.1% | 40.1% | 22.7% | 1.855
3. Thong tin vé cac dic diém cua ban 428 215 57 700
t}}an trorgg moi lién quan té1 yéu cau 61.1% 30.7% 8.1% 1.470
cua nghe lya chon

V& murc do nhén thac cac ndi dung lién quan dén nghé lua chon, dbi véi HS
16p 12, cac em da c6 mot qua trinh tim hiéu, linh hoi kién thirc vé mét s linh vuc
nghé nghiép ndi chung va nhimng thong tin vé nghé ma cac em dy dinh lya chon néi
riéng. Viéc hiéu biét diy du vé cac thong tin cia nghé ma ban than lwa chon 12 mot
diéu kién can dé cho hoat dong chon nghé tréd nén c6 can cu. Tuy nhién, nhin vao
bang 3.1, ta thdy, chi c6 40,2% HS c6 hiéu biét diy du vé linh vuc nghé ma cic em
du dinh lya chon, trong khi d6 40,2% HS mo1i chi co hiéu biét vé mot sd noi dung
lién quan dén nghé lua chon va luu y hon ca 1a ¢6 dén 19,6% HS hiéu biét rat it vé
nghé ma ban than lya chon. Pay 1a nhiing con sb dang luu ¥, boi 1& viée lya chon
ctia HS phai dya trén nhiing hiéu biét day du vé nhimg dic diém, yéu ciu dit ra cia
nghé, so sanh chung véi nhitng diéu kién, hoan canh va kha ning cia ban than, tir
d6 di dén mot quyét dinh Iya chon hay khong luya chon. Thé nhung két qua nghién
ctru cho thdy, c6 dén qua ntra HS 16p 12 khi chon nghé ma ban than con thiéu nhiéu
hiéu biét vé chinh nghé minh lya chon.

Khi phan tich dac diém nhan thuc cta HS & cac khu vuc dia 1y khéac nhau,

chung t6i nhan thdy ¢ khu vuc do thi, mirc d6 hiéu biét cua HS dbi voi nghé lua
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chon cao twong ddi nhiéu so véi HS & cac khu vuc dia 1y khac nhu nong thon, hay
mién nui (xem bang 2. phy luc). O goc do gidi, ching toi ciing nhan thiy c6 diém
tuong ddng trong nhan thirc cia HS vé nghé. Tuy nhién, khi so sanh diém TB vé
murc do ddy du trong nhan thic, nit HS ¢6 diém TB thap hon so véi nam HS, diéu
nay cho thdy nit HS c¢6 xu hudng quan tdm, tim hiéu day du céc thong tin khi lya
chon nghé hon nam HS, tuy sy khac biét ndy it c6 nghia nghia thong ké (xem bang
2 phu lyc).

Trén co so téng hop dic diém nhédn thic cua HS vé cac thong tin can cho
hoat dong chon nghé mot cach khoa hoc, chung t6i c6 dugc két qua chung vé mirc
do hiéu biét ctia HS khi chon nghé nhu sau:

Bang 3.2. Mirc dd hiéu biét nhirng thong tin can thiét cho hoat dong
chon nghé caa HS 16p 12 THPT

Mutrc do bia ban nghién ctru \
o .| Tong
Ha No6i |[Thai Binh| Lao Cai
1  [Hiéu biét day du ca 3 loai théng tin| 99 68 76 243
can cho qua trinh lya chon nghé 41.2% | 296% | 33.8% | 35.0%
2  |Hiéu biét twong d6i day du 3 loai| 116 145 128 389
théng tin can cho viéc chon nghé 48.3% | 63.0% | 56.9% | 56.0%
3 |Khéng c6 nhiéu hiéu biét vé& ca 3| 25 17 21 63
loai thong tin can cho viéc chon
3 10.4% | 7.4% 9.3% | 9.1%
nghé
Téng 240 230 225 695
100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

S6 liéu bang 3.2. cho thdy, chi ¢ trén 1/3 HS 16p 12 (chiém 35%) 1a da co
nhiing hiéu biét dﬁy du, du dé tién hanh hoat dong chon nghé mot cach khoa hoc.
Trong khi c6 dén 56% HS chi m&i naim dugc mot sb thong tin co ban va 9,1% HS
con lai hau nhu khong biét nhiéu vé nghé ma ban than dy dinh lwa chon. Pay 13 mot
két qua dang ngac nhién, boi 18, ¢ giai doan cudi cap, HS di phai c6 nhiing hiéu biét
day du vé nghé, phuong tién ma cac em sir dung dé thuc hién trach nhiém cong dan,

cling nhu danh dau sy truéng thanh vé mat xa hdi ciia cdc em sau khi tot nghiép.
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Thé nhung, & HS 16p 12 hién nay, phan dong lai chua c6 nhimng hiéu biét can k&,
day du, chi tiét vé nghé, cho du ban than da lya chon. Theo ching t6i, day 1a mot
trong nhitng can nguyén dan t&i viée lwa chon sai 1am nghé nghi¢p, mot hién tugng

pho bién trong giGi tré hién nay.

Mot biéu hién khac ctia nhan thie khi chon nghé 1a muc d6 hiéu biét chinh
X4c va sdu sic nhirng thong tin can thiét cho hoat dong nay. Trén thuc té, HS khi
chon nghé c6 hiéu biét dung ddn vé nghé minh dinh lya chon hay khong? Cé hiéu
dung vé kha ning va ning lyc ciia ban than hay khong? Dé tra 10i cac ciu hoi nay,
chung t6i di tién hanh 1dy y kién ctia HS thong qua cac cudc phong van siu. Két
qua thu duogc cho thiy co rat it HS (chiém 27%) c6 thé trinh bay lai duoc mot cac
day du, chinh x4c va sdu sic nhimg hiéu biét cua cac em vé nghé ma cac em chon,
trong khi do co té1 66,1% HS khong mo ta duogc bt ctr thong tin nao hodac c6 mo ta
thi nhiig thong tin d6 14 hoan toan khong chinh xac. Phan nhiéu HS trong dién
nghién ctru chi c¢6 thé néi duoc tén nghé ma cac em lya chon, nhung lai khong thé
n6i duoc ndi dung lao dong, hinh thirc lao dong cua nghé, nhitng yéu cau dit ra cia
nghé... Két qua nay di phan anh duogc khong chi chat luong nhan thirc ma con vé
thai d6 thiéu tich cuc cua cac em d6i véi hoat dong chon nghé cua minh. Nhu mot
HS cho biét: Em thich nganh kinh té thi em chon théi, nganh kinh té hoc xong ra
lam an budn bdn chir tim hiéu la nghé nay c6 doi héi, yéu cau gi thi em chua thir
bao gio. (Tran Ngoc K, 16p 12A11). Chon nghé ma méi chi biét tén nghé 1a mot
thuc té mang tinh pho bién trong HS 16p 12 hién nay.

Véi cau hoi don gian hon, chung t6i yéu cau cac em HS liét ké mot vai thong
tin vé tén cac co so ddo tao nghé ma cac em lua chon, chi ti€u tuyén sinh, cling nhu
ty 1€ choi trong mot vai nam trd lai. Tuy nhién, cling chi c6 20,5% HS ké duoc
chinh xac cac thong tin ma ching t6i yéu cau. Trong khi d6 72,9% HS khong tra 10
duogc cau hoi nay cua chung toi. Nhu vay, véi nhitng thong tin vé nghé lua chon, két
qua cho thay, da phan HS 16p 12 chua c6 nhimng hiéu biét that cy thé va sau sic,
nhiing thong tin ma cac em biét vé nghé chi 1 nhiing thong tin bé ngoai, noi dung

thiéu chinh x4c va hdi hot.
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Bing 3.3. Mirc dj hiéu biét sdu sic vé nhitng théng tin cin cho hoat dong
chon nghé HS lop 12 THPT

Noi dung yéu cau o n
Murc @6 thuc hién
Thuc Thuc hién Khéng
hién day duqc‘m(f)t thuc hién
Stt du phan duoc Chung

1 Trinh bay nhitng hiéu biét vé nghé | 190 49 465 704

lya chon (nd1 dung lao dong, yéu

N, A 27.0% 7.0% 66.1% 100.0%
cau cua nghé ...)
2 Ké tén cac co s co dao tao nghé, 144 47 513 704
diém chuén, ty 1é choi hang ndm... | 20.5% 6.7% 72.9% 100.0%
3 Liét ké nhitng nganh, nghé nha 50 11 643 704
nuoc, dia phuong dang uu tién
phat trién va c6 nhiéu trién vong va | 7.1% 1.6% 91.3% | 100.0%
noi ro ly do
5 Céc nganh, nghé dé hoic kho xin 116 9 579 704
viéc lam va ndi rd ly do 16.5% 1.3% 82.2% 100.0%
6 Liét ké cac dic diém tam ly cua 187 265 252 704

ban than phu hop hodc khong phu

iy A 26.6% 37.6% 35.8% 100.0%
hop v6i nghé lua chon

Dbi v6i cac thong tin vé thi truong lao dong, chung toi yéu cau HS trinh bay
nhimg hiéu biét ciia cac em vé nhitng linh vuc nghé nghiép dang dugc nha nudc va
dia phuong wu tién phat trién. Day 13 nhiing thong tin quan trong, gitip cac em dinh
huéng su lua chon minh sao cho phu hop véi nhu ciy phat trién cua x3 hoi, ting
dugc co hoi viée 1am khi ra trudong. Nhung két qua thu duoc cho thay, chi c6 50 HS,
chiém 7,4% trén tong sb HS diéu tra, d3 dua ra dugc nhitng thong tin chinh xac,
dong thoi ciing c6 nhitng giai thich mot cach hop 1y vé nhiing thong tin cia minh
dua ra. Trong khi do, tuyét dai da s6 HS (chiém 91,3%) da khong thé hién dugc

nhitng hiéu biét cua minh vé ndi dung nay.

Co hoi viéc lam, nhitng nganh nghé ma xa hoi dang c6 nhu cau cao va nhiing
nganh nghé dang du thira lao dong, khong nén lya chon 13 nhiing thong tin quan
trong ma HS can nam bat trude khi cd quyét dinh lua chon nghé 1an cudi. Tuy
nhién, khi yéu cau dugc trinh bay nhiing hiéu biét nay, chi co 16,5% HS tra 10i
dugc cau hoi cta chung t6i mot cac chinh xac, sd con lai, voi 82,2% HS di khong

trinh bay dugc ndi dung thong tin nay. Két qua niay mot lan nita cho thay, khi chon
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nghé, cac em duong nhu khong dit muc dich phai tim hiéu day du cac thong tin vé
doi tuong minh lga chon, xem xét chung mot cach thau d4o dé tra 1i cau héi co nén
chon hay khong. Mot HS cho biét: "Em khéng quan tdm ldm dén mdy théng tin nay
ddu, quan trong bdy gio la lam thé thé nao dé thi cho dé vao trieong dai hoc da, sau
nay méi tinh tiép". (Vuong Ngoc C, HS 16p 12A5 trudng Dong Pa, Ha Noi). C6 thé

no6i day 1a tam 1y chung ctia nhiéu ban HS khi tim hiéu dé chon nghé.

Pbi voi nhiéu HS, tim hiéu ky diém chuan trong cac ky thi tuyén sinh cua
cac truong PH quan trong hon 13 chon nghé gi, ra trudng c6 tim dugc viée 1am hay
khong, hay x hoi c6 nhu cu phat trién nghé d6 hay khong. Thuc té thoi gian qua
da ching minh rﬁng nhitng HS lya chon theo hoc cac nganh “hot” thi co hoi tim
duogc viéc 1am dung nghé sau ra truong lai cang it va ty 18 thit nghiép trong nhimng
sinh vién nay ludn cao hon hin so véi cac nganh nghé khac.

Hiéu chinh xé4c vé céc phém cht, nang luc cta ban than va nhan thirc duogc
ban than c6 ning luc va pham chit nao phi hop voi nghé s& chon (sau khi da doi
chiéu pham chit va niang lyc ¢4 nhan c6 véi yéu cdu cua timg nghé) 1a nhiing tiéu
chi quan trong xac dinh mic d§ nhan thic ctia HS vé ban than cd siu sic hay
khong.

Trude hét, ching t6i yéu cau cac em HS liét ké ddy du nhitng phdm chit,
nang luc hién c6 cta ban than, ddng thoi cho cac em sir dung tric nghiém khi chat —
tinh cach cua Eysenck dé co thong tin dbi chimg. Sau khi xtr 1y cac thong tin thu
dugc, chung toi c6 duge két qua sau: Co 39,9% HS c6 két qua ty danh gia vé tinh
cach, khi chat tam 1y ban than tring khop véi két qua cua trac nghiém ma HS da
lam trudc d6. Tuy nhién, ciing co tdi 49,3% HS c6 két qua ty danh gia chi tring
khop mot phan voi két qua tric nghiém va 10,8% HS con lai ¢ két qua tu danh gia
khéc hoan toan véi két qua do trac nghiém dem lai.

O mot mirc d6 nhan thic cao hon, ching t6i yéu cau HS phai liét ké duoc
nhitng pham chét, ning lyc ctia ban than dugc xem 13 phu hop v6i yéu cau cua nghé
lga chon. Tuy nhién, sau khi thu thap va xu ly két qud, ching t6i nhan théy, chi ¢co

26,6% HS 1a liét ké duoc day di va chinh xac nhitng pham chat, ning luc ban than
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phu hop vdi yéu cau cua nghé ma HS da lya chon trude d6. S6 liéu nay da cho thiy
khi chon ngh¢, phan dong HS da khong tim hiéu k¥ nhiing nang lyc pham chét tim
1y ctia minh, so sanh chiing voi nhitng yéu cau cta nghé ma minh lwa chon xem c6
pht hop hay khéng. Thuc té nay cho thay khi chon nghé nhiéu em da khong coi
trong viéc phai tim hiéu nhiing yéu cau ctia nghé va xem xét nhiing yéu cau nay ban
than c6 dap tng duoc hay khong. Diéu ndy dan téi thuc trang nhiéu HS chon nghé
theo s& thich (cam tinh) chir khong phai chon nghé ma ban than ¢ ning lyc, phdm
chat phu hop.

Vé dic diém nhan thirc chung ctua HS 16p 12 THPT trong hoat dong chon
nghé. Sau khi tong hop cac mit biéu hién cua nhén thic trong chon nghé, ching t6i
c6 duoc két qua sau:

Trong chon nghé, ty 16 HS ¢ nhan thirc day du, chinh xac va sau sic vé nghé
nghiép chiém mot ty 1& vo cung khiém tdn véi 4,3%. Trong khi d6 sé HS ¢ dic
diém nhan thuc 1a thiéu day da va chinh xac 1én dén 77% (bang 3.4). Qua 1a mot
con sb dang suy nghi, béi kho ma chic chin duogc viée chon nghé cua HS s& dem lai
mot tuong lai tot dep cho cac em khi ma nhitng hiéu biét ciia cac em vé nghé lua

chon rat han ch€, tham chi thiéu chinh xac va sai lam.

C6 mot su khac biét nhé vé dic diém nhan thic ctia cac nhom HS lop 12
THPT. Cu thé, véi nhom HS 16p 12 ¢6 hoc luc kha gioi, dac diém nhan thirc cua cac
em trong chon nghé mang tinh tich cuc cao hon so v6i nhom HS c6 két qua hoc tap
trung binh, hoac yéu. Cu thé, két qua bang 3.4 cho théy chi ¢6 59,1% HS c6 hoc luc
gidi co6 dic diém nhéan thic 1a khong ddy du va chinh xac, trong khi d6 c6 dén
87,1% HS ¢6 hoc luc trung binh va 100% HS c¢6 hoc luc yéu ¢ dic diém nhan thuc
tuong ty. Kiém dinh Khi binh phuong cho thay p.value <0,005 cho phép két luan
gitta hoc luc va dac diém nhén thire khi chon nghé c6 moi quan hé vdi nhau, tuy

nhién mtc do anh huong 1dn nhau chi & mirc thap (R=0,022). (xem bang 3.4)

Theo chung t61i, nhiitng HS c6 hoc luc kha, gidi, trong hoc tap thuong la
nhitng em c6 t6 chat tri tu¢ va c6 nhidu cd ging, nd lyc. Nhitng HS nay thudng xic

dinh cho minh nhitng muc ti€u hoc tap rét rd, mot trong nhitng muc tiéu do6 1a hoc
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deé co thém co hoi lya chon duge nghé ma ban than mong muon. Trong khi do, doi

v6i nhitg HS ¢6 hoc luc trung binh, hay yéu, lai thudng 14 nhimg HS ludi biéng, it

cO gang nén cling it coi viéc chon nghé 1a mgt nhi€ém vu can thiét dé thuc hién.

Bang 3.4. Pic diém tam 1y céia biéu hién ¢ mit nhan thic trong hoat
dong chon nghé cua HS 16p 12 (nhin tir goc do hoc luc)

Hoc luc Chung
Trung
Stt | Pic diém nhin thirc Gioi Kha binh Yéu
1 Nhan thirc chinh xac va 9 16 5 0 30
sdu sac cac ndi dung
thong tin 136% | 58% | 1.5% 0% 4.3%
2 | Nhan thirc trong doi 18 74 39 0 131
chinh xdc vasdusdccdc | 900 | 25806 | 114% | 0% | 18.7%
nd1 dung thong tin
3 Nhan thirc khong chinh 39 186 297 16 538
xac cac ndi dung thong tin | 59.1% 67.4% 87.1% 100.0% | 77.0%
Tong 66 276 341 16 699
100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

Tiéu két 1: Tom lai, dic diém tam 1y chung cua HS 16p 12 vé mit nhan thic
trong hoat dong chon nghé nhu sau:

Da s6 HS 16p 12 chua c6 nhan thic ddy du nhitng thong tin can cho chon
nghé. Nhitng hiéu biét hién c6 ciia HS vé nghé nghiép bé ngoai, khong ban chét,
khong phan anh duoc y nghia x3 hoi, gia tri nhan vin... cia nghé. Nhimg hiéu biét
ma HS c6 chi 13 nhitng thong tin cho cac ky tuyén sinh vao cac trudong dai hoc,cao
dang, trong khi d6 nhiéu HS hiéu biét rat it vé nhiing dic diém tdm 1y cta ban than
trong mdi lién quan téi yéu cau ciia nghé. Nhiing hiéu biét ma HS co6 thuong thiéu
chinh xac, hoi hot.

3.1.2. Déc diém thdi dp trong hoat dpng chon nghé ciia HS Iép 12 THPT

Budc vao nam hoc 16p 12, bén canh nhi€ém vu hoc tap, HS con c6 nhi€ém vu
xay dung ké hoach dudng doi thong qua viéc tim kiém va lya chon nghé nghiép phu
hop. Do d6, di mudn hay khéng, viéc chon nghé van 13 mot nhiém vu ma HS can
phai thyc hién mét cach nghiém tuc, cé trach nhiém. Li¢u trong thuc té hién nay,

HS 16p 12 thuc sy c6 thai do tich cuc ddi vé6i hoat dong nay. Sau khi thu thdp du
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thong tin can thiét vé thai do danh gia cua HS 16p 12 vé y nghia cta hoat dong chon

nghé, chiing t61 c6 dugc két qua sau:

Bang 3.5. Thai d§ danh gia vé tim quan trong cia viéc chon nghé déi

voi ban than

Dia ban nghién cuu Tong
Thai
, ‘ . Ha noi Binh Lao cai
1 Rat quan trong can can nhac can than 182 180 173 535
va chu ddo 75.8% | 76.3% | 75.9% | 76.0%
2 Quan trong nhu nhiéu viéc khac 25 20 20 65
10.4% 8.5% 8.8% 9.2%
3 It quan trong (budc phai lam khi ra 33 30 31 94
truong) 13.8% | 12.7% | 13.6% | 13.4%
4 Khong quan trong 0 6 4 10
0% 2.5% 1.8% 1.4%
Tong 240 236 228 704
100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

S6 liéu thu dugc cho thiy dudng nhu c6 rat déng HS 16p 12 c6 thai do tich
cuc khi danh gia ve tim quan trong cua viéc chon nghé ddi v&i ban than va x3 hoi.
S liéu bang 3.5 chi ra ring c6 dén 76% HS 16p 12 cho ring viéc chon nghé rat
quan trong, can can nhéc can than trudc khi quyét dinh. SO c6 thai 46 danh gia thiéu
tich cuc vé y nghia ctia hoat dong chon nghé chi 1a 14,8%. Giira cac nhom HS & cac
khu vuc nghién ctru khac nhau, chung t6i khong nhan thdy cé sy khac biét trong
thai d6 danh gia nay. Phai chang, thuc su HS 16p 12 da y thirc dugc vai tro cua nghé
nghiép ddi v6i ban than. Pé c6 mot cau tra 10i sic dang, ching t6i tim hiéu giita thai
d6 danh gia trén va hanh vi thuc hién ciia nhom HS 16p 12 nay c6 thong nhat hay
khong? Két qua sau khi dugc xir Iy bang phuong phap thdng ké tuong quan chéo
(crosstabs) gitta thai do dénh gia tAm quan trong ctia viéc chon nghé va thoi gian
thue hién hanh dong tim hiéu vé nghé cua HS, chung t6i c6 duoc két qua dang luu y
Sau:

Khi noi vé tdm quan trong cua viéc chon, sb liéu bang 3.5 cho théy co dén

76% HS 16p 12 dong y cho rang chon nghé rat quan trong, can cin nhic can than
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truée khi quyét dinh. chi 13 14,8% dong ¥ mot phan hoic khong dong y. Giita cac
nhom HS & cac khu vuc nghién ciru khac nhau, chung t6i khong nhan thiy c6 sy
khac biét trong thai do danh gia nay. Tuy nhién, dé 1am 3, ddy c6 phai 1a thai do
thuc su ctia cac em HS hay khong, chung toi st dung phuong phéap thong ké twong
quan chéo (crosstabl) dé tim hiéu vé méi lién quan gitra thai d6 danh gia ¥ nghia
ciia chon nghé va thoi gian danh dé thuc hién cac hanh dong tim hiéu vé nghé cua
HS, chung t6i c6 duogc két qua dang luu ¥ sau:

Trong sb nhitng hoc sinh cho ring viéc chon nghé 13 quan trong, thé nhung
chi c6 46, 2% HS 1a c¢6 hanh vi phu hgp véi thai do, 1a cac em da tich cuc danh
nhiéu thoi gian cho hoat dong chon nghé. Nguoc lai, trong s6 nhitng HS danh nhiéu
thoi gian cho viéc chon nghé, thi c6 dén 87,2% c6 thai do tich cuc. S6 lidu nay cho
thdy, 16 rang khong c6 méau thuin giita thai do va hanh vi trong chon nghé, diéu
dang noi & chd khong phai HS nao ciing thyc su y thirc va c6 thai do ding dan ddi
v6i hoat dong chon nghé, cho du cac em d6 c6 khang dinh 1a ban than c6 quan tim.
Trén thyc té, s6 liéu cho thiy chua dén qua ntra HS 1a ¢6 thai d6 danh gia dang din

vé ¥ nghia ctia hoat dong nay. (xem bang 16. phu luc)

Trong qua trinh chon nghé, thai 46 cua HS d6i véi nghé lya chon dugc biéu
hién ¢ trang thai cam xuc tich cuc hay tiéu cuc cia cac em ddi vai chung. Thai do
Ira chon nghé nay hay nghé khac c6 ngudn gdc tir viée cic em c6 cam nhan duoc
nghé nghiép d6 c6 dem lai cho minh niém tu hao, niém vui hanh phtc hay khong.
Thuc té, két qua nghién ctru cho thay, phan dong HS 16p 12 chua thé hién nhiing
rung cam v4i nghé ma ban than dy dinh lya chon. Khi tong hop cac item phan anh
tinh cam cua cac em voéi nghé, chung t61 thu duoc diém X =2,2275, do léch chuan
= 0.81430 (bang 3.6). SO liéu da cho thay, muc do tinh cam cua HS 16p 12 d6i vai
nghé ma cac em du dinh lya chon chi dat & mirc trung binh. Hay noi cach khéc 1a

cac em chua ¢ tinh cam sau sac véi nghé ma ban than Iya chon.
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Bang 3.6. Pic diém tinh cam ciia HS 16p 12 v6i nghé lya chon

Hoan toan | Ding m{t Khéng
dung phan diung
Pic diém N % N % N %
1. | Hoan toan ty tin va hai long voi 270 33-6 128 13-3 301 4;:;.1
ngh¢ da chon 0 0 0
2. | Thay vui va hanh phic vida chon | gg 13.7 153 218 454 64.6
duoc nghé phu hop % % %
3. | Thay tu hao va hanh di¢n vi nghe | 130 13-5 169 2;.0 404 507/.5
minh chon 0 0 0
4, Nfu ¢ co hoi luak ch‘Qn laiems€ | 947 305/-1 92 1;-1 364 501/.8
van lga chon nghé nay. 0 0 0
5. | Du sau nay c6 kho6 khan nhung 8.7 13.4 58.0
quyét tam theo dudi nghé dén 202 % 94 % 408 %
cung.
Piém X (chung) 2,2275, Std = 0.81430

O timg ndi dung cy thé, sé liéu cho thay chi co 13,6% HS cam thay vui va
hanh phuc voi nghé minh da chon. 18,5% cam théy tu hao va hanh dién va 38,6%
thdy tu tin va hai 1ong v6i quyét dinh ctia minh. (bang 3.6) Trong khi d6, sé hoc
sinh cam thy khong tu tin, khong vui va khong tu hao véi quyét dinh nghé nghiép
ctia minh chiém 4p dao.

Diém X cia timg phuong 4n ma chiing t6i dua ra dé do thai do biéu cam cia
cac em vé nghé chi nam & murc 2,04 dén 2,5, tirc mirc d6 cam xuc thap d6i véi nghé.
Piéu ma ching t6i mudn tim hiéu sdu hon d6 12 tai sao khi khong c6 tinh cam sau
sic voi nghé nhung HS lai van c6 su lya chon? Qua tim hiéu, cac em HS cho biét,
1y do ma cac em luya chon nghé nay hay nghé khac khong phai vi thich cong viéc
clia nghé, ma quan trong 1a nghé d6 c6 thu nhéap cao hay khong hodc chung 6 gilp
cac em dat dugc muc tiéu dd dai hoc trong ky thi tuyén sap toi hay khong. Mot 1an
nita, két qua nghién ctru cho thay, phan déng HS 16p 12 hién nay coi nghé nghiép
chi don gian 1a phuong tién kiém song, gitip ban than thoa méan cac nhu cau kinh té,

vat chat. ..
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Mot biéu hién khac cua mirc d6 tinh cam thap véi nghé lya chon 1a tinh d&
thay ddi, dao dong khong muén gin bo v6i nghé lwa chon. Két qua nghién ciru cho
thay, chi c6 28,7% HS cho khang dinh s& gin b6 voi nghé cho du ban than ¢ gip
phai nhimg kho khin sau nay. Trong khi d6, c6 t6i 58,1% HS sin sang thay d6i
quyét dinh ctia minh néu thiy can. S6 liéu nay cho thiy tinh thiéu nht quan trong
quyét dinh lvya chon nghé nghiép cua. Mgt mat no biéu hién sy thiéu chic chin va
tur tin v6i quyét dinh, mat khac nd thé hién mtc do cam xuc thap véi nghé nghiép
ma cac em da chon.

Sau khi téng hop cic ké qua nghién ctru timg nét biéu hién cia thai do,
chung t6i da thu dugc két qua nhu sau:

Bang 3.7. Pic diém tam 1y biéu hién ¢ mit thai dé caa HS 16p 12 trong
hoat dong chon nghé (Bang tong hop)

Dia ban nghién ciru
) Thai .
Pic diem tam ly | HaNoi Binh Lao Cai | Tong

1 Thai d¢ tich cuc (Hung tha cao doi 68 50 55 173

voi hoat dong chon nghe, va co 28.5% | 22.6% | 25.1% | 25.5%

tinh cam sau sac voi nghé da chon)

Théi do tuong doi tich cuc (Co dac 147 128 131 406
2 |diém himg thi va tinh cam 6 mic | ¢ o | 57900 | 59806 | 59.8%

trung binh doi véi nghe lya chon)
3 Thai do thiéu tich cuc (Tho o va 24 43 33 100

thi€u tinh cam véi nghé du dinh 10.0% 19.5% 15.1% 14.7%
Tong 239 221 219 679

100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

Két qua nghién ctru cho thiy, trong hoat dong chon nghé, chi c6 25,5% HS
c6 thai d6 tich cuc, biéu hién & viéc cac em danh gia cao vai tro, tam quan trong va
y nghia cua viéc chon nghé dbi véi ban than va xa hoi; CO tinh cam sau sic véi
nghé lua chon (dua trén cin cir tim hiéu k¥ vé cac gia tri cia nghé trong méi lién
quan véi nhu cau, dong co ban than). Trong khi d6, co dén 59,8%, c6 thai do tuong
chua tich cuc va 14,7% co thai do tiéu cuc d6i v6i hoat dong nay. Xét vé goc do

ving mién, voi hé sé Chi-binh phuong = 8.731; p.value = 0.06>0.05 cho phép két
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luan rang thai d6 cua HS 16p 12 & cac ving nghién ciru d6i véi nghé 13 twong ty nhu
nhau, trong d6, da s6 HS c6 thai d6 tuong dbi tich cuc ddi v6i nghé ban than di lya

chon (xem bang 3.7).
Nhu vay, co thé di dén két luan nhu sau:

Pic diém chung vé mit thai d6 cua HS 16p 12 khi chon nghé 1 tinh tich cuc
chua cao biéu hién ¢ thai do thiéu htng tha khi thuc hién hanh dong tim hiéu va lua
chon nghé. Thai d§ thuc dung trong danh gid va lga chon nghé duge thé hién rd.
Céac em thudng c6 xu huéng quan tim va danh gia cao nhimg nghé c6 dic diém va
gia tri kinh té cao, cling nhu dé cao co hoi dd dat hon 1a tim kiém nhiing nghé c6

nhimg dic diém va ndi dung phu hop v6i mong mudn, nguyén vong nghé nghiép.

Vé tinh cam d6i voi nghé, da s6 HS c6 tinh cam & muc thap, cac em khéng
nhan thay mbi quan hé nao gitta nghé lya chon va doi séng cam xdc ciia minh. Do
do, tu tuong dao dong, thiéu nhit quan trude nghé lya chon 1a tim 1y chung cia

déng dao HS trong chon nghé.

3.1.3. Dic diém hanh déng trong hoat dong chon nghé ciia HS Iép 12
THPT

Chon nghé l1a hoat dong c6 y thirc, do ca nhan thyc hién nham tim ra mot
linh vuc lao dong c6 trong xd hdi ma ban than cam thiy phu hop nhit véi nguyén
vong va ning lyc ctia minh. Nhu vy, ham chira trong hoat dong chon nghé 1a tinh
chu thé ma dic diém noi bat cua nd 1a tinh tu giac va tinh tich cuc cua cac em HS
khi tién hanh hoat dong nay. Piéu nay c6 nghia, HS chi trd thanh chu thé ciia hoat
dong chon nghé khi cac em y thirc duge mot cach rd rang vé muc dich, ¥ nghia cua
viéc minh 1am. Do d6, tinh cht thé cua hoat dong chon nghé duoc boc 16 ¢ tinh tich
cuc va tinh tu giac cua cac em khi tién hanh hoat dong nay. Vay, dau la dac diém
dac trung trong hoat dong chon nghé cua HS 16p 12 hién nay? Lam rd diéu nay,
chung t6i da tién hanh diéu tra bang phuong phap diéu tra bang bang hoi, két hop

phong van sau va thu di thu duoc két qua sau:
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Trude hét, vé tinh tu giac trong viéc thyc hién cac hanh dong chon nghé cua
HS. Nhu da phan tich ¢ trén, hoat dong cua con ngudi luon 1a hoat dong co6 y thire,
va do chu thé tién hanh. Chét luong hoat dong chi cao khi tinh ¥ thirc va tinh chu
thé duoc thé hién rd nét. Mot dic trung ndi bat cta tinh y thirc va tinh chu thé trong
hoat dong chon nghé cua HS Ia sy chu dong va ty giac cua cadc em khi thuc hién céc
hanh dong chon nghé. Pé 1a rd dic diém nay, ching t6i da dua ra cau hoi cho cic
em HS vé 1y do thuc ddy hanh dong chon nghé. Két qua sau xtr Iy duoc trinh bay &
biéu d6 3.2 dudi day:

S lidu & biéu dd 3.1 cho thay: tinh chu dong va tu giac trong viée thuc hién
cac hanh dong chon nghé cia HS 16p 12 hién nay chua cao. C6 dén 47,2% HS chi
thuc hién cong viéc nay khi c6 su nhic nhd, khuyén bao cua thiy co gido va gia
dinh, 15,75% chi tién hanh hoat dong chon nghé khi khong thé khong 1am (do thoi
diém t6t nghiép can ké). Chi c¢6 36,96% HS 16p 12 hoan toan chit dong trong cac

hanh dong chon nghé ctia minh ma khong can cé ngudi khac nhac nho.

Biéu d6 3.1. Mirc dd chit dong va tu gidc thwe hién hanh dong chon nghé

cia HS lop 12

@ Ban than thiy can thiét phai
thwc hién

B Ban than thay can thiét khi
duwoc thay cé va gia dinh
khuyén bao

O Do sap phai ra trwrdng nén
m¢&i thwe hién

15.76%

36.96%

47.28%

Két qua Iya chon chi ¢ y nghia khi chi thé ¥ thic duoc viée 1am ciia minh

va sin sang chiu trach nhiém trudc sy lya chon d6, nhung két qua nghién ciru thu
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duoc da cho théy, tinh y lai, tho o va thu dong trong chon nghé la dic diém phé
bién cta dong dao HS 16p 12 hién nay. Piéu nay thé hién ¢ hai khia canh. Mot 1a
cac em chua y thuc dugc ¥ nghia va trach nhiém xa hdi cua ban than ddi véi viéc
chon nghé, hai 1a cac em chwa dugc gido duc hudng nghiép mét cach diy du dé

nhan ra y nghia cua hoat dong nay.

Theo Levinson, Itra tudi 17, 18 1a thoi ky dau cua tudi truong thanh, ma mot
trong nhitng dic trung co ban cia ltra tudi nay 1 ca nhan ra duoc quyét dinh trong
nhitng tinh huéng gap kho khan moét cach doc 1ap, giai quyét cac mau thudn mot
cach tich cuc... Tuy nhién, véi s6 liéu néu trén cho théy, muc dj truong thanh xa
hoi cia HS 16p 12 hién nay chua cao. Theo ching tdi, mot trong nhiing nguyén
nhan dan téi thyc trang nay 1a do tinh thu dong trong phuong phap gido duc hién
nay ma ching ta dang ap dung. Trong hoat dong su pham nha truong, HS 13 ddi
tuong tac dong cua cong tac giang day, cac em phai tip trung ling nghe, ghi chép
va thuc hién cac nhi€ém vu hoc tdp ma gido vién yéu cAu mét cach thu dong. O nha,
HS duoc khuyén khich vang 101 ngudi 16n, khong duge c¢6 phan tng nguoc trude
nhimg yéu cau, doi hoi ctia ngudi 16n, cho du nhitng yéu cau d6 khong phai luc nao
cling dung... Tat ca nhimg tac dong nay di tao ra su thiéu tu tin, y lai, ngai va
cham... trong viéc ra quyét dinh, nhat 1a nhimg quyét dinh mang tinh quan trong &
déng dao HS hién nay. Déi voi HS 16p 12 ciing viy, tuy di ¢ 1ra tudi truéng thanh,
nhung vé mat xa hoi, cac em van con 1é thudce vao gia dinh, do d6 nhiéu HS chua du
tu tin va y thic dugc trach nhiém ctia minh trong viéc chon nghé. Cac em thuong
phdi dua vao nhiing phwong 4n an toan nhu nhd sy trg gitp, huéng din, chi bao,
tham chi sap dit cua thay cd, cha me, nguoi than cho nhimg quyét dinh chon lya

nghé nghiép cuia minh.

Bén canh nhitng HS con thiéu tu chu trong viéc thuc hién cach hanh dong
chon nghé, ciing con mdt bd phan HS da ¢ nhitng dong thai mang tinh tich cuc khi
chon nghé. Em Tran Hai P, truong THPT Nguyén Pic Canh, Thai Binh cho biét:

"Em rat thich lam kinh té, em da tim hiéu nganh nay tir ndm 16p 10, khéng ai bt cd
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em thdy thich thi tim hiéu théi, va bdy gio em sé quyét dinh chon nganh nay dé

hoc". Tuy nhién, s6 lugng HS nhu em Hai P khong nhiéu.

Bang 3.8. Moi quan hé giira tinh tw giac trong hoat dong chon nghé va

thoi diém bit diu hoat dong nay.

Mirc d tuw giac Tong
. o Co tu giac Tw giéc
Thoi diém bat dau hoat dong chon nhung chwa thap
nghé Tuw giac cao cao
1 T ndm 16p 10,11 hoac 251 30 0 281
truge nira 97.3% 9.1% 0% 40.3%
2 Nam 16p 12 3 298 25 326
1.2% 90.3% 22.7% 46.7%
3 Trudc khi ky thi tot nghiép 4 2 85 91
THPT dien ra 1.6% 6% 773% | 13.0%
Tong 258 330 110 698
100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Xét & goc do gi6i tinh hay ving mién, chung t6i khéng nhan thiy c6 su khac
biét 16n vé tinh tich cuc trong cac hanh dong chon nghé cua HS 16p 21. Cu thé, voi
HS nam, ¢6 37% thé hién tinh chii dong cao trong cac hanh dong chon nghé, va co
36,9% HS nit c6 dic diém twong tu. Khi so sanh dic diém nay giita HS cac ving
mién khac nhau ciing cho ta cac két qua twong tu. Nhung, khi so sanh tinh tich cuc
trong hanh dong chon nghé giita HS c6 hoc luc khac nhau, chiing toi nhan thay c6
su khéac biét tuong doi 16n. Cu thé, d6i véi nhém HS ¢o6 hoc luc kha, gioi, két qua
nghién ciru cho thay s6 HS thé hién tinh cha dong trong chon nghé cao hon nhiéu so
v6i nhém HS ¢6 hoc lyc trung binh hodc yéu. Khi xem xét Chi binh phuong véi
P.value = 0,002<0,005 vi chi s6 Phi.Cramer's V = 0,221 cho thay su khac biét nay
c6 y nghia théng ké. SO lidu ndy mot 1an nita cho thay khi HS c6 muc dich hoc tap
1d rang, cung voi su nd lyc trong hoc tap thi c6 xu hudéng tich cuc va chu dong

trong viéc chon nghé. (Xem bang 4, phu luc)
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Pé 1am 16 hon tinh tich cuc trong chon nghé ctia HS 16p 12, chung toi xem
xét liéu c6 mdi twong quan nao gilta tinh chi dong va ty giac trong hoat dong chon
nghé véi khoi luong thoi gian ma HS danh cho hoat dong nay hay khong? Tét nhién
chung t6i ky vong vao gia thuyét rang néu tinh tich cuc cang cao thi HS cang chu

dong, tu giac va danh duoc nhiéu thoi gian cho cac hanh dong chon nghé cua minh.

Vi kiém dinh Chi-binh phuong va hé s6 twong quan Pearson dé xac dinh
mdi quan hé giira hai bién s6 nay. Két qua kiém dinh cho thiy véi hé sb %2 =
1008.12, 4 bac tw do (df) va p = 0,001<0,005 cho thay c6 mdi quan hé giita tinh
tur gidc va thoi gian danh cho hoat dong chon nghé ciia HS. Vi hé sé tuong quan
Spearman = 0,888, p-value = 0.0001<0.005 cho thdy mdi quan hé giira hai yéu t6
nay hét strc chit ché. Diéu nay c6 nghia, khi HS cang chi dong va tu gidc thyc hién
cach hanh dong chon nghé thi thoi gian ma cac em danh cho n6 cang nhiéu. S6 liéu
& bang 3.8 cho thiy rd diéu d6, khi ma c6 dén 97,3% HS c6 tinh tu giac cao thi déu
bét dau hoat dong tim kiém va lya chon nghé tir nhitng nim hoc dau cip, trong khi
nhiing HS bdc 16 tinh tich cuc kém thi cac em chi bét tay vao hoat dong nay khi ma
ngdy t6t nghiép phd thong sip can ké. That vy, khi ma HS nhén thirc duoc vai tro
va trach nhiém cua ban than dbi vai gia dinh, xa hdi, cac em s€ c6 thai do tich cuc
va chu dong trong viéc chon nghé. Nguoc lai, voi nhitng HS coi nhe viéc chon nghé

thi cac em chi thyc hién hoat dong nay mot cach thy dong, mién cudng.

Tom lai, tinh chu dong va tu giac cua HS trong viéc thuc hi¢én cach hanh
dong chon nghé chi dat & murc trung binh (X=1,7536). Pa s HS 16p 12 chua ¥ thirc
duoc tam quan trong cua viéc lya chon nghé ddi voi ban than véi tu cach 13 mot
nguodi truong thanh, do vay thoi gian danh cho hoat dong nay khong nhicu. Su
truong thanh vé mit x3 hoi ciia HS chua cao, nhiéu HS con y lai vao su chi dan, sép
dat cua gido vién va cha me, chua ty minh chu dong, tich cuc trong viéc quyét dinh

Iira chon nghé nghiép.

bé c6 duogc két qua Iya chon nghé tot nhat, doi hoi cac ban HS phai danh
nhiéu thoi gian, cong suc va sy nd luc cua ban than trong viéc tim kiém, lga chon

nhiing gia tri nghé nghiép d4p ing dugc nhu cau, nguyén vong va nang lyc cta ban
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than cling nhu nhu cu ctia xa hoi. Theo A.V. Petrovsky, khac v41 nhom hoc sinh
nho tudi, hoc sinh THPT da c6 nhiing suy nghi chin chin trong viéc tim hiéu vé
nghé ma ban than s& gan b6 1au dai. Vé mit hanh vi , ¢ hoc sinh 16p 12 di budc dan
t6i cong viee ddi chiéu voi himg thi va kha ning ctia minh va chon cac nghé nghiép
hién thuc. Dé thuc hién duogc viée so sanh, dbi chiéu qua do tim ra nghé phu hop,
doi hoi HS phai c6 nhitng dong thai tich cuc trong viéc tim hiéu day du thong tin vé
nghé, vé thi trudng lao dong va thong tin vé cac dic diém cua ban than. Trong ndi
dung nghién ciru nay, dé xac dinh mutrc d6 tinh tich trong hanh dong tim hiéu va lya
chon nghé, ching t61 dya vao hai can ctr, mdt 1a miac d¢ thuong xuyén thuc hién
cac hanh vi tim kiém day du thong tin phuc vu cho hoat dong chon nghé. Két qua
thu duoc tir phuong phap diéu tra biang bang hoi duoc thé hién & biéu dd dudi day

nhu sau:

S6 liéu thé hién & biéu d6 3.2 cho thiy, s6 lugng HS 16p 12 hién nay c6 dong
thai tich cuc tim hiéu thong tin phuc vu cho viéc chon nghé cua ban than 1a khong
nhiéu, chi chiém trén 1/3 téng s HS trong dién nghién ctru, v&i 35,3%. Trong khi
d6, co dén 49,6% (chiém gan ') s6 HS 16p 12 c¢6 hanh dong twong dbi tich cuc
trong viéc tim kiém thong tin va co téi 15,1% HS gan nhu khong tim hiéu gi vé

nghé ma ban than da lya chon cho tuong lai.

O gbc do gidi, chi sb Chi-binh phuwong, véi pvalue >0,005 cho biét khong cd
su khac biét co ¥ nghia théng ké gitta dic diém tich cuc trong hanh vi chon nghé
gitta HS nam va HS nr. O cac d6 thi 16n, HS c6 nhiéu diéu kién dé tiép can va khai
thac céac thong tin can thiét cho hoat dong chon nghé hon nhiéu so véi HS khu vuc
nong thong hay mién nai. Do d6, két qua nghién ciru cho thay ty 18 HS Ha Nai tich
cuc va thudng xuyén tim hiéu day du cac thong tin cho hoat dong chon nghé cao
hon so vo1 HS Thai Binh hay Lao cai. Cu thé, c6 44,6% HS 16p 12 Ha No6i thuong
xuyén tim hiéu cac loai thong tin can cho chon nghé, trong d6 con sd nay ¢ Thai
Binh 1 27% va Lao Cai 1a 34,1%. Chi s6 Chi — binh phuong (x2) =43.025105 véi
pvalue = 0,001<0,005 cho thay su khac biét nay co ¥ nghia thong ké. Xét dudi goc

d6 hoc lyc, chung ta thiy c6 mdi tuong quan chit ché giita két qua hoc tap véi muc
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do tich cyc trong viéc tim hiéu déy du thong tin cho hoat dong nay. Cu thé, c6 dén
53% HS ¢6 hoc luc gidi va 47,3% HS co6 hoc luc khac thuong xuyén tim hiéu cac
ndi dung can cho viéc lya chon, trong khi s6 HS ¢6 hoc luc trung binh va yéu co
hanh vi tuong tu chi 1a 26,7% va 0%. (xem bang 1. phu luc)

Biéu do 3.2. Mitc d§ tich cuc thye hién cic hanh dong tim hiéu day di
Nhirng thong tin can thiet cho hoat dong chon nghé mt cach khoa hoc

@ Rét tich cuc tim hiéu mot cach thweng xuyén

B Twong ddi tich cuc, tim hiéu khong thuwdng
Xuyén x
O Khéng tich cuwc, it tich cwe tim hiéu.

15.10%

35.30%

49.60%

Trong s céac loai thong tin can cho viéc lwa chon nghé, khong phai thong tin
nao ciing dugc cic em quan tAim tim hiéu. Két qua nghién ctru ma chung toi thu
dugc cho thay, khi chon nghé, HS chi quan tdm tim hiéu dén nhiing thong tin c6
lién quan truc tiép dén cac co hoi dd dat, gia tri kinh té, vat chat cua nghé hon 1a
nhiing thong tin néi vé nhitng khia canh lao dong, hodc gia tri gido duc, xa hoi cua
nghé. S6 liéu thu dugc cho thay co dén 47,1% HS thuong xuyén tim hiéu vé kha
nang, nang luc hoc tap cta ban than. (xem bang 1. phu luc), trong khi c¢6 dén 66%
HS thinh thoang hoic khong bao gio tim hiéu vé nhitng kha nang, ning luc, so

thich, tinh cach trong mdi lién quan dén nhirng yéu cau cta nghé lua chon.

Pbi voi thong tin vé nghé, ndi dung thong tin duge HS quan tdm tim hiéu
tich cuc nhat dé 1a thong tin vé diéu kién tuyén sinh vao céc truong dai hoc, cao

dang. Két qua nghién ctru cho thay, c6 50,7% HS thuong xuyén tim hiéu nhiing
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thong tin nay. Piéu ndy cing c¢b thém nhan dinh trudc d6 cua ching toi d6 14 trong
chon nghé, cac em quan tam nhiéu hon dén cac co hdi hoc tap dai hoc hon 1a tim
kiém nghé phu hop voi nguyén vong, ning lyc. Chinh suy nghi nay din dén HS
khong quan tdm nhiéu 1am dén viéc ban than c6 phu hop véi cac yéu cau, ndi dung
lao dong cua nghé hay khong. Két qua nghién ctru cho thiy chi c6 20,8% HS 16p
thudng xuyén tim hiéu cac yéu cau vé tam sinh 1y ctia nghé déi voi nguoi lao dong.
Em H6 Minh T, 16p 12 A12 truong THPT Nguyén Trai cho biét "em chi quan tam
minh c6 thi @6 hay khéng, chir do dwoc roi thi sém mudn ciing quen viée, theo em

van deé nay khong can tim hiéu vi khong quan trong” % .

Nhu cdu nhan luc cua thi truong lao dong ludn 1a nhitng thong tin quan
trong, dinh hudng cho su lya chon cua cac ban HS thém chinh xac. Béi 1€, chon
nghé khong don gian 1a chon nghé minh thich, ma phai xem xét nghé d6 xa hoi c6
nhu ciu phat trién hay khong, c6 tim duoc viéc 1am sau khi tot nghiép hay khong.
Nhung thuc t& nghién ctru cho thdy, HS khong hao himg tim hiéu thong tin vé thi
truong lao dong trong qué trinh chon nghé. That véy, chi c6 37,7% HS tich cuc tim
hiéu nhu ciu thj truong lao dong ddi voi nghé ma ban than du dinh lua chon. 44,9%
HS tich tim tim hiéu vé kha nang va co hdi tim dugc viéc 1am cua nghé du dinh
chon. Trong khi dé, chi c6 18,9% HS tich cyc tim hiéu théng tin lién quan dén su
dinh huéng phat trién cta dat nude, dia phuong dé 1am cin ctr cho quyét dinh lwa
chon. Diéu nay thé hién sy bat cap trong cong tac dinh hudéng phan ludng sau dao
tao cia cic co quan quan Iy nha nudc hién nay, mit khac no biéu thi tinh tu phat va
tinh c& nhan ctia nguoi lua chon 1a rat cao. Hién nay, viéc chon nghé cia HS chu
yéu dé thoa min cac nhu cau mang tinh c4 nhan, trong khi d6 chon nghé con thé
hién trach nhiém xa hoi ctia ca nhan d6 d6i dat nudc it duoc cac em HS va ngay ca
nhitng bac phy huynh khong quan tdm. Pay 13 mot thuc trang budn cua buic tranh
nhan lyc cta ching ta trong thoi gian qua, khi ma s6 lugng sinh vién dao tao ra
truong nhitng khong tim duoc viée 1am ngdy cang ting trong khi mot sd linh vuc
kinh té, khoa hoc, cong nghé lai khong tuyén dua nguén nhén luc c6 chét lugng vao
lam viéc. Nguon goc cia thyc trang nay bat ngudn tir sy yéu kém trong cong tac to

chtic phan ludng va dinh hudng nghé nghiép cta céc to chirc ¢ trach nhiém.
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O lua tudi ndy, HS di phan nao y thirc dugc trach nhiém cta ban than di
v6i x3 hoi, cac em ciing bit dau 1am quen dan véi nhitng hoat dong ctia x3 hoi. Pay
1a diéu kién quan trong dé gitip cc ban tré tir tin khi tham gia vao cudc sdong mot
cach dgc lap. Chon nghé l1a mot trong nhitng budc dém quan trong dé cho HS kh'fmg
dinh tinh doc 14p cta c nhan trude nhimg yéu ciu, doi hoi cta cude séng. Dé 1am
t6t viéc nay, ban than cac em HS phai din than tim hiéu, trai nghiém vé nghé
nghiép ma cic em lya chon, qua d6 tim ra dugc nghé ma ban than phu hop nhat.
Tim doc céc tai liéu viét vé nghé; tham quan cac co s& dao tao, cac co s& tuyén
dung; suu tap cac vat pham, sach bao c6 lién quan dén nghé; gip gd nhiing chuyén
gia trong linh vyc nghé nghiép ma ban than quan tim dé trao doi, trd chuyén...la
nhitng hanh dong ma HS nén 1am dé c¢6 dugc cai nhin chinh xac nhat vé nghé

nghiép trudce khi lya chon nd lam phuong tién dé budc vao doi song xa hoi.

Thuec té nghién ciru da cho thay hau hét HS trong dién diéu tra déu chua thyc
hién tbt viéc chuin bi tim Iy truée khi lga chon nghé. S6 liéu cho théy, chi co
36.2% HS 16p 12 tich cyc thuc hién cac hanh dong nham chuén bi tim 1y cho hoat
dong nghé nghiép sau nay. Trong khi d6, sé HS tuong d6i tich cuc va khong tich
cuc chudn bi tam 1y chiém t6i 63,8% (bang 3.9).

Qua trao d6i v6i mot sé HS 16p 12 ching t6i nhan thiy, vé mit y thirc hau
hét HS déu thiy dugc tAm quan trong cta viéc tim hiéu trude vé nghé trude khi lua
chon. Nhung do 4p luc ctuia hoat dong hoc tap, sy khé khan cua cac ky thi, quy thoi
gian han hep nén cic em danh toan bd tam tri, strc luc dé hoan thanh tot nhiém vu
hoc tap. Nhung theo chung t6i, ddy khong phai 13 1y do chinh. Van dé ¢ chd, da s6
cac em HS chua 1ap cho minh mot ké hoach 1au dai, “nudc dén chan méi nhdy” van
1a cach g xtr quen thudc, vi thé, chon nghé, chuan bi cho tuong lai ddi véi cac em
van 1a chuyén xa voi, con viéc trudc mat, quan trong chinh 13 vuot qua ky thi tot

nghiép hay dai hoc.
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hoat dong nghé nghiép cia HS 16p 12

Bang 3.9. Mirc @) tich cue thuc hién cic hanh dong chuin bi tim Iy cho

Dia ban nghién ctru
Thai
Pic diém hanh dong HaNgi | Binh | Lao Cai | Chung

1 Tich cuc thyc hién cac hanh dong 89 85 80 254
dé chuan bi tam 1y cho hoat dong

nghé nghiép sau nay. 37.2% 36.0% 35.2% 36.2%

2 Tuong d6i tich cyuc thuc hién cac 86 102 100 288
hanh dong dé chuan bj tam Iy cho

hoat dong ngh€ nghicp sau nay. 36.0% | 432%| 44.1%| 41.0%

3 Thiéu tich cyc thuc hién cac hanh 64 49 47 160
dong dé chuén bj tim 1y cho hoat

d@ng nghé nghiép sau néy. 26.8% 20.8% 20.7% 22.8%

Tong 239 236 227 702

100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

X =1,866; std = 0,765

That vy, trong s cac hoat dong chuan bi tdm 1y cho hoat dong nghé nghiép
thi viéc hoc tap ky cac mon hoc s€ dugc st dung trong cac ky thi dugc dai da )
HS thuc hién mdt cach tich cuc (89,3%), trong khi d6 chi co rat it HS tim doc tai
lidu (8,7%), gip g& va trao ddi v6i nguoi 1am nghé (8,1%), tham quan cic co sd san
xudt (26,5%)... (bang 6. phu luc). Qua tim hiéu, chung t6i nhan thay trong phan 16n
cac truong trong dién diéu tra, tir ldnh dao nha truong, gido vién dén HS déu co
chung quan diém khi cho rang véi HS 16p 12, nhiém vu quan trong bac nhat van 1a
hoc tap that t6t dé vuot qua cac ky thi trude khi tét nghiép ra trudng. Vi vay, ddi vai
HS 16p 12, nam hoc cudi cép ludn 1a ndm hoc ma HS chiu nhiéu ap luc thi ctr nhéat.
Va dé vuot qua duoc cac ky thi, HS budc phai ting cudng hoc tap, on luyén cac
mon hoc ¢6 lién quan dén cac ky thi nay. Nguyén Hong Ng, HS 16p 12 A12 Trudng
Nguyén Trai, Thai Binh cho biét: "Bon em bdy gio di hoc xong chwong trinh 12,
thoi gian ndy thay cé tdp trung cho viéc on tdp dé thi tot nghiép va thi dai hoc. Con
vé nha em van phai di hoc thém tuan 3 budi nita. Nhiéu khi thdy mét méi qud, em

chi mong cho viéc hoc hanh nay xong cang som cang tot". V&i mot khoi luong kién
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thirc do so, doi hoi HS phai tiéu ton nhiéu thoi gian, stc lyc dé nhap tam da khién
HS khong c¢6 nhiéu diéu kién thoi gian va co hoi dé thuc hién cac ké hoach tim

hiéu, dinh huéng nghé nghiép cho ban than minh.

Khi chon nghé, HS can phai cAn nhic dén su phu hop trong liwa chon cua
minh. Su phi hop trong lwa chon nghé chi dién ra khi su lya chon d6 khong chi dap
tmg dugc mong mudn, nguyén vong , hing thu, s trudng va ning luc cta ca nhan
ma con phi hop v&i nhu ciu nhan luc ciia xa hoi. Bé sy phu hop trong lya chon
nghé duoc dién ra, doi hoi HS phai y thirc tim quan trong cta viée lya chon nghé va
nim dugc quy trinh lwa chon nghé khoa hoc. Trong nghién ctru ndy, ching t6i dua
ra cac tinh hudng lira chon nghé khac nhau twong tmg vdi cac hanh dong chon nghé
khoa hoc (tim hiéu, so sanh, dbi chiéu va ra quyét dinh), cin ct vao cac phuong &n
tra 101 cua HS, ching toi c6 dugc két qua sau:

Bang 3.10. Tinh hgp ly va khoa hgc trong viéc thyc hién cac hanh dong
chon nghe

Pia ban nghién ciru
) Thai
Pic diém hanh dong Ha Noi Binh | Lao Cai | Chung
Chon nghé mot cach khoa hoc 60 52 31 143
(c6 dbi chiéu so sanh giita kha
nang, so thich ban than voi yéu | 25.0% 22.0% 13.6% 20.3%
cau cua nghé).
Chon nghé thiéu cin ctr khoa 180 184 197 561
hoc (khong thuc hién triét dé
viéc d6i chiéu so sanh giita kha
< ol T LA A 75.0% 78.0% 86.4% 79.7%
ndng, s& thich ban than véi yéu
cau ctia nghe).
Téng 240 236 228 704
100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

Két qua cho thay, trén 2/3 HS 16p 12 (chiém 79,7%) trong qua trinh chon
nghé da khong thuc hién viéc lya chon theo mot quy trinh khoa hoc. Trong tién
trinh chon nghé, cac em chi huéng dén cac gia tri kinh té ctia nghé, hay co hoi viéc

lam... ma bo qua nhiing cin ctr quan trong nhu su phu hop gitta ddc diém nang Iy,
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xu hudng, nguyén vong ctia ban than véi nhitng yéu cau cua nghé. That vay, trong
cac cau hoi tinh huéng ma chiing t6i dwa ra nhu: Em chon nghé da tim hiéu k¥ hay
chon nghé c6 thu nhdp cao (nhung khong thich) (cau 11), thi c6 dén 85,1% HS lya
chon phuong 4n 2 va 14,9% HS chon phuong an 1

Tuong tu, voi cau hoi: Em chon nghé phu hop véi phﬁn chét, tinh cach hay
chon nghé ¢6 nhiéu co hoi thi d6 dai hoc. Két qua la 89,2% HS chon phuong an
(chon nghé c6 nhiéu co hoi thi 6 dai hoc). Nhu vay, két qua nghién ctru cho thiy,
mot bd phan khong nho HS di c6 hoat dong chon nghé thiéu nhing cin cir khoa
hoc. Piéu nay chic chin s& anh huong khong nho téi chit luong lua chon nghé cua

cac em, ciing nhu anh hudng téi qua trinh thich tmg va hoan thién nghé sau nay.

Nhdn xét chung vé ddc diém tam ly biéu hién & mat hanh dong cua HS trong

hoat dong chon nghé.

Sau khi tong hop két qua danh gia vé dic diém hanh dong cua HS khi chon

nghé, ching t61 xin dua ra mot s6 nhan dinh sau:

Pic diém tam 1y no61 chung biéu hién & mat hanh dong HS 16p 12 khi chon
nghé 1a chi 1a tuong ddi tich cuc. Cu thé, trong khi thuc hién hoat dong chon nghé,
HS chua thé hién duge tinh tinh chu dong, tich cuc & mirc dd cao. V& hanh dong,
HS chua c6 nhiéu hanh dong cu thé tim hiéu day du cac thong tin can thiét cho hoat
dong chon nghé. Cac hanh dong thuong xuyén dugc HS thyc hién chu yéu nhim
vao viéc tim hiéu cac thong tin c6 lién quan dén cac co hoi hoc tap ¢ bac hoc cao
hon (chi tiéu tuyén sinh, diém chuan....). Trong khi d6, nhiéu HS thé hién tho o

trong cac hanh dong tim hiéu vé nghé Iya chon.

Khi xem xét & timng nhom khach thé khac nhau, chung toi khong nhéan thay
c¢6 su khac biét vé nhitng dic diém biéu hién trong cic hanh dong chon nghé cia
cac nhom HS. Cu thé, ¢ cac dia ban nghién ctru khac nhau, ty 1€ nhom HS c6 dac
diém hanh dong la chu dong, tich cuc, khoa hoc khong nhiéu, nhu & Ha Noi, chi ¢
26,9%, Thai Binh 1a 21,9% va Lao Cai 1a 23,1%. Con lai, da s6 HS c6 hanh dong

tuong ddi chi dong va tich cuc khi tién hanh chon nghé. Diéu nay cho thay tinh tu
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giac cua HS do61 vaoi hoat dong chon nghé 1a chua cao, nhiéu HS con y lai vao sy

thic duc cia cha me, thiy c6 (Bang 3.11)

Bing 3.11. Bang tong hop dic diém hanh dpng cia HS khi chon nghé

Chu dong, tich

Thy dong,
thiéu tich cuc,
thiéu co s&

cuc va khoa Tuong ddi chu khoa hoc
hoc trong dong, tich cuc trong hoat
hanh dong trong hoat dong dong chon i
chon nghé chon nghé nghé Tong
Sl % S % Sl % Sl %
Dia ban Ha Noi 64 | 26.9% | 119 | 50.0% | 55 | 23.1% | 238 | 100%
nghién ctru | Thai Binh 50 | 21.9% | 146 | 64.0% | 32 | 14.0% | 228 | 100%
Lao Cai 52 | 23.1% | 130 | 57.8% | 43 | 19.1% | 225 | 100%
Gioi tinh | Nam 94 | 259% | 208 | 57.3% | 61 | 16.8% | 363 | 100%
N 72 | 22.0% | 187 | 57.0% | 69 | 21.0% | 328 | 100%
Hoc luc Gioi 13 | 23.6% 30 545% | 12 | 21.8% | 55 100%
Kha 67 | 254% | 152 | 57.6% | 45 | 17.0% | 264 | 100%
Trung binh | 77 | 21.8% | 207 | 58.6% | 69 | 19.5% | 353 | 100%
Yéu 4 21.1% 6 31.6% | 94 | 47.4% | 19 100%
Chung 24.02 57.16 18.81
166 % 395 % 130 % 691 | 100%

O goc do gidi, chung t6i nhan thiy dic diém hanh dong chon nghé ciia nam

va nit 1a tuong ty nhu nhau. Pa phz‘in HS nam va nit déu chua thé hién tinh tich cuc,

chu dong va khoa hoc trong cac hanh dong tim kiém thong tin phuc vu cho hoat

dong chon nghé. Déi v6i nhom HS ¢o hoc luc kha, gidi ty 1€ HS c6 dac diém chon

nghé 1a tich cuc, chu dong va khoa hoc cao hon nhiéu so vdi nhom HS c¢6 hoc luc

trung binh, yéu.

3.1.4. Pic diém tam Iy chung ciia HS I6p 12 biéu hién trong hoat dpng

chon nghé

Sau khi tong hop cac két qua nghién ctru vé dac diém tam 1y biéu hién & cac

mat nhan thtrc, thai d§, hanh dong, chung t61 di dén mot s6 nhan xét chung nhu sau:

3.1.4.1. Xét vé timg mdt biéu hién cia cdc dic diém tam 1y cia HS 16p 12 khi

chon nghé:
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- Pac diem nhan thirc

Pic diém chung nbi bat 1a da sé HS chua c6 hiéu biét ddy di va chinh xac vé
nhimg thong tin can thiét cho hoat dong chon nghé. Chat lwong thong tin con mang
tinh phién dién, bé ngoai. Nhiing hiéu biét ma HS c¢6 duoc dé 1am can ctr lya chon
chi tap trung vao mdt s6 dic diém dé nhan théy nhu gia tri kinh té cua nghé, dia vi
x4 hoi, cac co hoi viée lam, diém chuin du vao cla cac truong dai hoc, cao déng. ..
Trong khi thong tin vé nhitng dic diém yéu cau cia nghé, diém manh, diém yéu
trong nang lyc, tinh cach ctia ban than lai khong dugc HS hiéu biét déy du, siu sic
va chinh xac.

- Dic diém thai do:

Trong qua trinh chon nghé, phan dong HS 16p 12 chua danh gia ding vai tro
va ¥ nghia cta chon nghé, nhiéu HS tuy lua chon nhung khong himg tha véi nghé
dd chon. Cac em danh gia cao nhitng gia tri kinh té, bang cip cua nghé hon Ia
nhimng gié tri lao dong, ¥ nghia cua nghé. Xét & goc d6 tinh cam ddi véi nghé, da sb
HS c6 it tinh cam véi nghé lya chon, nhiéu HS con dao dong, khong tin tudng vio

lwa chon cua minh.
- Dac diéem hanh dong

Tinh tich cuc trong cach hanh dong chon nghé chua cao, mét bo phan khong
nhé HS chua cha dong trong hoat dong chon nghé, nhiéu HS chi thuc hién viéc nay
khi c6 ngudi khac khuyén bao, thic duc. Trong cac hanh dong chon nghé, cac em

cht ¥ nhiéu hon t6i cac hoat dong hoc tap hon 14 tim hiéu k§ vé nghé.

3.1.4.2. Xét biéu hién cua ca 3 dic diém tam ly & goc dg cd nhdan HS I6p 12
khi chon nghé

Trong doi song tdm 1y cac mat biéu hién khong bao gio xuat hién, ton tai,
van hanh mot cach don 1¢ ma ludn c6 su tic dong qua lai, phdi hop 1an nhau trong
mdi quan hé bién ching. Trong hoat dong chon nghé ciing vay, dic diém tam 1y dic
trung ctia HS khi chon nghé dugc biéu hién dong thoi & ca 3 mat nhan thuc, thai do

va hanh dong vai tinh chat chung 1a tich cuc hay khong tich cyc. Bé tim hiéu tinh
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chét chung cta dac diém tam 1y HS 16p 12 khi chon nghé, ching t61 da 1ap ma tran
tuong quan cua 3 dic diém tam 1y da néu. Két qua thu dugc nhu sau:
Biéu dé 3.3: Pic diém tim Iy biéu hién ci ¢ 3 mdt (nhéan thiee, thdi dp,

hanh dong)

I Théng nhat 3 mat tich cuwc

B Théng nhét 3 mét twong déi tich
cuwc .
O 3 mat biéu hién chwa tich cuwc

3.10%

35.40%

61.50%

S liéu & biéu dd 3.3 cho thay, nhom HS c6 dic diém tdm 1y biéu hién ca &
ba mat 1a tich cuc chiém mot ty 1€ rat nho, voi 3,1%, trong khi do s6 HS c6 dic
diém tAm Iy biéu hién ¢ ca 3 mat 1a khong tich cuc chiém dén 61,5%. Nhu vay, dac
diém tam 1y n6i chung ctia HS 16p 12 khi chon nghé hién nay 1a chua tich cuc va

mang tinh pho bién & cac ving mién khac nhau.

Xét & gbe do hoc luc, chung t61 nhan théy, c6 su khac bi¢t doi chut gitra cac
nhom hoc sinh ¢6 nang luc hoc tap khac nhau. Cu thé, v6i nhom HS ¢6 hoc luc kha,
gioi thi c¢6 ty 1& HS c6 dic diém tam 1y tich cuc ting 1én v&i 21,3% va s6 HS ¢6 dic
diém tam 1y 1a chua tich cuc giam di con 28,6%. Trong khi do, nhém HS ¢6 hoc luc
yéu thi 100% c6 dic diém tam 1y chung 1a khong tich cyc. Qua phong van sau,
chung t6i nhan thay ddi véi nhitng HS c6 hoc luc kha gioi, phan dong cac em déu y
thirc duoc ¥ nghia cta viée lya chon nghé nghiép. Cac em ciing cho biét, hoc tap tot

chinh 1a di€u kién can thiét dé cac em thoa man giac mo nghé nghi¢p cua minh.

105



Trong khi d6, nhom HS c6 hoc luc kém (thuong roi vao nhitng em hoc sinh nghich
ngom, thiéu dong co nghé nghiép...) thi lai rat thd o v6i nhitng hanh dong chon

nghé.

Pé xac dinh mdi quan h¢ gifra cac dac diém tAm 1y, biéu hién trong hoat
dong chon nghé ctua HS c¢6 bén chit hay khong, chung t6i sir dung kiém dinh Khi
binh phuong va thu duoc két qua 1a: y%= 0,345, p.value = 0003<0,005. Két qua nay
cho thdy, giira cac diac diém tdm Iy c6 mdi quan hé voi nhau. Tuy nhién, khi xét mdi
tuong quan gitra cac dic diém tdm 1y v6i nhau, ching t6i nhan thay voi p.value
<0.005 va hé s6 Spearman's rho = 2,35 cho phép két luan ring giita dic diém nhan
thic va cac dic diém khac c6 mbi lién quan v&i nhau, va mbi quan hé nay lai chua
thé hién duoc su bén chit. Tuong tu nhu vay, chung toi tién hanh do moi tuong
quan giita dic diém hanh vi véi dic diém nhan thirc va thai do. Két qua cho thay
dic diém thai d6 c6 mdi quan h¢ chat ché hon véi dac diém hanh vi. Diéu nay co
nghia, hanh déng chon nghé cang tich cuc, chu dong thi thai d6 cta c4 nhan véi

hoat dong nay ciling s& dugc nang cao. (xem bang 7. phu luc).

Tom lai, vé dic diém tdm 1y chung cta HS 16p 12 khi chon nghé, két qua
nghién ctru cho thiy da sb HS c6 dic diém tam 1y 1a thiéu tich cuc, dic diém tam 1y
ndi bat nhit d6 1a cac em chua coi trong viéc chon nghé, it c6 nhimg hanh dong tich
cuc tim hiéu k§y ludng vé nghé minh s& chon, dan téi nhitng hiéu biét don gian,
thiéu dﬁy du vé nghé. Néu coi chon nghé 1a mdt hién tuong tam ly xa hoi dac biét
ctia Ira tudi thanh nién, 13 ddu méc quan trong dé ca nhan khéng dinh vi thé xa hoi
clia minh voi tu cach 12 nguoi trudng thanh thi co thé noéi, & nhom HS 16p 12 hién
nay, chung t6i chua nhin théy dic diém nay bdc 16 ré ¢ cac em. Sy phu thudc, thiéu
ddc lap trong viéc chon nghé, dong thoi tim 1y mudn tiép tuc dugc hoc tap & cac
béac hoc cao hon cho thiy dudng nhu HS 16p 12 hién nay coi chon nghé nhu 1a mot
hinh thirc kéo dai thoi gian phu thudce vao gia dinh (xu hudng tiép tuc hoc tip nhung
khong gin voi mot muc tiéu nghé nghiép rd rang) hon 1a chon mét phuong thic

song cho cudc song tuong lai cia minh.
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3.1.5. Anh hwéng ciia cdc dic diém tam 1y trong hoat dpng chon nghé tji

sw phit hop trong lwa chon nghé ciia HS Iop 12.

Céac dic diém tdm 1y duoc nay sinh va hinh thanh théng qua hoat dong cia
chu thé, va cac dic diém tam 1y nay lai co nhitng tac dong tré lai, chi phdi hoat
dong do6. Trong hoat dong chon nghé cua HS cling vay, cac dac diém tam Iy duoc
ndy sinh trong hoat dong nay c6 nhirng tac dong trd lai mot cac tich cuc td1 hi€u qua

va chit luong chon nghé.

Do thi 3.1. Méi quan hé giiva diic diém tém Iy chung va chit lwong chon

nghé ciia HS.
120
99.10
95.39
100 1787750
80 17 @ Chon dwoc nghé phu
60 56.84 hop
Shile B Khéng chon duoc nghé
40 + phu hop
20 — 1256
0 T T

Théng nhat Théng nhat Théng nhdt  Thiéu sy
v6i tinh voitinh  voitinh  thdng nhét
chattich chattwong chéatkém

cwe déitich  tichcuc
cuc

Trude hét, ching toi sir dung kiém dinh Phi - Cramer's V dé xéac dinh liéu co
mdi quan hé nao gitta dic diém tam 1y ndi chung ti hidu qua cia hoat dong chon
nghé ctia HS hay khong, va két qua thu dugc cho thiy, vdi mic y nghia 95%, hé sb
Phi - Cramer's V = 0,667 cho thay giita dic diém tdm 1y chung va chat luong chon
nghé ctia HS c6 mbi quan h¢ theo chiéu thuén véi nhau. D@)ng thoi, voi hé sd tuong
quan thr bac Spearman = 0,610, p.value = 0.0001 cho biét mbi quan hé gitta 2 yéu

t0 nay ¢ muc chat ché.
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That vay, nhin d6 thi 3.1 d& dang nhan thdy mét quy luat rat 15, d6 1a HS c6
dic diém tam 1y thong nhat chung 1a tich cyc thi co ty 18 chon diing nghé phu hop
cao va nguoc lai, nhitng hoc sinh ¢6 dac diém tam Iy théng nhét chung la kém tich
cuc hodc c¢6 dic diém tam 1y khong théng nhat thi ty 1 chon sai nghé chiém sb
luong 16n. Cuy thé, trong s6 nhimg HS ¢6 dic diém tdm 1y thong nhét chung 13 tich
cuc, co dén 87,50% chon ding nghé phu hop. S6 chon khong ding 13 12,5%. Ddi
v6i HS ¢6 dic diém tam 1y thdng nhat chung ¢ mirc twong dbi tich cuc, ty 1& chon

dung nghé giam di chi con 56,84%.

Dbi v6i nhitng HS c6 dic diém tdm 1y théng nhit chung & muc d6 kém tich
cuc, thi c6 dén 95,39% chon sai nghé, sb chon dung chi 13 4,61%. Riéng nhom HS
c6 cac diém tam 1y khong théng nhat vé tinh chat, thi co6 dén 99,10% chon sai nghé.
Diéu nay hoan toan phu hop bai 18, khi HS ¢6 nhan thic diy du vé nghé, ¢ thai do
tich cuc va hanh dong tich cuc va chu dong trong tim kiém va lya chon nghé nghiép
thi co hoi dé cac em tim dugc cho minh mot nghé dap tng diy di mong mudn,
nguyén vong, kha ning ctia ban than cang cao. Va duong nhién, khi chon nghé ma
cac em thiéu hiéu biét vé& nghé, co thai d6 khong dung din, thiéu tich cuc va chu

dong trong hanh dong thi kha ning chon sai nghé 1a rit cao.

Diéu dang quan tdm hon c4 1a nhom HS c6 dic diém tam 1y biéu hién trong
hoat dong chon nghé la khong thé)ng nhét, thi gﬁn 100% HS c6 su lua chon sai 1am,
s6 lya chon dung nghé chi mang tinh ngdu nhién, dn may. Diéu nay cho thiy, khi
thuc hién viéc chon nghé néu HS khong c6 nhan thic dﬁy du, co thai do tich cuc va
hanh dong chu dong, tich cuc hodc con dao dong, thiéu tin tudng vao su lya chon
cua ban than, chon nghé khong xuét phat ttr nhu cau lao dong cua minh thi viéc lua

chon sai nghé 1a mot di€u hién nhién va chac chan.

Nhu phén tich & trén, ching ta thdy mbi lién quan chat ché gitra dic diém
tam 1y néi chung tdi chat lugng chon nghé cua HS, tuy nhién, diéu ma chung toi
quan tam la trong ba dac diém tam ly biéu hién & ba mit, nhan thirc, thai do, hanh
dong, thi dac diém nao hoic cap dac diém tAm 1y nao c6 anh hudéng manh mé nhat

t5i hoat dong chon nghé ciia HS. Qua xir 1y nhiing s6 liéu thu dugc bang phuong
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phap phén tich phuong sai da nhan t6 (Anova: two Factor with Replication), ching

to1 co dugc ket qua sau:

_ Bing 3.12. Moi quan h¢ giita cic dic diém tim Iy véi hoat dpng chon
nghe.

Nguén bién thién Bactudo f Fin Foang(0,95.2.0)
1 Dic diém tam 1y biéu hién & 2 20,06 19,50
mat nhan thirc
2 Pic diém tam 1y biéu hién & 2 78,36 19,50
mit thai do
3 Dic diém tam 1y biéu hién ¢ 2 142,82 19,50
mdt hanh dong
Sai sO 319.4
D6 tin cdy thong ké 95%

Két qua cho thay, voi dic diém tam ly biéu hién ¢ mat nhan thtc, véi F,, =

20,06 > R, = 19.50 cho thiy dic diém ndy c6 anh hudng téi két qua chon nghé
cua HS. Tuong tu, voi dac diém tAm ly biéu hién & mit thai do va hanh dong, chung

ta déu c6 F,, > F,,.. cho thiy ca 2 dic diém tam 1y c6 anh huong dén két qua chon

bang
nghé. Diéu nay co6 thé di dén két luan ring ca 3 dic diém tam 1y biéu hién & nhan
thirc, thai do, hanh dong déu c6 anh huéng dén két qua chon nghé, va sy thay doi
ctia ca 3 dic diém nay déu c6 anh huéng t6i su thay doi két qua chon nghé cua HS.
Pic biét, dac diém tam ly biéu hién & mit hanh dong la c6 anh huong manh mé hon

ca dén két qua chon nghé so véi cac dac diém con lai.

Pé 1am rd hon nita, chung t6i 1ap mo hinh hoi quy tuyén tinh boi dé tim hiéu
mdi tuong quan va muic d6 anh hudng cia timg dic diém tam 1y t6i chéat luong chon
nghé ctia HS 16p 12. Két qua nhu sau: xét theo ma tran hé sé twong quan , chiing toi
cling co két qua tuong tu nhu phan tich & muc trén, cu thé, chat lugng chon nghé
ctia HS 16p 12 ¢6 méi tuong quan twong dbi chit ché véi dic diém hanh vi cua céac
em trong khi thyc hién cac hanh dong chon nghé. Hé s6 tuong quan thu duoc trong
mdi quan hé giita 2 t6 ndy 12 Spearman's rho = 0.394, cao nhat so vdi cac dic diém

tam 1y con lai (xem bang 7.phu luc).
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Theo chling toi, di HS chua c6 thai do ding dan v4i nghé nhung tich cuc tim
hiéu day du thong tin (du boi bat ky dong co nao) thi cling van gitip cac em c6 thém
cac thong tin can thiét cho viéc lya chon tré nén chinh xac hon. Va nguoc lai, néu
HS thy dong trong vi¢c tim kiém, trai nghiém nghé nghi¢p trude khi lya chon thi
cho du c6 nhan thirc ddy du dén dau, c6 thai do tich cuc dén dau thi viéc lya chon

van ¢ thé gap sai lam.

Nhitng két qua kiém dinh trén cho phép chung ta di dén két luan rang, co thé
nang cao chat luong chon nghé ctia HS 16p 12 trén co sé ting cudng cac hanh dong
tich cuc cua cac em trong hoat dong chon nghé nhu hudng dan c4c em tim hiéu ky
cang hon ve nghé lga chon, tich cuc hoc tap, rén luyén nang lyc, k¥ ning nghé

nghiép thong qua cac hoat dong ngoai khoa...

3.2. Cdc yéu té anh hwéng dén dic diém tim Iy hoat dong chon nghé ciia

HS I6p 12 THPT

Trong qué trinh tién hanh hoat dong chon nghé, céc dic diém nhén thuc, thai
d6 va hanh dong ctia HS bi anh huéng va chi phdi bai nhidu yéu t6 khac nhau, trong
d6 c6 nhitng yéu t6 xuét phat tir phia moi truong bén ngoai nhu hoat dong GDHN
ctia nha truong, gia dinh, nhu ciu thi trudng lao dong... va ca nhimg yéu td bén

trong nhu yéu t6 dong co, dinh huéng gia tri...

3.2.1. Hoat dong GDHN cua nha truwong va anh hwong ciia no toi dac

diém tam Iy ciia HS trong hoat dpng chon nghé

Hoat dong GDHN la b phan gén b6 hitu co voi toan bo hoat dong giao duc
tai cac truong phé thong. Nhiém vu cua no nham diéu chinh sy lua chon nghé cua
HS, dam bao dap tng v&i nhu cau xa hoi va phu hop vdi nang luc, mong mudn va
nguyén vong cua ban than HS. Trong khudn kho nghién ctru nay, ching toi da sir
dung phuong phéap diéu tra bang bang hoi danh cho ca hoc sinh va gido vién dé xac
dinh vai trd va nhitng 4nh hudng cua hoat dong GDHN nha trudong té1 hoat dong

chon nghé ciia HS trong giai doan hién nay.
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Biéu d6 3.4: Mirc dd trién khai cac hoat ddng hwéng nghiép cho HS 16p
12 THPT.

@ Trién khai day da cac hinh thirc va néi dung
hwéng nghiép
B Trién khai dwgc mét sé ndi dung

O Trién khai dwoc rat it cac néi dung

21.80%
39.70%

38.50%

Trude hét, khi tim hiéu vé thyuc trang t6 chirc cac hoat dong GDHN trong cac
truong THPT hién nay, ching t6i nhan thiy, so v6i nhimg huéng dan, quy dinh cua
Bo6 Gi4o duc va Pao tao vé noi dung va cac hinh thirc huéng nghi¢p cho HS bac
THPT, thi hau hét cic trudng trong dién nghién ctru méi chi to chirc dugc mot cach
thudng xuyén mot sd hoat dong hudng nghiép, con phan 16n cac ndi dung va hoat
dong hudng nghiép khac thi chi to chire ¢ mirc thinh thoang hodc chua té chirc bao
gio. Cu thé, s6 liéu hién thi ¢ biéu d6 dudi day cho thay, c6 dén 78,2% can b lanh
dao, quan 1y cac truong THPT thira nhan rang di to chirc khong nhiéu nhitng hoat
dong hudng nghiép cho HS trong qué trinh cic em thuc hién hoat dong chon nghé.
Khi xét & goc do ving mién, ty 1é y kién cua gido vién ciing kha twong dong nhu
nhau, diéu nay cho thay, viéc nha truong THPT chua to chirc ddy du cac ndi dung,
hinh thirc hudng nghiép cho HS 1a hién twong mang tinh phd bién, xuat hién &

nhiéu truong, khong phan biét viing mién.

Khi tim hiéu vé cac ndi dung va hinh thirc huéng nghiép duoc cic trudng
thuong xuyén sir dung. Két qua cho thdy, cic truong THPT hoat dong hudng

nghiép dugc thyc hién phd bién nhat 14 cac hoat dong lién quan dén cong tac thong
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tin, tuyén truyén nghé nghi¢p cho HS. S6 liéu thu duoc cho théy, hoat dong “Cung
cdp thong tin vé thi truong lao déng, co hoi viéc lam ciia cdc nganh nghé cé trong
Xd hoi cho hoc sinh tham khao thong qua mon Hoat dong GDHN ' 1a hoat dong
dugc thuc hién thuong xuyén nhit, voi 78,2% ¥ kién dong ¥. (xem bang 3.15). Ké
tir nam 2006, theo Chi thi so 33/2003/CT-BGD&PT ngay 23/7/2003 vé ting cuwong
GDHN va day nghé cho hoc sinh phé mén hoc “Hoat dpng GDHN” di dugc dua
vao khung chuong trinh giang day bac THPT. Trong mén hoc nay, hoc sinh dugc
giao vién cung cép cac thong tin vé thi truong lao dong, viéc lam, thong tin vé mot
s6 nganh nghé phd bién trong x3 hoi va mot sb thong tin khac can thiét cho hoat
dong chon nghé ctia HS. Mén hoc duoc thyc hién bat dau tir nim 16p 9 va két thuc
nam 16p 12, voi téng thoi lugng 27 tiét hoc/nam. Nhu vay, hoat dong hudng nghiép
duoc cac truong thuong xuyén thuc hi¢én lai 1a hoat dong mang tinh bat budc. Tuy
nhién, qua tim hiéu sau hon vé& viéc to chtrc thuc hién hoat dong hudng nghiép
thong qua mén hoc nay, chung toi phat hién ra nhiéu diéu bat cap. Cu thé, trong
phan 16n cac trudng THPT, hién khong c6 can bd chuyén trach dam nhiém cong tac
hudng nghi¢p cho HS. Viéc thuc hién gidng day moén hoc “Hoat dong GDHN”
trong cac trudng thudng duge giao cho gido vién chu nhiém hodc mot sé gido vién
c6 it gi day trong truong dam nhiém. Vi thé di tao ra khong it kho khin cho doi
ngil gido vién dam nhiém thuc hién day ndi dung nay. Mot gido vién cho biét “Lam
cong tdc chii nhiém dd mét lam roi, gio- lai phdi day thém mén nay. Néi thit la
trong nhiéu budi day hwdng nghiép, minh chang biét néi cdi gi. Béi thir nhat la
khéng c6 thoi gian tim hiéu, hai la khéng ¢ tai liéu dé tham khdo. Thuong dén gio
nay, minh cho cac em tw thdo lugn la chinh” (C6 Tran Ha Ph, gido vién truong

Trdan Nhén Téng).
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Bang 3.13. Cac hinh thirc hwéng nghiép cho HS 16p 12 & cac trwong THPT.

Stt Noi dung va hinh thirc hwéng nghiép dwge | Thuwong | Thinh Khong
ap dung xuyén | thoang | bao gio
1 Lap hd so huéng nghiép cho timg hoc sinh 5.1% 42.3% 52.6%
| Kham stc khoé dinh ky cho hoc sinh dé 379% | 47.4% | 15.4%
hudng dan chon nghé phu hop
3 Do cac chi s tam 1y (IQ, Tinh cach, ning
' luc...) cho hoc sinh nham phuc vu cho viéc tu 20.5% 28.2% 51.3%
van nghé
4 T6 chure cac buéi tu van hudng nghiép, chon 16.7% 26.9% 56.4%
nghé cho hoc sinh
5 Cung cép thong tin vé thi truong lao dong, co
' hdi viéc lam cua cac nganh nghé c6 trong xa 78.204 14.1% 7.7%
hdi cho hoc sinh tham khao thong qua mon
GDHN
6 Moi cac chuyén gia, tho lanh nghé tham gia
' cac buoi sinh hoat GDHN theo chuong trinh 33.3% 23.1% 43.6%
cua B GD-DT
7 T ch@c tham quan céq co so dao tao, co s&
' san xuat, }(inh doanh dé dinh hudng cho su lya 26.9% 15.4% 57.7%
chon nghé cua hoc sinh.
8. T chie Si}’lh hoat van hf)é, van nghé két hop 16.7% 73.1% 10.3%
tuyén truyén hudng nghi€p cho hoc sinh.
9 Ldng ghép (%éc. kién thirc huéng nghiép vao 21.8% 57.7% 20.5%
ngay cac bai gidng cua mon hoc
10 Téng hop 21.8% |38.5% |39.7%

Céc hinh thic hudng nghiép khac nhu to chirc cac budi sinh hoat vin hoa,

vian nghé, két hop tuyén truyén hudng nghiép cho HS, t6 chic kham stc khoé, hay

16ng ghép cac nodi dung, kién thirc vé nghé nghiép thong qua cac mén hoc vin hoa

cling duoc giao vién cac truong THPT thuc hién nhung ¢ muc dd thinh thoang.

Trong khi d6, cac hoat dong hudng nghiép mang tinh chuyén sau nhu “Lap ho so

hudéng nghiép”; “tu van chon nghé”; “do chi s6 IQ, ning lyc...”lai chinh 13 nhing

hoat dong it duoc trién khai nhat. S6 liéu bang 3.13 cho thay chi c6 rét it gido vién

cho rang minh da thyc hién hoat dong nay mot cac thuong xuyén, trong khi phan

dong con lai cho rang ban than chua bao gio thyc hién nhimng hoat dong nay.
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biéu nay cho théy, tinh thot1 vy trong viéc td chic cac hoat dong hudng
nghiép cho HS trong cac truong THPT duoc biéu hién mot cac 1d nét. Clr dén dip
cudi hoc ky 1, dau hoc ky 2, hodc vao nhiing tuan cudi,sat ky thi tot nghi¢p THPT,
cac truong lai “ruc rich” td chuc cac hoat dong huong nghiép nhu tu van chon
nganh nghé, t6 chtrc thim quan mét s6 co sé lao dong, mdi cac chuyén gia dén nobi
chuyén.. Nhu d3 biét, muc tiéu ctia cong tic hudng nghiép d6 1a cung cip cho HS
nhimg kién thtc, k¥ ning day du dé cac em lwa chon duoc nghé phu hop voi ning
luc, kha ning cta ban than, vi thé, v6i hinh thic hudng nghiép theo kiéu phong
trao, thoi vu nhu hién nay cac trudng dang 1am thi chic chin trong mot thoi gian
ngin, cac hoat dong ma nha truong to chirc khé ma gy duoc nhitng hiéu qua tich
cuc dén kién thire, thai 46 va hanh dong cua HS khi lya chon nghé nghi¢p, va diéu

nay s& anh hudng khong nho dén chat lugng lia chon nghé nghiép cta cac em.

Trong cac trudng THPT hién nay, qua khao sat caa chung toi, phan 16n déu
chua thanh 14p dugc van phong hoac chua td chirc dugc cac hoat dong tu van hudng
nghiép mot cach bai ban cho HS, du viéc nay da duoc Bo Gido duc va Pao tao chi
dao céac truong thyc hién. Qua trao ddi v&i mot s6 1anh dao nha truong, chung to1
dugc biét khong phai lanh dao nha trudng khong quan tim téi hoat dong ndy ma
van dé cot 15i 1a 1anh dao nha truong khong co du diéu kién dé t6 chirc hoat dong
trén. Thtr nhét, hién chua c6 mod hinh phong tu vin hoc dudng - huéng nghiép
“chuan “danh cho HS; Thir hai 14 nha trudong bi vuéng co ché tuyén dung cc can
bd tam 1y vao lam viéc tai nha trudng. Tat ca nhimg diéu ndy da va dang giy ra
nhiing kho khan nhét dinh voi cac truong khi thyc hién t6 chuc cac hoat dong tu
van hoc duong néi chung va hudng nghiép noi riéng. Nhu hién nay, dé dam nhiém
hoat dong hudng nghi¢p, cac truong phdi st dung cac gido vién khong chuyén,
thiéu kién thirc, k¥ ning trong viéc thuc hién cac hoat dong hudng nghiép, tu van
nghé, thiéu cong cu, phuong tién ding cho hoat dong tu van nghé...Vi thé, gido
vién ciing chi bang kinh nghiém da tich luy dé hoan thanh nhiém vu duoc giao. Pay
1a mot trong nhitng bat cap ciia viée to chirc cac hoat dong huéng nghiép cho HS

dién ra trong nhiéu ndm qua.
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C6 thé néi, hoat dong hudng nghiép trong nha trudng hién nay con nhiéu bat
cap, nhu khong td chire & mirc do thuong xuyén nhiéu hoat dong hudong nghiép
quan trong, ning vé cung cap thong tin, nhitng tu vin chuyén sau giup cho HS chon
nghé it duoc thyc hién... diéu nay da va dang gy ra nhitng anh huéng khong tot toi

chat lugng dinh huéng va Iya chon nghé cua HS.

Nhitng yéu kém trong t6 chirc cac hoat dong huéng nghiép cho HS trong céc
truong THPT hién nay c6 anh huong gi dén cac quyét dinh Iwa chon nghé nghiép
ctia cac em hay khong? Chung t6i da di tim mdi lién hé nay thong qua nhan xét va
danh gia ctua cac ban HS, va Kkét qua thu dugc 1a c6 dén 47,9% HS cho réng cac hoat
dong hudéng nghiép ma nha trudng t6 chirc da khong c6 anh hudng dén quyét dinh
Ira chon nghé nghiép cua ho. 45,89% HS cho rang c6 anh hudng & muic do trung
binh va chi ¢6 6,91% HS cho rang hoat dong hudng nghiép cia truong thyuc sy rat
c¢6 anh hudng t6i quyét dinh chon nghé cua ho. Xét & mic do anh huong chung cia
hoat dong GDHN trong nha trudng t6i hoat dong chon nghé cua HS, voi X = 2,402
cho thiy su anh huéng nim ¢ muc thip nhét (xem bang 9. phu luc). Xét & goc do
ving mién, chung toi ciing thu dugc nhitng két qua twong tu. Diéu nay mot 1an nira
khéng dinh nhiing han ché trong viéc td chirc va thuc hién cac hoat dong gido duc
hudng nghi¢p trong truong THPT da khong c6 nhiing &nh hudng mang tinh tich cuc
dén cac quyét dinh lya chon nghé nghiép cua cac em HS trong thoi gian qua. Day 1a
mot cau hoi 16n khi ma hoat dong gido duc hudng nghi¢p trong nha trudong phai
dam duong vai tro chu dao trong viéc dinh huéng cho hoat dong chon nghé cua HS

nhung thuc té da cho cau tra 1oi nguoc lai.

Xét riéng vé nhitng anh hudng cua hoat dong gido duc hudng nghiép cua
nha truong tdi tung dac diém nhén thire, thai do, hanh dong biéu hién trong hoat

dong chon nghé cua cac ban HS, ching t6i c6 duogc két qua sau:
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_ Bang 3.14. Anh huwéng ciia hoat dong giao duc hwéng nghiép toi cac dic
diém tam ly trong hoat dong chon nghé cia HS.

Hoat dong huwdéng nghiép trong nha truwong
Anh huéng téi Anh hwéng | Anh hwéng téi
Dia ban nhan thirc t¢i thai do hanh djng

Ha Noi X 2.5625 2.6542 2.5917
Sluong 240 240 240

Do léch 61726 54233 49255

Thai Binh X 2.2361 2.3826 2.3391
Slugng 233 230 233

b léch .68234 .59960 .67022

Lao Cai X 2.3921 2.5022 2.4449
Slugong 227 225 227

Do léch 67871 .59854 .60988

Téng chung X 2.3986 2.5151 2.4600
Sluong 700 695 700

Do léch 67215 59001 .60266

S6 liéu bang trén cho thiy, diém X chung ctia HS 16p 12 khi danh gid vé

mirc d6 anh hudng cia hoat dong GDHN trong nha trudng t6i dic diém tim 1y biéu
hién & mat nhan thuc , thai do, hanh dong 1a rat thip véi cac diém sé 13 2,39; 2,51
va 2,46. Nhimg diém sb nay ndm trong khoang muc d6 “khong c6 anh huéng”. Nhu
vay, c6 thé néi, cac hoat dong hudng nghiép do nha trudng td chic trong thoi gian
qua dd khong c6 anh huéng tich cuc dén cac dic diém tam 1y biéu hién ¢ 3 mit
nhan thac, thai do va hanh dong cua HS khi thuc hi¢n qué trinh chon nghé cua

minh.

Tém lai, viéc to chirc cac hoat dong hudng nghi€p cho HS & céc truong
THPT trong thdi gian qua con nhiéu bét cp, chua tung xtng véi vi tri va vai tro
dau tau trong cac chu thé cua hoat dong GDHN cho HS trong qué trinh chon nghé.
Cac hinh thic hudng nghiép duoc t6 chic trong cac truong hién nay 1a don diéu,
kho cting, cac ndi dung thong tin khong dugce cung cap day du cho cac em HS trong
qua trinh chon nghé... vi thé, cac tic dong cua hoat dong hudng nghiép trong nha
truong da khong co anh hudng tich cyc tdi cac dic diém tam 1y cia HS trong qua

trinh chon nghé. Hay néi cach khéac, hoat dong huéng nghiép di chua c6 tic dung
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manh mé trong viéc diéu chinh, di€u khién dong co chon nghé cua HS, khién cho

hoat dong nay cua HS dugc thyc hién mot cac tu phat, thiéu dinh hudng.

3.2.2. Hoat dpng GDHN ciia gia dinh va dic diém tim Iy ciia HS trong
hoat dong chon nghé

O Viét Nam, véi chinh sach duy tri dan s6 & mirc thip nén mdi gia dinh
thudng chi c6 tir mot dén hai con. Véi sd con it nén viéc dau tu quan tdm chim soc
cua gia dinh dén con cai nhiéu hon. Hon thé nita, sy d6 dat cua con cai khong chi
mang lai sy yén tdm cua bd me ma con 12 niém tu hao cia gia dinh. Do d¢, van dé
hoc tap, chon nghé cua con cai ludén nhan dugc sy quan tam cua bd me, nguoi than.
Khi dugc hoi, ong ba co biét mong mudn, nguyén vong ciia con minh 1a gi hay
khong? Két qua thu duogc cho thiy, phan dong cac bac cha me di thé hién sy quan
tdm ctia minh t&i nguyén vong nghé nghiép cua con. Két qua nghién ctru cho théy,
c6 t61 76,2% cha me hoc sinh ¢ biét vé mong mudn, nguyén vong nghé nghiép cua
con, trong khi d6, chi c6 23,8% cha me HS khong biét dén diéu nay. Trong s cac
bac cha me¢ c6 quan tam téi viéc lya chon nghé nghiép cua con, thi co6 td1 59,1% cha
me di c6 cac hoat dong dinh hudng, tro giup cho con céi trong qua trinh tim kiém
va lya chon nghé nghiép ngay tir nhitng ndm dau bic THPT. Nhitng sb liéu nay cho
thdy, phan dong cic bac cha me hoc sinh 16p 12 hién nay, di c6 nhitng quan tim va

nhig tro gitip nhat dinh dén hoat dong chon nghé cta con cai minh.

Mot chién luge tro gitp con cai chon nghé hop 1y do6 1a cha me phai thuc su
1a mot ngudi ban, mot chuyén gia dé nam bat day di nhu cau, nguyén vong nghé
nghiép cua con, cing con tim hiéu k¥ cang vé nghé nghiép dy dinh lya chon, dua ra
cho con nhiing 10i khuyén hop 1y ma khong ép budc, danh nhiéu diéu kién vt chat,
tinh than dé con phat trién dwoc nhiing ning luc hoc tdp va hung thi nghé
nghiép...Va nguoc lai, chién luoc hudng nghiép cua gia dinh khong hop 1y 13 cha
me tho o voi viéc chon nghé ctia con, thiéu su tro giiap mot cach khoa hoc hoac go
eép, bt budc con cai phai di theo mot linh vuc ma ban than yéu thich, mong mudn
cho du nghé nghiép d6 khong phii hop véi nang luc, sé thich ciia con.Vi thé, diéu

ma ching t6i quan tdm hon ca cac bac cha me c6 sir dung cac bién phdp trg giup,

117



dinh huéng nghé nghiép cho con cai mot cach hop 1y hay khong? Pé 1am rd, ching
t6i da dua ra cau hoi “Anh chi di c6 nhiing hanh dong tro giup gi d6i v6i con cai
trong qué trinh chon nghé&”, sau khi thong ké cic phuong an tra 101, ching toi co

duogc két qua nhu sau.

Vé chién luogc tro giip cua gia dinh ddi véi viec chon nghé ctia con cai, két
qua ma ching t6i thu duoc cho thiy cach ma da s gia dinh thuong lam nhat va
thiét thyc nhat ddi v6i nguyén vong nghé nghiép cua con cai d6 1a chuan bj cac
ngudn tai chinh dé con cai théa méin udc mo nghé nghiép thong qua viéc dau tu vao
qua trinh hoc tap 6n luyén.

Bang 3.15: Cac hanh djng tr¢' giip caa gia dinh ddi v6i con cai trong
qua trinh lua chon nghé nghiép

Stt Hoan toan bung mét
ding phan Khong ding

Cac hoat dong Sl % Sl % Sl %

1. Danh thoi gian dé trao do6i vé
mong mudn, nguyén vong nghé | 45 | 42.9% | 55 | 52.4% 5 4.8%
nghiép vdi con

2. Huéng dén con tim kiém cac
thong tin vé nghé du dinh lya 26 | 23.6% | 61 | 555% | 23 | 20.9%
chon

3. Hudng dan con cach tu khim
pha ra cac tiém nang ctua ban 15 | 143% | 65 | 61.9% | 25 | 23.8%
than

4, C6 gang thuyét phuc con nghe
theo nhiing 161 khuyén hop 1y
cua cha me (du khong dung véi
mong mudn cuia con).

50 | 47.6% | 50 | 47.6% | 5 4.8%

S. Cung con tim kiém céc tai liéu,
thong tin vé nghé ma conmudn | 30 | 28.6% | 45 | 42.9% | 30 | 28.6%
lya chon

6. Chuén bi nguon kinh phi dé
con ¢6 thé hoc thém kién thirc 77 | 70.0% | 26 | 23.6% 7 6.4%
ngoai gio 1én 16p.

7. | Danh nhicu diéu kién dé boi
dudng nang khiéu, thién huong | 50 | 47.6% | 35 | 33.3% | 20 | 19.0%
cua con.

8. Pé con tu lra chon (bé me
khong can thiép) 25 | 23.8% | 43 | 41.2% | 37 35%
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Theo s liéu diéu tra, c6 dén 70% gia dinh “Chudn bi nguén kinh phi dé con
c6 thé hoc thém kién thire ngoai gio lén I6p”. S6 liéu ndy mot mat, phan anh su
quan tdm cua gia dinh d6i voi tuong lai clia con cai, nhung mat khac né ciing phan
anh tam 1y bang cip cta xa hoi Viét Nam chiing ta. Nhiéu bac phy huynh khi duoc
héi cho réng, chi ¢6 thé vao dai hoc, con cai méi nén nguoi dugce. Do do, dau tu vao
hoc tap 1a chién luoc dugc xem 1a khoén ngoan cua cic gia dinh c6 con trudc

ngudng ctra cudc doi.

Thuc té cho thdy, trong nhiéu gia dinh yéu t6 tai chinh lai 12 nguyén nhan
quan trong quyét dinh dén su Iya chon nghé nghiép cta con cai. Em Tran Ngoc A
Lop 12 A2, Truong THPT Bat Sat, Lao Cai cho biét "em thich hoc nganh ké todn ¢
Ha Néi, nhung nha em khéng cé di tién nudi an hoc va déng hoc phi, vi thé em sé
chon nganh sw pham dé bot ganh ndng cho gia dinh". Vi thé, viéc chuan bj tai chinh
cho con 13 mét trong nhitng biéu hién quan trong cta su quan tim cta cha me dén

nguyén vong nghé nghi¢p cua con cai.

Cung v6i viée ddu tu vao qua trinh hoc tip, nhiéu gia dinh con tao nhimg
diéu kién dé con em phat huy duoc ning khiéu, so trudng. S6 liéu cho thiy co
47,6% gia dinh “Danh nhiéu diéu kién dé bdi dudng ning khiéu, thién huéng cua
con” Day ciing 1a cach hop 1y dé cha me c6 thé gitp con phat huy duoc nhiing t6

chat, nang lyc va thién huéng nghé nghiép ciia con Céi.

Bén canh do, diéu dang cht y 1a c6 khong it bac cha me da thuc hién cac
hanh dong hudng nghiép khong hop 1y. Cu thé, co dén 47,6% gia dinh “C ging
thuyét phuc con nghe theo nhiing 10i khuyén hop 1y ctia cha me (du khong dung véi
mong mudn cta con).”. Mot phu huynh cho biét “Tré con né chwa hiéu biét gi dau,
minh phdi givip d& né, tim cho né mét nghé ma sau ndy minh cé thé xin dwoc viéc
lam cho né” Véi trudng hop cha me ap dit nghé nghiép cho con cai, phan 16n roi
vao cac gia dinh kha gia, dang séng & d6 thi hodc gia dinh ¢6 vi tri xa hoi cao. Vi
diéu kién kinh té, mdi quan hé xa hoi rong rai, von hiéu biét phong phu... khién
nhiéu bac cha me c6 nhiéu co hdi chuén bj trude duge nhitng vi tri viéc lam tt cho

con sau nay, va vi thé, cha me c¢6 xu huéng mong muon thuyét phuc con lam theo
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su sap dat truée ciia minh. Em Tran Hai Minh Tr Truong THPT Tran Nhan Tong,
c6 bd 1a bac sy bénh vién VD cho biét: " Em khéng thich hoc nghé Y vi em rdt so
mdu, nhung bé em bdt phai thi khoa San vi sau ndy ra truong dé kiém dwoc nhiéu
tien va thanh dat hon" . O mdt khia canh nao d6, viéc cha me mong mudn cho con
di theo mot linh vuc nghé nghiép cling xuat phat tir mong mudn cho con cai dugc
truong thanh, rat ngén thoi gian tim viéc, c6 dugc mot vi tri viéc lam tdt. Tuy nhién,
trong trudng hop mong mudn cta cha me trdi nguoc véi mong mudn cua con cai,
hoic con cai khong c6 kha ning, ning luc dap tmg yéu cau cong viéc ma bd me sip
dit, thi nguy co cac em d6 bo nghé, chan nghé s& cao hon han so vdi nhitng HS

duoc tu lua chon nghé cho minh.

Ngoai viéc ap dit cho con cai khi lwa chon nghé nghiép, thi trong nhiéu gia
dinh lai khong chu y, hodc tho o véi viéc chon nghé cta con. Két qua diéu tra cho
thy, s6 luong gia dinh danh thoi gian dé cing con tim kiém tai liéu, sach béo ning
cao hiéu biét vé& nghé hay cung con tim hiéu va kham pha nhing ning luc, to chat,
kha ning cua ban than... chiém mot ty 18 kha khiém ton dao dong trong khoang trén
dudi 20%.

Biéu d6 3.5: Lwong kl:é’n thirc, kj nang ma gia dinh cung cip cho HS
trong qua trinh lwa chon nghé nghiép

@ Cung cép va chi dan day du thdng tin co con khi chon
nghé
B Cung cp mét sb théng tin co ban

O Cung cép va chi dan khéng day da théng tin cho con

25.00% 30.00%

45.00%
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Piéu nay cho thdy, vé chién luoc hudng nghiép cho con cai, phan dong cha
me déu y thitc dugce vai tro va trach nhiém cua minh trong vi¢c chuan bi s& ménh
nghé nghiép cho con cai, tuy nhién, cach ma phan 16n gia dinh dang 4p dung hién
nay lai chwa day du va hop 1y, khoa hoc dé gitip con cai chon duoc nghé phu hop
v6i nang luc, s thich cho di nhimg tac dong cua gia dinh anh hudng manh mé dén

nhan thirc, thai do va hanh dong ctia con cai trong chon nghé.

Nhan dinh trén 1a ¢6 co so khi tim hiéu méi quan hé giira hoat dong huéng
nghiép cua gia dinh v6i nhitng quyét dinh nghé nghiép cuia cac em hoc sinh, ching
t6i nhan thay da sd HS cam nhén rang nhiing tic dong cua gia dinh c6 anh hudng
manh m& dén quyét dinh lua chon nghé nghiép cta cdc em nhung nhimg kién thirc
ma cha me cung cip lai khong da dé cac em ra dugc cac quyét dinh chon nghé ¢
can ctr khoa hoc va hop 1y. Nhin vao biéu do 3.5 trén, ching ta thay chi c6 30% HS
cho biét, bd me dd cung cip ddy du thong tin cho cic em dé 1am can ct lya chon
nghé, 45% HS cho rang gia dinh méi chi cung cip dugec mot s6 thong tin can thiét.
Nhu ching t61 da trinh bay & trén, cach thirc ma gia dinh hudng nghiép cho con cai
hién nay 1a chua ddy du, hop 1y va khoa hoc va sy that nay chi ra rang, trong khi
chon nghé, da sb cac em da lam theo chi dan cua gia dinh, cho du nhitng chi din d6
1a nhu thé nao. Diéu nay, phan nao d3 noéi 1én tinh chu dong cua cac em con chua
cao, su hudng dan chon nghé mét cac khoa hoc cia nha truong thong qua hoat dong
GDHN con chua hiéu qua. Vit tit yéu, diéu nay c6 anh huéng dén chit luong chon

nghé cia cac em trong thoi gian qua.

Vé nguyén nhan cua thyc trang nay, theo chiing tdi 1a do phan dong cha me
HS chua y thitc duoc that day dii va sau sic trach nhiém ciia minh ddi véi viée giap
dd con cai trong Iya chon nghé nghiép, mat khac, phan déng cac bac cha me vi qua
ban ron véi cong viée ciia minh, hodc thiéu kién thire khoa hoc vé gido duc hudng
nghiép nén da chua c6 duoc nhiing tro giup hop 1y va khoa hoc dbi voi qua trinh

chon lya nghé nghi¢p cua con cai.

3.2.3. Méi quan hé ban bé va dnh hwong ciia né téi dic diém tam Iy cia

HS trong hoat dong chon nghé.
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O Itra tudi 16 — 17, HS THPT coi tinh ban 14 nhitng mbi quan hé quan trong
nhat, bén viing, c6 thé vuot qua moi thir thach va co thé kéo dai sudt cudc doi. O
giai doan nay, cic em thudng tham gia nhiéu nhém ban choi, trong d6 c6 ban cing
Ira, ban cung 16p, cung truong, ban cung so thich... Trong qua trinh tham gia va hoa
nhdp vao cac nhém ban be, cac em bi anh hudng va thuc hién theo nhitng gia tri,
chuin muc chung ctia nhom. Pé danh gia mot cach khach quan liéu c6 su anh
hudng niao ciia nhom ban dén cac dic diém tam 1y ctia HS trong qua trinh chon
nghé hay khong? Chung t6i di st dung phuong phap phong van sau va diéu tra
bang bang hoi dé 1am rd diéu nay.

Do thi 3.2: Yéui té ban bé va dnh hwdng ciia né t6i quyét dinh chon nghé
cua HS lop 12 THPT
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I0i khuyénctia hop v&ibanthan hop v&i gidi tré
ban

Trude hét, vé nhan dinh cua nhom HS lop 12 vé su anh huong cua ban bé
dén quyét dinh chon nghé ciia cac em. Tai do thi 3.2, chung t6i nhan thay chi c6 rat
it HS bi anh hudng mot cach cam tinh chon nghé theo 101 khuyén cua ban be
(6,09%), tuy nhién, c6 dén 30,14% cho ring nhimg 101 khuyén cua ban ciing co
nhitng anh hudng nhat dinh dén quyét dinh Iya chon nghé nghiép ctia minh. Trong
moi quan hé voi nhom ban than, phan dong HS ciing dd c6 nhitng suy nghi doc 1ap
dé tu quyét dinh nghé nghiép cho minh, chi c6 10,44% HS cho rang ho chon nghé

dé phu hop v6i nhom ban than, 18,97% cho rang minh c6 bi anh hudng mot phan.
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Nhu vy, xét & goc d6 ca nhan, nhitng quyét dinh chon nghé cua HS it bi anh
hudng mot cac truc tiép tir nhitg ap luc nhom ma cac em 1a thanh vién. Tuy nhién,
nhin rOng ra, chung ta théy c6 dén 35,94% HS cho biét ho chon nghé theo xu hudng
chung cua giéi tré, 39,28% cho rang nghé minh chon ciing 13 bi anh huéng mot
phan tir xu hudng nay. Nhitng s liéu nay cho thay, tuy nhimg anh hudéng tir nhom
ban bé td1 viéc chon nghé la khong nhiéu, nhung xu hudng lga chon cua nhiing
nguoi cung lra, cia ban be trong 16p, trong truong co6 lai ¢ anh huéng mang mé
dén quyét dinh nghé nghiép cua cac ban HS. Theo ching t6i, chinh tir dic diém
nhan thirc khong day di vé nghé nghiép, vé thi trudng lao dong, thiéu himg tha véi
mot linh vuc nghé nghi¢p nao do cu thé, cling nhu thiéu tich cuc trong cac hanh
dong chon nghé nén vO hinh chung, su lya chon cua ban be lai 1a co s& dé HS tham
khao trudc khi ra quyét dinh. Viéc chon nghé theo mdt, a dua véi nguodi khac mdt
cach thiéu can nhic chic chin s& anh huong khong nho t6i chat luong chon nghé

cua cac em.

That vay, ching t61 da sir dung kiém dinh Phi.Cramer's V dé xac dinh mdi
quan hé gitra vi¢c lya chon theo xu hudng ctia ban be va chét luong chon nghé cua
HS, két qua cho thay v6i muic y nghia 95%, p.value = 0.001, hé s6 Phi - Cramer's V
= 0,451 (xem bang 10. phu luc) cho phép két lun rang giita hai yéu té trén c6 mdi
quan hé voi nhau va mic d0 quan h¢ tuong ddi chat ch&. Khi xem xét mbi quan h¢
nay, ta thay xu huéng, HS cang 1é thudc vao xu huéng chon nghé cua ban beé thi co
hoi chon dung nghé cang thép. S6 liéu thu duge cho théy co dén 56,8% HS chon

nghé theo ban bé thi c6 két qua lya chon 13 hoan toan sai lam, trong khi

Nhu vay, yéu to ban bé co anh huéng dén cac dic diém tam 1y cua HS khi
chon nghé, trong do, stc anh hudng cia no toi dac diém nhan thtc cua HS 1a manh
hon ca. Theo chung t6i, su gan gili va coi mé trong giao tiép da khién cho HS dé
dang chia sé cac nguodn thong tin, quan diém, quan niém nghé nghiép ciing nhu
nhitng kinh nghiém trong tim kiém va Iya chon nghé nghiép ciia minh. Vi thé,
nhimng thong tin c6 dugc thong qua mdi quan hé giao tiép véi ban bé da trd thanh

mdt trong nhitng ngudn thong tin quan trong va hitu ich, gitip cac em HS thém hiéu
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biét (co thé chinh xac hodc khong chinh xac) vé nghé nghiép ciing nhu thi truong
lao dong cua nghé minh lya chon va st dung chung nhu 1 mét cin ctr dé ra quyét

dinh chon nghé.

3.2.4. Bién dpng ciia thi trwong lao dpng va dnh hwéng ciia né téi dic

diém tam Iy ciia HS trong hoat dpng chon nghé

Sau hon 20 nim d6i mai, nén kinh té dat nudc timg budc chuyén sang van
hanh theo co ché thi truong dinh huéng xa hoi chi nghia véi nhiéu thanh phan kinh
té cung tham gia. Su thay ddi tich cuc cta nén kinh té di tao ra su phat trién vuot
bac cua céac linh vuc lao dong, san xuét, kinh doanh trong xa hai, diéu nay khong
chi tao ra sy da dang trong céc linh vuc lao dong, viéc lam, ma con tao ra nhiéu co
hoi Iya chon cho mdi ca nhan khi quyét dinh cudc sé)ng tuong lai cia minh. Trong
nén kinh té thi trudng, sirc lao dong trd thanh hang hoéa va né bi chi phdi boi cac
quy luat cua thi trudng stc lao dong. Vi vay, chon viée gi, nganh nao dé ra truong
¢4 nhiéu co hoi viée 1am véi thu nhap khé ludn 1a nhitng cau hoi dugc dit ra trudc
mdi HS khi phai dua ra cac quyét dinh lwa chon nghé nghiép ctia minh.

Bang 3.16: Anh hwéng ciia yéu té thi truong lao dong dén quyét dinh
chon ngheé cia HS 16p 12 hién nay

Ty 1¢ cOng
Tansudt | Tyle | Ty 16 thuc don
1 | Rét anh huong 265 37.6 37.9 37.9
2 Co‘ fmh hudéng nhung khong 207 29 4 29.6 67 4
nhiéu
3 | Khoéng anh hudng 228 32.4 32.6 100.0
Tong 700 99.4 100.0
Gia tri khuyét: 99.00 4 6
Tong 704 100.0

Vé mirc d6 anh hudng cia nhitng bién dong thi truong lao dong dén cac dic
diém tam ly cua HS khi chon nghé, khi dugc hoi vé nhiing yéu td ¢6 anh huong dén
quyét dinh chon nghé, c6 dén 37,9% HS 16p 12 thira nhan rang yéu t6 thi truong lao
dong c6 anh huong rit manh mé& dén suy nghi, nhén thuec, thai do cua cac em khi

chon nghé. 29,6% HS cho rang, yéu t6 thi truong ciing c6 anh huéng, nhung murc
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d6 anh huong khong cao va 32,6% HS cho rang khong anh huong. Nhu vay, da sb
HS 16p 12 déu cho ring cac yéu td thi truong lao dong ¢ anh hudng dén quyét dinh

chon nghé ctia ho (cho du ¢ cac mirc do khac nhau).

Nhung, nhitng anh huéng ndy mang chiéu huéng 14 tich cuc hay tiéu cuc dén
két qua chon nghé cta cac em? D¢ lam rd ching t6i sir dung phép tinh twong quan
dé xac dinh mdi quan h¢ gitra dac diém nhan thirc cia HS vé thi truong lao dong
v6i su phu hop trong Iira chon nghé. Két qua cho thdy, c6 mdi quan hé chit ché
gitra murc do hiéu biét ctia HS ve thi truong lao dong vo1i sy phu hop trong lya chon
nghé (p<0.005; Spearman = 0,432). C6 nghia, HS cang nhéan thirc ddy dii va sau sic
vé thi truong lao dong thi co hoi chon duoc nghé phu hop cang cao bat nhiéu.
Nguoc lai, néu HS nhan thie hoi hot, khéng day du vé thi truong, thi kha ning
chon nghé khong phu hop 1a rt 16n. That vay, két qua cho thdy, trong sé nhitng HS
¢6 hiéu biét dﬁy du vé thi truong lao dong, thi co6 to1 77,3% HS chon duoc nghé phu
hop. Trong khi d6, trong s6 HS thiéu hiéu biét ddy du vé thi truong lao dong, thi co
dén 75,5% HS c6 su lya chon nghé sai 1am. (xem bang 11. phy luc). Nhu vy, c6
thé no6i, hiéu biét caa HS vé thi truong lao dong c6 anh huéng manh mé dén céac

quyét dinh Iya chon cta cac em.

Biéu d6 3.6: Co ciu linh vuc nghé nghiép lwa chon trong ky thi tuyén

sinh 2010.

O Khoi kinh te - thuong mai
B Khoi ky thuat - tu nhien
0O Khoi su pham

O Khoi nghe thuat

B khoi XHNV

@ Khoi y duoc

B An ninh - quan su

1.41%

11.64%

0
14.29% 59.79%
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Két qua didu tra ma ching t6i tién hanh da cho thay xu hudng noi bat trong
chon nghé ctia HS 16p 12 trong nhitng ndm qua la cac nghé thudc linh vyc kinh té,
thuong mai voi 59,79%, trong khi do céc nghé thudc linh vuc khoa hoc tu nhién,
khoa hoc xa hoi, su pham chi co rat it HS lua chon (8,82% HS chon nghé thudc linh

vire khoa hoc ty nhién, 6,2% chon linh vyc su pham...) (Biéu d6 3.6).

Néu xét & goc d§ dong co cd nhan, viéc cdn clr vao nhu cau tuyén dung cua
thi truong dong dé ra quyét dinh luya chon nghé 1a mot hanh dong khon ngoan, ding
dan cua HS. Nhung diéu dang noi 1a su lya chon nghé ciia HS hién nay lai thiéu di
su dinh huéng, tuyén truyén va gido duc nghé nghiép mét cach dung din va co chét
lugng cua nha truong va xa hoi da dan t&i hién tuong HS chi tdp trung lya chon mot
s6 nganh nghé hip dan, quen thudc theo so thich va nguyén vong ca nhan ma khong
tinh téi nhitng linh vic nghé nghiép khac ma ban than phu hop va thi truong dang
thuc sy c6 nhu cdu. Diéu nay da va dang anh huong khong nho t6i cong tac phan
ludng, tuyén sinh, dao tao nghé, gay ton thit vé kinh té 16n khong chi cho ban than
HS ma con cho ca xa hoi, tao ra mot thi truong ngué)n nhan lyc luén & tinh trang

“thira thay, thiéu tho” nhu dang gip hién nay.

3.2.5. Anh huéng ciia dinh huéng gid tri nghé va dong co chon nghé ciia

HS véi dic diém tam Iy trong lwa chon nghé ciia HS 16p 12 THPT
3.2.5.1. Thang gid tri trong lwa chon nghé ciia HS THPT

Trong hoat dong chon nghé cua HS, dinh hudng gia tri nghé nghiép 1a sy
danh gia, nhin nhan va lya chon ddi véi cac gia tri cia nghé trong mbi lién quan dén
nhu cau va dong co cua ban than hoc sinh. Céc gia tri nghé duoc lya chon trong qua
trinh dinh huéng 14 tiéu chuan va co s& dé ca nhan ra cac quyét dinh lya chon nghé
nay hay nghé khac. P6i v6i HS 16p 12, lya chon nghé di tro thanh mot hoat dong
c¢6 ¥ thirc, can c6 sy suy nghi mot cach chin chan thi thang gia tri gia tri ctia nghé
nghiép co vai trd quan trong trong vi¢c dinh hudng qua trinh nhan thue, to thai do

va thuc day cac hanh dong lua chon nghé theo nhiing gia tri do.

Vi nhiing bién dong phirc tap cia thi truong lao dong, nhitng danh gia, nhin
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nhan, phat xét ctia xa hoi ddi v6i gid tri va ¥ nghia cua cac nghé nghiép, voi qua
trinh gido duc dinh hudéng ctuia nha truong, gia dinh va nhiing 161 khuyén ctia ban be
thi nhitng gia tri nao hién nay dang dugc cac ban HS 16p 12 uu tién lga chon khi
chon nghé. Két qua nghién ctru cua ching t6i thu dugc cho thiy, gia tri wu tién nhat
ma HS ludén huéng toi khi lwa chon nghé nay hay nghé khac d6 1a yéu té “thu

nhap” véi diém trung binh 1a 3,94, Xép 0 bac thang gia tri cao nhat.

Bang 3.17. Pic diém dinh huéng gia tri nghé ciia HS khi chon nghé.

Stt | Can cir wu tién trong lya ) )
chon nghé Diém trung binh | P§ léch chuan | Thir bac

1. | Thu nhap 3.94 3.68 1
2. | Phu hop nang lyc 4.64 3.62 2
3. Phu hop tinh cach 5.79 3.76 3
4. | Dé xin viéc 5.86 4.39 4
5. | Déthido 6.54 4.47 5
6. | Phat huy duoc ning khiéu,

sO truong 6.87 3.72 6
7. Phat trién dugc ban than 6.95 3.37 7
8. Moi truong lam vi¢c hién

dai 8.37 3.85 8
9. Phu hop hoan canh, dia vi

gia dinh. ‘ 9.08 4.28 9
10. | Cong hién dugc nhiu cho

cong dong, xa hoi 9.49 4.45 10
11. | Nang cao gia tri ban than 9.52 9.89 11
12. | Bang cdp cao 9.69 4.47 12
13. | Phu hop voi cdac ban tré 10.56 3.91 13
14. | Gop phgi‘n xay dung va phat

trién dat nuoc’ 10.70 4.24 14
15. | Pugc lam viéc gan gia dinh 11.09 4.09 15
16. | Thira huedng truyén thong

gia dinh 12.83 4.15 16

Qua phong van sau, chung toi nhan thay hau hét cac em déu c6 chung ¥ kién
rang mo6i quan tdim hang dau ciia cac em trong chon nghé d6 1a thu nhap. Cac em
cho réng “co thuc moi1 vuc duoc dao”, “nghé nao co thu nhap cao, c6 duogc nhiéu
tién du khong thich nhung van chon”... Diéu nay khang dinh: dinh huéng gia tri

nghé da anh huéng manh mé nhu thé nao dén hanh dong chon nghé cta HS 16p 12
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hién nay. Trong bdi canh nén kinh té phat trién theo co ché thi truong, tién bac 1a
phuong tién chat, gitp c4 nhan thoa min dugc nhidu nhat cic nhu cau ciia minh.
Hon thé nita, theo quan niém cua nhiéu nguoi, tién bac con 1a thuéc do sy thanh
cong, su tu khéng dinh gia tri ban than con nguoi trong xa hoi. Vi thé, kiém duoc
mot cong viée thu nhap cao, dé kiém tién cho du khong phu hop véi ning luc va
phém chit ctia minh van luén 13 udc mo, mdi quan tam uu tién khi lga chon. Nhu
mot nha TLH d3 néi chon nghé khong phai chi don gian chon mét céng viée dé
muu sinh, ma chon nghé 13 chon mot phuong thirc sdng, gitip con ngudi phat huy
dugc hét ning luc, tiém ning ciia minh, déng gop cho su phat trién chung cua xi
hoi (A.V.Petrovski). Vi thé, néu ta dat qua nang gia tri kinh té trong lya chon nghé
bét chip nghé d6 co phu hop hay khong phtt hop véi pham chét, ning luc ciia minh
thi ching ta rit d& bo qua nhimg gia tri khiac ma nghé c6 thé dem lai, ma déi khi
nhitng gia tri ndy moi thuc sy giup chung ta c¢6 niém vui, niém hanh phic va su

thanh cong trong su nghiép sau nay.

Gia tri xép & vi tri thir 2, 3 trong thang gi4 tri nghé nghiép cua HS khi lua
chon nghé nghiép 1& “phit hop véi ning luc” VA “phit hop véi tinh cdch”. Piém
trung binh cta 2 gia tri nay tuong ung la 4,64 va 5,79. Nhu vay, bén canh viéc uu
tién gia tri kinh t& ctia nghé khi lya chon thi yéu t6 phu hop voi ning luc va tinh
cach ciling 1a nhiing gia tri dugc cac ban tré uu tién khi chon nghé. Viéc chon nghé
phu hop véi nang luc va tinh cach khong chi gitp ca nhan c6 dugc kha nang thich
nghi cao voi nghé khi lao dong sau nay ma con la diéu kién dé cac em phat huy hét
nhitng nang luc, s& trudng cta minh trong nghé nghiép, gitip cac em tao dung duoc
su nghiép mot cach vimg chic. Diéu nay cho thiy, trong lua chon nghé, cac em
cling rit quan tim tGi sy phu hop giita cac dic diém ca nhan véi yéu cau cia cong
viéc va lay d6 1am mot trong nhitng cin ctr quan trong dé lya chon nghé. Pay ciing
1a mot trong nhimg nét tich cuc trong dinh huéng gia tri chon nghé ciia HS hién
nay. Tuy nhién, qua phong van sau, ching t6i m&i nhan thay, cach hiéu ciia cac em
vé khai niém nang lyc rat don gian. Theo cach hiéu cla cic em, “ning lyc’ & day
dugc hiéu 1a kha ning nang hoc tip cic mon hoc duge sir dung trong ky thi tuyén

sinh. Nhu vay, can cor ma cac em lya chon nghé khong han da la nhiing kha nang
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ctia ca nhan phu hop v6i yéu cau cua cong viéc ma chi don gian dé 1a kha ning hoc
tap co thé thi d6 vao mot truong dai hoc, cao drflng nao do. Vi vay, xép ngay & vi tri
thir 5 trong thang gia tri d6 13 yéu t6 “dé thi d6”. Xép & vi trf thir 4 trong thang gia
tri la yéu td “d& xin viéc”. Tom lai, qua 5 gid tr1 dugc HS xép ¢ nhiing vi tri hang
dau trong thang gié tri thi phan 16n cac gia tri déu co lién quan dén cac gia tri kinh
té va gia tri mang tinh co hoi hon 1a chu y téi nhitng gia tri giup cac em phat huy
duogc hét nang luc, so truong cia minh. Diéu nay c6 anh huong khong nho boi cong
tac giao duc, dinh huéng gia tri nghé nghiép cua nha trudng, gia dinh va cong tac
tuyén truyén cta nha nudc cua ching ta trong thdi gian qua 13 chwa tdt, chua co
nhiing anh hudng tich cuc dén nhan thirc, thai do cta cac em d6i vai nghé nghi¢p

cling nhu hoat dong chon nghé ciia minh.

Dbi voi 5 gia tri duoc xép hang thap nhét trong thang gia tri, diéu giy su
quan tim cta ching toi d6 1a nhitng gia tri thé hién trach nhiém c4 nhin véi cong
ddng, xd hoi lai 1a nhimg gia tri duoc cac em xép & vi tri cudi cling trong bang xép
hang gia tri. Nhu, gi4 tri “déng gop cho sy phat trién ctia cong déng” duge xép & vi
tri thir 10 va gia trj “ gop phan xdy dung va phat trién dit nudc’ xép vi tri thur 14
trén 16 vi tri xép hang. C6 thé ndi, trong chon nghé cua HS, cac em quan tdm nhiéu
dén cac gia tri vat chét, hinh thirc cua nghé nhu: thu nhap, co hoi viéc lam, dia vi xa
hoi...trong khi nhitng gi4 tri xd hoi ciia nghé lai khong dugc cac em min ma, dé y.
Sur thién 1éch trong dinh huéng gia tri nghé nghiép nay da tao ra tinh thuc dung cua
ca nhan khi chon nghé. Nhan thuce, thai d6 va hanh dong cua cic em s€ chu yéu
hudéng vao nghé tao ra gia tri cao theo quan niém ciia cac em. Cac em sé& chi tim
hiéu sau, t6 thién cam va hanh dong tich cuc ddi voi nhiing nghé dem lai cac gia tri
vat chét cao, hon 14 tim kiém nhitng nghé dé qua d6 ban than c6 co hoi phat trién tai
ning, dong gop cho sy phat trién ca nhan, gia dinh va xa hoi. Viéc dinh hudng va
lya chon gia tri mot cach thién léch nhu néu trén da va dang c6 nhiing anh huong
tiéu cuc dén birc tranh chon nghé néi chung cua HS hién nay khi ma mot sé linh
vuc lao dong dugc xem la hép dan dem lai gia tri vat chét cao thi co qua nhiéu HS
lwa chon, dan t6i du thira lao dong, gy lang phi chat xam va chi phi dao tao trong

khi mot s6 linh vuc nghé nghiép khac, c6 gia tri xa hdi, gia tri nhan van cao nhung
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do khong hép dan nén khong c6 HS lua chon theo hoc, dan t4i thiéu hut nhan luc

cho cac nghé nay.
3.2.5.2.9¢ng co chon nghé cia HS THPT

Theo Pham Minh Hac, “gia tri la dong co cua hoat dong, la muc dich cua
hoat dong, la dong lyc thuc dcfy hanh dong’[20,133]. Nhu vay, thang gia tri trong
Iira chon nghé cua HS ciing c6 thé truc tiép tré thanh dong co chon nghé cua HS.
Nhu trén da phan tich, dong co chon nghé ctia HS ¢6 thé chia lam 5 nhoém co ban,
gdm nhom dong co kinh té, nhom dong co phat trién ning lyc, nhom dong co thé
hién gid tri, nhém dong co nghia vy, trdch nhiém va nhom dong co thu dong. Tuy
nhién, dé di dén quyét dinh Iira chon nghé, khong phai chi do 1 hay 2 dong co ma 1a
mot hé théng dong co, trong do ndi 1én mot nhom dong co mang tinh chu dao. biéu
nay ly giai viéc chon nghé ciia HS c6 thé 1a do dong co kinh té va dong co phat trién

nang luc, thé hién trach nhiém...cung thuc day.

Do thi 3.3: Péng co chon nghé ciia HS 16p 12 THPT hién nay

90.00
80.00

70.22
70.00 -
60.00 —

51.22
50.00 17 _ -

40.00 1

@ Hoan toan dung

B Dang 1 phan

30.36 O Khéng ding

30.00
20.00
10.00 4

0.00 T

béngco Doéngco Doéngco Déngco Doéng co

kinhté phattrién thé hien phattrién chiu ap
nanglwc  giatri xa hoi lwe

Khi dugc hoi vé dong luc nao thuc déy quyét dinh chon nghé hién tai (cau sb

10 — phiéu diéu tra hoc sinh), két qua thu duoc va sau khi tong hop cho thiy: dong
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co phat trién nang luc 12 dong co xuat hién ¢ dong dao HS nhat, voi 70,22% HS co

loai déng co ndy. Cac em cho rang ban than chon nghé hién tai 1a do nghé da dap

mg duoc nguyén vong, ciing nhu ning lic, sé thich ctia ban than. O vi tri tha hai,

dong co kinh té ciing 1a dong co xuat hién ¢ nhiéu ban. Két qua diéu tra cho thiy

51,22% cho rang minh chon nghé hién tai 1 vi d& xin viéc lam, thu nhap cao... O

cac vi tri tiép theo 1a dong co thé hién gia tri (42,21%), tiép theo 1a dong co phat

trién x4 hoi, va cudi cung la dong chiu ap luc (4,2%).

Bing 3.18: Pjng co chon nghé chii dao khi quyét dinh chon nghé ciia HS

lop 12
St Tinh huéng Tra loi
1 | Trong tinh huong phai lya chon giira nghé minh thich, da tim hi€u ky cang va
thay phu hgp hay nghé tuy minh khong thich nhung thu nhip cia nghe rat
cao, em da:
Phuong an 1: Chon nghé minh thich, di tim hiéu k¥ va thiy phu hop. 14.9%
Phuong é4n 2: Chon nghé thu nhap cao, so thich tam gac lai 85.1%
2 Trong tinh l‘luf'{ng phai lwa chon giira nghé ban than thich , c6 niing
Iwc hay nghe dé xin viéc nhung khong thich
5 . 5 0
Phuwong 4n 1: Chon nghd thich, du c6 phai déi mat véi nhidu kho khan, | 2210
L 0
Phuong 4n 2: Chon nghé d3 xin viéc dit khong thich. 77.3%
3 Trong tinh hudng phai chon giira nghé ban than mo wac va c6
nguyén vong theo duoi hay nghé dang c6 nhieéu co hgi xin dwoc viéc
lam véi thu nhap cao?
Phuong 4n 1: Chon nghé minh mo uéc 19.7%
Phuong 4n 2: Chon nghé ¢ nhiéu co hdi xin viéc 1am véi thu nhép cao. 80.3%
4 Trong tinh huong phai chon gitra nghe phu hop véi kha nang, tinh
cach cia ban thian hay nghe ¢6 nhiéu co hdi thi dd vao cic co sé dao
tao dai hoc, cao dang
Phuong 4n 1: Chon nghé phii hgp véi pham chat, tinh cach, nguyén 10.8%
vong. ..
Phuong 4n 2: Chon nghé ¢6 nhiéu co hdi dd vao cac co sd dao tao 89.2%
5 Trong tinh hudng phai lra chon nghé yéu thich va phu hgp nhung
phii lam viéc ¢' nhirng ving kho khan hay ngh€ c6 thé xin viéc voi
thu nhip cao tai ciac thanh pho l6n mic du khong thich.
Phuong 4n 1: Chon lam viéc & noi khé khan, vi dugc lam nghé yéu thich 17.6%
82.4%

Phuong 4n 2: Chon viéc dé xin viéc tai thanh phé
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Vé mit hinh thie, chiing ta nhan thdy da s6 HS 16p 12 hién nay c6 dong co
chon nghé 1 phu hop, viéc chon nghé 13 xuat phét tir mong mudn phét trién ning
lyc ban than, cling nhu co diéu kién dé cai thién cudc séng ban than va gia dinh...
Piéu dang luu ¥ 1a trong chon nghé, cac em mdi chi quan tim t6i viéc thoa man nhu
cau ca nhan, trong khi c6 khong nhiéu HS quan tdm t6i trach nhiém cua ban than
d6i voi xa hoi khi chon nghé. Mot 1an nita, nhitng s6 liéu cho thiy thyc trang cong
tac gido duc, tuyén truyén nghé nghiép ctia chung ta da chwa giup HS hiéu hét y
nghia cua viéc chon nghé ddi v&i ban than va x3 hoi.

Nhung diéu ma chung t6i quan tdm hon ca 1a dong co nao thuc su chi phdi
nhan thic, thai do va hanh dong ctia HS khi chon nghé? Va anh huong cua chung
t&i chat luong Iua chon cua cac em ra sao? Chung t61 da dua ra nhiing tinh huéng
ma ¢ d6 HS phai thé hién rd quan diém, thai do va dong co lua chon cua minh mot
cach manh mé nhit. Sau khi théng ké ddy du cic phuong 4n tra 16i cua HS, ching

to1 co dugc két qua nhu sau:

Trong tinh hudng thtr nhat, tinh hudng ma HS phai diu tranh gitta dong co
kinh té va dong co phat trién ning luc ca nhan, chung toi yéu cau HS phai lya chon
giita mot bén 1a nghé minh thich, c¢6 ning luc va phi hop nhung gia tri kinh té cua
nghé thip, v6i mot bén 1a nghé ¢ thu nhip cao, nhung khong hop voi so thich
ngudi lya chon. Két qua cho thiy, c6 dén 85,1% HS lwa chon phuong 4n 2, phuong
an thé hién rd dong co kinh té trong lya chon nghé. R3 rang, quan diém va xu
huéng hanh dong chon nghé ciia HS da bi chi phdi manh mé bai dong co kinh té.
(xem bang 3.18)

O tinh huéng tht hai, tinh huéng phai ddu tranh giita mot bén 1a dong co
ham thich va déng co kinh té, ching ta ciing c6 két qua twong tu. Vi 77,3% HS da
lwa chon phuong an “chon nghé dé xin viéc du khong thich”. S6 HS nay da chap
nhan tir bé wéc mo, nguyén vong nghé nghiép cua minh dé di dén mot phuong an
an toan hon ddi véi cac em, do 1a chon nghé d& xin viéc. C6 thé noi, viéc 1am, thu
nhap ludén 1 mbi quan tdm hang dau cia HS khi lya chon nghé. Viée lam va thu

nhap 14 hai yéu t dam bao cho su phat trién an toan va bén vimg cua cac em khi gia
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nhdp sau hon vao doi séng XH. Vi thé, khi phai lya chon gitra hai dong co, cac em
da thé hién rd thai do cua minh, d6 1a chon giai phap an toan hon 14 chon nghé yéu

thich nhung phai mao hi€ém vé1 hanh trinh tim viéc sau nay.

O tinh hudng 3, tinh hudng 4, va tinh hudng 5, chung ta ciing c6 dugc két
qua twong tu. C6 nghia, dong co kinh té ludn 13 dong co chiém uu thé so véi cac
dong co phat trién nang lyc, dong co nghia vu va trdch nhi¢m xa hdi.... Nhu vay,
viéc HS dé cao gia tri kinh té trong dong co chon nghé da c6 anh huong mang tinh
quyét dinh dén nhan thuc, thai do va xu hudng hanh dong lya chon nghé cua cac
em, khién cho sy lya chon thién vé gid tri kinh té vA xem nhe nhiing gi4 tri mang
tinh xa hoi... Pay 1a mot trong nhitng nguyén nhan dan dén nhing sai 1am trong lya

chon nghé ciia HS THPT hién nay.
Tiéu két:

Nhu vay, xét vé cac nguyén nhan anh, chung ta thiy cac yéu té nhu hoat
dong GDHN cua nha trudng, chién lugc GDHN cua gia dinh... déu c6 anh hudng
dén cac dic diém tdm 1y trong hoat dong chon nghé ctia HS. Nhung mirc 6 anh
hudng cua cac yéu td nay theo chiéu huéng tich cuc dén cac dic diém tam Iy cua
HS 13 khong 16n. Diéu nay cho thay nhitng bat cép trong viée t6 chirc cac hoat dong
gido duc hudng nghiép trong nha truong va gia dinh di chua phat huy hét vai tro
chu thé trong viéc dinh hudng cho HS chon dugce nghé phu hop. Khi so sanh mirc
d6 anh hudng cua timg yéu td, chung t6i nhan thiy yéu tb thi trudong lao dong va
gido duc hudng nghiép gia dinh c6 anh huéng manh mé nhat dén viéc dic diém taim
1y ctia HS khi chon nghé. Tuy nhién, do viéc chon nghé ciia HS mang tinh tu phat,
thiéu dinh huong nén viéc chon nghé can ¢t vao nhu cau thi truong da tao ra tam ly
chay theo thi truong lao dong ma khong can nhic dén nhimg rii ro sau nay. Con vé
phia gia dinh, tuy c¢6 anh hudng manh mé t6i HS khi chon nghé, nhung do cha me
thiéu kién thuc, k¥ nang trong viéc gitip do va dinh hudng nghé nghiép cho con mot
cach khoa hoc nén tuy c6 anh huéng manh nhung chat luong chon nghé cua HS
cling khong dugc cai thién, tham chi & mdt s6 em nhan thuc, thai do v6i chon nghé

con kém di. Bén canh nhitng yéu t6 khéach quan, cac y€u to chu quan ciing c6 nhiing

133



anh huong manh mé dén dic diém tam 1y trong chon nghé. Trong cac yéu té khach
quan, yéu t6 dong co kinh té c6 anh huong manh nhat dén suy nghi, thai do va hanh

dong lya chon nghé cta HS 16p 12 bac THPT hién nay.

3.3. Nhitng bién phdp nham néng cao chit lwong hoat dong chon nghé
ciia HS 16p 12 thong qua tic dpng vao cdc dic diém tam Iy trong hoat dong chon
nghé

Trén co so nhitng phan tich vé thuc trang dic diém tim 1y trong hoat dong
chon nghé, nhiing nguyén nhan anh huong dén thuc trang nay, ching toi dé xuét
mot s6 bién phap tac dong vao cac dic diém tdm 1y ctia HS trong hoat dong chon

nghé nhim nang cao hiéu qua cua hoat dong nay ¢ HS.

3.3.1. Ning cao chit lwong hoat dpng gido duc hwéng nghiép cho HS
THPT

Khéng thé phu nhén vai trd quan trong bac nhét cua hoat dong GDHN trong
truong phd thong ddi voi hoat dong chon nghé cua HS, tuy nhién, dé lam tdt cong
tac ndy, doi hoi ngay tir bay gid GDHN can phai giup HS thay duoc ¥ nghia cua
viéc chon nghé ddi voi ban than, gia dinh va x3 hoi; thiy duoc tAm quan trong cia

viéc chon nghé mdt cach chin chan va khoa hoc.

Tang thoi lugng cho hoat dong GDHN trong nha truong, cht trong cac hinh
thirc huéng nghiép gin véi thue té cude séng. T6 chirc nhiéu cac hoat dong thim
quan, trai nghiém tai cac co sé san xuat, kinh doanh, céac truong dai hoc, day nghé
dé gitp HS c6 cai nhin thyc té dbi v6i thé gidi nghé nghiép ma cic em sé tham gia
sau nay.

Tap huan cac k¥ ning tim kiém va lya chon nghé nghiép cho cac em HS
ngay tir nhitng nim dau cip THPT, qua d6 gitp cic em chu dong va tich cuc dbi

véi hoat dong nay.

Chuyén nghi¢p hod do ngii can bg lam cong tac gido duc hudng nghi¢p va tu
van nghé trong cac trudng pho thong bang cach tuyén dung nhiing can bo duge dio

tao chuyén sau vé linh vuc tam 1y hoc duong, huéng nghiép.
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Tap trung dau tu cac trang thiét bi, cong cy, tai liéu, sach tham khao, tric
nghiém tam ly.. .dé phuc vu nhu cu duoc tu vin hudng nghi€p, chon nghé cua HS

ngay tai trudng phd thong.

3.3.2. Phat huy vai tro cua Hpi phu huynh hoc sinh trong viéc tham gia
cdc hoat dong gidao duc hwong nghiép cho HS

Nha trudng can tim cach bdi dudng cho cha me HS nhimg kién thirc khoa
hoc phé thong vé GDHN, st dung hdi cha me¢ HS nhu moét lyc lugng nong cot,
phéi hop chit ch& véi nha truong trong viée t chirc cac hoat dong hudng nghiép,
cac hoat dong ngoai khoa ...giap HS dan tiép can, lam quen voi thé gidi nghé
nghiép phong phti ma mdi thanh vién ctia Hoi 1a mot dai dién tiéu biéu nhat.

3.3.3. Nhitng bién phdp nham néng cao higu quad tic dong cia cdc dic
diém tam 1y trong hoat dpng chon nghé ciia HS théng qua hoat déng GDHN ciia
gia dinh

+ Ung ho va tao cac ngudn lyc dé con tu quyét dinh 1y nghé nghiép cta
minh, tranh ap dit hodc thd o voi cac quyét dinh cia con.

+ Tang cudng viée trao doi, chia sé va gido duc nghé nghiép dé con cai co
nhan thic dung dén vé gid tri cua nghé ciing nhu c6 hanh dong tich cuc trong viéc
trai nghiém cac kinh nghiém va ning liuc nghé nghiép cua ban than.

3.3.4. Vé phia cdc co quan chirc ndng cé tham quyén.

+ Vé phia Bé Gido duc - Pao tao, nén xiy dung chuong trinh ddo tao nhing
can bo lam cong tac tw van hudng nghiép trong cac truong pho thong.

+ B Gido duc va PBao tao, B Lao dong Thuong binh Xa hdi nén nghién ctru
dé chinh thirc hoa vi tri tw van hudng nghiép trong truong hoc dé tao diéu kién phap
1y cho nha truong c6 ngudn nhan luc co chat lugng dam nhiém hoat dong GDHN va

tu van nghe.
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+ Xay dung hé théng co sd dit liéu chuyén biét vé nghé nghiép, nhu cdu nhan
luc, dinh huéng phat trién ciia nén kinh té xa hoi... dé HS va phy huynh dé dang

truy cép, tim kiém thong tin phuc vu cho hoat dong chon nghé.

+ Khuyén khich cac hoat dong truyén thong gidi thiéu vé cac linh vuc nghé
nghiép trong cudc sdng, cac gwong mit thanh cong & timg vi tri cong viéc trong cac
nghé nghiép khac nhau, dé qua d6 gitip HS nhin nhan mét cach dang dan hon vé gia

tri ciia cac nghé trong xa hoi.

3.3.5. Bi¢n phdp riéng doi véi nhém HS I6p 12: Trién khai hoat dpng twr
vin nghé, lgp hé so huwéng nghiép cho HS I6p 12 truwéc khi tot nghiép ra truwong.

Céc hoat dong hudng nghiép ctia nha truong va gia dinh, cling nhu xu hudng
va nguyén vong chon nghé cua HS chi thyc sy dem lai hi€u qua khi HS duoc tu van

nghé trude khi ra quyét dinh cudi ciing cho su lya chon ctia minh.

Hoat dong tu van nghé nham muc dich nang cao nhan thuc, phat trién thai do
va hanh dong chu dong, tich cuc véi nghé s& lua chon nham tac dong manh me¢ téi
su phat trién theo huong tich cuc cua cac dac diém tam Iy trong hoat dong chon

nghé cua hoc sinh.

Théong qua tu vin nghé, HS 16p 12 dugc cung cip ddy du thong tin co lién
quan dén nghé ma cac em dy dinh, dugc danh gid va phat hién nhitng ning lyc, kha
ning va nhitng dic diém c4 nhan khac, duoc giai dap nhitng kho khin gip trong qua
trinh tim kiém va Iya chon nghé nghiép, dugc trg giup qua trinh ra quyét dinh chon
nghé mot cac khoa hoc (dbi chiéu sy phu hop giita cac dic diém ca nhan véi cac
yéu cau ctia nghé va nhu cau cia thi trudng lao dong....).

3.4. Két qud thuc nghiém bién phdp tic dpng tim Iy

Do han ché vé thoi gian boi thoi diém lam thuc nghiém tring véi thoi gian
ma HS 16p 12 phai thuc hién nhiéu nhiém vy hoc tdp nham chuan bi cho cac ky thi
t6t nghiép va tuyén sinh. Vi thé, chung t6i tap trung tién hanh thuc nghiém 1 giai
phap dugc xem 1a quan trong nhat va pht hop nhét véi HS 16p 12 sap ra trudng dé

1a bién phap tu van nghé (day 1a hoat dong c6 tac dong mot cic truc tiép va manh
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mé vao cac dic diém nhan thutc, thai dd va hanh dong trong hoat dong chon nghé
ciia HS, qua d6 gitp HS ra quyét dinh chon nghé mét cac phu hop va khoa hoc).
Thuc nghiém dugc to chirc thuc hién cudi thang 11/2009 va két thuc vao 10/4/2010
tai truong THPT Tran Nhan Tong, Ha Noi.

3.4.1. Vai nét vé nhom HS I6p 12 A 4 Trwong THPT Trin Nhin Tong, Ha
Ngi

Nhu da néu ¢ chuong 2, trong nghién ctru nay, chung t6i lga chon nhoém HS
16p 12 A4 truong THPT Tran Nhan Tong, Ha Noi dé tién hanh thyc nghiém bién
phap tu van nghé cho cic em. Sau day 1a mot vai thong tin co ban vé nhoém thyc

nghiém.

- V& nguyén vong nghé nghiép: 97,2% HS cta 16p c6 nguyén vong 1 1a thi

vao dai hoc, chi 1 em c6 du dinh thi trung cép.

- V& lya chon nganh hoc: 66,7% HS cua 16p c6 nguyén vong theo dudi linh

vue kinh té, thuong mai (tai chinh, ké toan, ngoai thuong...)

- V& hoc lyc: Lop c¢6 2 HS gioi (5,6%), 11 HS kha (30,6%) va 23 HS trung
binh (63,9%).

3.4.2. Dic diém tam 1y trong hoat dpng chon nghé ciia HS truéc khi thuc

nghiém tac dong

Sau khi tién hanh thuc nghiém tac dong bang bién phéap tu van nghé cho tap
thé HS 16p 12A4, chung toi tién hanh diéu tra lai thyc trang dic diém tam 1y trong
hoat dong chon nghé cua HS 16p 12A4, bang chinh cac phuong phéap diéu tra di sir
dung vao thoi diém diéu tra dai tra lac ban dau. Két qua cua cudc diéu tra nay duogc
lac diéu tra dai tra trong d6 c6 16p 12%4. Sau khi xir Iy va phan tich thong ké bang

phan mém SPSS, chung t6i c6 duoc két qua nhu sau:

+Vé muic do tich cuc cua cac dic diém tdm 1y ctiia HS trong hoat dong chon

nghé (trudc khi to chirc thuc nghiém)
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Bang 3.19: Mirc d9 tich cye clia cac dac diém tam ly cia HS 16p 12 A4 trueong
THPT Tran Nhan Téng (trudc khi to chire thue nghiém)

Stt Biéu hién dic diém tim ly Két qua

1 Murc @0 tich cuc cao (nhan thirc déy du, chinh xéc, sdu séc, 0 0
thai d¢ tich cuc, hanh vi chu dong, tu gidc va tich cuec...)

2 Mure d6 tich cyc ¢ mirc trung binh (nhén thue tuong d6i
day du, chinh xdc, sau sac, thai d¢ tich cuc, hanh vi chua 19 52.8%
chu dong, tu gidc va tuong doi tich cuc...)

3 Murc d6 tich cuc & muc thap (nhan thac khong day du,
thiéu chinh xéc, thai d6 khong tich cuc, hanh vi chua thé 17 47.2%
hién tinh chu dong, tu giac va thiéu tich cuc...)

Diém trung binh (X) 2.47

Két qua chi ra 1a khong c6 HS nao cta 16p c6 dic diém tdm 1y biéu hién mirc
do tich cuc cao, sd HS ¢ dic diém tam ly biéu hién mire do tich cuc & mic trung
binh 1a 19 em chiém 52,8%, s6 HS c¢6 dic diém tam 1y biéu hién & muc thap 1a 17
em chiém 42,7%. Nhu vay, 100% HS duoc lya chon dé tién hanh thuc nghiém tac

dong 1a phu hop véi ti€u chi ciaa thyc nghiém dat ra.

+ Ve tung dac diém tAm Iy cu thé biéu hién & cac mit nhan thuc, thai do,

hanh dong.

Két qua nghién ctru di cho thdy ¢ ting dic diém tdm 1y, da s6 HS co dic
diém chung la thiéu tich cuc. Cu thé, & mit nhan thirc, chi c6 2,8% HS cua 16p co
nhan thirc dﬁy dua va chinh xac cac thong tin vé nghé ma cac em lua chon. O mit
thai dog, chi c6 5,9% HS quan tam téi viéc chon nghé va 2,8% co6 tinh cam tich cuc
Vo1 nghé ma ban than da lya chon. O dic diém hanh dong, khong c6 HS nao chu
dong va tu giac khi lua chon nghé va ciing khong c6 em nao c¢6 hanh dong chon
nghé hop 1y va khoa hoc. Xét & diém trung binh chung cia ting dic diém, két qua
cho thay mirc do biéu hién tich cuc ¢ timg dic diém tam 1y 1a rat thap (X cua ting
dic diém giao dong trong khoang tir 2,17 — 2,47, twong Gng v4i mirc biéu hién tich

cuc & muc thap) (bang 3.20)
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Bang 3.20: Pic diém tim Iy biéu hién & tirng mit nhan thirc, thai d,
hanh dong trong hoat dong chon nghé cia HS 16p 12 A4, truong THPT Tran
Nhan Tong trwéc khi to chirc thue nghiém

Biéu hi¢n Cé bidu hién Biéu hi¢n Pi¢m
‘ ro ) mirc thap B

Bac | Nhan thirc day du thong | 4 15 a00 | 57 | 75006 | 8 |22.20 | 2.1044
diém tin lién quan dén nghé
mhan | Nhan thitc chinh xdc cde |y | 5 go | 18 | 50.006 | 17 | 47.206 | 2.4444
thirc nd1 dung thong tin
bac Bé cao y nghia, vai tro
diém cua chon nghé véi ban 19 [ 528% | 17 |47.2% | 2.4722
thai do | than va xa hoi.

Hung tha cao voi hoat

A A 2 [59% | 24 |70.6% | 8 |23.5% | 2.1765

dong chon nghé

Tinh cam manh mé voi | 4 |5 g00 | 22 | 61.106| 13 |36.1% | 2.3333

nghé da chon.
bac Tinh chua dong, tu giac
diém trong hanh dong chon 20 |55.6% | 16 |44.4% | 2.4444
hanh nghé
dong Tlnh tich cuc trkong hanh 5 13.9 19 |528% | 12 |333% | 21944

dong chon nghé %

Tinh hop 1y va khoa hoc 23 |63.9% | 13 |36.1% | 2.3611

trong hanh dong

+ Sy phu hop trong chon nghé.

Két qua lra chon nghé cua nhom HS nay duoc ching t6i tich hop cac tir cac

ngudn thong tin sau: Nghé c6 nguyén vong (trong Bang hoi); Nghé lwa chon (trén

ho so dang ky du thi vao cac trudng dai hoc, cao dang - ban lam thir), Nghé phu

hop véi tinh cach (két qua tric nghiém "chia khéa nghé nghiép" cua J.Holland),

Nghé phu hop véi khi chat (két qua tric nghiém khi chat - tinh cich cia

Eysenck)...ma chiing toi da tién hanh do cho cac em trong dot nghién ctru trude do.

Sau khi c6 két qua trac nghi¢m, chung t6i can cr vao cach phan loai nghé

ctia Climdp (phéan loai theo mdi quan hé giita con ngudi va dbi tugng lao dong) dé

quy céac két qua thu duoc theo 5 kiéu nhom nghé sau: nhom nghé Ngudi — Thién

nhién; nhom nghé Nguoi - K§ thuat, nhém nghé Nguoi - Ngudi; nhém nghé Ngudi

- ddu hiéu va nhom nghé Nguoi - Nghé thuat. Sau khi quy dbi dé tién so sanh,

chung t6i thu dugc két qua sau:
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Bang 3.21. Két qua trac nghi¢m nghé nghiép phu hop cia HS 16p 12%4

Nghé ph | Nghé phu | Nghé phu
hop (tric hop (tric hop (tric
nghi¢p xu | nghi€ém khi | nghiém
Nghé dang | hudng chat —tinh | chia khoé
Phan loai nghé (theo phan loai ciia | ky theo hd nghé cach nghé
Climbp) SO Go6lomtdc) | Eysen) Holland)
Nguoi — Thién nhién N 1 2 3 2
% 2.8% 5.6% 8.3% 5.6%
Nguoi - Ky thuat N 4 9 10 10
% 11.1% 25.0% 27.8% 27.8%
Nguoi - Nguoi N 6 12 11 11
% 16.7% 33.3% 30.6% 30.6%
Nguoi - dau hiéu N 24 9 7 9
% 66.7% 25.0% 19.4% 25.0%
Nguoi - Nghé thuat N 1 4 5 4
% 2.8% 11.1% 13.9% 11.1%

Nhin vao bang 3.22, chung ta nhan thdy c6 su khac biét tuong ddi 1on giira
nghé ma HS lva chon theo nguyén vong va nghé phu hop véi xu hudng va tinh cach
ctia cac em. Nhu ¢6 66,7% HS dang ky du thi vao cic nganh ndm trong nhém nghé
Ngudi - Dau hiéu, trong khi do, theo két qua trac nghiém thi chi c6 25% HS c¢6 tinh
cach phu hop v6i nghé nay; twong tu, c6 16,7% HS c6 nguyén vong nghé thudc
nhom Ngudi - Nguodi nhung két qua tric nghiém cho thdy c6 dén 33,3% HS c6 xu
huéng nghé thudc nhom Ngudi - Ngudi, va twong tu cd 30,6% HS cé tinh cach phu

hop v6i nhom nghé nay.

Xét vé su phi hop, nhu trong chuwong 1 da néu, néu HS c6 su théng nhét cao
giita nghé theo nguyén vong va xu huéng, tinh cach cia ban than, dong thoi co su
phu hop gitta nang luc hoc tap va nguyén vong dugc dao tao ¢ bac dai hoc cling
nhu chat luong co s¢ dao tao, thi HS d6 duoc xem la da cé su lua chon duoc nghé
phu hop. Két qua théng ké cho thdy, 100% HS 1ép thuc nghiém chua thoa méin

duoc cac tiéu chi nay.

+ Vé muc do hai long voi nghé Iya chon
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Két qua chi ra 1a khong c6 HS nao trong nhom c6 tinh cam sau sic vé nghé
Ira chon, c6 15 HS, chiém 41,7% c6 tinh cam voi nghé va 21 HS chiém 58,3%

khong c6 tinh cam vé1 nghé minh lya chon.

Bang 3.22. Tinh cam ciia HS dbi véi nghé lwa chon

Biéu hi¢n dic diém tam ly Két qua

Tinh cam sdu sic v6i nghé lya chon 0 0
C6 tinh cam voi nghé Iya chon 15 41.7%
Khong c6 tinh cam v&i nghé lwa chon 21 58.3%
Diém TB 2.58

Nhu vay, theo chung toi, dé giup s6 HS nay lya chon duoc nghé phu hop can
nang cao nhimg dic diém tam 1y tich cuc cho cac em bang cach giup d, hd tro cac
em nhén thitc duge day du thong tin vé& nghé lya chon, hinh thanh nhitng cam xtc
tich cuc clia cac em v6i nghé thong qua viée gitip cac em thiy rd ¥ nghia, gia tri cua
nghé dbi v6i ban than, déng thoi giup cac em chi dan cho cic em tim hiéu k¥ cang
hon vé nghé thong qua viéc doc sach bdo, tim hiéu trén internet.... Dé lam duoc
nhimg coéng viéc nay trong mot khoang thoi gian ngin (khoang 2 - 3 thang trude khi
HS c6 su lua chon lan cuéi) ching toi tién hanh hoat dong tu van nghé (duoc xem
1a khau cudi ciing, quan trong nhat trong toan bd hoat dong hudng nghiép) mot cach
tich cuc nhat véi nhitng cong cu, phuong tién hd trg hop 1y, khoa hoc va véi doi
ngil can bd tu van c6 tay nghé (da dugc tap huan).

3.4.3. Diic diém tam Iy trong hoat dpng chon nghé ciia HS sau khi thuc
nghiém tac dong

Piéu dé nhan thdy nhét d6 1a cac dic diém tam 1y biéu hién & cac mit nhan
thirc, thai do, hanh dong ctia HS 16p thuc nghiém da c6 nhiing thay d6i mot cach rd

rét so voi két qua nghién cuu trudc thuc nghiém. Cuy thé, diém TB cua tung biéu
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hién déu dat & murc tir 1,48 dén 1,61, tuong duong muc biéu hién rét tich cuc. Piéu

nay cho thiy tic dung ciia hoat dong tu van nghé cho HS 1a ¢ két qua cao.

Bang 3.23. Pic diém tAm Iy (biéu hién ¢ ca 3) trong hoat dong chon nghé
cua HS 16p 12 A4 trude va sau khi co thue nghiém tac dong

Biéu Piém
Biéu | Cébiéu | hién TB
hién ro hién mirc

thap

Pic diem | Nhan thic day du thong tin lién

A 1 X A 2.8% 75.0% 22.2% 2.1944
tam Iy cua | quan dén nghé

HS truéc | Nhan thie chinh xac cac ndi

0 0 0
thue nghiém | dung thong tin 2.8% 50.0% 47.2% 2.4444

Dé cao y nghia, vai tro cua

chon nghé véi ban than va xa 52.8% 47.2% | 2.4722
hoi.

Flimg thi,cao vo1 hogt dong 50% | 70.6% | 235% | 2.1765
chon nghé

Z}ﬁ;}; cam manh mé véi nghé da 2 8% 61.1% 36.1% 5 3333
Lntctu dong, tir giac trong 55.69 | 44.4% | 2.4444
hanh dong chon nghé - : .
Tinh tich Euc trong hanh dong 13.9% 52 8% 33.3% 5 1044
chon nghé

Tinh hop ly va khoa hoc trong 63.9% 36.1% 5 3611
hanh dong : : .

Dic diém tam Iy chung 55.9% | 44.1% | 2.4412

}?ac (’ilefn Nhan tlﬂmc da}f du thong tin lién 58.3% 33.3% 8.3% 15000
tam Iy cua | quan dén nghé

HS sau thuc | Nhan thirc chinh xac cac ndi

0 0 0
nghiém dung thong tin 61.1% 30.6% 8.3% 1.4722

Pé cao ¥ nghia, vai tro cua
chon nghé v4i ban than va xa 58.3% 27.8% 13.9% 1.5556

hoi.

Hung thukcao vé1 hoat dong 62 9% 34.3% 2 9% 1.4000
chon nghé ‘

gﬁgﬁ cam manh m& véinghe da | g1 100 | 25005 | 13.0% | 1.5278
Tinh chu dong, tw gidc trong | 5g 200 | 27895 | 13.0% | 1.5556
hanh dong chon nghé

Tinh tich foC trong hanh dong 63.9% 25 0% 11.1% 1.4722
chon nghé

Tinh hop 1y va khoa hoc trong | 5 204 | 99 905 | 19.49% | 1.6111
hanh dong

bic diém tam 1y chung 60.0% 31.4% 8.6% 1.4857

142



Trong sd nhitng biéu hién c6 su thay doi manh mé nhét 1a dic diém nhan
thitc chinh xdc vé cac ndi dung thong tin lién quan dén nghé lua chon. Trudc thuc
nghiém chi ¢6 2,8% c6 biéu hién nhung sau thuc nghiém ty 1¢ di ting 1én 61,1%. O
dic diém hung tht voi nghé, trude thuc nghiém sé HS c6 hung thi voi nghé lya
chon 13 0%, nhung sau tac dong da cé 58,3% himg thu voi nghé ma cac em chon.
V& hanh dong, tinh tich cuc ctia HS cling thay d6i manh mg, trude thuc nghi¢m chi
c6 13,9% c6 biéu hién rd, sau thuc nghiém sd HS nay di ting 1én 1a 63,9%. Vé tinh
chu dong, trudc thuc nghiém khong cdé em nao co biéu hién nay, nhung sau thuc
nghiém s HS cha dong trong viéc tim kiém thong tin nghé lya chon ting 1én 1a
58,3%. (bang 3.23)

So sanh chi tiét mirc do thay ddi cia cac dac diém tam 1y biéu hién trong
hoat dong chon nghé trude va sau thyc nghiém cua HS 16p 12A4, ching t6i dung
cong thire kiém dinh t-test so sanh trung binh 2 mAu trudc va sau thuc nghiém. Két

qua dugc thé hién & bang sau:

Bang 3.24. Bang kiém nghiém t-test sy thay déi trwéc va sau thwe

nghiém

Trung Két luan
Lop 12 A4 binh t ta
Nhan thuc dﬁy’dﬁ thong | Trude thue nghiém | 2.1944 5181 .001 Khéc biét co y
tin lién quan dén nghé Sau thuc nghiém 1.5000 ' nghia
Nhan thirc chinh xac Trudc thuc nghiém 2.4444 6.786 .005 Khac bi¢t co y
cac ndi dung thong tin Sau thyc nghiém 1.4722 ' nghia
Hung tha v6i nghé Trudc thuc nghiém | 2.4722 6.164 .001 |Khéac biétcoy
Sau thyc nghiém 1.5556 ' nghia
Quan tim dén nghé Trude thuc nghiém | 2.1765 6.002 .004 | Khéac biétcoy
Sau thuc nghiém 1.4000 ' nghia
Tinh cam voi nghé Trudc thuc nghiém | 2.3333 5312 .001 |Khéac biétcoy
Sau thuc nghiém 1.5278 ' nghia
Tinh chu dong trong Trudc thuc nghiém | 2.4444 5 987 .000 |Khac biétcoy
hanh dong chon nghé Sau thyc nghiém 1.5556 ' nghia
Tinh tich cyc trong Trude thuc nghiém 2.1944 4.489 .004 Khéc biét c6 y
hanh dong chon nghé Sau thyc nghiém 1.4722 ' nghia
Mirc do dau tu thoi gian | Trude thyc nghiém | 2.3611 Khac biét co y
o ; ~ — .000 -
cong sure cho hoat dong Sau thyc nghiém 16111 4.792 nghia
chon nghé '
Dac diém tam 1y chung | Trude thue nghiém | 2.4412 6.754 001 |Khacbig¢tcoy
Sau thuc nghiém | 1.4857 ' nghia
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Két qua bang 3.25 cho thiy tit ca cac cip so sanh cia timg biéu hién tam Iy
trong hoat dong chon nghé trudc va sau thuc nghiém cua HS 16p 12 A4 trudng
THPT Tran Nhan Tong cé su khac biét rd rét. Piéu nay khang dinh nhiing tac dong
cua hoat dong tu van nghé da tao ra sy thay doi mang tinh tich cuc t&i cac dac diém
tam Iy trong hoat dong chon nghé cia nhom HS nay. C6 thé két ludn rang bién phap

tac dong ma chung t61 sir dung 1a hoan toan phu hop va co6 hi¢u qua cao.

3.4.4. Anh huéng ciia dic diém tam Iy sau tic dong dén sw phit hop trong
Iwa chon nghé

+ Muc d6 phu hop trong lua chon.

Trong qua trinh thyc hién bién phap tic dong, ching t6i tién hanh 1ap hd so
hudng nghiép cho timg hoc sinh, tién hanh do dac cac chi s tim 1y bang cac tric
nghiém, cung cip day du nhirng thong tin can thiét cho HS.

Bang 3.25. Sw thay doi trong lwa chon nghé cia HS 16p 12A4 sau thuc
nghiém tac dong

Nghé pht | Nghé pha | Nghé phu
hop (tric hop (tric hop (tric
nghi¢p xu | nghi€ém khi | nghi¢m Nghé ding
Nghé ding hudng chat —tinh | chiakhod | ky theo hd
ky theo hod nghé cach nghé so 1an cubi
S0 Golomtdc) |  Eysen) Holland) cling
Nguoi— N 1 2 3 2 2
Thién nhién % 2.8% 5.6% 8.3% 5.6% 5.6%
Nguoi - Ky N 4 9 10 10 10
thuat % 11.1% 25.0% 27.8% 27.8% 27.8%
Nguoi - N 6 12 11 11 11
Nguoi % 16.7% 33.3% 30.6% 30.6% 30.6%
Nguoi-dau [ N 24 9 7 9 9
hi¢u % 66.7% 25.0% 19.4% 25.0% 25.0%
Nguoi - N 1 4 5 4 4
Nghé thuat % 2.8% 11.1% 13.9% 11.1% 11.1%

Can ctr vao thong tin vé dac diém tam ly cta timg em, diéu kién hoan canh

gia dinh, mong mudn nguyén vong... can bd tu vin da gitup timg HS lua chon nghé
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theo can cur ndng luc, nguyén vong va thi truong lao dong. DPén thoi diém dau thang
3/2010, chung toi huéng dan cac em tién hanh 1am ho so duy thi vao cac trudng cao
d:flng dai hoc. Trén can ctr lva chon nghé ctia HS biéu hién trén HS va so sanh
chung v6i nghé ma chung t6i huéng dan cac em lya chon cho thay 100% HS di co

su lya chon phu hop.

Nhu vay, két qua cta bang 3.25 cho thiy c6 sy thay d6i rd rét theo chiéu
hudng phu hop gitta xu huéng nghé ciing nhu dic diém tinh cach ciia HS. Nhu s6
HS c6 nguyén vong theo nhom nghé Ngudi - Dau hiéu (ma phan 16n cac em déu co
nguyén vong chon nganh kinh té, tai chinh, ngan hang, ké toan...) giam tir 66,7%
Xuéng con 25%, hodc sé HS chon nhom nghé Nguoi - Ky thuat, khi trude tdc dong
la 11,1% nay tang 1én 27,8%. Diéu quan trong hon ca la co6 su théng nhét chit chd

gitta nghé ma HS dang ky lai voi cac dic diém tinh cach, nang luc va cép dao tao.
+ Muc do hai long véi két qua lya chon.

Bang 3.26. Bang kiém t-test vé su thay déi vé tinh cam caa HS déi véi

nghé Ira chon trude va sau thwe nghiém

Trung Két luan
Lop 12 A4 binh t ta
Hoan toan tu tin va hai Trudc thyc nghiém 2.22 9.603 | .0025 | Khac biét co
1ong v6i nghé da chon Sau thuc nghiém 1.17 y nghia
Thi . . Trudc thyc nghiém | 2.7500 Khac biét co
ay vui va hanh phuc vi — 10.984 | .004 . :

da chon duoc nghé phu Sau thyc nghi€ém 12500 y nghia
hop
Thiy tu hao va hanh dién Trude thuc nghjém 2.2500 | 9035 | .000 Kh:cic bitfit co
vi nghé minh chon Sau thyc nghi¢ém 1.1389 y nghia
Néu ¢ n- Trude thuc nghiém | 2.3056 Khac biét co

éu co co hoi lva chon — 8.463 000 : v
lai em s& van Iya chon Sau thyc nghiém 11389 y nghia
nghé nay.
Du sau ndy c6 khé khan Trudce thuc nghjém 2.3333 £ 000 000 thic biéNt co
nhung quyét tim theo Sau thye nghi¢m 15000 ' ' y nghia
dudi nghé dén cung.
Tinh cam véi nghé lra Trude thuc nghiém | 2.5833 13.817 .000 | Khac biét co
chon Sau thyc nghiém 1.1111 ' y nghia
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Vé su thay ddi vé tinh cam cua HS d6i vai nghé lya chon, két qua t-test cho
théy su thay ddi tinh cam trude va sau thuc nghiém cua HS véi nghé lra chon 1a ¢c6
v nghia. Vi diém trung binh cta mac d6 tinh cam v&i nghé sau thuc nghiém 13
1,11 tung Gmg voi tinh cam sau sic cho thay tic dong ctia bién phéap tu van nghé da
gitp HS tu tin hon, ty hao hon vé nghé minh chon. Diéu nay dam bao su 6n dinh vé

mat tim 1y ctia HS khi tién hanh hoc tip va lam viéc trong nghé sau nay.

Toém lai nhitng két qua thu dugc sau qué trinh tién hanh thuc nghiém da cho
thiy nhitng bién phép tac dong thir nghiém di c6 anh hudng tét toi viée hinh thanh
va cang cb nhitng dic diém tam 1y tich cuc trong hoat dong chon nghé cua HS.
Diéu nay gop phan gitip cac em lwa chon duge nghé nghiép phi hop dam bao cho

su thanh cong nghé nghi¢p cua cac em sau nay.

Nhing thong tin vira trinh bay trén da khing dinh gia thuyét thuc nghiém
chung t6i néu ra tir dau la dang dén.

3.5. Dac diém tim Iy ciia mét so trwong hop dién hinh trong hoat dpng
chon nghé

3.5.1. Tran Ngoc B, hoc sinh I6p 12 A12, Trwong THPT Trin Nhén Téng,
Ha Npi

Tran Ngoc B, sinh nim 1991, hoc sinh trudong THPT Tran Nhan Téng, Ha
Noi, 1a con ca trong mét gia dinh kha gia. B6 cua B 13 Vién trudng mot Vién nghién
ctru thuoe Bo Y té. B hoc gi6i cac mon Toan, Ly, Hod, Sinh va Ngoai ngit. B 1a mdt
ngudi hoat bat, nhanh nhen, c6 kha ning giao tiép tot. Xu hudng nghé nghiép cia
B, qua trao d6i v6i chung t6i em mudn dugc lam viéc trong linh vuc c6 lién quan
dén nghién ctru va bao vé moi truong. Em dy dinh thi vao Khoa Mdi truong cia
truong PHKHTN. Em c6 hiéu biét sic vé cac van dé lién quan dén moi trudong, moi
sinh. Em thuong xuyén tim doc cac tai liéu lién quan dén van dé nay. Tuy nhién,
van dé ciia B & chd, nguyén vong nghé nghiép cta em khong dugc gia dinh chip
nhén, dic biét 1a bd cua B. C)ng cho réng, con gai hoc vé moi truong thi vat va, thu
nhap thap, phai thuong xuyén di cong tic. Ong mudn B phai thi vao Khoa San,

truong Pai hoc Y vi theo dng, con gii hoc San 1a phu hop nhét, thu nhép cao, it vat
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va, ddc bict khi ra truong thi khong phai lo tim viéc. C)ng déd chuan bi cho B mot vi
tri tai mot bénh vién 16n cta Ha Noi.

Trude stic ép cla gia dinh, B rat ban khoan, em khong biét phai lya chon nhu
thé nao? Mot bén la nghé minh yéu thich, nhung lai rat rai ro vé co hdi xin viée sau
nay, trong khi nghé San 12 nghé ma em hoan toan khong mong mudn (B cho biét em
rat sg mau), nhung em khong phai lo vé& viéc lam, ciing nhu thu nhap va em ciing
khong muén 1am mat long bd. Sau khi nim dugc day du thong tin cia B, ching toi
da tién hanh gitip em kham pha xu huéng nghé nghiép, ciing nhu méi trudng nghé
nghiép phu hop nhat v6i nhitng dic diém tdm sinh 1y ctia em. Céc két qua dénh gia
biang tric nghiém tdm 1y dd cho thdy B hoan toan phu hop véi linh vuc méi truong
ma em chon. Chung t6i ciing cung cap thém cho B nhiing thong tin vé& chinh sach
phat trién, co hoi nghé nghiép ciing nhu nhiing vi tri ma em c6 thé xin viéc lam sau
nay. Tat ca nhimng viéc 1am ciia ching t6i dd cung c¢b thém niém tin cia B vao su
lga chon cua minh. Tuy nhién, sttc ép gia dinh 1a mét trd ngai 16n ctia B khi ra
quyét dinh lya chon. Chung ti da 1ap mot bd hd so hudng nghiép, trong d6 ghi cha
nhimng thong tin quan trong vé xu huéng nghé nghiép, dic diém tinh cach, ning luc,
thé cht cua B va nhitng linh vuc nghé nghiép phu hop. Sau do, ching toi yéu cau B
chuyén bo hé so nay vé cho gia dinh xem, va néi v6i em cd ging thuyét phuc bd me

ddng v voi quyét dinh cta minh, trén co s& nhitng bang chimg cu thé.

Sau d6 it ngdy, B dd quay tré lai va cho biét, em da thuyét phuc dugc bd me
dé theo dudi nghé ma em yéu thich. Em ciing cho biét, em rét tu tin v6i quyét dinh

clia minh, va s& khong thay d6i quyét dinh nay cho du c¢6 bat ky strc ép nao khac.

3.5.2. Pham Hai H, hoc sinh l6p 12 A4, trwong THPT Trian Nhin Téng,
Ha Npi

Pham Hai H 1a con 1t trong gia dinh budn ban tai Chg Hoa Binh. H c6 stc
hoc kha, tinh cach hoi cham chap, rut ré, ngai giao tiép, tri nhd rat tét. H cho biét
em c6 nguyén vong thi vao nganh Quan tri kinh doanh, Truong Pai hoc Kinh té,
Pai hoc Quéc gia Ha N6i. Em cho biét, em thich lam kinh doanh vi d6 1a cong vi¢c

cua gia dinh, va bo me cling ung h¢ quyét dinh nay cua em. Tuy nhién, em cho biét,
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em van con rat ban khoan 1a nghé kinh doanh c¢é hop véi em khong. Qua tro
chuyén, ching t6i nhan thay rang H rat thiéu thong tin vé nghé ma em dinh chon.
Nhiing gi em biét chi 1a diém chuan vao. Khi hoi cong viéc chinh ciia ngudi lam
kinh doanh 13 gi, H cho biét 12 budn béan, ky hop dong véi ddi tac... ddy 13 nhimg
hiéu biét rit so dang va thiéu chinh xac. V& hanh dong, H cho biét em mdi chi vao
mang tim thong tin diém chuan dau vao va so sanh véi sirc hoc ciia em. Ngoai ra,
moi hoat dong chinh 1a hoc tap va 6n luyén tai cac 16p luyén thi vao dai hoc. Vé thai
do, em cho réng chon nghé nao cling dugc, mién nghé d6 c6 nhiéu tién, nhe nhang
va hgp véi stic hoc, con néu chon nghé minh thich thi khong biét c6 thi duoc hay

khong, va sau nay ra truong xin vi¢c nhu thé nao.

Véi truong hop cua H, chung t6i cho em lam mét sb tric nghiém dé kham
pha xu hudng va hing tha nghé nghiép thuc su ciia em, dong thoi, chung t6i cung
cip thém cho em nhiéu thong tin vé nghé kinh doanh, trong d6 chi cho em thiy
nhimg kho khin, vét va, strc ép clia nghé d6i voi ngudi 1am nghé. Dong thoi, ching
t6i chia sé cho em hiéu, khong phai ctr chon nghé nao ciing dugc ma phai chon nghé
ban than c6 nhitng dic diém, t6 chat, ning luc phu hop. C6 nhu vay méi dam bao
cho su thanh dat cua ban than sau nay. Sau khi c6 két qua tric nghiém, ching t6i da
chi em H biét nghé ma em c6 kha ning thanh cong nhét va c6 xu huéng lya chon
manh nhéit d6 13 nghé Ké toan. Ching t6i ciing cung cap cho H céc thong tin vé
nghé, nhitng ndi dung vé coéng viéc, gia tri kinh té, co hoi nghé nghiép, va trién
vong ciia nghé. Sau khi dugc tu vin, H ty nhan thay nghé kinh doanh khong hop
v6i minh va em quan tdm hon t§i nghé ma ching t6i da goi y. Chung toi ciing
khuyén em tiép tuc tim hiéu thém cac nghé phu hop khac bang cach tim hiéu trén

mang, trao doi v&i nguoi than, ban be, tim doc cac cudn sach co ndi vé nghe...

Pén dau thang 3, khi quay tré lai 16p cua H dé hudng dan cac HS trong 16p
cach 1am ho so du thi vao dai hoc, ching toi da thay H dang ky thi vao khoa Ké

toan, Truong Pai hoc Kinh té Qudc dan, Ha Noi.

3.5.3. Tran Manh H, l6p 12 A8 trwong Pong Pa, Ha Nji
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Tran Manh H, 13 anh ca trong gia dinh c6 2 anh em, bd me H 14 can bd vién
chtrc cia mdt ngan hang & Ha Noi. H theo hoc ban A cua truong THPT Déng Pa,
strc hoc trung binh, diém trung binh chung hoc tap chi trén 5 phay. H khong quan
tam dén chon nghé gi, cho du H c6 ding ky thi vao nganh quan tri kinh doanh,
Trudng Pai hoc Cong nghé va kinh doanh, Ha Noi. H cho biét, diéu em quan tdm 1a
chon thi vao truong nao ldy diém thip, du dan 1ap hay cong 1ap khong quan trong.
Theo em, ctr thi vao dai hoc da, sau nay ra truong tinh sau. Thém vao do, theo H, bd
me san sang chay cho em vao mdt ngan hang khi ra truong sau ndy. Vi vay, cin cir
vao strc hoc, diém chuin cua truong... em da quyét dinh lya chon dang ky dy thi

vao truong Pai hoc Kinh doanh va Cong ngh¢ Ha Noi.

Qua trao ddi véi H, chiing t6i nhan thdy em khong hé biét nhing thong tin
chi tiét vé nghé kinh doanh (yéu cau ciia nghé, cong viéc chinh ctia nghé, nhiing
kho khan, thuan loi ctia nghé...) ngoai nhitng thong tin mang tinh phd thong, thiéu
co s¢ nhu 1am kinh doanh 13 sau nay 1am giam ddc, di giao dich, ki hop dong. V&
thai d6 v6i nghé, em cho biét 1am nghé nao ciing dugc, nhung nghé kinh doanh bay
gio dang 13 mét, phan 16n ban bé trong 16p déu chon ca. Vé hanh dong, H chi méi
1én mang va hoi ban bé v& mot sé thong tin vé trudng nhu diém chuén, chi tiéu dau
va0.... Phan 16n thoi gian cta H 1a danh cho hoc tap trén 16p va tham gia mot sb 16p
hoc thém do gido vién t6 chtrc. Em cho biét, néu khong hoc thém thi khong thé thi
dd duoc, con tim hiéu vé nghé thi sau nay tim hiéu sau. Piu quan trong 1 phai thi

do vao dai hoc.

Véi truong hop cua H, chiing t6i di cho em 1am mot sé tric nghiém co ban
dé xac dinh xu huéng nghé, tinh cach, khi chat va nang luc tam ly... Két qua cho
thay H c6 tinh cach linh hoat, c¢6 ning luc giao tiép, xu huéng nghé 1a kinh doanh.
Bang mot cach ngau nhién nao dé, xu huéng, tinh cach ciia H hoan toan phu hop
v6i nguyén vong nghé cua em. Pay 13 mot diém thuan loi dé chung toi giup H tiép
tuc cing c¢b nguyén vong nghé nghiép ctia em. Thong qua cic budi tro chuyén,
chung t6i nhan théy H rat dam mé xe 6t0, tit ca cac nhén hiéu, loai xe c6 trén thé

gioi H de biét va ké chuyén rat say sua. Trén co s& nguyén vong va sé thich cua H,
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chung t6i di ciing v6i em hoach dinh mot tuong lai nghé nghiép, trong d6 chiing toi
vach 10 nhitng thuan lgi, nhiing kho khan cua cong viéc, nhiing doi hoi va nhu cAu
cta thi truong lao dong. Va cudi cing H dd di dén mot quyét dinh, d6 1a nim nay,
em van thi dai hoc, d6 hay trugt khong quan trong. Em cho biét, néu truot dai hoc,
em sé& kiém mot cong viéc tai mQt ctra hang kinh doanh dé lam viéc va tich luy kinh
nghiém, sau do6 co diéu kién thi sé& thi lai ndm hoc sau hodc nim sau nira. Va du
dinh trong tuong lai xa hon, em mong muén md mdt cira hang chuyén kinh doanh

xe 0 td cho riéng minh.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két luan

1.1. Vé mdt nghién cieu Iy ludn:

Két qua nghién ctru 1y luan mot 1an nita khang dinh, chon nghé 13 mot hién
tuong tam 1y x3 hoi cia nhoém lira tudi dau thanh nién. N6 vira 1a nhu cu vira 1a
cach thirc dé ca nhan thé hién cai toi, khang dinh vi thé x4 hoi cta trong xa hoi véi
tu cach 1a mot nguoi 16n, da trudng thanh. Tuy nhién, & HS 16p 12 & Viét Nam hi¢n
nay, su truong thanh vé mit xa hoi con cham, khong tuong ximg vdi sy phat trién
vé mit thé chat, sinh hoc caa cac em.

Dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé ciia HS 13 nhiing nét tim 1y ni
bét trong nhan thirc, thai d6 va hanh dong cua HS dién ra va chi phdi, diéu khién,
diéu chinh hoat dong chon nghé cua cic em theo huéng mdi quan hé bién ching
gitra ba mat do.

Dic diém tam 1y trong hoat dong chon nghé chi anh hudéng va chi phdi boi
cac yéu td bén ngoai nhu hoat dong gido duc hudng nghiép cia nha truong, gia
dinh. Tuy nhién yéu t6 dong co, dinh hudng gia tri van 13 nhitng yéu t6 tic dong
manh mé tGi hinh thai biéu hién cua cac dic diém tim 1y trong hoat dong chon nghé
cua HS lop 12.

1.2. Vé mat nghién ciru thuc tien

Trong nghién ctru ndy ching toi rit ra mot s6 két luan sau:

- Bdc diém nhdn thire ciia HS lop 12 THPT khi chon nghé.'

HS khi chon nghé chua c6 hiéu biét day du vé cac ndi dung can cho hoat
dong chon nghé. Nhitng hiéu biét c6 duoc mang tinh phién dién. Cac em nim bat
dugc cac thong tin vé nhitng dau hién bé ngoai, khong ban chat ctia nghé nhu gié tri
kinh té, x3 hoi, diém chuén, co hoi viéc 1am... Phan dong HS chua hiéu biét day du
vé cac yéu cau ctia nghé ddi voi ngudi lao dong, cac em ciing chuwa hiéu biét day du
va chinh xac vé nhitng dic diém cta ban than ciing nhu nhitng dic trung co ban cia

thi truong lao dong hién nay.
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- Pdc diém thdi d6 cia HS 16p 12 THPT khi chon nghé:

Céc em chua c6 himg thii manh mé& khi chon nghé, tinh thyc dung trong danh
gid va lua chon nghé duoc thé hién rd. Cac em thudng cd xu hudng quan tim va
danh gia cao nhimg nghé c6 dic diém va gid tri kinh té cao, ciing nhu dé cao co hoi
dd dat hon 1a tim kiém nhiig nghé c6 nhiing dic diém va ndi dung phu hop véi
mong mudn, nguyén vong nghé nghiép. Vé tinh cam dbi v6i nghé, da sé HS ¢6 tinh
cam ¢ muc thép Vo1 nghé du dinh lga chon, cac em khong cam théy tu hao, hanh
phic voi nghé minh d3 lya chon. Nhiéu hoc sinh con do du, khong tin tudng vao
quyét dinh chon nghé ctia minh, tu tudng dao dong va sin sang bo nghé néu co diéu

kién cho phép.
- Pdc diém hanh déng cia HS 16p 12 THPT khi chon nghé:

Tinh chu dong trong viéc chuan bi va thuc hién cac hanh dong chon nghé cua
HS 16p 12 con chua cao. Cac em chi thuc hién hanh dong chon nghé khi ¢6 sy nhéc
nhd cia thiy co, gia dinh. Hanh dong chon nghé con phién dién, HS coi chon
truong quan trong hon chon nghé, do d6 it tap trung tim hiéu ky vé ndi dung, diéu
kién va nhimg yéu cdu ctia nghé nghiép ma chu yéu tim hiéu vé cac gia tri kinh té,
xd hoi ctia nghé, thich tim hiéu vé cac diéu kién, chi tiéu tuyén sinh, nhu cau tuyén

dung...va 1y d6 1am cdn cr chinh dé quyét dinh lua chon.

- Moi quan hé gitta cdc ddac diem tam ly va anh hwong cua no toi sy phu hop

trong liea chon nghé cia HS 16p 12 THPT

Két qua nghién ctru cho thdy, phan dong HS trong hoat dong chon nghé, céac
dic diém tam Iy duoc biéu hién trong hoat dong nay co mbi quan hé chat ché va
théng nhat v4i nhau vé dic diém va tinh chat. Dac trung ndi bat cta dic diém nay la
tinh tich cuc khong cao, biéu hién ca & ba mit nhan thirc, thai do, hanh dong. Tuy
nhién, mot bd phan khong nhé HS c6 nhitng dac diém tam ly thiéu th6ng nhét trong
hoat dong chon nghé. Piéu nay cho thiy, trong hoat dong nay, nhiing suy nghi, cam

xuc va hanh dong cua cac em bi nhiéu yéu t6 anh hudng, chi phoi, tao ra sy mau
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thudn, thiéu nhat quan trong nhan thirc, thai do, hanh dong. Piéu nay chac chan co

nhirng anh hudng tiéu cyc té1 hiéu qua va chat lugng chon nghé cua cac em.

- Cdc yeu to anh huong dén hoat dong chon nghé noi chung va cac dac diém

tam 1y biéu hién trong hoat ddng nay néi riéng

Vé yéu t co anh hudng, nhitng yéu t6 bén ngoai nhu nhu cau cua thi truong lao
dong, gido duc cua gia dinh, cong tac hudng nghiép cua nha truong, mdi quan hé
ban bé déu c6 anh hudng nhat dinh dén dic diém tam 1y caa HS 16p 12 khi chon
nghé. Tuy nhién, mic d6 anh huéng khong cao. Trong khi d6 nhitng yéu té bén
trong nhu dong co, dinh hudng gia tri cia HS khi chon nghé van 13 nhan t4 chi phdi

va quyét dinh dic diém tdm 1y cta ho khi lua chon va quyét dinh nghé nghiép.

Két qua nghién ctru nay ciing di cho thiy hiéu qua cta hoat dong GDHN
trong nha truong trong thoi gian qua chua tuong xtmg voi vai tro, trach nhiém ma
n6 dam nhan. Tht hai, cong tac gido duc, dinh hudng nghé nghiép cho con cai cia
cha me trong cac gia dinh con chua day du vé nodi dung va nghéo nao vé hinh thuc,

vi vay chua tao ra nhitng &nh huong tich cuc dén chat lugng chon nghé cua con céi.

Viéc thién 1éch trong danh gia cac gia tri ciia nghé ciing c6 anh huong dén
nhan thirc, thai d§ va hanh dong chon nghé cua HS. Vi¢c qua dé cao gia tri vat chét,
cling nhu dong co kinh té khi chon nghé da khién cho HS do x6 lya chon mot sb
linh vuc nghé nghiép (duoc xem 13 phu hop & hién tai), trong khi bo qua nhiéu nghé
nghiép dang c6 nhu cau xa hoi cao chi vi khong hap dan vé gia tri kinh té.

1.3. Vé qua thuc nghiém tic dong

Két qua thu dugc sau qua trinh tién hanh thuc nghiém di cho thy nhiing
bién phép tac dong tu van nghé da c6 anh hudng tot t6i viéc hinh thanh va cung cb
nhitng dic diém tam 1y tich cuc trong hoat dong chon nghé cua HS. Diéu nay gop
phan gitip cac em lya chon duoc nghé nghiép phu hop, dam bao cho su thanh cong

nghé nghi¢p ctia cdc em sau nay.
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Tw nhitng két qua nghién cuu trén ddy, doi chiéu voi nhitng nhiém vy da dé
ra ban dau, vé co ban luan dn da hoan thanh nhiém vu va chung minh duoc tinh

dung dan cua gia thuyét ban dau ma lugn an da dat ra.
2. Kién nghi
Doi voi cac co quan nha nude c6 tham quyén

+ Ban hanh cac vin ban phap quy dé chinh thtrc hoa nghé tu van tam 1y, tu
van hudng nghiép. Py 1a co so phap 1y quan trong dé cac truong phd théng tuyén
dung dugc nhan sy ddm duong trach nhiém céac cong tac tu van hoc duong, hudng
nghiép trong nha truong, tranh tinh trang str dung nguoi khong dugce dao tao chuyén
mon vé huéng nghiép dam nhiém cong tic ndy nhu hién nay. Mudn vdy can nhanh
chong cho phép mé ma nganh dao tao gido vién chuyén trach vé GDHN; tao diéu
kién vé co s¢ vat chat dé truong THPT ndo ciing xay dung duoc phong Gido duc

huéng nghiép va tu vin nghé cho HS cta nha trudng.

+ “Bo Gido duc va Pao tago, Bé Lao dong thuong binh xa hoi... can phéi
hop dé thiic ddy hoat déng ciia co quan chuyén trach di bdo va cung cdp thong tin
vé thi truong lao dong” . Xay dung hé thdng co so dit liéu dé cung cip cac ngudn
thong tin chinh xac, khoa hoc, d& tiép can, gitp gido vién, phu huynh va hoc sinh

tham khao trudc khi c6 quyét dinh lya chon nghé.

+ X4y dyng hanh lang phap 1y phu hop, chit ch& va khoa hoc dé cac ca nhan,
t6 chtrc chuyén mon tham gia vao cong tac tu van, dinh hudng nghé nghiép cho hoc
sinh va cac ddi tugng c6 nhu cau, qua dé, chuyén nghiép hoa hoat dong nay. An
hanh nhiing tai liéu pho bién nhiing tri thirc khoa hoc pho thong vé GDHN cho gido

vién, cha me HS va nhitng ngudi quan tdm dén linh vuc nay.

+ Hién tugong hoc sinh chi quan tam lya chon mot ) nghé “hot”, c6 thu nhap
cao 1a mot thyc té. Thuc té ndy cho thay c6 su bat binh ding giita lao dong va thu
nhap. O nhiéu linh vuc nghé nghiép, lao dong sir dung dé tao ra gia tri 1a nhu nhau
nhung ché d¢ tién lwong, thuéng va nhimg phuc loi khéac thi lai khac xa nhu cac

nghé nghiép trong linh vuc kinh té, dich vu c6 thu nhép va phuc lgi cao hon héan so
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vO1 cac nghé lam trong linh vuc gido duc, nghién ctru khoa hoc... Vi vay, can ¢
mot sy diéu tiét thu nhap hop 1y giita cac nganh nghé, dam bao cho ca nhan yén tim
cong tac voi chit luong lao dong tot nhat. Thuc hién duoc diéu nay thi cong tac
phan ludng, dinh huéng nghé nghiép hoc sinh sau tot nghiép trd lya chon cac nghé
can thiét cho x3 hoi tré nén dé dang va hiéu qua hon nhiéu, tranh tinh trang “thira

thﬁy, thiéu tho” nhu hién nay.
Déi véi nha trwong phé thong

+ Tich cuc d6i méi hoat dong gido duc hudng nghiép trong nha truong phd
thong noi chung va phuong phép giang day mon hoc GDHN noi riéng ,nham khong
ngimg nang cao hiéu qua hoat dong GDHN trong nha trudong ngang tim véi doi hoi

cua thuc tién cudc song trong linh vuc nay.

+ Thanh 14p bo phan chuyén trach vé tu van hudng nghiép cho hoc sinh,
tuyén dung nhitng ctr nhan duoc dio tao vé TLH hoc dudng, tu vAn huéng nghiép
hodc sir dung gido vién di qua cac 16p tap huan vé tu van tim Iy, tu vAn hudng

nghiép...dam trach nhiém vu nay.

+ Coi trong viéc dau tu co s& vat chat, kinh phi cho hoat dong GDHN trong

nha truong giéng nhu dau tu cho cac hoat dong gido duc khac.

+ Can to chtc cac budi tap huan vé kién thire, k§ ning dinh hudng nghé
nghiép cho cha me hoc sinh dé tir d6 cha me hoc sinh giup diéu chinh y dinh chon
nghé khong hop 1y cua cac em. Viée nay 1a can thiét boi 18 hon ai hét, cha me hoc
sinh 14 nguoi gan gili, co nhiéu hiéu biét vé tinh cach, kha ning ciia con em minh,
dong thoi cling 12 nguoi c6 anh hudng 16n dén quyét dinh chon nghé cia con.

Vé phia gia dinh hoc sinh

Cha me HS can ¥ thirc rd hon vé vai trd va trach nhiém cia gia dinh ddi véi
qua trinh dinh huéng nghé nghiép cho con cai, can bo sung thém nhiing kién thirc
khoa hoc phé thong vé GDHN, trén co s d6 thuc hién t6t vai trd “quan su” cho con
em minh trong lya chon nghé nghiép. Cé thai do va chién lugc trg giup con em

minh chon nghé mét cach dung dan, c6 can cur khoa hoc dua trén sy phu hop gitra
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mong muon, nhu cau, nang lyc ctia con v&i nhitng yéu cau cia nghé nghiép va thi

truong lao dong.
+ Can tich cuc, chu dong tham gia hoat dong GDHN cuia nha truong
Vé phia bén thin hoc sinh

+ Can tich cuc va chu dong tham gia hoat dong GDHN cta nha truong,
nham tao dung co s¢ khoa hoc virng chic cho hoat dong chon nghé ctia minh, dé tir
d6 lua chon cho minh mét nghé nghiép phu hop voi ning luc, phdm chit va nguyén

vong.

+ Can y thie duoc vai tro quan trong va y nghia xa hoi cta viéc chon nghé
ddi voi su phat trién cua ban than, gia dinh va xa hoi. Chu dong, tich cuc va tu gidc
thuc hién cach hanh dong tim hiéu, nghién ctru k¥ cang vé dbi tugng lua chon, lay
d6 1am can ctr dé ra quyét dinh chon nghé. Tién hanh mot cach than trong, nghiém
tac voi tinh than trach nhiém cao hoat dong chon nghé cua minh.

+ Cén chu dong, tich cuc, tu giac xay dung cho minh mot ké hoach lya chon
nghé nghiép mot cach khoa hoc ngay tir nhitng nim hoc dau cép, tranh dé tinh trang
“nudc dén chan mai nhay “ trong viée chon nghé.

+ Chu dong, tich cuc tim kiém nhitng ngudn trg gitp c6 trinh d6, kién thirc
trong linh virc hudng nghiép, tu vin nghé dé qua trinh chon nghé duoc chinh xac va
phu hop.

+ Tich cuc va chu dong thuc hién hoat dong chon nghé, can trao d6i véi gia
dinh, gido vién vé mong mudn, nguyén vong nghé nghiép ciia minh, qua d6 c¢6 thém

duoc nhitng 161 khuyén,su chi dan mot cach phu hop.
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PHU LUC
1. Cac phuong phap nghién ctiru
1.1. Phwong phdp diéu tra bang bing hdi
1.1.1. Phiéu diéu tra hoc sinh

BANG TRUNG CAU Y KIEN
Cdc ban hoc sinh thdn mén!

Véi muc dich tim hiéu nhitng khé khdn ma cdc em gdp phdi trong qud trinh lira
chon nghé nghiép, ching téi mong nhdn dwoc nhitng déng gop cia cic em bang cdch
ddanh ddu (x) vao cdc phwong an tra 16i ma em cho la phiv hop ¢ timg cdu héi duéi day.
Két qua nghién dwoc dam bao bi mdt va chi dwoc ding vao cong tac nghién ciru khoa hoc.

Cam on sy tham gia clia cdc em.
Céu 1: Theo em, viéc chon nghé dwoc xem 14?2 (chon 1 phwong an tra 101)
1. La mot cong viéc quan trong, can c6 nhitng suy nghi, can nhic chin chin. [

2. La mot cong viéc quan trong nhu nhidu viée quan trong khac nhu hoc tap, giao

tiep. .. 0
3. La mot cong viéc budc phai nghi téi khi sap phai ra truong. 0
4. La mdt cong viéc binh thuong nhu bao cong viéc binh thuong khac. 0

Ciu 2: Theo em, hoc sinh nén tinh téi viéc lwa chon nghé nghiép tir thoi diém nao 1a
thich hgp? (chon 1 phwong an tra 1oi)

1. T trude nam 16p 12
2. Tir dau nam 16p 12.

3. Trude khi lam hd so tuyén sinh.

duoi:

Céu 4. Em ding ky dwoc dao tao nghé (linh vire nghé) & bac hoc nao dwéi diy ? (chon
1 phwong an tra 10i)

Stt Bic dao tao Nguyén vong 1 Nguyén vong 2
1. | Pai hoc, cao déng . .
U U

2. | Trung cap
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Co s dao tao nghé

4. | Tai cac co so san xuat

Céu 5. Em vui 1ong cho biét mirc d9 hiéu biét ciia em vé nhirng ndi dung duoc liét ké
sau day?
a. Em vui 1ong cho biét mirc dd hiéu biét ciia em vé nhirng dic diém cia nghé ma
em lua chon?

Stt Noi dung Cé Cé Khéng
biét | nghe | biét
nai

1. | Nhitng cong viéc cu thé ciia ngudi lam nghé phai O O O
thuc hién trong qua trinh lao dong

2. Y nghia xi hoi ciia nghé ma em chon [ [ [

3. Gia tri kinh t& (Tién lwong, thu nhdp, co hoi thing 0 0 0
tién) ctia nghé em chon

4, Pia chi cac co s& ¢o dao tao nghé em chon O O O

5. | Nhitng kho khin, vat va, rai ro... ma ban than phai O O O
dbi mat khi hanh nghé (em chon) sau nay.

6. Nhirng yéu cau vé mat tdm — sinh 1y, sirc khoe cua 0 0 0
nghé em chon.

7. Chi tiéu, di€m chuan cua cac co sé dao tao nghé O O O
nghé em chon

8. Céc diéu kién lao dong, moi truong lam viéc cua O O O
nghé em chon

Em c6 thé ké mot s6 cong viéc cu thé ciia nguoi lam nghé phai thwe hién trong qua
trinh lao dong?

Em c6 thé ké mot vai thong tin vé chi tiéu tuyén sinh, ty 1¢ “choi” & nganh (nghé) em
dang ky du thi ndm nay.

b. Em vui long cho biet mirc d9 hi€u biét ctia em veé cac van deé lién quan deén thi
treong lao dong.

Stt Noi dung Biét | Biét so | Khong
rat ro biéet
1. Dinh hudng phat trien cua Nha nude, dia phuong O O O

doi vai cac linh vuc lao dong ndi chung va doi voi
nghé em chon noi riéng

2. Céc linh vyc, nganh nghé dugc nha nude, dia O O O
phuong dac biét quan tam phat trién trong giai doan
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hién nay.

3. | Cac linh vyc, nganh nghé d& hoic khé xin duoc 0 O O
viéc 1am hién nay.

4, Kha nang va co hoi xin dugc viéc lam ddi véi nghé O O O
em chon.

5. | Nhu cau tuyén dung cua thi truong lao dong dbi véi 0 0 0
nghé lya chon

6. Dia chi cac co quan tuyén dung nghé em chon 0 0 0

1. Xu huéng phat trién ciia nghé nghiép ma em lya O O O
chon trong tuong lai.

8. Co hdi duoc tuyén dung tai cac co sd, td chic nudce O O O
ngoai ¢ trong nudc va ngoai nudc

Em c6 thé néu nhirng nganh, nghé nha nwéc, dia phwong dang wu tién phat trién va
c6 nhiéu trién

c. Vé nhitng dac diém ca nhan ?

Stt | Yéu to Biét | Biét so | Khong
rit rd biét

1. Ning khiéu, thién hudng cua ban than 0 0 0

2. Nang luc hi¢n c6 ctia minh dam bao giup ban than 0 0 0
thanh cong voi nghé da chon sau nay

3. Nhirng pham chat tinh cach hién c6 gitp ban than 0 0 0
thanh cong véi nghé em chon.

4. | Nhirng dic diém thé chat, strc khoe giup ban than O O O
thanh cong véi nghé sau nay.

5. Nhiing loi thé cta gia dinh ddi voi viee dao tao va O O O
hanh nghé sau nay

6. | Nhirng pham chat dao durc, tac phong gitip ban than 0 0 0
thanh cong voi nghé

7. | Nhirng diém yéu vé mit tinh cach, nang luc anh 0 0 0
huong dén sy thanh cong nghé em chon sau ndy.

8. | Nguyén vong va cac ké hoach twong lai ciia than 0 0 0
than

Céu 6. Em hiy liét ké nhirng yéu t6 ma nghé em chon doi hoi ngudi 1am nghé phai c6
va nhirng pham chat va nang luc hién tai em c6 dé dap @ng nhirng doi héi do.

(Cdc em hay tra 16i bang cach danh déu x vao hai c6t véi cac tiéu chi phit hop véi nghé
em chon)

Stt Phim chit/ning lyc Doi héi ciia nghé | Nhitng phim chit,
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ddi voi nguoi lao
dong

nang luc hién cé
ciia ban thin

Nhanh nhen

Can than

Thang than

Diing cam

Ung xir khéo 1é0, hoa nha

Trung thuc

Nhén ai

S6i ndi/nhiét tinh

© |® N o |0k W e

Khiém tén

[EEY
©

Kién tri/nhan nai

[EEY
=

.| Kha nang tap trung cao

[EEY
N

Diu dang/nhe nhang

[EEY
w

Manh mé, cuong quyét

[EEN
&

Tri nhé tbt

[N
o

Linh hoat

[EEN
o

DPiém tinh

[N
~

Sang tao

[EEN
®

Thdng minh

[EEN
©

Tu duy logic/téan hoc

)
©

Giao tiép tot

N
[

.| Say mé cong viéc

N
N

.| Strc khoe déo dai

N
w

.| Kha nang thi giac/thinh giac tot

24,

Thich tim hiéu kham pha

Cau 7. Nhirng hiéu biét ma em c6, dwgc sir dung trong chon nghé 1a do nhirng yéu to
nao tac dong, gay anh huwéng?

Stt Yéu b Ho\an DﬁPg Kh’6n9
toan mot dang
ding | phin

1. | Tur chuong trinh, ndi dung, hoat dong hudng nghiép O O O

dugc t chirc trong nha trudng.

2. U U n

Quad trinh dinh hudng, trg gilip cia cha me, nguoi than
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Qua trinh giao tiép voi ban bé trong 16p hodc cing lta

Théng tin tir thi truong lao dong (nhu cau tuyén, co hoi
viéc lam, mic lwong, thudng...).

Ciu 8 : Trong qua trinh chon nghé, mirc d9 himg thu ciia em nhw thé nio véi cac
hoat dong nao dwéi day ?

Stt Yéu to Hoan | Pung 1 | Khong
toan phin
ding

1. | Thich ban luan v&i ngudi khac vé nghé sé chon 0 0

2. Thich tim hiéu thém cac thong tin vé nghé s& chon thong O O

qua viéc doc céc tai liéu c6 lién quan dén nghé.

3. Thich hoc cac moén hoc ¢6 1ién quan dén nghé s€ chon O O

4, Thich tham gia vao cac hoat dong c6 lién quan dén nghé 0 0

s€ Iura chon

S5. Thich ban luan v6i ngudi xung quanh vé nhitng thuan loi O O

va kho khin dé dat duoc thanh cong trong nghé s& chon

6. Thich ban luan vé nhitng gia tri ciia nghé ma minh sé& lya 0 0

chon

7. | Thich ban luan vé cac diéu kién dé cong hién lau dai véi O O

nghé s€ lua chon.

8. Thich trao d6i v6i ngudi thanh dat trong nghé ma ban

than chon

Céu 9. Em cho biét mirc dd quan tdm tim hiéu kj cac ndi dung dwéi diy khi chon
nghé nhw the nao ?

a. V& ndi dung ciia nghé

Stt Noi dung quan | Tuong | Khdng
trong d6i guan
can tim quan trong,
hiéu trong, | khong
cling | can tim
cantim | hiéu
hiéu
1. | Nhirng cong viéc cu thé clia ngudi lam nghé O O O
2. | Gia tri kinh té - xa hoi cua nghé ma em chon O O O
3. | Tién Iuong, thu nhap, co hdi thang tién ciia nguoi O O O
lam nghé
4. | Dia chi cic co s dao tao nghé phu hop véi nguyén 0 0 0
vong va nang luc
5. | Nhitng kh6 khin ma nguoi hoc nghé hodc lam nghé 0 O O
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s€ gap phai sau néty

6. | Nhirng yéu cau vé mit tAm — sinh 1y, strc khoe cua 0 0 0
nghé dbi voi ngudi 1am nghé

7. | Chi tiéu, diém chuén, cac chinh sach vu tién d6i véi O O O
nghé em chon

8. | Cac diéu kién lao dong, moi trudng lam viée cua 0 0 0
nghé em chon

b. V& thi trwong lao dong

Stt Noi dung quan | Tuong | Khong
trong d6i quan
cantim | quan | trong,
hiéu | trong, | khong
cling | can tim
cantim | hiéu
hiéu
1. | Cac dinh huong phat trién cua Nha nuoc, dia 0 0 0
phuong d6i véi cac linh vuc lao dong nodi chung va
d6i v6i nghé em chon noi riéng
2. | Cac linh vuc, nganh nghe duoc nha nuoc, dia 0 [ [
phuong dic biét quan tdm phat trién trong giai doan
hién nay.
3. | Céc linh vuc, nganh nghé dé hoic kho xin dugc O O O
viéc lam hién nay.
4. | Kha nang va co hoi xin dugc viéc lam ddi voi nghé O O O
em chon.
5. | Nhu cau tuyén dung cua thi truong lao dong ddi vai 0 0 0
nghé Iwa chon
6. | Dia chi cac co quan tuyén dung nghé em chon 0 0 0
7. | Xu hudng phat trién ciia nghé nghiép ma em lwa 0 0 0
chon trong tuong lai.
8. | Co hdi dugc tuyén dung tai cac co s0, td chic nude O O O
ngoai & trong nudc va ngoadi nude
C. V& nhirng dic diém ca nhén ?
Stt | Yéutd quan | Twong | Khéong
trong d6i guan

cantim | quan trong,
hiéu | trong, | khéng
cling can tim

cantim | hiéu

hiéu
1. | Nang khiéu, thién hudng ctia ban than O O O
2. | Nang lyc hién c6 cua minh dam bao gitp ban than O O O
thanh cong v&i nghé di chon sau nay
3. | Nhitng pham chét tinh céch hién c6 gitip ban than 0 0 0
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thanh céng v4i nghé em chon.

4. | Nhirng dic diém thé chat, strc khoe gitip ban thian 0 O O
thanh cong voi nghé sau ndy.

5. | Nhirng loi thé cua gia dinh d6i véi viée dao tao va 0 0 0
hanh nghé sau nay

6. | Nhirng pham chit dao dirc, tac phong gitip ban than 0 0 0
thanh cong voi nghé

7. | Nhirng diém yéu vé mit tinh cach, ning luc anh 0 0 0
huong dén su thanh cong nghé em chon sau nay.

8. | Nguyén vong, mong mudn nghé ciia ban thian 0 0 0

Céu 10. Pong luc nao dwéi day da khién em quyét dinh lwa chon nghé hién tai?

(dwoc lya chon nhiéu yéu to)

Stt Yéu tb Ho\an Dun}g Kh'ong
toan | 1 phan | dang
ding

1. Nghé dé dang xin dwoc viéc lam sau nay . . .

2. Nghé c6 thu nhdp cao, kiém dwoc nhiéu tién . . .

3. Nghé khong khong vt va, ndng nhoc . . .

4, PYI A A (] (] (]

Nghé dép trng duoc nguyén vong, mong muodn cua
ban than.
5. A 1 . 2 T . [ [ [
Nghé phu hop voi nang luc, pham chat, strc khoé ca
nhan

6. Nghé dem lai dia vi cao trong xa hoi - - .

. Nghé dwoe dao tao & bic dai hoc/cao dang . . .

8| Phit hop véi sikc hoc (dim béo kha ning thi d6) . . .

N Nghé‘phzk hop voi gidi tré nang dong . . .

10. Nghé dem lai co hoi dé phat trién ca nhan va dong . : -

g6p cho xa hoi

11. Nghé‘phzk hop voi mong muon cia nguoi than, gia . . .

dinh

12. . P X

Loi khuyén cua ban be

13.

Do khong con lua chon khdc
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Cau 11: Em d3 quyét dinh chon nghé phii hop véi tinh hudng nao sau diy?

Tinh huéng Tri 101

1 | Trong tinh hudng phai lra chon giira nghé minh thich, da tim
hiéu k¥ cang va thay c6 sy phu hgp hay nghé c6 minh khong
thich 1am nhung thu nhap cao, em da:

Phuong an 1: Chon nghé minh thich, d4 tim hiéu k¥

Phuong 4n 2: Chon nghé thu nhdp cao, so thich tam gac lai

Trong tinh hudng phai lra chon giira nghé ban than thich , cé
ning luc phu hgp hay nghé dé xin viéc nhung khong thich va it
phu hop

Phuong 4n 1: Chon nghé thich, di ¢6 phai d6i mit v6i nhiéu kho
khan.

Phuong an 2: Chon nghé dé xin viéc du khong thich.

Trong tinh hudng phii chon giira nghé ban than mo wéc va co
nguyén vong theo dudi va phu hgp hay nghe dang c6 nhiéu co
hoi xin dwgc viéc lam véi thu nhap cao?

Phuong 4n 1: Chon nghé minh mo wéc

Phuong 4n 2: Chon nghé c6 nhiéu co hoi dé phat trién

Trong tinh hudng phai chon giira nghé phu hop véi kha nang,
tinh cach cia ban than hay nghe ¢6 nhiéu co hdi thi dd vao cac
co s& dao tao dai hoc, cao dang

Phuong 4n 1: Chon nghé pht hop v6i phdm chét, tinh cach, nguyén
vong. ..

Phuong 4n 2: Chon nghé ¢6 nhiéu co hoi do vao cac co sé dao tao

Trong tinh hudng phai lwa chon nghé phu hop nhung phai lam
viéc 6' nhirng vung dén cw kho khan hay nghe ¢6 thé xin viéc tai
cac thanh pho I6n du minh khong thay ¢6 nhiéu phu hop.

Phuong 4n 1: Chon lam viéc & noi kho khan, vi dugc lam nghé yéu
thich

Phuong 4n 2: Chon viéc dé xin viéc tai thanh phé
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Ciu 12: Gia tri nao dwéi dy la cin cir dé em lya chon nghé (Xép theo thir tu vu
tién tir 1 — den hét)

Stt

Noi dung

Hang
gia tri

Thu nhap

De xin viéc

Dé d6 dat

Béng cap cao

Moi truong lam vi¢e hién dai

Phu hop nang luc

Phu hop hoan canh, dia vi gia dinh.

Phu hop tinh cach

QXN g~ WM

Dugc lam viéc gan gia dinh

Cong hién dugc nhi€u cho cdng dong, xa hdi

e
=

Phu hop véi cac ban tré

[EEY
N

Phat trién duoc ban than

[EEY
w

Phat huy duoc ning khiéu, s trudng

14.

Nang cao gia tri ban than

15.

Gop phan xdy dung va phat trién dat nuéc’

16.

Thira huong truyén thong gia dinh

Ciu 13. Sy quan tAm va tinh cam ciia em ddi véi nghé lwa chon do cac yéu té nao
dwéi day anh hwong?

Stt Yéu té Ho‘an Dupg Krlong
toan mot dang
ding | phan

1. | Tu chuong trinh, ndi dung, hoat dong hudng nghiép 0 0 O

duogc to chire trong nha truong.

2. Qua4 trinh dinh hudng, trg giup cua cha me, nguoi than

3. Qua trinh giao tiép voi ban be trong 16p hodc cing Ita

4. Thong tin tir thi truong lao dong (nhu cau tuyén, co hoi

viéc lam, mirc lwong, thudng...).
Cau 14: Thoi diém em bat dau qua trinh chon nghé ciia minh.
1. Tir ndm 16p 10,11 hodc trude nira [ 2. Bat dau nam 1op 12 O
3. Trude khi lam hé so 0
Céu 15. Viéc bat dau hoat dong chon nghé Ia do:
1. Do ban than thay diéu nay 14 can thiét
2.Do ban thin thy can thiét khi dugc thiy cd, gia dinh khuyén bao O

173




3. Do tinh thé budc phai lam.

[

Céu 16: Em cho biét mirc d§ tham gia ciia em vao cac hoat dong dwéi day nhuw thé

nao?
a. Tim hiéu vé nghé va cac néi dung ciia nghé?
Stt Noi dung Thuong | Méi | Hiém
Xuyén tim khi
hiéu
1,2 1an

1. Tim hiéu nhiing ndi dung cong viéc cu thé cia O O O
nghé

2. | Tim hiéu gié trj kinh té - x3 hoi ctia nghé 0 0 0

3. | Tim hiéu cac diéu kién vé tién luong, thu nhap 0 0 0

4, Tim hiéu dia chi cac co sé do tao nghé phu hop 0 0 0
v&1 nguyén vong va nang luc

S5. Tim hi€u nhitng kho khén s€ gap phai khi hanh O O O
nghé.

6. Tim hiéu nhing yéu cau vé mit tdm — sinh 1y, stic 0 O O
khoe ctia nghé doi voi nguoi lam nghé

7. Tim hiéu chi tiéu, diém chuan, cac chinh sach wu O O O
tién d6i v6i nghé em chon

8. Tim hiéu cac diéu kién lao dong, moi truong lam O O O
viéc ctia nghé.

b. V& thi truomg lao dong
Stt Noi dung Thwong | Méi | Hiém
Xuyén tim khi
hiéu
1,2 lin

1. Tim hiéu cac dinh huéng phat trién cua Nha nudc, 0 0 0
dia phuong ddi véi céc linh vuc lao dong noi
chung va dbi véi nghé em chon noi riéng

2. Tim hiéu cac linh vuc, nganh nghé duoc nha nudc, O O O
dia phuong dic biét quan tam phat trién trong giai
doan hién nay.

3. Tim hiéu c4c linh vuc, nganh nghé dé hoic khoé xin O O O
duogc viéc 1am hién nay.

4. Tim hiéu kha ndng va co hdi xin dugc viéc lam doi O O O
vGi nghé em chon.

5. | Tim hiéu nhu cau tuyén dung ciia thi truong lao 0 0 0
dong dbi voi nghé lra chon

6. | Tim hiéu dia chi cac co quan tuyén dung nghé em O O O
chon

7. | Tim hiéu nhirng xu hudng phét trién ciia nghé O O O

nghiép ma em lya chon trong tuong lai.
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Tim hi€u co hdi duogc tuyén dung tai cac co sd, to
chirc nude ngoai & trong nude va ngoai nude

Vé nhirng dac diém ca nhan ?

Stt | Yéu to Thwong | Méi | Hiém
Xuyén tim khi
hiéu
1,2 lan

1. | Tim hiéu, khdm pha ning khiéu, thién huéng nghé 0 O O
nghi€p cua ban than

2. Tim hiéu, kham phé ning lyc gitp ban than thanh O O O
cong voi nghé sau nay

3. | Tim hiéu, kham pha nhitng pham chét tinh cach 0 0 0
gitip ban than thanh cong véi nghé sau nay

4. | Tim hiéu, kham pha nhitng dic diém thé chit, suc 0 0 0
khoe gitip ban than thanh cong véi nghé sau nay.

5. | Tim hiéu, kham pha nhirng lgi thé cua gia dinh doi 0 0 0
v6i viée dao tao va hanh nghé sau nay

6. Tim hiéu, kham phé4 nhitng pham chat dao dtrc, tac 0 0 0
phong gitp ban thian thanh cong v4i nghé

7. Tim hiéu, kham pha nhitng han ché vé ning luc 0 0 0
cua ban than

8. Tim hiéu, kham pha nhiing han ché vé mit ca tinh, O O O
tinh cach cua ban than

Céu 17. Em d ty giac thue hién nhirng hanh dong nao dwéi diy nhw thé nao?.

Stt Yéu t6 Thwong | Thinh | Khong
€u to A .
xuyén | thoang | bao
gio
1. | Hoc tap k¥ cac mon hoc sé thi trong cac ky tuyén sinh N M [
2. | Tim doc cac tai liu co lién quan dén nghé lya chon N M [
3. | Gap go ngu:m da ting lam nghé dé hoi thém thong tin N M 0
4. | Lam mét s6 cong vige co lién quan dén nghé lya chon N M [
5. | Tham quan mot so co so dao tao nghé N M 0
6. | Tham quan mdt sb co sé co tuyén dung nghé N M [
7. | Suu tap tai lidu, hodc vat pham c6 lién quan dén nghé O O O

Ciau 18. Trong qua trinh tim kiém, lra chon nghé, yéu t6 nao dwéi diy c6 dznh huwéng

toi em?

Stt Yéu b Ho\an Dng Kh’ong
toan mot duang
ding | phan

1. | Tu chuong trinh, ndi dung, hoat dong hudng nghiép O O O
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duogc to chuc trong nha truong.
2. Qua trinh dinh hudng, trg giup cua cha me, nguoi than
Qua trinh giao tiép vdi ban bé trong 16p hodc cung Ita
4. Thong tin tir thi trudng lao dong (nhu cau tuyén, co hdi
viéc lam, mic lwong, thudng...).
Yéu t0 KRAC, XN GHi D2 cvuuueeriniiriieeriiieerteeertieereneeerseeeerseeersseersnseessneesssnnnn

Ciu 19 Véi nghé da lwa chon, gio' em ¢6 cim nhian nhu thé nao?

Stt véu tb Ho‘an D'ong K}hong
toan yl dong y
dong y | phan

1. N N e e s L. A i~ [] [ (]
Hoan toan ty tin va hai long v4i nghe da chon

2, Thiy vui va hanh phuc vi da chon duoc nghé phu hop . . .

8- | Théy tw hio va hanh dién vi ngh? minh chon : : :

4. Néu ¢6 co hoi lua chon lai em s& van lua chon nghé . . -
nay.

5. \ NIV EEVEER A oA Z: (] (] (]
Du sau nay c6 khé khan nhung quyét tam theo duodi
nghé dén cung.

Céu 20. Em cho biét d6i nét vé ban than.

1 Hovaténi...........cooiiiiiiinal. Truong.....ocoovviviiiiiiiii i Lop........

2 Tinh/ThAnh PhO:. ..o

3 Ngh@ nghip €A Char. ... . oeue et

4 NEHE NERIBP MG . ...

5 Hoc luc: Lop 10......oeeeeet .. Lop1l............... Lop12..cciiiiiiiiian.

6 Gidi tinh: 1. Nam 0 2. Nt. 0

7 Email/hop thur @i€n tU......eeeeii e e
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1.1.2. Phiéu diéu tra phu huynh hoc sinh

BANG TRUNG CAU Y KIEN

Voi myc dich tim hiéu nhitng khé khin ma cdc em hoc sinh gdp phdi trong qud
trinh lira chon nghé nghiép, ching toi mong nhdn dwoc nhitng dong gop cua ong ba bang
cach danh dau (x) vao cac phiong an tra loi ma ong ba cho la phu hop o tirng cau hoi
duoi day. Ket qua nghién ciru dwoc dam bao bi mdt va chi dwoc dung vao cong tac nghién
curu khoa hoc.
Cam on sy tham gia clia ong ba.

Ciu 1. Ong ba bit diu huéng din con lwa chon nghé nghiép tir thoi diém nao?

- Khong nhé 1o O
- Tur trude nam 1op 12 0
- Tir dau nam 16p 12. 0

- Trudc khi con tot nghiép 1op 12. [
Ciu 2. Ong ba dinh huéng cho chau lam nghé nghiép gi sau nay?
A TN NENE .ottt et

b.  Nghé d6 duoc dao tao & bac hoc nao?

Stt Bac dao tao Y kién
1. | Pai hoc, cao déng
2. | Trung cip
3. | Co so dao tao nghé
4. | Tai cac co s& san xuét

Cau 3.1. Ong ba c6 biét hién tai con minh c6 nguyén vong chon nganh nghé gi hay
khéng?

1. Co biét O 2. Khong biét [
Cau 3.2. Ong ba c6 hai l1ong véi quyét dinh d6 ciia chau hay khong?
1. Rat hai long 0 2. Binh thuong 0 3. Khong dugc hai long [

Céu 4: Ong ba di trao ddi v6i con nhirng ndi dung nao dwdéi diy, va mire dd trao doi
nhu the nao?

Stt No6i dung Thuwong | thinh | Chuwa
xuyén | thoang | bao
gio
1. | Nhitng cong viéc cy thé cuia ngudi lam nghé 0 0 0
2. | Gia tri kinh té - xa hoi ctia nghé 0 0 0
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Tién luong, thu nhép, co hdi thing tién trong nghé

Dia chi cac co sé dao tao nghé phu hop véi nguyén
vong va nang luc cua con

Nhirng kh6 khan ma ngudi hoc nghé hodc lam
ngh¢ s€ gap phai sau nay.

Nhirng yéu cau vé mat tam — sinh 1y, strc khoe cua
nghé doi voi nguoi lam nghé

Chi tiéu, di€m chuan, cac chinh sach vu tién doi
v&i1 nghé con chon

Céc diéu ki¢n lao dong, mdi truong lam viéc cua
nghé€ con chon

Dinh hudng phat trién cua Nha nudce, dia phuong
do1 voi cac linh vuc lao dong néi chung va doi voi
nghé con chon noi riéng

10.

Céc linh vyc, nganh nghé duoc nha nuoc, dia
phuong dac biét quan tdm phat trién trong giali
doan hién nay.

11.

Céc linh vyc, nganh nghé dé hodc khé xin dugc
viéc lam hién nay.

12.

Kha nang va co hdi xin dugc viéc lam do1 véi nghe
con chon.

13.

Nhu cau tuyén dung cia doanh nghi¢p, t6 chirc doi
vdi ngh€ con ya chon

14.

Dia chi cac co quan tuyén dung nghé con chon

15.

Xu hudng phat trién cta nghé nghiép ma con lya
chon trong tuong lai.

16.

Co hdi duoc tuyeén dung tai cac co sd, to chirc
nudc ngoai ¢ trong nudc va ngoai nuoc

Nang khiéu, thién hudng cua con

10.

Nang luc hi¢n c6 ctia con ddm bado giup ban than
thanh cong vdi nghé da chon sau nay

11.

Nhirng pham chat tinh cach hién c6 gitp ban than
thanh cong v&i nghé con chon.

12.

Nhitng ddc diém thé chat, stc khoe giup con thanh
cong voi nghé sau nay.

13.

Nhirng loi thé cua gia dinh ddi voi viee dao tao va
hanh nghé sau nay

14.

Nhitng pham chat dao durc, tac phong giup con
thanh cong v&i nghé

15.

Nhirng diém yéu vé mat tinh cach, nang lyc anh
hudng dén su thanh cong nghé con chon sau nay.

16.

Nguyén vong va cac ké hoach tuong lai cia con
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Cau 5. Gi4 tri nao dwéi diy ciia nghé nghiép dwoc ong ba dic biét quan tim va giso
duc con lua chon theo? (xép theo thir tu wu tién tir 1 dén 16, trong dé 1 1a gia tri quan

tAm nhét
Stt Yéu to Y kién
1. Thu nhap
2. Dé xin viéc
3. | D& dd dat
4, Bang cip cao
5. Moi truong lam vi¢e hién dai
6. Phu hop nang luc
7. Phu hop hoan canh, dia vi gia dinh.
8. Phu hop tinh cach
9. | Puoc lam viéc gan gia dinh
10. | Cong hién dugc nhiéu cho cong dong, xi hoi
11. | Phu hgp véi céc ban tré
12. | Phét trién dugc ban than
13. | Phat huy duoc ning khiéu, so truong
14. | Nang cao gia tri ban than
15. | Gop phan xay dung va phat trién dat nudc’
16. | Thira hudng truyén thong gia dinh
Céu 6. Ong ba vui long cho biét dng ba di thuwc hién nhirng hoat dong cu thé ndo dwéi
day ?
Stt Noi dung Hoat dong
Hoan Pung 1 | Khoéng
toan phén dung
ding
1. | Danh thoi gian dé trao d6i vé mong mudn, nguyén 0 0 O
vong nghé nghiép voi con
2. | Huéng dan con tim kiém céc thong tin vé nghé du 0 0 0
dinh Iya chon
3. | Huéng din con cach ty kham pha ra cac tiém 0 0 0
ndngcua ban than
4. | Pua ra 10i khuyén ddi vai viéc chon nghé 0 0 0
5. | Cung con tim kiém cdc tai liéu, thong tin vé nghé 0 0 0
ma con mubn Iva chon
6. | Chuan bi ngudn kinh phi dé con co thé hoc thém O O O
kién thirc ngoai gid 1én 10p.
7. | Danh nhiéu diéu kién dé boi dudng ning khiéu, O O O
thién hudng cua con.
Cau 7. Viéc ong ba gitup con chon nghé phit hep véi tinh huéng nao duwéi day?

Hoan toan ung hd nguyén vong nghé nghiép ctia con (du khong ding véi mong

muon cua bo me). [
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C6 ging thuyét phuc con nghe theo nhiing 161 khuyén hop ly cta cha me (du khong

ding véi mong mudn cua con).
U

Cung véi con (nhung khong lam thay) lwa chon nghé phu hop nhat véi nguyén

vong cua con.

U

Ciu 8: Theo dng ba yéu t6 nao anh hwéng manh mé dén viéc quyét dinh chon nghé

cua con?

Stt véu tb Ho\an Pung Kh'ong
toan 1 dung
ding | phan

1. | Chuong trinh GDHN trong nha truong [] [] []
2. | Cac thay co6 gido thong qua cac buoi hoc trén 16p 0 0 0
3. | Cac hoat dong ngoai khoa do nha trudong to chure 0 0 0
4. | Su dinh hudng gia dinh, nguoi than 0 0 0
5 NG luc cua hoc sinh . . -
6. Céc phuong tién truyén thong . - -
1. Puoc som lam quen voi nghé va ngudi lam nghé . . .
8. Anh huéng tir nhom ban be . - -

Ciu 9 .0ng ba vui long cho biét déi nét vé ban than.

1. Gidi tinh 1. Nam 7; 2. Nt [

2. NEHE NEIIED: . ..o

3. TIB/TRANN PRO:. ...t

4. Phu huynh hoc sinh em:.......ccccoccovvvviiieniiieieens /LOp:aanann.... Truong:...coccoevveeeeveeeenens
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1.1.3. Phiéu diéu tra can bé qudn Iy va gido vién nha triong
BANG TRUNG CAU Y KIEN

Véi muc dich tim hiéu nhiing khé khin ma cdc em hoc sinh gdp phdi trong qud
trinh lwa chon nghe nghiép, chung téi mong nhin dwgc nhirng dong gop cia thiy cé
bang cdch dinh déu (x) vao cdc phwong dn trd 1oi ma thdy cé cho la phii hop 6 tirng
cau héi dwéi day. Két qud nghién ciru dwoc dim bdo bi mét va chi dugc diing vao cong
tac nghién cuu khoa hoc.

Cim on sw tham gia ciia thdy co.
Céiu 1. Thay cb bat dau hwéng din hoc sinh lra chon nghé nghiép tir thoi diém nao?
- Khong nhé 1o O
- Tur trude nam lop 12 0
- TUr dau ndm 16p 12. O
- Trudc khi con tot nghiép 1op 12. [

Céu 2. Thiy cb thuong huwéng cho hoc sinh chon bic dao tao nghé nao dudi day?

Stt Bac dao tao Y kién
1. Pai hoc, cao déng

2. Trung cap

3. Co s& dao tao nghé

4, Tai c4c co s& san xuét

Céu 3. Thiy cb vui 1ong cho biét sw chi din ciia thiy cé t6i hoc sinh vé nhirng ndi
dung dudi day hién ¢ mirc do nao ?,

Stt Noi dung Rat | Twong | So qua
diy da | ddi da

1. | Nhitng cong viéc cu thé cta ngudi lam nghé N M M

2. | Gié tri kinh té - x4 hoi clia nghé 0 0 0

3. | Tién lwong, thu nhép, co hoi thing tién trong nghé N M M

4. | Pia chi cac co s¢ dao tao nghé phu hop voi nguyén 0 0 0
vong va nang luc cua hoc sinh

5. | Nhirng kho khan ma ngudi hoc nghé hodc 1am nghé 0 0 0
s€ gap phai sau nay.

6. | Nhiing yéu cau vé mit tam — sinh 1y, strc khoe ctia O O O
nghé d6i v6i nguoi lam nghé

7. | Chi tiéu, diém chuan, cac chinh sach vu tién ddi véi O O O
nghé hoc sinh chon

8. | Cac diéu kién lao dong, moi truong lam viéc cia 0 0 0
nghé hoc sinh chon

9. | Dinh hudng phat trien cua Nha nudc, dia phuong O O O
d6i véi cac linh vuc lao dong noi chung va dbi véi

181



nghé hoc sinh chon néi riéng

10.| Céc linh vuc, nganh nghé duoc nha nudc, dia O O O
phuong dic biét quan tdm phat trién trong giai doan
hién nay.

11.| Céc linh vuc, nganh nghé dé hoic kho xin duoc O O O
viéc 1am hién nay.

12.| Kha nang va co hdi xin dugc viéc lam ddi voi nghé O O O
hoc sinh chon.

13.| Nhu cau tuyén dung cua doanh nghiép, to chirc d6i 0 0 0
v6i nghé hoc sinh lua chon

14.| Dia chi cac co quan tuyén dung nghé hoc sinh chon 0 0 0

15.] Xu hudng phat trién ciia nghé nghiép ma hoc sinh O O O
lya chon trong tuong lai.

16.| Co hoi duoc tuyén dung tai cac co sd, td chuc nudce O O O
ngoai ¢ trong nudc va ngoai nudc

17.| Nang khiéu, thién hudng cua hoc sinh [ [ [

18.| Nang lyc hi€n c6 cua hoc sinh ddm bao giip cac em 0 0 0
thanh cong voi nghé da chon sau nay

19.| Nhirng pham chét tinh cach hién c6 giup hoc sinh O O O

20.| Nhirng dic diém thé chit, strc khoe gitip hoc sinh O O O
thanh cong véi nghé sau nay.

21.| Nhirng loi thé cta gia dinh doi véi viée dao tao va O O O
hanh nghé sau nay

22.| Nhitng pham chat dao dirc, tac phong giup con 0 0 0
thanh cong voi nghé

23.| Nhitng diém yéu vé mit tinh cach, ning luc anh 0 0 0
huong dén su thanh cong nghé hoc sinh chon sau
nay.

24| Nguyén vong va cac ké hoach twong lai ciia hoc 0 0 0
sinh

Céiu 4. Gia tri nao dudi diy ciia nghé nghiép dwoc thiy ¢6 dic biét quan tAm va gido
duc hoc sinh lya chon theo? (xép theo thir ty vu tién tir 1 dén 16, trong dé 1 1a gia tri
quan tam nhat

Stt Yéu to Y kién

1. | Thu nhap

Dé xin viéc

Dé d6 dat

Bang cap cao

Phu hgp ndng luc

Phu hop hoan canh, dia vi gia dinh.

2
3
4,
5. | Moi truong lam viée hién dai
6
7
8

Phu hgp tinh cach

9. | Pugc lam viéc gan gia dinh

10. Céng hién duoc nhiéu cho cong déng, xa hoi

11.| Phu hop v6i céc ban tré

12.| Phat trién dugc ban than

13.| Phat huy dugc ning khiéu, sé trudng
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14.| Nang cao gid tri ban than

15.]| Gop phan xay dung va phat trién dat nudc'

16.| Thira huong truyén thong gia dinh

Cau 5. Th?ly ¢6 vui 1ong cho biét nha truwdng va thay co di thue hi¢n nhirng hoat dong
nao trong so nhirng hoat dgng dworc liét ké dwoi day?

Stt Hinh thirc hoat dgng huéng nghiép Thwon | Thinh | Khéng
g thoang | bao giv»
Xuyén
1.| Lap ho so huéng nghiép cho timg hoc sinh 0
2.| Kham surc khoe dinh ky cho hoc sinh dé huéng dan O
chon nghé phu hop
3.| Po cac chi sé tam 1y (IQ, Tinh cach, ning lyc...) 0 0 0

cho hoc sinh nham phuc vu cho viéc tu van nghé

4.| T6 chic cac budi tu van hudng nghiép, chon nghé 0 0 0
cho hoc sinh

5.| Cung cap thong tin vé thi truong lao dong, co hoi 0 0 0
viéc lam cua cac nganh nghe co6 trong xa hdi cho
hoc sinh tham khao thong qua mén GDHN

6.| Moi cac chuyén gia, tho lanh nghé tham gia cac 0 0 O
budi sinh hoat GDHN theo chuong trinh cua Bo
GD-bT

7.| T6 chirc thim quan cac co s¢ dao tao, co sd san O O O

xué‘g, kinh doanh dé dinh huong cho su lya chon
nghé cua hoc sinh.

8.| T6 chirc van ho4, vin nghé két hop tuyén truyén 0 0 O
hudng nghi€p cho hoc sinh.

9.| Long ghép cac kién thirc huéng nghiép vao ngay
cac bai giang cua mon hoc

Cau 6. Theo thiy c6, yéu t6 nao dwéi diy cé anh hwéng nhiéu nhiat quyét dinh chon
ngheé cua hgc sinh.?

Stt

Yéu tb Ho\an Ping thng
toan 1 dung
ding | phin

1. | Chuong trinh GDHN trong nha truong O O O
2. | Céc thiy c6 gido thong qua cic budi hoc trén 16p O O O
3. | Cac hoat dong ngoai khda do nha truong t6 chirc O O O
4. | Su dinh hudng gia dinh, nguoi than O O 0
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NoO Iuc cua hoc sinh

Céc phuong tién truyén thong

Duogc sdm lam quen vdi nghe va nguoi 1am nghé

® N o o
) ] ) -
) el ) -
) el ) -

Anh huéng tir nhém ban bé

Ciu 7: Thdy c6 cé dé xuﬁ't nhiing gidi phdp cu thé nham giip cdc em hoc sinh trong
qud trinh lya chon nghé nghiép?.

CAau 8.Thdy c6 vui long cho biét déi nét vé ban than.

1. Giéi tinh 1. Nam [J; 2. N [

2. Chac vu: 1. Lanhdao [J;2. Gido vién chu nhi¢m [; 3. Gido vién hudng nghiép [
3. DON VI CONZ tAC. .ttt e e e
4. TI/ThANh POt ...
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1.2. Phiéu phéng vin siu

1.2.1. Phiéu phong vén sau hoc sinh 16p 12

PHIEU PHONG VAN SAU HOC SINH

Céau 1. Em da co hiéu biét gi vé nghé Iya chon (tén nghé/ndi dung lao dong/yéu cau cia
nghe...).

Cau 2. Trong qua trinh hoc tap, em di 1am nhitng gi dé chuan bi cho nghé nghiép twong lai
cua minh?

Cau 3. Trong quyét dinh Iya chon nghé cta minh, em bi anh hudng véi yéu t6 nao nhit
(gia dinh/ban be/thi truong lao dong/nang luc hoc tap ban than/sd thich, hirng thi cia ban
than...)

Cau 4: Néu con co hoi dé lua chon lai, em c6 chon nghé em da quyét dinh nay hay khong?
Ly do tai sao?

Céu 6: Trong truong hop ¥ dinh nghé nghiép ca nhan mau thuin véi dinh huéng gido vién
cht nhiém, em s€ lura chon lai nhu thé nao?

Cau 7. Trong trudng hop nghé ma em thyc sy mong mudn, nhung thu nhap thip, khong
dam bdo yeu t0 kinh té, em quyét dinh nhu thé nao?
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1.2.2. Phiéu phong vén sdu can b quan Iy, gido vién truong THPT

PHIEU PHONG VAN SAU GIAO VIEN

Cau 1. Thay c6 co thé cho biét viéc lya chon nghé ctia HS hién nay nhu thé nio?
+ Su hicu bict cia HS vé nghé Iya chon

Cau 3. Nha truong, giao vién chu nhiém dé va dang tién hanh cac hoat dong hudng nghiép
nao, thay co cho bi€t hi¢éu qua cua cac hoat dong do

Cau 4: Thay, c6 cho biét khi tién hanh cac hoat dong hudng nghiép cho HS, thiy c6 di gip
nhiing thuén loi va khé khan gi?
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1.3. Phuwong phap tric nghiém tim Iy
1.3.1.Trdc nghiém trac nghiém: khdm phd nghé nghiép phit hop qua tinh cdch ciia ban

Ban c¢6 mudn biét minh thudc tip ngudi ndo va nghé nghiép nao phu hop vdi ban nhét
khong? Moi ban tham gia bai trac nghiém sau:

Hay tra 10 trung thue timg cau hoi bang cach chon mot cau duy nhét trong timg cip cau
tra 101 mo ta dung nhat vé ban. Hay tra 161 nhu chinh con ngudi that ctia ban, dung chon
cau tra 101 ma ban muon hay phai nhu vay.

1. Néu md ta vé minh, ban la nguoi:
a. Noi nhiéu hon la nghe nguoi khac noi.
b. Lang nghe nguoi khac nhi€u hon 1a noi.

c. Chu ¥ cac tiéu tiét.
d. Chu y btrc tranh toan canh va nhirng viéc co6 thé xay ra.

e. Quyét dinh moi viéc rat khach quan.
f. Quyét dinh moi viéc theo gia tri riéng ciia ching va cadm nhan cua ban.

g. Thuc hi¢n dung ké hoach dat ra, khong mudn thay doi.
h. Linh hoat khi thuc hién cac ké hoach.

2. Trong nhirng l}uéi hop mat hay tranh luan cung ban be, ban ...
a. Thich la tam diém cua sy cha y.
b. Cam thay thoai mai khi & mot minh.

c. Thich nhirng giai phéap thuc té.
d. Thich nhitng y tudng sang tao.

e. Thuong tranh ludn cho vui.
f. CO gang tranh tat cd tranh ludn va doi dau.

g. Rat chii trong dén thoi gian va ludn dung gio.
h. It quan tdm dén thoi gian va thudng tre hen.

3. Quan diém séng ciia ban I ...
a. Hanh dong trude khi suy nghi.
b. Suy nghi that “chin” trudce khi hanh dong.

c. Chi tin vao kinh nghiém thuc té.
d. Chi tin vao ban nang ma thoi.

e. Xem trong tinh trung thyuc va cong bang.
f. Xem trong su hoa thuan va tinh thuong.
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g. Lam viéc trudc, choi sau.
h. Choi trude va lam viéc sau.

4. Trong cong viéc, ban ...
a. Thich “dong vai chinh”.
b. Thich “an minh” sau “hau truong”.

c. Chu ¥ moi chi tiét va nhé tét ca su viéc.
d. Chi chu y nhiing di¢u mdi la.

e. Nguén dong vién chinh la thanh tich dat dugc.
f. Cam thay “am long” vi sy cong nhan cua sép.

g. Quyé't7 dinh moi viéc kha dé dang.
h. Co thé ra quyét dinh kha kho khan.

5. Nhin chung ban cé khuynh huéng ...
a. Thoai mai va nhiét tinh.

b. Boc 1ap va kin déo.

c. C6 6c thuc té - théy diéu cu thé trude mit.
d. C6 oc sang tao — thay dieu c6 thé lam duogc.

e. Bi thuyét phuc bdi nhiing 1ap luan co ly.
f. Bi thuyét phuc bdi cam giac cia ban than.

g. Chi cam thdy thoai mai khi moi viéc d c6 ké hoach 16 rang.
h. Thich ty do va ing bién tuy lic.
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1.3.2. Trdc nghiém chia khéa nghé nghiép

Chao mirng ban da tham gia chwong trinh trdc nghiém nay, dé co thé dién chinh
xdc ban khéng nén qud cing thang trong viéc tra loi cac cau hoi, chi can ban dang gid
ding nhitng gi ban thuwong lam trong cugc song hang ngay. Voimong muon givip ban hiéu
16 vé s¢ thich nghé nghiép cua chinh ban, ching toi mong rang ban trdc nghiém nay sé
mang lai cho ban nhiéu kham phd thii vi.

Ban tra 101 cac cau hoi trong Bang 3. sau va cho diém theo mau:
Muc 1: (Rat thap): 1 diém
Mirc 2: (thap): 2 diém
Mirc 3: (vira): 3 diém
Muc 4: (cao): 4 diém
Mic 5: (Rat cao): 5 diém

PHAN R

. Mirc d9 ding nhat
Phan R 1 2 3 4 5 | Diém

Tinh kién tri

Tinh ty lap

Co dau 6¢ thyc té

Tinh nghiém khic

Pat dugc nhirng ti€u chuan rd rang

Linh dong trong cong viéc

Lam cong viéc thuc hanh

Khoé manh va nhanh nhen

Lam cong viéc thu cong

Ti€p xtic voi thién nhié€n, dong vat

Tong cOng

PHAN I

. Mirc d§ ding nhat
Phan I 1 2 3 4 5 | Diém

Diém tinh

Chinh xac

Tinh l6gic

Tinh tim hiéu, kham pha

DPong gop kién thirc vao mot linh vuc

C6 thé to chirc cong viéc cuia minh

Thyec hién mot van dé phirc tap

Quan sat, phan anh, nghlen cliru

Phan tich giai quyét van dé

Gia thuyet, 1ap luén su viéc

Tong cOng
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PHAN A

Mikc do diing nhat
Phin A 1 12 ]3| 4|5 | diém
Dé xtic dong
bdc dao
Boc dong
Truc giac
C6 kha ning viét hodc trinh bay ¥ tudng
Séang tao y tudng, chuong trinh, cdu tric méi
Thoai mai khi boc 16 ¥ kién riéng
Trinh dién, khiéu vii, dong kich
St dung kha ning vé my thuét, trang tri, v&
Ning khiéu 4m nhac
Tong cong
PHAN S
Mirc d¢ ding nhat
Phin S 1 | 2 | 3] 4|5 | diém
Tinh than hop tac
Biét dong cam
Than thién
Lich thi¢p
DPong gop dé thé gisi tét dep hon
Cam thz?iy viéc minh lam tao nén su khac biét
Truc tiép gitp d& ngudi khac
Tu van, dao tao va hudng dan
Giai quyét van dé va hoa giai
Cham soc, an ui nguoi khac
Tong két
PHAN E

Mirc dd diing nhat
Phin E 1 | 2|3 ] 4|5 | diém
Quyét doan
Nghi luc
C6 sirc thuyét phuc
Manh mé

C6 thé nhanh chong vuot 1én nguoi khac

Lam ngudi khéc thay doi ¥ kién

Kha ning, dién dat, tranh luan trudc cong
ching

Lén ké hoach va quyét dinh

Danh gia va du doan nhu cau

Tong cong
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PHAN C

Mirc d9 ding nhat

Phin C 1 2 3 4 5 | Piém

Chinh xac

Ti mi

Chu déo

Can than

Lam cong viéc voi1 nhi€ém vy 10 rang

Hoan thanh nhirng cong viéc doi hoi su ti mi

K¢ hoach di€u phdi cong viéc

Tinh toan, so sanh so liéu

Luu trit, cap nhat va phan loai thong tin

Tinh toan va du kién chi tiéu

Tong cOng

NookrowdE

Em cho biét doi nét vé ban than:

Gioi tinh: 1. Nam 0 2.Nw. [
Khéithis..........ooooiii Truong duthi............oooiiii
Nguyénvong 1.l 2 T
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1.3.3. Trdc nghiém khi chat tinh ciach EYSENCK

Cac em doc tung y roi chon ngay ¥ nght ddu tién xudt hién trong dau va dién vao bang

tra 161 trdc nghiém theo cach danh ddu x vao phwong dn tra 16 ¢6 hodc khéng.

(Thoi gian lam trdc nghiém: 25 - 30 phut)

Ban cé thich hay khéng

Co

1.

Ban c6 thuong xuyén bi 16i cuon boi nhiing cam tuong, nhirng an
trong méi me hodc di tim ngudn cam xic manh mé dé giai buon
hodc lam cho minh phan chan khong?

Ban c6 thudong xuyén can c6 nguoi ¥ hop tam dong dé dong vién,
an ui khong?

w

Ban 1a ngudi vo tu, khong ban tdm dén diéu gi, phai khong?

Ban cam thy rat kho khan khi phai tir bo nhing ¥ dinh ctia minh
hodc tir choi nguoi khac ngay ca khi hoan canh bat phai nhu thé
khong?

Ban c6 mudn trudc khi lam viéc gi ciing phai can nhéc, suy nghi,
khong v6i vang khong?

Khi d3 hira 1am viéc gi, bat ké 161 hira d6 c6 thuén loi cho minh hay
khong, ban van luén ludn giit 16i hira, phai khong?

Tam trang cta ban c6 thuong hay thay doi, lac vui, lic buon
khong?

Ban c6 hay no6i va hanh dong mdt cach bot phat voi vang, khong
kip suy nghi khong?

C6 khi ndo ban thiy minh 1a ngudi bat hanh mot cach vo duyén ¢
khong?

10.

Ban c6 cho minh 13 nguoi khong hé ling, khong phai mat cong tim
k1em cling lu6n dua ra loi giai dap khi phai danh gia, nhan xét mot
van dé nao do va sin sang lam tat ca dé tranh luan dén cung khong?

11.

Ban co thay rut ré, e then khi mudn bét chuyén vo1 mdt nguoi khac
gid1 dé mén nhung chua quen biét khong?

12.

Déi lic, ban ciing ndi néng, khong kiém ché duoc, phai khong?

13.

Ban c6 hay hanh dong mot cach bong bdt, nong ndi khong?

14.

Ban c6 hay an han vé nhiing 161 ban da noi, vé nhiing viéc ban da
lam ma 1€ ra khong nén ndi, khong nén lam nhu vay khong?

15.

Ban thich doc sach hon 1a tro chuyén véi nguoi khac, phdi khong?

16.

Ban c6 dé phat y khong?

17.

Ban c¢ thich luén ludn c6 mat ¢ trong nhom, trong hdi ciia minh

khong?

18.

C6 nhitng y nghi ma ban giit kin, khong cho ngudi khac biét, phai
khong?

19.

C6 dung ban 1a ngudi d6i khi rat nhiét tinh trong cong viéc nhung
cling c6 lic hoan toan chan chuong, ué oai khdng?

20.

Ban c6 cho rang chi can it ban nhung phai 1a nhitng ban than
khong?

21,

Ban c6 hay mo uéc khong?

22.

C6 phai liac ai d6 tang dan quét thio v4i ban thi ban ciing quét thio
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lai khong?

23.

Ban thuong day dit mdi khi gip sai 1am, phai khong?

24,

Tat ca th6i quen cua ban déu tot va hgp voi mong muon cua ban,
phai khong?

25.

Ban c6 kha nang lam chu dugc tinh cdm cua minh va hoan toan vui
vé trong cac budi hdi hop, phai khong?

26.

Ban c6 cho minh 1a nguoi nhay cidm va dé bi kich dong khong?

27.

Nguoi ta cho ban la nguoi hoat bat, vui vé , phai khong?

28.

Sau khi lam xong mdt viéc, ban c6 cho réng minh ¢6 thé 1am viée
do6 tot hon khong?

29.

O chd dong nguoi, ban thuong im ling, phai khong?

30.

Doi khi ban ciing thém that ciu chuyén cho sinh dong, phai khong?

31.

Ban c6 hay bi mat ngti vi nhitng y nghi 16n x0n trong dau khong?

32.

Khi muén biét mot diéu gi, ban thuong ty tim trong sach vo chir
khong hoi nguoi khéac, phai khong?

33.

C6 bao gio ban hoi hdp trudc mdt sy kién nao dé khong?

34.

Ban c¢6 thich lam nhiing cong viéc doi hoéi su cha y thuong xuyén
khong?

35.

C6 bao gio ban run s¢ khong?

36.

Néu nhu khong c6 ngudi kiém tra khi di tau xe, ban c6 mua vé
khong?

37.

Ban c6 cam thay kho chiu khi song trong mot tap thé ma moi ngudi
hay gi€u cot nhau khong?

38.

Ban c6 hay buc tirc khong?

39.

Ban c6 thich lam nhitng céng viéc hoan toan gip gap khong‘?

40.

Trude nhitng su viéc c6 hoic khong thé xay ra, ban c6 hdi hop
khong?

41.

Ban di ding ung dung, thong tha , phai khong?

42.

Co bao gio ban dén noi hen hodc noi 1am hay di hoc mudn gio
khong?

43.

Can c6 hay c6 nhirng con &c mdng khong?

44,

C6 dting 14 ban thich trd chuyén dén muc 1a khong bao gid bo 15 co
hdi dé dugc ndi chuyén, ké cd véi ngudi khong quen biet khong?

45,

C6 ndi dau ndo lam cho ban lo lang khong?

46.

Ban c6 cam thay that bat hanh néu trong thoi gian dai khong tiép
xuc rong rai vdi moi ngudi khong?

47.

Ban c6 cho minh la ngudi dé xtic dong, dé phan tng khong?

48.

Trong s6 nhitng ngudi quen, cb ngudi ban khong wa ho mot cach
cong khai, phai khong?

49.

Ban c6 cho minh la ngudi hoan toan ty tin khong?

50.

Ban c6 hay phat ¥ khi nguoi khac chi ra nhirng 161 lam trong cong
tac ,trong cudc song riéng tu cua ban khong?

51.

Ban c6 cho rang kho c6 thé hai long trong mot budi giap mat lién
hoan khong?

52.

Su cam nhan rang minh thap kém hon ngudi khac c6 lam ban khé
chiu khong?

53.

Ban c6 dé dang lam cho nhém ban bé ctia ban dang buon chan, té
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nhat thanh s6i nd1, vui vé khong?

54. C6 khi nao ban n6i vé nhitng diéu ma ban khong am hiéu khong?

55. Ban c6 lo lang vé strc khoé ban than khong?

56. Ban c6 thich tréu dua nguoi khac khéng?

57. Ban c6 bi mit nga khong?

Em cho biét doi nét vé ban than:
Ho va tén

NGk wWNE

0 3 7216 o
Tinh/ThAnh PRO:. ..o
Gio6i tinh: 1. Nam 2. Nur
Khéithic.......cooooeeeiinn... Trudng dw thi......ooooeeieie e,
Nguyénvong 1:..........ooviiiiin... 2 K
Dia chi gia GInh. ..o e e
Dién thoai:....cccocvveviviiiiein, MAL/NICK: ©ovvvveiiiiiiiie e

S= - HN= -------- KOD = ------

9 24 24

BANG KHOA TRAC NGHIEM EYSENCK

S HN KOD
6 + 1 + 2
12 - 3 + 4
18 - 5 - 7
24 + 8 + 9
30 - 10 + 11
36 + 13 + 14
42 - 15 - 16
48 - 17 + 19
54 - 20 - 21
22 + 23
25 + 26
27 + 28
29 - 31
32 - 33
34 - 35
37 - 38
39 + 40
41 - 43
44 + 45
46 + 47
49 + 50
51 - 52
53 + 55
56 57
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2. Két qua nghién ciru

2.1. Két qua nghién ciru bang bang héi

Bang 1. Mirc d¢ nhan thirc thong tin vé ndi dung va cic yéu cau ciia nghé lya

chon.
Noi dung thong tin Dac diém nhan thuc
Cé DTB (X)
nghe | Khong
Biétrd | nbi | biétrd
1 2 3 (theo cot)
1. Nhirng cong viéc cu thé ctia nguoi | s6 lwong | 207 379 113 699
lam ngh€ phai thyc hién trong qua | % | 59 604 | 54206 | 16206 | 1.8655
trinh lao dong.
2. Y nghia xa hoi cia nghé ma em sO lugng | 321 326 57 704
chon % 45.6% | 46.3% | 8.1% 1.6250
3. Gid tri kinh t€ (Tién luong, thu s6 lugng | 235 273 196 704
nhap, cohoi thang tién...) cua % | 33.4% | 38.8% | 27.8% | 1.9446
ngh€ em chon
4. Dia chi cac co so gido duc cod dao $6 lugng | 253 272 179 704
tao nghé em chon. % 35.9% | 38.6% | 25.4% 1.8949
5. Nhitng kho khan, vat va, riiro... | s0 lugng | 148 333 223 704
ma ban than phai dbi mt khi hanh % 21.0% | 47.3% | 31.7% | 2.1065
nghé (em chon) sau nay.
6. Nhitng yéu cau vé mit tim —sinh | s6 lugng | 288 213 203 704
1y, sttc khoe cta nghé em chon. % 40.9% | 30.3% | 28.8% | 1.8793
7. Chi tiéu, diém chuan cua cic co sd | sd luong | 309 289 106 704
giao duc co dao tao nghé em chon % 43.9% | 41.1% | 15.1% 1.7116
8. Céc diéu kién lao dong, moi truong | s6 lugng | 268 341 95 704
lam viéc ctia nghé em chon % 38.1% | 48.4% | 13.5% 1.7543
Chung so lwong | 281 281 137 699
% 40.2% | 40.2% | 19.6% 1.7543
1. Dinh hudng phat trién cua Nha s0 lugng | 113 379 208 700
nudce, dia phuong dbi vé6i cac linh %
vuc lao dong n6i chung va déi véi 16.1% | 54.1% | 29.7% 2.1357
nghé em chon noi riéng
2. Cac linh vuc, nganh nghé dugc nha | sb lwong | 211 360 129 700
nudce, dia phuong dac biét quan %
tam phat trién trong giai doan hién 30.1% | 51.4% | 18.4% 1.8829
nay.
3. Cac linh vuc, nganh nghé dé hoic | s6 luong | 275 311 114 700
kho xin dugc viéc lam hién nay. % 39.3% | 44.4% | 16.3% 1.7700
4. Kha ndng va co hdi xin dugc viéc %) lugng | 326 285 89 700
lam ddi véi nghé em chon. % | 46.6% | 40.7% | 12.7% | 1.6614
5. Nhu cau tuyén dung ciia thi truong | s6 luong | 256 318 126 700
lao dong d6i v4i nghé lya chon % 36.6% | 45.4% | 18.0% 1.8143
6. Dia chi cac co quan tuyén dung s0 lugng | 228 252 220 700
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nghé em chon % 32.6% | 36.0% | 31.4% | 1.9886

7. Xu hudng phat trién ciia nghé sO lugng | 268 305 127 700
nghiép ma em lya chon trong % | 38.3% | 43.6% | 18.1% | 1.7986
tuong lai.

8. Co h§i duoc tuyen dung tai cac co $6 lugng | 164 251 285 700
50, 16 chirc nugc ngodi & trong % | 234% | 35.9% | 40.7% | 2.1729
nuoc va ngoal nuoc

Chung so lwong | 260 281 159 700
% 37.1% | 40.1% | 22.7% | 1.8557

1. Ning khiéu, thién hudéng cta ban sO lwong | 364 207 129 700
than % 52.0% | 29.6% | 18.4% | 1.6643

2. Nang lyc hién c6 cua minh dam sO luong | 261 322 117 700
ba0 gilip ban than thanh cong voi Y| 373% | 46.0% | 16.7% | 1.7943
nghé da chon sau nay

3. Nhitng pham cht tinh cach hién c6 | sO luong | 300 299 101 700
gmm‘:_ than thanh cong véinghe | % | 45 900 | 42705 | 14.4% | 1.7157

4. Nhiing dgc diém thé chat, stc khoe | s6 leong | 449 190 61 700
f;ﬁpngin than thanh cong véinghe | % | 64 100 | 57105 | 87% | 1.4457

5. Nhitng loi thé ciia gia dinh di voi | s6 lugng | 324 233 143 700
viée dao tao va hanh nghé sau nay % 46.3% | 33.3% | 20.4% | 1.7414

6. Nhirng pham chat dao durc, tac sO lugng | 402 206 92 700
phong gilip ban than thanh cong N | 57.4% | 20.4% | 13.1% | 1.5571
v&i nghe

7. Nhitng diém yéu vé mat tinh cach, | so lugng | 356 251 93 700
ning lyc dnh hutng dén sy thanh % | 509% | 35.9% | 13.3% | 1.6243
cdng nghé em chon sau nay.

8. Nguyén vong va cc ké hoach sO lugng | 414 250 36 700
twong lai cua than than % 59.1% | 35.7% | 5.1% | 1.4600

Chung so lwong | 428 215 57 700
% 61.1% | 30.7% | 8.1% | 1.4700
Bang 2. Bang tong hop mirc d diy di trong nhén thirc cia HS khi chon
nghé.
Mirc d6 day du trong nhan thirc
Vé nghé
va dic Vé thi Vé dic
Chi sb thong | diém cia | truong lao | diém ban
ké nghé dong than Chung
Nam DTB 1.8113 | 1.8928 | 1.4918 | 1.7476
Shrong 424 429 429 424
GIOI D6 léch chuan | 77628 | 78697 | .63984 | .63394
TINH Nir DTB 1.7673 | 1.7970 | 1.4354 | 1.7306
Shrong 275 271 271 271
D¢ léch chuan | 69698 | 71450 | .64584 | 57522
Gioi DTB 15818 | 1.7636 | 1.5091 | 1.6364
Sluong 55 55 55 55
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D6 léch chuan | .76233 | .83807 | .71680 | .70353
Khé DTB 1.8694 | 19925 | 1.3881 | 1.7799
Sluong 268 268 268 268
Do léch chuan | 75060 | .72923 | .61089 | .58704
HOC LUC [ Trung binh DTB 17535 | 17570 | 15223 | 1.7110
Sluong 353 358 358 353
Do léch chuan | 73770 75936 65534 | .60426
Yéu PTB 22632 | 2.0526 | 1.5263 | 2.0526
Sluong 19 19 19 19
Do léch chuan | 45241 | 70504 | 51299 | .70504
Ha Noi DTB 1.8000 | 1.7875 | 15167 | 1.6917
Shrong 240 240 240 240
‘ DG léch chuan | 76645 | 80314 | .67821 | .65066
DIABAN [ Thai Binh DTB 17725 | 19185 | 1.4163 | 1.7783
NGHIEN Shrong 233 233 233 230
CuU Do léch chudn | 72202 | 70543 | .60393 | .56727
Lao Cai DTB 1.8097 | 1.8634 | 1.4758 | 1.7556
Shrong 226 227 227 225
DG léch chuan | 75076 | .76646 | .64016 | .61075
Chung DTB 17940 | 18557 | 1.4700 | 1.7410
Shrong 699 700 700 695
Do léch 74589 | 76064 | .64230 | .61135
chuan
Bing 3. Tinh cam ciia HS 16p 12 véi nghé dy dinh lra chon
hoan toan dung Dung 1 phan Khong dung
Count % Count % Count %
¢17.1. Hoan toan tu tin 270 | 38.6% 128 | 18.3% 301| 43.1%
c17.2. Thay vui va 96| 13.7% 153  21.8% 454 | 64.6%
hanh phuc
¢17.3. Thay tu hao va 130| 18.5% 169 |  24.0% 404| 57.5%
hanh dien
g%'n“' Co co hoi van 247|  35.1% 92| 131% 364| 51.8%
317:5- Quyet tam theo 202|  28.7% 04| 13.4% 408| 58.0%
uoi den cung

BANG 4. Tinh chii dgng trong hanh vi chon nghé ciia HS (phan theo dia ban nghién
curu, gidi tinh va hoc lwe)

c20.4. Gioi
¢20.3. Thanh pho/tinh tinh ¢20.5. Hoc luc
Ha Thaéi Lao Trung
Noi | Binh | Cai | Nam | Nit | Giéi | Kha | binh | Yéu
| Do ban 80 97 81 137 121 37 116 99 6
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than thy
diéu nay 1a
can thiét
33.6% | 41.6% | 35.7% | 37.0% | 36.9% | 57.8% | 41.9% | 29.0% | 37.5%
Do ban
than thy
can thiét
khi duoc 113 106 111 182 148 | 27 128 169 6
thy ¢, gia
dinh
khuyén bao
47.5% | 45.5% | 48.9% | 49.2% | 45.1% | 42.2% | 46.2% | 49.6% | 37.5%
Do tinh thé
sap phai ra
truomgnen | 45| 39| 35| 51| 59 33 | 73 | 4
budc phai
thuc hién.
18.9% | 12.9% | 15.4% | 13.8% | 18.0% 11.9% | 21.4% | 25.0%
Bang 5. Tinh cam véi nghé lra chon
Dia ban Gidi tinh Hoc luc
Ha | Thai | Lao Trung
Noi |Binh| Cai | Nam | Nit | Giéi | Kha | binh | Yéu
Hoan toan tu Hoan
tin va hai long toan 80 | 104 | 86 145 | 125 31 132 98 5
v6i nghé da dong y
chon Bongy 11 g5 | 16 | 26 | 66 | 62 | 18 | 44 | 66
phan
Hoan
toan
khon 74 | 113 | 114 | 156 | 145 17 96 177 11
g
déngy
Thay vui va HO\an
hanh ohiic vi toan 24 55 17 49 47 13 54 26 2
ann p A
da chon duoc (zong y
nghé phihop |POD8Y 11 57 1 37 | 59 | 82 | 70 | 18 | 62 | 68 | 2
phan
Hoan
toan
N 159 | 144 | 151 | 239 | 215 35 160 247 12
khong
dong y
z \ Hoan
Thay tuhao toan | 86 | 15 | 29 | 69 | 61 | 19 | 47 | 63 | 1
va hanh dién o,
vi nghé minh QOng Y
bongyl | 57 54 58 89 80 24 72 68 2
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chon phan
Hoan
toan
o 97 | 167 | 140 | 212 | 192 23 157 210 13
khong
dong y
Néu ¢6 co hoi Hoan
- toan 82 84 81 | 135 | 112 26 133 81 4
lya chon lai N
<% dong y
em s€ van lya et
A Dong y 1
chon nghé 2 55 26 11 43 49 9 35 46 1
nay. phan
Hoan
toan | 453 | 196 | 135 | 192 | 172 | 31 | 108 | 214 | 11
khdng
dong y
. s ~4 | HoOan
D n
usaunayco | yoan | so | 77 | 75 | 113 | 89 | 25 | 100 | 61 | 4
kho khan s,
X dong y
nhung quyét —=-
tm theo dudi | POPEY 11 49 | 19 | 26 | 44 | 50 | 16 | 35 | 42 | 1
A 44 han
nghé dén pha
cung. ';'O‘a”
0N | 141 | 140 | 127 | 214 | 194 | 25 | 133 | 238 | 11
khdng
dong y
Bing 6. Tinh tich cuc trong cac hanh déng chon nghé cia HS 16p 12
Thuong xuyén Thinh thoang \ Hiém khi
N % N % n %
Hoc tap k¥ cac
mon hoc s& thi 367 | 52.4% 262 37.4% 71 10.1%
trong cac ky tuyén
sinh
Tim doc cac té‘lri liéu
c6 lién quan dén 61 8.7% 327 46.7% 312 44.6%
nghé lya chon
Gap gd nguoi da
tung lam nghe dé 57 8.1% 225 32.0% 422 59.9%
hoi thém thong tin
Lam mdt sO cong
vigc ¢6 lién quan 110 15.7% 241 34.4% 349 49.9%
dén nghe lya choq
Tham quan mot so 127 18.0% 221| 31.4% 356 |  50.6%
co so dao tao nghé
Tham quan mét so
co 86 ¢O tuyén 185 26.5% 188 27.0% 324 46.5%
dung nghé
Suu tap tai liéu, 117 16.7% 276 39.4% 307 43.9%
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hodc vat pham co
lién quan dén nghe

Bing 7. Mdi twong quan giira cic dic diém tam Iy (mé hinh héi quy tuyén tinh boi)

v6i chat lwong chon nghé ciia HS 16p 12 hién nay.

€25. Su phu Dac Muc do
hop trong diem Dac tich cuc
lua chon nhan diem cua hanh
nghe thuc thai do Vi
Spear | c25. Su phu hop | Correlation * ox o
man's | trong lua chon Coefficient 1.000 | .064(*) | .260(*) 394(*%)
rho nghe Sig. (1-tailed) .044 .000 .000
N 704 703 679 691
Dac diem nhan Correlation - o .
thuc Coefficient .064(*) 1.000 | .235(**)| .201(**)
Sig. (1-tailed) 044 : .000 .000
N 703 703 679 690
Dac diem thai do | Correlation o o o
Coefficient 260(**) | .235(**) 1.000| .302(**)
Sig. (1-tailed) .000 .000 . .000
N 679 679 679 670
Muc do tich cuc | Correlation o o o
cua hanh vi Coefficient 394(™) | .200(*) | .302(*7) 1.000
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .
N 691 690 670 691
* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
ANOVA(c)
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Eﬁgress' 106.417 1|  106.417| 431.788| .000(a)
Residual | 164.633 668 246
Total 271.051 669
2 Eﬁgress' 119.138 3 39.713| 174.103| .000(b)
Residual | 151.913 666 228
Total 271.051 669

a Predictors: (Constant), Dac diem tam ly trong hd chon nghe
b Predictors: (Constant), Dac diem tam ly trong hd chon nghe, Dac diem thai do, Dac
diem nhan thuc
¢ Dependent Variable: Muc do tich cuc cua hanh vi
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Coefficients(a)

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Std.
Model B Error Beta t Sig.
1 (Constant) .323 .092 3.522 .000
Dac diem
tam ly trong 721|035 627| 20780|  .000
hd chon
nghe
2 (Constant) 132 105 6.945 .000
Dac diem
tam ly trong
hd chon 1.017 .053 884 | 19.345 .000
nghe
Dac diem -311| 046 -256| -6.794| 000
nhan thuc
Dac diem -173| 038 -169| -4577| 000
thai do

a Dependent Variable: Muc do tich cuc cua hanh vi

Excluded Variables(b)

Collinearity
Partial Statistics
Model Beta In t Sig. Correlation | Tolerance
1 Dacdiem | 5170y 5815 000 -.220 624
nhan thuc
Dac diem
thai do -.112(a) -2.999 .003 -.115 .650

a Predictors in the Model: (Constant), Dac diem tam ly trong hd chon nghe
b Dependent Variable: Muc do tich cuc cua hanh vi

Bang 8. Cac hinh thirc hwéng nghiép dwge to chire trong cac trueomg THPT (phiéu
giao vién)

i Hoan toan khdng
Hoan toan ding Dung 1 phan ding
N % N % n %
Lap hd so hudng
nghiép cho timg hoc 4|  51% 33| 42.3% 41| 52.6%
sinh
Kham strc khoe dinh 29| 37.2% 37| 47.4% 12| 15.4%
ky cho hoc sinh dé

201



huéng dan chon nghé
phu hop

Do cic chi sb tam 1y
(IQ, Tinh céach, nang
lgc...) cho hoc sinh
nham phuc vu cho
viéc tu van nghé

16

20.5%

50 64.1%

12 15.4%

T6 chirc cac budi tu
van huéng nghiép,
chon nghé cho hoc
sinh

13

16.7%

21 26.9%

44 56.4%

Cung cap thong tin vé
thi truong lao dong, co
hoi1 viéc lam cua cac
nganh nghé c6 trong
xa hdi cho hoc sinh
tham khao thong qua
mén GDHN

30

38.5%

28 35.9%

20 25.6%

Moi cac chuyén gia,
tho lanh nghé tham
gia cac budi sinh hoat
GDHN theo chuong
trinh cia B GD-DT

26

33.3%

48 61.5%

4 5.1%

T chic thim quan
cac co so dao tao, co
s& san xudt, kinh
doanh dé dinh huéng
cho su lua chon nghé
cua hoc sinh.

20

25.6%

54 69.2%

4 5.1%

T chirc van ho4, vin
nghé két hop tuyén
truyén huéng nghiép
cho hoc sinh.

13

16.7%

57 73.1%

8 10.3%

Long ghép cac kién
thirc huéng nghiép
vao ngay céc bai giang
cua mon hoc

17

21.8%

61 78.2%

Bang 9. Mitrc d) anh hwéng ciia cic yéu té bén ngoai dén quyét dinh chon nghé ciia

HS
) Khong c6 anh
Rat anh hudng Co anh huong hudng
Count % Count | % Count | %
Hanoi | GDHN 8 3.3% 90| 37.5% 142 | 59.2%
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nha truong
githN gia 132 |  55.0% 83| 34.6% 25| 10.4%
Ban bé 49 20.4% 125 52.1% 66 27.5%
Thai Binh | GDHN 24| 10.4% 124|  53.9% 82| 35.7%
nha trudng
(?igll;lN gia 89| 385% 105|  45.5% 37| 16.0%
Ban bé 70 30.0% 112 48.1% 51 21.9%
LaoCai | GDHN 16| 7.1% 105|  46.7% 104 | 46.2%
nha truong
SEEN gia 102|  45.7% or| 40.8% 30| 135%
Ban bé 51 22.5% 121 53.3% 55 24.2%
Bang 10. Dac diem tam ly trong hd chon nghe * giadinh Crosstabulation
giadinh
Anh huong | Khong
Rat anh khong anh
huong nhieu huong Total
Dac diem tam ly | Muc do tich cuc 4 17 0 21
trong hd chon cao
nghe Tuong doi tich 103 61 71 235
cuc
Muc do tich cuc 109 171 131 411
tham
Total 216 249 202 667
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi- 42.585(a 4 000
Square )
Likelihood Ratio 46.677 4 .000
Lmear_—by-Llnear 9.136 1 003
Association
N of Valid Cases 667

a 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.36.

Symmetric Measures

Value

Asymp.
Std.

Approx.

T(b)

Approx.
Sig.
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Error(a)
Nominal by Phi .253 .000
Nominal Cramer's V 179 .000
Interval by Pearson's R 117  035| 3.041|  .002(c)
Interval
Ordinal by Spearman
Ordinal Correlation 121 .038 3.132 .002(c)
N of Valid Cases 667

a Not assuming the null hypothesis.

b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

¢ Based on normal approximation.

Bing 11. Méi twong quan giira viéc chon nghé theo xu huéng giéi tré va chat lwong

lra chon nghé

Mirc d6 phi hop trong chon nghé

Hoan toan phu | Hoan toan khong
) hop phu hop
c10.5. Nghe phu Rat dng 117 154 271
hop voi gioi tre 43.2% 56.8% | 100.0%
nang dong ]
bung 1 phan 169 79 248
68.1% 31.9% | 100.0%
Tong 286 233 519
55.1% 44.9% | 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Exact Exact
Sig. (2- Sig. (2- | Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi- 32.641(b 000
Square )
Continuity
Correction(a) 31.639 000
Likelihood Ratio 33.065 .000
Fisher's Exact 000 000
Test
'I&lnear_-by-Llnear 32578 000
ssociation
N of Valid Cases 519

a Computed only for a 2x2 table
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b 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 111.34.

Symmetric Measures

Asymp.
Std. Approx. | Approx.
Value | Error(a) T(b) Sig.
Nominal by Phi 451 .000
Nominal Cramer's V 451 .000
Interval by Pearson's R 451  .042| 5890| .000(c)
Interval
Ordinal by Spearman
Ordinal Correlation 451 042 5.890 .000(c)
N of Valid Cases 519

a Not assuming the null hypothesis.
b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
¢ Based on normal approximation.

Bing 12. Twong quan giira nhin thic vé thi trwdng lao dong véi chit hrong chon
ngheé cua HS

€25. Su phu hop
trong lua chon nghe Total
Hoan
Hoan toan
toan phu khong
hop phu hop
c5b Biet duoc day du 201 59 260
thong tin 77.3% 22.7% | 100.0%
58.8% 16.5% 37.1%
Biet duoc khong day 102 179 281
du 36.3% 63.7% | 100.0%
29.8% 50.0% 40.1%
Biet duoc rat it thong 39 120 159
tin 24.5% 75.5% | 100.0%
11.4% 33.5% 22.7%
Total 342 358 700
48.9% 51.1% | 100.0%
100.0% | 100.0% | 100.0%

Chi-Square Tests
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Asymp.
Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi- 139.625( 5 000
Square a)
Likelihood Ratio 146.231 2 .000
Linear-by-Linear | 4,5 447 1 000
Association
N of Valid Cases 700

a 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 77.68.

Symmetric Measures

Asymp.
Std. Approx. | Approx.
Value | Error(a) T(b) Sig.
Nominal by Phi 447 .000
Nominal Cramer's V 447 .000
Interval by Pearson's R 424 033] 12353|  .000(c)
Interval
Ordinal by Spearman
Ordinal Correlation 432 0331 12.650 000(c)
N of Valid Cases 700

a Not assuming the null hypothesis.

b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

¢ Based on normal approximation.

Bing 13. Twong quan giira tinh tich cyc trong cac hanh dong chon nghé véi chat
Iwgng chon nghe ciaa HS

Crosstab
€25. Su phu hop
trong lua chon nghe
Hoan
Hoan toan
toan phu khong
hop phu hop Total
cl5b Thuong xuyen | Count 178 51 229
tim hieu % within c15b 77.7% 22.3% | 100.0%
% within ¢25.
Su phu hop 520% | 1420 | 32.7%
trong lua chon
nghe
Moi bat dau tim | Count 117 172 289
hieu % within c15b 40.5% 59.5% | 100.0%
% within ¢25. 34.2% | 48.0%| 41.3%
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Su phu hop
trong lua chon
nghe

Rat it khi tim
hieu

Count

47

135

182

% within c15b

25.8%

74.2%

100.0%

% within ¢25.
Su phu hop
trong lua chon
nghe

13.7%

37.7%

26.0%

Total

Count

342

358

700

% within c15b

48.9%

51.1%

100.0%

% within ¢25.
Su phu hop
trong lua chon
nghe

100.0%

100.0%

100.0%

Chi-Square Tests

Value

Asymp.
Sig. (2-
df sided)

Pearson Chi-
Square

123.148(
a)

2 .000

Likelihood Ratio

129.129

2 .000

Linear-by-Linear
Association

114.372

1 .000

N of Valid Cases

700

a 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 88.92.

Symmetric Measures

Asymp.
Std. Approx. | Approx.
Value | Error(a) T(b) Sig.
Nominal by Phi 419 .000
Nominal Cramer's V 419 .000
Interval by Pearson's R 205 033 11.685 000(c)
Interval
Ordinal by Spearman
Ordinal Correlation 408 033} 11.796 000(c)
N of Valid Cases 700

a Not assuming the null hypothesis.

b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

¢ Based on normal approximation.
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Bing 14. Anh huéng ciia déng co chon nghé tdi sw phu hgp trong lua chon nghé cua
HS lop 12

€25. Su
dong co dong co phu hop
phat dong co phat dong co | trong lua
dong co trien the hien | trienxa | chiuap chon
kinhte | nangluc | giatri hoi luc nghe
€25. Su phu | Pearson
|h°p trong | Correlation | 4350wy | ago(x) | 175(**) 345 027 1
ua chon
nghe
Sig. (2- 000 000 000 235 492
tailed)
N 695 685 680 695 665 704
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Bang 15: cl. Viec chon nghe duoc xem la * ¢2. Thoi diem chon nghe hop ly
Crosstabulation
c2. Thoi diem chon nghe hop ly Total
Tu truoc Truoc
nam lop dau lop | khilam
12 12 ho so
1 guan trong, can can nhac 251 253 31 535
35.7% 35.9% 4.4% 76.0%
2 quan trong nhu nhieu viec 23 24 18 65
khac 3.3% 34% | 26% | 9.2%
3 buoc phai nghi kh sap ra 27 50 17 94
truong
3.8% 7.1% 2.4% 13.4%
4 la cong viec binh thuong 0 5 5 10
0% 1% 1% 1.4%
Total 301 332 71 704
42.8% 47.2% 10.1% | 100.0%
(df = 5; p.value = 0.003; Phi/Crame = 0.35)
Bang 16: Thai d9 thuc cia HS 16p 12 khi chon nghé
cl. Viec chon nghe duoc xem la Total
quan buoc phai
trong nhu | nghi kh la cong
quan trong, | nhieu viec sap ra viec binh
can can nhac khac truong thuong
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cl4. tu nhung nam lop 10, 245 8 28 0 281
Em bat 87.2% 2.8% 10.0% 0% | 100.0%
dau lua
ch?]n 46.2% 12.5% 29.8% 0% | 40.3%
pone 351%  1.1% 4.0% 0% | 40.3%
diem  Vaonamlop 12 250 38 33 5 326
nao 76.7% 11.7% 10.1% 1.5% 100.0%
47.2% 59.4% 35.1% 50.0% 46.7%
35.8% 5.4% 4.7% A% 46.7%
Truoc khi lam ho so 35 18 33 5 91
38.5% 19.8% 36.3% 5.5% | 100.0%
6.6% 28.1% 35.1% 50.0% 13.0%
5.0% 2.6% 4.7% 1% 13.0%
Total 530 64 94 10 698
75.9% 9.2% 13.5% 1.4% | 100.0%
100.0% | 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
75.9% 9.2% 13.5% 1.4% | 100.0%
2.2. Két qua diéu tra bang tric nghiém tém Iy
Nguoi - | Nguoi - Nguoi - | Nguoi -
Thien Ky Nguoi - Dau Nghe
nhien thuat | Nguoi hieu thuat
Ha noi c20.1.1. Nghe phu 24 117 99
hop theo tinh cach 10.0% | 48.8% | 41.3%
c20.1.2. Nghe phu 14 33 67 110 16
hop theo tinh cach
(nhom nghe trac 5.8%| 13.8%| 27.9%| 458%| 6.7%
nghiem khi chat
Eysen)
c21. Xu huong theo 26 43 47 100 24
nhom nghe (trac 10.8% | 17.9%| 19.6%| 41.7%| 10.0%
nghiem Xu huong)
c22. Nguyen vong 8 30 90 104 8
theo nhom nghe 3.3%| 125% | 37.5% | 43.3% 3.3%
c24. Tinh cach theo 67 93 50
nhom nghe (trac
nghiem tinh cach 31.9% | 44.3%| 23.8%
Hollanl)
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Thai binh c20.1.1. Nghe phu 22 43 77 75 19
hop theo tinh cach 9.3%| 182% | 32.6%| 31.8% 8.1%
€20.1.2. Nghe phu 20 42 67 80 27
hop theo tinh cach
(nr;hholgnmngﬁfgﬁ 850% | 17.8%| 284%| 339%| 11.4%
Eysen)
c21. Xu huong theo 7 62 90 55 5
ngﬂ‘i’erpn”)%:‘ehﬁtgf]‘;) 320 | 283%| 41.1%| 25.1%| 2.3%
c22. Nguyen vong 69 97 40
theo nhom nghe 335% | 47.1%| 19.4%
c24. Tinh cach theo 16 31 56 99 26
nhom nghe (trac
nghiem tinh cach 7.0%| 13.6% | 24.6% | 43.4%| 11.4%
Hollanl)
Lao cai c20.1.1. Nghe phu 27 34 51 94 22
hop theo tinh cach 11.8% | 14.9%| 22.4% | 41.2% 9.6%
c20.1.2. Nghe phu 4 51 87 61 11
hop theo tinh cach
(nhom nghe trac 19%| 23.8%| 40.7%| 285%| 5.1%
nghiem khi chat
Eysen)
c21. Xu huong theo 24 117 99
nhom nghe (trac
nghiem )%u hl(J ong) 10.0% | 48.8%| 41.3%
c22. Nguyen vong 14 33 67 110 16
theo nhom nghe 5.8% | 13.8% | 27.9% | 45.8% 6.7%
c24. Tinh cach theo 26 43 47 100 24
nhom nghe (trac
nghiem tinh cach 108% | 17.9%| 19.6%| 41.7%| 10.0%
Hollanl)
Két qua tric nghiém va két qua tac dong bién phap tw vin nghé cho HS 16p 12 A4
Truong THPT Tran Nhin Tong, Ha Noi
Trac Trac
nghiém nghiém
Truwéce taic | Sau tac Holland | G6lémctd
Ho va tén Hoc luc dong dong c
1. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Hoai Thu | trung binh | Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
2. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Tran My Mai trung binh | Ky thuat | Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
3. Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Thien Thien Thien
Nguyen Mai Trang | trung binh | Dau hieu nhien nhien nhien
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4. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Le Hai Yen trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
5 | TranThi Thu Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Huong kha Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
6. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Le Thu Tra kha Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
7. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Hoang Tra Mi gioi Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
8. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
VVu Anh Tuyet gioi Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
9. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Ngo Duy Thanh kha Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
10. Nguoi -
Nghe Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Cao Minh Nam trung binh thuat Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
11. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Ba Linh trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
12. Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Nghe Nghe Nghe
Nguyen The Long | trung binh Nguoi thuat thuat thuat
13. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Dieu Linh | trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
14, Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Nghe Nghe Nghe
Hoang Ngoc Diep | trung binh | Dau hieu thuat thuat thuat
15. | Nguyen Thu Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Phuong trung binh | Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
16. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Pham Quoc Vuong | trung binh | Dau hieu | Ky thuat Nguoi Ky thuat
17. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Duy Anh trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
18. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Doan Manh Quan trung binh Nguoi Ky thuat | Kythuat | Ky thuat
19. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Le Nhat Minh trung binh | Ky thuat | Dau hieu | Kythuat | Dau hieu
20. Nguoi -
Nguoi - Nguoi - Thien Nguoi -
Nguyen Phuong Hai | trung binh | Dau hieu Nguoi nhien Nguoi
21. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Tran Phuong Thao | trung binh | Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
22. Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Thien Thien Thien
Pham Trung Ngoc | trung binh | Dau hieu nhien nhien nhien
23. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Hoang Minh Duc trung binh Nguoi Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
24. | Vu Phan Viet Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Thang trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
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25. Nguoi - Nguoi -
Thien Nguoi - Nghe Nguoi -
Le Hoai Nam kha nhien Dau hieu thuat Dau hieu
26. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Dao Thi Ngoc trung binh | Dau hieu Nguoi Nguoi Nguoi
27. | Nguyen Thuy Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Duong trung binh | Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
28. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Tran Minh Trang trung binh Nguoi Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
29. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Hoang Khanh Hoa | trung binh | Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
30. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Hoai Thu kha Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
31. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Tran Thi Kimanh | kha Nguoi Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
32. Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Nghe Nghe Nghe
Duong van Binh kha Dau hieu thuat thuat thuat
33. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguyen Ha Chi kha Ky thuat | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
34. | Nguyen Van Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Chuyon kha Ky thuat | Dau hieu | Dau hieu | Dau hieu
35. Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Nguoi - Nghe Nghe Nghe
\VVu The Cuong kha Nguoi thuat thuat thuat
36. Nguoi - Nguoi - Nguoi - Nguoi -
Do Duc Cuong kha Dau hieu | Kythuat | Kythuat | Ky thuat
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