DAI HOC QUOC GIA HA NOI
TRUONG PAI HOC KHOA HQC XA HOQI VA NHAN VAN

NGUYEN THI ANH THU

PANH GIA VE PHONG CACH GIAO DUC
CUA CHA ME VA TU PANH GIA CUA
HQC SINH TRUNG HQC CO SO

LUAN AN TIEN ST TAM LY HQC

HA NOI, 2017




DAI HOC QUOC GIA HA NOI
TRUONG PAI HOC KHOA HQC XA HOQI VA NHAN VAN

NGUYEN THI ANH THU

PANH GIA VE PHONG CACH GIAO DUC
CUA CHA ME VA TU PANH GIA CUA
HQC SINH TRUNG HQC CO SO

Chuyén nganh: Tam ly hoc
M3 s6: 62 31 04 01

LUAN AN TIEN SI TAM LY HQC

Ngudi hwéng din khoa hoc:  GS.TS. Tran Thi Minh Pic
PGS.TS. Tran Thu Huong

XAC NHAN NCS PA CHINH SUA THEO QUYET NGHI
CUA HOI bONG DANH GIA LUAN AN

Nguoi huéng dan khoa hoc Chu tich hoi dong danh gia

Luan an Tién si

GS.TS. Tran Thi Minh Pirc GS.TS. Tran Hiru Luyén

HA NOI, 2017




LOI CAM DOAN

To1 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cua riéng té1 dudi su
huéng dan cta gido vién. Cac dir liéu, két qua nghién ctru trong luan an 13

trung thuc va khach quan vé1 dir li¢u thu dugc tu diéu tra thuce tién.

Tac gia luan an

Nguyén Thi Anh Thu



LOI CAM ON

Trudc tién, toi xin gl 161 cam on sdu sic dén hai C6 gido hudng dan
cta t6i 14 GS.TS. Tran Thi Minh Ptrc, PGS.TS. Trian Thu Hwong d3 tin
tinh chi dan, giup d&, dong vién toi trong sudt qua trinh hoc tap, nghién ctu
va lam luan an. Nho co su chi bao tan tinh cia cac ¢c6 ma toi da hoan thanh
lun 4n tién si cua minh.

T6i mudn gui 101 cam on chan thanh toi tap thé giang vién, cic dong
nghi¢p ¢ Khoa Tam 1y hoc, truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van,
Pai hoc Qudc gia Ha Noi, va cac thiy cd gido ngoai khoa di quan tam, gitp
dd va dua ra nhitng goép v quy bau cho luan an cua toi.

T61 xin tran trong cdm on Ban Gidm hi¢u va phong Pao tao, truong Dai
hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, Pai hoc Quéc gia Ha No1, da tao moi diéu
kién thuan lgi dé to6i hoan thanh dé tai luan an.

To1 xin chan thanh cdm on Ban Gidm hiéu, giao vién, cha me va hoc
sinh hai truong THCS TK (quan Péng Pa - Ha Noi) va THCS XP (huyén My
Duc - Ha Noi) da nhiét tinh tham gia vao nghién clru nay.

Cudi cung, nhitng 10i tri an sau sic t6i mudn giri dén gia dinh, ban bé,
cac em sinh vién nhitng nguoi da luén ¢ bén toi trong sudt qua trinh hoc tap.

Tran trong cam on!
Ha Ngi,ngay thang  nam 2017
Tac gia luan an

Nguyén Thi Anh Thu



MUC LUC

Loi cam doan

Muc luc

Danh muc cac ky hiéu va chir viét tit
Danh muc cac bang

Danh muc céc bi¢u do

Danh muc cac so do

1LY (0 5N 6 ST 1
Chuong 1. TONG QUAN NGHIEN CUU VE PHONG CACH
GIAO DUC CUA CHA ME VA TU DPANH GIA ........c.ccooooovvvierinirrrnrnnn 8
1.1. Nghién ciru vé PCGD ¢lia cha Me...........cooovvveieerrveeieennsvcecssenssessssesssesssnnsens 8
1.1.1. Nghién ctru trén thé gi¢i vé PCGD ctia cha Me .....c..ovvevveveeeeeeeenns 8
1.1.2. Nhimg nghién ctru ¢ Viét Nam vé PCGD ctia cha me................... 14
1.2. Nhimg nghién ciru vé tw dAnh id...........cccooovvvcermemvvveceenensiessnesseessssssisessns 18
1.2.1. Nhiing nghién ctru trén thé gidi vé tw danh gid........ccccvvvvevevveenees 18
1.2.2. Nhimg nghién ctru ¢ Viét Nam vé ty danh gia ........ccoovvveerrennnnns 24
1.3. Nghién ciru vé anh huwéng PCGD ciia cha me dén ty danh gia................ 26
1.3.1. Nghién ctru trén thé giéi vé anh huéng PCGD ctia cha me
AEN 1 GANN GIA. ©.vovocvcececeeee et 26
1.3.2. Nghién ctru ¢ Viét Nam vé anh huong PCGD cua cha me
AEN 1 AANN GIA ..ottt 29
TieU KEt CHIOME 1 ...oooooovvveeeeeeeeeseeeees s sss s nsssss s ssss s ssss e 30
Chwong 2. LY LUAN VE PHONG CACH GIAO DUC CUA CHA ME
VA TU PANH GIA CUA HOQC SINH TRUNG HQC CO SO................. 32
2.1. Ly 1uan vé hoc SINN THCS ..o ssssessssssssssssssssssssssssnneees 32
2.1.1. Khai niém hoc sinh THCS............ccoooii i, 32

2.1.2. Pic diém tam 1y ctia hoc sinh THCS lién quan dén ty danh gia. ...... 32



2.2. Ly luan vé phong cach gido duc ciia cha me...........c..oo..cooovevvvcveennrrreisnnneen 35

2.3. Ly Tuan V8 twr @Anh IA .........cooovvvvveeneeeeees s ses s 41

2.4. Ly luan vé anh huwéng PCGD ciia cha me dén tu danh gia...................... 46

2.5. Nghién ctru vé cac yéu t6 znh huomg dén PCGD ciia cha me va

tuw danh gia ctia hgc sinh THCS............cooii 48
2.5.1. Nghién ctru vé cac yéu té anh huéng dén PCGD cuia cha me ....... 48

2.5.2. Nghién ctru cac yéu to anh huong ty danh gia cta hoc sinh THCS ... 49

THeU KEt CAIOME 2 .....oooovvveoeeeeeeeseesess s ssss s ssss s sssssss s sssssnnnsees 53
Chuong 3. TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU.................. 55
3.1. Vai nét vé dia ban va khach thé nghién ciuw...............ccooovvvvceenemrvvcssnnnrionnns 55
3.1.1. D1a ban nghi€n ClU.........ccooviiiiii e 55
3.1.2. V& khach thé Nhien CUU ....cvveveevevceeeeeeeee s 57
3.2. T0 Chire NGHIEI CUU ....v..vvvvovorveeeeeeeeeess e sessesssessssesssssssnsssssans 58
3.2.1. Giai doan 1: Xay dung co so Iy luan cta dé tai Luan an ............... 58

3.2.2. Giai doan 2: Xay dung cong cu nghién ctru va tién hanh diéu tra
FIUC THBIL. .ttt ettt ettt ettt et ettt e ettt ee e et et es et et ee et et et ee et ee et er et eeeesenens 59

3.2.3. Giai doan 3: Nghién ctru 02 truong hop hoc sinh, kién nghi

mot s& bién phap nham gitp tré danh gia ban than tich cuc hon. ............ 60
3.3. Céc phuwong phap nghién ctiru ¢t thé...............ccoooovvioerveeeseveeseee e 60
3.3.1. Phuong phap nghi€n ctiru tai HEU.....cccvvveriiiiiiii e 60
3.3.2. Phuong phap thang do........ccccoeriiiiiii e 61
3.3.3. Phuong phap diéu tra bang bang hOi..........cccvvevvveereereerseesereis 61
3.3.4. Phuong phap phong VAN SAU...........cceveeeeeeeeeeseeseesseseessss s 69
3.3.5. Phuong phép phan tich chan dung tam 1y .........cocooiiiiiinnnn. 70
3.3.6. Phuong phap thong K& toAn NOC ......cev.vvveeveerieeseeieeseesse e 71

TieU KEt CAIOME 3 .....oooovvoeoeeeeeeseeeees s sss s sss s ssss s ssss s 77



Chuwong 4. KET QUA NGHIEN CUU PANH GIA VE
PHONG CACH GIAO DUC CUA CHA ME VA TU PANH GIA

CUA HOC SINH THCS ..ottt 79
4.1. Thye trang danh gia ciia hoc sinh vé PCGD ciia chame......................... 79
4.2. Thuc trang tu danh gia ctia hoc sinh THCS ..., 9
4.3. Céc yéu t6 anh hwong dén PCGD ciia cha me, tw danh gia ciia hoc sinh
va anh huéng PCGD ciia cha me dén tyr danh gia cia hoc sinh................... 103

4.3.1. Céc yéu t6 anh hudng dén PCGD ctia cha me .........ooeeveveeverennnn. 103
4.3.2. Cac yéu to anh huéng dén tu danh gia ctia hoc sinh.................... 108
4.3.3. Anh huong PCGD cua cha me dén tu danh gia cua hoc sinh ...... 113
4.4. Nghién ctiu trur0ng hop .........cccoevviic e 130
4.4.1. Truong hop hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD doc doan......... 130
4.4.2. Truong hop hoc sinh danh gid cha me c6 PCGD tu do .............. 135

4.5. Pé xuat mot s6 bién phap hé tro tim Iy - gido duc ning cao

tw nhan thirc cho hoc sinh vé ban than nham giip cac em phit hop

VOi cac PCGD clia cha M. ... 140
THOU Kt CHUONIE 4 ...t 145
KET LUAN VA KIEN NGHI .........cooviiiieiieieseseeeeee s 147
L KET LUAN.....oooonnvonese s sesessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssnnees 147
L1 VB 1Y TUAIL ettt 147
1.2, VB ThUC HBI 1.ttt ettt e ettt ee e 147
2 KIEN NGHI .........oooorvvveiseneseeessessvesssssssssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssassssees 148
2.1. DO1 VL NOC SINN oottt en e 148
2.2. DO1 VO CHAINC ettt e et enen s 149
2.3. DOi VO DA TIUONZ ...ttt 149
DANH MUC CAC CONG TRINH KHOA HQC CUA TAC GIA
LIEN QUAN DPEN LUAN AN .......ooiiiiineeeersee e, 150
TAI LIEU THAM KHAO .........ooooiiiiieieeeeceeeeees s 151

PHU LUC



DANH MUC CAC KY HIEU VA CHU VIET TAT

STT Chir viét tit  Noi dung viét tit
1 bTB Diém trung binh
2 bLC P léch chuan
3 PCGD Phong céach gido duc
4 THCS Trung hoc co s&
5 SL S6 luong




Bang 1.1:
Bang 1.2:
Bang 1.3:
Bang 3.1:
Bang 3.2:
Bang 3.3:
Bang 4.1:
Bang 4.2:
Bang 4.3:
Bang 4.4:
Bang 4.5:
Bang 4.6:

Bang 4.7:
Bang 4.8:

Bang 4.9:

Bang 4.10:
Bang 4.11:

Bang 4.12:

Bang 4.13:
Bang 4.14:

Bang 4.15:

DANH MUC CAC BANG

Bang tong hop cac nghién ctru vé PCGD cta cha me................. 13
MBS hinh tu danh gia cua L’Ecuyer (1978, 1990, 1997) ............. 21
Bang tong hop cac nghién ctru vé tw danh gia ban than ............. 23
Pic diém mau nghién ctru dinh IUONG......o.cvovvevieeeeeeeeeens 57
Do tin cdy cua thang do PCGD (diéu tra thir 1an 1).........c.......... 65
Do tin cdy cua thang do PCGD (diéu tra thir 1an 2).................... 65
Panh gia cua hoc sinh vé PCGD dan chii ctia cha me................ 81
Danh gia ctia hoc sinh vé PCGD d6c doan ciia cha me........... 84
banh gia ctia hoc sinh vé PCGD tu do ctia cha me ....ooveveeeee.. 87
Phan b ti 16 danh gia cua hoc sinh vé PCGD cua chame.......... 90
Tu danh gid cam xtc cia hoc sinh THCS...........coco i, 95
Mobi quan hé giita PCGD cuia cha me véi timg hoat dong

quan tam ctia cha Me d01 VOT COM..vuvrvviirrieieeeeeee e, 107
Tu danh gi& nhin tir gidi tinh ctia hoc sinh ..., 109

Tu danh gia ciia hoc sinh nhin tir goc do kiéu nguoi hudng
NO1 - hUEONZ NZOAT ... 111
So sanh murc do tu danh gia cua hoc sinh va1 mire d cac em
danh gia vé PCGD dan cht ctiia cha me ........occoevvvveeveecerieena, 115
Anh hudng ciia PCGD dan chu dén ty danh gid cta hoc sinh..
Anh huéng PCGD dan chu két hop véi sy quan tAm ctia cha
me dén tu danh 214 ban than clla CAC €M...vvevvvviiiiiie e 116
So sanh muc dd tu danh gid cua hoc sinh v&i1 mirc do cac em
danh gia vé PCGD doc doan clia cha me.........cocovvvvvveeveenenna. 118

Anh hudng ctia PCGD ddc doan dén tu danh gia cta hoc sinh... 119
Anh huong PCGD doc doan két hop véi sy quan tdm cia
cha me dén ty danh gid ban than clla cac em........cccceevvvveennnen. 120

So sanh murc do tuy danh gia cta hoc sinh vo1 mire d§ cac em
danh gia vé PCGD ty do clia cha Me .......c..ovvveeveeeeeereeeeeeae 122



Bang 4.16:
Bang 4.17:

Bang 4.18:

Bang 4.19:

Bang 4.20:

Anh hudng ciia PCGD ty do dén tu dénh gia cta hoc sinh....... 122
Anh huong PCGD tu do két hop v6i sy quan tdm cta cha me
dén ty danh gid ban thAn cla CAC M .....vv.veveeeeeeeeeee e 123
Mdi quan hé gitra PCGD két hop ctia cha me va tu danh gia
cam xuc cua hoc SINh ..., 125
Mdi quan hé gitta PCGD két hop va tu danh gia tuong lai
cla hoc SINN ... 127
Moi quan hé gitta PCGD hdn hop ctia cha me dén ty danh
gia gia dinh ctia hoc sinh........ccoooiii, 129



Biéu do 4.1:
Biéu do 4.2:

Biéu do 4.3:

Biéu d6 4.4:
Biéu d6 4.5
Biéu d6 4.6:
Biéu db 4.7:
Biéu d6 4.8:
Biéu d6 4.9:

So do 1.1:
So d6 1.2:
So d6 4.1:
So d6 4.2:

So d6 4.3:

So d6 4.4:
So dd 4.5:

DANH MUC CAC BIEU PO

Panh gia chung ciia hoc sinh vé cac PCGD cua cha me.......... 79
Phan bd ti 1¢ danh gia cua hoc sinh vé PCGD doc doan caa
(6] 0 T2 15 0 0 =N 86
Panh gia ctia hoc sinh vé sy thong nhit trong PCGD cua
CRA MG ..eii i 93
Céc khia canh ty danh gid ctia hoc sinh THCS...............cc.... 94

Tu danh gié céi to1 tuong lai tich cuc cua hoc sinh THCS ...... 97
Tu danh gia cai toi tuong lai tiéu cuc cua hoc SINhTHCS......... 98
Tu danh gié cai t61 gia dinh tich cuc cua hoc sinh THCS ..... 100
Tu danh gié cai t61 gia dinh ti€u cuc cua hoc sinh THCS ..... 102
Moi quan hé giira danh gia ctia hoc sinh vé thoi gian danh

cho con va PCGD ctia cha MeE..........vvvvviiiniiiiiiiiiiiiiiiiinanns 105

DANH MUC CAC SO PO

Mo hinh ty danh gia cua S. Harter (1986) ......ccocevvvvevvvevieennn, 20
M6 hinh tu dadnh gia ctia Shavelson va cong su (1976)............ 20
Mbi tuong quan giita cac danh gia ctia hoc sinh vé PCGD
CUA Cha IMEC uvviiiiiiii e 89
Méi twong quan gitra PCGD ctia cha me va hoat dong cha
ME qUAN tAM EGT COM cuvvvrieiiiieeiiiie et sree e 106
Mdi quan hé gitta PCGD cua cha me va tu dénh gia cua
hOC SINN...ccoiii e 114
Céac mdi quan hé c¢6 anh huong dén t danh gia cia B......... 133

Céac mdi quan hé anh huong dén ty danh gia cua H.Y........... 138



MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Giai doan hoc sinh THCS c¢6 mot vi tri dac biét quan trong trong qua
trinh phat trién cta con ngudi, boi d6 1 thoi ky chuyén tiép tir tudi au tho
sang tudi truong thanh. O giai doan nay, nhitng bién dbi sinh 1y cua tudi day
thi kéo theo nhiing thay ddi vé mat tAm 1y tac dong manh me va tao ra sy phat
trién kha niang tu ddnh gia ban than cta hoc sinh THCS. Nhiing cau hoi ludn
thuong truc nhu: “Toi 1a ai?”, “T6i 1a nguoi nhu thé nao?”, “T6i ¢o vai tro
gi?”, “Tuong lai ctia tdi s& ra sao?”... d thoi thuc cac em tim ban sic c4 nhan
clia minh, tién t6i tu khang dinh minh thong qua viéc tra 101 cho nhiing cau
hoi do hay thong qua viéc tu danh gia ban than. Co thé noi, tu danh gia cua
hoc sinh THCS 14 su hinh dung ctia mdi em vé chinh con ngudi minh, qua dé
dan dit céc thai do, hanh vi cia cac em. Mot sb nghién ctru cua Van Thi Kim
Cic (2003), DS Ngoc Khanh (2005), Tran Thanh Nam (2015) d4 chi ra, néu
hoc sinh tu danh gia ban than thap c6 thé gy mic cam ty ti, minh “kém gia
tri”, khién tré khong tin vao minh, kém sang tao trong cong viéc. Néu tré tu
danh gia ban than qua cao sé& khién cho tré qua tu tin vé kha ning cta minh,
kiéu cang, bat min v4i nhitng nguoi xung quanh,..

Mot phuong di¢n khac, ty danh gia ban than cua hoc sinh THCS nay
sinh, hinh thanh, phat trién trong cic mdi quan hé tir gia dinh, nha truong va
ngoai xa hoi, chiu anh huong bai cach dbi xtr ciia nhimg ngudi xung quanh,
nhitng quy chiéu, danh gia ctia nguoi khac (cha me, thiy co, ban be...) dbi
v6i cac em; nhiing trai nghiém thanh cong hay that bai ctia chinh hoc sinh
trong cac hoat dong, giao tiép su pham va doi song khéac nhau. Trong d6, cach
gido duc cua cha me hay nhan thirc ctia hoc sinh vé PCGD cua cha me anh
hudng réat 16n dén tu danh gia ban than ciia hoc sinh THCS.

Trong modi thoi dai, phong cach gido duc ciia cha me hay viée gido duc
ctia cha me ddi voi con ludn c6 su anh hudng quan trong dén su phat trién

(khoe manh hay khong khoe manh vé tam 1y va thé chat) clia con nguoi, trong



d6 o tu danh gia. Mit khac, xuat phat tir tinh cach, khi chat, quan diém sdng,
Ira tudi khac nhau giita cic cip cha me dang tao nén cac PCGD khac nhau
gitta ho. Su khéc biét vé PCGD hay cu thé hon, cam nhén cua hoc sinh vé
PCGD cua cha me s& anh huong dén ty danh gia ban than cta cac em.

Hién nay, cac nghién ctru vé PCGD cua cha me; tu danh gia cuia hoc
sinh; méi quan hé gitra PCGD cuia cha me véi cac hién tuong tam 1y khéc;. ..
d3 duoc trién khai, nghién ctru & nude ngoai va & Viét Nam. Song, cong trinh
nghién ctru anh huéng PCGD cua cha me dén tu danh gia cua hoc sinh THCS
& Viét Nam con chua nhiéu.

Vi nhitng ¥ nghia vé mit 1y ludn va thyc tién nhu vay, chung toi nhan
thdy, nghién ciru dénh gia ciia hoc sinh vé PCGD cua cha me va ty danh gia
clia cac em s& gop phan 1am rd hién trang van dé va dua ra bién phéap giup hoc
sinh ¢6 danh gia tich cuc hon vé ban than. Vi viy, viéc nghién ctru dé tai:
“Pdnh gid vé PCGD ciia cha me va tw dinh gid ciia hoc sinh THCS” 1a
quan trong va can thiét.

2. Muc dich nghién ciru

Nghién ctru 1y ludn va khao sat thuc tién danh gia ctia hoc sinh vé
PCGD ciia cha me, vé tu danh gia ctia hoc sinh va anh hudng danh gia PCGD
ciia cha me dén ty danh gia cua cac em. Trén co s¢ do dé xuit mot sb bién
phap hd trg tam 1y - gido duc nng cao tu nhan thirc cho hoc sinh vé ban than
nham gitp cac em pht hop hon véi cac PCGD ciia cha me.

3. Pdi twong va khach thé nghién ciru

3.1. Péi twong nghién ciru

banh gia cua hoc sinh vé cac kiéu PCGD cua cha me, vé tu danh
gia ban than va anh huéng PCGD cua cha me dén ty danh gia ban than
cua cac em.

3.2. Khdch thé nghién ciru

T6ng mau diéu tra chinh thirc 12 613 khach thé, trong d6:

- 593 khach thé lahoc sinh THCS duoc diéu tra bang bang hoi

- 20 khach thé (10 cha me va 10 hoc sinh) dugc phong van siu.



Nghién ctru dugc tién hanh trén khach thé thudc hai truong THCS TK,
quan Pong Pa, Ha Noi va truong THCS XP, huyén My Birc, Ha Nbi (trong
nghién ctru nay, tén truong diéu tra mang tinh khuyét danh).

4. Gia thuyét khoa hoc

4.1. Pa sb hoc sinh danh gia cha me str dung phong cach dan chu hoic

dan chu két hop véi doc doan hodc tu do dé gido duc con.

4.2. C6 méi tuong quan giita danh gia ctia hoc sinh vé cac PCGD cua

cha me v6i tu danh gia ban than ctia cac em.

4.3. Danh gia ctia hoc sinh vé cac PCGD ctia cha me két hop voi sy quan

tam dén doi séng tinh cam du bao su thay d6i cho ty danh gia ban than

ctia cac em theo chiéu hudng tich cuc.

4.4. Hoc sinh néu duge hd tro thm 1y - gido duc vé tu danh gia ban than

va PCGD cua cha me thi s€ ¢6 kha nang phu hop theo hudng tich cuc

v61 cac PCGD cua cha me.

5. Nhiém vu nghién ctru

5.1. Nghién cvru ly ludn

- Tong quan cac cong trinh nghién ctu vé PCGD cua cha me va tu

danh gia.

- Hé théng héa mot sb 1y Iudn co ban vé tu danh gia ban than, PCGD

ctia cha me va mdi quan hé giita chung.

- Hé thong hoa mot sb 1y luan co ban vé hoc sinh THCS bao gom: dic

diém sinh 1y, tam 1y lira tudi.

- Nghién ctru cac phuong phép luan va thich nghi hoéa bd cong cu danh

gia vé PCGD ctia cha me va thang do tu déanh gia ctia hoc sinh.

5.2. Nghién citu thue tién

- Khao sét thuc trang danh gia cta hoc sinh vé PCGD cua cha me.

- Khdo sat thuc trang tu danh gia ctia hoc sinh THCS.

- Chi ra mdi quan hé giita danh gia ciia hoc sinh vé PCGD ciia cha me

va ty danh gia ban than cua cac em.



- Cac yéu t6 anh hudng dén tu déanh gia cua hoc sinh.

- Pua ra bién phap hd tro su pham nang cao tu nhan thirc cho hoc sinh
vé ban than nham giup cho hoc sinh phul hop theo hudng tich cuc véi
cac PCGD cua cha me.

6. Gigi han nghién ciru

6.1. Gidi han vé néi dung nghién ciru

- Luén 4n khong dit ra nghién ctu vé PCGD cua cha me trén quan
diém cta cha me (khéng nghién ciru trén cha me), ma tap trung xem xét cam
nhan/ danh gia cia hoc sinh vé PCGD cua cha me va anh huong cua cam
nhan nay dén ty danh gia ciia cac em vé ban than minh.

- Luan 4n khong danh gia phong cach nao 13 tot hay x4u ma nhin nhan
PCGD cua cha me anh huong thé nao dén tu danh gia cua cac em.

- Luan 4n chi gi6i han nghién ctru cac PCGD ciia cha me va méi quan
hé gitta danh gia vé PCGD cua cha me va tu danh gia ban than caa hoc sinh
THCS (qua tri giac ctia hoc sinh). Cuy thé: mo ta thuc trang danh gia cta hoc
sinh vé PCGD cuia cha me; thuc trang tu danh gia ban than cia hoc sinh; Anh
huéng PCGD ciia cha me dén tu danh gia ban than caa hoc sinh.

6.2. Gidi han vé khdch thé va dia ban nghién ciru

Lu4n an tién hanh nghién ctru trén hoc sinh THCS nham tim hiéu d4nh
gia clia cac em vé cha me ciing nhu ban than cac em ma khong nghién ciru
trén cha me.

Luan an lgya chon hai truong THCS (mdt truong ndi thanh va mot
truong ngoai thanh) nham xem xét lidu co su khac biét trong danh gia cua hoc
sinh c6 lién quan dén yéu té dia Iy va van hoa hay khong.

/. Phwong phap luan va phwong phap nghién ciru

1.1. Phwong phdp ludn nghién ciru

Luén an dugc thuc hién dua trén mot sd nguyén tac mang tinh phuong
phap luan nhu sau:

7.1.1. Nguyén tac hé thong: Nguyén tic nay chi rd phai xem xét cac su

vat, hién tugng mot cach tong thé, trong cac moi lién hé va hoan canh cu thé



dé tim ra quy luat van dong cua ching. Do d6, trong qué trinh nghién ctru
danh gia vé PCGD cua cha me va ty danh gia ctia hoc sinh trong hé thong gia
dinh va trudong hoc véi cac yéu t6 tac dong dé co thé tim ra bién phap nham
gitp cho hoc sinh cé tu danh gia tich cuc hon. Vi vay, khi nghién ctru danh
gia vé PCGD cua cha me va tu danh gia cia hoc sinh THCS can phén tich
mdi quan hé cua hoc sinh véi gia dinh nhu cac em sbéng voi ai, gia dinh co
mAy anh chi em, mirc séng cua gia dinh, méi trudng hoc tip clia cac em v.v...

7.1.2. Nguyén tdc phdt trién: Tuin theo quy luit chung ctia moi su vat,
hién tuong trong thé gidi khach quan, cac hién twong tdm 1y cling ludn van
dong, bién doi va phat trién ma khong cd dinh, bat bién. Vi vay, khi nghién
ciru danh gia vé PCGD cua cha me va ty danh gia cua hoc sinh can xem xét
su van dong cla nd trong cac giai doan phat trién cta lira tudi.

7.2. Phwong phdp nghién ciru

Dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru dé ra, nghién ctru st dung phoi
hop cac phuong phép sau:

- Phuwong phap nghién cuu tai liéu

- Phuwong phdp diéu tra bang bang hoi

- Phwong phdp phong vin siu

- Phuong phap thang do

- Phuong phap phan tich chan dung tam ly

- Phuwong phdp thong ké todn hoc

8. Pong gop méi ciia luan an

8.1. Vé mdt Iy lugn

Tong quan dugc mot sé nghién ciu trén thé gidi va ¢ Viét Nam vé
PCGD cua cha me, tu danh gia ctua hoc sinh va anh huéng PCGD cua cha me
dén ty danh gia cta hoc sinh. Luan an bo sung thém vao hé théng nghién ctru
1y luén vé PCGD cua cha me va ty danh gia. Lam rd anh huéng PCGD cua
cha me dén tu danh gia cta hoc sinh THCS. Chi ra nhitng yéu t6 anh hudng

dén ty danh gid ban than cta hoc sinh.



Nhing nghién ciru 1y luan vé PCGD cuia cha me, ty dénh gia cua hoc
sinh va anh huong PCGD cua cha mg dén ty danh gia cua hoc sinh co thé
duogc dung nhu tai liéu hoc tap cho sinh vién trong linh vuc Tam 1y hoc nhan
cach, Tam 1y hoc xa hdi va Tam 1y hoc Tham van.

8.2. Vé mat thuee tién

Luin an da chi ra thuc trang PCGD cua cha me va tu danh gia dudi
lang kinh ctia hoc sinh.

Két qua khao sat chi ra hoc sinh danh gia cha me c¢6 xu huéng PCGD
dan cha 1a chinh. Nghién ctru ndy ciing cho thdy cha me khong str dung mot
kiéu PCGD ma c6 sy két hop cac PCGD trong nudi day con (8 kiéu PCGD).

Nghién ctru chi ra danh gia vé PCGD ctia cha me c6 mbi twong quan voi
tu danh gia cta hoc sinh. Cu thé, hoc sinh danh gia cha me ¢c6 PCGD dan chu
va tr do c6 mdi twong quan thuan voi tu danh gia ciia cac em trén linh vire cam
xuc, tuong lai va gia dinh. Hoc sinh danh gid cha me¢ ¢c6 PCGD doc doéan cé
mdi trong nghich voi tu danh gia ctia cic em trén cac linh vuc nay.

Hoc sinh danh gid cha me ¢6 PCGD dan chu va PCGD ddc doén co tac
dong nhiéu nhat dén ty danh gia gia dinh cua tré va hoc sinh dénh gia cha me
¢6 PCGD ty do c¢6 tac dong nhiéu nhat cho tu danh gia twong lai ctia cac em.

Pong thoi, két qua nghién ctru cling cho thay hoc sinh danh gia PCGD
(dan chu, doc doan, tu do) cua cha me két hop vai sy quan tdm dén doi séng
tinh cam cua cac con 1 yéu t6 1am ting 1én tw danh gia ctia cac em.

Pé tai cling goi m& mot s6 van dé can duoc tiép tuc mé rong trong cac
nghién ctu tiép theo nhu: Nghién ciru trén cha me nham so sanh danh gia
ctia cha me va con vé cung van dé PCGD va tu danh gia c6 su khac biét nhu
thé nao. Nghién ctru thiét ké thang do c6 thé do dugc cu thé PCGD két hop
cua cha me.

9. Cau triic ciia lun 4n

Ngoai phﬁn m& dau, két luan, kién nghi, danh muc cac cong trinh khoa
hoc da cong bd co lién quan dén luan an, danh muc tai liéu tham khao, phu

luc, luan an duoc két cau gom 4 chuong:



Chuong 1:

Chuong 2:

Chuong 3:
Chuong 4:

Tong quan nghién ciru vé phong cach gido duc ctia cha me va
tu danh gia

Ly luan vé phong cach gido duc ciia cha me va tu danh gia
cua hoc sinh Trung hoc co so

Té chirc va phuong phap nghién ctru

Két qua nghién ctru danh gia vé phong cach gido duc cua

cha me va tu danh gia ctia hoc sinh Trung hoc co s¢



Chuong 1
TONG QUAN NGHIEN CUU VE
PHONG CACH GIAO DUC CUA CHA ME VA TU PANH GIA

Trong chuong nay, luan an s& diém luan tinh hinh nghién ctru vé PCGD
ctia cha me, ty danh gia va cac nghién ctu vé anh huong PCGD cua cha me
dén ty danh gid cua cac tac gia trén thé giéi va & Viét Nam.

1.1. Nghién ctru vé phong cach gido duc ciia cha me

1.1.1. Nghién ciru trén thé gidi vé phong cdch gido duc ciia cha me

Hudng nghién ciru vé phong cdch linh dao

Van dé phong cach (style) da duoc nghién ciru tir nhiéu nim nay trong
cac linh vuc tam 1y hoc, xa ho1 hoc, khoa hoc quan ly...

Nguoi dau tién nghién ctru mot cach c6 hé thong cac phong cach lanh
dao (Leadership style) 1a K.Lewin (1939), nha tam 1y hoc nguoi My. Theo
ong, c6 ba kiéu phong cach khac nhau ciia nha lanh dao lién quan dén viéc ra
quyét dinh, d6 1a: Péc dodn (Authoritarian), Dén chii (Democrative), Vva T
do/ mdc ké (Laissez - faire). Trong phong cach doc dodn, cac nha 1anh dao c6
nhimg quyét dinh ma khong can tham khao ¥ kién ngudi khac. Quyét dinh
nay duoc thuc hién ma khong co bat ky hinh thirc tham van nao. Piéu nay
khién cho cap dudi c6 sy bat man. Phong cach ddn chii, viéc ra quyét dinh cua
lanh dao thudng cé sy tham khao ¥ kién cap dudi, mic du qua trinh dua ra cac
quyét dinh cudi cing c6 thé khac nhau tir cac nha lanh dao co tiéng néi khac
nhau nhung cubi cing ho déu tao diéu kién cho sy dong thuan trong nhom.
Quyét dinh cta nha linh dao dan chu thuong duoc danh gia cao boi cap dudi.
Phong cach Tw do/ mdc ké, nha lanh dao thuong cho phép moi ngudi dua ra
quyét dinh riéng cta ho, mic du nha lanh dao van phai chiu trach nhiém vé
két qua. K. Lewin chi ra rang: trong ba phong cach lanh dao thi phong cach
dan chu 13 hiéu qua nhat [77, tr.271-301].

Daniel Goleman va cong su (2000) da tién hanh mdt nghién ctru kéo

dai ba nam vai hon 3.000 nha quan ly da chi ra sau loai phong cach cua cac
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nha lanh dao nhu sau: 1/ Phong cach lanh dao chon luva (pacesetting leader):
day la phong cach lanh dao tap trung vao muc ti€u va hiéu qua. Phong cach
nay hoat dong t6t nhat khi t6 chirc da c6 dong luc, cac nhan vién gioi, va cac
nha lanh dao can két qua nhanh chong. Tuy nhién, phong cach nay c6 thé ap
ddo céc thanh vién nhom va de bep su d6i méi. 2/ Cdc nha lanh dao cé tham
quyén (authoritative leader): cac nha lanh dao thudc phong cach tham quyén
s& huy dong t6 chirc hudng téi mot tAm nhin chung va tip trung vao muc tiéu
cubi clng. Cac nha lanh dao c6 tham quyén truyén cam himg cho tinh than
cho doanh nghiép. Su cam thong 1a kha nang dac biét cua nhitng nha 1anh dao
nay.Phong cach 1anh dao tién vé muc tiéu hiéu qua nhét khi to chirc xac dinh
mot tim nhin méi hay mot hudng di méi dac biét. Phong cach 1anh dao nay
khong hiéu qua khi doi ngli nhan vién giau kinh nghi€ém hon nha 1anh dao.
Néu ngudi 1anh dao sir dung qué thudng xuyén phong cach c6 thim quyén sé
dan dén doc doan. 3/ Cdc nha lanh dao két noi (affiliative leader): Phong
cach nay nhan manh tim quan trong lam viéc theo nhom, két ndi hai hoa cac
thanh vién trong nhdm. Goleman nhan manh day 13 phuong phéap dic biét hiru
hiéu khi cAn nang cao tinh than, ¢o vii nhan vién truéc nhimg kho khan, xir 1y
khing hoang thong tin, ciing cd niém tin ctia cic thanh vién véi to chirc.4/
Cdc nha lanh dao hudn luyén (coaching leader): Pic trung cta phong cach
lanh dao huan luyén 13 két ndi muyc tiéu ca nhan v6i muyc tiéu cua to chic,
nguodi 1anh dao biét cach khich 1€, tip trung vao dao tao va phat trién nhan
vién.Tuy nhién, phong cach lanh dao nay s€ khong phu hgp v6i1 nhitng nhan
vién khong cb ging, hodc v6i nhitng ngudi can duge dinh hudng huéng dan
mot cach ky cang. 5/ Cdc nha lanh dao cueong ché (coercive leader): Phong
cach lanh dao nay doi héi tun thu ngay lap tirc, chuyén quyén, sir dung ménh
lénh, xir phat va kiém soat chit ché. Phong cach lanh dao niy giéng véi
phong cach lanh dao doc doan cua K. Lewin. Phong céich lanh dao nay dat
hiéu qua trong trudng hop t6 chirc mudn giai quyét cac tinh huéng khing
hoang, giai doan bat dau yéu cau nhip d0 hoat dong cao hodc nhan vién ciing

dau. 6/ Cdc nha lanh dao dan chu (democratic leader): Céac nha lanh dao s



dung phong cach nay thuong cha dong tim kiém céac y kién trong nhan vién.
Ho dya vao k¥ nang lang nghe hon 1a thuc hién chi dao. Phong cich nay
khong phai 14 su lwa chon tét nhat trong tinh hudng khan cap, hay khi thiéu
thong tin dé lanh dao [dan theo 82].

Huréng nghién ciru vé phong cdch gido duc

Van dung nhiing nghién ctru vé phong cach lanh dao vao linh vuc gido
duc con trong gia dinh, c4c nha tam 1y hoc va gido duc hoc trén thé gisi da co
nhimg nghién ctru vé mdi quan hé, sy anh huong cia PCGD cua cha me dén
su hinh thanh va phat trién tdm 1y, nhan cach cua tré trén nhiéu phuong dién.

T goc do gia dinh, cac nghién citu ciia chau Au va chau My tap trung
tim hiéu vé cac kiéu PCGD cua cha me ddi voi con va anh hudng tir cac
PCGD d6 dén su phat trién cta tré. Tac gia Scharfer (1959) dua ra hai so dd
vé mé hinh ung xur cua cha me¢ dugc goi la tu chu - kiém soat va thu han -
yéu thuong. Ong cho ring, cha me c6 cach tmg xu thu han - kiém soat
thuong hay doi hoi va doc doan trong mdi quan hé cta ho véi con, trong khi
d6 nhiing cha me ¢6 cach tng xur ty chu - yéu thuong lai ¢6 nhiing hanh
dong dan chu va hop tac [dan theo 3].

Dianna Baumrind (1966, 1971) dua ra ba PCGD cua cha me dua trén
mitc 46 doi hoi (kiém soat, giam sat, nhu cau truong thanh) va ddp ing (dm
ap, chap nhan, tham gia). Ba PCGD d6 1a: Péc dodn (Authoritarian), Tham
quyén/ Dan chii (Authoritative) va Tuw do/ Dé dii (Permissive) [dan theo 54,
tr.8].

Baumrind cho réng, tré em 16n 1€n vai cach gido duc, cua cha me dan
cht c6 nhiéu kha ning xa hoi hoa tét hon so voi nhiing tré c6 cha me doc
doan hodc cha me dé dai. Cha me ddn chii ¢6 xu huéng m ap, dua ra nhiing
luat 1¢ v6i con nhung van sin sang trao doi voi ching, khuyén khich con tu
duy doc lap va phat trién c4 nhan. Piéu ho mong mudn nhat Ia con cua ho tré
nén tu chu, quyét doan ciing nhu sdng c6 trach nhiém, biét ty diéu chinh va

hop tac voi nguoi khac.
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Ciing dua ra nhiing lut 1, nhitng quy tic nhung cha me theo phong
cach dgc dodn ludn cb ging kiém soat, ap dat y kién ciia minh véi con cua ho,
khong giai thich 1y do cta viéc dua ra nhitng quy téc, it thé hién su ndng 4m
v6i tré. Thay vi khuyén khich tré 1am theo, ho c6 xu huéng trimg phat khi tré
khong nghe 161 minh.

Cha me fu do/ dé dai dugc miéu ta nhu thuong quan tdm tré nhung it
dua ra nhitng yéu cau hay kiém soat hanh dong ctia con ho. Theo Baumrind,
cha me phong cach tu do dap tng nhiéu hon 13 yéu cau, it thé hién quyén uy,
cha me nuoi dudng va giao tiép v4i con cta ho nhu nhitng ngudi ban hon 1 &
vi tri cha me [78]. Baumrind ciing khang dinh rang, da sd cac cha me 4p dung
ddng thoi cac phong cach tng xir v6i con cia ho. Trong mot sd trudng hop
nhat dinh, cha me van c6 phong cach dién hinh giao duc con.

Pén thap nién 80 thi Maccoby va Martin (1983) tiép tuc ké thira 1y thuyét
ctia Dianna Baumrind va b6 sung thém mdt PCGD cua cha me. Céc tic gia nay
dua ra 4 kiéu PCGD ctia cha me 1a: Tham quyén/ Dan chii (Authoritative), Péc
dodn (Authoritairan), T do/ dé ddi (Permissive) Va Tho o/ bé mdc (Neglecting).
Cha me giao duc theo khuynh huéng tho o 1a nhiing nguoi it quan tam, it doi hoi
va it kiém soat con vi muén tranh sy phién todi ctia con, tré khong duoc hudng
dan hay dugc dinh hudng trudc nhimmg van dé quan trong cta cudc song. Vi
thé, nhitng tré nay s& khong cam nhan dugc sy yéu thuong ciing nhu trach
nhiém cha me danh cho minh. Nhitng tré sdng trong nhimg gia dinh c6 cha me
tho 0, khi trudng thanh c6 xu hudng thiéu sy kiém soat, long tu trong thép,
khong cam thdy hanh phuc. Nguogc lai, ciing theo Maccoby, tré duoc gido duc
theo xu hudng dan chu 16n 1én c6 xu hudng hanh phic, c6 nang luc va gap
thanh cong trong cudc song. Maccoby va Martin (1983) ciing nhan dinh, kiém
soat, doc doan hay dé dai khong gidi1 han, déu khong c¢o loi cho viéc tu danh gia
ctia tré. Hinh anh ban than cua tré chi phat trién tich cuc khi cha me khong ap
dit gioi han ma dua ra yéu cau ctia minh va dinh hudng bang cach giao cho tré

quyén lya chon ¢ murc d6 nhét dinh [dan theo 8].
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Ké thira cac nghién ctru caa D. Baumrind vé viéc danh gia, phan loai
PCGD cua cha me, John.R.Buri (1991) di thiét ké B cdu héi vé phong
cach lam cha me (Parental Authority Questionaire), gdm 30 cdu hoi, nham
tim ra ba kiéu phong cach gido duc: Tw do, Péc dodn, Din chi. Pay 1a
thang do c6 do tin cdy cao, duoc 4p dung phd bién & nhiéu nudc trén thé
gidi [46, tr.110-119].

Két ndi méi truong xa hoi, cach giao duc, kiéu tuong tac, lién két
giita b me, hai tac gia Kellerhals va Montandon (1991) phan ra ba kiéu
gido duc chinh:

1. Kiéu gido duc mang tinh “hop doéng”: cha me danh cho con sy tu
diéu chinh, ty chi, nhdn manh t6i tri tudng tuong va sang tao. Cha
me it kiém soat tré.

2. Kiéu gido dyc gia dinh theo “thé ché”: nhan manh sy vang 10i va
tinh ki luat, viéc tu diéu chinh va nhay cam it dugc xem xét toi.
Khoang cach gitra cha me va con rat 16m: it co giao tiép, it co hoat
dong chung.

3. Kiéu gido duc “gia truong ctia cha me”: nhan manh dén sy diéu tng
cho thich hop (nghe 101, tuan tha) hon 1a tinh tu chu, t diéu chinh.
Su gan gii gitra bd me va con rat 16n, ho cing nhau lam chung
nhiéu viéc, giao tiép thuong xuyén va rat than mat [13, tr.208-212].

Nghién ctru vé PCGD cua cha me duoc thuc hién boi Steinberg va cong
su (1994) cho thiy tré em c6 cha me c6 phong cach tham quyén/ déin chii ¢6
nhiéu thAm quyén hon so v&i tré em dén tir cac gia dinh phong cach 1am cha
me khéac ¢ linh vuc xa hoi, cam xtc va hoc tap. Tré em c¢6 cha me doc dodn
c6 muc d0 cam nhan hanh phuc thép hon so vdi cac tré ¢c6 cha me 6 PCGD
khac, trong khi nhimg tré c¢6 cha me nuéng chiéu thi c6 mic do cam nhén
hanh phuc cao nhung vé thanh tich hoc tép lai thap. Steinberg va cong su phat
hién ra rﬁng tré em bi cha me bo bél pho mac c6 mirc thép nhat trong moi linh
vuc [54, tr.6-8].
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Nhin chung cac cong trinh nghién ctru vé PCGD cila cha me déu dé xuat 3
dén 4 kiéu PCGD khac nhau, c6 thé dugce tong hop trong bang 1.1 nhu sau:
Bang 1.1: Bang tong hop cac nghién ciru vé PCGD ciia cha me

) ] ] Maccoby | Kellerhal & Darling &
Tac | K. Lewin | Baumrind _ _
. &Martin | Montandon Steinberg
gia (1939) (1967)
(1983) (1991) (1994)
Dan chu Dan chu Dan chu Dan chu Dan chu
Kiéu | Poc doan | Doc doan | Poc doan | Doc doan bdc doan
PCGD Tu do Tu do Dé dai Bao boc Tu do
Bo6 mac B6 bé/ bé mac

Nhu vay, sau 50 ndm, cac PCGD cua cha me cua tac gid Darling &
Steinberg (1994) dua ra déu dugc xay dung dya trén ba loai phong cach lanh
dao co ban tia K. Lewin. Riéng phong céch tu do duoc chia lam hai dang: tu
do theo kiéu dé dii va ty do theo kiéu bé mic. Lién quan dén nghién ctru nay,
luan an stir dung cach phén chia PCGD cua cha me cia D. Baumrind va theo
thang do cua Buri (1991).

Néu nhu phéan 16n cac cong trinh nghién ciru & Au - My tap trung tim
hiéu vé cac PCGD ciia cha me ddi v6i con va anh huéng tir cac PCGD d6 dén
su phat trién ciia tré thi ¢ chdu A, cac cong trinh chu yéu lai mang tinh so sanh
gitta PCGD cua b6 me chau A véi PCGD cua b me chau Au, chau MJ.

Nghién ctiru cua Chao (1994), Chen va cong su (1997) cho thiy cac
cha me chau A van duy tri quan diém day dd truyén thong bang viéc sir dung
uy quyén va cac phuong phap doc doan nhu danh don tré, luon ding ménh
1énh dé ap dat d6i voi tré, trimg phat tré nghiém khc...

Ciing trong giai doan nay, nghién ctru ctia Chao (1994) cho biét cac mo
hinh cta Baumrind c6 thé khong phu hop va khdng co ¥ nghia ddi véi nguoi
chau A do quan niém khac nhau vé sy kiém soat va su chim séc ctia cha me.

Khi nghién ctru ¢ cac ba me¢ My gdc Trung Qudc vé cach nudi day con theo
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kiéu “nghiém khac” hay “chuyén quyén” va thanh tich ciia tré tai truong trung
hoc, Chao khang dinh nguoi Trung Qudc nudi day con theo kiéu “gido duc”
va “quan ly” khac véi phuong phap “dan chu” va “ddc doan” cua Baumrind
va dat dugc két qua tich cuc & tré [50, tr.1111-1119].

Nghién ctru cia Mimi Chang (2007), ciing chi ra sy khac biét rat 16n vé
van hoéa trong cach str dung PCGD cua cha me nguoi My gbe Trung Quéc voéi
ngudi My chinh thong. Két qua nghién ciru cho biét nhitng cha me gdc Trung
Quéc hay sir dung uy quyén ctia minh dé “quan 1y” con va diéu d6 dan dén
mot két qua 13 co sy xung dot vé van hoa giita bd me, con trong gia dinh
ngudi My gbe Trung qubc [48, tr.1-46].

C6 thé noi rang, hé thdng cac cong trinh nghién ctru trén thé gidi tuong
dbi d6 so voi nhiéu ndi dung phong phti vé PCGD ciing nhu anh hudng cua
cac phong cach d6 dén sy phat trién tim 1y ciia tré Itra tudi thanh thiéu nién.

1.1.2. Nhitng nghién ciru ¢ Viét Nam vé phong cdch gido duc ciia
cha me

Trén thé gi¢i, PCGD cua cha me dugc nghién ctru kha phong phu va
chuyén sau timg kiéu PCGD. Tuy nhién, nhitng nghién ctru nay ¢ Viét Nam
kha nhiéu nhung con rdi rac, khong chuyén siu vao timg PCGD cua cha me
ma cung mot van dé nhung duoc dé cap tir nhiéu nganh khoa hoc khac nhau.
Cu thé:

- Huong nghién cuu PCGD cua cha me tw goc do xa hoi hoc gia dinh

va gioi

Cac nha nghién ctru gidi va gia dinh cling c6 nhiéu quan tam dén gido
duc gia dinh, ma dac biét 1a gido duc cua cha me ddi véi con, nhirng anh
huong tich cuc va tiéu cuc ciia cac PCGD cua cha me.

Tac gia Lé Thi (2003) da chi ra, phuong phap giao duc cua cha me la
mdt yéu t6 cuc ki quan trong anh hudng dén két qua gido duc. Cha me dong
vai tro la trung tam, la hat nhan trong viéc gido duc con [40, tr.3-8]. Mot
nghién ctru khic cua tac gia (2011) dé cap dén mdi quan hé giira cha me va

con. Ba nhan manh rang, quan hé cha me con ngay nay khong thé nhan manh
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mot chiéu quan h¢ quyén luc ctia cha me véi con, trén noi dudi phai nghe, ma
1a hai chiéu: cha me, con ling nghe va ton trong nhau. Cha me phai lam
ngudi chi dong xay dung mbi quan hé hai chiéu nay va cha ¥ viéc nay tir khi
con nho tudi, dic biét ch y khi ching dén tudi truéng thanh [41, tr.15-21].

Nghién ctru img xir ciia cha me ddi v6i con vi thanh nién cua tac gia
Nguyén Phuong Thao (2013) cho thay ung xir cua cha me thuong mang tinh
tiéu cuc nhiéu hon tich cuc. Khi con méc 16i cha me thuong khong kiém ché
duoc cam xuc ca nhan, c6 nhiing tng xur khong phu hop nhu quat thao va
danh don, tham chi 1a dudi con ra khoi nha. Khong c6 nhiéu cha me c¢6 nhiing
hanh vi tng xt tich cuc nhu ling nghe, tim hiéu nguyén nhan va khuyén nhu,
dong vién con béng nhitng 101 n61 nhe nhang, tinh cdm hodc st dung hinh
thirc ky luat hop 1y ddi véi nhimg khuyét diém ciia con. Cha me c6 nhiing
bién phap tich cuc va c6 thé xem 1a hiéu qua nham ngin nglra hanh vi nghién
choi dién tir ctia con. Pbi voi nguy co choi voi ban xau hodc ¢6 quan hé tinh
cam trén murc ban be, cha me mdéi dung lai ¢ nhitng 161 ddn do mang tinh may
moc va giado diéu, it cha me ¢ sy gan gili, tdm sy dé hiéu va cho con nhiing
161 khuyén phu hop gitip con ¢6 hudng xir 1y ding dan cac mbi quan hé ban
bé/tinh yéu ctia minh [39, tr.63-68].

Ciing ban vé moi quan h¢ gifta cha me va con & tudi vi thanh nién, tac
gia Tran Thi Van Anh va Ha Thi Minh Khuong (2009) da xem xét cam nhan
cla tré vé mbi quan hé cha me va con & tudi vi thanh nién & ba khia canh: vai
trd ctia cha me trong doi song tinh cam ctia con khi budn, vui va khi bat dong
vai cha me; cha me va quan hé ban be cua con; suy nghi cua con vé quan h¢
v6i cha me. Két qua nghién ciru cho thay: khi c6 chuyén budn, vui ciing nhu
khi c6 chuyén bat déng voi cha me, con ludn chon ban dé tdm su. Cha va me
cling dugc con lya chon, song ho c6 vai tro khac nhau. Nguoi me c6 vi tri
quan trong, chi sau ban bé khi con ¢6 chuyén budn, ngudi cha, vi nhiéu li do,
hau nhu khong bao gid duoc con lua chon [1, tr.16-22].

Néu nhu nhitng nghién ctiru Gidi va Gia dinh dé cap dén vai tro ctia cha

me trong mdi quan hé voi con thi cac nghién ctru Xa hoi hoc tip trung vao
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chtic nang cua gia dinh va nhiing van dé nay sinh trong cac mdi quan hé gia
dinh mang tinh xa hdi nhu: bao luc gia dinh, céac bat hoa, xung dot, nhirng yéu
t x3 hoi tac dong l1am thay d6i gia dinh, ...

Téc gia Nguyén Hitu Minh (2012), trong nghién ctru ctia minh vé gia
dinh ciing dua ra y kién rang: “Gia dinh va mdi quan hé gan gili v6i cha me 13
yéu t6 bao vé quan trong ddi voi thanh, thiéu nién”. “Mbi quan hé cha me¢ -
con ngay cang bét tinh ap dit hon ¢ Viét Nam. Vai trd va vi thé ciia con
trong gia dinh da dan tang 1én. Tuy nhién, mdi quan hé cha me - con vé co
ban van tudn thu ton ti trat tu truyén théng, cha me van 1a nguoi quyét dinh
moi cong vi¢c co lién quan dén con. Pai bo phan cac cha me cho rﬁng con
phai luén phuc ting su chi bao ctia ngudi 10n tudi trong gia dinh. Diéu nay
dan dén tinh trang thiéu ton trong quyén ctia con hodc ¢ nhitng hanh vi ddi
xtr vi pham quyén tu do than thé ciia cac em”. Ngoai ra, tac gia con dé cap
dén nhiing van dé trong mdi quan hé cha me - con, nhu trong nam khinh ni,
su gido duc chua phu hop cua cha me ddi véi con,...[33, tr.91-100]

Nghién ciru vé bao lyc gia dinh va anh huong ctia né doi véi tré, tac gia
Lé Thi Quy (2000) da chi ra: Bdi vai tré em, gia dinh 1 noi nuong tua viing
chac va ém ai nhat trong nhitng nim thang dau doi. Khi 16n 1én, nhitng tré
dugec cham séc can than thuong co6 du hiéu biét va stc khoe va séng mot cudc
song hiru ich cho gia dinh va xa hoi. Bao lyc gia dinh s& anh huong dén su
hinh thanh nhan cach cta tré, no s& khién con tré 1a ban sao cta b me ching
trong tuong lai hay c6 xu hudng bat chudc bé me minh. Bao lyc gia dinh di
bién nhiéu tré hién lanh tré nén hung dir va trong nhiéu trudng hop ciing ding
nhimg hinh thirc tan bao, dd man dé ddi xtr v6i nguoi khac. Nhitng tré c6 tinh
cach dic biét nhu thiéu tu tin, rut re, lo sg va hay lam hong viéc, c6 xu hudng
roi xa gia dinh va do vay, dé dang tiép thu nhitng anh hudng tiéu cuc cta x4
ho1 hodc trd thanh nan nhan cia cac té nan xa hoi [37, tr.32-39].

- Huong nghién cuu PCGD cua cha me twr goc do Tam 1y hoc

Céac nha Tam 1y hoc nhin nhan PCGD cua cha me dudi goc dd sy anh

huong sau sac cua nd dén doi song tam 1y, tinh cam va anh hudéng dén tinh
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cich ctiia con ma cu thé 1a vé cac mit khac nhau nhu nhan cach, sy ty danh
gi4, nhu cau giao tiép, chia s¢ v4i cha me, ...

Duya vao dic diém phong cach tmg xur, tac gia Lé Thi Bung (1997) chia
ra lam ba loai chinh, d6 1a: kiéu ung xur djc doan, kiéu ung xu tu do, kiéu ung
xtr dan chu. Ba cho rang hanh vi tng xir chinh 14 mét biéu hién bén ngoai cua
phong cach. Nhu vay, ¢é do PCGD cua cic cha me ¢6 su giéng va khac nhau
& diém nao, chung ta c6 thé 1ay né 1am tiéu chi dé xdy dung bang hoi khai
thac van dé dang dit ra ¢ day [2].

Téc gia Mac Van Trang (2003) chi ra, chitc nang gido duc cua gia dinh 1a
“xa hoi hoa c4 nhan”, d6 1a qué trinh gia dinh day dd, rén luyén dé tré tir “con ngudi
sinh hoc” thanh “con ngudi xa hoi”. Tac gia cho rang, trong co ché thi truong gia
dinh cang ngay cang phat huy vai trd gido duc con ctia minh, gia dinh 13 “bd diéu
chinh” gitip tré sang loc, dinh huéng, tiép thu céi tot, gat bo cai x4u, dong thoi gia
dinh ciing 14 t6 4m che chd, ning d& tré khi chiing gap kho khan [42].

Trong nghién ciru thyc trang vé PCGD cua cha me hoc sinh trudng
THCS, tac gid Vii Thi Khanh Linh (2007) chi ra 3 PCGD cua cha me, trong
d6 PCGD chiém uu thé nhét 1a phong cach dan chu so véi PCGD doc doan va
tu do; Co su chénh I¢ch gitta sy tu danh gia ctia cac cha me vé PCGD cua
minh va nhén dinh ctia hoc sinh vé PCGD clia cha me cac em; Yéu tb do tudi,
trinh d6 van hoa, nghé nghiép ctia cac cha me c6 nhitng anh huong nhat dinh
dén viéc hinh thanh & ho nhitng PCGD khéc nhau [28, tr.17-23].

Nghién ctru danh gia cua tré vé PCGD cuia cha me va cac hanh vi léch
chuan cua con c6 nghién ctru cta tac gia Luu Song Ha (2008) va Tran Thanh
Nam (2015). Tac gia Luu Song Ha (2008) di chia ra 3 kiéu cha me, do la:
kiéu quan hé tin tudng - binh dang, kiéu cha me bang quan - xa cach, kiéu cha
me nghiém khic - cting nhac. Két qua cho thdy rang nhiing tré c6 cha me
bang quan - xa cach c¢6 xu huéng vi pham nhiéu chuan muc hanh vi hon
nhimg em c6 cha me tin tudng - binh dang [9].

Tac gia Tran Thanh Nam (2015) vé6i nghién ciru “Mbi lién hé gitta

phong cach hanh vi lam cha me va biéu hién 161 loan hanh vi cdm xtc & thanh
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thiéu nién” trén hoc sinh Truong Gido dudng. Két qua nghién ciru cho thiy,
phong cach, hanh vi 1am cha me c6 anh hudng dén cac rdi loan hanh vi cam
xtic cua thanh thiéu nién, cu thé 13 ¢6 thé du bao duoc cac nhém rdi loan lo Au
trAm cam, thu minh trAm cam, than phién co thé, vin dé x3 hoi, van dé tu duy,
van dé cht y, hanh vi xdm kich va hanh vi phé luat. Phong cach d& dii nudng
chiéu anh hudng nhiu nhit va gép phan du bao 7/8 nhdém réi loan, tiép theo
l1a phong céch lam cha me ddc doan (du bao 5/8 nhém roi loan). Su thiéu nhat
quan trong (mg X ctia cha me véi con va hanh vi kiém soat cam xtc ciing 13
yéu to nguy co dy bao mot s6 rdi loan. Cudi cung, bén canh phong cach hanh
vi 1am cha me, nghién ctru ciing chi ra mot s6 bién s6 nhan khau hoc ciing gop
phén du bao cac i loan & thanh thiéu nién, bao g@)m thu nhap va s6 anh chi
em trong gia dinh [35, tr.47-61].

Tém lai, chiing ta thiy da c6 kha nhiéu nhitng nghién ctru vé cach tmg
xtr hay gido duc ctia cha me trong gia dinh dudi nhiéu goc d6 khac nhau. Trong
nghién ciru ndy, luan an s& lam sang to anh huong PCGD cia cha me dén ty
danh gia ctia cac em dudi goc do tam 1y hoc.

1.2. Nhirng nghién ciru vé tw danh gia

Tu danh gia (Self - esteem) dwoc nghién ctru tir rat sém va ngay cang
duoc quan tAm cua cac nha tdm 1y hoc trén khép thé giéi. Céu tric cua Tu
danh gia ban than co thé duoc nhin theo hai hudéng tiép can khac nhau: mot 1a
don tuyén, cach tht hai 1a da tuyén. Dudi day, luan an trinh bay mot cach tom
lugc nhimg nghién ctru Ty dénh gia trén thé gidi va & Viét Nam.

1.2.1. Nhitng nghién ciru trén thé giéi vé tw danh gia

- Huéng tiép cdn don tuyén vé tw danh gid

Huéng tiép can don tuyén cia cac tac gia Coopersmith (1967);
Rosenberg (1965, 1979) xem xét tu danh gia chi bao gdm mot yéu td tong thé.

Coopersmith (1967) da c¢b gang tim hiéu xem liéu c6 su khac biét vé tu
danh gia theo cac binh di¢n khac nhau cta cac trai nghiém ca nhan hay khong.

Pé lam dugc diéu nay, 6ng da dé nghi mot nhom tré gdm 56 tré & do tudi tir
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10 dén 12 tra 161 mot phiéu hoi gom 50 item cho phép ghi nhan 4 binh dién 1a:
hoc dudng, gia dinh, ban cung trang lira va cic tham chiéu chung nhat cho cai
t6i cta tré. Coopersmith nhan thay rang nhom tré nay khong danh gia khéc
nhau theo cac binh dién. Vi vay, ong két luan réng tré khong tu danh gia theo
cac binh dién ma chung thé hién mot sy phan xét téng thé vé chinh ban than
minh. Trong nhiéu nim lién, chinh cach tiép cin tu danh gia téng thé nay da
thu hut dugc su quan tdm chu y cua nhiéu nha nghién ctru, dan dén viéc tu
danh gia trén cac binh dién bi 1ang quén [dan theo 68, tr.55-56].

Rosenberg (1965) ciing dua ra khai niém ty danh gia don tuyén, coi su
danh gia nhu mot su luong gia tong quat vé ban than. Tac gia nay da xay
dung nén mot thang lugng gia chi do duy nhat mot yéu t6 1a danh gia ban than
tong quat: thang “Rosenberg Self-Esteem Scale”(RSE). Cac cong trinh cia
Rosenberg va thang do cta 6ng cling duoc st dung rong rdi trong nhiéu
nghién ctru, chimg minh vai trd cia mot phép do cam xuc tong quat vé ban
than trong mdi quan hé v&i cac mat khac nhau ciia nhan céch.

Ong cho réng tu danh gia 1a “mdt thai do tich cuc hay ti€u cuc doi véi
mot d6i tuong cu thé, cu thé 13 chinh minh”, ong tip trung cha ¥ vao “céc tac
dong nhét dinh cua yéu td xa hoi dén tu danh gid va chi ra anh hudng cua tu
danh gia vé thai do va cac hanh vi xa hoi quan trong” [din theo 51,tr.109].

- Hudng tiép cén da tuyén trong tw danh gid

Cac nha nghién ctru khac nhu S. Harter (1982, 1986, 1994), Shavelson
va cong su (1976), L’Ecuyer (1978, 1990, 1997), Oubrayrie, de Léonardis va
Safont (1994), Brunot (2007)... di chirng minh tinh chét da chiéu cua ty danh
gia trén co s phan tich cac yéu té doc 1ap. Phuong phép tht hai nay dugc dua
trén y tudng cho rang chi thé ty danh gia trong céc linh vuc khac nhau.

Tac gia S.Harter (1986) cho rang khong ton tai mot hinh anh ban
than tong quat ma 1a tp hop nhitng su théa méan vé ban than trong nhimng

linh vuc khac nhau xay dung nén mdgt hinh anh cua chinh chu thé.
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Ngoai hinh

Ning luc thé thao

Hoc duong > 'Tu;danh 2
/ gia tong thé
Hanh vi

So do 1.1: Mé hinh tw dinh gid ciia S. Harter (1986)

Harter (1982; 1985) quan sat nhiing tré 8 tudi trong nam linh vuc
khac nhau: nang luc thé thao, ngoai hinh, hoc duong, xa hdi va hanh vi.
Harter (1986) da do nhitng nang luc cta cd nhan trong mdt linh vuc dac thu
roi so sanh véi sy danh gia chuyén biét [68, tr.123].

M0 hinh ty danh gia ctia Shavelson va cong su (1976) nhin nhan ty danh
gia dugc phan thanh hai nhanh chinh: ty danh gi hoc duong va ty danh gia phi

hoc duong.

Tu danh gia

tongthe

/\

Tu danh gia

Tu danh gia

hocduong

phihoc duong

Cac .- :
. - Cam The
Toan ich si linh vye < ;
Lich s . xXuc chat

hoc xahoi

So dé 1.2: Mé hinh tw ddnh gid ciia Shavelson va céng sw (1976)
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Theo Shavelson, tu danh gia hoc duong duoc chia nho theo cac moén hoc
O truong (ngoai ngit, lich sir, toan, khoa hoc...). Tu danh gid ban than phi hoc
duong bao gé)m cac linh vuc x3 hoi, cam xuc va thé chit, trong do cai toi thé
chit con duge phan thanh sy khéo 1éo va ngoai hinh. Mdi linh vyuc nay duoc
chuyén biét hoa va mdi nhanh déu c6 kha ning tac dong trd lai toi chu thé.

Téc gia L’Ecuyer (1978) gi6i thiéu mot mo hinh tw dénh gia theo nhiéu
mit sip xép theo mot hé théng nhat dinh (v6i cac cau trac va tiéu cau trac).
Cu thé, mé hinh tu danh gia cia L’Ecuyer dugc thé hién & bang 1.2 dudi day:
Bang 1.2: M6 hinh tw danh gia cia L’Ecuyer (1978, 1990, 1997) [67, tr.60]

Ciu tric Tiéu céu tric Cic thé loai
1. Cai toi Cai toi co thé Puong nét
thé chat Ngoai hinh
Diéu kién thé chat
Strc khoe
Cai t01 s& hitu S hiru su vat

S& hitu con nguoi

2. Caitoi Hinh anh ban than Hoat dong

ca nhan Tinh cam va cam xuc
S¢ thich

Nang luc

Pham chat

Khuyét diém

Ban sac ca nhan Tu tudng

Tén tudi

Vai tro va vi tri

Thé trang

Ban sic triru tuong
3. Cai toi Gia tri ban than Thai do
thich tng Nang luc
Pham chat
Khuyét diém
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Hoat dong ctia ban than

Hoat dong phong vé ctua to61

Céc chién luge thich Gng

Su tu chu

Tinh nudc do1

Su phu thudc
Su lam méi
Phong céach song
4, Cai toi Nhitng méi ban tim va | Sy tiép nhan
x4 hoi quan hé xa hoi Sy thong tri
Long vi tha
Nhitng moi quan tdm Moi quan tam don thuan
tinh duc Kinh nghiém quyén rii
5. Cai toi Ban tham chiéu cia
khong phai | nguoi khac
14 t6i Quan diém cta ngudi

khéc vé ban than minh

M6 hinh hé thong ctia L’Ecuyer bao gdm nim céu tric chinh (mdi cau
tric gom hai tiéu ciu trac): cai toi vat chat/ thé chat, cai t6i ca nhan, cai toi
thich Ung, cai toi x4 hoi, va cai toi khong phai 13 t6i. Mdi cau tric ndy bao
gdm hai tiéu cau trac [68, tr.125-126].

Coslin (2006) cho ring danh gia ban than duoc tao thanh tir cac linh
vuc hoc duong, gia dinh va xa hdi. Brunot (2007) da chi ra xu hudng tuong
quan giira khai niém ban than trong linh vuc hoc dudng, nghé nghiép véi cac
mdi quan hé x3 hoi va ning luc thé thao.

Sordes - Ader, Oubrayrie, de Léonardis va Safont (1994) coi danh gia
ban than nhu mét t6 hop lugng gia trong 5 linh vyc: thé chat, cam xuc, hoc
duong, xa hoi va tuong lai. Cac tac gia nay da xay dung thang danh gia ETES
(I’E chelle Toulousanie d’Estime de Soi) gdm 60 ménh dé vé t6i dé do vé 5

linh vuc trén [76].
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Nhu vay, ¢ cach tiép can da tuyén vé tu ddnh gid, cac tac gia déu co

chung quan diém coi tu danh gia bao gdm tu danh gia cua ca nhan trong

nhiéu linh vuc khac nhau. Lién quan dén luan an, tac gia lya chon hudng

tiép can da tuyén vé tu danh gia ctia nhom tac gia Sorders - Ader va cong
su (1994).

Nhu vay, nhin chung cac cong trinh nghién ctru vé tu danh gia ban than

theo tiép can cu triic, gdm hai huéng: hudng thir nhit coi ty danh gid ban

than chi c6 mot yéu tb tong quat, huéng thtr hai coi tu danh gia ban than bao

gdm nhiéu yéu t6 hop thanh. Tac gia c6 thé tong hop lai cac nghién cttu nay

trong bang 1.3 dudi day:

Bang 1.3: Bang tong hop cac nghién ciru vé tw danh gia ban than

Sorders
Coopers| Rosenberg Shavelson o _
. S. Harter| Brunot Ader va | L’Ecuyer | Coslin
(1985 (1986) | (2007) vacongsu | (2006)
cong sy 1978
(1967) | 1979) (1976) (1994) (1978)
Céc linh| Tong | Tongthé [Nang luc| Ning | Cac mon Ca nhéan
vuc ctia | thé thé thao | lyc thé | khoa hoc
ty danh thao
gia Ngoai Thé chét | Thé chét | Thé chét
hinh
Xahoi |Xahoi| Xahoi | Xahoi | Xahoi | Xahoi
Hoc Hoc Hoc duong Hoc
duong | duong duong
Hanh vi Cam xuc | Cam xuc |Thich ung
Tuong lai| Khong | Gia dinh
phai 13 t6i
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1.2.2. Nhitng nghién civu 6 Vigt Nam vé tw ddnh gid

Nghién ctru vé ty danh gia ¢ Viét Nam dugc quan tim nghién ctru vao
nhimg nam cudi thap ky 90 cua thé ky XX. Trong nhiing nim gan diy, viéc
nghién ctru van dé ty danh gia duoc quan tAm nhiéu hon. Hau hét cac nghién
ctru tap trung xac dinh ndi ham khai niém tu danh gia, nhimg yéu t6 anh huong
t61 ty danh gia va vai tro cta ty danh gia dbi voi sy phat trién nhan cach.

Nghién ctru vé mdi quan hé giira ty danh gia va rdi nhiu lo au & tré, tac
gia Tran Thanh Nam (2015) chi ra hoc sinh trung hoc phd thong c6 long tur
trong/ tu ddnh gia & muc do trung binh. SO liéu phan tich twong quan khang
dinh rang: hoc sinh c6 diém lo au cang cao thi diém long tu trong/ ty danh gia
cang thap. Phan tich hdi quy cho thiy lo 4u lién quan dén su ty thé hién va lo
au vé kha ning ung pho stress thap du bao vé 1ong tu trong/ tu danh gia ¢ hoc
sinh [34, tr.45-55].

Nghién ctru Ty danh gia thai d hoc tdp mon todn cia sinh vién cia tac
gia Pao Lan Huong (2000) da chi ra rang c6 su khac biét vé kha ning Tu
danh gia thai d6 hoc toan & nhiing sinh vién khac nhau vé két qua hoc tap, vi
thé trong tap thé, hoat dong nghé nghiép va moéi truong hoc tap. Cu thé: Tu
danh gia pht hop chiém ty 1& cao nhat & nhom sinh vién kha gioi, sau d6 dén
sinh vién c6 hoc luc trung binh va cudi cung 13 sinh vién c6 két qua hoc yéu
kém. Trong d6, nhitng sinh vién c6 hoc tap dat két qua thap lai c6 xu hudng
Tu danh gia cao. Sinh vién c6 thai do hoc tap tu giac tich cuc & mirc cao hon
thi Ty danh gia cling phu hop hon [18].

Nghién ctru nhitng ton thuong tdm 1y cta thiéu nién do bd me ly hon
cta tac gia Van Thi Kim Cuc va cong su (2003) cho thdy, ¢ nhitng tré co bd
me ly hon, ton tai nhiéu dang va nhiéu muc do tén thuong tam 1y khac nhau.
Cac ton thuong tim 1y anh hudng tiéu cuc t6i su ty danh gid cta tré. Didu nay
thé hién & chd, tré sdng trong gia dinh bd me ly hon ¢o tu danh gia cai toi tich
cuc thap hon so véi tré séng trong gia dinh binh thuong [4].

Mot nghién ctru khéac cua tac gid Van Thi Kim Cac (2004) trén 120 hoc
sinh nam va nit & mot sb truong phod thong co s tai Ha Noi, da co nhing két

luan ban dau vé moi tuong quan gifra bi€u tugng vé gia dinh va sy danh gia
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cta tré. Theo tac gia, nhitng biéu tugng tré c¢6 dugc vé gia dinh minh, vé
nguoi bd, ngudi me c6 mdi twong quan rat chit ché tdi hinh anh ma tré c6 vé
minh. Piéu nay hoan toan phu hop véi két qua nghién clu cia cac tac gia
nudc ngoai nhu Perron (1971), Berger va Luckman (1986), Bouissou (1996).
Su hinh thanh biéu tuong vé gia dinh noéi chung, vé gid tri ciia ngudi cha,
nguoi me nodi rieng khong c6 con duong nao khic ngoai nhiing gi tré nhin
thdy, nghe thay, cam thiy thong qua nhitng hoat dong cta gia dinh, ctia ngudi
bd va ngudi me. Chinh qua tong thé cac hoat dong ndy ma tré xac dinh dugc
vi tri cua minh trong gia dinh: minh dugc ton trong nhu thé nao? B me co
that long yéu thuong minh khong?... Nhitng gi ma tré cdm nhén duogc sé 1a co
s& dé tré thiét 1ap nén nhiing gia tri vé& minh [5, tr.25-31].

Nghién ciru tu danh gia cia hoc sinh THCS ctia tac gida D6 Ngoc Khanh
(2005a) d chi ra, hoc sinh THCS & Ha Noi c¢6 mirc d6 tu danh gia tong thé o
mtuc trung binh. N6i chung, su ty danh gia vé hoc tap, dao duc, xa hoi cua hoc
sinh THCS & Ha Noi dat muic trung binh cao. Su ty danh gia vé mit thé chat ¢
muc trung binh; trong d6 cac em hoc sinh danh gia strc khoé tich cuc hon danh
gia vé hinh dang. Su tu danh gia vé mit cam xtc dat murc trung binh thap. Cac
em c6 sy tu danh gia vé cam xuc co lién quan dén khia canh hoc tap; trong khi
d6 cam xuc tich cuc thuong lién quan dén quan hé xa hoi [10, tr.30-36].

Trong nghién ctru vé mang xa hoi voi sinh vién ctia cac tac gia Tran
Hiru Luyén, Tran Thi Minh Puac va Bui Thi Hong Thai (2015), nhom tac gia
cho thay sinh vién st dung mang x& hoi ¢6 céi nhin tich cuc vé ban than va
long tu trong. Diéu nay thé hién & chd, trong moi khia canh biéu hién cua tu
danh gia (cai toi gia dinh, cai t6i xa hoi, cai t6i hoc duong, cai to6i cam xuc,
ci toi thé chat va cai toi twong lai) va tu danh gia long ty trong, diém trung
binh ctia cac item/ bién tich cuc ludn cao hon so véi diém trung binh cta céc
item/ bién tiéu cyc. Nhimng bién doc 1ap nhu gidi tinh, thanh phd hoc tap, s6
gid sir dung mang xa hoi, s ban c6 trén mang, viéc bao mat thong tin trén
mang lién hé tryc tiép dén ty danh gia cta sinh vién. Nghién ctru nay ciing chi

ra viéc danh gia long tu trong 13 yéu to quan trong trong viéc diéu tiét su tu
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danh gi4 cua sinh vién. Nghia la du sinh vién cé nhitng cach thirc s dung
mang x3 hoi khac nhau lién quan dén sé ban, sd gio sir dung hay bao mat
thong tin trén mang xa hoi, nhitng sinh vién nao danh gia long tu trong thap s&
c6 xu hudng danh gia ban than thap va nguoc lai [31].

Nghién ctru vé tung linh vuc cu thé cua ty danh gia c6 tac gid Trinh Thi
Linh (2016), va ctia Truong Quang Lam (2013). Cu thé: nghién ctru tu danh
gia ctia hoc sinh trung hoc phd thong & linh vuc gia dinh, tac gia Trinh Thi
Linh (2016) chi ra da phan hoc sinh c6 tu danh gia cao & linh vuc nay. Mirc
d6 tu danh gia nay khong c6 sy khac biét co y nghia thong ké theo gidi tinh va
do tudi song lai c6 sy khac bi€t co y nghia théng ké theo hoc luc va khdi 16p
ma cac em dang theo hoc. Nghién ctru khang dinh tinh khoa hoc cua thang do
t6i gia dinh thong qua viéc kiém tra d6 hiéu luc dong quy véi thang do tu
danh gia ciia Rosenberg [27, tr.64-75].

Nghién ctru tu danh gid ¢ linh vuc tuong lai, tac gia Truong Quang Lam
(2013) trén 256 hoc sinh truong THPT T6 Hi¢u (Thuong Tin - Ha Noi) cho
thay hoc sinh tu danh gia vé dinh hudng tuong lai & muc trung binh. Hinh anh
ban than ma hoc sinh hudng téi 1a sy nghiép, ban bé va gia dinh. Muc dé tu
danh gia tang dan theo cac khéi 16p va c6 su chénh 1€ch trong mirc d6 tu danh
gia ¢ linh vyc tuong lai gitra 16p chon va l6p thuong [25, tr.90-99].

1.3. Nghién ciru vé anh huéng phong cach giso duc ciia cha me dén tw
danh gia

1.3.1. Nghién civu trén thé gigi vé anh hwéng phong cich gido duc
ciia cha me dén tw ddnh gid.

Hau hét cac nghién ctru trén thé gidi cho thay co anh huéng tir PCGD
ctia cha me dén ty danh gia téng thé va tung linh vuc cu thé cua tu danh gia.

Nghién citu vé danh hirong PCGD ciia cha me dén tw danh gid tong thé.

Tac gia DeHart, Pelham & Tennen (2006) chi ra rang cha me c6
PCGD dan chu va tu do/dé dai c6 anh hudng tich cyc dén ty danh gia cua
con, trong khi cha me c6 PCGD doc doan c6 tac dong tiéu cuc dén ty danh

gia cua tré [53, tr.1-17].
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Tac gia Hamidreza Zakeria, Maryam Karimpourb (2011) nghién ctru vé
mbi quan hé gitra PCGD cua cha me (tu do, dan chu va doc doan) va tu danh
gia tong thé trén 546 sinh vién (240 nit va 306 nam) ctia Pai hoc Shiraz chi ra
rang PCGD dan chu va tu do cia cha me du doan tich cuc tu danh gia tong
thé cua sinh vién. Ngoai ra, két qua phén tich t-test cho thay & sinh vién danh
gia cha me ¢c6 PCGD ddc doan thi nhém sinh vién nit c6 tu danh gia tong thé
cao hon sinh vién nam [55, tr.758-761].

Nghién ctu duoc tién hanh bdi Antonopoulou, Alexopoulos &
Maridaki- Kassotaki (2012) vé mdi quan hé gitta nhan thirc cta tré vé phong
cach lam cha me cua ngudi cha voi tu danh gia tong thé va sy thau cam trén
190 hoc sinh tiéu hoc. Dir liéu duoc phan tich bang thong ké mé ta, twong
quan Pearson, va phén tich hdi quy cho thdy cac hoc sinh c6 xu huéng nhan
thirc nguoi cha cua ho 1a chu yéu ho tro, trong khi nhan thirc vé ban than (tu
danh gia) va thdu cam ¢ mirc cao. Hoc sinh nhan thic vé phong cach lam cha
me cua nguodi cha 1a mdt yéu tb quan trong trong viéc du doan tu danh gia
tong thé va hanh vi thiu cam ciia cac em [44, tr.293-309].

Céc tac gia Zora Raboteg - Saric, Marija Sakic (2014) nghién ctu trén
401 hoc sinh trung hoc danh gia vé anh hudng ciia PCGD (dan chu, doc doan,
tu do) cia nguoi cha va ngudi me dén ty danh gia, su hai long vdi cudc séng
va cam nhan hanh phuc chil quan cta tré vi thanh nién cho thay rang: Tré vi
thanh nién danh gia ca cha va m¢ c6 PCGD dén chu va tu do ¢6 tu danh gia
va su hai long cudc séng cao hon nhitng tré vi thanh nién danh gia ca cha va
me ¢ PCGD ddc doan [67, tr.749-965].

Cac nghién ctru trén déu cho thdy ¢ nhitng gia dinh ma cha me co
PCGD dan chi hoic tu do, tré ¢6 tu danh gia tong thé cao. Nguoc lai, cha me
c6 PCGD doc doan hodc bé mic thi tré co tu danh gia tong thé thap.

Nghién cuu vé anh huong PCGD cua cha me dén cdc linh vuee cia tur
danh gia.

Martinez va Garcia (2007) tim hiéu méi quan hé giita PCGD cua cha

me (dan chu, ddc doan, ty do/ dé dai va bo mic) va tu danh gia vé 5 linh vuc
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(hoc duong, xa hoi, cam xtc, gia dinh va thé chét) cua 1239 vi thanh nién
Brazil tir 11 dén 15 tudi. Két qua nghién ctru cho thay tré vi thanh nién Brazil
tir gia dinh c6 PCGD tu do/ d& dii cho thdy ty danh gia vé linh vuc hoc
duong, linh vuc xa hoi & muc trung binh va tu danh gia & linh vuc gia dinh
cao hon so vai tré vi thanh nién & cac gia dinh ma cha me ¢6 PCGD dan chu.
Vi thanh nién tur cac gia dinh ¢6 PCGD tu do cling tu danh gia cao hon so vdi
vi thanh nién tir cac gia dinh doc doan, gia dinh bé mac vé linh vuc: hoc
duong, xa hoi, gia dinh va thé chat. Vi thanh nién tir cic gia dinh dan chu co
tu danh gia vé linh vue hoc duong, xa hoi va gia dinh cao hon so véi vi thanh
nién tir cac gia dinh doc doan va bé mac [59, tr.731-745]. Nhu vay, ¢ Brazil,
vi thanh nién trong gia dinh cha me c6 PCGD ddc doan va bo mac co ty danh
gia thap nhat & moi linh vuyc.

Mot nghién ctru khac cua Martinez va Garcia (2008) vé mdi quan hé
gitta PCGD cua cha me (dan chi, doc doan, ty do/ dé dii va bo mic) va tu
danh gia vé 5 linh vuc (hoc duong, xa hoi, cam xtc, gia dinh va thé chat) cua
1.198 tré vi thanh nién Brazil tir 15 dén 18 tudi. Nghién ctru chi ra rang
PCGD cua cha me ¢6 mbi quan hé voi tat ca cac linh vuc cua tu danh gia. Cu
thé: Tré vi thanh nién trong gia dinh c6 PCGD dan chi va ty do ¢6 ty danh vé
linh vuc hoc duong, tu danh gia vé linh vuc thé chét cao hon tu danh gia cua
vi thanh nién trong gia dinh doc dodn va bo mac. Tré vi thanh nién trong céc
gia dinh c6 PCGD tu do va bé mac co6 ty danh gia vé linh vuc cam xuc cao
hon tré vi thanh nién trong cac gia dinh c6 PCGD doc doan va dan chu. Tré vi
thanh nién trong gia dinh c6 PCGD b6 mic c6 tu danh gia vé linh vuc xa hoi
thap nhit so vdi tré trong cac gia dinh co phong cach khac. Va tré vi thanh
nién trong gia dinh c6 PCGD ty do c6 tu danh gia vé linh vuc gia dinh cao
hon so véi tré dén tir cac gia dinh c6 PCGD khéac [60, tr.43-59].

Nhu vay, cac nghién ctru tré thé giéi déu cho thay c6 mbi quan hé giita
PCGD cua cha me va tu danh gia cua tré. Cac nghién clru da chi ra cha me c6
PCGD dan chu va tu do thi tré c6 tu danh gia cao hon so véi nhitng tré trong

gia dinh c6 cha me gido duc theo phong cach doc doan va PCGD bo mac.
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1.3.2. Nghién citu ¢ Vigt Nam vé danh hwong phong cich gido duc
ciia cha me dén tw danh gid

Trong khudn kho hiéu biét ctia minh, tic gia ludn 4n mdi chi tim thay
nghién ctru cua tac gid Truong Thi Khanh Ha (2011) va Truong Quang Lam
(2012) néi vé anh huoéng PCGD cua cha me dén ty danh gia ciia hoc sinh.

Nghién ctru cua tac gid Truong Thi Khanh Ha (2011) dya trén danh gia
cta sinh vién vé PCGD (uy tin, doc doan, nudéng chiéu va pho mic) cta cha
me cho thay: sinh vién c6 danh gia cha me c6 PCGD doc doan c6 ty danh gia
thap hon so v&i nhitng sinh vién danh gia cha me c6 PCGD uy tin. Theo do,
trong nghién cru ctia minh, tac gia cho rang phong cach uy tin c¢6 anh huéng
tdt nhat dén su phat trién ctia con tré vé tri tué, tinh cam cling nhu su phat
trién cac k¥ nang xa hoi [10, tr.162-169].

Xem xét anh huong ctia PCGD d6i véi tré vi thanh nién, tac gia
Truong Thi Khanh Ha (2012) chi ra rang: PCGD ctia cha me ciing nhu su
théng nhat trong cach gido duc con giita cha va me c6 anh hudng tdi mot sb
nét tinh cach va sy tu danh gia cta con. Cy thé 13: Cha me c6 phong cach
dan chu thi con cia ho thuong cam thdy minh c6 vi tri quan trong trong gia
dinh, cam théy bd me déu hiéu minh; ludn cam théy duogc thoai mai trong
gia dinh va hai long vé gia dinh cia minh. Xét vé mit anh huong dén tinh
cach, nghién ctru cho thy con thtr hai c6 kha ning thich tng tét hon, ty tin
hon con thr nhat [11, tr.46-55].

Ciing nghién ctru vé mbi quan hé giita cac kiéu tmg xur clia cha me
(cach mg xtr phé phan tiéu cuc, cach ung xu kiém soat, cach Gmg xir quan
tam tich cuc va cach ung xur phé mac, khong tinh cdm) vdi tu danh gid, tac
gid Truong Quang Lam (2012) da chi ra cach Uing xur quan tam tich cyc cta
cha me c¢6 anh huéng manh nhéat dén cac mat tu danh gia cua con. Con c0
murc do tu danh gia cao khi cha me ing x{r quan tam tich cuc va nguoc lali,
con c¢6 muc do tu danh gia thép khi cha me it quan tam, tho o, hoac c6 ung xur
phé phan ti€u cuc [24, tr.265-274].
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Tom lai, trong nhimg nim gan day, van dé tu danh gia va PCGD cua
cha me¢ da thu hut dugc sy quan tdm cua nhiing nha tdm 1y hoc. Tuy nhién
nhimg nghién ctru mdi quan hé giita hai van dé nay lai chua nhiéu va chua
dua ra du bao anh hudng cia danh gia cua hoc sinh vé PCGD ctia cha me dén
tu danh gia cia cac em. Vi vay, luan an lya chon dé tai vé mdi quan h¢ gitra

PCGD cuia cha me va tu danh gia ctia hoc sinh dé nghién ctu.

Tiéu két chwong 1

Trong chuong 1, luan 4n d3 diém luan cac cong trinh nghién ctu vé
PCGD cuia cha me, ty ddnh gia ban than va cic cong trinh 1én quan dén méi
quan h¢ gitra PCGD cua cha me va tu danh gia ban than cua tré.

Vé van dé PCGD cua cha me, cac cong trinh nghién ctru & nudc ngoai
da chi ra cac tac gia nghién ctiu vé cac kiéu/ loai PCGD dua trén céc kiéu
phong céach lanh dao. Nhin chung, cac tac gia dua ra 3 kiéu PCGD ciia cha me
nhu sau: Dan chu; Doc doan va Ty do. Tuy nhién, & PCGD tu do, mot sb tac
gia chia ra lam 2 kiéu: PCGD ty do theo kiéu dé dii va PCGD ty do theo kiéu
bo mac va ho coi trong cach nuoéi day con ctia cha me co6 4 kiéu PCGD: Dan
chii; Poc doan; Ty do (dé dai) va Bé mic. Cac nghién ctru ¢ Viét Nam duge
tiép can tir goc do Xa hoi hoc gia dinh va gidi, Tam 1y hoc ciling dua trén cach
phan chia ctia nudc ngoai vé PCGD cua cha me. Theo do, cic nghién ctu
Gidi va Gia dinh quan tam t&i khia canh nhitng anh hudng tich va tiéu cuc
ctia PCGD cua cha me ddi v6i con. Cac nghién ctru Tam 1y hoc nhin nhan goc
dudi do anh hudng ctia PCGD cila cha me dén doi séng tinh cam, tu danh gia
va nhu cau giao tiép cua con.

Vé vin dé ty ddnh gid, v6i cach tiép can cdu trac chi ra hai xu huéng
nghién ctru ty danh gid trén thé giéi: Hudng tha nhat, tiép can don tuyén coi
tur danh gid chi bao gdbm mot yéu td tong thé; hudng thir hai, tiép can da tuyén
coi tu danh gia bao gom nhiéu yéu t6 hop thanh. Cac tac gia cua Viét Nam da
van dung theo hai hudng tiép can nay nghién ctru ty danh gia trén hoc sinh,
sinh vién. Cac nghién ctru nay da chi ra thyc trang ty danh gia tong thé ciling

nhu tu danh gia trén cac linh vuc cu thé ctia khach thé duoc nghién cuu.

30



Vé anh huwéng PCGD ciia cha me dén tw danh gid, tong quan C&c
nghién ctru cta nudc ngodi va Viét Nam déu cho thiy co anh huong tir
PCGD cuia cha me dén tu danh gia tong thé va ty danh gia trén ting linh vyec.
Cac nghién cuu chi ra, PCGD dan chu cua cha me ¢6 tac dong tich cuc dén tu
danh gid ban than, sy cam nhan hanh phuc cua tré. Nguoc lai, PCGD ddc
doan, PCGD bo mic khién cho tré ty danh gia thép ban than, it cam nhan
hanh phiic ciing nhu it ¢6 su hai long trong cudc sdng. Trén co sd tong quan
cac nghién ctru vé mdi quan hé gitra PCGD cua cha me va ty danh gid ban
than cia tré, ludn an nhan thay can c6 thém nghién ciru 1am sang rd mdi quan
hé nay dudi goc do anh hudng hay mirc d§ du bao cua tung PCGD tac dong

tich cuc dén tung linh vuc cu thé cta tu danh gia.
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Chuong 2
LY LUAN VE PHONG CACH GIAO DUC CUA CHA ME VA
TU PANH GIA CUA HQC SINH TRUNG HQC CO SO

Trong chuwong 2, luan 4n trién khai nghién ctru Iy luan vé hoc sinh
THCS, PCGD cua cha me va tu danh gia nham xay dung khai ni¢m cong cu
cho dé tai. Pong thoi, luan an ciing nghién ctru 1y ludn vé cic yéu td anh
huong dén PCGD cutia cha me va tu danh gia cua hoc sinh dé 1am co s& cho
viéc trién khai nghién ctru thyc tién.

2.1. Ly luin vé hoc sinh Trung hoc co sé

2.1.1. Khai ni¢m hoc sinh Trung hoc co s¢

THCS 1a mot cap hoc trong hé théng gido duc qudc dan Viét Nam.

“Hoc sinh THCS” 1a thuat ngit dung dé chi cac em hoc sinh dang theo
hoc tur 16p 6 dén 16p 9 trong h¢ théng gido dyc ¢ Viét Nam hién nay, trén tiéu
hoc va duéi trung hoc phd thong [din theo 79]. Thong thudng d6 tudi hoc
sinh ¢ truong THCS 14 tir 12 dén 15 tudi.

Theo tam 1y hoc phat trién, d6 tudi khoang tir 11, 12 dén 16, 17 dugc
xép vao Ita tudi thiéu nién. Vi vdy, nghién ciru cta luan 4n vé Tu danh gia
cua hoc sinh THCS dua trén co s& su phat trién 1ta tudi thiéu nién. bay duoc
xem nhu 1a giai doan “néi logn va bat wi”, 1a giai doan x4o tron manh mé
trong tinh cam va hanh vi s& anh hudng dén sy phat trién cta tré & nhitng giai
doan vé sau nay.

2.1.2. Pdc diém tam Iy ciia hoc sinh THCS lién quan dén tw dénh gid.

Tudi thiéu nién thuong dugc coi nhu lta tudi chuyén tiép tir tré em
sang nguoi 16n, véi nhidu su thay d6i phuc tap ca vé tdm 1y va sinh 1y. Do dé,
lra tudi nay chira dung nhiéu dién bién mang tinh khiing hoang.

Sw phat trién nhdn thirc va tri tué.

O ltra tudi hoc sinh THCS tu duy triru twong phat trién. Céc thao tac cu
thé dd duoc hinh thanh & ltra tudi trude d6 tiép tuc phat trién va hoan thién tro

thanh cac thao tac tu duy triru twong. Theo 1y thuyét phat trién tri tué cua
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Piaget ddy chinh 13 giai doan phat trién thao tac logic hinh thirc. Sy phat trién
tri tu¢ din dén cac em xuat hién kha nang tudng tugng hinh hoc khong gian,
nhin thiy 14t cit khong gian cta cic hinh v& trén ban v&. Khong chi viy, kha
ning tudng twong con gilp su sang tao cua cic em phat trién. Nhiéu em bit
dau lam tho, sang tac truyén, tranh anh, thiét ké thoi trang,... va thudng tudng
tuong minh trong vai nhitng con nguoi 1y tudng.

Kha ning hiéu dugc cac tinh hudng gia dinh khién cac em thudng xuyén
so sanh cac hinh miu 1y tudng véi nhimg gi ching van nhin thay trong thuc té va
v6i ban than minh. Tur d6, hoc sinh THCS c6 nhitng nhan dinh, danh gia ctia ban
than vé thé giéi, ddng thoi cling tu nhin nhan, danh gia ban than minh.

Su phat trién cam xiic cuia hoc sinh THCS.

Theo tam 1y hoc phat trién, cac yéu t6 co ban chi phdi doi sdng xuc
cam, tinh cam ctia hoc sinh THCS bao gém [dan theo 36, tr.100]:

- Thir nhat 13 sy cai to vé mit sinh 1y giai phau dan dén sy phat duc (day
thi). O ltra tu6i THCS, qua trinh hung phan chiém wu thé o rét. Sy tc ché phan
biét bi kém di, hung phan mang tinh chat lan téa hon. Do vay, nhiéu khi c4c em
khong 1am cha duge cam xdic ciia minh, khong kiém ché dugc nhiing xic dong
manh. Cac em dé bi kich dong, d& buc ttic, cdu kinh, mét binh tinh,...

- Thir hai 13 hoat dong giao tiép voi ban bé cing tudi va su md rong
ctia pham vi hoat dong xa hoi trong moi trudng méi. Viée xay dung, thiét lap
mbi quan h¢ than tinh duoc coi 1a mot trong nhitng hoat dong chu dao cua lta
tudi nay. Viéc phat trién mdi quan hé than tinh lam cho cac cam xuc cla cac
em phong pht, m¢ rong hon.

- Thtr ba 1a xu huéng vuon lén 1am nguoi 16n. Tat nhién, hoc sinh
THCS van can mot thoi gian nita maéi thuc sy 1a nguoi 16n vé mit co thé, tam
1y, xa hoi. Tuy nhién, trong cac em da xuét hién “cam giac la ngudi 16n”. Su
phat trién thé chat, nhan thirc va vi thé xa hoi khién cac em c6 cam giac 10 rét
minh khong con 1a tré con nita. Di kém véi cam giac ndy 14 mong mudn duoc
tu quyét dinh trong cach an mac, quan hé vé1 ban be, cac so thich riéng, mong

muodn dugce nguoi 1on (cha me, thay cd) ton trong va doi xr binh dang.

33



Mot hién tugng cling kha bo bién & Itra tudi thiéu nién 13 “su tudng
tugng con nudi” (Elkind. 1974). Nhidu em nghi ring “minh khéng hé gidng
bd me ti nao”, “bd me s& khong bao gio hiéu minh va yéu minh”, “bd me ddi
xtr khong cong bang véi minh”,... Nhitng suy nghi nay lam cho cic em nghi
r.:ng minh chi 1a con nuéi. Vi vay, cac em cé thé s& budn, khoc 16c, dau
kho, ... Tuy nhién, nhitng suy nghi ndy ciing s& dan qua di khi cac em 16n hon
hodc khi cic em hiéu dugc cha me ludn yéu thuong va quan tam dén minh
[dan theo 12].

Tat ca nhitng diéu trén cho thay cam xuc cua thiéu nién phuc tap va
khong 6n dinh. Cac em c6 tinh hiéu dong nhung ciing hay lo s¢ va bi xdo
tron. Pac diém nay sé& chi phdi tu danh gia cua thiéu nién.

Suw phat trién tw y thiec cua hoc sinh THCS.

Theo Vugotski “ty y thire 1a ¥ thirc xa hoi duoc chuyén vao bén trong”.
Tur luan diém nay, T.V Dragunova di dén nhan xét rang: thiéu nién trong mbi
quan hé v6i ngudi 16n da “tich cuc linh hoi tir thé gidi ngudi 16n nhing gia
tri, nhirng chuan muec, phuong thirc hanh dong, 1a nhitng tao thanh ndi1 dung
moi cua ty y thirc, bién ching thanh yéu ciu cta ban than minh, thanh tiéu
chuan danh gia va tu danh gia” [dan theo 36, tr.34].

Tu y thirc dd dugc hinh thanh va bat dau phat trién tir khi tré con nho.
Pén tudi thiéu nién, su phat trién manh mé vé co thé, kha nang nhan thirc, kha
nang danh gia, tu duy logic triru twong da tao tién dé cho su phat trién ty y
thirc ciia cdc em. Thiéu nién bat dau c6 nhu cau nhan thic va danh gia vé ban
than minh vo1 tu cach 1a mét thanh vién cua x3a ho.

Su phat trién tu ¥ thic 14 mot trong nhitng pham chat nhan cach noi bat
& tudi thiéu nién. Cac em c6 ¥ thirc vé minh 1a mot nhan cach c6 quyén duoc
ton trong, dugc doc 1ap va dugc tin cdy nhu moi nguoi 16n khac. Thiéu nién
tich cuc linh hoi tir thé gidi ngudi 16n nhitng gia tri, nhitng chudn muc va
phuong thirc hanh vi khac nhau, nho d6 nhitng pham chat méi vé tu ¥ thuc, tu
danh gia duge hinh thanh [dan theo 36, tr.109-110].
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C6 thé nodi, nhom khach thé ma luan 4n khao sat 1a nhirng hoc sinh ¢
Ira tudi thiéu nién, & giai doan ndy cac em quan tdm nhiéu hon dén thé giéi
ndi tdm cua minh. Céc em tran tré voi nhitng ciu hoi: Tai 1a ai? Toi1 1a nguoi
thé nao? Moi nguoi nghi vé t6i nhu thé nao?... Qua trinh giao tiép, hoat dong
cung ngudi 16n, trong d6 chu yéu véi cha me va ban bé s& gitip thiéu nién
nhan biét ban than chinh x4c hon. Trong ludn 4n nay, chung t6i quan tdim dén
viéc hoc sinh néi gi vé PCGD cua cha me va anh huong PCGD cia cha me
dén ty danh gia ban than cta cac em.

2.2. Ly luén vé phong cach giso duc ciia cha me

2.2.1. Khai niém phong cdach

Theo mot sé tac gia nudc ngoai quan niém, A. Cubanova, M.
Rakhmatulina: “Phong cdch la toan b hé thong nhitng phwong phdp, thii
thudt tiép nhdn, phan g hanh déng twong doéi bén viing, 6n dinh cia cd
nhan. Chung quy dinh sy khac biét ca nhdn, giup ca nhan thich nghi voi moi
truong song (ddc biét méi truong xd hoi) thay doi dé ton tai va phdt trién”
[dan theo 14, tr.58].

Tac gia Philip Genov, nha Tam 1y hoc ngudi Bungari cho rang: “Phong
cach la hé thong cac phwong phdp, cach thirc va phwong tién lam viéc cia
mot nguoi mang dac tinh tam [y cua nguoi do, no la mot loai hoat dong cua
con ngwoi” [dan theo 14, tr.65].

Nhu vay, hai tac gia trén déu c6 chung quan niém coi phong cach 1a hé
théng cac phuwong phap, cach thirc hanh dong tuong ddi 6n dinh va mang
diém dic tam 1y cta ca nhan do.

Theo tir dién Tiéng Viét (1992) phong cach 1a: “Nhitng 16i, nhitng cung
cach sinh hoat, lam viéc hoat dong, xir sy tao nén Cai riéng cua moi nguoi
hay mot logi nguoi nao do” [43, tr.755].

Theo tir dién Tam 1y hoc cia tac gia Vit Diing (2008), phong cach 1a
toan bd nhitng nét riéng biét tao nén dic trung ctia mdi c4 nhan, mdi dan

toc trong hanh vi, img xur va ngdén ngit cua ho [7].
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Tuong dong voi dinh nghia vé phong cach trong tir dién tiéng Viét, tac
gia Dang Xuan Ky (2004) xem xét phong cach 1a 18 161, cung cach, cach thuc,
phong thai, phong d0, pham cach,.. c6 tinh hé théng, tré thanh né nép 6n dinh
cua mdt nguoi hodc mot 16p ngudi dugce thé hién trong tAt ca cac mat hoat
dong nhu lao dong, hoc tap, sinh hoat, ing xtr, dién dat (ndi va Viét),.. tao nén
nhimg gia tri, nhiing nét riéng biét cta chu thé d6. Tac gia con nhdn manh
phong cach 1a doc dao, c6 tinh hé thong, 6n dinh va dic trung cta chu thé. No
bi chi phéi boi cac nhan t6 nhu truyén thdng van hoa, 16i sdng, théi quen, diéu
kién séng, su trai nghiém thuc tién, dau 4n c4 nhan,.. phong cach khong duoc
sinh ra bam sinh ma chi c6 thé dugc hinh thanh béi sy phin dau, tu dudng,
rén luyén, trau dbi khong ngimg cta chi thé [22].

Theo tac gia Hoang Lé Minh (2005), phong cach 1a tong thé cac phuong
phép, tac phong va cach thtc tiéu biéu, dic trung dugc con ngudi st dung
trong hoat dong hang ngay [32].

Theo Pham Tat Dong, Nguyén Hai Khoat va Nguyén Quang Uén
(2004): Phong cach 1a hé théng nhitng nguyén tic, phuong phap, cach thuc
biéu hién va dic thu cia mot ngudi hay mot nhom ngudi thé hién trong hoat
dong co ban cua ho [6].

Nhu vay, ching ta ¢ thé hiéu ring phong cach 13 hé théng nhiing cung
cach, cach thic tng xir, hanh dong riéng ctia mdi ngudi hay mot loai nguoi
nao d6. Tinh 6n dinh nay tao ra ban sic riéng cia mdi ca nhan va dua vao d6
¢6 thé du doan duoc hanh vi ciia ho trong nhiing tinh huéng nhat dinh. Tinh
6n dinh ctia phong cach phu thudc vao phan ciu tao cta co thé va chirc ning
hoat dong ctia n6 nhu giac quan, hé than kinh. Ngoai ra cac dic diém vé nghé
nghiép, mbi quan hé xa hoi, moi truong giao tiép...cling ¢ vai trd trong viée
tao nén phong cach ctia mdi chu thé.

Trong pham vi dé tai nay, luan 4n quan niém rang: Phong cdch la hé
thong nhitng cdch thirc g xir, hanh déng twong doi 6n dinh ciia méi ¢& nhan

tao thanh sdc thai riéng trong hoat dong co ban cua ho.
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Tac gia Ngo Cong Hoan (2011) cho rang, phong cach bao gom hai dic
diém [16]:

Thit nhat, tinh tuong d6i 6n dinh duoc biéu hién ¢ ciu tao co thé, hinh
thé, bao gém: cAu tao va chirc nang hoat dong ctia cac bd phan co thé, cac bd
vi trén nét mat va chirc nang hoat dong cua ching...Vi du ca nhan c6 dang,
nguoi cao, thanh manh, di ding nhe nhang, phdn Gng hanh vi nhe nhang,
nhanh chong... Ngugc lai, ca nhan ¢o6 ciu tao béo map, di dang cham chap,
phan g cham. Ngoai ra, tinh on dinh ciia phong cach thé hién & mot sb chiic
ning hoat dong ca nhan co thé khong lién quan gi dén ciu tao co thé. Vi du,
hanh vi ngdén ngir ¢4 nhan duogc thé hién luu loat, khic chiét, rd rang hodc
nguoc lai, khong chiu sy chi phéi boi cau tao co thé. Hodc céch di, ding tiép
nhan thong tin va phan Umg, nhanh, chdm cac ¢4 nhan it chiu su chi phéi cua
ciu tao co thé. Phan 6n dinh nay co thé kiéu hinh than kinh hodc do thoi quen
tao ra... Phan On dinh ndy & cac ca nhan khac nhau, khong gidng nhau, tir d6
1am nén tang vimg chic cho phong cach.

Thit hai, tinh linh hoat, co dong. Phan nay dugc biéu hién ra bén ngoai
rat séng dong, linh hoat, tao ra cac sdc thai khac biét hép dan & moi ca nhan.
Su linh hoat, co dong phu thudc vao lta tudi, nghé nghiép, gidi tinh, tinh
trang strc khoe... Vi du: Sy di lai cua mdi ca nhan chiu sy chi phéi cua lra
tudi, tudi tré nhanh nhen hon tudi gia van con ngudi d6. Van con ngudi do
néu tr nghé 1ai xe chuyén sang kinh doanh, cac phan tng sé khac nhau. Tinh
trang strc khoe tt, trong lac dang hung phan nguoi ta c6 thé quyét dinh hanh
dong nhanh, chinh xac, khi van con nguoi d6 dang budn chan, bénh tat nguoi
ta s& do du, tham chi tir chdi hanh dong. Ngoai ra, cac thao tac, hanh vi ca
nhan chiu sy chi phdi bdi cac ddi tugng, phuong tién va diéu kién hoat dong...
Chung ta déu nhan biét rang ddi twong hoat dong cua ca nhan thudong xuyén
thay d6i. Piéu kién hoat dong ciing thay d6i lién tuc... Tir nhitng yéu td, ddi
tugng, phuong tién va diéu kién phan tich trén 1am thay d6i cac cach thé hién

thao tac hanh vi ca nhan, cach biéu dat cam xuc, tinh cam ca nhan.
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Nhu véy, phan linh hoat, co dong ctia phong cach ma cic ca nhan thé
hién trong hoat dong cta minh chiu su chi phdi cta nhiéu yéu té, c6 nhiing
yéu t6 cham thay d6i nhu lta tudi, nghé nghiép, tinh trang strc khoe. Nhung
c6 nhiu yéu t6 tic dong rat nhanh, thay ddi nhanh, d6i khi 1am cho hanh
dong c4 nhan mang tinh bot phat, ngau hung... Tuy nhién, ngay cé trong
truong hop thiéu cac thong tin, dit liéu dé hanh dong thi cac c4 nhan hanh
dong bot phat va ngau hting ciing khac nhau. Vi du: ¢6 ngudi than trong, c6
nguoi kem theo céc 101 nd1 hodc cur chi hai hude... Vi vay, chi riéng phong
cach ngdn ngir noi chung ta ciing nhan thiy c6 cac phong cach: phong cach
ngdn ngit ndi gidu chét tri tué; phong cach ngdn ngir khoa hoc; phong cach
ngon ngir nd1 giau hinh tugng...

2.2.2. Khdi niém phong cdach gido duc ciia cha me

PCGD cuia cha me trong tiéng Anh 13 “parenting style”, bao gdm hai tur:
“parenting” - viéc giao duc con cua cha me, “style” - phong cach.

Trén thé giéi, khai niém PCGD ctia cha me d3 dugc dé cip dén trong
nhiéu nghién ciru ciia cac tac gia nhu D.Baumrind (1966), Darling va Steiberg
(1994)... Nam 1966, trong nghién ctru vé tac déng ctia cach nudi day con dén
hanh vi cta tré em, nha tim 1y hoc D.Baumrind di dit mdc cho nhimg nghién
ctru vé PCGD cuia cha me. Ba di chi ra rang yéu t6 tao nén PCGD con ctia cha
me d6 1a “Su dap Umg ctia cha me” va “Su ki vong cua cha me”. Trong do, su
dap tng cua cha me chinh 13 sy quan tam, tinh cam ndéng 4m, 13 trach nhiém
cua cha me v&i con, con su ki vong cuia cha me 1a nhiing yéu cAu ma cha me
muén con thuc hién cung voi su kiém soat viéc thuc hién yéu cau éy, thé hién
mong mudn cta cha me ddi véi su truong thanh cua con [45, tr.239-276].

Cac hanh dong, thai do nay luon bao gdm hai yéu t6: yéu cau/ kiém
sodt ciia cha me va quan tam/ ddp g cia cha me dbi véi con. Tuy thudc vao
mdi PCGD cuia cha me ma muc do, tinh chét cua nhiing yéu cau, su kiém soat
hay viéc dép tmg, quan tdm cuia cha me s& khac nhau. Diéu nay tao nén tinh
riéng biét trong PCGD con cua cac cha me. PCGD cua cha me duoc thé hién

o vig¢e su dung cac phuong phap gido duc, cach thuc gido duc cling nhu cach
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g xir, giao tiép voi con, hudng con phat trién theo nhitng tiéu chuan ma cac
cha me cho 1a t6t nhat. PCGD cua cha me tac dong dén su tiép nhan cua con
dbi véi nhitng phuong phéap, ndi dung gido duc ciia cha me, dén nhiing phan
ung cua con trude su doi hoi, hay dap trng cua cha me.

Theo hai tac gia Darling va Steiberg (1993), PCGD la “Mét tap hop
nhitng thai do ddi v6i tré va tao ra mot moi truong cam xuc ma tai do cac
hanh vi ctia bd me dugce biéu hién” [61, tr.587-496].

Lightfoot, Cole & Cole (2009) lai cho rang, PCGD cta cha me 1a
nhimg hanh vi va chién luoc dugc sir dung boi cha me dé kiém soat va xa hoi
hoa tré ciia ho [dan theo 54, 6-8].

Theo Spera, Christopher (2005), PCGD ctia cha me 1a m6t ciu trac tim
1y dai dién cho nhiing chién lugc tidu chuan ma céc cha me st dung trong
nudi day con cua ho. Chét luong cua vi¢c nudi day dugc cho la can thiét hon
so voi sO luong thoi gian ma cha me danh cho cac con [64, tr.125-146].

Nhu viy, cac tac gia trén déu cho rang, PCGD cua cha me la nhiing
thai do, hanh vi va chién luoc ma cha me sir dung trong qua trinh nudi day
con cua ho.

O Viét Nam, ciing c6 mot sb tac gia nghién ciru vé PCGD con cua cha
me. Theo tir dién Bach khoa toan thu, PCGD con 1a mot cau trac tAm ly thé
hién céc cach thirc dac trung cia cha me s dung trong viéc giao duc con cua
minh [dan theo 17].

Nghién ctru ciia tic gia Truong Thi Khanh Ha (2013) vé PCGD ciia cha
me da dinh nghia nhu sau: “PCGD cta cha me 1a mot cAu tric tim ly thé hién
quan diém, thai do, hanh vi cta cha me ciing nhu nhiing gi4 tri ma cha me
theo dudi trong viéc nudi day con ” [11].

Trong khi d6, tac gia Vi Thi Khanh Linh (2012) lai cho rang PCGD
ctia cha me 1a hé thong thai do, hanh dong twong ddi on dinh duoc cha me sir
dung trong qua trinh gido duc con, tré thanh sic thai riéng ctia mdi cha me va
duoc cac con cam nhan va tiép nhan hé théng hanh dong d6 [30]. Quan niém

clia tac gid Vi Thi Khanh Linh ¢6 su twong dong véi tac gia Truong Thi
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Khanh Ha cho rrfmg PCGD cua cha me 1a hé théng quan diém, thai do, hanh vi
tuong ddi 6n dinh duogc cha me st dung trong vi€c nudi day con. Tuy nhién,
quan niém cua tac gia Vi Thi Khanh Linh d3 dua thém yéu t6 phan anh cua
con vé cach nuéi day cua cha me lam nén PCGD cua ho.

C6 thé noi, PCGD c¢6 anh huong nhét dinh dén hiéu qua gido duc con
cua cha me. PCGD cua cha me bdc 16 nang luc, phém chat cling nhu tinh
cach, cach img xur ciia cha me ddi véi con. Vi thé PCGD con ctia cha me ¢
anh hudng truc tiép dén uy tin ctia cha me ddi véi con, déng thoi c6 nhimg
anh hudéng dén hiéu qua cua viéc gido duc con cua cha me.

Nhu vay, cic tac gia Viét Nam déu thong nhit quan diém cho rang
PCGD ctia cha me 1 ciu trGic tAm 1y thé hién thai ¢ va chién lugc hanh vi
cua cha me trong viéc nuodi day con. Trong nghién ctru nay, ludn an nghién
ctru PCGD cua cha me dudi sy danh gia cua tré dugce hiéu 1a: PCGD cuia cha
me la hé thong quan diém, thdi dé va cdch thirc ting xir twong doi on dinh gan
Voi cac tinh huéng cu thé ma cha me sir dung nham giao duc con theo cach
riéng cua ho.

Nhu trén di néi, mac du c¢6 nhiéu quan diém khac nhau phan chia PCGD
cua cha me nhu (D. Baumrind, 1967, 1980, 1991; Maccoby va Martin, 1983;
Darling va Steinberg, 1993) v.v... nhung trong nghién ctru nay, luan an di theo
cach phan loai cua D. Baumrind (1991). Ba chia ra 3 loai PCGD cua cha meg
dua trén mic do doi hoi (kiém soat, giam sat, nhu cau truong thanh) va dap
vmg (Am ap, chap nhan, tham gia). Ba PCGD d6 13: Béc dodn (Authoritarian),
Thdam quyén/ Dan chii (Authoritative) va Dé ddi (Permissive).

PCGD dgc dodn (Authoritarian): Cha me c6 PCGD doc doan ludn cb
gang kiém soat, ap dit ¥ kién cia minh vai con cua ho, khong giai thich 1y do
clia viéc dua ra nhiing quy tic, it thé hién sy nong 4m véi tré. Thay vi khuyén
khich tré 1am theo, ho c6 xu hudng trung phat khi tré khong nghe 161 minh.
Theo Baumrind, cha me c6 phong cach doc doan “tudn thu nhiing yéu cau va
luén mong mudn con cua minh tuan thi cic quy dinh ma khéng can giai

thich”. Nhitng tré song trong gia dinh ma cha me c6 phong cach doc doan 1a
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nhing tré vang 10i, nhung c6 mirc hanh phuc thap, thiéu niang luc xa hoi va
long tu trong/ tw danh gia thap.

PCGD thdm quyén/ Dan chii (Authoritative): Cha me ¢4 PCGD dan
chu ¢6 xu huéng 4m ap, dua ra nhitng luat 1 voi con nhung van sin sang trao
d6i voi chiing, khuyén khich con tu duy doc 1ap va phat trién c4 nhan. Diéu
ho mong mudn nhit 1 con cua ho tré nén ty chi, quyét doan ciing nhu sdng
c6 trach nhiém, biét ty diéu chinh ciing nhu hop tac v6i ngudi.

PCGD tw dol dé dai (Permissive): dugc md ta boi su ndng 4m cao cia
cha me nhung véi su kiém soat thap. Nhimg cha me nay thudng quan tam tré
nhung it dua ra nhitng yéu cau hay kiém soat hanh dong cta con ho. Theo D.
Baumrind, cha me phong céach ty do dap tmg hon 14 yéu cau, it thé hién quyén
uy, nudi dudng va giao tiép véi con ctia ho nhu nhitng ngudi ban hon 13 & vi
tri cha me.

Pay chinh 1a 3 kiéu PCGD ma ludn 4n dyua vao dé trién khai cho phan
nghién ctru thyc tién.

2.3. Ly luin vé tu danh gia

Pé hiéu ro ty danh gia 1a gi, trudc hét luan an tim hiéu vé danh gia.
Theo nghia thong thuong, “danh gia 1a nhan thuc cho rd gia tri cia mot nguoi
hoac mot vat” [38, tr.412].

Trong tam 1y hoc, danh gia dugc hiéu 13 nhiing ¥ kién, nhimg két luan
duoc rat ra tir nhitng bang chimg, phé phan c6 suy xét vé sy kién va con nguoi.
Theo R.J. Corsini (1999) c6 cac dang danh gia sau day: danh gia su khac biét,
danh gia nhan vién, phan hdi, danh gia cong viéc, danh gia hoat dong, danh gia
két qua, danh gia chuong trinh, tu danh gia, danh gia hé théng... [52, tr.345,
517]. Nhu vay c6 thé hiéu ty danh gia 1a mot dang ctia danh gié.

Tuy theo muc dich nghién ctru khéc nhau, cac nha nghién ctru da dua ra
cac quan niém khac nhau vé ty danh gid. Tu danh gia da dugc nghién ctru tir
nhitng nam 90 cua thé ky XIX. Khai ni¢m ty danh gia duoc rat nhiéu tac gia
xem xét trong nhiéu nam. Co thé ké dén nhiing nguoi dit nén méng cho viée

nghién ctru tu danh gia nhu: William James (1890), Morris Rosenberg (1965),
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Stanley Coopersmith (1967), Shavelson va cdng su (1976), L’Ecuyer (1978),
Susan Harter (1982, 1984)... Cac tac gia nay tiép can ty danh gia theo hai
khia canh: coi tu danh gia 1a mot téng thé hodc tu danh gia trén tung linh vuc
cu thé. Dudi day, luan an sé diém lai cac quan ni¢m vé tu danh gid thong qua
cac 1y thuyét tiép can dé 1am rd khai niém ty danh gia.

T ié,p can dong luc ban than

Dai dién cua tiép can nay 1a William James (1890), ong cho ring Cac
thanh tich dat dugc trong nhiing linh vyc hoat dong nao d6 va nhiing ky vong
déu c6 ¥ nghia quan trong ddi véi sy dénh gid. Trong hoat dong, c& nhan ludn so
sanh thanh tich dat duoc véi ky vong dé ra. Néu thanh tich cua hoat dong dat
duoc nhu ky vong cd nhan dé ra thi c4 nhan s& co su tu danh gia cao; nguoc lai
néu c6 sy chénh 1éch giira thanh tich dat duoc va ky vong thi sy danh gia cta ca
nhan 1a thap hon. Céng thirc do ty danh gia ctia James duoc trinh bay nhu sau:
Tu dénh gia = Thanh cong/ ky vong. Theo ong, “tu danh gia nhu mot tong thé
tat ca nhitng gi ma mot ca nhan nhan thirc vé chinh minh” [72, tr.23].

Nhu vay, James, khi phat trién quan niém vé ban than da nhan manh
vao dong lyc tinh than bén trong con ngudi. Tu danh gia 1a mot hién tuong
cam xuc, dya trén nang lyc (tinh hiéu qua cia hanh vi) nhung cling 14 dong
luc cua su thay doi. Quan niém vé tu danh gia cua ong nhan manh vao dong
lgyc ca nhan. Theo quan ni€ém nay cua James, tu danh gia cua ca nhan la mot
ciu tric ning dong, c6 thé tac dong va thay d6i duoc.

Tiép cdn twong tdc xd hoi

Ca nhan va xi hoi 1a nhimg don vi khong thé tach roi mic du duoc hinh
thanh mot cach doc 1ap. Mot nguoi c6 duge cac dac trung ca nhan 1a nho su
tuong tic véi moi truong, trén nén tang la cac vai trd ca nhan trong cong viéc,
gia dinh, x3 hoi, va ca nhan s& c6 nhiing cam xuc vé ban than ciing nhu nhan
thay phan tng ctia nhitg ngudi khac vé pham chat va hanh vi cia minh. Tiép
can nay cua Cooley (1902), Mead (1934), Rosenberg (1965, 1979) va S.
Harter (1998) cho rang cac tuong tac xa hoi co ¥ nghia quan trong ddi voi tu

danh gia cua ca nhan.
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Bit ngudn tir cac cong trinh ctia James, Charles Cooley (1902) la ngudi
dau tién dua ra gia thuyét rﬁng tu danh gia 1a mot cAu tric xa hoi, duoc tao
nén boi toan bd nhitng tuong tac cua chu thé véi ngudi khac (cha me, thay co,
céc ban cing 10p hodc ban bé than thiét), “tdm guwong xa hoi”. Ong dinh nghia
“tu danh gia nhu 1a cam xtc vé gia tri cua ban than, duoc xa hdi1 xay dung nén
va mang ddu 4n cta nhiing twong tac cua chi thé véi thé gidi xung quanh”
[dAn theo 69, tr.107]. Trai nguoc véi quan diém c4 nhin héa cia James,
Cooley lai dé cao su xi hoi hoa cung voi cu trac ban than trong viéc tim
kiém sy tan dong cta nhitng nguoi xung quanh. Tu danh gia 1a két qua cua
mot hiéu tmg tAm guong x4 hoi.

Tir cac quan diém ndy, Mead (1934), voi quan diém tuong tac biéu
tugng, coi ban than nhu két qua cia su tvong tac giita ca nhan véi méi trudng
xung quanh. Ong cho rang, tr danh gia khong xuét hién ngay tir ddu ma phat
trién cung cac hoat dong va kinh nghiém xa hoi ctia chu thé [din theo 68,
108]. Mead nhan manh vai tro ciia giao tiép v4i nhitng ngudi xung quanh (cha
me, thay ¢, ban be...), thdng qua giao tiép tré dong nhat hoéa minh véi vai tro
ctia ngudi khic dé phat trién ban than.

Tir gita nhitng nim 60, Morris Rosenberg bat dau diéu tra 16n cua
minh v&i hon 5000 khach thé. Ong xac dinh “Ty danh gia 1a mot thai do tich
cuc hay ti€u cuc ddi cua c4 nhan v&i mot doi tuong cu thé, cu thé 1a chinh
minh”. Ong tap trung chu ¥ vao “cac tac dong nhat dinh cua yéu té x4 hoi dén
Tu danh gia va chi ra anh huong cua ty déanh gia vé thai d6 va cac hanh vi xa
hoi quan trong” [dan theo 51, tr.109]. Quan diém nay dé cdp dén so sanh xa
hoi, khi cac cd nhan & trong nhom, mdi thanh vién cta nhom sé& cé chirc nang
cung cdp mot khung tham chiéu hodc tiéu chuan so sanh dé mot thanh vién
khac tu danh gia minh.

Tac gia L’Ecuyer (1975) coi ty danh gia nhu mot cau trac trong khéi
niém ban than, trong dé bao ham cach thuc phan tng trude nhan thac cia chu
thé vé ban than, 1a nhiig phan mg duéi dang lwong gia hay phan xét cac gia

tri tich cuc va tiéu cuc ctia chinh ca nhan [dan theo 69].
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Susan Harter (1982) dinh nghia tu danh gia 1a “sy luong gia ciia mot ca
nhan vé gia tri ciia minh, hay chinh 1a mtc do hai long vé chinh minh” [70,
tr.57-81]. Nghién ctru ctia ba chiu anh hudng tir mé hinh t6 hop cua James va
Cooley, tap trung vao danh gia ban than trong do tudi thanh thiéu nién, cha
trong vao két qua cua su lién hé gitra nhan thirc vé nang luc ban than va su
tng ho ctia xa hoi. Harter da thao tac hoéa mo hinh cua James bing cach giai
nghia “thanh cong” 1a “nang luc dugc nhan thac” va “ky vong” 1a “muc do
quan trong”. Nhu vy, theo ba, tu danh gia cta tré phat trién tir cic tuong tac
xd hoi c6 ¥ nghia (cha me, thdy cd, ban bé...), su tan dong va phan hdi tir
nhiing ngudi khac 1a khong thé thiéu ddi voi tré, tao ra nhiing phan xét tich
cuc hay ti€u cuc cua tré dbi véi nang lyc va vai tro cia chinh minh va tu do
xay dung nén ty danh gia & tré cao hay thap.

Nhom tac gia Oubrayrie, de Léonardis va Safont (1994) lai quan niém
tu danh gia nhu 1a mot sy danh gia tong quat gia tri ciia ban than véi tu cach
la mot con nguoi, noi cach khéac 1a mirec do hai long véi chinh minh, danh gia
ban than bao ham ca y nghia lugng gia va cam xuc [75, tr.99]. Panh gia ban
than 1dy mot trong nhitng nén tang 14 hinh anh ban than, dinh hudéng su y thirc
ban than va hiéu biét ban than béng su nhan x¢&t tich cuc hay ti€u cuc ma chu
thé xay dung nén bang cach so sanh minh véi ngudi khéc.

Tiép cdn gan bé me - con

Theo cach tiép can nay, cac tac gia Winnicott (1958) va Bowlby (1982)
mubn dé cap dén tu danh gia cua tré dugc tao nén badi chit luong quan h¢ gitra
tré va ngudi c6 ¥ nghia (cu thé ¢ day 1a nguoi me).

Nha phén tdm hoc Jonh Bowlby (1982) cho rang mdi quan hé gan bo
me - con cd vai tro quan trong trong tu danh gid. Theo Bowlby va Ainswoth
thi kiéu quan hé giita cha me va tré dugc hinh thanh trong qua trinh phat trién
su gan bo hai nim dau doi sé tao co so cho su hinh thanh mdi quan hé sau
nay. Nguoc lai, tré cam thdy khong an toan, bi chbi b, khong cam thay bd
me gianh thoi gian cho minh, khong nhan dugc nhiing 16i dong vién, khuyén

khich s& xdy dung mo hinh tiéu cuc vé ban than.
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Cac nha tam 1y hoc Ainsworth, Blehar, Waters va Wall (1978) da
nghién ciru nhitng phan ng ddi véi tinh trang xa cach gitta me - con trong
giai doan ddu doi va dua ra ba loai phong cach gin bo: phong cach gin bé an
toan, phong cach gin bo né tranh va phong cach gan bo kiéu lo 4u - 1an 16n
[dan theo 68, 74]. Theo cac gia nay, ning luc ty danh gia cia mot ca nhan phu
thudc vao chat luong ctia nhimg gin bé ma ca nhan d6 1a d6i tuong va nd co
thé phat trién trong tudi tho 4u.

Tuu chung lai, cac 1y thuyét dong luc c4 nhan, 1y thuyét trong tic xa
hoi hay 1y thuyét gan bé déu cho thiy ty danh gia ciia c4 nhan phai dugc hiéu
trong cac moi quan hé xa hoi (cac mbi quan hé xa hoi co y nghia nhu quan hé
v6i cha me, thay co, ban cung ltra va ban bé than thiét).

Trén co sé nhing nghién ctru vé dinh nghia ty danh gia cla cac tac gia,
luan an quan niém nhu sau: Ty ddnh gid la sw ddnh gid tong qudat gid tri cia
ban thin trong cdc moi quan hé xd héi ¢é ¥ nghia trén cdc linh vie khdc nhau
nham xdy dwng nén chinh hinh dnh cia minh. Ty danh gia dugc nhin nhan
dudi goc do da tuyén, bao gdm nhiéu linh vuc khac nhau dé xay dung nén gia
tri ban than.

Noi vé dic diém cua ty danh gia, Shavelson va cong su (1976) da
x4c dinh bay yéu to dic thu trong su xay dung khai niém ty danh gia
(Chanal, 2005):

1) Tu danh gia duoc xay dung hay cau tric nén (béi cac nhanh nhu gia
dinh, truong hoc, ban be, cong vigce...).

2) Ty danh gia c6 tinh da tuyén, nghia 1a dugc phan loai thanh nhiéu
nhanh nhé (nhu truong hoc, co thé, xa hoi.. D).

3) Tu danh gia c6 tinh t6 chirc. T6 chirc chung duoc goi 1a cai Toi tong
quat, duoc phan chia thanh nhiéu linh vyc va tiéu linh vuc. Cai T6i dugc chia
thanh: cai Toi hoc duong va cai T6i ngoai hoc duong (cai T6i xa hoi, cai Toi
cam xtc va cai Toi thé chat).

4) Ty danh gia ton tai vitng chic. Tuy nhién, & céc tiéu cu trac phia
dudi, cai TOi phu thudc vao nhiéu hoan canh dic thu va tré nén it chic

chan hon.
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5) Tu danh gia ludn phat trién. Cting v6i ltra tudi, nd phan chia va phat
trién thanh nhiéu mat khac nhau.

6) Ty danh gia mang ca miat lugng gia va mo ta. Cac €& nhén c6 thé tu
lwong gia cling nhu tr mo ta ban than trong ciing mot tinh hudng.

7) Tu danh gia c6 thé sai khac v6i nhitng mo hinh twong ddng vdi nd
[dan theo 69 tr.127-128].

Nhu vy, trong khuon khd ludn an nay, tic gia xem xét Tw ddnh gia
ciia hoc sinh THCS la sw danh gia tong quat gia tri ban than cia hoc sinh
THCS trong cdc méi quan hé xd héi c6 y nghia véi tw cdch la mét con nguoi
trong cac linh vic khdac nhau (cam xuc, twong lai va gia dinh) xdy dung nén
chinh hinh anh cua minh. S¢ di, chung t61 chi lya chon ty danh gia cua hoc
sinh THCS trén ba linh vuc gia dinh, cam xuc va tuwong lai boi vi: Thir nhdt,
nhu trong phan 2.1. Ly luan vé hoc sinh THCS d trinh bay, ¢ lira tudi nay
cac em cO su xao tron manh mé trong cam xuc, cac em dang tim vé ban sic;
Thur hai, vai tro cia cha me (gia dinh) khong con anh hudng nhu trong giai
doan trudc nén trong gia dinh khong tranh khoi nhitng mau thuan cha me -
con lam anh huong dén viéc nhin nhan gia tri cia ban than trong gia dinh;
Thir ba, mac du & lta tudi hoc sinh cap 2 chua c6 hinh dung nhiéu vé dinh
huong twong lai nhung trong nhan thic cua cidc em ciling da c6 nhing du
dinh, hoai bao riéng cho ban than minh. Chinh vi nhiing ly do nay, chung to1
da lga chon nghién ctru tu danh gia cua hoc sinh THCS trén ba linh vyc: gia
dinh, cam xtc va tuong lai.

2.4. Ly luin vé anh hwéng phong cach gido duc ciia cha me dén tu
danh gia

Ngay tir nhitng nghién ctru dau tién, Baumrind (1967, 1971) da chi ra
nhiing tré séng trong gia dinh phong cach cha me doc doan thudng 1a nhiing
tré vang 101, nhung c6 muc d¢ hanh phic thép, thiéu nang lyc xa hdi va tu
danh gia thap. Béi 1& nhiing cha me doc doan ludn cb gang kiém soat, ap dat
kién ctia minh véi con ciia ho, khong giai thich 1y do ciia viéc dua ra nhiing

quy tic, it thé hién sy ndng 4m véi tré. Thay vi khuyén khich tré lam theo, ho
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c6 xu huéng trimg phat khi tré khong nghe 10i minh. Ho sé& khién tré thiéu tu
tin vao ban than vi ludn bat con phai tuan theo ménh 1énh [78].

Maccoby va Martin (1983) cho rang nhiing tré song trong nhiing gia
dinh ma cha me c6 PCGD tho o/ bé mic khi trudng thanh ¢ xu hudng thiéu
su kiém soat, tw danh gia thip, khong cam thdy hanh phuc. Hai tic gia ndy
cling nhan dinh: cha me¢ c6 PCGD doc doan hay tho o/ bo mac déu khong co
lgi cho viéc tu danh gié cua tré [8].

Nghién ctru Lescarret va Philip-Adish (1995) da chi ra bén phong cach
lam cha me (bao boc, doc doan, dan chu va bé mac) c6 anh huéng nhét dinh
dén muc do tu chu va ty danh gia cua tré [74, tr.107-125]. Nghién ctru cua
Yang va Liang (2008) cho thdy PCGD cila cha me c6 thé hd tro cai thién tu
danh gia o tré [66, tr.556-561].

Mot sb nghién ctru cua cac tac gia Viét Nam ciing dé& cap anh hudng
PCGD cuia cha me dén sy phat trién cta tré néi chung va ty danh gia néi riéng.
Tac gia Ngd Cong Hoan trong cudn Tam 1y hoc gia dinh (1993) cho rang mbi
quan hé tbt dep ctua cha me¢ va con dugc thiét 1ap, c6 kha nang hinh thanh tinh
doc lap, tu chu, tinh ndng dong, tich cuc xa hdi cao cho con. Khi cha me c6
PCGD doc doan, quyén uy qua murc, ap dit, khat khe thi con s& c¢6 su phat trién
1éch lac nhu d& duy ky va bét lyc, tach ra khoi ban than, tranh tiép xuc véi thuc
té, khuynh huéng mudn trén vao mo mong, khé khin khi tiép xuc véi xa hoi va
nhirng tré cung tudi, thu dong, thiéu sang kién, bat luc trong ty v¢, mac cam tu
ti, phu thudc, c6 khuynh hudng thoai lui [15]. Nhu vay, theo tac gia, cha me c6
PCGD doc doan s& khién cho tré tu ti, tw danh gia thap ban than.

Ban vé méi quan hé giita 5 kiéu img x\r ciia cha me (ha khac, ghét bo,
kiém soat, 4m 4p va quan tdm chim soc) v6i tu danh gia cia THCS, tac gia
Pd Ngoc Khanh (2004) d3 chi ra rang: con cang c6 muc do tu danh gia cao
khi bd me c6 ung xir 4m ap, quan tam va kiém soat va nguoc lai chung s& co
muc dd tu danh gia thép khi ¢6 cha me it quan tam, it Am ap, it kiém soat va
c6 mirc dd ha khac cao [19, tr.35-40].
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C6 thé thay, PGCD ctia cha me gilr mot tam anh hudéng quan trong dén
cach tré nhin nhan, danh gia cua tré vé ban than minh. Mdi PCGD cua cha me
c6 khuynh hudng tic dong nhat dinh dén tré, c6 thé khién tré tu tin, giao tiép
t6t nhung nguoc lai PCGD cuia cha me ciing c6 thé khién tré ty ti, nhit nhat,
danh gia thap ban than.

2.5. Nghién ctru vé cdc yéu td danh hwéng dén phong cach gido duc
cua cha me va tu danh gia cua hgc sinh Trung hoc co s&

2.5.1. Nghién ciru vé cdc yéu té anh hwéng dén phong cach gido duc
cua cha me

Cac cong trinh nghién ciru ¢ linh vuc gido duc gia dinh di chi ra rang,
c6 nhiéu yéu t6 anh huong dén viéc st dung PCGD ctia cha me. Tuy nhién,
trong pham vi nghién ctru ctia dé tai nay chung toi chi di sau tim hiéu mot s6
yéu t6 sau:

Yéu 16 lién quan dén dic diem nhan khdu - xa héi cia tré

Mot diéu dé nhan thay nhat 1a cac cha me ¢ chau A thuong sir dung
PCGD khac nhau ddi voi tré trai va tré gai. Dudng nhu, ho ¢ xu huéng hoic
nghiém khac hodc budng 16ng d6i véi tré trai va dan cha hon ddi véi tré gai.
Tuy nhién, mot s cong trinh nghién ciru cling cho thdy su khac biét trong
PCGD nay con phu thudc vao cac linh vuc khac nhau trong sinh hoat hang
ngay ciing nhu trong hoc tap cua tré [dan theo 71].

Bén canh d6, d tudi cta tré ciing 1a yéu t6 chi phéi khong nho dén kiéu
PCGD ciia cha me. Boi 18, & mdi ltra tudi, tré c6 nhiing biéu hién tdm - sinh ly
rat khac nhau. Viéc cha me duy tri mot kiéu PCGD cimg nhéc, khong thay doi
theo thoi gian c6 thé sé& tao ra nhitng két qua tich cuc cho tré ¢ giai doan nay
nhung lai 1a tiéu cuc & giai doan khac.

Yéu 16 lién quan dén dic diém nhan khdu - xa héi cia cha me

Két qua nghién ctru ctia Vil Thi Khanh Linh (2012) cho thiy rang, trinh
do hoc van, nghé nghi¢p va tudi tac ctia cic cha me co anh huodng nhét dinh
dén viéc tao nén & ho cac phong cach gido duc khac nhau. Chinh vi thé, su
phan bd ti 1& cac kiéu phong cach gido duc trong cac gia dinh c6 trinh d6 van

hoa, nghé nghiép va do tudi khac nhau 13 khac nhau. Ba yéu td nay tao nén
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nét riéng trong phong cach gido duc ctia cha me¢. Chung thuong duoc bdc 16
thong qua qua trinh giao tiép giita cha me véi con cai va qua trinh cha me
giao duc cac con [30].

Bén canh do, cac cong trinh nghién ctru ¢ phuong Tay ciing chi ra rang hoan
canh kinh té - xa hoi ctia gia dinh cling c6 anh huong khong nhé t6i kiéu PCGD cua
cha me. Nhiing b me c6 hoan canh kinh té - xa hoi bap bénh thudong ¢ xu hudng
thyc hién kiéu PCGD ddc doan / tw do (Lau tray, 1998; Evans, 2004).

Luan 4n nay chi nghién ctru sy danh gia cia hoc sinh vé PCGD cua cha
me minh ma khong nghién ctru sy danh gia cuia cha me vé cach gido duc con
cua ho. Vi vay, luan an sé tap trung vao cac dac diém nhan khau - xa hoi cua
tré c6 thé anh huong dén danh gia cia cac em vé PCGD cua cha me, nhu: gidi
tinh, két qua hoc tap, 16p/ truong, cic em séng cung ai (cha va me, cha hoic
me va ngudi khac), thir ty con trong gia dinh ma khong phan tich cac yéu t6
anh huong dén PCGD cila cha me.

2.5.2. Nghién civu cdc yéu té anh huong tw dinh gid ciia hoc sinh Trung
hoc co so

Khi dé cap dén cac yéu t6 anh huong dén sy hinh thanh va phat trién
Tu danh gia cac tac gia cho rang “sy hinh thanh Ty danh gia duoc hd tro boi
hai yéu t6: thai do cua nhitng nguoi khac va nhéan thirc ctia chinh con ngudi
dbi voi hoat dong, gdm qua trinh va két qua cua hoat dong d6” [80].

Ca nhan danh gia minh theo hai cach:

1) So sanh mirc d6 ky vong ciia minh véi két qua khach quan trong céc
hoat dong ctia minh.

2) So sanh minh v6i nhitng nguoi khac. Néu muc do ky vong cang cao
thi cang khé khan dé thyuc hién chiing. Thanh cong va that bai trong bét ky
hoat dong nao ciing anh hudng dén viéc c nhan danh gia kha ning cia minh
trong loai hoat dong d6. Quan trong khong kém 1a thoi diém ca nhan so sanh,
danh gia riéng ctia minh, cac cd nhan c6 y thirc hay vo thirc so sanh minh véi
nguoi khac, cha y dén khong chi thanh tyu cta riéng ho, ma con toan bd hoan

canh xa hoi ndi chung [81].
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Nhu vay, chung ta c6 thé phan chia cac yéu t6 anh huong dén su tu
danh gia thanh: cac yéu t6 bén trong va cic yéu td bén ngoai.

Yéu t6 bén trong

Cac yéu t6 bén trong 1a cac yéu té nim trong chinh ban than cua ca
nhan. Bao gdm céac yéu té: sinh hoc (di truyén, hoocmon, tinh trang stc khoe
thé chat, gidi tinh, d6 tudi...) va tdm 1y (nhan thic, kiéu ngudi hudéng nodi -
huéng ngoai, nhan cach...) déu anh huong dén Ty dénh gia ciia ca nhan.

Mot trong nhitng xu huéng méi nhat xuét hién trong linh vuc nghién
ciru vé Ty danh gid la co s& di truyén hoc. Neiss, Stevenson, va Sedikides
(2003) két luan rang di truyén anh huéng chiém 30 - 40% dén su khac nhau
gitta muc d6 Ty danh gia trong anh chi em rudt. Khong ké dén cac yéu tb
moi truong, chéng han nhu choi, trudong hoc, ban be, cong viéc,... Cu thé
hon, sinh hoc xuat hién mang lai cho ta mot s6 thién huéng nhu muc ning
lugng, khi chat co ban, thé chat nhat dinh, kha nang nhéan thirc va xa hoi
[dan theo 51, tr.64].

Yéu t6 d6 tudi co thé 1a mot bién sé anh hudng dén tu danh gia cia tré.
Piéu nay di dugc ching minh trong nghién ciu cia Orth, Robins &
Widaman (2012): ty danh gia tong thé ting trong sudt thoi nién thiéu dén tudi
truong thanh va bit dau giam khi vao tudi gia [62, tr.1271-1288].

Mot nghién ctru khac cia Erol & Orth (2011) ciing dua ra két luan sy
gia ting tu danh gia trong sudt thoi nién thiéu. Nghién ctru ndy ciing chi ra
gi61 tinh khong tao su khac biét trong tu danh gia cua tré [56, tr.607-619].

Tuy nhién, vé yéu t6 gidi tinh trong cac nghién ctru khac lai tim thay sy
khac biét. Phan tich tong diéu tra nghién ctru tu danh gia cia Kling va dong
su (1999) ¢ cac nude cong nghiép phuwong Tay da phat hién ra rang nhimg em
gai vi thanh nién thudng ty danh gia & muc vira phai hodc thap hon cac em
trai, diém khac biét ndy thay rd nhat khi cdc em khoang 16 tudi [58, tr.470-
500]. Nghién ctru Quatman va Watson (2001) ciing da tim thay cac em nam

thuong tu danh gia cao hon so vdi cac em gai [63, tr.93-117].
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Mot sb nha nghién ctru nhu Close Matches, Glick & Zigler (1985),
Steinberg (1993) déu cho rang kha nang nhan thuc, sy két hop giita suy nghi
tich cuc va tiéu cuc, su thong nhit gitta “céi T6i” thuc té va “céi Toi” 1y tudng
cling 12 nhitng nhan t6 anh huong dén tr danh gia. Ngoai kha ning nhan thirc
ctia ca nhan thi cac yéu t bén trong nhu: kha ning tu quan sat, thu thap thong
tin, kha ning so sanh d6i chiéu... déu anh hudéng dén ty danh gia. Lién quan
dén kha nang nhan thue, ludn an mudn ban dén anh huong cua két qua hoc tap
dén tu dénh gia cta tré. Nghién ctru cta Bills (1959), Carlton va Moore (1966),
Diller (1954) va Robinson, Kehle, & Jenson (1986) cho thay rang thanh tich
hoc tap anh huéng dén muac do ty danh gia, két qua hoc tap cao tang cuong tu
danh gia cua tré. Nguoc lai, két qua hoc tap thap co xu hudng 1am giam muc do
tur tin cta cac em (Centi, 1965; Gibby & Gibby, 1967) [dan theo 82].

Yéu t6 bén ngodi

Yéu t6 bén ngoai mubdn néi dén tac dong cua cac yéu té xa hoi anh
huong dén sy Ty danh gid ciia ci nhan, bao gdm: yéu td bdi canh trudng hoc,
nhom xa hoi, cadc anh huong tr cha me (phong céach gido duc, sy quan tdm
cham soc)

Moi truong hoc duong ciing s& c¢6 anh hudong dén ty danh gid cua tré.
Theo Maintier va Alphilippe (2007), nha truong 13 mot khu vuc quan trong dé
xay dung su danh gia ban than cua tré. Kail (1998) ciing cho rang tu danh gia
phu thudc vao trinh @6 cta nhitng nguoi trong nhom xa hoi ma tré tham gia
hay murc d6 doi hoi cia nhom do. Tré ludn so sanh minh véi nhiing tré ¢ gan
chung. Nhu vay, cic nhom nho chinh 13 yéu té giy anh huong dén danh gia
ban than cua tré nhiéu nhat [dan theo 68, tr.67].

Kernis (2003a) luu ¥ rang su thiéu 4m ap hodc chap nhan yéu thuong tir
cha me s& gy anh huéng dén ty danh gia. Ong phat hién ra rang khi cac c4
nhan phai chiu mdt mirc thiéu hyt trong linh virc nay, ho thudng can ctt vao ¥
thirc cua ho voi1 gié tri trén bén ngoai hon 1a cac yéu t6 noi tai, va lam cho ho
dé bi ton thuong hon. Crocker va Park (2003) thay rang hoc sinh dat nhiéu gia

tri cua ho 1én thanh tich hoc tap phai chiu su méat mat 1én hon khi ho khong dd
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dai hoc 16n hon la nhiing nguodi danh gia cac khia canh khac ciia minh cao
hon [dan theo 51, tr.65].

Theo Winnicott (1975), cach nhin ciia ngudi me gitr vai tro 1a tAm
guong cho tré & tudi so sinh, cho phép tré tu kham pha nhu mot sy dau tu cam
xtc. Qué trinh nay hudng téi su hinh thanh cbt 161 cua cai toi va téi sy phat
trién cam xuc trong ty danh gia (Kohut, 1974). Theo Cotton (1983), “ngay tir
dau, hai ngudn trai nghiém mang lai nhitng nguyén liéu co ban cho ty danh
gia cua tré la: chét lugng cua sy tuong tac cam xuc va su ty hién thuc hoa ¢
tré” [dan theo 69, tr.110-111]. Vay, tinh yéu va sy quan tim ma cha me mang
lai cho tré, su chép nhéan va cham soc vo diéu kién cua cha me di tang cho tré
nhimg cam giac dau tién vé gia tri ciia minh.

Céc nghién ciru cua D. Baumrind (1966, 1991), Maccoby (1983),
Steiberg (1994) da chi ra rang cac PCGD ciia cha me ciing c¢6 nhiing anh
huong nhat dinh dén tu danh gia ¢ tré. Nhitng tré song trong gia dinh phong
cach cha me doc doan 1a nhitng tré vang 101, nhung c6 mirc hanh phuc thap,
thiéu nang luc x4 hoi va 10ng tu trong/ tu danh gia thap (Baumrind, 1991).

Nghién ctru cta S. Harter (1990, 1993 va 1999) chi ra bon nguén tung hd
tiém tang d6i véi tré trong tudi thiéu nién: cha me, thay cd gido, nhiing tré ciing
Itra va ban be, trong do, cha me va nhiing tré cung lra gilr vai tro quan trong
hon cé [dan theo 69, tr.113-114].

Nghién ctru ctia Wentzel (1994) cho thiy tdm quan trong cuia PCGD
ctiia cha me ban dau ting 1én trong giai doan tir so sinh dén mam non. Tam
quan trong ctia phong cach lam cha me c6 thé tang 1én néu su day dd tré thién
vé ky luat hay gido duc ¢ giai doan dau cua cudc doi, hodc giam néu sy day
dd tré can su dap tmg hodc su am ap ¢ nhitng giai doan vé sau khi tré buéc
vao cudi tudi thiéu nién va tudi truong thanh sém. Nghién ciru ciing cho thay
rang cha me phong cach nén thay doi tily thudc vao nhiing gi 1a can thiét cua
tré tai cac do tudi khac nhau [65, tr.268-291]. Nhu vay, PCGD cua cha me
khéac nhau theo thoi gian ¢o6 thé c6 tac dong tich cyc hoac tiéu cuc dén muc do

tu danh gia cia tré qua thoi gian.
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Mic du anh huong cta cha me t6i thiéu nién da thu hep hon va khong
con bao trum moi linh vuc doi séng clia cac em nhu lira tudi trude nita, nhung
giao tiép giita cic em voi cha me van c6 ¥ nghia v6 ciing quan trong. Néu nhu
cac em dé cao dén y kién cta ban be trong cac van dé nhu an mic, s& thich,
gidi tri, quan h¢ ban bé thi nhiing danh gid cua cha me lai c6 ¥y nghia quan
trong voi ca em vé cac van dé nhu dinh hudng gia tri, chuin muc dao dire, cac
gia tri xa hdi.

Trong nghién ctru ndy, luin 4n tap trung lam rd cac yéu td anh hudng
dén tu danh gia cua tré nhu sau: gidi tinh, 16p hoc/ do tudi, thir tu con trong
gia dinh, két qua hoc tap, truong hoc, PCGD cua cha me va sy quan tam cua

cha me danh cho con.

Tiéu két chwong 2

Trong chuong 2, luan 4n dé cap dén 1y luan vé hoc sinh THCS, vé
PCGD cua cha me, tu danh gid, anh huong PCGD cua cha me dén tu danh gia,
va cac yéu t6 anh hudng dén tu danh gia ctia cac em.

Luan an nghién ctru trén hoc sinh THCS, cac em hoc sinh dang theo
hoc tir 16p 6 dén 16p 9 trong hé thong gido duc ¢ Viét Nam hién nay, trén tiéu
hoc va dudi trung hoc phé. bay duoc xem nhu la giai doan “néi loan va bat
tri”, 1a giai doan x40 tron manh me¢ trong tinh cam va hanh vi sé anh huong
dén su phat trién cta tré ¢ nhimg giai doan vé sau ndy. Su phat trién vé nhan
thirc va tri tué hon trong giai doan trudc khién cho hoc sinh THCS c¢6 nhiing
nhan dinh, danh gia ctia ban than vé thé giéi, dong thdi cling tu nhin nhan,
danh gia ban than minh. Sy phét trién cam xuc cia thiéu nién phuc tap va
khong 6n dinh. Cac em c6 tinh hiéu dong nhung ciing hay lo so va bi xdo
tron. Dac diém nay s€ chi phéi tu danh gia cua thiéu nién.Su phat trién tu y
thirc 14 mot trong nhitng pham chat nhan cach noi bat & tudi thiéu nién. Cac
em co y thuc vé minh 12 mdt nhan cach co quyén duoc ton trong, dugc ddc
1ap va duoc tin cdy nhu moi nguodi 16n khac. O giai doan nay, thiéu nién quan

tam nhi€u hon dén thé gidi ndi tdm ctia minh. Cac em tran trd vo1 nhitng cau
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hoi: Toi 1a ai? Tbi 1a nguoi thé ndo? Moi nguoi nghi vé t6i nhu thé nao?...
Qua trinh giao tiép, hoat dong cing ngudi 16n, ban bé gitp thiéu nién nhan
biét ban than chinh x4c hon.

Vé PCGD cuia cha me, cdc tac gia nudc ngoai va Viét Nam déu thong
nhit quan diém cho rang PCGD ciia cha me 14 cu trtc tdm 1y thé hién thai do
va chién lugc hanh vi ctia cha me trong viéc nudi day con. Trong nghién ctru
nay, luan an nghién ctru PCGD ctia cha me dudi sy danh gia cia tré vi vay
luan an quan niém: PCGD ciia cha me la hé thong nhitng cdch thirc vmg xit,
hanh déng twong doi on dinh theo tink hudng ma cha me sir dung nham gido
duc con theo cach riéng cua ho.

Trén co s&, nhitg nghién ctru 1y ludn vé tu danh gia va 1y luan vé hoc
sinh THCS, ching t61 dua ra quan niém Tu danh gia cua hoc sinh THCS la su
ddnh gid tong qudt gid tri ban thdn cia hoc sinh THCS trong cdc moi quan hé
xd hoi co y nghia voi tw cdach la mot con nguoi trong cac linh viec khac nhau

(cam xuc, twong lai va gia dinh) xdy dung nén chinh hinh anh cua minh.

Tu danh gia cua hoc sinh chiu anh huong cua nhiéu yéu td khac nhau,
cac yéu t6 bén trong nhu: gi61 tinh, thtr tu anh/ chi/ em, do tudi, két qua hoc
tap; cac yéu t6 bén ngoai nhu: bdi canh trudng hoc, nhom xi hoi, cac anh
huong tir cha me (PCGD, sy quan tdm chim soc). Trén day 1a nhitng co sé dé

tac gia co thé trién khai nghién ctru thyc tién cho luan an.
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Chuwong 3
TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong chuong nay, luan an s€ mo ta cu thé vé dia ban nghién ciu,
khach thé nghién ctru. Ludn 4n mo ta cach thirc to chuc tién hanh nghién ctru
1y luan, cach thirc trién khai nghién ctru thuc tién va cac phuong phap nghién
ctru duoc st dung trong dé tai. Vé dia ban nghién ctru, ludn an lwa chon
truong THCS TK (Péng Pa - Ha Noi), day 1a mot truong thudc trung tm noi
thanh Ha Noi va truong THCS XP (MY Duc - Ha N§i) ¢ ngoai thanh Ha No6i
nham xem sét sy khac biét trong danh gia ctia hoc sinh c6 lién quan dén yéu
t6 van hoa va dia 1y hay khong. Nghién ctru dugc tién hanh trén khach thé 1a
cac em hoc sinh THCS, day 13 nhom khach thé van ¢ ltra tudi c6 ngudi bao
ho. Vi vay, khi diéu tra bang hoi va phong van sau di duoc cac em hoc sinh
tinh nguyén tham gia, dudi sy dong ¥ cua Ban Giam Hiéu, Hoi truong Hoi
cha me hoc sinh va giao vién chu nhiém 16p.

3.1. Vai nét vé dia ban va khach thé nghién ciru

3.1.1. Dia ban nghién cvru

a. Trwong THCS TK (Péng Pa - Ha Ni)

Truong THCS TK 1a mot truong thudce ndi1 thanh Ha Noi. Kiéu gia dinh
& day phan 16n 13 nhiing gia dinh hat nhan (mot thé hé), bén canh d6 van con
dan xen nhitng gia dinh truyén théng (nhiéu thé h¢). Cha me chu yéu 1a cong
chirc va tiéu thuong. Hoc sinh thuong dugc cha me dua don di hoc, chiu su
quan 1y chit ché ctia cha me va thay/ ¢ gido.

Truong THCS TK dugc thanh 14p tir ndm 1975 dén nay. Trudng da c6
hon 40 nim bé day truyén thong, lién tuc dat danh hiéu truong tién tién va tap
thé lao dong xuat sac cap thanh pho.

Qua hon 40 nam x4y dung va phat trién, nho su tin tdm cia thiy cd
giao va sy nd luc cta hoc sinh, chét lugng day va hoc cia nha truong khong

ngimg duoc nang cao, dat duoc nhiing két qua dang khich 18.
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Tir mai trudng ndy, nhiéu hoc sinh d3 dat thanh tich cao trong cac ky
thi hoc sinh gioi, dat giai toan qudc, thanh phd va cap Quan. Cac ky xét tot
nghiép THCS cap Qudc gia 16p 9 ludn vuot chi tiéu Quéan giao dat 100%
trong d6 ty 1¢ dat kha gioi trén 90%.

Song song véi viéc nang cao chat lugng day va hoc theo hudng doi
moi, thﬁy va tro nha truong con tham gia tich cuc, co chét luong cac hoat
dong vin nghé - thé duc thé thao - rén k¥ ning song cho hoc sinh, thanh lap
cau lac bd dan ca... nham hd tro dé\y manh chat luong gido duc toan dién.
Hoc sinh nha trudng dat dugc nhiéu thanh tich, nhiéu huy chuong vang, bac,
ddng cac moén cau 16ng, cd tudng, ¢ vua, bong 16, tackwondo. ..

Truong con vinh du dugc chon 1a mét trong cac trudng caa thanh phd
Ha Noi tham gia du 4n phat trién gido duc THCS 1l cia Bo GD-DT.

b. Trwong THCS XP (My Duvrc - Ha Ngi)

Truong THCS XP 1a mot trudng thudc ngoai thanh Ha Noi. Kiéu gia
dinh & day phan 16n gia dinh truyén thong (nhiéu thé hé). Cha me chu yéu lam
rudng két hop v6i nghé dét khin va tiéu thuong. Hoc sinh tu dén truong, dén
16p, mot s6 it dugc cha me dua, don.

Truong THCS xa XP dugc thanh 13p ndm 1966. Sy ra doi cua truong
da tao diéu kién thuan lgi cho con em dia phuong hoc tap va rén luyén. Nam
hoc dau tién truong chi ¢o 2 16p, mot 16p 5 mot 16p 6, voi 110 hoce sinh va 05
gido vién. Bén 1992, theo Quyét dinh s6 43/QD-UB ngay 18/12/1992 cta Uy
ban nhan dan huyén My Duc. Nganh gido duc XP dugc tach thanh 2 truong:
Truong Tiéu hoc va THCS. Tur d6 téi nay véi su quan tim ctua Thanh phd,
Phong Gido duc va Pao tao huyén, cia Bang uy, chinh quyén xa, sy ung ho,
gitip d& ctia cac cha, me hoc sinh, su théng nhit va quyét tim cao cua doi
ngl can bo quan ly - gido Vvién - nhan vién trong nha truong. Truong THCS
XP khong ngimg 16n manh vé moi mat.

Truong THCS XP hién nay c6 tong s6 438 hoc sinh, véi 13 phong hoc, 56
can bo va gido vién, 100% gio vién dat chuan va trén chudn. Trudng ¢ 9 phong
chirc nang, mot co ngoi khang trang véi day dii trang thiét bi hién dai dap ung t6t

nhu cau day va hoc. Nha trudng c6 diy du t6 khoi va cac phong ban chiic ning
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lubn hoan thanh xuét sic nhiém vu dugc giao, thudng xuyén to chirc sinh hoat
chuyén mén dudi nhiéu hinh thirc nham nang cao chét luong day va hoc. Bén
cach do, truong c6 doi ngii gido vién vimg vé chuyén mén, chic vé nghiép vu,
nhiét tinh trong cong tc, hét 1ong vi hoc sinh than yéu. Chinh vi vdy, ma chat
luong gido duc ciia nha trudng trong 3 nim gan dy déu ting, ty 16 hoc sinh bo
hoc dudi 1%; Két qua Xép loai 2 mat gido duc c6 budc tién trién 1o rét, sb luong
hoc sinh kh4 gidi ting, hoc sinh yéu kém giam, khong c6 hoc sinh nao luu ban.

Két qua hoc sinh giéi va hoc sinh ning khiéu cac cap dat dugc nhiéu
thanh tich véi nhiéu giai cao & cAp huyén va thanh phd. Cong tac phd cap gido
duc duoc dau tu, quan tam, truong da hoan thanh nhiém vu dugc giao trong
ké hoach pho cap gido duc trung hoc ciia dia phuong.

3.1.2. Vé khdch thé nghién civu

Téng mau nghién ctiiu 1a 613 khach thé, trong do:

- 593 khach thé 14 hoc sinh dugc diéu tra bang bang hoi

- 20 khach thé (10 cha me va 10 hoc sinh) dugc phong van siu.

Bang 3.1: Pic diém miu nghién ciru dinh lwong

Tiéu chi S6 lwong Tilé %

Nam 277 46,7

Gioi tinh
N 316 53,3
Lép 6 150 25,3
, Lép 7 167 28,2

Khoi lép
Léop 8 149 25,1
Lép 9 127 21,4
THCS XP 266 449

Truwong
THCS TK 327 55,1
, Gioi 314 53,0

Két qua hoc .
Khéa 213 35,9
tap -
Trung binh va yéu kém 63 111
Con duy nhat 59 9,9
Thir tu con

T Con ca 254 42,8

trong gia
Con tht 119 20,1

dinh

Con ut 161 27,2
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3.2. Té chirc nghién ciru

Luan an dugc t6 chirc nghién ctru theo 3 giai doan:

Giai doan 1: Xay dung co so 1y luan cta dé tai Luan an.

Giai doan 2: Xay dung dung cong cu nghién ctru va tién hanh diéu tra
thuc trang vé PCGD ctia cha me va tu danh gia cua hoc sinh THCS trén dia
ban Ha Noi.

Giai doan 3: Nghién ctru 02 truong hop hoc sinh, dé& xuit mot sb bién
phap hd trg tam 1y - gido duc nang cao tu nhan thirc cho hoc sinh vé ban than
nham gitp cac em phu hop hon véi cac PCGD cua cha me.

3.2.1. Giai dogn 1: Xdy dung co s6 Iy ludn ciia dé tai Ludn dn

3.2.1.1. Muc dich

- Hé thdng héa cac cong trinh nghién ctru clia cac tac gia nudc ngoai va
Viét Nam co6 lién quan to1 van dé PCGD cua cha me va ty danh gia.

- Ttr khung 1y luan, x4c lap quan diém chii dao va phuong phap luan
nghién ciru PCGD cua cha me va ty danh gia trong thuc tién.

3.2.1.2. Noi dung

- Xay dung dé cuong chi tiét: Suu tdm cac tai liéu nham tim hiéu tong
quan nghién ctru van d& PCGD cua cha me va ty danh gia trén thé gidi va o
Viét Nam; thu thap va sang loc cac thong tin c6 lién quan dén co so 1y luan
clia dé tai.

- Xac dinh quan diém tiép can nghién clu vé PCGD cuia cha me va tu
danh gia cua hoc sinh THCS.

- Dya trén cac thong tin da thu thap xac dinh hudng nghién ctru cta dé tai;
dong thoi xay dung hé thong khai niém cong cu va nhitng khéi niém c6 lién
quan (PCGD cua cha me; tu danh gi; hoc sinh THCS; cac yéu t6 anh hudng dén
PCGD cua cha me va tu dénh gia ctia hoc sinh) lam co so trién khai nghién ctru

thuc tién, hoan thi¢n phan co s& Iy luan vai cac ndi dung da dugc xac dinh.
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3.2.1.3. Céch thirc tién hanh

- Phén tich, tong hop, hé thong héa va khai quat hoa nhiing cong trinh
nghién ciru cia cdc tac gia trong va ngoai nudc vé nhitng ndi dung lién quan
dén van dé PCGD cua cha me va tu danh gia. Trén co s& d6 xay dung khung
1y thuyét cho dé tai nghién ciru.

- Xac dinh cac khai niém cong cu ctua dé tai va cc khai niém lién quan
nhu: phong cach, PCGD cua cha me, tu danh gia, hoc sinh THCS, mdt ) yéu
t6 anh huong dén PCGD ciia cha me va ty danh gia ctia hoc sinh. Bén canh
d6, luan 4an ciing xin y kién chuyén gia trong linh vie TAm 1y hoc va gido duc
hoc vé cac van dé 1y luan cua dé tai.

3.2.2. Giai doan 2: Xdy dung céng cu nghién ciru va tién hanh diéu
tra thue tién.

3.2.2.1. Muc dich

Luan 4n xdy dung bo cong cu nghién ciru nham phuc vu cho viéc thu
thap dir ligu. Déng thoi, ludn 4n tién hanh khao séat thuc trang danh gia cua
hoc sinh vé PCGD cuia cha me va tuy danh gia cua cac em trén dia ban ndi va
ngoai thanh Ha Ni.

3.2.2.2. Noi dung

Tir viée phan tich cac tai liéu co lién quan va xin ¥ kién cac chuyén gia,
luan an xay dyng bang hoéi va thyc hién diéu tra thir dé chuin hoa trudce khi
dua vao diéu tra that.

Khao sat thyc trang danh gia ctia hoc sinh vé PCGD cua cha me vé 3
loai PCGD (dan chu, doc doan va tu do), tu danh gia cua hoc sinh vé khia
canh (cam xuc, twong lai va gia dinh) va cac yéu t6 anh huong dén PCGD cua
cha me va ty danh gia cta hoc sinh (Phan ndy sé dwoc trinh bay cu thé trong
muc 3.3.3. Phwong phdp diéu tra bang bang hoi)

3.2.2.3. Cdch thirc tién hanh

O giai doan nay, dé thuc hién cac ndi dung nghién ctru, luan an st dung
mdt s& phuong phap nhu: phuong phap chuyén gia, phuong phéap diéu tra bang
bang hoi, phuong phap phong van siu va phuong phap théng ké toan hoc.
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3.2.3. Giai doan 3: Nghién ciru 02 truwong hop hoc sinh, kién nghi
mot sé bign phdp nham giip tré danh gid bén than tich cwe hon.

3.2.3.1. Muc dich

Sau khi tién hanh diéu tra thyc trang danh gia cua hoc sinh vé PCGD
cua cha me va tu danh gid cua cac em trén dia ban 2 quan/ huyén noi va ngoai
thanh Ha Noi, luan an tiép tuc nghién ctu sau 02 truong hop hoc sinhnhim
g6p phan khing dinh co sd 1y ludn ctia ludn an va bo sung cho két qua nghién
ctru thuc trang.

3.2.3.2. Noi dung

No6i dung nghién ctru duoc chuan bj thanh cac mang van dé nhu thong
tin vé& ban than: 16p, trudng, két qua hoc tap, con thir may trong gia dinh, nghé
nghiép cua cha me, tudi ciia cha me, diéu kién kinh té gia dinh. Pong thoi,
phan tich nhiing nét co ban trong tu danh gid cia hoc sinh, cach cac em danh
gia vé PCGD cua cha me va cach nhin nhan anh huéng tir PCGD cuia cha me
dén ty danh gid cua cac em.

Can ctr vao dit liéu thu duoc qua nghién ctru dinh lugng két hop véi
dinh tinh vé danh gid PCGD cua cha me va tu danh gia cua hoc sinh, luan an
dé xuat mot sd bién phap nham giup cho hoc sinh ty danh gi tich cuc hon.

3.2.3.3. Céch thirc tién hanh

Dé trién khai cac ndi dung nghién ciru trong giai doan nay, cic phuong
phap nghién cuu sau da dugc sur dung: phuong phap nghién ctru tai liu,
phuong phép phong vén sau.

3.3. Cac phwong phap nghién ciru cu thé

3.3.1. Phwong phap nghién ciru tai liéu

3.3.1.1. Muc dich

Phuong phap ndy nham xdy dung co s& 1y luan cho luan an, xac 1ap hé
thdng khai niém cong cu cho dé tai.

3.3.1.2. Noi dung

- Tong quan nhiing cong trinh nghién ciru cta cac tac gia nudc ngoai va
& Viét Nam vé nhiing noi dung lién quan dén van dé PCGD cuia cha me va tu

danh gia. Trén co so d6 xay dung khung 1y thuyét cho dé tai nghién ctru.
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- Xac dinh cac khai niém cong cu cua dé tai va cac khai niém lién quan
nhu: phong cach, PCGD cua cha me, tu danh gia, hoc sinh THCS. Ly gidi mdt
s6 yéu t6 anh hudng dén tu danh gia cua hoc sinh.

3.3.1.3. Cach thirc tién hanh

- Thu thap, lya chon nhiing cong trinh nghién ctru ¢ gia tri trong cac
sach, bao, tap chi, luan an vé cac van dé lién quan dén PCGD cua cha me va
tu danh gia.

- Phan tich, tong hop, hé thong hoa va khai quat hoa cac cong trinh
nghién ctru ndy, sit dung chung trong qué trinh xay dung co s 1y ludn, thiét
ké cong cu nghién ctru va trong qua trinh phan tich, 1y giai cac két qua thu
duoc tir thuc tién.

3.3.2. Phwong phdp thang do

3.3.2.1. Muc dich

Phuong phép ndy nham do luong su dénh gia cta hoc sinh trén ting
ndi dung dugc hoi voi cac mire do khac nhau.

3.3.2.2. Noi dung

Thang do vé PCGD cua cha me va thang do tu danh gia duoc thich
nghi hoa tir thang do ctia nudc ngoai. Ludn an sé& trinh bay cu thé cac noi
dung cua hai thang do nay trong phan phuong phap diéu tra bang bang hoi
dudi day.

3.3.3. Phwong phdp diéu tra bang bing héi

3.3.3.1. Muc dich

Nham khao sat thue trang danh gia cua hoc sinh vé PCGD ctia cha me,
thue trang ty danh gid cta hoc sinh THCS va céc yéu td anh hudng.

3.3.3.2. Noi dung

Viéc thu thap thong tin dé xay dung bang hoi dua vao hai nguon: Thir
nhat, phan tich, tong hop va khai quét cac tai liéu nghién ciru trén thé gidi va
& Viét Nam vé PCGD cuia cha me va tu dénh gia cta hoc sinh; Thit hai, Xin y
kién chuyén gia 14 cac nha Tam 1y hoc va Gido duc hoc vé nhiing van dé can

khao sat trong bang hoi (phu luc 1).
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Trén thé gidi, van d& PCGD ctia cha me da duoc cac tac gia nghién ctru
tir ntra cudi thé ki XX nhu: D. Baumrind (1966, 1971), Maccoby va Martin
(1983), Kellerhals va Montandon (1991), John. R. Buri (1991), Steinberg va
cong su (1994)...

DPé do vé PCGD cua cha me, luan an dua trén cach phan chia cua D.
Baumrind (1966, 1971). Ba da xay dung 3 PCGD cua cha me (Pdc dodn
(Authoritarian), Tham quyén/ Déan chii (Authoritative) va Tw do/ Dé ddi
(Permissive)dua trén hai tiéu chi 1a: mic d6 doi héi (kiém soat, giam sat,
nhu cau truong thanh) va mic d6 ddp ng (Am ap, chip nhan, tham gia)
[dan theo 54, tr.8].

Ké thira cac nghién ctu cua D. Baumrind vé viéc danh gia, phan loai
PCGD cua cha me, John. R. Buri (1991) thuéc Khoa Tam ly hoc cua truong
Pai hoc St Thomas d3 thiét ké BJ cdu hdi vé phong cdach lam cha me
(Parental Authority Questionaire). Dya trén phéan loai phong cach gido duc
ctia cha me: doc doan, dan chu va tu do. D. Buri da thiét ké bd cau héi bao
gom cac ménh dé mo ta theo ting phong cach gido duc. Pau tién, 6ng dua ra
48 ménh dé mo ta ba phong cach gido duc ctia cha me. Cac ménh dé nay 1a
cac ¥ kién cta nhimg dira con mé ta vé cha me minh. Tir bo cau hoi 48 ménh
dé nay ong da hoi ¥ kién 21 chuyén gia thudc cac linh vuc lién quan xem céc
ménh dé ctia 6ng da phu hop dé mé ta ba phong cach gido duc cua cha me hay
chua va két qua thu dugc 1a bo cau hodi cua Buri gém 30 ménh dé: 10 ménh dé
mo ta vé phong cach gido duc doc doan, 10 ménh dé mo ta phong cach gido
duc dan chii va 10 ménh dé mé ta phong cach gido duc tir do. Buri tién hanh
diéu tra thtr trén cac mau khach thé khac nhau va déu cho thay bo cau hoi co
dod tin cay cao. B cau hoi nay dugc léy v kién trong ménh dé tir cac con danh
gia vé phong cach gido duc clia cha me va chi dung dé do danh gia ctia con vé
phong cach gido duc ctia cha me [46, tr.110-119].

Luan an st dung thang do vé PCGD ciia cha me cua tac gia Buri
(1991). Tac gia di chuyén ngit va c6 chinh sira lai mot s6 cau cho dé hiéu hon
v6i khach thé Viét Nam.
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Vén dé ty d4nh gia da dugc nghién ctru tir kha 1au trén thé gidi, khoi
ngudn tir nghién ctru cia W. James (1890). Trong hon 100 nim qua c6 kha
nhiéu céng cu do tu danh gia da ra doi nhu: thang do ciia Rosenberg (1965),
Coopersmith (1967), S. Harter (1986), Sordes - Ader va dong sy (1998) ...

Trong nghién clru nay, luan an st dung thang do tu danh gia cua Sorder
- Ader va ddng su. Nhom téc gia ndy xay dung thang do trén co sé tong quan
cac cong trinh nghién ctiru da duge thuc hién trude ddy vé tu danh gia cia ca
nhan nhu cac cong trinh ciia Coopersmith (1967), Rosenberg (1965), Harter
(1985, 1988) nham do luong mirc do tu danh gia cta tré vi thanh nién trén cac
linh vuc cu thé véi tén goi la thang do ty dadnh gid ban than cuia Toulouse
(échelle d” Estime de soi Toulousaine - ETES). Thang do ban dau c6 nim
khia canh tu danh gia 1a: tu danh gia vé linh vuc thé chat, tw danh gia vé linh
vuc cam xuc, ty danh gia vé linh vuce hoc duong, tu danh gia vé linh vuc x4
hoi va tu danh gia vé linh vuc twong lai [dan theo 26, tr.65-75].

Khi sir dung thang do nay trén khach thé 1a tré vi thanh nién Viét Nam,
tac gia Pang Hoang Minh (2006) [73] di bo sung thém khia canh ty danh gia
vé linh vyc gia dinh. Két qua khao sat cho thay viéc thém vao khia canh gia
dinh 1a phu hgp v6i khach thé Viét Nam. S& di luan an lya chon thang do nay
vi thang do da dugc mdt sb tac gid Viét Nam st dung theo cac phién ban khac
nhau nhu Van Thi Kim Cuc (2003) [4], Trinh Thi Linh (2009) [71], Tran Hitu
Luyén, Tran Thi Minh Ptic va Bui Thi Hong Thai (2015) [31] va thang do
nay co tu danh gia khia canh gia dinh li€n quan phu hop v6i nghién clru cua
luan an. Tu tham khao cac nghién ctru cua céc tac gia Phap va Viét Nam, luan
an st dung thang do rat gon va chi dung trén 3 linh vyc: ty danh gia vé khia
canh cam xuc, tu danh gia vé khia canh twong lai va tg danh gia vé khia canh
gia dinh bao gdm 33 ménh dé. Lu4n 4an sir dung c6 chon loc thang do ETES
dua vao nghién clru mang xa hoi cua nhém tac gia Tran Hiru Luyén, Tran Thi

Minh Btrc va Bui Thi Hong Thai (2015).

63



3.3.3.3. Cach thirc tién hanh

a. Diéu tra thir

- Muc dich

Trude khi dua vao diéu tra chinh thac, luan an tién hanh khao sat
thar nham:

+ Xac dinh thoi gian cho viéc tra loi mot bang hoi.

+ Xac dinh d96 tin cay caa bang hoi.

+ Tién hanh chinh sta nhitng ménh dé chua dat yéu cau.

- Noi dung:Luan an tién hanh diéu tra thir bd cong cu dua trén cac ti€u
chi danh gia da dugc xay dung.

- Khéach thé: khao sat 132 hoc sinh thudc hai 16p 6 va hai lop 9 cua
truong THCS TKva truong THCS XP.

- Céch thac xaz 1y 6 liéu:

Trong phan diéu tra thir nay, luan an chi kiém tra d6 dai, d6 kho va do
tin cdy cta bang hoi. Luan &n khong sir dung phép xoay nhan t6 trong diéu tra
thir ma s& sir dung trong diéu tra chinh thtrc vi khi diéu tra thir trén miu nho
néu st dung phép xoay nhan t6 bi loai di cac ménh dé khéng phu hop thi khi
vao diéu tra chinh thirc trén mau 1én ludn 4n e ngai s€ bo phi cdc ménh dé.

Do do dai va do kho cua bang hoi: Cho hoc sinh tra 161 bang hoi da
thiét ké. Trong qua trinh hoc sinh tra 151 bang hoi, luan 4n da ghi lai cdu nao
khong 16 nghia doi voi cic em (nhitng cAu ma cic em yéu cau dugc giai
thich). Nhitng cau hoi nay sau do sé dugc stra lai voi sy tham gia dong gop v
kién cua cac chuyén gia. Thoi gian tra 101 bang héi ciing dugc luan an ghi lai
dé xem xét do dai cua bang hoi c6 phu hop hay khong. Sau khi diéu tra thir
nghiém véi hoc sinh ciia 2 trudng noéi trén, luan an thiy rang thoi gian trung
binh cac em c6 thé hoan thanh bang héi 1a 45 phut. Nhu vay, do dai cua bang
hoi 1a phu hgp vd1 mot tiét ma Bo gido duc va Pao tao da quy dinh: 45 phut.
Pay 1a khoang thoi gian hoc sinh c6 thé tap trung chu ¥ tich cuc ma khong

qua cang thang, mét moi.
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P tin cdy cua bdng hdi: Sau khi thu dugc s6 liéu, luan an da dung
phuong phap théng ké toan hoc danh cho khoa hoc x& hoi (SPSS phén ban
20.0) dé xu ly sb liéu. Luan &n chi quan tdm dén d6 @ng nghiém ca bang hoi
nén luan &n da dung phwong phap tinh hé s Cronbach Alpha. Theo quy uéc
thi mot tap hop cac muc hoi dung dé do ludong danh gia 1a tét phai c6 hé sb
(Alpha) 16n hon hoic bang 0.65 va cac item déu c6 noi dung phu hop véi
mién do va co twong quan & muc chap nhan dugc. Két qua duoc thé hién &
bang 3.2 dudi day:

Bang 3.2: P tin ciy ciia thang do PCGD (diéu tra thir 1dn 1)

Noi dung Hé s6 a
PCGD dan chu 0,515
PCGD doc doan 0,690
PCG tu do 0,459
Tu danh gia 0,826

Nhu vay, do tin cay cua thang do vé cac PCGD cua cha me khé thap, vi
vay bd cau hoi cua luan &n tién hanh diéu chinh lai, Viét hda mot 1an nira va
ding tir ngi “ndm na”, d& hiéu hon cho hoc sinh. Vi du: Ménh dé 1: “Cha me
cho rang trong gia dinh diéu tot nhdt cho con 1a ép con 1am theo cach ma ho
cho la dung” dugc chinh sura thanh: “Cha me em ép con lam theo cach ma cha
Me cho la diing vi theo cha me dé la diéu tét nhat cho con”.

Sau khi diéu chinh lai bang hoi va xin y kién chuyén gia, luan an duoc
tién hanh diéu tra thir 1an hai trén 156 hoc sinh cua hai truong THCS TK va
THCS XP. Két qua cy thé thu duoc nhu sau:

Bang 3.3: P tin ciy ciia thang do PCGD (diéu tra thir 1an 2)

Noi dung Hé s0 o
PCGD dan chu 0,799
PCGD doc doan 0,813
PCG tu do 0,789
Tu danh gia 0,817
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Két qua phan tich trén cho thdy c4c noi dung trong phiéu hoi dam bao do
tin cay vé mat théng ké, cho phép sir dung vao khao sat chinh thirc cua dé tai.

Noi dung ctia bang héi chinh thirc

Trong qua trinh thiét ké bang hoi, luan an bam sat cac két qua nghién
ctru 1y luan, ké thira ciia cac tac gia trong va ngoai nude. Cau trac cua bang
hoi gém 3 phan:

Phan 1: Nhiing thong tin vé dic diém nhan khau - xa hoi caa hoc sinh
nhu: Lop, truong, gidi tinh, két qua hoc tap, thr ty con trong gia dinh nham
tim hiéu su khac biét trong danh gia cta hoc sinh vé PCGD cua cha me ciing
nhu ty dadnh gia cta cac em.

Phdn 2: Nghién ctru thuc trang danh gia ctua hoc sinh vé PCGD cua cha
me va tu danh gia ctia cac em. Phan nay gdm:

Cdu 2: Thang do vé PCGD ciia cha me (30 item)

- PCGD ddn chu cua cha me (10 item, cau: 4, 5, 8, 11, 15, 20, 22, 23,
27 va 30): day la phong cach lam cha me dic trung bdi su quan tdm cha y
nhiéu dén hanh vi cta con, dua ra nhitng chi dan 6 rang va kién dinh trong
khi diéu chinh hanh vi ciia con nhung ciing rat 4am ap va mém déo, dua ra
nhiing nguyén tac kém theo 101 giai thich dé tré ty nguyén tuan theo. Vi du:
Cha me em ludn khuyén khich em trao ddi vé cac quy dinh trong gia dinh néu
em nghi chung khong hop 1y; Khi dat ra quy dinh, cha me em trao doi v6i em
1y do vi sao lai quy dinh nhu thé...

- PCGD doc dodn cua cha me (10 item, cau: 2, 3,7, 9, 12, 16, 18, 25,
26 va 29): thé hién phong cach ciia nhitng cha me ludn kiém soat hanh vi cua
con mot cach qua mirc va ludn yéu cau con phai tuyét dbi vang 10i khong giai
thich thém. Nhiing cha me nay thuong khong dung nhiitng hanh vi than thién,
tinh cam véi con va thich dung nhitng hinh phat dé kiém soat nhiing hanh vi
khong thich nghi. Vi du: Cha me em sin sang str dung quyén luc dé bat cac
con cu xu theo ¥ cha me¢; Cha me em doi héi em phai lam theo cac mong doi

cua ho vi d6 chinh 1a biéu hién cua sy kinh trong cha me...
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- PCGD trr do/ dé déi ciia cha me (10 item, 1, 6, 10, 13, 14, 17, 19, 21,
24 va 28): thé hién phong cach ctia nhimg cha me khong dua ra nhiéu yéu cau
hay quy dinh dé kiém soat hanh vi cta con, cho con ¢6 quyén tu do quyét
dinh hanh dong cua ching nhiéu dén muc c6 thé. Nhitng cha me nay thuong
c6 xu hudng dap tng tit ca nhitng doi hoi cua con mot cach vo diéu kién va
khong van dung nhitng hinh thtrc phat d6i véi nhitng hanh vi khong thich nghi
cua con. Vi du: Cha me cho em tu quyét dinh vé& moi thtr cia em; Cha me em
khong bat em phai tuan theo cac quy dinh ctia cha me...

Thang do gbc duoc danh gia theo 5 mirc d6: 1. Hoan toan khong dong
¥; 2. Khong dong y; 3. Khong dong ¥ ciing khong phan bac; 4. Pong y va 5.
Hoan toan dong . Tuy nhién, trong nghién ciru ndy luan 4n dua vé thang do
danh gia theo 4 mirc d6 dé tranh “hiéu tmg trung tAm” tic 1a tranh cho hoc
sinh thudng danh gia vao muc gitta (khong tot - khong x4u). Vi muc dich
ctia nghién ctru 13 tim hiéu xem céc em danh gia cha me c6 tng xt dung hay
khong dung nhu ciac ménh dé dua ra. Luan an phan chia 4 mic d6 dé hoc sinh
danh gia nhu sau: 1/ Hoan toan khong dtng; 2/ Mot chat ding; 3/ Phan 16n
diung va 4/ Hoan toan dung.

Cau 3: Thang do tw danh gia

Trong phan tiéu chi ddnh gia, luan 4n di xac dinh chi do tu danh gia
trén 3 linh vyc: ty danh gia vé khia canh cdm xiic, tu danh gia vé khia canh
twong lai va tu danh gia vé khia canh gia dinh bao gdm 33 ménh dé. Cuy thé
nhu sau:

- Ty danh gia vé linh vuc cam xuc (11 item: Cac ménh dé khang dinh:
1,2, 3,4 va5; Cac ménh dé phu dinh: 6,7, 8,9, 10 va 11): Nhitng cau lién
quan dén mit cam xvic cia tré (vi du: ngay ca khi em muén khoc thi em van
biét cach kim nén cam xuc, em khong s¢ phai lam viéc kho, em dé phat v néu
ngudi khac khong dong tinh véi em...).

- Ty danh gia vé linh vyc twong lai (11 item: Cac ménh dé khang dinh:
12, 14, 15, 16 va 17; Cac ménh dé phu dinh: 13, 18, 19, 20, 21 va 22): Cac

Cau trén lién quan dén tu danh gia cia tré vé tuong lai (vi du: Em nghi rang
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em s& thanh cong trong cudc séng, em nghi rf?mg cic con em s& tu hao vé em,
wdc gi em van 1a tré con hodc thanh thiéu nién...)

- Tu danh gia vé linh vyuc gia dinh (11 item: Cac ménh dé khang dinh:
23,24, 25,26, 27 va 28; Cac ménh dé phu dinh: 29, 30, 31, 32 va 33): Nhiing
cau lién quan dén gia dinh cta tré (vi du: em c6 mot vi tri quan trong trong gia
dinh, nhin chung moi ngudi trong gia dinh déu hiéu em, em thuong cam thay
minh la nguoi thira trong gia dinh...).

Thang do nay ciling dugc danh gia trén 4 murc do: 1/ Hoan toan khéng
dung; 2/ Mot chat dang; 3/ Phan 16n dung va 4/ Hoan toan dung dé hoc sinh
danh gia.

Phan 3: Nghién ciru cdc yéu té anh huéng dén danh gid ciia hoc sinh
vé PCGD ciia cha me va ty danh gida cua cac em, bao gém cac cau: 4,5, 6,
7,8,9.

Cau 4: Tim hiéu danh gia cta hoc sinh vé mtrc d6 quan tdm ctia cha me
dbi voicon bao gdom 12 ménh dé ciing danh gia theo thang 4 muc do: 1/
Khong bao gio, 2/ Thinh thoang, 3/ Thuong xuyén va 4/ Ludn luon.

Cau 5: Tim hiéu xem hoc sinh danh gia PCGD ctia cha me théng nhat
vGi cac con hay co sy khac biét tuy theo do tudi.

Cau 6: Tim hiéu thoi gian trung binh hang ngay cha me danh cho con.

Cau 7: Tim hiéu hoc sinh ty danh gia minh thudc kiéu ngudi huéng nodi
hay hudng ngoai.

Cau 8: Tim hiéu tré mudn duoc day db theo PCGD nao.

Cau 9: Cau hoi md dé tré ty do viét ¥ kién ctia minh vé ban than, vé cha
me, vé nhiing diéu cac em mong mudn.

b. Piéu tra chinh thirc

- Muc dich

Xac dinh thuc trang PCGD cua cha me, thuc trang tu danh gia cua
hoc sinh, mdi quan hé giita PCGD cua cha me voi ty danh gia va cac yéu

t6 anh huong.
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- Ngi dung

Noi dung khao sat theo cac bang hoi da dugc hoan thién sau khi diéu
tra thu.

Yéu cau vé noi dung: phai dam bao cac khach thé tra 101 day du nhitng
noi dung theo yéu cau dugc néu trong bang hoi

- Khéch thé nghién citu

Khao sat 593 khéch thé 1a hoc sinh cua 2 truong THCS tai 2 dia ban
thanh thi va ndong thén.

- Nguyén tac diéu tra

Pé thu duogc thdng tin chinh xéc, luan an gigi thiéu truéc vé muc dich
va cach thic tra 161 cac cau hoi trong bang hoi, dong thoi luu y khach thé 1a
cac thong tin ca nhan cua ho dugc dam bao git bi mat.

MJdi khéch thé tham gia diéu tra tra 1oi bo cAu hoi mot cach doc lap,
khach quan theo suy nghi ctia cac em.

Nhitng cau hoi hay ménh dé nao khach thé chua hiéu rd thi tac gia luan
an giai thich cho cac em, nhung khong dua ra cac ggi y mang tinh dinh hudng
vi ¢0 thé anh hudng dén két qua khao sat.

3.3.4. Phwong phdp phéng vin siu

3.3.4.1. Muc dich

Phong van sau nham thu thap thong tin dé bd sung, kiém tra va lam
sang to hon nhiing thong tin thu dugc tir khao sat vé thuc trang PCGD cia
cha me va ty danh gia ctia hoc sinh ma phuong phap diéu tra bang bang hoi
khong thé tim hiéu cin k&, dong thoi va tim hiéu sau nhing yéu t6 chi phdi
dén tu danh gia cua cac em.

3.3.4.2. Nguyén tic phong vin

Trong phong véan sau, luan an thiét ké nhitng cau hoi md, khach thé c6
thé tra 151 mot cach khé ty do. Piéu nay giup luan an c6 thé 1am rd hon cac
cau hoi cling nhu nhiing van dé dit ra c6 lién quan dén PCGD ciia cha me va

tu danh gia cia hoc sinh
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3.3.4.3. Khdch thé phong vin

Luan antién hanh phong van sau 10 hoc sinh, 10 cha me.

3.3.4.5. Noi dung phéng van (xem phu luc 2.1 va 2.2)

Noi dung phéng van duge chuin bi trude theo muc tiéu nghién ciu.
Trong d6 st dung cac cdu hoi md dé thu thap ¥ kién danh gia cia cha me
cling nhu ¥ kién phan hdi ciia hoc sinh vé PCGD ciia cha me va tu danh gia
cua cac em.

Noi dung phong van sau bao gdm 2 phan 1a: phan nodi dung phong van
co ban (phan ctng) va phan linh hoat. Phan cting cua ndi dung phong van sau
duge chuin bi trude mét cach chi tiét, rd rang theo cac mang van dé cu thé.
Phan linh hoat, nguoi phong van cé thé linh dong, mém déo tiy theo mach
cau chuyén cua timg khach thé thong qua quan niém vé PCGD cua cha me,
nhitng mong mudn cta cha me d6i véi con, danh gia va ty danh gia & mirc do
nao, cach gido duc cua cha me, mic do quan tdm, thoi gian quan tdm anh
huéng dén ty danh gia ciia con ra sao... Tuy vao ddi tuong va khach thé cia
cudc phong van sdu ma phan linh hoat ctia mdi cudc phong van sau co thé lam
thay d6i nhdm muc dich vira tim hiéu, khai thac dugc nhiing thong tin phu
hop véi muc tiéu phong van, dong thoi vira tao ra su hiéu biét 1an nhau va tim
Iy thoai méi gitra nha nghién ctru va khach thé phong van.

3.3.5. Phwong phdp phén tich chan dung tam ly

3.3.5.1. Muc dich

Phan tich, phac hoa chan dung hai hoc sinh: mgt hoc sinh c6 tu danh
gia & mirc d6 cao va mot hoc sinh mirc do thdp nham gbdp phan khing dinh co
so 1y luan cua luan an va bd sung cho két qua nghién ctru thuc trang.

3.3.5.2. Noi dung

Noi dung: Phuong phap nay 1a su két hop cua nhiéu phuong phap
nghién ctru khac nhu: quan sat, nghién ctru tai liéu va phong van sau. O day,
luan 4n tap trung mo ta va phan tich nhiing danh gia ctia hoc sinh vé ban than,
danh gia cua hoc sinh vé phuong phap gido duc ciia cha me va anh hudéng ciia

phuong phép nay dén ty danh gia ciia cac em.
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3.3.5.3. Cdch thirc tién hanh
Trén co s& nhitng thong tin thu dugc tir khdo sat nghién ctru thuc trang
két hop voi cac thong tin thu duge tir cac phuong phap: quan sat, phong van
hoc sinh va cha me, luin 4n tién hanh phan loai, lya chon phan tich chan dung
2 hoc sinh theo nhitng ndi dung da trinh bay & trén.
3.3.6. Phurong phdp thong ké todn hoc
3.3.6.1. Muc dich
Nham xir 1y, phan tich cac dir liéu thu thap dugc tir diéu tra thyc tién.
3.3.6.1. Céch thirc tién hanh
a. Phan tich dir li€éu dinh tinh
Phuong phép dinh tinh dugc sir dung dé phan tich ngit nghia cta cau
noéi thu duge qua cdu héi md cua bang hoi, phong van sdu va nghién ciu
truong hop. Nhitng thong tin thu thap dugc trinh bay dudi dang moé ta va phan
tich di kém véi s6 liéu dinh luong.
b. Phan tich dinh lugng.
S6 liéu thu dugc tir diéu tra chinh thic duoc xir Iy bang phan mém
SPSS phién ban 20.0. O day luan an str dung mét ) phép toan duoc thé hién
bang cac thuat ngi thong ké sau day:
Cdch thikc tinh diém sé trong bing héi
Chung t6i str dung thang Likert 4 bac dugc cho diém tir 1 dén 4 twong
g voi mirc d6 wu tién Iwa chon nhat dinh. Cach thirc cho diém twong tng tir
1 dén 4 diém tuong Gmg véi mire do tir thip 1én cao. Cu thé nhu sau:
o Thang do PCGD cua cha me, thang do tw danh gia
- Hoan toan khong dung: 1 diém
- Mot chit dung: 2 diém
- Phan 16n dung: 3 diém
- Hoan toan dung: 4 diém
o Thang do murc do quan tam cua cha me:
- Khéng bao gio: 1 diém
- Thinh thoang: 2 diém
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- Thuong xuyén: 3 diém
- Ludn luén: 4 diém

Nhu vay, diém tdi da cua mdi ménh dé 1a 4 diém va tdi thiéu 1a 1
diém. Riéng voi thang do tu danh gia can phai doi diém cac ménh dé phu
dinh. V6i thang diém trén, cach tinh diém chénh Iéch cua mdi thang do dua
vao diém trung vi (2,5).

Cdc thong so thong ké sir dung trong phén tich dir ligu

Phén tich nhan t6 khim phd

Phén tich nhén t6 kham ph4d EFA (Exploratory Factor Analysis, goi tat
la phuong phap EFA) gitp ludn an danh gia hai loai gia tri quan trong cua
thang do la gia tri hoi tu va gia tri phan biét. Trong nghién ctru nay, phép phan
tich nhan t6 dugc ap dung khi do sy danh gia ctia hoc sinh vé PCGD cua cha
me cac em va cau 5 danh gia cua hoc sinh vé muc do quan tam cua cha me
ddi véi cac linh vuc.

Diéu kién dé tién hanh phan tich nhan t6 1a:

Hé s6 tai nhan to (Factor loading): 1a hé sé twong quan don giita cac
bién va nhan t0, 1a chi tiéu dé dam bao muc y nghia thiét thuc ctia EFA. 0.5 <
KMO < 1: Hé s6 KMO (Kaiser - Meyer - Olkin) 1a chi s6 duoc ding dé xem
xét sy thich hop ctia phan tich nhan t6. Tri s6 KMO 16n ¢6 y nghia phan tich
nhan t6 1 thich hop.

Kiém dinh Bartlett c6 y nghia théng ké (Sig. < 0.05): dung dé xem xét
gia thuyét cac bién khong co twong quan trong tong thé. Néu kiém dinh nay
c6 y nghia thdng ké (Sig. < 0.05) thi cac bién quan sat c6 mdi twong quan véi
nhau trong tong thé. Bén canh d6, sé lwong nhan té dugce xac dinh dya trén
chi s6 Eigenvalue va d6 doc hién thi trén do thi Scree Plot. Nhitng nhan t6 co
chi s6 Eigenvalue nho hon 1 s& bi loai khoi mé hinh.

Phuong phép trich hé s6 dugc sir dung trong nghién ciru nay 1a phan
tich thanh phan chinh (Principal component analysis) cing voi phép xoay
Varimax. Trong bang ma trdn xoay thanh phan (Rotated Component

Matrix), cac bién ¢6 hé sb tai > 0,4 duge dua vao phan tich. Trong nghién
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clru nay, nghién ciru sir dung phan tich nhan t6 kham véi thang do dénh gia
ciia hoc sinh PCGD ctia cha me. Két qua cac kiém dinh d6 hiéu luc cua
thang do cho thay: Hé s KMO = 0,864 (> 0,05), nén phan tich nhan t4 1a phu
hop vai dit liéu nghién cau; Két qua kiém dinh Bartlett's Test l1a 52399,956
v6i mirc ¥ nghia p = 0,000 (< 0,001), ching té cac bién c6 twong quan voi
nhau trong mét tong thé, dit liéu dung dé phan tich nhan té 12 hoan toan phu
hop va ¢ y nghia thdng Ke.

M3t khéc, dua theo tiéu chuan gia tri Eigenvalues cua nhan té > 1,
chung t6i rat trich dugc 3 nhan té ¢6 ¥ nghia tom tat théng tin tét nhat. Bong
thoi, gia tri phuong sai trich (Cumulative % = 45,164) cho biét, 3 nhan t6 nay
giai thich 45,164% bién thién cua dir liéu nghién ctru. Noi dung cac nhan t6
duoc thé hién trong bang ma tran xoay (xem phdn phu luc 3). Nhan t6 1 (giai
thich 15,405% su bién thién cua bién), bao gdm 6 item (c6 diém tir 0,539 dén
0,722) thé hién cha me quan tim cha ¥ nhiéu dén hanh vi cua con, dua ra
nhimg chi dan 16 rang va kién dinh trong khi diéu chinh hanh vi ciia con cai
nhung ciing rat am ap va mém déo, dua ra nhiing nguyén tic kém theo 10i giai
thich dé tré ty nguyén tuan theo. Nh6m nhan t6 nay duoc dat tén 1a nhom
PCGD dan chu cua cha me.

Nhan t6 2 (giai thich 17,822% sy bién thién cta bién), bao gom 7 item
(co diém tir 0,544 dén 0,695) thé hién cha me ludn kiém soat hanh vi ctia con
cai mot cach qua mirc va luén yéu cau con cai phai tuyét doi vang 10i khong
giai thich thém. Nhitng cha me nay thuong khong dung nhiing hanh vi than
thién, tinh cam v&i con cai va thich dung nhitng hinh phat dé kiém soat nhiing
hanh vi khong thich nghi. Nhém nhan td nay duoc goi la PCGD ddc doan cta
cha me.

Nhan t6 3 (giai thich 11,938% su bién thién cua bién), bao gdm 5 item
(c6 diém tir 0,599 dén 0,690). Nném PCGD nay, cha me khong dua ra nhiéu
yéu cau hay quy dinh dé kiém soét hanh vi cta con, cho con cai ¢6 quyén tu
do quyét dinh hanh dong cta ching nhiéu dén muc c6 thé. Nhitng cha me

nay thuong c6 xu huong dap tng tat ca nhirng doi hoi ciia con mdt cach vo
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diéu kién va khong van dung nhimng hinh thirc phat ddi véi nhitng hanh vi
khong thich nghi cua con. Nhém nay duoc dat tén 1a phong PCGD ty do ctua
cha me.

Tiéu thang do danh gia cta hoc sinh vé cic van dé cha me quan tim
cling dugc phéan tich nhan t6 trong nghién ctiru nay. Cu thé, cac chi dé thé
hién sy quan tAm ctia cha me dugc chung toi phan tich nhan t, phép xoay
varimax voi hé s KMO = 0,862 (> 0,05) va mirc y nghia p < 0,001 ghi
nhan duoc 3 nhén td, giai thich 50,632 % su bién thién cta bién (xem phan
phu luc 3).

Nhém céac chu dé cha me quan tdm tdi con dugc ching t6i phan chia
nhu sau:

e Nhan t6 1: giai thich 19,735% sy bién thién cua bién cta bién. Pay la
nhén td ty danh giad cua hoc sinh vé muc do quan tam cua cha me dén
doi séng tinh cdm cua con (item 1, 2 va 3 co diém tir 0,659 dén 0,778)
bao gdm céac viéc nhu: cha me quan tdm dén cam xuc/ tm trang cla
con; quan tdm dén sé thich ctia con va quan tam khi con ¢6 chuyén vui,
chuyén budn

e Nhan t6 2: giai thich 15,846% sy bién thién cia bién. Pay 1a nhén td tu
danh gia cta hoc sinh vé muc do quan tam cua cha me dén cac hoat
dong thuong nhat (item 4, 5, 6 va 7 ¢6 diém tir 0,544 dén 0,714) bao
gém cac khia canh nhu: cha me quan tdm dén chuyén an uéng, v¢ sinh
ctia con; quan tim dén strc khoe; quan tdm dén dau toc, trang phuc va
hanh vi, ctr chi 161 noé1 cua con.

e Nhan t6 3: giai thich 15,051% su bién thién cia bién. Pay 1a nhan t6 tu
danh gia cua hoc sinh vé muc do quan tam cua cha me dén cac hoat dong
lién quan dén hoat dong hoc duong (item 8, 9, 10, 11 va 12 ¢6 diém tir
0,431 dén 0,688) bao gdm céc hoat dong nhu: cha me quan tim dén bai
vO, moi chuyén xay ra & truong, chuyén ban be, dua don con di hoc va

cac hoat dong ngoai khoa cua con.
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Phdn tich do tin cdy

Kiém dinh Cronbach o nhim tim hiéu d6 tin cay cua cac muc duogc hoi
trong phiéu hoi. Cronbach o tir 0,6 dén can 1 1a c6 thé su dung duogc. Trong
nghién ctru nay, ludn an tinh do tin cay cho timg tiéu thang do PCGD cuia cha
me, 1an luot nhu sau: PCGD dan chu c6 hé sé Alpha Cronbach: o = 0,793;
PCGD ddc doan c6 hé sé Cronbach: o = 0,749 va PCGD tu do c6 hé sb
Cronbach: a = 0,647.

Phan tich thong ké mé td

O phan phan tich nay, luan an st dung cac thong so sau:

+ Piém trung binh (PTB): Cach tinh nay duoc st dung trong viéc tinh
diém dat dugc cua tirng ménh dé danh gia vé PCGD cua cha me, tu danh gia
cua hoc sinh, mirc dd quan tam cua cha me ddi véi con.

+ Do 1éch chuan (PLC): dugc dung dé mo ta mirc dd phan tan hay mic
dd tap trung cua cac cau tra 10i trong toan mau.

+ Tan suét, ty 1& % cho cac phuong an tra 1oi cua ting ¥ kién.

Déi voi thang do vé PCGD cua cha me, luin an ciing tinh ti 1& % ting
PCGD trong téng thé. Cach tinh duge thuc hién nhu sau: Dua véao diém trung
vi (2,5) ludn an chia mau theo 1y thuyét xac suat thong ké:

e DTB < 2,5: Panh gid cia hoc sinh vé PCGD cua cha me va tu
danh gia cia cac em ¢ muc thap.

e DTB > 2,5: bBanh gia cua hoc sinh vé PCGD cua cha me va tu
danh gia cua cac em & muc Cao.

Két hop 3 kiéu PCGD dan chi, PCGD doc doan, PCGD tu do trong
téng thé va phan chia theo mirc d6 cao/ thip cua DTB, luan 4an c6 bang téng

hop vé PCGD nhu sau:
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Bang 3.4: Bang két hop cac PCGD ciia cha me

STT Cac PCGD Cac PCGD cua cha me theo danh gia
Déan chi | Pdc doan | Ty do cuia hgc sinh
1 Cao Thép Thiap |PCGD dan chu troi
2 Thap Cao Thip |PCGD doc doan troi
3 Thap Thap Cao |PCGD ty do troi
4 Cao Cao Thip |PCGD két hop dan cha va doc doan
5 Cao Thap Cao |PCGD két hop dan chu va tu do
6 Thap Cao Cao |PCGD két hop doc doan va ty do
7 Cao Cao Cao |Két hop 3 PCGD manh
8 Thap Thap Thip |Két hop 3 PCGD yéu

Phén tich thong ké suy ludn

* Phan tich so sanh:

+ Trong nghién ctru nay luan an sur dung phép so sanh tuong quan cheo
Crosstab (y°) vé mdi quan hé giita danh gid cta hoc sinh vé cac PCGD
hon hop cua cha me va ty danh gia ciia cac em.

+ Nghién ctru str dung phép so sanh gia tri trung binh (compare means).
Céc gia tri trung binh dugc coi 1a khac nhau c6 ¥ nghia vé mit thong ké véi xac
sudt p < 0,05. Thong s théng ké nay duoc st dung nham xac dinh liéu c6 mdi
lién h¢ gitta PCGD cua cha me, tu danh gid ctia hoc sinh véi céac yéu td nhu:
gidi tinh, 16p, trudng, két qua hoc tap, thr ty con trong gia dinh, nghé nghiép
cia cha me hay khong. So sanh gia tri trung binh bang phép kiém dinh
Independent samples t-test vé doc 1ap gitta hai mau cho hai nhém va phan tich
phuong sai mot yéu t6 One-way ANOVA cho tir 3 nhém trd 1én. Luén an ciing
tién hanh phan tich shu ANOVA thong qua hai phuong phap kiém dinh 1a
Bonferroni va Tamhane’s T2 (kiém dinh t timg cip trudng hop phuong sai).

+ Ngoai ra, nghién ctru con su dung phép phan tich so sanh ANOVA
hai yéu t6 dé tim ra vai tro diéu tiét cia bién trung gian 1én mdi quan hé giita

bién doc 1ap va bién phu thudc.
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- Phdn tich twong quan nhi bién

Dung dé tim hiéu mdi lién hé gitta hai bién s6, nghia 1a sy bién thién ¢
mot bién s xay ra déng thoi véi sy bién thién & bién sb kia nhu thé nao trong
cing mot thoi diém. Murc do lién két hay d6 manh cua mdi lién hé giira hai
bién sd duogc do boi hé sb (r). Trong nghién ctru nay, luan an dung hé sd
tuong quan pearson - product moment. Hé s6 nay c6 gié trj tir -1 dén + 1 cho
biét d6 manh va hudng ctiia mdi lién hé d6. Gia tri + (r > 0) cho biét mbi lién
hé thuan giira hai bién s6. Gia tri - (r < 0) cho biét mdi lién hé nghich giira hai
bién s6. Khi r = 0 thi hai bién s6 khong c6 mbi lién hé. Dya vao hé sé xac suét
(p) ta c6 thé biét mirc d6 ¥ nghia ctia méi lién hé. O day luan an chon Alpha=
0,05 1a cAp do co y nghia. Khi p < 0,05 thi gia tri r dugc chp nhdn 14 co
nghia cho phan tich vé mdi lién hé gita hai bién s6. Hé s tuong quan nhi
bién pearson dugc sir dung trong luan 4n nham tim hiéu méi quan hé giira cac
PCGD, mbi quan hé gitta PCGD véi céc linh vuc quan tdm cua cha me va
mbi quan h¢ gitta PCGD cua cha me va tu danh gia cua hoc sinh.

- Phén tich héi quy tuyén tinh

Pé xem xét moéi quan hé gilta mot bién sé phu thudc véi mdt hay nhiéu
bién sb doc 1ap nham xac dinh sy thay ddi cua bién phu thudc khi c6 su thay
d6i cuia bién doc 1ap trén co s nghién ctru cac thong sd R?, F-test ciing voi
gia tri p < 0,05. Trong nghién ctru ndy luan an stir dung phép hdi quy don bién,
va hoi quy da bién Enter dé du doan PCGD nao cta cha me c6 anh hudng tich

cuc dén ty danh gia ban than cua tré.

Tiéu két chwong 3

Dé thyc hién cac nhiém vu nghién ctru dat ra, luan an to chac nghién cau
theo ba giai doan: (1) Giai doan 1: Xay dung co s¢& ly luan nghién cau; (2) Giai
doan 2: Nghién ciru thuc trang vé danh gia cta hoc sinh vé PCGD cua cha me,
tu danh gia ban than cua cac em va méi quan hé gitra ching trén dia ban thanh
phb Ha Noi; (3) Giai doan 3: Nghién ctru 02 trudng hop hoc sinh, dé xuat mot
s6 bién phap hd tro tam Iy - gido duc nang cao tu nhan thac cho hoc sinh vé
ban than nham gitp cac em phi hop hon véi cac PCGD cua cha me.
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Trong qué trinh nghién ciu, luan &n sir dung déng bo cac phuong phap
nghién ctru nhu: phuong phap nghién ctu tai liéu, phuong phap thang do;
phuong phap diéu tra bang bang hoi; phuong phap phong véan sau; phuong
phap thdng ké toan hoc va phuong phap nghién ctru truong hop. Trong do,
phuong phép diéu tra bang bang hoi 1a phuong phap nghién ciru chi dao cua
dé tai. O tung phuong phap, luan an xac dinh rd muc dich, noi dung ciing nhu
cach thuc tién hanh. Nhitng dit liéu thu thap duoc tir cac phuwong phap nay sé
gitip dam bao tinh chinh xac va khoa hoc két qua nghién ciu thyc tién. Pay 1a
co s& quan trong dé ching tdi dé& xuat bién phéap hd tro tim Iy - gido duc nang
cao tu nhan thirc cho hoc sinh vé ban than nham gidp cho hoc sinh phu hop
theo hudng tich cuc vai cac PCGD cua cha me.
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Chuong 4
KET QUA NGHIEN CUU PANH GIA VE PHONG CACH GIAO DUC
CUA CHA ME VA TU PANH GIA CUA HQC SINH
TRUNG HQC CO SO

Trong chuwong nay, luan 4n tap trung lam rd mot sd van dé sau:

- Phan tich thuc trang danh gia cia hoc sinh vé PCGD cuia cha me.

- Phan tich thuc trang tu danh gia ban than ctia hoc sinh trén céac linh
vuc: cam xuc, tuong lai va gia dinh.

- Phan tich anh huéng PCGD ctia cha me dén tu danh gia cia hoc sinh.

- Phan tich 02 chan dung tdm ly hoc sinh.

4.1. Thue trang danh gia ciia hoc sinh vé phong cach gido duc ciia
cha me

Thuc trang danh gia chung cta hoc sinh vé cac PCGD cila cha me dugc
thé hién ¢ bicu d6 4.1 dudi day:

3-
2.5 2.

21 2.
1.5-

’ PCGD dan chﬁl PCGD déc | PCGD ty do |
doan
Biéu dé 4.1: Panh gia chung ciia hoc sinh vé cac PCGD ciia cha me
Két qua tu biéu dd 4.1 chi ra, trong ba nhdém PCGD cua cha meg, hoc
sinh danh gia cha me ¢6 PCGD dan chu ¢ murc cao nhat (PTB =2,99; BLC =
0,69). Két qua nay cho thiy, hién nay cic bac cha me c6 xu huéng lwa chon
PCGD dan chu nhiéu hon so véi cac PGCG tu do hay doc doan dé gido duc

con & tu6i THCS, diéu nay mot mat phan anh xu hudng su dan chu trong xa
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hoi noi chung va timg gia dinh noi riéng, mat khac c6 thé nguyén nhan dén tir
cha me da quan tam nhiéu hon dén dic diém tam Iy cua lra tudi THCS, ltra
tu6i ma hoc sinh bat dau c6 nhitng quan diém va chinh kién riéng, can duoc
bd me ton trong, dugc trao ddi trude khi théng nhat trong giao tiép, tng xir,
trong hoat dong hoc tip, vui choi ma gia dinh mong muén.. .

Pong thoi biéu db 4.1 cho thiy, PCGD ty do dang ¢ mirc thip nhat
(PTB =1,97; BLC = 0,59) trong ba PCGD cua cha me¢. N6 thé hién ¢ su sat
sao ciia cha me ddi véi hoc sinh tudi THCS trong qua trinh hoc tap, vui choi
giai tri. Dé 1i giai diéu ndy, theo ching t6i, can nhin nhan & cac khia canh
khac nhau, trong do viéc cac bac cha me mong mudn con ctia minh trudng
thanh va mang trong minh hé gi4 tri ma ho mong muén 1a diéu thuong thay tir
trudc ti nay, tuy nhién ngay nay khi sd luong con trong cac gia dinh it di (tir
1 dén 2 con) din téi su ky vong d6 dat tron ven trén vai cac em, kém cap,
dong hanh, tham chi 14 kiém soat va giam sét cac hoat dong hoc tap, vui choi,
cac mbi quan hé cia con; tu quyét cac van dé ctia con va bat tuan theo 1a cach
ma cac bac cha me sir dung PCGD tu do thép hay lam dé dam bao con cua ho
dang di ding quy dao, 10 trinh trudng thanh ma ho dang dat ra.

Mait khac, hién nay khong phi nhan mot thuc té hoc sinh noi chung va
hoc sinh THCS dang bi chi phéi boi nhiéu tac dong tiéu cuc tir cac hién tuong
mit trai ctia nén kinh té thi trudng, ma cu thé ddi véi cac em 1a sy 1éch chuan
trong mot s6 nhom xd hoi; su tac dong ti€u cuc tur cong nghé thong tin
(nghién games, danh nhiéu thoi gian cho mang x4 hoi;...). Chinh nhiing diéu
nay lam toan thé xa hdi lo léng cho cac em, con cac cha me c6 thém mot 1i do
dé kiém soat con chit ché hon bﬁng viéc gidm thiéu sur dung PCGD tu do.

Trao ddi voi chiing t6i vé van dé nay, v kién cta chi V.A: “Cac chau
dang I6n, da bat dau buéc vao tuéi ddy thi. Trong pham vi nha truong, cdc
moi quan hé cua cac chau dang mo rong, ké ca moi quan hé voi cac ban khac
gidi, dé dan dén nhitng tinh cam nam nit. Ngoai ra, xd hoi hién nay cé rdt
nhiéu cam dé, cac chau chia di s tng trdi, dé bi 16i kéo, ... Vi vay, cdc bé

me nén quan 1y chat (38 tudi, gido vién, me hoc sinh 16p 7)
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Hay quan diém ctia anh Q.M cho rang: “Cé méi hai dira con dang tuéi
tdp lam nguwoi I6n, ma xd hdi nhiéu cam bay nén t6i phdi thuong xuyén kém
cdp va quan tam Sau sat, Xdy ra la mat con nhw choi” (45 tudi, cong an, cha
cua hoc sinh 16p 6 va 16p 8).

Duéi day 1a nhimg danh gia ctia hoc sinh vé timg PCGD cua cha me.

- Ddnh gid ciia hoc sinh vé PCGD din chii ciia cha me

Nhin vao bang s6 liéu 4.1 duéi ddy, chung ta thiy cac em hoc sinh dénh
gia PCGD dan chu cua cha me & mtic cao (BTB = 2,99; BLC = 0,91). Trong do,
y kién cho rang: “Cha me luén chi bdo cho em nhitng diéu hop Iy~ duoc hoc
sinh d4nh gi4 cao nhat (BTB = 3,55; PLC = 0,78). Diéu niy cho thay trong quan
niém cta hoc sinh, cha me dang chi bao cac em nhimg diéu phu hop véi sy phat
trién cua ho, nhitng diéu d6 1a rat can thiét va ho nén thuc hién theo. Déng thoi,
v6i PLC thap nhat trong 6 ndi dung chi bao ching to cac hoc sinh dugc nghién
ctru c6 phuong an tra 101 tap trung cao nhat voi ndi dung nay, cu thé c6 dén gan
70% ¥ kién dénh gia PCGD cua cha me cac em hoan toan ding nhu vay.

Bang 4.1: Panh gia ciia hoc sinh vé PCGD dan chii ciia cha me
Noi dung Mire 49 (T11 %) PTB | PLC
1 2 3 4
Khi dat ra quy dinh, cha me¢ em trao | 13,8 | 23,8 | 21,9 | 40,5 | 2,89 | 1,08
d6i voi em 1y do vi sao lai quy dinh
nhu thé.

Cha me em luon khuyén khich em | 184 | 26,6 [ 21,9 | 33,1 | 2,69 | 1,11
trao doi vé cac quy dinh trong gia dinh

néu em nghi chung khong hop 1y
Cha me em ludn chi bao cho em | 39 66 | 197 | 698 | 355 | 0,78
1am nhitng diéu hop 1y.
Cha me em mong em lam theo y cua | 10,1 | 16,2 | 18,9 | 54,8 | 3,18 | 1,04

ho nhung cha me ciing san sang lang

nghe va trao doi céac y kién cua em.
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Cha me em dinh hudng rat 1o rang | 14,3 | 26,6 | 28,7 | 30,4 | 2,75 | 1,04
viéc em phai lam, nhung cha me
thong cam néu em khong dong ¥
voi ho.

Néu cha me em dua ra mot quyét | 18,0 | 16,2 [ 24,1 | 41,7 | 2,89 | 1,13

dinh 1am em bj tén thuong, thi ho

san long trao do1 voi em vé quyét
dinh do.

DPTB chung 2,99 0,91
(Chil thich: mirc @ 1: Hodn todn khong ding, 2: Mgt chit diing, 3: Phan lom diing va

4: Hoan toan dung)

Quan diém cho rang: “Cha me em mong em lam theo ¥ ciia ho nhung
cha me ciing san sang ldng nghe va trao déi cdc y kién ciia em” c6 DTB = 3,18
va BDLC = 1,04. Pay dugc xem la cach img xur dac trung ctia cha me ¢c6 PCGD
dan cht véi con ctia ho. Cha me c6 kiéu PCGD dan chu thuong cod1 mo voi
con, ton trong quan diém cua con, mong mudn cach cu xur truong thanh noi
con va biét dit ra cac chuan muc rd rang, dat ra ky luat va giéi han caa con,
biét khuyén khich con tu duy doc 1ap va phat trién c4 nhan.

Y kién ctia hoc sinh N.T.V.A: “Nha em c6 hai chi em, em 11 tuéi, b me
luén trao doi véi chiing em khi ban bac mét van d@é gi dé lién quan dén chuyén
hoc tdp ciia ching em, lang nghe y kién ciia con chir khéng bt ép. Néu cdc
ciing em khéng muén thi bé me ngéi lai néi ré 1y do vi sao lai nhw vy va dua
ra quyét dinh lam sao tot nhdt cho ching em. Vi vdy, hai chi em khd thodi mdi
chia sé véi cha me vé cdc viée ¢ truong, I6p ciing nhir chuyén & nha, chinh diéu
nay ma em cam thay it khi bi dp lee” (hoc sinh nit, 16p 9).

Céc nghién ctru ctia Baumrind (1967, 1991), Darling va Steiberg (1994)
déu cho thdy nhimg cha me c6 PCGD déan chu thi con cai dugc phét trién tim
ly tdt, co nang lyc xa hoi, co6 kha nang tu kiém soat, tu quyét dinh, lam viéc doc
1ap va c¢o tinh than trach nhiém cao, c6 long tu trong cao, manh khoe ca thé xac

lan tinh than, khong lo lang thai qua, khong bi cing thang hay tram cam. Két
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qua nghién ctru ciing chi ra, c6 dén 77,4% hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD
dan chu & mtc cao va chi c6 22,6% hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD dan
cht ¢ muc thép.

Két qua tir bang 4.1 ciing cho thiy, cing danh gid & miic cao, tuy nhién
ménh dé “Cha me em luén khuyén khich em trao déi vé cac quy dinh trong gia
dinh néu em nghi ching khéng hop 1y’ duge hoc sinh cho DTB thip nhét
(PTB = 2,69; BLC = 1,11), trong c4ac cha me¢ st dung PCGD dan chu, viéc
khuyén khich con ciia ho trao d6i vé cac quy dinh trong gia dinh néu con nghi
chung khong hop 1y 1a thap nhat va sy phan tan cac phuong an lua chon 16n
chting t6 mirc d6 nay khong gidong nhau trong cam nhan ciia cac hoc sinh
THCS khac nhau. Tim hiéu sdu van dé nay cho thy, cac cha me st dung
PCGD dan cha dang cho con cua ho nhiéu quyén hon trong quyét dinh cac
van dé lién quan dén cic em, nhét 1a cac van dé & 16p, & trudong, tuy nhién
trong pham vi gia dinh, d6i khi bé me vi qua ban hay vi y thirc vé nguoi 16n
trong gia dinh nén doi khi it khuyén khich con chia sé, it c6 thoi gian ngdi
nghe con cai chia sé¢ nhiing quy dinh trong gia dinh néu chiing nghi khong
hop 1y, nhu y kién ctia em N.H.L chia sé: “Bé me cho em tw do lwa chon hoc
thém hay khéng, dwoc chon cdc mén néing khiéu theo so thich, dwgc chia sé,
trao déi néu thdy diéu gi d6 ma em khdng dong y vé cdch gido dp dat ciia cha
me, nhung chu yéu la viéc hoc, viéc vui choi bén ngoai, con ¢ nha, cha me
thuong phédn céng nhiém vu va it khuyén khich chia sé, hau nhw it ¢é thoi
gian nghe em chia s¢” (hoc sinh nit, 16p 7).

Nhin chung, hoc sinh THCS danh gia cao PGCD dan chu cua cha me
minh. Két qua do thé hién rd thong qua 6 ndi dung danh gia khac nhau, tuy mdi
noi dung khong tuong dong nhau vé PTB va do tap trung cac phuong an tra 10i.
Piéu nay phan anh sy da dang vé cam nhén ctia cac em lién quan dén PCGD dan
cht von da duoc ap dung khac nhau cua cac bac cha me. Két qua nay, s€ anh
huong thé nao dén ty dénh gia clia cac em, chiing t6i sé tién hanh & phan sau ciia

luan an.
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- Pdnh gid ciia hoc sinh vé PCGD dpc dodn ciia cha me
S liéu tir bang 4.2 cho két qua, hoc sinh THCS dang danh gia PCGD
doc doan cua cha me & mic thép (PTB = 2,23; BLC = 0,70). Diéu nay cho
théy, trong quan ni€ém cua hoc sinh, cha me¢ hién nay it coi trong viéc str dung
PCGD ddc doan trong qua trinh gido duc con.
Bang 4.2: Panh gia ciia hoc sinh vé PCGD ddc doan ciia cha me

Mure do (Tilé %)
N¢i dung PTB | PLC
1 2 3 4
Cha me san sang st dung quyén lyc | 57,3 | 19,2 |11,6 |11,8 | 1,77 |1,05
dé bat cac con cu xtr theo ¥ cha me
Cha me dit ra cac yéu cau va néu | 40,6 |31,9 [ 14,5 (13,0 (1,99 |1,04

em khong lam theo thi em s€ bi

trung phat
Khi cha me bao em lam diéu gi,ho |405 |268 |150 |17,7 |210 |112

mong doi em lam ngay 1ap tirc ma

khong cho em noi gi hét
Cha me em rat byc néu em khong | 21,4 | 40,3 | 18,2 | 20,1 2,37 | 1,03
lam theo y ho
Cha me ép con lam theo cach ma | 21,4 |359 | 24,8 |17,9 | 2,39 | 1,01

cha me cho 1a dung vi theo cha me

d6 1a diéu tot nhét cho con
Cha me¢ em doi hoi em phai lam | 23,9 | 32,0 | 24,6 | 194 | 2,39 | 1,05

theo cac mong doi cia ho vi dé

chinh 1a biéu hién cta sy kinh trong
cha me

Cha me em nghiém khic véi con | 14,7 [32,2 128,0 [ 25,1 | 2,63 | 1,01
cai khi con cai khdong lam theo

nhiing diéu cha me mong doi
DTB chung 2,23 0,70
_(Chd thich: mirc @6 1: Hoan toan khéng ding, 2: Mot chit ding, 3: Phan 1om ding va

4: Hoan toan dung)
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Cu thé, khi hoc sinh danh gia vé cha me c6 PCGD doc doan thi tinh
hudng: “Cha me em nghiém khdic véi con cdi khi con cdi khéng lam theo
nhitng diéu nhw cha me mong doi” duoc cic em danh gia & muc cao nhat
(PTB = 2.63, DLC = 1.01). Két qua nay phu hop véi nhimg chia sé cua céc
em vé nhimg mong mudn dbi véi cha me minh. D6 13: “Cha me sé khéng bat
em lam nhitng viéc ma em khéng thich” (p.269), “Cha me bot chiri mang, bot
ddanh con hon, hiéu va biét lang nghe con minh mudn gi, chim séc va quan
tam con nhiéu hon” (p.290), “Cha me hdy bét ki ludt véi em” (p. 284)...

Trai ngugoc véi cach day con cua cha me c6 PCGD dan chu, dac
trung cta nhitng cha me c6 PCGD ddc doan thudng dung quyén luc cia
minh ma ap dat 1én con, khong cho con co y kién va quyét dinh cta riéng
minh, st dung hinh phat khi con khong vang 161, doi hoi con phai vang 161
tuyét d6i, it dap tng nhirng nhu cau cta con, thim chi d6 1a nhiing nhu cau
chinh dang.

Trong nghién ctru nay, thuc té diéu tra trén hai truong ghi nhan sy
danh gia cua hoc sinh vé mirc d6 thap trong viéc cha me sir dung trimg phat
hay quyén luc, khi c6 dén 40,6% hoc sinh lya chon “Hoan toan khong dong
¥ v6i ¥ kién cho rang: “Cha me em ddt ra cdc yéu cau va néu em khéng lam
theo thi em sé bi trung phat” (BTB =1,99; BPLC = 1,03), trong khi d6 57,3%
hoc sinh lya chon “Hoan toan khong dong ¥y v&i v kién cho rang: “Cha me
em san sang sit dung quyén lwe dé bt cac con cw xik theo ¥ cha me” (DTB =
1,77; BPLC = 1,05). Dong thoi, bang s liéu ¢ trén ciing cho thay, hai chi béo
nay ¢ DTB thip nhat va DLC khong chénh 1énh so voi cac ndi dung khac
duoc do.

Két qua khao sat ciing chi ra rang, ti 1¢ hoc sinh d4nh gia cha me co6
PCGD d6c doan & muc cao chi chiém 33,1% (33%) trong khi c6 dén 66,9%
(67%) ti 18 hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD doc doan & mirc thap, xem
biéu do 4.2:
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PCGD dgc doan cavs
33%

Biéu db 4.2: Phan b ti I¢ dinh gid ciia hoc sinh vé

PCGD djc doan cua cha me

Nhin chung, két qua danh gia cta hoc sinh vé PCGD doc doan cua cha
me & muc thap. Trong khi d6, nhitng chi b&o lién quan dén “hanh vi trimg
phat” cua cha me¢ dang & mirc thép so vo1 cac chi bao khac. Pac biét, ti 1€ hoc
sinh cho rang cha me str dung PCGD doc doan & mirc cao chi chiém ti 18 thap
(33,1%/66,9% = 1/2), day la mot tin hi¢u kha quan tr phuong dién nhin nhan
ctia con cai, hanh vi trimg phat c6 thé tao nén, thuc day nhitng xung dot giira
cha me va con.

Lién quan dén van dé ndy, cac nghién ciru cia Chao (1994), Chen va
cong su (1997) chi ra rang cha me chau A thuong day con theo phong cach
doc doan hon. Nghién ctru cia Mimi Chang (2007), cling chi ra sy khac biét
rat 16n vé vin hoa trong cach st dung PCGD cua cha me ngudi My gbe Trung
Quéc voi ngudi My chinh thdng. Két qua nghién ctru cho biét nhitng cha me
gbc Trung Qudc hay sir dung uy quyén ctia minh dé “quan 1y con cai va diéu
d6 din dén mot két qua 1a c6 sy xung dot vé& van hoa giira bd me, con cai
trong gia dinh nguoi My gde Trung Québc.

- Pdnh gid ciia hoc sinh vé PCGD tw do ciia cha me

Két qua tir bang 4.3 dudi day chi ra rang cac em hoc sinh danh gia
PCGD tu do/ dé ddi ctia cha me & muc thép nhat trong ba PCGD dugc do
(PTB = 1,97; BLC = 0,59), diéu nay thé hién trén tit ca cac tinh hudng Ung
XU cua cha me.

Nhitng cha m¢ c6 PCGD tu do thuong ¢6 xu hudng nudng chiéu con,

ho khong phan do6i con vi cho rang can phai dé con dugc sang tao, con can
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duoc dong vién va khen ngoi, ho quan niém rﬁng tré s& tu biét cach phai lam
nhu thé nao, ho khong dit ra cac quy dinh ndao dbi véi tré ma dé tré sdng theo
nhimg thoi quen, ho rat quan tdm dén viéc chiam soc stc khoe cho tré. Con
v4i tinh cach va hanh vi cua tré ho cho rﬁng “cha me sinh con tro1 sinh tinh™.
Cha me cho phép tré ty dua ra nhimg quy dinh cho ban than, rat hay chuyén
trd voi tré va rat than thién voi tré, dap tng qué so véi nhu cau cua tré, it doi
hoi va yéu cau tré.
Bang 4.3: Panh gia ciia hoc sinh vé PCGD tu do ciia cha me

No6i dung Muc do bTB | BLC
1 2 3 4
Cha me em cho con cai c¢6 quyén tu | 35,6 [ 36,6 | 16,0 | 11,8 | 2,04 | 0,99

do trong suy nghi va lam theo y

mudn cta em, tham chi khi em lam
khong giéng nhu ¥ ctia cha me

Cha me¢ em khong bat em phai tuan | 41,3 | 38,1 13,2 |74 |[1,86 |091
theo céc quy dinh cua cha me
Khi dua ra cic quyét dinh trong gia | 32,0 | 46,5 | 145 (6,9 |1,96 |0,86

dinh, cha me em hau nhu lam theo

nhing diéu con cai mudn.
Cha me em cho phép em tu quyét | 28,2 [41,7 (20,6 |96 |211 |0,92
dinh vé moi thir ciia em.
Cha me em cho em tu quyét dinh hau | 39,3 [ 38,6 [ 15,3 [ 6,7 |1,89 |0,89

hét moi viéc cia em ma cha me it dua

ra dinh hudng.

DPTB chung 1,97 0,59

(Chii thich: mike @ 1: Hoan toan khéng diing, 2: Mét chiit diing, 3: Phan Ién ding va
4: Hoan toan dung)

Y kién cua chi L (35 tudi, budn ban, cha me hoc sinh 16p 7) “Téi dé cdc
chau tw cham lo cho nhau, dwra [on lo cho dwa bé, minh ban hang ca ngay thi
gio ddu ma kem cdp dwoc”. Hay ¥ kién em P: “Cha me dé em tw quyét dinh

viéc hoc hanh, an mdac, dau toc ma khong hé go ép em. Cha me ton trong tu
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do riéng tw ciia em, khéng nhw cha me cdc ban hay kiém tra vé, nhdt ki cia
con, diéu nay thdt khéng nén chiit nao. Em thdy cha me minh thit tuyét voi”
(hoc sinh nit, 16p 8).

Thuc té quan sat cho thay, khi cha me st dung phong cach tu do trong
nudi day con thi s& dan dén nhiing tré “tu do” trong hanh wvi, thiéu chin chin,
thiéu trach nhiém, ich ki, hay doi héi, dé xung dot v6i cha me va khong kiém
soat dugc sy néng ndi cua minh, co nguy co din dén viéc khong vang 101,
thiéu tinh ki luat, hay vo to chiic & tré va kha nhiéu cha me nhan thay diéu
nay. Trao ddi voi chung toi, (chi M, 42 tudi, ké toan, me cua hoc sinh 16p 9)
cho rang: “Cho con tw do lya chon cdch iing xir nhung phdi kiém sodt, cir ma
dé tw do hoan toan thi khong on, viéc hoc, viéc vui choi, tiéu dung cd nhan
ciing v@y moi nguoi mot diéu kién, khong thé thich la chiéu, hong con!”; vé
van dé ndy, hoc sinh V.A chia sé: “ Ldp em cé bon ban nit, nha giau lam, bé
me chiéu chudng thich gi ciing c6, thich lam gi, hoc gi, va nhw thé nao thi tiy,
nhitng cdc ban hoc it dé y dén viéc hoc, dén 1op chii yéu khoe dé diing, quan
do, dién thoai, con co ca ban trai. Em nghi bé me nén cho con tw do vira
phai” (hoc sinh nit, 16p 8).

Lién quan dén van dé nay, trong cac ndi dung thuoc PCGD tu do dugc
do, chung t6i nhan thiy tinh hudng dugc cic em danh gia cao nhat do la:
“Cha me em cho phép em tuw quyét dinh vé moi thir cia em” (PTB = 2,11;
PLC =0,92). Két qua nay phan anh, tuy cha me sir dung PCGD tu do vé6i con
cua ho, song ngoai viéc cha me tuong ddi ci mé khi cho con tu quyét dinh vé
cac van dé lién quan dén chinh con, con cac van dé khac déu chi & muc thap,
su dé dai ciia cha me chi mang tinh twong d6i. Nhitng diéu nay c6 nghia, cha
me dang lya chon huéng PCGD tu do twong ddi, tu do co kiém soat dé giao
duc con cua minh.

Pé tim kiém luan ctr cho nhan dinh trén, ching tdi tién hanh tong hop
ty 1¢ danh gia ciia hoc sinh vé PCGD tu do cua cha me. Két qua cho thay, c6
18,4 % hoc sinh cho rang cha me ¢6 PCGD tu do ¢ mirc cao va c6 dén 81,6%

hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD tu do ¢ muc thip. Diéu ndy mot 1an nira
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cho thay phan 16n hoc sinh cho rang cha me “budng léng” con trong gi6i han
cho phép duogc khang dinh 14 c6 s6 s6.

C6 thé noi, hoc sinh danh gia PCGD tu do cua cha me & mirc thép, thép
nhit so v6i cac PCGD khac, va sy tip trung cac phuong an tra 10i rat cao, thé
hién sy thdng nhat ciia hoc sinh vé quan niém nay. Két qua nghién ctru chi ra,
theo hoc sinh, cha me dang sir dung PCGD tu do mang tinh tuong ddi, tu do
c6 kiém soat va chimg muec.

O mot phuong dién khac, nhu 1y luan chung t6i d chi ra, trong ba
PCGD da duogc do dac, c6 nhitng PCGD c6 xu hudng nguoc nhau vé ndi dung
theo cdp nhu PCGD tu do va doc doan; dan chu va doc doan... Vé mbi quan
h¢ gifra cac danh gia cua hoc sinh vé cac PCGD cua cha me duoc thé hién &
s0 d6 4.1:

PCGD dan chu

PCGD doc doan 1 I PCGD tu do
' J r=-0,.271" L -

(Ghi chi- ** p < 0,01)
So dé 4.1: Méi twong quan giita cdc danh gid ciia hoc sinh vé
PCGD cua cha me

Két qua tir so d6 4.1 chi ra mdi quan hé giita danh gia vé cac PCGD
cha me ctia hoc sinh. Néu hoc sinh cang cho r?mg cha m¢ minh c6 PCGD ddc
doan thi cac em s& cang danh gia thip PCGD dan chu cua cha me (r = -
0,451**). Pdng thoi, hoc sinh cang cho rang PCGD doc doan s& cang danh
gia thap PCGD tu do ctia cha me (r = - 0,271). Nguoc lai, khi hoc sinh ddnh
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gid PCGD ctia cha me 1a dan chu thi it nhiéu ciing ¢6 xu huéng danh gia
nhimg biéu hién ty do/ d& dai ctia cha me trong Gmg xtr v&i con (r = 0,196**).

Nhu vay, cé thé khflng dinh, cac PCGD khac nhau c6 thé ton tai cung
nhau trong mot chu thé cha me. Diéu nay c6 nghia la cing mot cdp cha me,
nhung trong cac diéu kién, tinh huéng khac nhau, ho c6 thé thé hién céc
PCGD khéc nhau. Piéu nay dugc cam nhan tir chinh ngudi con trong gia
dinh. Quan sat thyc té nhitng kiéu Gmg xir ctia cha me trong gia dinh ciing cho
thdy nhu danh gia cua hoc sinh vé PCGD ciia cha me minh: Cac cha me ¢6
nhiéu biéu hién ctia PCGD, tuy ting tinh hudng cu thé ma cha me tGng xir v6i
con theo phong cach thién vé dan chu, thién vé doc doan hay thién vé tu do/
dé dai ma khong c6 su tuyét ddi hay cb dinh trong mét PCGD. Hay noi cach
khac, cha me khong nhét nhét sir dung mot PCGD con ma thudng két hop cac
phong cach véi nhau. Mat khac, van cé nhirng cha me c6 PCGD hon hop.

Tir nhitng két qua trén day, luan an s& phan tich cac moé hinh két hop
cac PCGD cua cha me dudi su danh gia cta hoc sinh trong nghién ctru nay.

- Pdnh gid ciia hoc sinh vé PCGD két hop ciia cha me

Mot cau hoi dat ra, khi cac PCGD cha me két hop véi nhau trong mot
tong thé thi ti 1& cac kiéu phong cach nay s& nhu thé nao? Két qua phan tich
thé hién trong bang 4.4 cho thay, khi cac PCGD cua cha me dugc hoc sinh
danh gia trong mot tong thé thi cac em danh gia PCGD dan chu trdi van
chiém wu thé hon ca (45,9%).

Bang 4.4: Phan b ti 1 danh gia cia hoc sinh vé PCGD ciia cha me

Cic kiéu PCGD hén hop SL Tilé %
1. PCGD dan chu troi 272 45,9
2. PCGD dan chu két hop voi doc doan 97 16,4
3. PCGD dén chi két hop voi ty do 71 12,0
4. PCGD ddc doan 71 12,0
5. Két hop 3 PCGD yéu 44 7,4
6. Két hop 3 PCGD manh 19 3,2
7. PCGD ty do troi 10 1,7
8. PCGD doc doan két hop véi tir do 9 1,5
Tong 593 100,0

90



Y kién cua cha me dudi day da nhan manh thém két qua diéu tra: “Céc
con & lira tudi ddy thi ¢6 nhiéu bién doi vé tam Iy, khong con ling nghe cha me
nhie triweée va hay lam nguwoc lai ¥ cha me. Néu cha me khéng tdm 1y ma
“cuong”’ 1én véi con thi bon tré sé phdn iing lai ngay. Vi thé t6i nghi cha me
can g xir sao cho mém déo, ling nghe con dé con cé cam gidc cha me hiéu
minh. Trong gia dinh, déi khi téi ciing héi ¥ kién chau mot sé viéc nhie: di dau,
lam gi ngdy cudi tuan, hay theo con, bé me nén gidi quyét viéc nay thé nao. Vi
vay, chau cé cdm gidc rang minh dwoc ton trong, dwoc cha me héi y kién ma
khong ap dat” (anh D, 45 tudi, kinh doanh, cha cua hoc sinh 16p 8).

“Cha me muon tré thanh ban ciia con & dé tudi nay thi wng xuwr cua cha
me véi con thién vé lang nghe va trao déi. Téi thdy cdach g xir nhw vy c6
hiéu qua vi con toi tin tuwong cha me, chia sé voi chung toi nhitng chuyén vui
ciing nhw nhitng chuyén buén, nhitng lo lang ciia chdu” (chi L, 38 tudi, cong
nhan, me cta hoc sinh 16p 7).

Tiép dén 1a PCGD dan chu két hop véi doc doan dugc hoc sinh danh
gia & vi tri s6 hai (chiém 16,4 %), nhu y kién cia em T: “Cha me em hic thi
nghiém khdc, lic thi dan chil, luén cho con nOi 1én chinh kién ciia minh, trao
doi véi em cdc quyét dinh trong nha” (hoc sinh nam, 16p 7). Pong tinh voi
quan diém nay, cha me V cho rang: “Bén canh cho cdc con quyén dwa ra y
kién, dwoc ban bac vé cdc van dé ciia gia dinh hay vdn dé ciia chinh cdc con
dé dwa ra quyét dinh qua d6 chiing t6i hiéu cac con minh hon, va cho cdc con
chiu trdach nhiém véi quyét dinh ciia minh; déi khi vor chong tdi ciing tw quyét
dinh mét s6 van dé I6n ma ching t6i nghi sé tot hon cho con, vi dit sao cdc
con con chwa di hiéu biét, chwa dii truéng thanh dé c6 y kién hay quyét dinh”
(chiV, 43 tudi, kinh doanh, me cua hoc sinh 16p 6, 8).

C6 thé nhan théy, nhdém cha me st dung PCGD dan chu két hop c6 xu
huéng vira tao ra cho con ctia ho mdi trudng an toan dé phat trién bang viée
tu quyét nhimg van dé quan trong lién quan dén gia dinh, truc tiép dén céc

con bdi vi trong mit ho, hoc sinh THCS chua du truong thanh va chinh chin;
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dé)ng thot ho cling tao ra céc diéu kién cho con tré tham duoc ban bac, tham
gia ¥ kién qua d6 thau hiéu hon vé cac con va trong chirng muc nao d6 cho
con trai nghiém qua trinh ra quyét dinh va tinh chiu trach nhiém.

Ké qua tir bang 4.5 con cho thdy, cha me hoc sinh st dung PCGD dan
chu két hop véi tu do chiém 12,0 %. Y kién phong van sdu cha me: “Noi
chung, vo' chong théi ciing thodi mdi véi chdu nhung trong mét sé viée théi,
néu khong chiing sé quen théi tw do. Con phan 1ém, ching t6i cung con trao
doi, lang nghe ¥ kién ciia con, chir khéng ldy “quyén” cia cha me ma ép con
phdi theo y minh” (anh K, 51 tudi, stra xe may, cha cta hoc sinh 16p 9). Hay y
kién khac: “Téi thdy, so voi thé hé ching tdi, cdc chdu ngay nay tuy khéng
trucng thanh sém bang, nhitng cé nhitng diéu cdc chau hiéu khd twong tan,
tinh chiu trach nhiém tot, suy nghi ciing thau ddo... Vi vdy, t6i cho con quyén
t do quyét dinh nhitng vdn dé ma con thdy tw tin, van ddn chdu khi ndo can
quyét dinh nhitng vin dé khé khan, quan trong thi can chia sé véi bo me, dé
b6 me con biét, con dinh hwdng va xem con nghi nhw thé én chwa. Néi chung,
16i uing hé chdu tw quyét va tw chiu trach nhiém” (anh T, 45 tudi, kinh doanh,
cha ctia hoc sinh 16p 8).

Thuc té cho théy, trong cach gido duc con, cha me khong chi don thuan
st dung duy nhat mot loai PCGD ma 1a sy hdn hop. Nghién ctru cta Dreikur
(1995) cling da chi ra cha me c6 PCGD dan chu khong c6 nghia 1a n61 long
kiém soat doc doan hay tha 1ong ty do ma cha me dan chil can phai hoc cach
huéng dan con, day chung cac k¥ ning co ban nhu ton trong 1an nhau, binh
yén dam phan va 1am viéc theo nhitng cach hd tro va hop tac véi nhau [dan
theo 57, tr.43-56].

Ngoai ra, chiing ti ciing tim hiéu danh gia ctia hoc sinh vé PCGD cuia
cha me 1a théng nhit hay khac nhau giira cic con trong gia dinh. Két qua

nghién ctru duoc thé hién trong biéu do 4.3 dudi day:

92



Giong nhau
53.1%

Biéu d6 4.3: Pdnh gid ciia hoc sinh vé sw thong nhit

trong PCGD cua cha me

S6 lidu tir biéu d6 4.3 cho thay: C6 53,1% v kién cua hoc sinh cho
rang cha me cac em c6 su thong nhat trong cach nudi day véi tat ca céac
con. Nghia 13 trong mdi gia dinh c6 su chu dao vé mdét PCGD nao d6, cha
me ¢ sy nhit quan khi ap dung mdt PCGD (dan chu, ddc doan hay tu do)
d6i v6i tat ca cac con trong gia dinh ma khong 18 thudc tré bé hay 16n; nam
hay nit. Phong van sdu cha me vé su gido duc giita cac con trong gia dinh:
“Nhin chung, trong gia dinh toi day cac chau nhw nhau, chau lon ciing nhw
chdu bé déu cé sw tw do nhat dinh ciing nhu sw ki ludt nhdt dinh ma khong
¢6 sy wu di dita ndo dé hon, hay khé hon dira ndo” (anh N, 38 tudi, kinh
doanh, cha cta hoc sinh 16p 7).

Hay ¥ kién cua chi H: “Giita con trai (I6p 6) va con gai (I6p 8), toi
nghi déu cdn day bdo nhwr nhau dé ching phat trién toan dién, tuy nhién cé
thé trong mot vai trieong hop cha me sé c¢é nhitng yéu cau khdc tity thuée vao
con trai hay con gdi va tiry thudc vdo tinh chdt cia sw kién hay thoi gian
trong ngay” (42 tudi, gido vién, me cta hoc sinh 16p 8).

Y kién cua hoc sinh: “Trong gia dinh, cha me em lic thi nghiém khdc,
liic thi lang nghe chia sé, nhung nhin chung cha me g xir véi hai chi em nhie

nhau, du la con trai hay con gai, du lon hay bé” (em L, hoc sinh nit, 16p 8).
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4.2. Thuc trang tu danh gia cua hgc sinh Trung hoc co s&

Xem xét két qua chung vé tu danh gia cua hoc sinh thong qua cac khia
canh Tw ddnh gid vé cam xic, ti danh gid vé twong lai VA tw ddnh gid vé gia
dinh, két qua sau khi xt Iy duoc thé hién ¢ biéu dd 4.4 dudi day:

3.15
. 2.72
3.5 2.79

31 2.22
2.5-

1.5-

0.5

Tw danh gid Ty danh gia Ty danh gia Ty danh gia
cdm xuc  twong lai giadinh chung

(Ghi chii: DTB cang cao thi TDG cua hoc sinh cang cao)
Biéu do 4.4: Cdc khia canh tw ddnh gid ciia hoc sinh THCS

S6 lidu tir biéu d6 4.4 cho théy, miurc do tu danh gia cua hoc sinh dang &
mirc cao (PTB = 2,72). Trong d6, hoc sinh tu danh gia vé gia dinh & mirc cao
nhat (BTB = 3,15), tiép dén la tu ddnh gia cam xtc (BTB = 2,79) va tu danh
gia tuong lai & mirc thap nhat (DTB = 2,22).

Tw ddnh gid ciia hoc sinh vé cam xiic

Tu danh gia cam xuc duoc ciu thanh tir nhitng danh gia cua hoc sinh vé
trang thai cam xuc cia ban than theo cac khia canh khac nhau. D6 1a cach hoc
sinh cam thdy cudc song ciia cac em ludn tich cuc hay ludn budn phién, cing
thang, buc minh. Ty danh gia cam xtic thé hién kha ning kiém soat cam xuc nhur
kim nén viéc khoc hay thé hién nhiing cam xuc ti€u cuc, gilr binh tinh lam moi
viéc tro nén don gian hay bay t6 su phan dbi thong qua su buc minh, so hai khi
bi nguot khac lam phién, trach moc. S6 liéu & bang 4.5 cho thé'ly, hoc sinh tu
danh gia cam xtc & khia canh tich cuc (BTB = 2,64; BPLC = 0,55) cao hon khia
canh tiéu cuc (BTB = 2,08; BLC = 0,63). Trong viéc nhin nhan ban than, hoc
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sinh ¢6 thai do tich cyc vé mit cam xtc danh gia cao nhiig item thé hién su
kiém soat cam xtic tot nhu: “Ngay ca khi em mudn khoc thi em vAn biét kim nén”
(PTB = 2,88); “Em la nguoi thuong nhin moi thir theo huong tich cuc” (BTB =
2,83). Mot sb v kién cta hoc sinh cling chi ra: “Moi thir cua em déu 6n, moi
viée déu cé hwbng gidi quyét nén em chang nghi trude lam gi cho mét”, “Em
rat it khéc trude mat nguoi khac vi em kim ché dugc, néu khong cac ban sé
cuoi minh”, “Két qua hoc tap cua em chi dat loai khad, nhung em tin minh sé
thanh cong va cé thé lam dwoc moi viéc néu nhw em co ging”.

Bang 4.5: Tw danh gia cam xuc cua hgc sinh THCS

Tw danh gia cam xuc bTB | PLC
Khia canh tich cuc 2,64 | 0,55
1. Ngay ca khi em muon khoc thi em van biét kim nén. 2,88 | 1,02
2. Em khong cam thay so khi phai 1am mét viéc kho. 2,75 | 1,01
3.Em biét 1am moi viéc trd nén hai hudc khi em bi chi trich 2,01 | 1,05
4. Khi c6 nguoi lam phién, em ludn biét cach giit binh tinh. 2,74 | 1,01
5. Em 1a nguoi thuong nhin moi thir theo hudng tich cuc. 2,83 | 0,93
Khia canh tiéu cuc 2,08 | 0,63
6. Em thuong xuyén cdu gian*. 2,07 | 0,91
7. Em thuong xuyén cing thiang, buc minh*. 2,05 | 0,98
8. Em thudng xuyén lo lang*. 2,17 | 0,99
9. Em dé phat y néu nguoi khac khong dong tinh véi em*. 1,96 | 0,96
10. Em ludn cam thay budn*. 1,86 | 1,02
11. Em s¢ khi nguoi ta la mang em*. 2,39 | 1,07

O khia canh cam xuc tiéu cuc, cac ménh dé duge hoc sinh danh giad cao
nhu: “Em s¢ khi nguoi ta la mang em” (PTB = 2,39); “Em thuong xuyén lo
lang” (OTB = 2,17), “Em thudng xuyén cau gian” (BDTB = 2,07); “Em thudng
xuyén cing thang, buc minh” (PTB = 2,05). Nhu viy, c6 thé thiy hoc sinh
THCS thuong xuyén c6 nhiing cam xtc tiéu cuc nhu: lo léng, dé& ndi gian, buc
bdi,... Cac y kién phong van sau tir hoc sinh cho thay: “Em hay cau gdt vdi

cdc ban khi ho noi khong dung y cua em”, “Em luon cam thay buon va co
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don vi khéng ai hiéu minh, moi nguoi cho rang em ldp di”, “Em lo ldng vé
viéc hoc khong dwoc nhu cha me mong muon, vé cach moi nguoi nhdn xét
em”... Nhitng v kién cua hoc sinh cho thdy, vé cam xuc cac em d& bi kich
dong, bi chi phdi boi nhitng ¥ kién danh gia ctia ngudi khac, nhin nhén tiéu
cuc vé ban than. Diéu nay co thé dugc 1y giai tir gbc d6 dic diém tam sinh 1y
Itra tudi. O Ira tuéi THCS, qua trinh hung phan chiém wu thé 5 rét. Sy e ché
phan biét bi kém di, hung phin mang tinh chit lan toéa hon (Vi Thi Nho,
2003). Do vay, nhiéu khi cac em khong 1am chi dugc cam xac cua minh,
khong kiém ché duoc nhimng xtic dong manh. Chinh vi vay, cac em d& bi kich
dong, dé byc tic, cau kinh, mat binh tinh. ..

Tw dinh gid ciia hoc sinh vé twong lai

Ty danh gia clia hoc sinh vé twong lai la cach nhin nhan clia c4 nhan vé
ban than minh trong twong lai. Ty danh gia vé linh vuc nay dugc cau thanh tir
nhimg nhan dinh cta ban than vé cudc song twong lai, trong d6 bao ham nhimng
thanh td gia dinh, xa hoi, nghé nghi¢p, cam xuc va stc khée. Viéc hoc sinh
hinh dung vé tuwong lai ciia minh lién quan dén van dé con cai hay gia dinh
minh sé& ty hao vé minh hay khong? Liéu sau nay minh s& luén 1a ngudi ban t6t
hay minh khong c6 ban bé? Liéu minh c¢6 kha nang thanh cong trong cong viéc,
lam duogc viée 16n hay chdi bo, khong mudn nghi dén cudc sdng vé sau? Liéu
minh c6 sin sang dén nhdn su truong thanh hay mudn mai 1a thiéu nién? Dbi
v6i mdi cau hoi cua cac em vé twong lai s& 13 hai phuong an ma cic em lwa
chon, do 1a hudng tich cuc hay ti€u cuc.

Theo d6, hudng tich cuc 1a hudng cac em nghi vé nhimg thanh qua, nhiing
loi ich hay gia trj s& dat duoc trong twong lai, chinh diéu nay théi thuc cac em nd
luc vuon 1én nham dat ti cac két qua do. Trong khi do, theo hudng danh gia tiéu
cyc ban than vé tuong lai 1a nhiing suy nghi, nhiing tran trd ctia hoc sinh vé nhiing
thét bai gia twong trong twong lai néu xay ra va cach thiic cac em suy nghi, thai do
va hanh vi véi nhitng that bai d6. Theo hudng ndy, cac em s& ¢ xu hudng né
tranh tuong lai, né tranh viéc dé cap dén tuong lai va lam giam di hoai bio, uéc

mo cua hoc sinh, tac dong ti€u cuc dén nod luc hoc tap, vuon 1én cua cac em.
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Tim hi€u ty dénh gia cai t6i twong lai tich cuc cua hoc sinh, so li€u

nghién ciru thé hién & biéu d6 4.5 dudi day:

3.26
33
3.2 3.1 206
. 3.04
31 2.99
3
2.88
2.9
2.8
2.7
2.6
Emcbgédng Emnghirang Emnghirang Emnghirang Emnghila BDTB chung tw
hétkha nang emséludnla em séthanh  cac conem em lubn c6  danh gia cai
désaunay nguoibantdt cong trong saunayséty khanangtim toitwong lai
lam dwoc viéc cudc song haove em  dwoc 1 cdng tich cyc

Ion viéc

Biéu dé 4.5: Tw ddnh gid cdi téi twong lai tich cwe ciia hoc sinh THCS

Két qua tir biéu dd 4.5 cho thiy cac hoc sinh duoc nghién ciru nhin
chung danh gia cao moi linh vuc trong doi sdng tuwong lai & khia canh tich cuc
v6i d6 phén tan cic phuong an tra 101 thap hay sy tap trung va thong nhét cao
(PTB = 3,04; bLC = 0,63).

Trong d6, hanh vi dugc hoc sinh danh gia cao nhat 1a: “Em cé gdng hét
kha nang dé sau nay lam duwoc viéc lon” (DTB = 3,26; BDLC = 0,84). Diéu nay
phan anh hai khia canh vé tu danh gia tuong lai cua hoc sinh. Thu nhat, hoc
sinh dang rat ty tin vao twong lai nghé nghiép ctia ban than; Thi hai, niém tin
d6 khong phu thudc vao may rui ma tir quan diém rat thuc té d6 1a can nd luc
cO ging hét kha ning cia minh. Hon nita, c6 thé thiy véi PLC khéng cao,
chtng to hau hét cac hoc sinh duoc hoi déu théng nhat véi quan niém tuong
lai nghé nghiép nay.

Mit khéc, lién quan dén mot tim kiém mot cong viéc trong twong lai,
cac em c6 nhan thirc cao vé trach nhiém cta ban than: “Em nghi la em luon

co kha nang tim dwoc mot cong viéec” (PTB = 2,88; BDLC = 0,92), tuy vay
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day la ménh dé cho PTB thap nhat. Theo chung toi, khong lién quan dén doi
héi ban than phai nd luc nhu ménh dé trén, trong quan ni¢m cua cac em viéc
tim kiém dugc mot cong viée trong twong lai 1a hién nhién. Piéu nay mot lan
nita chimg t6 niém tin ctia hoc sinh vé twong lai nghé nghiép, viéc lam cia
ban than.

T cac két qua trén day co thé nhéan théy, hién nay hoc sinh dang tu
danh gia cao cai toi twong lai tich cuc cta ban than. Thé hién thong qua tu
nhin nhan d4nh gid vé nhiig diéu cac em co thé dat téi va niém tin cta cac
em vé tuong lai. Chinh niém tin nay s¢ thac déy cac em dat ra cac muc tiéu,
nd luc vuot qua kho khan dé dat duoc ching.

Mot cau hoi dat ra, li€u cac em tu danh gia cai toi tuong lai theo hudng
tiéu cuc hay khong, va néu co, chung s& nhu nhu thé nao? Tim kiém ciu tra
101 cho van dé nay, chung t6i tién hanh phan tich s liéu nghién ctru va thu

duoc két qua thé hién ¢ biéu dd 4.6 dudi day:

DTB chung tw danh gid vé tuong. __ 231
Em nghi sau nay néu em dm thi. ._ 1.71
Em khong mudn nghi vé nhiing. ._ 1.92
Sau nay, néu em khong thanh. ._ 2
Em sé& bat hanh néu em khong co.. 244

Uéc gi em van la tré con hoic .. 2.5

Diéu dang ké nhat trong cudc doi..

Biéu db 4.6: Tw ddnh gid cdi téi twong lai tiéu cuwe ciia hoc sinh THCS
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Két qua nghién ctru tir biéu dd 4.6 cho thiy, cac em hoc sinh duogc
nghién ctru danh gié cao cai to1 tuong lai tiéu cyc (DTB =2,31; BPLC =0,52).
Mirc d két qua nay thé hién sy da dang trong nhan thirc, cam xtc, hanh vi ma
cac em danh gia (cac ménh dé c6 DTB dao dong tir 1,71 dén 3,23).

O khia canh tiéu cuc cua doi séng tuong lai, hoc sinh nhan manh dén
ménh dé: “Piéu dang ké nhét trong cudc doi em la em s€ c6 mot cong viée tdt
(PTB = 3,23; BLC = 0,95). Nhu vay, di mdi chi dang hoc cp 2 nhung céc
em hoc sinh da danh gia kha cao va coi trong “co mot cong viée tot” co ¥
nghia dang ké dbi véi cude song clia cic em sau nay. Ménh dé duoc hoc sinh
danh gia cao tiép theo 1a “Udc gi em van 1a tré em hodc thanh thiéu nién”
(PTB =2,55; bBLC = 1,13). Két qua nay mot mat chi ra, hoc sinh van co chut
Iwu luyén véi hién tai, v6i viéc 1a tré con hay thanh thiéu nién khong phai
vudng ban vao nhimg lo toan ctia ngudi 16n: “Ké ra la tré con mdi ciing thich
thit, khéng phdi lo ling gi nhiéu” (em T, hoc sinh T nam, 16p 9). Mit khac,
danh gia cta cac em phan anh xu hudng khong chay tron twong lai, chay trén
viéc tro thanh nguoi 16n va mot tim thé sin sang voi twong lai cua cac em,
nhu ¥ kién ctia hoc sinh V: “Trude sau gi chiing em sé 1om, chudn bi dan la
vita, em sé dwoc quyét dinh nhitng van dé Ién cia doi minh, sé dwoc chon
thanh phé minh song, truong Pai hoc minh sé hoc, sé du lich va kham phd, sé
lam nghé nghiép ma minh thdy ¢é y nghia...” (hoc sinh nit, 16p 8).

Nhu vay, nhin tong thé cac két qua trinh bay vé ty danh gia cai toi
tuong lai ctia hoc sinh, c6 thé nhan thiy trong mdi hoc sinh déu chta dung
tu danh gia cai to1 tuong lai ca tich cuc 1an tiéu cuc. Tuy vay, cac m¢nh dé
tich cuc van duoc hoc sinh danh gia cao hon nhiing ménh dé tiéu cuc; hoc
sinh dang dé cao nhiing biéu hién tich cuc khi danh gia vé doi séng tuong lai
hon 1a nhimg biéu hién tiéu cuc. Piéu nay phan anh niém tin cua cic em vé
tuong lai twoi sang cua chinh minh ddéng thdi ban than cdc em ciing xuét
hién nghi vé that bai co6 thé xay ra va xu huéng né tranh nhiing that bai trong

tuong lai.
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Tw ddnh gid ciia hoc sinh vé gia dinh

Tu danh gia vé gia dinh thé hién sy nhin nhan cta ca nhan vé céc khia
canh lién quan dén gia dinh, nhu danh gia minh c6 vi tri quan trong hay chi 1a
ngudi vo gia tri trong gia dinh; ¢4 nhan c6 cam xuc hai long vé gia dinh hay
mong mudn duoc soéng trong gia dinh khic; c4 nhan cam nhan gia dinh yéu
thuong hay khong thira nhan minh; ca nhan cam nhén gia dinh c6 thé nang d&
minh hay gia dinh chu tdm vao nhitng thanh vién khac; hodc su chap nhan cia
ngudi than da ding khi than phién minh.

Pé tim hiéu ty danh gia cai t6i gia dinh cta hoc sinh, trudc tién ching
t6i phan tich danh gia khia canh tich cuc ctia cai toi gia dinh. Két qua nghién

ctru thé hién & biéu dd 4.7;

3.5

3.26
3.12 203
2.88
3 267
: 2.63 2.56

25

2
15

1
05

Giadinhem Emhailong Emtingia Khichame Nhinchung, Emcé mét BTB chung

rat yéu vé giadinh dinhemcé emlamédng moingudi vitrirAt  tw danh gia
thwong em minh thé gitp em em, noi trong gia  quantrong  caitoi gia
gidiquyét chungem  dinh déu trong gia dinh tich
mot van d& nghirdngho  hiéu em dinh cwe
nao dé coly

Biéu do 4.7: Tw ddnh gid cdi téi gia dinh tich cwc ciia hoc sinh THCS

Két qua thu dugc tir biéu d6 4.7 cho thiy, hoc sinh danh gia cao khia
canh tich cuc cta cai t6i gia dinh. Mrc d6 nay c6 BDTB dao dong tir 2,56 dén
3,26. O khia canh danh gia tich cuc vé gia dinh, cac em cam nhén va danh gia

cao cac khia canh vé tinh thuong yéu gia dinh, gi4 tri cia minh trong gia dinh:
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“Gia dinh em rdt yéu thwong em” (PTB = 3,26; DLC = 0,95), “Em hai long
vé gia dinh ciia em” (PTB = 3,12; DLC = 0,97) hay “Em c¢6 mét vi tri quan
trong trong gia dinh” (PTB = 3,03; PLC = 0,96). Cac ¥ kién phong véan sau
cling cho thay diéu nay: “Me hay can nhan em khéng gon gang nhung em biét
me quan tam em, yéu em nén me méi nhw thé” (em M, hoc sinh nit, 16p 9),
“Duéi em c¢é mdt em trai, nhung cha me van luén danh thoi gian quan tam
dén viéc hoc, viéc ban bé ciia em” (em K, hoc sinh nam, 16p 8).

Trong cac ménh dé dugce danh gia tich cuc vé gia dinh cia minh, ménh
dé: “Em c¢6 mot vi tri quan trong trong gia dinh” ¢6 DTB thap hon ca (PTB =
2,56; BLC = 1,02). S6 liéu nay chi ra, hoc sinh cho du nhin nhén tich cuc vé
cc van dé duoc do dac & trén theo cac murc d6 khac nhau, nhung cac em van
chiu anh hudng cia khiing hoang ddng nhat va 1an 16n vai tro khi danh gia vé
vai tro ctia ban than trong gia dinh. Vi dy, phong van hoc sinh T cho thdy: “O
nha em ¢6 mot em trai kém em 4 tuéi, b6 me deu yéu thuwong hai chi em nhu
nhau, bé me ciing néi diéu ndy véi em, nhung ban than em thdy minh khéng
that su quan trong trong nha” (hoc sinh ntt, 16p 7). Cling cach nhin nhéan nay,
mot v kién khac cho rang: “So vdi cdc y khdc em cho y lién quan dén vi tri
quan trong trong gia dinh diém thdp nhadt, vi ban than em thdy déi khi em
ciing c6 cam gidc ¢é don, cdm gidc moi nguwoi khéng hiéu em, cho dit moi
ngueoi déu quan tdm dén em” (em N, hoc sinh nam, 15p 6).

Xem xét khia canh tiéu cuc trong tu danh gia cai toi gia dinh ctia hoc

sinh, s6 liéu thu duogc thé hién & biéu d6 4.8 dudi day:
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Biéu do 4.8: Tw ddanh gid cdi téi gia dinh tiéu cwe ciia hoc sinh THCS

S6 liéu trinh bay & biéu d6 4.8 cho thiy, hoc sinh danh gi4 khia canh tiéu
cuc trong ty danh gia céi to1 gia dinh & mic do kha thép voi do tap trung; su
thong nhat 16n (OTB = 1,53; PLC = 0,7). Trong do, hoc sinh danh gia cao nhat
ménh dé tiéu cuc: “Em thdy moi ngudi trong gia dinh thich nguoi khac hon em”
(PTB = 1,73); “Em thuong cam thdy minh 1 nguoi thira trong gia dinh” (DTB =
1,60). Méc du hoc sinh danh gia ban than trong gia dinh ¢ khia canh tich cuc cao
hon nhung ¢ ddu d6 cac em van c6 nhitng cam nhan kha tiéu cuc vé nhing yéu
t6 lién quan dén vai tro cua cac em trong gia dinh. Chinh nhitng diéu nay,
theo chung t6i, 1a nguyén nhan tao nén xung dot gitta cac em vodi cac thanh
vién con lai, voi PCGD cua cha me va 1a mot nguyén nhan day em tim kiém
su chia sé tir cac mdi quan hé v6i nguoi khac ngoai gia dinh, nhu ¥ kién cta
hoc sinh V.A: “Nhitng khi em thdy buén, thdy bé me khéng hiéu em hay cdu
gidn em, em thwong muon chay dén nha ban, cung ban em di choi” (hoc sinh
nit, 16p 8), hay ¥ kién “O nha chdn lam a, em chi muén dén 16p, tim mdy ban
& I6p khdc, truong khdc cing cam nhédn va di choi games, hét gio vé” (em N,

hoc sinh nam, 16p 7).
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Co thé théy & lira tudi thiéu nién, cac em nhén thic chua duge déy du,
“cam giac minh 13 ngudi 16n” dd bat dau hinh thanh, diéu nay duoc thé hién
khong chi trong cach di dung, néi ning, in mic ma con ca nhu ciu, mong
mudn dugc tu dwa ra nhitng quyét dinh riéng ctia minh va nhimg doi hoi nay
doi khi tré thanh nguyén nhan gy ra mau thuan, xung dot gitta cha me va con
trong gia dinh (Vi Thi Nho, 2003). Viéc hoc sinh cho rang cha me khéng hiéu
minh, khong ton trong minh di 1am cho cac em c6 cam giac nhu b me khong
yéu thuong minh nhu trong giai doan trude nira. Nén viéc hoc sinh ¢6 danh gia
tiéu cuc vé vi tri, cam xuc ctia minh trong gia dinh ciing 1a diéu dé hiéu.

4.3. Cac yéu t6 anh huong dén phong cach gido duc ciia cha me, ty
danh gia ciia hoc sinh va anh hwéng phong cich gido duc ciia cha me dén
tu danh gia cia hoc sinh

4.3.1. Cdc yéu to6 anh hwéng dén phong cdch gido duc ciia cha me

Yéu t6 lién quan dén diic diém ciia tré

Mot diéu dé nhan thay nhat 1a cac cha me ¢ chau A thuong st dung
PCGD khac nhau ddi voi tré trai va tré gai. Dudng nhu, ho ¢ xu huéng hoic
nghiém khic hodc budng 1ong ddi véi tré trai va dan cha hon dbi véi tré gai.
Tuy nhién, mot s cong trinh nghién ctu ciing cho thdy su khac biét trong
PCGD nay con phu thudc vao cac linh vuc khac nhau trong sinh hoat hang
ngay ciing nhu trong hoc tip cua tré [dan theo 71]. Trong nghién ctru nay cla
chung t6i lai khong ghi nhan duogc su khac biét c¢o ¥ nghia thong ké (p > 0,05)
giira tré trai va tré gai trong danh gia vé phong cach gido duc cua cha me.
Tuong ty nhu vay, vé 16p hoc (16p 6, 7, 8 va 9), cling nhu két qua hoc tap
(gioi, kha, trung binh va yéu/ kém) ciing cho thay khong c6 su khac biét ¢ ¥
nghia thong ké (p > 0,05) trong danh gia ctia hoc sinh vé phong cach gido duc
cua cha me.

Vé mat khi chat

Tré thudc kiéu nguodi huéng ndi hay hudng ngoai lai cho thay su khac
biét co y nghia thong ké (taas) = -2,403; p < 0,05) trong cach danh gia cua cac

em vé PCGD dén chi cta cha me. Nhitng hoc sinh ty danh gia ban than la
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nguoi hudéng ngoai (BTB = 3,04; BDLC = 0,67) thuong danh gia cao vai tro
giao duc dan chu cua cha me, trong khi nhitng hoc sinh tu danh gia minh la
nguoi huong ng1 (BTB = 2,89; BLC = 0,72) lai cho réng cha me cac em it
dan chu hon trong viéc gido duc con cai. Thuc té quan sat cho thdy nhimg hoc
sinh huéng ngoai thuong 1a ngudi tu cha, coi md, twong tac, chia sé tot voi
cha me nhiéu, nguoc lai nhiing hoc sinh hudng noi 1a nguoi thu dong, it chia
sé nén cho rang cha me it dan chu hon ddi véi cac em. Trong khi d6, nhimg
hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD ddc doan hay tu do khéng c6 mébi quan hé
c6 ¥ nghia théng ké voi viée cac em ty danh gid ban than 12 ngudi huéng noi
hay hudéng ngoai (p > 0,05).

Vé thir tw con trong gia dinh

Chung toi str dung kiém dinh ANOVA mot nhéan t6. Két qua nghién
ctru cho thay chi c6 sy khéac biét c6 ¥ nghia thong ké (Fs, ssg) = 3,106; p <
0,05) gitra con ca va con thir trong danh gid PCGD doc doan cua cha me.
Nhitng hoc sinh 1a con ca (PTB = 2,32; BDLC = 0,71) cho rﬁng cha me doc
doan hon nhitng hoc sinh 1a con thit (BTB = 2,10; BPLC = 0,61). Nghién ctu
ctiia Alfred Adler (1870 - 1937) bac si, chuyén gia tdm than hoc, ngudi sang
lap truong phai TAm 1y hoc ¢4 nhan, 1a mot trong nhitng nha nghién ctru dau
tién dé cap dén thr ty anh em trong gia dinh dé danh gia tdm 1y khach hang
cua 6ng. Va Frank Sulloway, gido su tam 1y hoc hi¢n dai thudc Vién cong
nghé Massachusetts (MIT) dd kiém chung cac tiép can cua Alfred Adler.
Trong cubn sach "Born to Rebel” xuit ban nam 1996, Sulloway da dé xuét 5
ddc diém tinh cach cta mdi c4 nhan 1a sy cdi mé (openness), su tan tdm
(conscientiousness), sy dé chiu (agreeableness), tinh hudéng ngoai
(extraversion) va tam Iy bat 6n (neuroticism). Ong cho rang, thir ty ra doi co
anh huong nhat dinh t&i tat ca cac dic diém nay. Theo Sulloway, con dau
long sé& co su vang 10i nhiéu hon, trong khi nhiing con tiép theo trong gia dinh
thé hién sang tao cao hon va c6 xu huéng tir chdi sy ap dit. Chinh vi vay,
nhiing tré 12 con ca ludn cé xu huéng nhin nhan cha me day do doc doan hon

so v6i nhiing tré con thtr hay con 1t trong gia dinh [dan theo 84].
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Yéu to lién quan dén sy quan tdm cua cha me danh cho con
Trong phan nay, luan an phan tich anh hudng ctia danh gia cta hoc sinh
vé thoi gian cha me danh cho con dén su danh gia cta cac em vé PCGD cua

cha me. Két qua nghién ctru dugc thé hién trong biéu dd 4.9 dudi day:
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Biéu dé 4.9: Moi quan hé gita danh gia cua hoc sinh vé thoi gian

danh cho con va PCGD cua cha me

Két qua nghién ctru cho thdy, & PCGD doc doan (F, sz = 5,313; p <
0,01) hoc sinh d4nh gia cha me cang it danh thoi gian quan tdm dén con thi
cang doc doan, nghia 1a theo cdc em nhiing cha me nay la nhiing ngudi quan
lidu, danh it thoi gian, dung ménh 1énh va nghiém khac dbi véi con. Nguoc lai
nhing hoc sinh cang danh gia cha me danh nhiéu thoi gian quan tim dén con
thi lai cang c¢6 phong cach dan chu trong gido duc con (F 592 = 9,575; p <
0,01). Piéu nay ciing phu hop trong danh gia ctia hoc sinh vé mirc do/ tan suat
cha me quan tdm dén con: hoc sinh danh gia cha me cang khong bao gid quan
tam (tuwong Ung voi dudi 1 gid) thi cang ddc doan va hoc sinh danh gia cha
me ludn ludn quan tim (twong Ung véi trén 4 giod) thi lai cang dan chu dbi véi
con. Y kién hoc sinh dugc phong van sau: “Cha me danh thoi gian hanh ngay

noi chuyén voi em vé viéc hoc tdap, giang bai cho em, lang nghe em chia sé

105



chuyén ¢ I6p. Néu nhw ¢6 thoi gian, cd gia dinh ciing nhau xem mét bé phim
ma moi nguoi déu yéu thich” (hoc sinh ni, 16p 7).

Riéng ddi v6i danh gia vé phong cach gido duc tu do cuia cha me thi két
qua cho thdy khong c6 mbi quan hé c6 ¥ nghia théng ké (p > 0,05) trong viéc
danh thoi gian, ciing nhu mic d6 quan tdm dén con. Kiéu cha me nay duoc
cac em danh gid “c6 cha me¢ ma nhu khong”, “cha me¢ khong dé lai dau 4n
trong cach day do con”.

Xem xét Moi quan hé giita PCGD cua cha me voi cac hoat dong thé
hién sw quan tém cia cha me, ching tdi ding kiém dinh twong quan Pearson.
Két qua khao sat cho thiy, danh gia cua hoc sinh vé PCGD dan cha, PCGD
doc doan va PCGD ty do cta cha me déu c6 mbi quan hé co y nghia thong ké
(p <0,01) v61 viee hoc sinh danh gia vé cac hoat dong thé hién sy quan tam

ctia cha me. Két qua dugc thé hién cu thé trong so dd 4.2 duéi day:

PCGD tv’ do

Y

Cac viéc cha me

e quan tam
¥
//%‘
<
(Ghi chd: ** p < 0,01)
PCGD dan chu PCGD doc doan

So dé 4.2: Méi twong quan giita PCGD ciia cha me va hoat dpng cha me

quan tim toi con
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Nhu vdy, chi ¢c6 mdi twong quan trong danh gia vé PCGD déan chu va
PCGD doc doan ctia cha me voi cac hoat dong thé hién su quan tam cua cha
me t6i con. Cu thé, c6 mdi tuong quan thuan giira danh gia vé PCGD dan chu
cua cha me voi1 cac viéc cha me quan tdim. Nghia 1a,hoc sinh danh gia cha me
cang c6 PCGD dén chu thi cic em cho rang cha me cang quan tim dén con
(hé sb twong quan r = 0,36, muc y nghia p < 0.01).

C6 mdi twong quan nghich giita danh gia vé PCGD doc doan cua cha
me voi cac hoat dong thé hién su quan tam cua cha me dén con, nghia la hoc
sinh cho rang cha me cang doc doan trong cach gido duc con thi ho cang it
quan tAm dén con (hé s6 twong quan r = - 0,155, mirc y nghia p < 0,01).

Cu thé mbi quan hé trong danh gia cua hoc sinh vé PCGD cua cha me
v6i timg nhom cac viée quan tdm cua cha me d6i v6i con duoc thé hién &
bang 4.6 dudi day:

Bang 4.6: Mdi quan h¢ giira PCGD ciia cha me véi tirng hoat dong

quan tam cua cha me doi vé4i con

Poi séng |HD thuong| HD hoc

tinh cam | hoay dudng
PCGD Hé sd tuong quan (1) -0,028 -0,050 0,112
tir do Miic ¥ nghia (p) 0,502 0,227 0,006
PCGD | Hé s6 twong quan (r) | -0,053 -0,047 | -0,244"
ddc doan Mtrc y nghia (p) 0,195 0,252 0.000
PCGD | Hésb twong quan (r) | 0,252 | 0,2107 | 0,415~
dan chu Mic ¥ nghia (p) 0,000 0,000 0,000

S6 litu & bang 4.6 cho théy: hoc sinh danh gia cha me¢ c6 PCGD dan
cht c6 méi twong quan thudn véi danh gia cia cac em vé viéc cha me quan
tdm & cd 3 nhom cong viée, nghia l1a cac em cang danh gia cha me c6 PCGD
dan chu thi cang danh gia cha me quan tdm dén cac khia canh cua doi song

cua cac em. Trong do, cha me quan tdm nhat dén khia canh do1 song tinh cam
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(hé s6 twong quan r = 0,415, véi muc ¥ nghia p < 0,01). Nguoc lai, nhitng
hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD ddc doan thi c6 mdi twong quan nguoc
v6i danh gia cia cac em vé viéc cha me quan tAm & khia canh doi song tinh
cam (hé s6 twong quan r = - 0,244, v4i mire ¥ nghia p < 0,01), nghia 1a cac
em cang danh gia cha me c6 PCGD doc doan thi cang cho ring cha me it
quan tAm dén doi séng tinh cam cia cac em.

Thuec té cho théy nhiing cha m¢ c6 PCGD ddc doan thuong dung ménh
1€nh va nhitng quy tac, luat 1& nén viéc cac con cho réng cha me it quan tam
dén khia canh tinh cam ciing 1a diéu hop 1y. Dbi v6i nhitng hoc sinh danh gia
cha me c6 PCGD tu do thi hau nhu khong c6 mdi quan hé véi danh gia cia
cac em vé viée cha me quan tim, vi voi nhimg cha me ty do thudng tha 1ong
con nén viéc cac em cho rang cha me khong quan tdm hay it quan tim ciing
ding trong nghién ctru nay cia ching toi.

4.3.2. Cdc yéu t6 anh hwéng dén tw danh gid ciia hoc sinh

Nhu trong phan co s 1y luan di dé cap dén cac yéu té bén trong anh
hudng dén tu danh gia caa tré nhu: thir ty con trong gia dinh, gi6i tinh, kiéu
nguoi hudng ndi - hudng ngoai, két qua hoc tap. Nhimg yéu to bén ngoai anh
huéng dén ty danh gia cua tré nhu: 16p hoc, trudng hoc, PCGD cua cha me va
su quan tam cua cha me. Dudi day, luan an s€ phan tich cac yéu td anh huéng
nay dén ty danh gia cta hoc sinh.

Cdc yéu to lién quan dén tré

Thur ty con trong gia dinh va tw danh gia

Lu4n an dung kiém dinh ANOVA mét yéu td va phat hién ra khong co
su khac biét co y nghia thong ké (p > 0,05) vé ty danh gia ctia hoc sinh lién
quan dén thtr ty con trong gia dinh.

Gidi tinh va tw danh gia

Nghién ciru str dung kiém dinh t - test cho thdy mdi quan hé giita giéi

tinh va tu danh gia cia hoc sinh, két qua duoc trinh bay & bang 4.7 dudi day:
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Bang 4.7: Tw danh gia nhin tir gid¢i tinh cua hgc sinh

Nam N
Cac khia canh cua tu danh gia
DTB | DLC | PTB | DLC
1. Cam xuc t(s91) = 4,244; p = 0,000 287 | 043 | 2,72 | 0,45
2. Tuong lai tse1) = 3,698; p = 0,000 2,27 | 0,32 | 2,18 | 0,31
3. Tu dénh gia chung 2,77 | 0,29 | 2,68 | 0,30
t(591) = 3,468; p= 0,001

Két qua & bang 4.7 cho thiy gi6i tinh cta hoc sinh c6 mdi lién hé co y
nghia thong ké (p < 0,01) véi muc d6 tu danh gia ban than chung cla cac em.
Két qua nay c6 sy twong doéng véi nghién ctru cua Kling va dong sur (1999),
nghién ctru Quatman va Watson (2001) va Tran Hiru Luyén va cong su (2015)
déu cho thdy cac em nam thudng ty danh gia cao hon so véi cac em gai.

Piéu nay co6 thé 1y giai theo sy phat trién sinh 1y, cac em nit thuong day
thi sém hon cac em nam khoang 1-2 tudi (V@i Thi Nho, 2003). Trong khi cac
em nam van chua c¢6 cam nhan nhiéu tir nhiing thay doi do tudi day thi mang
lai thi nhitng em nit dd bat dau ¥ thuc duoc nhitng thay d6i ¢ co thé, nhimg
khac biét vé gidi tinh. Cam giac minh 13 nguoi 16n va nhitng van dé xay ra véi
cac em khi dén tudi day thi 1a mot trong nhitng yéu t lam cho cac em nit c6
xu hudng tu danh gia vé cam xuc thap hon cac em nam. Mit khéc, trong qua
trinh xa hd1 hoa n61 chung va & tré em trai noéi riéng, tré em trai luén dugce day
dd vé viéc khong duge bay té cam xtc yéu dudi, so hii, nhut nhat va can phai
duong dau voi nhitng khé khin. Theo Safont-Mottay (1997), nhiing biéu
tugng vé ban than ¢ nam gidi va nit gidi 14 rat khac nhau. Nam gidi chic chan
vé minh, tham vong, lam chu dugc cam xuc, va manh mé vé co thé trong khi
nit gi6i it chic chin vé minh hon, ho hay lo ling vé viéc phai tuan theo céac
chuan muyc x3 hoi va kho kiém soat dugc cam xtc. Vi vy, nam gidi thuong
danh gid cam xuc cao hon nir gidi.

Tu dénh gia vé tuong lai gin vé6i sy on dinh trong nhiing khia canh

khéac nhau ctia cudc song nhu tinh cam, cong vi¢c va cac moi quan hé. Trong
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nghién ctru nay cho thay, cé su khac biét co ¥ nghia thong ké (p < 0,05) giita
hoc sinh nam va hoc sinh nir. Cu thé: ty danh gid vé twong lai ctia cic em nam
(DTB = 2,27) ¢6 két qua cao hon cac em nit (PTB = 2,18). O khia canh tuong
lai, diic trung gidi tinh, kiém soat xd hoi/ gia dinh kiém soat hanh vi con gai
nhiéu hon, nhung doi hoi dta tré nam boc 16 nhiéu hon & khia canh twong lai.
Nghién ctru trén tré vi thanh nién do thi ¢ Bi cta Brutsaert (1990) chi ra rang
tré em trai ty danh gia phu thudc nhiéu vao y thire tu chu, trong khi tré em gai
lai phu thuoc nhiéu hon vao cac moi quan hé, dic biét 1a hd tro cia cha me
[46, tr.432-436]. Vi vay c6 thé cdc em nam ti danh gia twong lai cao hon cac
em nu.

Tu danh gia cta hoc sinh vé gia dinh c6 sy twong dong gilta cac em
nam va cac em nit (p > 0,05). Piu nay cho thay, gia tri gia dinh duoc ca em
nam va em nit coi trong nhu nhau trong cudc séng ctia c4 nhan.

Két qud hoc tdp va tw danh gid

Kiém dinh ANOVA mdt yéu t6 trong nghién ctru ndy cho thay khong c6 su
khac biét c6 y nghia thong ké (p > 0,05) vé két qua hoc tap trong trr danh gid ban
than cta hoc sinh. Trong khi d6, nghién ctru cua Bills (1959), Carlton va Moore
(1966), Diller (1954) va Robinson, Kehle, & Jenson (1986) cho thiy rang thanh
tich hoc tap c6 anh hudng dén mirc d6 tu danh gia, két qua hoc tap cao ting cuong
tir danh gia cta tré. Nguoc lai, két qua hoc tap thap co xu hudng lam giam mirc do
tir tin ctia cac em (Centi, 1965; Gibby & Gibby, 1967) [dan theo 82].

Kiéu nguwoi hwdng ndi - hudng ngoai va tw danh gid

Trong phan nay, ching t6i dé hoc sinh ty danh gia minh 1a kiéu
nguoi huéng nd1 hay hudng ngoai. Nguoi huéng ndi duogc mo ta la nguoi
kin ddo, dé dit, ho it di lai va it hoa dong. Ho thudng c6 xu hudng hai long
voi viée c6 it ban bé. Nhitng ngudi hudng ndi thuong khong wu tién céac
hoat dong giao tiép xa hdi nhung khong c6 nghia 1a ho lo lang hay nhut
nhat ma don thuin 1a khong wa céc hoat dong nay. Ngudi hudng ngoai &
nguoi ¢ xu hudng thich giao luu, quyét doan tét va thuong quan tim dén

nhimg yéu t6 gay phan khich nhu mau sic, 4m thanh, su chuyén dong.
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Nhitng nguoi hudng ngoai thuong dé gan va giao luu, ho thudng t6 ra thich
thu v&i xung quanh va ludn lac quan, nhiét tinh.

Két qua ¢ bang 4.8 cho thay két qua vé tu danh gia chung, ty danh gia
vé cam xuc, ty danh gia vé twong lai cua nhitng hoc sinh tu cho rang minh la
nguoi hudng ngoai cao hon so véi tu danh gid cua nhiing em ty nhan minh la
ngudi hudng ndi. Thuc té quan sat cho thdy nhitng hoc sinh hudng ngoai
thuong cdi mo, dé chia s¢, nhin nhan tich cuc vé ban than nén cac em thuong
c6 xu hudng tu danh gid cao hon nhiing hoc sinh danh gid minh 1a nguoi
huéng noi. Pay 1a phat hién ctia nghién ciru dé cac nghién ciru vé sau c6 thé
tac dong cai thién ty danh gia ban than cho nhimg hoc sinh hudng noi bang
tap huan nang cao sy tin tin trong giao tiép, nhan biét ban than va hiéu biét vé
phong céach giao duc cua cha me.

Bang 4.8: Ty danh gia ciia hoc sinh nhin tir goc dd kiéu nguoi

hwéng ngi - huwdng ngoai

Huong ngi | Huong ngoai
DTB | DLC | DTB | DLC
1. Cam x1c t(s91) = - 3,068; p = 0,002 2,71 | 0,46 | 2,83 | 0,44
2. Gia dinh t(599) = 2,698; p = 0,007 3,05 | 0,64 | 3,19 | 0,57
3. Ty danh gia chung 267 | 031 | 2,75 | 0,30
ts01)= - 2,960; p = 0,003

Cac khia canh cua ty danh gia

Cdc yéu t lién quan dén truwong, 16p ciia hoc sinh

Truwong hoc va ty danh gia

MBoi truong hoc duong 1a mot trong sb cac yéu té ¢ anh huong dén tu
danh gia ctia hoc sinh. Tac gia Kail (1998), Maintier va Alaphilippe (2007) da
chi ra nha truong 1a mot khu vuc quan trong dé xay dung su danh gia ban than
ctia tré. Tré ludn so sanh minh véi nhimg tré & gan ching. Nhu vy, cdc nhom
nho chinh 1a yéu t6 gay anh huong dén danh gia ban than cta tré nhiéu nhat.
Trong nghién ctru ndy, kiém dinh t - test ghi nhan sy khac biét c6 ¥ nghia
thdng ké trong dénh gia cua hoc sinh hai truong vé khia canh gia dinh (tso) =
1,956; p < 0,05). Cu thé: hoc sinh truong XP (PTB = 3,20; BLC = 0,56) tu
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danh gia vé gia tri gia dinh dbi v6i ban than cao hon hoc sinh trudng TK
(PTB=3,11; bBLC =0,62).

Diéu nay co thé 1y giai: XP 1a mot trudng & ngoai thanh Ha Noi, & nong
thon, cha me 1am rudng, lam viéc gﬁn nha, tré duoc gén két véi gia dinh nhiéu
hon (an sang, an trua, an t6i). Thém vao d6, XP c6 nghé phu (nghé dét), nén
cha me it di 1am an xa hon so v6i mot sb dia phuong khac nén cha me cé diéu
kién 1am thém & nha, vi thé gilta cha me va tré co su gén két nhiéu hon, cha
me day dd vé gia trj gia dinh nhiéu hon so véi cac gia dinh & thanh phd.

Y kién chiing t6i nhan duoc tir viéc phong van cha me ciing phan anh diéu
nay: “Chdu nha t6i di hoc mita ngay, budi trwa vé an com véi gia dinh. Toi dét
khén & nha nén chuan bi com nude dwoc, con hém nao t6i di lam 0 xuong thi co
ba néi chudn bi com cho cd nha. Nha t6i ciing nhw nhiéu nha khdc & dady (thon
PX) van giit nép budi tria vé an com cung gia dinh va ciing dé tranh thii nghi
trua mot chut” (chi Q, 43 tudi, ndi trg, cha me hoc sinh 16p 7).

Trong khi d6, truong TK 13 mot truong ¢ ndi thanh Ha Noi, hau hét cha
me 14 cong chirc hodc tiéu thuong nén thoi gian danh cho con rat it. Thuc té quan
sat cling cho thiy, cha me ¢ thanh phd di 1am ca ngay, va tré cling & truong ca
ngdy (mdt budi hoc chinh, mdt budi hoc ban trt), ngoai ra cac em con di hoc
thém (cdc mdn van hoa, cac mon thé thao, giai tri) nén cha me ciing it gin bo véi
con. “Lén cdp 2, cdc chdu khéng con hoc ban tri nhw cdp 1 nhung nha nao
khéng dwa don dwoc con thi van cho hoc ban trii. Nha tdi ciing ding ki cho chdu
ban tru o truong, chwr dua don lam sao duoc, mot la khong co thoi gian, hai la
khong co ai lo com nuoc nén 16t nhat cir dé con & truong” (chi P, 45 tudi, bo
do1, cha me hoc sinh 16p 8). Chinh vi vay, hoc sinh truong XP tr danh gia vé gia
dinh cao hon hoc sinh truong TK ciing 13 diéu d& hiéu.

Bén canh d6, chiing t6i ciing xem xét thém yéu to I6p hoc va tu danh
gi4, kiém dinh t - test chi cho thdy sy khac biét co y nghia thong ké vé e
danh gia cam xuc cua hoc sinh (tser) = 4,124; p < 0,001), trong d6 tu danh gia
cam xuc cua hoc sinh 16p 6 (DTB = 2,92) cao hon ty ddnh gia cam xac cua
hoc sinh 16p 7,8 va 9 (DTB = 2,74).
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Vé yéu td PCGD ciia cha me va su quan tam cua cha me voi1 ty danh
gid ban than cua hoc sinh, ching t61 s€ trinh bay trong muc 4.3.3 duoi day.

4.3.3. Anh huéng phong cich gido duc ciia cha me dén tw dinh gid
cua hoc sinh

Nhu chung t61 da chi ra, trén thuc té Khong c6 mo hinh chuin cha me
theo mot PCGD duy nhét. Trong nghién ciru ndy ciing chi ra cidc nhom
PCGD khi két hop v6i nhau va goi tén theo PCGD cha dao ctua nhoém. Vi
vdy, trong phan 4.3.3, ludn an s& phan tich mdi quan hé giira danh gia cta
hoc sinh vé PCGD cua cha me va tuy danh giad cia cac em theo hai hudng: 1/
Anh hudng timg PCGD ctia cha me dén ty danh gia ciia hoc sinh va 2/ Anh
huéng caa PCGD két hop caa cha me dén ty danh gia cua hoc sinh.

4.3.3.1. Anh huéng tirng phong cdch gido duc ciia cha me dén tw danh gia
cua hoc sinh

Trong nghién ctru ndy, chiing t6i khao sat mdi quan hé giita PCGD ciia
cha me v&i cac mit cia tw danh gia: cam xtc, twong lai va gia dinh. Sé liéu tir
so d0 4.3 cho thiy, PCGD cua cha me c6 mdi tuong quan c6 y nghia véi muc
do tu danh gia vé cac khia canh khac nhau (véi p < 0,05). Cu thé: c6 moi
trong quan thuan trong danh gia cta hoc sinh vé PCGD dan chu cua cha me
va cac linh vuc cua ty danh gia. Nghia la hoc sinh danh gia cha me cang dan
chu thi tw danh gia gia dinh (r = 0,539"), ty d4nh gia cam xtc (r = 0,311"7)
cang cang cao.

Ciing nhu vay, c6 mdi twong quan thuan trong danh gia cia hoc sinh vé
PCGD tu do cua cha me va céc linh vyc cua ty danh gia. Hoc sinh danh gia
cha me cang tu do thi tr danh gia vé tuong lai (r = 0,469") cang cao. Tuy
nhién, mdi quan hé nay chi & muc thip véi ty danh gia cam xtc (r = 0,088")
va ty dénh gia gia dinh (r=0,124").
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So do 4.3: Moi quan hé giiva PCGD ciia cha me va

tw danh gia cua hoc sinh

PCGD r=0,311** Tu danh gi4 vé
Sl - cam x0c
=0,086% r=-0,242%*
- -~
PCGD Tu dénh gia vé
doc doan tuong lai
~
= -0, 38#+% :
PCGD ) =0 30%< Tu danh gi vé
ia dinh
tu do J = 0,088* g

(Ghi cha: * p < 0,05; **p <0,01)

Két qua nghién ctru cho thdy mdi twong quan nghich trong danh gia cta
hoc sinh vé PCGD doc doan cta cha me va ty danh gia vé cam xuc (r=-
0,242 va ty danh gia vé gia dinh (r = - 0,384"). Tuy nhién, hoc sinh danh
gia cha me ¢c6 PCGD doc doan lai tuong quan thuan véi tu danh gia tuong lai
ctia cac em (r=0.332").

Duéi day, chung t6i phan tich mbi quan hé cua timg PCGD cua cha me
dén ty danh gia ban than cta hoc sinh.

Anh hwong PCGD dan chu dén tw danh gia ban thdn cua hoc sinh.

Nhin chung, hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD dan cha ¢ mtic cao (DTB
=2,99, bLC = 0,69). Tuy hoc sinh danh gia cich timg xtr dan chu ctia cha me toan
mau nghién ctru & mirc cao nhung van c6 dén 22,6% hoc sinh danh gia cha me co
PCGD dan chu ¢ muc th?ip. Cau hoi ching to1 dat ra li¢u cha me c6 PCGD dan
chtl & muc cao va mirc thip thi mic do tu danh gia cua con cé khac nhau hay
khong? So sanh mure do tu danh gia cia hoc sinh vé1 hai mirc d§ cua PCGD dan
chti thdp va cao bang kiém dinh t - test cho két qua & bang 4.9 duéi day:
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Bang 4.9: So sanh mirc d§ tw danh gia cia hoc sinh véi mire do cac em

danh gia vé PCGD din chii ciia cha me

PCGD PCGD
Cac khia canh R P R t - test P
’ dan chu thap dan chu cao
tu danh gia
PTB | PLC | PTB | PLC
Cam xuc 2,57 0,47 2,86 0,42 |-6,789 |0,000
Tuong lai 2,19 0,32 2,23 0,32 1,133 | 0,184
Gia dinh 2,63 0,66 3,29 0,47 |-10,744 | 0,000

S6 liéu tir bang 4.9 cho thdy mirc d6 tu danh gia cam xuc va ty danh
gia gia dinh déu cua hoc sinh & mic cao khi cac em cho rang cha me ung xir
dan chu ¢ mtrc d cao va nguoc lai. Thuc té cho théy cha me ¢6 PCGD dan
cht c6 xu hudng 4m ap, dua ra nhitng luat 1& v6i con cai nhung van sin sang
trao doi vdi chung, khuyén khich con tu duy doc 1ap va phét trién ca nhan.
Diéu ho mong mudn nhat 1 con cua ho tré nén ty chi, quyét doan cling nhu
song c6 trach nhiém, biét tu diéu chinh ciing nhu hop tic véi nguoi khac.
Trong gia dinh cha me¢ c6 PCGD dan chu thi tré duogc boc 10, chia sé cam
xuc, ¢d vi tri va dugc ton trong trong gia dinh. Vi vay, tré c6 xu hudong tu
danh gid cam xtc va tu danh gia gia dinh tich cyc hon.

Nghién ctru ctia nhom tac gia Martinez va Garcia (2007) cho thay, tré
vi thanh nién Brazil trong cac gia dinh c6 cha me¢ gido duc theo phong cach
dan chu co6 tu danh gia gia dinh cao hon nhitng tré trong gia dinh ma cha me
c6 PCGD khac [59]. Hay nghién ctru cua tac gia Truong Thi Khanh Ha
(2012) trén tré vi thanh nién Viét Nam ciing cho thdy, cha me c6 phong cach
dan chu thi con cia ho thuong cam thiy minh c6 vi tri quan trong trong gia
dinh, cam thay bé me déu hiéu minh; luén cam thay dugc thoai mai trong
gia dinh va hai long vé gia dinh ctia minh [11, tr.46-55].

Vay, khi cha me str dung PCGD dan chu s& du bao cho sy phat trién tur
danh gia ctia hoc sinh vé linh vire ndo nhiéu nhat? Pé tim hiéu mirc d6 du bao
nay, ching t6i st dung phan tich hdi quy don bién, két qua dwgc thé hién

trong bang 4.10 dudi day:
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Bang 4.10: Anh huéng ciia PCGD dén chii dén

tu danh gia cia hgc sinh

Cac khia canh )
R p t p
tu danh gia
Cam xuc 0,095 0,311 7,959 0,000
Tuong lai 0,006 0,086 2,086 0,037
Gia dinh 0,289 0,539 15,540 | 0,000

Xem xét mirc d§ du bao cua PCGD dan cha anh huéng mdt cach doc
lap dén céc khia canh cta tu danh gid, két qua cho thay danh gia cua hoc sinh
vé PCGD dan chii cia cha me dy bao 16n nhat cho su thay doi tu danh gia gia
dinh cua cac em (R*= 0,289; B = 0,439; p < 0,001). Nhu vy, danh gia vé
PCGD dén chu cta cha me du bdo 28,9% cho su bién thién cua tu danh gia

gia dinh. Pay 1a muc do du bdo cao va thuan, c6 nghia la cha me¢ cang img xtr

dan chu véi con thi ty danh gia gia dinh cta hoc sinh cang cao.

PCGD dan chu két hop véi cac linh vuc quan tdm cta cha me ddi voi

con anh huéng nhu thé nao dén timg linh vuc tu danh gia, chiing t6i phén tich

hoéi quy boi Enter, két qua thé hién trong bang 4.11 dudi day.

Bang 4.11: Anh huwéng PCGD dan chi két hop véi sw quan tim

cia cha me dén ty danh gia ban than cta cic em

Tw danh gia ban than B t p
1. Tu danh gia vé cam xic
R%=0,119; F4, 502 = 21,017; p = 0,000 2,156
Cha me quan tam dén cdc hoat dong thuong | -0,111 - 2,401 0,017
ngay
Cha me quan tam dén cac hoat dong hoc 0,091 1,888 0,060
duong
Cha me quan tdm dén doi song tinh cam 0,144 2,938 0,003
PCGD dan chu 0,260 6,110 0,000
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2. Ty danh gia vé twong lai
R*=0,011; F 500 = 2,679; p = 0,031 2,079
Cha me quan tim dén céac hoat dong thuong | 0,069 1,407 0,160
ngay

Cha me quan tam dén cac hoat dong hoc -0,006 - 0,126 0,900
dudng

Cha me quan tdm dén doi song tinh cam -0,115 -2,221 | 0,027
PCGD dan chu 0,177 2,599 0,010
3. Tw danh gia vé gia dinh

R*=0,382; F, 502 = 92,368; p = 0,000 1,473

Cha me quan tim dén cac hoat dong thuong | 0,032 0,819 0,413
ngay

Cha me quan tam dén cac hoat dong hoc -0,029 - 0,719 0,473
duong

Cha me quan tam dén doi séng tinh cam 0,341 8,308 0,000
PCGD dan chu 0,395 11,076 0,000

(Chu thich: R? la hé s6 héi quy)

Y kién cta hoc sinh duoc phong véan cho thiy: “Trong gia dinh, em
cam thdy minh ¢é gid tri va dwoc ton trong vi cha me luén liang nghe y kién
ciia em, quan tdm dén viéc hoc cia em ma khéng bdt ép em phdi hoc thém
nhiéu mon theo ¥y cha me. Em duoc hoc todan va tiéng Anh theo so thich cua
ban than” (em K, hoc sinh nam, 16p 7). Hay y kién ctia em VA: “Cha me
danh thoi gian héi han viéc ¢ I6p, khé khan ciia em dang gdp. Em cam thdy
minh dwoc chia sé. Lic co chuyén buon, me dong vién em, dua em di choi va
ngueoi tam tinh cung em thdo g6, chi bao cho em nhitng diéu hop 1y, chi bdo
nhitng diéu em lam sai dé em sira chiva ma khéng hé danh hay mdng em”
(hoc sinh nit, 16p 8).

Anh hwong PCGD déc doan dén tw danh gia ban thdn cua hoc sinh.

Pé phan tich mdi quan hé giira danh gia ciia hoc sinh vé PCGD doc doan

cua cha me va ty danh gia ban than ctia cac em, ching t61 dung kiém dinh t - test
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kiém tra mdi quan hé ndy. S6 lidu & bang 4.12 chi ra, két qua kiém dinh t - test
c¢6 y nghia théng ké (p < 0,001).
Bang 4.12: So sanh mirc d tw danh gia cia hoc sinh v4i mire do cac em

danh gia vé PCGD doc doan ciia cha me

PCGD PCGD
Cac khia canh R P R t - test p
) doc doan thap ddc doan cao
tw danh gia
DPTB PLC DPTB PLC
Cam xuc 2,85 0,42 2,67 0,47 4,629 |0,000
Tuong lai 2,16 0,30 2,34 0,31 |-6,876 | 0,000
Gia dinh 3,28 0,50 2,87 0,67 |8,315 | 0,000

Chung ta thay két qua nguoc lai véi danh gia cua hoc sinh vé PCGD
dan chu, hoc sinh cho rang cha me doc doan & muc thap thi ty danh gia cam
xuc va gia dinh cao hon so v61 nhitng hoc sinh danh gid cha me doc doan &
murc cao. Tuy nhién, & linh vuc tu danh gia tuwong lai thi hoc sinh danh gia cha
me doc doan cao thi tw danh gia tuong lai cao. Trong phan tich twong quan
giita cac PCGD va ty danh gia ban than cua tré da chi ra méi twong quan
thuan gitra danh gia cua hoc sinh vé PCGD dbc doan cha me va ty danh gia
twong lai cia cac em ¢ mirc d6 kha chit (r = 0,3327). C6 nghia 1a hoc sinh
danh gia cha me cang doc doan thi cac em c6 tu danh gia tuong lai cang cao.

Thuc té quan sat cho théy, khi cha me¢ gido duc con theo hudng doc
doan thi cha me¢ thuong “lai” con theo dinh hudéng cta ho, vi du nhu hoc
truong nao, ¢ dau, hoc mén nghé thuat/ nang khiéu nao, cac em dugc cha me
dua vao khuon kho, c6 thé vi vay dinh huéng twong lai ciia cac em “rd rang”
theo ¥ cha me: “Em chi cdn hoc gidi, thi vao mét truong cdp 3 theo dinh
hwong cua cha me, sau nay thi dai hoc, em sé di theo nganh cua cha me, co
mét cong viéc tot dang cho em” (em T, hoc sinh nam, 16p 9). Hay y kién cua
em H: “Em sé la nguoi thanh cong vi em tin nhw vay, mat khac cha me em
nghiém khdc trong viéc rén em hoc ldm nén em khéng thanh céng khéng
duoc. Cha me em noi rcfng em khong dé dai hoc thi xau hé lam nén em phai

cé gang tir bdy gio cho twong lai sau nay” (hoc sinh nam, 16p 8).
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Nhu vay, danh gia vé PCGD d6c doan s& anh hudéng/ du bao nhu thé
nao cho ty danh gia ban than ciia hoc sinh trén timg linh vuc cy thé? Chung
t6i sir dung phén tich hdi quy don (bang 4.13) dudi day:

Bang 4.13: Anh hwéng ciia PCGD ddc doan dén tw danh gia ciia hoc sinh

Cac khia canh R’ B t p
tu danh gia
Cam xuc 0,057 -0,242 -6,059 0,000
Tuong lai 0,108 0,332 8,545 0,000
Gia dinh 0,146 -0,384 -10,097 0,000

(Chu thich: R? la hé s6 héi quy)

S6 liéu tir bang 4.13 cho thay, danh gia vé PCGD ddc doan cila cha me
cling du bao 16n nhat cho sy thay dbi tu danh gia gia dinh cta hoc sinh (R*=
0,146; B = - 0,384; p < 0,001). Nhu vay, danh gia vé PCGD doc doan cta cha
me du bao 14,6% cho su bién thién cta ty danh gia gia dinh. Pay 1a mac 4o
du bao twong d6i cao va nhung 13 mdi quan hé nguoc, co nghia 1 cha me ¢o
xu hudng it doc dodn voi con thi ty danh gid gia dinh cua cdc em cang cao.
Piéu ndy c6 nghia la cha me can dan chi hon, Gng xir voi con 4m 4p hon va
giam bét sy ha khéc, ménh 1énh s& khién tré danh gid ban than ¢ khia canh gia
dinh cao hon.

Nhu y kién ctia em H: “Me em néi nhiéu, hay bdt em lam theo y me ma
khéng c6 s gidi thich, trong khi b6 em thi lai chang néi gi, nhung khi 6ng
buc minh 1én réi thi chi ¢é an don, em rdt so b6. Em wéc gi bé me hdy lang
nghe em nhiéu hon, khéng déi xir thién vi véi em trai em, tén trong em va hdy
cho em néi 1én y kién cia minh. Nh vdy, em sé cam thdy hanh phiic hon
trong ngoi nha cua minh” (hoc sinh nam, 16p 7).

PCGD doc doan két hop véi cac linh vuc quan tdm cia cha me dbi véi
con anh hudng nhu thé nao dén timg linh vuc ty danh gia ban than ciia hoc sinh?

Két qua phan tich hdi quy bdi Enter (bang 4.14) phat hién ra bién Cha
me quan tam dén doi séng tinh cam két hop v61 PCGD doc doan cia cha me

déu lam tdng cao hon murc d§ du bdo tu danh gia cdm xuc va tu danh gia gia
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dinh cta hoc sinh khi PCGD ddc doan cua cha me diung doc lap. Trong do,
bién PCGD djc dodn, bién cha me quan tam dén doi séng tinh cam ciia con
va bién cha me quan tim dén cic hoat déng thuong ngay cia con co kha
ning giai thich dén 32,6% su bién thién cta bién phy thudc tw danh gid gia
dinh cua hoc sinh (R2 =0,326; p <0,001).

Két qua phong van sau cha me va hoc sinh ciing chimg minh diéu nay:
“T6i khd nghiém khdc véi con, ban thin chdu ciing néi nhw vdy. T6i nghiém
khdc trong viéc hoc cia chdu vi & tuéi ndy ma dé cac chau dan chii hay tu
do thi sé chénh mang hoc hanh, sa vao phim anh, ban trai, ban gadi... Nhu
vdy, ching téi sé phdi danh thoi gian quan tam chdu nhiéu hon, nhw: dwa
don di hoc, dé y chuyén ban bé, bai vé ¢ I6p, dé y xem hém nay vi sao con
lai buén, hay vui. Piéu ndy cé thé khién chdu khé chiu, nhung chdu thdy
duoc chau quan trong voi cha me nhw thé nao” (anh M, 42 tudi, bd doi, cha
cua hoc sinh 16p 9).

Bang 4.14: Anh huwéng PCGD doc doan két hop véi sw quan tim

cia cha me dén ty dianh gia ban than cia ciac em

Tw danh gia ban than B t p
1. Tu danh gia vé cam xic
R*=0,099; Fa, 502 = 21,017; p = 0,000 2,796
Cha me quan tam dén céc hoat dong -0,077 -1,657 0,098
thuong ngay
Cha me quan tam dén cdc hoat dong hoc duong | 0,098 1,997 0,046
Cha me quan tdm dén doi song tinh cam 0,186 3,866 0,000
PCGD doc doan -0,196 -4,847 0,000
2. Tw danh gia vé twong lai
R*=0,109; F, 502 = 19,192; p = 0,000 1,788

Cha me quan tdm dén cac hoat dong thudng ngay| 0,071 1,545 0,123

Cha me quan tam dén cac hoat dong hoc duong | -0,044 -0,895 0,371

Cha me quan tam dén doi séng tinh cam 0,035 0,723 0,470

PCGD doéc doan 0,341 8,507 0,000
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3. Tw danh gia vé gia dinh

R*=0,326; F 592y = 72,653; p = 0,000 2,122

Cha me quan tam dén cac hoat dong thuong 0,083 2,054 0,040
ngay

Cha me quan tam dén cac hoat dong hoc duong | -0,021 -0,490 0,624

Cha me quan tam dén doi séng tinh cam 0,411 9,854 0,000

PCGD doc doan -0,280 -8,009 0,000

(ChU thich R? Ia hé s6 hoi quy)

Hay ¥ kién cta em L: “Me em nghiém khdc ldm, me luén dwa ra quy
dinh cho em, vi dy nhir téc phdi gon gang, tuéi nay chwa dwoc nhuém téc, quan
do dong phuc phdi mdc nghiém chinh ding theo quy dinh ciia nha truong,
khéng dwoc bop, hay sira thanh quan con, quan ong bé. Néu em khong thiec
hién, hodc vi pham, em sé chiu hinh phat khong dwoc di choi voi ban, hoac gia
dinh vao dip cuoi tuan. Cdc ban dwoc cha me cho pheép thodi mai nhung ho noi
“them” dwoc me quan tam nhw em. Mac du me doi xir khat khe véi em nhung
em van cam thcfy vui va hanh dién voi cac ban’ (hoc sinh nit, 16p 8).

Nhu vay, c6 thé thdy cho du cha me thé hién sy nghiém khic trong gido
duc con nhung sy nghiém khic nay dugc cac cam nhan dé 13 sy quan tAm.
Piéu nay khién cho ty danh gia vé gia dinh cta cic em dugc nhin nhan theo
chiéu hudng tich cuc.

Anh hwong PCGD ty do dén ti danh gid ban than ciia hoc sinh.

Pé phan tich mbi quan hé gitta danh gia ctia hoc sinh vé PCGD ty do cia
cha me va tu danh gid ban than cia cac em, ching t61 dung kiém dinh t - test

kiém tra mbi quan hé nay, két qua dugc thé hién trong bang 4.15 duéi day:
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Bang 4.15: So sanh mirc d¢ tw danh gia cia hoc sinh v4i mire d§ cac em

danh gia vé PCGD ty do ciia cha me

PCGD PCGD
Cac khia canh .
tu do thap tw do cao t - test p
tw danh gia
PTB | PLC | PTB | PLC
Cam xuc 2,78 044 | 282 | 049 |-0,798 0,425
Tuong lai 2,16 0,29 248 | 0,30 |-10,161 |0,000
Gia dinh 3,13 0,59 3,22 | 0,58 |-1,358 0,173

S6 liéu & bang 4.15 cho thay, chi c6 méi quan hé gitra danh gia cia hoc
sinh vé PCGD tu do cta cha me va tu danh gia tuong lai cua cac em cO su
khac biét co ¥ nghia thdng ké (p < 0,001). Nhitng hoc sinh danh gia cha me ¢
PCGD tu do & murc cao thi tu danh gia tuong lai (DTB = 2,48) cao hon nhitng
hoc sinh danh gia cha me¢ ¢6 PCGD tu do ¢ mitic théip (PTB =2,16).

PCGD ty do s€ anh huéng/ dy bao nhu thé nao cho ty danh gia ban
than cua hoc sinh trén ting linh vuc cu thé? Két qua khao sat bang 4.16 cho
théy, PCGD tu do cua cha me cling du bao 16n nhét cho su thay doi tu danh
gia tuong lai ciia hoc sinh (R2 =0,218; 3 =0,469; p <0,001).

Bang 4.16: Anh hwéng ciia PCGD tu do dén tur danh gia ciia hoc sinh

Cac khia canh R® B t p
tu danh gia

Cam xuc 0,006 0,088 2,136 0,033
Tuong lai 0,218 0,469 12,896 0,000
Gia dinh 0,014 0,124 3,044 0,002

Nhu vay, PCGD tu do ctua cha me du bao dén 21,8%% cho su bién
thién cta ty danh gia trong lai. Pay 1a mic do du bao tuong dbi cao va thuan,
€O nghia la cha me¢ cang Gng xur ty do v6i con thi ty danh gia tuwong lai cua
cac em cang cao. Y kién cua hoc sinh dugc phong van siu dudi day ciing
khang dinh thém két qua nghién ctu: “Cha me cho em quyén tir do, em duwoc
lam theo y minh ma khong chiu sy ép buoc nao ca. Piéu nay khién em cam

thday thoai mai, lam twong doi tot moi viec. Em nghi viéc cha me cho em co
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héi tw do thé hién sé khién em thanh cong trong cudc song bay gio ciing nhi
sau nay” (em B, nam, 16p 7). C6 thé hiéu, cha me c6 PCGD tu do thi s& tot
cho khia canh ty danh gia tuong lai cuia tré.

Bén canh d6, chang t6i cling tim hiéu PCGD tu do két hop véi cac linh
vuc quan tim cua cha me dbi voi con anh huéng nhu thé nao dén timg linh vuc
tu danh gia ban than ctia hoc sinh?

Két qua khao sat thuc tién (bang 4.17) phat hién khi bién doc lap
PCGD ty do ciia cha me két hop voi bién doc 1ap cha me quan tam dén hoat
déng thwong ngay va bién doc 13p cha me quan tam dén doi song tinh cam
lam tang murc d6 du bao téi gan 24% sy bién thién cia bién phu thudc tur ddnh
gia twong lai cia tré (R*= 0,237; p < 0,001). Tuy nhién, diéu dang luu ¥ 1a
cha me c6 PCGD tu do cang cao (B = 0,493; p < 0,001) két hop voi viéc cha
me cang quan tdm dén hoat dong thudng ngay (B = 0,105; p < 0,05), nhung
cang it quan tdm dén doi song tinh cam (B = - 0,166; p < 0,001) thi tu danh
gia tuong lai cua tré s€ cang cao hon.

Bang 4.17: Anh hwéng PCGD tu do két hop véi sw quan tim ciia cha me
dén tw danh gia ban thin cia cic em
Tw danh gia ban than B t p

1. Tu danh gia vé cam xiic
R*=0,067; F, 502 = 11,653; p = 0,000 2,377
Cha me quan tim dén cac hoat dong thuong ngay | -0,080 | -1,685 | 0,093
Cha me quan tim dén cac hoat dong hoc duong | 0,088 | 1,752 | 0,080

Cha me quan tém dén doi séng tinh cam 0,233 | 4,845 |0,000
PCGD tu do 0,063 | 1,575 |0,116
2. Tw danh gia vé twong lai

R*=0,237; F4, 502 = 46,978; p = 0,000 1,638

Cha me quan tam dén cdc hoat dong thwong ngay | 0,105 | 2,456 |0,014
Cha me quan tdm dén cac hoat dong hoc dwong | 0,050 | 1,114 | 0,266
Cha me quan tam dén doi song tinh cam -0,166 | -3,829 | 0,000
PCGD tw do 0,493 | 13,519 | 0,000

123



3. Tw danh gia vé gia dinh

R°=0,258; F, 502 = 52,339; p = 0,000 1,972
Cha me quan tim dén cac hoat dong thuong ngay | 0,078 | 1,841 | 0,066
Cha me¢ quan tam dén cac hoat dong hoc duong -0,038 | -0,853 | 0,394
Cha me quan tam dén doi séng tinh cam 0,482 | 11,237 | 0,000
PCGD ty do 0,070 | 1,959 |0,051

S liéu & bang 4.17 ciing cho thay, tw ddnh gid gia dinh cta hoc sinh ¢o
mirc d6 bién thién cao nhat (R” = 0,258, p < 0,001), nhung khi két hop bién
doc 1ap PCGD ty do vai cac bién doc 1ap cac linh vuc quan tam thi chi théy
bién cha me quan tdm dén doi sdng tinh cam c6 ¥ nghia théng ké (p < 0, 001).
Nhu vay, khong thé két luan PCGD tu do cta cha me két hop véi cac linh vuc
cha me quan tdm s& anh huéng nhiéu nhét hay dy bao nhiéu nhat cho su bién
thién cta bién phu thudc tu danh gia gia dinh cua tré.

Nhin chung, qua nghién ctu thyc tién cho thiy danh gia cta hoc sinh
vé PCGD ciia cha me va tuy danh gia ban than ciia cic em c6 mdi twong quan
v6i nhau. Nghién ctru chi ra, hoc sinh ddnh gia cha me c6 PCGD dan chu va
PCGD doc doan gitip cho hoc sinh tu danh gia gia dinh cao nhét va hoc sinh
danh gia cha me c6 PCGD tu do giup cho tu danh gid tuong lai cua cac em
cao nhat. Két qua khao sat cling chi ra bién cha me quan tdm dén doi song
tinh cam két hop v6i cac PCGD cua cha me déu lam tang su tu danh gia ban
than cia cac em. Chinh vi thé, néu tac dong cho cha me va hoc sinh nhan thirc
vé cac PCGD, tam quan trong ctia n6 cho timg linh vuc danh gia sé gitp cho
hoc sinh ty danh gia ban than cao hon.

4.3.3.2. Anh hwong phong cach gidao duc két hop cua cha me dén tu
danh gia cua hoc sinh

Két qua nghién ctru ¢ phan 4.1 di chi ra, cha me khong chi c6 mot
PCGD ma la két hop cac PCGD. Cau héi dat ra, khi cha me stt dung PCGD
két hop s€ anh hudng dén ty danh gia cua hoc sinh nhu thé nao, luan an st
dung so sanh chéo cac cip bang kiém dinh Chi - binh phuong (x%). Cac két

qua duoc phan tich & cac ndi dung cu thé dudi day.
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Anh huwong PCGD két hop cia cha me dén tw danh gid cam xic cua
hoc sinh

Vé mdi quan hé nay, két qua phan tich chi ra mic do tu danh gia cai toi
cam xtc ctia hoc sinh va danh gia cua cac em vé PCGD két hop ciia cha me
c6 mdi quan hé v6i nhau, didu nay c6 ¥ nghia vé mit thong ké (X2(7) = 26,136;
p = < 0,001). S6 liéu tir bang 4.18 cho thay, ty 1& hoc sinh THCS tu danh
gia cai toi cam xac cao chiém wu thé 77,4%. Trong d6, hoc sinh danh gia
cha me¢ c6 PCGD dan chu trdi c6 ty 1¢ tu danh gia cai t61 cam xtc cao nhét
(chiém dén 84,7%), tiép theo 1a nhitng hoc sinh cho ring cha me dang st
dung PCGD dén chu két hop véi tu do co ty 1€ tu danh gia cai t61 cdm x1c
cao chiém dén 81,7%.

Bang 4.18: Mdi quan hé giira PCGD két hop ciia cha me va tu danh gia

cam xic cua hgc sinh

Cic PCGD kit hop Tw dz’}nh gia cai toi cam xic
Thap (%) Cao (%)

Dan chu troi 15,4 84,6
bdc doan troi 39,4 60,6
Tu do troi 30,0 70,0
Dan chil két hop doc doan 26,8 73,2
Dan chu két hop tu do 18,3 81,7
DPoc doan két hop tu do 44,4 55,6
Két hop ba PCGD manh 21,1 78,9
Két hop ba PCGD yéu 31,8 68,2

Tong 22,6 77,4

Thuec tién cho thay, ¢ cac cha me sir dung PCGD dén chu két hop voi
tu do thuong cho con cua ho dugc bay to quan diém c4 nhan, duoc trao ddi
théng than; Mat khac, cha me cho con quyén tu quyét dinh va thuc hién quyét
dinh ctia minh trong mét s6 tinh huéng ma khong can xin phép cha me hay it

chiu sy kiém so4t. Chinh nhiing di€u nay tao nén sy thoa man vé nhu cau
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dugc thé hién, duogc cong nhén la nguoi trudng thanh, tao nén nhitng cam xac
tich cuc ctuia hoc sinh, anh hudng tich cuc téi mac do tu danh gia cai toi cam
xuc cua cac em. Két qua phong van sau & hoc sinh THCS, cho thay: “Bé me
em cho em dwoc quyén tw quyét cdc van dé nhd, nhitng vén dé lom thi cing bo
me ban bac. Khi em phdn tich dung, bé me chcfp nhan, khi b me phdn tich
diing em dong . Em thich cdch gido duc nay ciia bé me, ré rang va ai 1am gi
déu phai chiu trach nhiém voi quyét dinh cua minh” (em N.A, hoc sinh nam,
16p 9); hay v kién cua hoc sinh T: “Bé em it khi “gidm sat” cdc con, chiing
em tu lam ty chiu trach nhiém. Nhitng viéc [on thi phai hoi y kién bo me, nhat
|a lién quan dén tién, dén di ddu xa...”(hoc sinh nir, 16p 8).

Trong khi d6, cha me dugc phong van cho rang: “Cdc chdu Ién roi,
quan ly long hon, ddn chu hon cho no con chu dong, tap dwot va truong
thanh, khéng nén bao boc qud va ciing khéng nén khdt khe qua” (anh B, 49
tudi, ké toan).

Tiép sau PCGD dan chua két hop véi tu do, nhiing hoc sinh ty danh gia
cai t61 cam xlic cao & cac truong hop: cha me st dung két hop ba PCGD
manh (chiém 78,9%), PCGD dan chi két hop doc doan (chiém 73,2%), két
hop ba PCGD yéu (chiém 68,2%), thap nhat 13 & cac truong hop cha me s
dung PCGD do6c doan két hop tu do (chiém 55,6%). Néi cach khac, nhiing
hoc sinh cho ring cha me st dung PCGD nay s& c6 tu danh gia cai toi cam
xuc thap chiém ty 1é cao nhét.

Anh hwéng PCGD két hop dén ty danh gid twong lai ciia CaC hoc sinh

Phén tich méi quan hé nay, kiém dinh tuong quan chéo Crosstab chi ra
mdi quan hé c6 y nghia thong gitta ddnh gia cta hoc sinh vé cac PCGD két
hop ctia cha me va tu danh gia céi to1 tuong lai ciia cac em (x2(7) =094,710; p <
0,001). Két qua phan tich thé hién trong bang 4.19 dudi day:
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Bang 4.19: Méi quan hé giita PCGD két hop va

tw danh gia twong lai cia hoc sinh

. Tw danh gia cai toi twong lai
Cac PCGD két hop .
Thap (%) Cao(%)

Dan chu tro1 92,3 1,7
bdc doan troi 84,5 15,5
Tu do troi 60,0 40,0
Dan chu két hop doc doan 69,1 30,9
Dan chi két hop tu do 62,0 38,0
Poc doan két hop tu do 33,3 66,7
Két hgp ba PCGD manh 36,8 63,2
Két hop ba PCGD yéu 95,5 45

Tong 80,9 19,1

S6 lidu tir bang 4.19 cho thay, ty 1é hoc sinh THCS tu danh gia céi toi
tuong lai thap chiém wu thé (80,9%). Trong d6, s lwong hoc sinh ty danh gia
céi toi tuong lai thap phan 16n tip trung & cac em danh gia PCGD cha me sir
dung nhu: Két hop 3 PCGD yéu (95,5%), PCGD dan chu troi (92,3%), PCGD
ddc doan troi (84,5%).

Qua quan sat thuc tién cho thay, trong cic gia dinh cha me sir dung két
hop ba PCGD yéu thuong khong 16 vé cac PCGD va khong c6 tinh nguyén
tdc khi cha me st dung mot PCGD nao d6; cha me st dung cac PCGD tuy
himg va khong lam ndi bat vai tro ctia cha me. Vi du nhu, cha me su dung
thién vé PCGD ddc doan s& c6 xu hudng kiém soat vai trd cta cac thanh vién;
cha me c6 PCGD dan chu thuong ton trong, tin tudng va chia sé cung con;
hoac cha m¢ c6 PCGD tu do c6 xu hudng dé ddi vé6i con, thAm chi bé mic
con tu quyét moi viéc. Y kién cta hoc sinh Q: “Bé me em iing xir tiry hiing,
nhiéu khi em khong biét phai lam thé ndo, em thdy twong lai minh mi mit lam,
chang biét sé hoc dé lam gi” (hoc sinh nam, 16p 9); Hay ¥ kién cua em H:
“Lam nghé nao ma chang song dwoc a?! B6 me em lic thi bdo co gdng hoc

khéng thi cho ra ban hang ngoadi che, lic lai bao hoc hanh ton kém, théi dimg
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hoc nita. Nhiéu lic em khong biét bé me em thé ndo, ciing chang ra nghiém
khdc, ma ciing khéng dan chi, con cho tw do tiy tién thi khéng réi, em di ddu
mét ti chira vé la sé mang con nay con kia a” (hoc sinh nit, 1p 8).

Nhu vay, khi cha me st dung khong r6 nét PCGD sé khién tré c6 tu
danh gia vé tuong lai thap vi cac em khong duge dinh hudéng rd rang, khong
duoc kiém soat va tu do khong chimg muc. Pay 1a diém dang luu ¥ dé luan
an co thé dé xuét kién nghi.

Nguoc lai, néu cha me st dung PCGD d6c doan két hop voi tu do sé&
khién cho tré co ti 1¢ tu danh gia cai toi twong lai cao nhat (66,7%) va cac em
nhin nhan cha me sir dung két hop ca ba PCGD déu manh sé& khién cho cac
em c6 ty danh gid vé tuong lai cao (63,2%).

Anh hwomg PCGD két hop dén tw danh gia gia dinh cia cdc hoc sinh

Két qua phan tich twong quan chéo Crosstab (x2(7) = 86,514; p < 0,001)
& bang 4.20 dudi day cho thidy mbi quan hé c6 ¥y nghia théng ké trong danh
gia ctia hoc sinh vé cac PCGD két hop ctia cha me va tu dénh gia gia dinh cua
cac em. Két qua tir bang 4.20 cho thay, ty 1é hoc sinh THCS tu danh gia cai
t61 gia dinh cao chiém wu thé (86,5%). Trong d6, sd luong hoc sinh ti danh
gia cai toi gia dinh cao phan 16n tap trung & cac em danh gia PCGD cha me s
dung nhu: Dan chi troi (chiém dén 94,5%), dan chi két hop voi doc doan
(chiém 89,7%), dan chu két hop véi tuy do (chiém 93%). Trong nim nhom
PCGD két hop cua cha me¢ dugc xem xét, nhitng hoc sinh cho réng cha me
dang str dung két hop ba PCGD manh c6 ty 16 tu danh gia cai toi gia dinh cao
nhat (chiém dén 94,7%).

Dé 1y giai van dé trén, theo ching toi, trong cac gia dinh cha me st
dung két hop ba PCGD manh céc thanh vién déu co tiéng noi cia minh, cha
me mdt mit thé hién dung vai trd quan trong nhat trong nha khi ho sir dung
PCGD doc doan khi dua ra cac quyét dinh va bat budc cac thanh vién tuan
theo; mat thtr hai, trong nhiing gia dinh nay cha me c6 c6 thai do dan chu véi
cac thanh vién con lai khi cho moi ngudi quyén bay t6 y kién, tham chi tranh

luan va ton trong y kién ding; mat con lai, cac cad nhan c6 quyén tu quyét dinh
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va thyc hién nhitng dam mé, htng thu ctia minh (trong khudén khé chuan muc
gia dinh) ma khong bi phu thudc ¥ kién ciia cha me hay céc thanh vién khac.
Chinh trong nhimg gia dinh nhu vay, cac hoc sinh THCS c6 diéu kién thé
hién nhiéu vai tro khac nhau, lac cac em 13 ngudi chap hanh (ngudi con trong
gia dinh), lic cac em chia sé quan diém, bao vé chinh kién véi cac thanh vién
khac (vai trd nhu mot ngudi 10n trong nha) va khi cac em tu quyét dinh cac
van dé cta chinh minh (dang 13 chu ban thin, dang quan tri chinh minh).
Trong mdt gia dinh nhu vay, cic em dong nhiéu vai tro khic nhau, tap duot
dé truong thanh, c6 moéi quan hé tt véi cac thanh vién va co xu hudng gan bo
voi gia dinh, théy dugc su quan tam cua cha me, vai tro cta ban than minh va
cam nhan dugc su tu do tuong ddi cua ban than.

Bang 4.20: Mdi quan hé gitra PCGD hén hop ciia cha me dén tw danh gia

gia dinh cua hgc sinh

, A Tw danh gia cai toi gia dinh
Cac PCGD két hgp -
Thap (%) Cao (%)

Dan chu troi 55 94,5
DPoc doan troi 42,3 57,7
Tu do troi 30,0 70,0
Dan chu két hop doc doan 10,3 89,7
Dan chu két hop tu do 7,0 93,0
DPoc doan két hop tu do 44,4 55,6
Két hop ba PCGD manh 5,3 94,7
Két hop ba PCGD yéu 27,3 72,7

Tong 13,5 86,5

Nhu y kién ctia hoc sinh B: “Em thdy tdt ca moi nguoi déu cé tiéng néi
trong gia dinh, bé me khéng qud khdt khe nén em khong thdy bi go bé, hay
quan Iy; ciing khéng qud cho em ti do, buéng Iong em nén em thay moi ngueoi
trong nha co két, gan giii véi nhau” (hoc sinh nit, 16p 7). Hay ¥ kién cua V:
“Em thdy cdc thanh vién trong gia dinh cé vai tro nhw nhau, bé me nghiém
khdc nhung vdn quan tam va lang nghe em; tin twéng va cho em tw do lira

chon so thich, nuoi duong dam mé” (hoc sinh nam, 16p 9).
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Lién quan dén vin d& nay, cac cha me dugc phong van cho rang:
“Nén sir dung cd uy lwc cia cha me, déi khi ciing nén ling nghe va binh
dang, thdm chi tin twéng va cho cdc chdau tw do nhw vdy cdc chau méi cdn
bang. So nhdt la cha me qud bdo thi, cirng rdn, va ra 1énh, thoi budi nay
cdc con no xa lanh minh, no ra dwong la mat con” (anh N, 54 tudi, 14i xe,
cha cua hoc sinh 16p 8).

Tom lai, du phan tich danh gia cta hoc sinh vé PCGD ctia cha me theo
timg phong cach doc 1ap hay trong mot tong thé (két hop cac PCGD) thi céch
hoc sinh dénh gia vé PCGD ctia cha me ludn c¢6 anh hudng dén tu danh gia
cua cac em trén céc linh vyc cdm xuc, tuong lai va gia dinh.

4.4. Nghién ctru truong hop

Cin ctr vao 1y thuyét nghién ctru trén thé gidi va & Viét Nam vé PCGD cia
cha me, vé tu danh gia cua hoc sinh, vé anh hudéng PCGD cua cha me dén tu danh
gia cta hoc sinh. Cin cr vao két qua nghién ctru, kinh nghiém va quan diém cta
tac gia luan 4n khi 1am viéc v6i hoc sinh vé van dé nay, ching t6i cho rang, thong
qua viéc hd tro tim 1y - gido duc cho hoc sinh s& nang cao nhan thirc cho hoc sinh
va cha me vé anh hudéng PCGD cua cha me dén tu danh gia cua hoc sinh.

Trong luan an nay, chung t6i nghién ctru 5 truong, tuy nhién, gidi han
dung luong cho phép cua luan an, chung t61 xin phép chi trinh bay 02 truong
hop dé mé ta chan dung tam 1y.

4.4.1. Truwong hop hoc sinh danh gia cha me co phong cach gido duc
doc doan

4.4.1.1. Mo ta so bo truong hop

Ho va tén: Duong Hoang B Gidi tinh:  Nam

Sinh nam: 2004

Trinh do hoc vén: lop 7

Két qua hoc tap: dat loai Gié1

Két qua danh gia cia B vé PCGD cuia cha me c¢6 xu hudng doc doan
(PTB = 3,27).
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Két qua tu danh gia ctia B vé cac linh vuc nhu sau: ty danh giad cam xuc
(PTB = 2,18), tu danh gia tuong lai (PTB = 2,55) va tu danh gia gia dinh
(PTB =2,27).

B tu danh gia ban than 1a nguoi hudng ndi, it nodi, it chia sé. Piéu em
hai ¢ ban than la da bong gidi, vé dep.

Theo danh gia cua me em thi: “Chau B la mot dwa tré kha li lom, it
néi, gdp nguweoi la dwong nhw khéng néi chuyén. Chau cé déic diém thich thi
lam khéng thich thi théi, khéng ai bdt dwoc. Téi mong mudn chdu doi xir
ding myc voi nguoi trén va ngwoi dudi nhung téi cam thdy khé vi tinh
chau rdat 1. Nhu vay, theo nhan dinh cia me thi B 1a nguoi li lom va co
phan ngang budng.

Gia dinh B ¢6 5 ngudi: ba ndi, 70 tudi; bd 1a Duong Hoang N, 41 tudi,
tho dét; me 12 Phan Thi T, 35 tudi, can bd dan sd xa. B c6 mdt em trai 9 tudi,
hoc 16p 4. Hai anh em trai thuong xay ra tranh chap vé do choi va vé sy quan
tam cua cha me. Me B 13 ngudi néng tinh, thuong quan xuyén moi viée trong
gia dinh. B6 B 1a ngudi it néi, it tham gia vao viéc hoc hanh va cac mdi quan
hé cta con va co sir dung don roi trong cach giao duc B. Ba ndi kha yéu
thuong ca hai anh em B.

Diéu kién kinh té binh thudng, du trang trai cudc sdng gia dinh: “T6i
lam cdan bé dén s6 xd, lwong cong chike, con nha t6i thi ¢6 nghé dét khan, gia
dinh khéng lam dn budn bdn gi thém nén cudc song gia dinh ndm nguwoi tam
dii, so voi cde hé khdc trong thon thi & mikc trung binh” (¥ kién cta me B).

B me B ciing ¢6 nhitng méu thudn, cii va trong cudc séng doi thudng
cling nhu trong viéc gidao duc con. Me¢ B chia sé: “Trong cdch gido duc con,
khi B lam viéc gi dé sai, t6i uén nan ngay va chi ra khuyét diém nhung bé
chau lai can bcing nhitng loi noi nwa dua nwa that. Piéu db khién t6i buc
minh, dan t&i mdu thudn giita hai vo chong”.

4.4.1.2. Danh gia truong hop

B cho réng b6 me em ¢6 PCGD ddc doan: “Bé me em rat doc dodn, em

lam gi ciing bi qudt, méng, doi khi con bi danh nita, ngay cd khi em cam thdy
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minh khéng sai. Em cdm thdy rdt buee, dm ke, ¢6 lic em chay vao trong phong
doc truyén roi khéc mét minh”. Khi duge hoi vé cach gido duc ma em s& ap
dung véi con cia minh, B Iya chon PCGD tu do, em néi: “Em sé dé con em
thét thodi mdi, khéng bi go ép nhw em bdy gio, em dé con em lam theo ¥ muon
ciia né, khong kiém sodt nhitng viéc con lam, khéng ddnh né vi em khéng
muén ldp lai phirong phdp nhw bo me em day em bdy gio”.

Danh gia vé viéc cha me quan tAm, B chia sé: “Bé me chang bao gio
danh thoi gian choi véi em”. B cho rang bd me d6i xir phan biét gita hai anh
em: “Em thdy bé me rdt phdn biét trong doi xir gitta hai anh em, lic ndao cé
cdi gi b6 me ciing cho em ciia em, chang bao gio cho em cd. Ké cd khi c6 do
choi gi ciing bdt em phdi nhwong cho em dy. Em cam thdy rat khé chiu, buon
va thinh thodng em ngoi khéc mét minh trong phong. Em muon bé me doi xir
cong bang véi em hon, khéng bat em phdi nhieong tat ca dé choi cho em ciia
em”. Duong nhu trong B ¢6 céd sy ganh ti v4i em trai. Ban than B 1a con ca,
trong cac nghién ctru ciing chi ra con ca thuong cho rang bd me déi xir doc
doéan hon so véi cac thir tu con khac trong gia dinh.

C6 thé thay, ¢ B tat ca cac linh vuc tu ddnh gia ciia em déu ¢ muc thap.
Trong d6, ty danh gia cam xtc & muc thap nhat, em chia sé rang em khoc khi
cam théy 4m trc bi bd me danh, khi cam théy bd me ddi xur khong cong béng.
Vé khia canh gia dinh, B cho riang bd me ha khic, ddi xir khong cong bang
v6i em nén: “Em cam thdy minh khéng c6 vi tri hay tam quan trong gi trong
gia dinh. B6 me khéng hiéu em, khéng cho em néi lén quan diém ciia minh.
Bé me khién em cam thdy minh khéng dwoc yéu thuwong”. Nhu vdy, cach bd
me ung xu véi B c6 nghia quan trong véi viée em nhin nhan gia tri cua minh
trong gia dinh. Em ciing chia s¢ mong muén cta minh ddi v6i bé me: “Em
mong muon me bot néng tinh va quadt mdng em moi khi em lam sai. Bé khong
dwoc thién vi em trai em nita, phdi cong bang véi em hon va dirng ddnh em
nita vi em I6m réi”. Vé khia canh tuong lai, B mong mudn lam vé xay dung,
tuy nhién em lai s¢ @ cao (B chia s¢) va day ciing 14 diém B muén thay d6i &

ban than dé sau nay thanh cong hon.
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Chi T chia sé anh chi day con theo phong cach dan chu: “76i thuong
héi y kién chdu trudce khi lam, ké cd bai hoc hay muon an gi ciing héi chdu.
Hang ngady, t6i héi chdu xem c6 bai tdp khong thi t6i giuc chdau lam néu chd
nao chua hiéu thi héi me”. Tuy nhién, ddy khong phai 1a tng xu dic trung
cua PCGD dan chu.

Panh gia vé sy quan tim dbi véi con, chi T cho biét: “T6i la nguwoi day do
chii yéu vé an uong, hoc tdp, t6i thuong kiém tra bai cho cdc, con bo chi can
thiép khi chdu qud buéng. Véi B téi bat chdu phdi giao tiép nhiéu hon vi chdu
qud i, it néi”. Panh gia cia B vé cac viéc me quan tdm cling cho thiy me
nghiém khéc va quan tam nhiéu dén chuyén hoc tap, an uéng ma thiéu sy quan
tam, chia s¢ vé tinh cam. Chi T cho rang cach day con nhu vay 1a hop ly: “Toi
thdy chau 1én 16p 7 chdu budng hon nhiéu, cdi nhiéu “sao me bdt con lam ma
khéng bat em lam”, téi phan tich la “con I6m hon thi nhitng viéc ndng hon, con
em thi sé lam nhitng viéc khdc”. Téi thuong gidi thich dé chau hiéu va huéng
dan chau nhitng viéc trong gia dinh dé sau ndy ra xd hdi chau khéng bi bé ngé™”.

So dé 4.4: Cdc méi quan hé cé anh huéng dén tw ddnh gid ciia B

B, 12 tud, ¥
Laém I, vé dep,
thich da bong

Tu danhgia Tu danhgia Ty danhgia
camxic giadinh (cGm  tuong lai
Me, <« 5 (kWoc ghenti thdykhong  (thichlam vé

35 tuor vdiem, tic  quantrong,  xdy dung)
gidn b6 me)  bo me k/‘wng
hiéu minh)
A
/
/
/
P "'»i,/
[/ BO, :
\ o) Em trai,
NG wor / 9 tubi
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Trong quan hé véi ban, B 1a ngudi it noi, ngai chia sé vi vdy em cling it
ban, khong c6 ban than hay nguodi ban nao dic biét dé em co thé chia sé
chuyén cia minh. Em thudng hay choi v6i ngudi anh ho (T, hon B 1 tudi) &
gan nha (theo chia sé ciia B).

4.4.1.3. Ho tro ciia nha nghién ciru

Thi nhét, chung t6i cing trd chuyén véi em B dé hiéu rd hon vé hoan
canh cta em. B4 me B gido duc con theo xu huéng doc doan. M¢ em la nguodi
néng tinh, nghiém khac, hay ding ménh 1énh, ép budc, va bd B it gan giii con
va co str dung trimg phat bang don roi khi em 1am sai. B6 me c¢6 méu thuin
trong cach day con. B6 me em d6i xt thién vi em trai hon. Me c6 quan tam
dén B nhung 14 nhimg viéc lién quan dén hoc tip, dn udéng ma chua cé su
quan tdm vé doi séng tinh cam. Thong qua qué trinh tro chuyén va hoi phiéu
danh gia, ching toi gitip em B nhén dién vé ban than (em c6 tu danh gid vé
khia canh gia dinh, khia canh twong lai va khia canh cam xtc déu thap).
Chiing t6i ciing cap cho em B mdt s kién thirc va cach tng pho dé giup co tu
danh gia tich hon, cu thé:

- K¥ ning nhan biét ban than dé giup em B hiéu minh c6 nhiing vu diém
(hoc gioi, v& dep, da bong) can phat huy va nhiing han ché (Iam 1i, ngai
giao tiép, tu ti) can khic phuyc.

- K¥ ning kiém soat cam xuc dé gip em nhan biét va kiém soat nhiing
cam xuc ti€u cyc ¢ ban than (tuc gian bd me, ghen ti vo1 em trai, khoc
mot minh khi cam thay bd me ddi xir khong cong bang).

- Cung cap cho B kién thitc vé PCGD cua cha me dé em hiéu vé cac
PCGD, cach bd me ung xur doc doan (méng, don roi, kiém soat, bat €p)
khong cé nghia 1 bo me ghét bo em, ma phia sau d6 1a mong mudn cia
cha me mudn em tét hon.

Thir hai, chiing t6i tro chuyén véi chi T (me ctia B) dé hiéu vé cac moi
quan hé trong gia dinh, cac mdi quan hé anh huong dén tu danh gia cia B.
Chung t6i gitp chi T nhan thiy mau thudn trong nudi day con giita hai vo

chong chi, cach vo chong chi doi xtir thién vi véi em cia B hon c6 thé 1a mot
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trong nhitng nguyén nhan khién B trd nén 1am li, it néi, tw danh gia ban than
thap. Chung toi ciing cip cho chi T mot s kién thic va k§ nang dé giap chi
hiéu con hon va c6 tac dong dén viéc gitp T tu danh gia tich cuc hon nhu:

- Cung cép cho chi T kién thirc vé PCGD ctia cha me dé chi c6 hiéu biét
mot cach khoa hoc vé gido duc con.

- Cung cép cho chj kién thirc vé dic diém tam sinh 1y lra tudi dé chi c6
thé hiéu vi sao ¢ Ira tudi vi thanh nién hay c6 nhitng mau thuin véi
cha me.

- Cung cip cho chi T mét s6 k¥ ning giao tiép (ky nang ling nghe, ky
nang thau cam, ky ndng phdan héi va ky nang dat cau héi) dé giup chi
biét cach tro chuyén véi con, khién B cam thdy me dang hiéu minh, chia
sé v6i minh, lang nghe minh. Pong thoi ciing gitp chi T tro chuyén véi
chong dé ciing théng nhat, hd trg nhau trong cach gido duc con.

Thir ba, tro chuyén véi hai me con gitip hai me con hiéu nhau, B thiy
rang bd me quan tdm, yéu thuong hai anh em nhu nhau, do em cua B nhé tudi
hon nén B s& nhudng em hon. Chi T ciing lang nghe chia s¢, cam nhan cta con
vé cach anh/ chi tmg xir vdi cac con. Gia dinh c6 budi tro chuyén, hoat dong
vui choi chung cac con dé B cam thay ban than rat quan trong véi bd me em.

4.4.2. Trwong hop hoc sinh danh gia cha me co phong cdch gido duc
twdo

4.4.2.1. Nhitng théng tin chung vé hoc sinh

Ho vatén: Nguyén Thi HY  Giéitinh: Nt

Sinh nam: 2002

Trinh do hoc vén: 16p 9

Két qua hoc tap: dat loai Gioi

Két qua danh gia cua H.Y vé PCGD cua cha me c¢6 xu hudng tu do
(PTB = 3,20).

Két qua tuy danh gid caa H.Y vé cac linh vuc nhu sau: tu danh gia cam
xtc (DTB = 2,36), tu danh gia tuong lai (BTB = 2,63) va tu danh gia gia dinh
(PTB =2,09).
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H.Y tu dénh gia ban than 1a nguoi huéng noi, biét kiém ché cam xuc,
c6 trach nhiém v&i minh, chan thanh vé&i ban be, dbi xtr tét v6i nhimg ngudi
ddi xtr tot v&i minh, em yéu dong vat.

B6 me H.Y d3 ly hon duge 3 nim. Em sbng cta v6i me va trai trong
mot ngdi nha thué & Ha Noi. Me 1a Tri¢u Thi H, 46 tudi, 1am nghé giat la. Me
1a nguoi kha thoai mai, chidu con, nhung khong biét kiém ché cam xtac. Anh
trai, 17 tudi, hoc 16p 12, 1a nguoi hoat bat, 1ém linh. Hai an hem H.Y khong
than thiét, ciing khong hop nhau nén khéng tinh cam voi nhau.

Piéu kién kinh té tuong ddi khé khan vi mot minh chi H nuéi hai con in
hoc, lai thué nha tro chi dua vao cong viéc giat 1a cua chi. Chéng da I¥ hon va
khong chu cap gi. Theo nhu H.Y chia sé: “B6 me em chia tay nhau dwoc 3 niam
roi a. Bdy gio- me, anh trai va em thué nha tro dé 6. Kinh té ciing khé khan vi chi
méi me lam gidt la nudi hai anh em. Bé em la mot ngwoi vé cing heoi va vé cing
qud ddang. Negay truée khi bé me chuwa ly hon, bé me rdt hay cdi nhau, bo con
danh me va chung em nita, vi khong chiu dung diwroc nita nén me em da ly hon.
Cd anh va em déu khéng muon song voi bo. Ly hén mdy nam roi nhung bé em
khéng chiu chdp hanh theo quyét dinh cia toa, nghia la khéng chiu chia tdi sén.
Me dé mat rat nhiéu tién dé ly hén nhung bo em luén gay roi va lam khé dé”.

4.4.2.2. Danh gia truong hop

Vé cach giao duc con, H.Y cho ré‘mg me em c6 PCGD tu do, H.Y tadm
sw: “Me em khong khdt khe, giong nhie la mudn lam gi thi lam, me dé cao tinh
tir gide cia em. Em lic thi cam thdy thich lic thi cdm thdy binh thuong voi
cdach gido duc ciia me em. Béi vi bdy gio em 16n réi, ¢é tinh tw gidc kha tot,
nhung nhiéu lic thdy buon, khéng thich vi thdy me cdc ban hay héi han, trong
khi me minh thi khong ™.

Vé muc do quan tam cua me danh cho H.Y kha it vi me¢ ban di lam
kiém tién nudi hai anh em: “Me em bdn lam, khéng cé thoi gian tro chuyén,
tam sy voi em. Me chi quan tam dén viéc an uéng, cing ccfp tien cho di hoc.
Me khong tiéc tién cho hai anh em hoc nhung me noi no phai hiéu qua”.H.Y

cling chia sé rang: “Em hay tdm sw véi ban nhiéu hon (ban L, hoc ciing I6p) vi
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ban c6 thé hiéu em, lang nghe em nhitng lic em c6 chuyén buén. Em ciing cé
lén facebook nhung chi tan gdu véi cdc ban théi con viéc chia sé riéng tw thi
em khéng bao gio néi trén day”.

Tu danh gia gia dinh cua H.Y ¢ muc thip nhat c6 thé vi bd me da ly
hén, gia dinh khéng con day du, bd lai khong quan tim dén cac con, H.Y tdm
sw: “Em khéng hai long vé gia dinh ciia minh, bé me da ly hén, bé khong
quan tam dén chiing em, em khéng muén néi la ghét bé nhung em khong thich
bé. Me em dd phdi phiu khé va vdt va rdt nhiéu. Em rdt thiwong me néu nhuw
me khéng thirong xuyén trit gign 1én dau em”.Tu danh gia vé tuong lai cua
H.Y tuong ddi cao, em c6 cai nhin tich cuc vé cudc sdng: “Em nghi rdang
minh sé thanh céng trong cudc song, sau nay cdc con em sé tw hdo vé cdch
em nudi day ching. Em mong muén dé vdao truwong cdp 3, ¢é gdng hoc thdt
gioi, dé dai hoc dé cé thé tim dwoc mot cong viéc nhw y minh”.

Khi duogc hoi vé viée dé em tu danh gid ban than tich cuc hon thi cha
me¢ nén Ung XU thé nao, H.Y chia sé: “Pé con tu danh gia ban than tich cuc,
ti tin hon, em nghi trwde tién b6 me phdi hanh phiic, thir hai can déi xir tich
cuc véi con. Chdc cdi thir nhdt khong thé thuc hién dwoc vi bé me em di ly
hén, diéu thir hai em muén me em biét kiém ché cam xiic ciia minh hon, quan
tam dén con hon mdc dii cho con thodi mdi la rat tot”

Qua trd chuyén, me H.Y néi rang: “Xét vé co ban thi H.Y ciing khd
ngoan, khéng ham choi, chi cdi chdu hoi tram tinh, ¢6 phan Ii lom, it néi,
khéng hay chia sé. Chau hoi lwoi, it gitip me viée nha”. Diéu nay pht hop véi
nhan dinh cia H.Y vé ban than va mong mudn thay ddi ¢ ban than.

Panh gia ctia chi H vé cach nudi day con, chi cho rang: “Tdi ¢6 xu
hwong cho chau tw do quyét dinh, khéng qud cam dodn cdi gi cd nhitng thir
phdi trong khuén khé cho phép. Vi du, di choi dau phdi néi dé me biét chir me
ciing khéng cam con di, thich hoc thém cdi gi téi cho hoc cdi d6”. Nhu vay,
me day con theo PCGD ty do. Tuy nhién, chi lai it quan tdm tro chuyén va
danh thot gian cho con vi ban viéc, mat khac chi noi cting khong hop véi

H.Y: “Téi di lam ca ngay, khong co thoi gian tro chuyén, tam sy voi con. Toi
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biét tuéi ndy méi 1on me can quan tam, chia sé nhiéu véi con nhung hai me
con lai khéng hop nhau ldm nén it néi chuyén. Téi ciing chi quan tam, nhdc
nhé chuyén dan uéng, cho con di hoc cho bang ban bé théi. Téi ciing biét

»

khéng nén nhiw viy nhung chang biét lam thé nao”.

So dé 4.5: Cdc méi quan hé anh hwong dén tw dinh gid ciia H.Y

( BO, )
\ 47 tu0/ /
Anh
46 tu0/ 17 tUO/
|
1
HY, 19twei ¥

chéan thanh, it noi .

Tu danh Ty danh gia Tu danh gia <—>\ Ban
giacam gia dinh tucong lai \-/
xuac (Gia dinh (L nguoi thanh
(hubng ndi, khdng hanh  cbng, dd dai
biét kiém phuc, b6 meli  hoc, co cong
ché) hén) viéc nhu' )

4.4.2.3. Ho tro ciia nha nghién citu

Qua tro chuyén véi H.Y, chung t6i nhan thdy sdng trong gia dinh
khong day du, bé me di ly hon. Em séng voi me va anh trai, nhung gitta em
v6i me va anh trai lai khong hop nhau nén it trd chuyén, chia sé¢. C6 thé vi
cudc séng cua cha me¢ khong hanh phuc, gia dinh khong tron ven nén H.Y c6
tu danh gid vé gia dinh va cam xuc kha thap. Tuy nhién, em lai ¢6 cai nhin rat
tich cyc vao tuong lai, em kha ty tin minh s€ thanh cong. H.Y it chia s¢ vdi
me va anh trai nhung em lai ¢6 nguoi ban than 1a L dé chia sé khi em c6
chuyén budn. Trudng hop ndy, nha nghién ctru trd chuyén giup H.Y chap
nhan ban than, chap nhan hoan canh (cha me da ly hon), cudc séng gia dinh
chi ¢6 3 me con, dé me va anh trai gﬁn giii hon thi trudce tién H.Y can thay

doi: em chu dong chia sé, n61 chuyén véi me va anh, trai
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Qua tro chuyén voi chi H (me ciia H.Y), nha nghién ctru thay rang: chi
T 14 nguoi ty do trong nudi day con (dé con chu dong moi viéc), tuy nhién lai
thiéu su quan tdm dén con. Nhu vay, can phai tic dong vao me giup cho mdi
quan hé me¢ - con gén két hon. Cu thé:

- Tang cudng su hiéu biét cho chi H vé tam Iy Ira tudi, dé chi hiéu, quan
tdm, gin két v4i con gai nhiéu hon, qua d6 c6 thé gidp cho H.Y tu danh
gia tich cuc hon.

- Cung cép cho chi H kién thirc vé cac PCGD cua cha me dé chi hiéu vé
cac kiéu day con dé diéu chinh sao cho phu hop vé6i con (c6 tinh hudng
thi can ty do budng 16ng, cé tinh hudng can dan chu nhung ciing c6 tinh
hudng thi can bat budc con phai lam).

- Cung cip cho chi H mot sb ky niang giao tiép (kj nding ling nghe, ky
nang thau cam, ky nang phan héi va kj nang ddt cdu héi) dé giup chi
biét cach trd chuyén véi con, khién B cam thidy me dang hiéu minh,
chia sé voi minh, lang nghe minh.

Tro chuyén voi cd hai me con, giap hai me con hiéu nhau, H.Y chia sé
mong muén dugc me quan tdm hon. Chi H nhin nhan vé viéc 1au nay chi chua
gan giii v6i con nhat 1a trong giai doan chuyén tiép nay. Nhiing lac H. Y ranh
roi, chi H c6 thé cho con ra cira hang giit 1a vira dé phu gitp me, vira dé hai
me con trd chuyén, chia sé. Ban than H. Y ciing mong mudn duoc gan giii voi
me va gitlp d& me trong cong viéc.

Ban ludn: Nhu vy, o ca hai truong hop, ching t6i déu thdy ¢ su anh
huong nhét dinh PCGD cuia cha me dén ty danh gia ban than cua tré. Néu cha
me doc doan, nghiém khic hodc qua tu do, budng long con s€ khién tré khong
cdm nhan dugc vi tri cia minh trong gia dinh, cam xtc khong hai long, ghen
ti. Vi vy, chung t6i da trd chuyén tic dong ca me va tré nham giup cho cha
me va tré c6 hiéu biét vé PCGD, dic diém tam sinh ly, ty danh gia ban than
cling nhu anh huong PCGD cua cha me dén ty danh gia ciia cac em dé tir d6
hoc sinh ty danh gia ban than tich cuc hon, chdp nhin ban than va phu hop

v6o1 PCGD cua cha me.
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Nhu trong phan co s& 1y luan da trinh bay, ltra tudi hoc sinh THCS 1a
Ira tudi vi thanh nién, lra tudi khung hoang, cdc em dang di tim cau tra 1oi
cho céc cau hoi “Téi 1a ai?”, “Toi la ngudi nhur thé nao?”, “T6i co vai tro gi?”,
“Tuong lai cta toi s& ra sao?”. Diéu nay da théi thiic cac em di tim ban sic ca
nhan ctia minh, tién tGi khéng dinh minh. Vi vay, v&i hoc sinh, chung t61
huéng dén sy tac dong dén nhan thirc vé gia tri ctia ban than cua cac em trong
gia dinh, cam xtc tich cuc v6i ban than, nhitng ngudi xung quanh, tich cuc vé
tuong lai.

Dbi voi cha me, lun an hudng dén bién phap nang cao nhan thirc vé
dic diém tam sinh 1y tré trong giai doan vi thanh nién, kiéu PCGD cua cha
me, hiéu cam xtc “that thudng” cua tré trong giai doan vi thanh nién, nhiing
mong doi1 cua tré vé tuong lai, vai tro, vi tri cua cac em trong gia dinh va tang
cudng gan két vé gia dinh giira cha me - con dé cac em co céi nhin tich cuc vé
gia dinh, vé cam xtc, vé tuong lai.

4.5. Pé xuat mot so bién phap hd tro tam ly - gidao duc nang cao tu
nhén thicc cho hoc sinh vé ban than nhim gitp cac em phu hop hon véi
cac phong cach giao duc cua cha me.

Trén co s& két qua nghién ctru thuc tién danh gia vé PCGD cua cha me
va tu danh gia ctia hoc sinh THCS, kinh nghiém va quan diém cta tac gia
luan an khi lam vi¢c v6i hoc sinh (nghién ctru truong hop/ phan tich chan
dung tdm ly), chung t6i cho rang, thong qua viéc hd tro tdm 1y - gido duc cho
hoc sinh va cha me s€ nang cao nhan thirc cho hoc sinh va cha me vé anh
huong PCGD cua cha me dén ty danh gia cua hoc sinh. Vi vay, ching t61 xin
dé xuat mot sd bién phap hd tro tim 1y - gido duc, tuy nhién viéc thir nghiém,
danh gia hiéu qua cua bién phap d6 khong duogc dit ra trong khudn kho cia dé
tai nay, ma s& co thé dugc tiép tuc ¢ nhitng nghién ctru tiép theo.

Bién phap 1: Trang bi ky nang tw nhdn thirc ban thdn cho hoc sinh

- Muc dich cua bién phap:

Hoc sinh hiéu duoc thé nao 1a ki ning ty nhan thirc ban than va y nghia

cua ki nang nay. Cu thé, hoc sinh: Biét tu nhan thirc vé& ban than, tu tin vao
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kha nang cua ban than, khong mdc cam ty ti; Biét ton trong nguoi khac, hoc
hoi nhiing diém tich cuc ciia ngudi khac dé tién bo; Biét huy dong cac ngudn
luc hd trg ban than mot cach hiéu qua va hop 1y.

- Noi dung cua bién phdp:

Cung cap kién thirc va k¥ ning ty nhan thirc ban than cho hoc sinh. Gitip
hoc sinh tra 161 cac cau hoi:

+ T6i 1a ai? Giap hoc sinh ty nhan biét, tu danh gia vé nhiing dic diém,
tinh cach, kha nang, han ché, nhu cu, mong mudn cta ban than. Hoc sinh
viét it nhat 5 cau thé hién TOI LA Al bat dau bang “Téi 1a...” (Goi y: Hoc
sinh néi vé 5 diéu quy nhdt ¢ ban than minh; sy khdc biét ciia minh so voi
nhitng nguoi khac)

+ Muyc tiéu cudc sdng ctia t6i ? T6i co thé thanh cong & linh nao? Gitip hoc
sinh xac dinh duoc muc tiéu cude séng va du dinh trong tuong lai.

+ Piém manh, diém yéu cia ti 4 gi? Gitp hoc sinh tim ra diém manh,
diém yéu; co hoi va thach thirc cta ban than. (Str dung phan tich SWOT, cu
thé S (Strengths: diém manh), W (Weaknesses: diém yéu), O (Opportunities:
co hoi) va T (Threats: thach thurc)

+ Nhitng diéu t6i hai long vé ban than & cac phuong dién: ngoai hinh, strc
khoe, gia dinh; hoc hanh; ban be; v...v... Hoc sinh viét trén phiéu va chia sé.

- Cdch thire va diéu kién thuce hién bién phap:

T6 chirc tap huan k¥ nang tu nhan thirc ban than cho nhém hoc sinh (15 -
30 em), tham van nhom va tham véan ca nhan.

Bién phdp 2: Trang bi kj ning kiém sodt cam xiic cho hoc sinh va
cha me

- Muc tiéu cua bién phap:

G1up hoc sinh/ cha me hiéu duoc khai niém co ban vé cam xtc va ky
nang quan 1y cam xdc, vai trd ciia cam xtc ddi voi cude sdng con ngudi va y
nghia ciia viéc quan 1y cam xuc; ting cuong kha ning biéu 16 va nhan dién

cam xuc ¢ ban than va nguoi khéc.
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- Noi dung thuc hién bién phap

Cung cap kién thurc vé cam xtc (tich cuc va ti€u cuc), k¥ nang quan Iy cam

xuc cho cha me va hoc sinh. Gitp hoc sinh va cha me kiém soat cam xuc tiéu cuc

theo cac budc sau:

+ Budc 1: Kham pha van dé

e Xac dinh ngudn goc gay ra cam xuc ti€u cuc: dicu gi, van dé nao

khién hoc sinh/ cha me¢ ¢6 cam xuc ti€u cuc (tirc gian, budn chan, lo

lang, ghen ti...).

e Xéc dinh hau qué phat sinh khi c6 cam xtc tiéu cuc (viét ra gidy).

+ Budc 2: Nhan biét vé ban than khi ¢6 cam xuc ti€u cuc

Hoc sinh/ cha me nhédn dién nhitng biéu hién vé co thé, hanh vi va suy nghi/

nhdn thue trudce khi c6 cam xuc tiéu cuc.

+ Budc 3: Trai nghiém trong qua khir tac dong dén cam xtc hién tai

e Hoc sinh/cha me¢ suy nghi vé moi quan h¢, cach tmg xtr véi nhau

gitta cac thanh vién trong gia dinh va mbi lién quan cua nhimg tmg
xtr d6 voi hanh vi hién tai cua hoc sinh/ cha me.

Giai thich cho hoc sinh/ cha me thiy rang: Cac 1y do, tac nhan thuc
day khong tac dong vao cam xuc tiéu cuc ma tic dong truc tiép vao
ban than ho.

+ Budc 4: Phan tich nguyén nhan va tac nhan thic ddy cam xuc tiéu cuc,

thay thé bang suy nghi tich cuc.

Nguyén nhan: La nhitng sw ki€ n kich hoat cam xtc ti€u cuc,
khong tac dong truc tiép 1én cam xtc tiéu cuc ma ching tac dong lén
nguoi thanh thiéu nién. La nhimg thér khong thé thay d6i duoc,
khong thé ngan chin duoc, 1a mot phan tu nhién ctia cudc séng.

Téc nhdn thic ddy: La nhimg niém tin hity hoai, nhiing niém tin sai
1éch do thanh thiéu nién tu xay dung 1én. Céc tac nhan thic day gop
phan cung cap strc manh cho cac dong co. Céc tac nhan thic day c6
thé thay ddi duoc, duge thay thé bang nhitg niém tin hitu ich hon,

tir d6 n6 khong cing ¢6 thém strc manh cho cac dong co.
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+ Budc 5: Chién luoc tmg pho véi cam xuc tiéu cuc
e Tranh tac nhén kich thich
e Nhan dién céc tri¢u ching kich thich (co thé, hanh vi, suy nghi/
nhan thurc)
e Thach thirc niém tin tu hiy hoai
e Thu gian
e Bdc 16 cam xuc phu hop.

- Cdch thire va diéu kién thue hién bién phap

T6 chire tap huan k¥ nang kiém soat cam xac cho nhém hoc sinh/ cha me
(15 - 30 nguoi), tham van nhom va tham van ¢4 nhan.

Bién Phdp 3: Trang bi kj ning giao tiép cho hoc sinh va cha me

- Muc tiéu cua bién phap

Gitp cac hoc sinh/ cha me st dung k¥ ning giao tiép dé xay dung cac
mdi quan hé voi ngudi khac cling nhu lam chuyén bién cac mdi quan hé,
nham gitp ho tao dung mdi quan hé tich cyc va tin tudng 1an nhau, cam thay
hanh phuc hon trong cudc séng.

- Noi dung thuwc hién bién phap

Trong phan k¥ ning giao tiép, ching t6i tip trung vao cic nhom k§y
nang lang nghe, k¥ ning thau cam, k¥ ning phan hoéi va k¥ nang dit cau hoi
nham gitp cho hoc sinh va cha me hiéu nhau hon.

+ K¥ niang lang nghe: Kha ning nghe thay/ nhan biét chinh xac nhiing
ndi dung ma ddi tugng dua ra trong giao tiép (ca ngdn ngit va phi ngdn ngir).

+ K¥ niang thdu cam: La kha ning dat minh vao vi tri cia nguoi khac dé
hiéu duoc nhitng gi ho dang nodi, dang trai nghiém, dang cam nhan, hiéu ho
nhu ho hi€u chinh ban than.

+ K§¥ ning phan hoi: La noi lai bang tir ngit cia minh hodc nhéc lai 10
ctia d6i tuong mot cach co dong hay lam sang to diéu dbi tugng cam thay va
dat duoc su tan thanh cta doi tuong.

+ K ning dat cau hoi: Hoi 1a cach thirc trong d6 ngudi mudn héi khai

thac thong tin tir nguoi dugce hoi nham muc dich nao do.
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---> Cung cip kién thtrc va luyén ting k¥ ning trén cho hoc sinh/ cha
me dé ca hai di tuong co thé hiéu va dat dén su chép nhan nhau.

- Cdch thirc va diéu kién thuc hién bién phdp

T6 chtrc tp huan k¥ ning giao tiép cho nhom hoc sinh/ cha me (15 - 30
nguoi).

Bién phdp 4: Trang bi kién thirc/ hiéu biét tim Iy lira tudi va cdc kiéu
PCGD cho cha me va hoc sinh

- Muc tiéu cua bién phap

Cung cép kién thirc cho hoc sinh/ cha me vé dic diém tim sinh 1y lra
tudi vi thanh nién, cac kiéu PCGD cta cha me dé tir d6 gitp hoc sinh chip
nhan ban than, phu hop vdi cdc PCGD cua cha me; giup cha me hiéu, chia sé,
chap nhén cac dic diém cua con gitip cho tu danh gia ban than tich cuc hon va
ciing c6 thé diéu chinh PCGD theo hudng tét nhat cho con.

- Noi dung thuc hién bién phap

+ Noi dung dic diém tam sinh 1y Itra tudi vi thanh nién: dic trung cta lia
tudi nay c6 nhing bién doi vé mit sinh hoc (ddy thi), nhiing bién doi vé tam 1y
(khiing hoang ban sic) cac em can sy chia sé va cong nhan vé vi tri, vai trd trong
nhom (gia dinh, ban bé) vi vay dé xay ra nhitng xung dot tam 1y gitta cha me - con
vé nhu cau doc 1ap, vé so thich, vé dinh hudng twong lai. ..

+ No61 dung PCGD cuia cha me: PCGD cua cha me dugc hiéu 1a hé théng
nhing cach thirc tng xr, hanh dong twong dbi on dinh theo tinh huéng ma cha me
str dung nham gido duc con theo cach riéng ctia ho.

PCGD djc dodn: Cha me ¢6 PCGD doc doan ludn cb ging kiém soat,
ap dat y kién ctua minh vé6i con cta ho, khong giai thich 1y do cua viéc dua ra
nhiig quy tac, it thé hién sy néng 4m véi tré. Thay vi khuyén khich tré 1am
theo, ho c6 xu hudng trimg phat khi tré khong nghe 161 minh.

PCGD tham quyén/ Dan chi: Cha me c6 PCGD dan chi ¢6 xu hudng
am 4p, dua ra nhiig luat 1& véi con nhung van sin sang trao dbi véi chung,
khuyén khich con tu duy doc 1ap va phat trién ca nhan. Diéu ho mong mudn
nhat 13 con ciia ho tré nén ty chu, quyét doan ciing nhu song cé trach nhiém,

biét tu diéu chinh cling nhu hop tac v&i nguoi.
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PCGD tw do/ dé dii: dugc md ta boi su néng 4m cao cia cha me nhung
v6i su kiém soat thap. Nhimg cha me nay thudng quan tAm tré nhung it dwa ra
nhimg yéu cau hay kiém so4t hanh dong ctia con ho.

- Cdch thire va diéu kién thuc hién bién phdp

+ T churc tip hudn k¥ ning giao tiép cho nhom hoc sinh/ cha me (15 - 30
nguoi).

+ Tién hanh cac budi Xemia, thuc chat 1a chia sé giita cac chuyén gia véi

cha me/ hoc sinh vé tim Iy lta tudi, vé cach gido duc con trong gia dinh.

Tiéu két chwong 4

Tom lai, qua nghién ctru thuc trang danh gia vé phong cach gido duc cta
cha me va tu danh gia ctia hoc sinh THCS co6 thé rat ra mot s6 két luan sau:

Hoc sinh d4nh gia cha me c6 PCGD dan chi chiém wu thé. M6t s6 yéu to
anh huong dén PCGD ctia cha me bao gom nhiing yéu t6 lién quan dén dic diém
cua tré: tré huong ngoai, tré 1a con ca danh gid cha me c6 PCGD doc doan hon
tré hudng noi, tré 1a con thir. Yéu tb thoi gian quan tdm ciia cha me danh cho
con: hoc sinh danh gia cha me cang danh nhiéu thoi gian cho con thi cang dan
chu, nguoc lai cha me cang danh it thoi gian cho con thi cang doc doan.

Tu danh gia ban than cua hoc sinh & muc cao. Trong do, hoc sinh tu
danh gia gia dinh & muic cao nhat. Tuy nhién, hoc sinh ty danh gi4 gia dinh va
tuy danh gia cam xUc ¢ khia canh ti€u cuc cao hon khia canh tich cuc, nguoc
lai cac em ty danh gia tuong lai ¢ khia canh tich cuc cao hon.

Két qua nghién ctru chi ra tw danh gia ban than cua hoc sinh c6 mébi lién
hé véi cac yéu t6 bén trong cia hoc sinh nhu gidi tinh, kiéu nguoi huéng noi -
hudng ngoai; voi cac yéu té bén ngoai nhu truong hoc, 16p hoc nhung tu danh
gia cua cac em lai khong co6 mdi lién hé voi yéu to thir tu con trong gia dinh
va két qua hoc tap.

Nghién ctru ciing phét hién ra méi twong quan giita danh gia vé PCGD
cta cha me va ty danh gia ban than cia hoc sinh. Trong do, hoc sinh danh gia
cha me c6 PCGD dan cha va PCGD dgc doan c6 tac dong nhiéu nhat dén ty
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danh gia gia dinh cta tré va hoc sinh danh gid cha m¢ c6 PCGD tu do ¢o tac
dong nhiéu nhat cho tu danh gi4 tuong lai cia cac em. Pong thoi, két qua nghién
ctru ciing cho thdy PCGD ctia cha me két hop véi su quan tim dén doi song tinh
cam cua cac con 13 yéu 6 1am tang 1én tir danh gia ban than cua hoc sinh.
Nghién ctru truong hop dién hinh véi 02 hoc sinh danh gia cha me ¢6
ba PCGD dac trung dan chu, doc doan va tu do déu cho théy cach cha me
gido duc con c6 anh hudng nhat dinh dén ty danh gia ban than cta tré néi

chung va trén tung linh vuc cu thé (cdm xuc, gia dinh va tuong lai) noi riéng.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1. KET LUAN

Trén co so nghién ctru 1y luan va thuc tién vé PCGD cua cha me va tu
danh gia ban than cia hoc sinh THCS trén dia ban hai quan/ huyén thugc Ha
NoOi, luan an di dén mét s két luan trong khudén kho nghién ctru nhu sau:

1.1. Vé Iy ludn

Vé mat 1y luan, cac nghién ctru trén thé gio1 va Viét Nam déu chi ra
rang: ¢c6 moi quan hé gitta PCGD cua cha me va tu danh gia cia hoc sinh.
PCGD ctia cha me (dudi su tri giac/ danh gia cta con) duoc hiéu 1a: Hé thong
nhitng cdch thire g xir, hanh déng twong doi 6n dinh theo tinh hudng ma
cha me sw dung nham giao duc con theo cach riéng cua ho.

Tu danh gia cta hoc sinh THCS duoc hiéu 1a: Sw ddnh gid tong qudat
qud trinh phdt trién nhdn thirc, cam xiic va tw ¥ thirc ciia ban thdn trong cac
moi quan hé xd héi c¢é y nghia trén cdc linh viee khdc nhau (gia dinh, cam
xiic, twong lai) nham xdy dung nén chinh hinh dnh ciia minh.

Panh gia vé PCGD cuiia cha me 1a yéu t6 anh huong dén tu danh gia
ban than cua hoc sinh. Cu thé, hoc sinh danh gia moi PCGD khac nhau cua
cha me c6 anh hudng nhat dinh dén ty danh gia ban than cua cic em trén timg
linh vyc (cam xUc, tuong lai va gia dinh).

1.2. Vé thuc tién

Cac két qua khao sat cho thay:

Panh gia vé PCGD cutia cha me c6 mdi tuong quan véi tu danh ban than
ctia hoc sinh. Cu thé, hoc sinh danh gid cha me ¢6 PCGD dan chu va tu do ¢6
mdi twong quan thuan véi tu danh gid ciia cic em trén linh vyc cam xic,
tuong lai va gia dinh. Hoc sinh danh gia cha me c6 PCGD doc doan co6 mdi
tuong nghich véi ty danh giéd ctia cadc em trén céc linh vuc nay.

Hoc sinh danh gia cha me ¢c6 PCGD dan chu va PCGD ddc doan c6 tac
dong nhiéu nhit dén ty danh gia gia dinh cua tré va hoc sinh dénh gia cha me

c6 PCGD ty do c6 tac dong nhiéu nhat cho ty danh gia tuong lai cuia cac em.
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Két qua nghién ctru ciing chi ra PCGD ctia cha me két hop véi su quan
tam dén doi séng tinh cam cila cac con 14 yéu t6 lam tang 1én ty danh gia ban
than cua hoc sinh.

Két qua nghién ctru chi ra mot s6 yéu té anh huong dén PCGD cua cha
me bao gdm nhing yéu t6 lién quan dén dic diém cua tré: tré hudng ngoai, tré
la con ca danh gid cha me c6 PCGD ddc doan hon tré huong ndi, tré 1a con
thir. Tu danh gia ban than cta hoc sinh chiu anh huéng cua cac yéu td bén
trong cta hoc sinh nhu gidi tinh, kiéu ngudi hudng ndi - hudng ngoai; véi cac
yéu td bén ngoai nhu trudng hoc, 16p hoc.

Nghién ctru truong hop dién hinh véi 02 hoc sinh danh gia cha me co
xu hudng giao duc doc doan va ty do déu cho théy cach cha me gidao duc con
c6 anh huong nhét dinh dén tu danh gia ban than cua tré noi chung va trén
ting linh vuc cu thé (cam xuc, gia dinh va tuong lai) ndi riéng.

Két qua nghién ctru thuc trang va mdi quan hé gitra danh gia vé PCGD
cua cha me va tu danh gia ctua hoc sinh THCS trén dia ban hai quan huyén noi
va ngoai thanh Ha Noi da ching minh duogc gia thuyét khoa hoc cua luan 4n.

2. KIEN NGHI

Maic du luan an chi nghién ctru danh gia vé PCGD cuia cha me va tu
danh gia cua hoc sinh THCS dudi sy tri giac cua hoc sinh ma khong nghién
ctru thue chit cha me ¢6 PCGD nao, nhung dya trén co s¢ két qua nghién clru
thuc tién, chiing t6i xin dé xuat mot vai kién nghi sau day:

2.1. Péi véi hoc sinh

Hoc sinh can duogc trang bi cac k§ ning tu nhan thac ban than dé tim vé
ban sic (t0i 1a ai, t6i 12 nguoi nhu thé ndo, tdi co vi tri/ gia tri gi trong gia
dinh, twong lai cua tdi s& ra sao?) nham gilp cac em tu tin vao kha ning cua
ban than, khong mac cam tu ti, biét huy dong cac nguén luc hd tro ban than
mot cach hi€u qua va hop 1y.

Céc em dugc trang bi ki ning kiém soat cam xuc tiéu cuc dé tich cuc
hon, ciing nhu viéc ting cudng kha ning biéu 16 va nhan dién cam xac & ban
than va cha me; Trang bi k§ nang giao tiép dé c6 kha ning chap nhan va hicu

cha me.
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Ban than cac em can tich cuc, chu dong tim hiéu su phét trién tdm sinh
ly ctia lra tudi thanh thiéu nién dé hiéu vé nhimg thay d6i vé tam sinh ly trong
ltra tudi nay.

Cha dong tim hiéu, trao ddi véi cha me vé cach cha me dang day dd céac
em dé ca cha me va hoc sinh c6 thé tim duoc tiéng néi chung gidp cho hoc sinh
phét trién tot hon, nang cao kha ning tu danh gia ban than cua cac em.

2.2. DPéi véi cha me

Trong cach nudi day con, cha me khong chi 4p dung duy nhat mot loai
PCGD ma c6 su két hop cac PCGD nay voi nhau. Trong d6, cha me c6 PCGD
dan chu két hop voi PCGD doc doan c6 anh huéng hon d6i véi tu danh gia
ban than tich cuc ctua cac em. Vi vay, Cha me mudn con tu danh gia ban than
tich cuc thi cha me nén st dung PCGD dan chia. Cha me khong nén chi st
dung PCGD doc doan s& khién hoc sinh ty ddnh gia thip ban than.

Cha me 4p dung PCGD gi4o duc dan chil két hop voi yéu to quan tim
dén cac hoat dong & truong, ¢ nha va doi séng tinh cam, thdi gian danh cho
con sé tot hon cho ty danh g1 ban than tich cuc cua hoc sinh.

Cha me ciling can dugc trang bi cac k¥ niang vé quan 1y cam xuc, ky
ning giao tiép dé co thé chia sé va chip nhan con. Ho duogc cung cép kién
thire/ hiéu biét vé diac diém tam sinh 1y 1ra tudi vi thanh nién, vé PCGD cua
cha me, anh hudng ctua mdi loai PCGD dén ty danh giad cua hoc sinh vé cam
xuc, vé gia dinh va tuong lai nham gitp cho cac em tu ddnh gia ban than dang
dén, tich cuc va chép nhan, phu hop hon véi cac PCGD cua cha me.

2.3. DPéi véi nha Truong

Mic du nghién ctru nay khong 1y y kién cta gido vién/ nha Trudng
nhung cin ctr vao két qua nghién ctru thuc tién danh gia cua hoc sinh vé
PCGD cua cha me va tuy danh gia cia cac em, ching t61 xin duoc dua ra dé
xuét v&i nha Trudng cung hd tro cha me/ hoc sinh cac khoa tap huin vé mét
s6 ndi dung nhu: K§ ning nhan thirc ban than; Ky niang giao tiép; Ky nang
quan 1y cam xuc; Trao ddi toa dam vé tdm 1y Ira tudi, vé cach gido duc con
nham gitp hoc sinh ty danh gia ding dan, tich cuc hon va phu hop véi cac
PCGD cua cha me.
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PHU LUC 1
TRUONG DAI HOC KHOA HQC XA HOI PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
VA NHAN VAN
KHOA TAM LY HQC

Em thdn mén, ching téi dang tién hanh nghién ciru vé phong cdch gido duc ciia
cha me va ty danh gia cua hoc sinh THCS. Sy hop tdc cua em trong viéc tra loi phiéu nay
¢6 ¥ nghia rdt quan trong.

Moi théng tin ma em dwa ra chi phuc vu cho muc dich khoa hoc, em KHONG
cdn ghi tén cud minh. Hay danh diu X vio é em cho la phit hop véi minh nhit.

Xin chan thank cdim on em
Céau 1. Thoéng tin ca nhan:

a. Hocsinhlop: .................... Truwong: ..o
b. Gidi tinh: o Nam o N
c. Két qua hoc tip ctia em nim hoc vira qua:
o Gidi o Kha 0 Trung binh 0 Yéu/kém
d. Gia dinh em c6 miy anh/chi/ em? ........c..cc.coevverrnnne.
e. Em lacon: o Con duy nhat o Con ca o Con thu o Con Ut

Cau 2: Duéi ddy la nhirng y kién néi vé cach gido duc ciia cha me¢ em ddi v6i em. Em
hiy cho biét y kién ctia minh?

Hoan toan | Mot | Phan | Hoan
Noi dung khéng chut lon | toan
dung dung | dung | dung

1. Cha me em ton trong ¥ kién cua con céi cling
nhu ¥ kién cua cha me.

2. Cha me em ép con lam theo cach ma cha me cho
1a ding vi theo cha me d6 1a diéu tot nhat cho con.

3. Khi cha me em bao em lam diéu gi, ho mong doi
em lam ngay lap tirc ma khong cho em noi gi hét.

4. Khi dit ra quy dinh, cha me em trao doi v6i em
1y do vi sao lai quy dinh nhu thé.

5. Cha me em luon khuyén khich em trao d6i vé
cac quy dinh trong gia dinh néu em nghi chung
khong hop ly.

6. Cha me em cho con cai co quyén ty do trong
suy nghi va lam theo y mudn ciia em, thim chi khi
em lam khong gidng nhu ¥ ctia cha me




7. Cha me em khong cho phép em c6 nghi ngd vé
cac quyét dinh ma ho dua ra.

8. Cha me em dung 101 1€ va cac quy dinh d¢ chi

dan cac viéc cua con cai trong gia dinh

9. Cha me em san sang sir dung quyén luc dé bat
cac con cu xu theo y cha me.

10. Cha me em khong bat em phai tuan theo cac

quy dinh ctia cha me

11. Em biét nhitng yéu cau cua cha me doi véi em,
nhung em cam thay thoai mai trao doi vdi cha me

Ve céc yéu cau do.

12. Cha me em cho céc con biét trong quan hé cha

me - con cai ai 1a nguoi c6 quyen.

13. Cha me em it khi chi dan cho em nén lam thé

nao cho dung

14. Khi dua ra cac quyét dinh trong gia dinh, cha

me em hau nhu lam theo nhiing di€u con cai mudn.

15. Cha me em ludn chi bdo cho em lam nhiing

diéu hop ly.

16. Cha me em rat buc néu em khéng theo ¥ ho

17. Cha me em cho phép em tu quyét dinh vé moi

thir cua em.

18. Cha me¢ em dit ra cac yéu cau va néu em

khong lam theo thi em s& bi trung phat.

19. Cha me em cho em tu quyét dinh hau hét moi

viéc cia em ma cha me it dua ra dinh hudng.

20. Cha me em cén nhic ¥ kién cua con cai nhung
ho s& khong hoan toan dya vao y kién ciia con khi
quyét dinh mot viéc gi d6 trong gia dinh

21. Cha me em cho rang ho khong c6 trach nhiém
phai chi dan hanh vi cho em.

22. Cha me em dua ra cac quy dinh cho con cai
trong gia dinh, nhung ho ciing sin sang diéu chinh

cac quy dinh nay theo y cua cac con.

23. Cha me¢ em mong em lam theo ¥ cua ho nhung
cha me ciing sin sang ling nghe va trao ddi cac y

kién cua em.




24. Cha me¢ em cho phép em c6 y kién riéng vé
cac vi¢c trong gia dinh, va néi chung cha me cho

phép em tu quyét dinh viéc cua em.

25. Cha me¢ em nghiém khac véi con cai khi con cai

khong 1am theo nhitng diéu nhu cha me mong doi.

26. Cha me¢ em thuong noi voi em chinh xac diéu
ho mong muon em lam va lam theo cach thirc cua

cha me

27. Cha me em dinh hudng rat rd rang viéc em
phai lam, nhung cha me thong cam néu em khong

dong ¥ véi ho.

28. Cha me em cho con cai tu kiém soat hanh vi

va suy nghi cua con cai.

29. Cha me doi hoi em phai lam theo cac mong
doi cua ho vi d6 chinh 1a biéu hién cua su kinh

trong cha me.

30. Néu cha me em dua ra mot quyét dinh 1lam em

bi ton thuong, thi ho sin long trao doi v&i em vé

quyét dinh do.

Céu 3: Xin em cho biét y kién ciia minh vé nhirng nhan dinh dwoc néu duwéi day:

Hoan toan | Mét | Phan | Hoan
Noi dung khéng chat lon | toan

ding ding | ding | dung

1. Ngay ca khi em mudn khoc thi em van biét

kim nén.

2. Em khong cam thay s¢ khi phai lam mét viéc kho.

3. Em biét lam moi viéc trd nén hai hudc khi

em bi chi trich.

4.Khi c6 nguoi lam phién, em ludn biét céach

gitt binh tinh.

5. Em 1a nguoi thuong nhin moi thir theo hudng

tich cuec.

6. Em thuong xuyén céu gian.

7. Em thudng xuyén cang thang, buc minh.

8. Em thuong xuyén lo lang.




9. Em dé phat y néu nguoi khac khong dong tinh

vOl em.

10. Em luén cam thay budn.

11. Em s¢ khi nguoi ta la mang em.

12. Em c6 gang hét kha ning dé sau nay lam duoc

viéc lon.

13. Diéu dang ké nhat trong cudc doi em 1a em s&

c6 mot cong vi¢e tot.

14. Em nghi rang em s& thanh cong trong

cudc song.

15. Em nghi rang cac con em sau nay sé tu hao

vé em.

16. Em nghi rang em sé& ludn 14 nguoi ban tot.

17. Em nghi la em ludn c6 kha nang tim dugc 1

cong viéc.

18. Sau nay, néu em khong thanh cong trong cudc
song gia dinh, diéu d6 c6 nghia la em da that bai

trong cudc song.

19. Em khéng mudn nghi vé nhimng cai ma em lam

sau nay.

20. Em sé& bat hanh néu em khéng c6 nhiéu ban bé

O canh.

21. Udc gi em van la tré con hodc thanh thiéu nién

22. Em nghi sau nay néu em om thi em s€ v0 tich sur

23. Em c6 mét vi trf rat quan trong trong gia dinh.

24. Nhin chung, moi ngudi trong gia dinh déu

hiéu em.

25. Em hai long vé gia dinh em.

26. Khi cha me em la mang em, néi chung em

nghi rang ho c6 ly.

27. Em tin gia dinh em c6 thé gitip em giai quyét

mot van dé nao do.

28. Gia dinh em rat yéu thuong em

29. Em thudng cam thiy minh 1 nguoi thira trong

gia dinh.




30. Em thdy moi ngudi trong gia dinh thich ngudi

khac hon em.

31. Em tin 1a gia dinh em s& t6t hon néu khong c6

em.

32. Gia dinh em ludn nghi em 13 d6 bo di.

33. Em thich ¢ trong mot gia dinh khac.

Céu 4: Xin em cho biét y kién ciia minh vé nhitng nhan dinh dwec néu duwéi day:

Noi dung

Hoan toan
khong

Mot | Phan
chut 16n

ding ding | dung

Hoan
toan
ding

1. Em cam thay em c6 gid tri, it nhat 1a ngang
bang véi nguoi khac.

2. Em cam thay minh c6 mot s6 pham chat tot.

3. Nhin chung, em thay minh 13 nguoi that bai.

4. Em c6 thé 1am tot moi viéc nhu phan 16n moi nguoi.

5. Em cam thay em khong c6 nhiéu diéu dang tu hdo.

6. Em co6 thai 36 tich cuc véi chinh minh.

7. Nhin chung, em ludn hai long v4i ban than.

8. Em mong mudn c6 sy ton trong hon d6i voi ban than.

9. boi khi, em cam théy minh that vo tich su.

10. Poi khi em nghi rang em chang lam duogc tro
tréng gi.

Cau 5: Em cho biét mirc d§ quan tim ctia cha me em doi v6i em trong nhirng viéc

dwéi day:

Nhirng viéc cha me em quan tim :

Khéng | Thinh
bao gio' | thoang

Thuwong
Xuyén

1. Bai v& lam & nha cia em

2. Moi chuyén xdy ra ¢ truong ciia em

3. Chuyén ban be¢ cia em

4. Chuyén an uong, v¢ sinh ciia em

5. Strc khoe cua em

6. Pau toc, trang phuc ctia em

7. Pua dén em dén trudng

8. Cam xuc/ tam trang cua em

9. Hanh vi, ctr chi va 161 noi cua em

10. Cac hoat dong ngoai khda ciia em

11. S& thich cua em

12. Khi em c6 chuyén vui, chuyén budn




Cau 6: Kiéu gido duc ciia cha me em la thong nhit (gidng nhau) véi tit ca cic con hay
khac nhau tuy theo tirng con trong gia dinh?

0 Gidng nhau 0 Khac nhau

Cau 7: Théi gian trung binh mdi ngay cha me em danh cho con 12 bao nhiéu?
o Khoang 1gio 0 Khoang 2 gio 0 Khoang 3 gio 0 4 gio tro 1én

Cau 8: Em danh gia ban than minh la ngwoi ?
0 1. Hudng ndi (it noi, it bay to, it chia sé, khong thich nhiéu ban...)

0 2. Huéng ngoai (hay noi, hay bay to, hay chia sé, c6 nhiéu ban b, ...)

Cau 9: Mai sau khi ¢6 gia dinh, em mudn day dd con minh theo kiéu:

0 Em sé& dua ra nhitng quy dinh con cai can thyc hién, nhung sin sang thao lun,
ling nghe ¥ kién ctia con vé nhiing quy dinh dit ra va em sé& 1a nguoi quyét dinh cubi cing
sau khi thdo luan cac quy dinh nay.

0 Em sé& dua ra nhitng quy dinh va yéu ciu con cai thyc hién theo dung nhitng quy
dinh nay, em ludn kiém soat viéc ching lam va s& dung hinh phat néu con em c6 hanh vi
khong tét hodc khong diing yéu cau em dua ra.

0 Em s& dé con em 1am theo ¥ né muén, khong kiém soat nhirng viéc con 1am va c6
rat it nhitng hinh thic ky luat danh cho con khi chiing mac 18i, tham chi con rat khoan

dung cho nhitng hanh vi bdc ddng, sai trai ctia con minh.
Cau 10: Em hiy viét tiép vao cac cau dudéi day :
1. Trong gia dinh, €M 1a NGUOT ....cviiiiii e e



PHU LUC 2

PHU LUC 2.1
PHONG VAN SAU DANH CHO HQC SINH

l. Mot s6 thong tin ¢4 nhan

Ho tén

Gidi tinh:

Do tudi:

Lop: Truong:
Noi ¢:

Con thir may trong gia dinh:
Két qua hoc tap:

1. Noi dung

1. Ty danh gia ban than cia tré

- Tu dénh gia ban than (cam xuc, tuong lai, gia dinh).

- Nhing diéu em thay hai long & ban than.

- Em mong muon minh s& tré thanh mdt ngudi nhu thé nao.

- Nghé nghi¢p sau nay em muodn lam.

- Nhitng diéu em mudn thay doi & ban than.

2. Panh gia cua tré vé cach gido duc con ctia cha me

- Ngudi thuong xuyén chim soc, day dd con trong gia dinh em.

- Cach cha me gido duc em (dan chu, doc doan hay tu do). Cdm nhan cua em vé

cach gido duc nay ctuia cha me.

- Nhimg diéu cha me nghi/ danh gia vé em.

- biém khéc biét trong cach gido duc con cua cha me doi voi em va cac anh/ chi/

em khac trong gia dinh (con trai/ con gai, con 16n/ con bé, con tu tin/ con nhut nhét) (Em

hay cho vi du cu thé).

- Nhitng viéc cha me quan tam dén em.

- Thoti gian danh cho con cua cha me.

- Nhitng diéu cha me mong mudn ¢ ban than em. Cam nhan cia em ve nhiing

mong muon nay.

- Theo em, dé€ con céi tu tin, ddnh gia ban than tich cyc thi cha me can ting xur véi

con nhu thé nao.

- Diéu em mong muon ¢ cha me minh.



PHU LUC 2.2
PHONG VAN SAU DANH CHO PHU HUYNH

I. Mot s6 thong tin c4 nhéan
- Hotén
- @Gidi tinh: Nam.......... Nt
- Do tudi:
- Trinh do hoc van
- Nghé nghiép
- Noi o
I1. N§i dung
1. Panh gia vé moi quan hé giira cac thanh vién trong gia dinh
- Sb nguoi trong gia dinh.
- Thur tu con trong gia dinh.
- Quan hé ctia chéu. .. véi cac thanh vién trong gia dinh (bd, me, anh/ chi, em).
2. Panh gia ciia cha me veé tré
- Panh gia ctia anh/ chi vé chau...
- Nhitng diéu anh/ chi hai long/ chua hai long & chau...
- Nhing diéu anh/ chi mong mudn & chau...
3. Panh gia vé cach gido duc con ciia anh/ chi
- Ngudi thudng xuyén chim soc, day do con trong gia dinh anh/ chi.
- Cach giao duc con cua anh/ chi (dan chu, doc dodn hay tu do). Cam nhén cua
anh/ chi vé cach gido duc nay.
- Piém khac biét trong cach gidao duc ctia anh/ chi ddi vdi cac con trong gia dinh (con
trai/ con gai, con lon/ con bé, con tu tin/ con nhut nhat) ---> (Anh/ chi hady cho vi du cu thé).
- Nhiing viéc anh/ chi quan tam dén con.
- Thoit gian danh cho con trong ngay cua anh/ chi.
- Theo anh/ chi, dé con cai t tin, ddnh gia ban than tich cuc thi cha me can tng xir

v&i con cai nhu thé nao.



PHU LUC 3

MOT SO PHEP XU LY THONG KE

Xoay nhén to ciu 2 danh gia ciia hoc sinh vé PCGD ciia cha me

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.

.864

Bartlett's Test of Sphericity

Approx. Chi-S

quare 2399.956

df

153

Sig.

.000

T

otal Variance Explained

Component

Initial Eigenval

ues Extraction Sums of Squared Loadings

Total

% of Variance

Cumulative % Total % of Variance Cumulative %

4.602

25.566

25.566 4.602 25.566 25.566

2 1.886

10.476

36.042 1.886 10.476 36.042

3 1.642

9.122

45.164 1.642 9.122 45.164

Rotated Component Matrix®

Component

1 2 3

cau2.16 cha me em rat buc neu em khong lam theo y ho

.695

cau2.25 cha me em nghiem khac voi con cai khi con cai khong lam

theo nhung dieu nhu cha me mong doi

.691

em se bi trung phat

cau2.18 cha me em dat ra cac yeu cau va neu em khong lam theo thi

.684

cau2.29 cha me em doi hoi em phai lam theo cac mong doi cua ho vi

do chinh la bieu hien cua su kinh trong cha me

.636

cau2.2 Cha me em ep con lam theo cach ma cha me cho la dung vi

theo cha me do la dieu tot nhat cho con

.618

theo y cha me

cau2.9 cha me em san sang su dung quyen luc de bat cac con cu xu

.608

cau2.3 khi cha me em bao em lam dieu gi, ho mong doi em lam ngay

lap tuc ma khong cho em noi gi het

.544

cau2.5 cha me em luon khuyen khich em trao doi ve cac quy dinh

trong gia dinh neu em nghi chung khong hop ly

722

cau2.23 cha me em mong em lam theo y cua ho nhung cha me cung

san sang lang nghe va trao doi cac y kien cua em

.691

cau2.30 neu cha me em dua ra mot quyet dinh lam em bi ton thuong,

thi ho san long trao doi voi em ve gyuyet dinh do.

.673




cau2.4 khi dat ra cac quy dinh, cha me em trao doi voi em ly do vi sao

lai quy dinh nhu the 048
cau2.27 cha me em dinh huong rat ro rang viec em phai lam, nhung a8
cha me thong cam neu em khong dong y voi ho

cau2.15 cha me em luon chi bao cho em lam nhung dieu hop ly .539

cau2.6 cha me em cho con cai co quyen tu do trong suy nghi va lam theo y

muon cua em, tham chi khi em lam khong giong nhu y cua cha me 090
cau2.17 cha me em cho phep em tu quyet dinh ve moi thu cua em .649
cau2.19 cha me em cho em tu quyet dinh hau het moi viec cua em ma 610
cha me it dua ra dinh huong
cau2.14 khi dua ra cac quyet dinh trong gia dinh, cha me em hau nhu
lam theo nhung dieu con cai muon 603
cau2.10 cha me em khong bat em phai tuan theo cac quy dinh cua cha
e .599
Do tin ciy tiéu thang do PCGD dén chi
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha | N of Iltems
.749 6
Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem | Scale Variance if Item Corrected Item-Total Cronbach's Alpha if Item
Deleted Deleted Correlation Deleted
cau2.5 15.2732 11.800) .556 .693
cau2.23 14.7858 11.996 .586 .686
cau2.30 15.0759 11.780] .543 .698
cau2.4 15.0793 12.634 450 725
cau2.27 15.2192 12.796 460 721
cau2.15 14.4148| 14.703 331 .750

Pj tin cdy tiéu thang do PCGD ddc dodn

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha

.793

10




Item-Total Statistics

Scale Mean if Item | Scale Variance if ltem | Corrected Item-Total Cronbach's Alpha if Item
Deleted Deleted Correlation Deleted

cau2.16 13.2985 17.858 574 .756
cau2.25 13.0320 18.244 .538 .763
cau2.18 13.6695 17.860 571 757
cau2.29 13.2732 18.875 432 .783
cau2.9 13.8887 17.825 .560 .759
cau2.2 13.2766 18.464 .510 .768
cau2.3 13.5683 18.202 468 777

Po tin ciy tiéu thang do PCGD tuw do

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.647

Item-Total Statistics

Scale Mean if ltem

Scale Variance if Item

Corrected Item-Total

Cronbach's Alpha if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
cau2.6 7.8415 5.610 458 .565
cau2.17 7.7656 5.937 433 578
cau2.19 7.9865 6.490 .318 .632
cau2.14 7.9191 6.368 .378 .605
cau2.10 8.0152 6.076 414 .588

Xoay nhan to cau 4 Panh gia cta hgc sinh vé mirc d§ quan tim ciaa cha

me

KMO and Bartlett's Test

Bartlett's Test of Sphericity

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.

Approx. Chi-Square
df

Sig.

.862
1484.598

66
.000

11




Total Variance Explained

Component Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance | Cumulative %

1 3.922 32.684 32.684 3.922 32.684 32.684
2 1.190 9.915 42.599 1.190 9.915 42.599
3 .964 8.033 50.632 .964 8.033 50.632
4 .887 7.388 58.020

5 .806 6.718 64.738

6 767 6.392 71.131

7 .746 6.216 77.346

8 715 5.956 83.302

9 .610 5.085 88.387

10 507 4.228 92.616

11 461 3.838 96.454

12 426 3.546 100.000

Rotated Component Matrix®

Component
1 2 3

cau5.8 cam xuc/ tam trang cua em 778
cau5.13 khi em co chuyen vui, chuyen buon 773
cau5.11 so thich cua em .659
cau5.6 dau toc, trang phuc cua em 714
cau5.4 chuyen an uong, ve sinh cua em .683
cau5.5 suc khoe cua em .644
cau5.9 hanh vi, cu chi va loi noi cua em 430 544
cau5.7 dua don em den truong .688
cau5.3 chuyen ban be cua em .611
cau5.2 moi chuyen xay ra o truong cua em 573
cau5.1 bai vo lam o nha cua em 435

431

caub5.10 cac hoat dong ngoai khoa cua em
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Hoi quy don bién

PCGD déan chu va tuy danh gia

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .311° .097 .095 42761
a. Predictors: (Constant), C2danchuM Biém phong cach dan chi
ANOVA*®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 11.582 1 11.582 63.341 .000°
1 Residual 108.065 591 .183
Total 119.647 592
a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém tdng thang Cai t&i cam xuc
b. Predictors: (Constant), C2danchuM Diém phong cach dan chd
Coefficients®
Unstandardized ) o
o Standardized Coefficients
Model Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
(Constant) 2.188 .078 28.077 .000
1 c2danchuM Piém phong cach .202 .025 311 7.9591.000
dan chu
Model Summary
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .086% .007 .006 .315589

a. Predictors: (Constant), C2danchuM Di&m phong céach dan chi
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ANOVA?

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 434 1 434 4.353 .037°

Total 59.295 592
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém téng thang Cai téi Twong lai
b. Predictors: (Constant), C2danchuM Diém phong cach dan chd

Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta

1 C2danchuM Biém phong .039 .019 .086 2.086 .037

cach dan chu
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai tdi Twong lai

Model Summary
Model] R |R Square | Adjusted R Square | Std. Error of the Estimate
1 .539° .290 .289 .50167
a. Predictors: (Constant), C2danchuM Diém phong céch dan chi
ANOVA?

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 60.781 1 60.781 241.507 .000°
1 Residual 148.739 591 .252

Total 209.520 592
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a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém téng thang Cai toi gia dinh

b. Predictors: (Constant), C2danchuM Diém phong cach dan chd

Coefficients?

Model

Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.765 .091 19.309 .000
1 C2danchuM Biém phong 462 .030 539 15.540 .000
cach dan chua
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
PCGD doc doan va tw danh gia
Model Summary
Model R R Square Adjusted R Std. Error of the
Square Estimate
1 .384° 147 .146 .54988
a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Diém phong cach déc doan
ANOVA?*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 30.823 1 30.823 101.942 .000°
1 Residual 178.697 591 .302
Total 209.520 592
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a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh

b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan

Coefficients?

Model Unstandardized Coefficients | Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 3.880 .076 51.176 .000
1 C2docdoanM Biém phong -.327 .032 -384| -10.097 .000
cach déc doan

a. Dependent Variable: SelfGiadinh Diém tdng thang Cai t6i gia dinh

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .332° 110 .108 .298825
a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan
ANOVA®

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 6.521 1 6.521 73.022 .000°
1 Residual 52.774 591 .089

Total 59.295 592
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém téng thang Cai tdi Twong lai
b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan

Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.886 041 45.783 .000
1 C2docdoanM Biém phong .150 .018 .332 8.545 .000
cach doc doan
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai tdi Twong lai
Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 2428 .058 .057 43659
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a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Diém phong cach déc doan

ANOVA*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 6.998 1 6.998 36.712 .000°
1 Residual 112.649 591 191
a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém tdng thang Cai tdi cam xuc
b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan
Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients | Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta

(Constant) 3.140 .060 52.165 .000
1 C2docdoanM Biém phong -.156 .026 -.242 -6.059 .000

cach doc doan

a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém téng thang Cai t6i cdm xtc

PCGD tu do va tu danh gia

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .088? .008 .006 44822
a. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong céch tw do
ANOVA?

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Regression 916 1 916 4.561 .033°
1 Residual 118.731 591 .201

Total 119.647 592
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a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém tdng thang Cai tdi cam xtc

b. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach tw do

Coefficients?

Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
1 c2tudoM Piém phong cach tw .066 .031 .088| 2.136].033
do

a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém tdng thang Cai toi cam xuc

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 469° .220 .218 .279814
a. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong céch tw do
ANOVA?®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 13.022 1 13.022| 166.319| .000°
1 Residual 46.273 591 .078
Total 59.295 592
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Biém tdng thang Cai tdi Twong lai
b. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach tuw do
Coefficients®
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.727 .040 43.078 | .000
1 c2tudoM Diém phong céach ty 251 .019 .469 | 12.896 | .000
do
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a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai toi Twong lai

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 1247 .015 .014 .59080
a. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong céch tw do
ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 3.235 1 3.235| 9.267| .002°
1 Residual 206.285 591 .349
Total 209.520 592
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Diém tdng thang Cai téi gia dinh
b. Predictors: (Constant), C2tudoM Biém phong cach tw do
Coefficients®
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 2.903 .085 34.287 | .000
1 c2tudoM Diém phong cach tw 125 .041 .124| 3.044].002
do
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Diém téng thang Cai t6i gia dinh
Hoi quy da bién
PCGD dan chi va cac bién
Model Summary
IModel R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .3547 125 119 42193
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a. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Diém phong cach dan
chd, c5HDTN, c5HDTruong

ANOVA?*
Model Sum of Squares df Mean Square Sig.
Regression 14.967 4 3.742 21.017 .000°
1 Residual 104.680 588 178

a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém tdng thang Cai toi cdm xuc

b. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Biém phong cach dan chd, c5HDTN, c5HDTruong
Coefficients®

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 2.156 107 20.056 .000
C2danchuM biém phong .169 .028 .260 6.110 .000
1 cach dan cha
c5HDTN -.079 .033 -.111 -2.401 .017
c5HDTruong .070 .037 .091 1.888 .060
c5DSTC .079 .027 144 2.938 .003

a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém téng thang Cai t6i cdm xtc

Model Summary
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .134° .018 .011 314701
a. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Biém phong cach dan chi, cSHDTN,
c5HDTruong
ANOVA?®
Model Sum of Squares df Mean F Sig.
Square
Regression 1.061 4 .265]2.679].031°
Total 59.295 592
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a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai téi Twong lai
b. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Biém phong cach dan chd, cSHDTN, c5HDTruong

Coefficients?

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 2.079 .080 25.932 .000
C2danchuM Biém phong .054 .021 17 2.599 .010
1 cach dan cha
c5HDTN .035 .025 .069 1.407 .160
c5HDTruong -.003 .028 -.006 -.126 .900
c5DSTC -.044 020 -115 -2.221 027
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tong thang Cai téi Twong lai
Model Summary
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 6217 .386 382 46779
a. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Diém phong céch dan ch,
c5HDTN, c5HDTruong
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 80.850 4 20.212 92.367 .000°
1 Residual 128.670 588 .219
Total 209.520 592
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai téi gia dinh
b. Predictors: (Constant), c5DSTC, C2danchuM Diém phong cach dan chu, c5HDTN, ¢5HDTruong
Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
Std. Error Beta
(Constant) 1.473 19 12.364 .000
C2danchuM Biém phong .339 .031 .395 11.076 .000
1 cach dan chu
c5HDTN .030 .037 .032 .819 413
c5HDTruong -.030 .041 -.029 -.719 473
c5DSTC .246 .030 341 8.308 .000

a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
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PCGD ddoc doan va cac bién

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .324% .105 .099 42668
a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan,
c5HDTruong, c5HDTN, c5DSTC
ANOVA?®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 12.598 4 3.149 17.299 .000°
1 Residual 107.049 588 .182
Total 119.647 592
a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém téng thang Cai t6i cdm xtc
b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Diém phong cach dgc doan, c56HDTruong, cSHDTN,
c5DSTC
Coefficients®
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta

(Constant) 2.796 115 24.2131.000

c5HDTN -.055 .033 -.077] -1.657|.098
1 c5HDTruong .075 .038 .098| 1.997|.046

c5DSTC .102 .026 .186| 3.866|.000

C2docdoanM Biém phong cach doc -.126 .026 -.196 | -4.847 | .000

doan

a. Dependent Variable: selfCamxuc Diém téng thang Cai t6i cam xuc

Model Summary

Model R R Square

Adjusted R Square

Std. Error of the Estimate

1 .340? 115

.109

.298658
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a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach ddc doan,
c5HDTruong, cSHDTN, c5DSTC

ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 6.847 4 1.712 19.192 .000°
1 Residual 52.448 588 .089
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai toi Twong lai
b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach ddc doan, c5HDTruong, cSHDTN,
c5DSTC
Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.788 .081 22.124 .000
c5HDTN .036 .023 .071 1.545 .123
1 c5HDTruong -.024 .026 -.044 -.895 371
c5DSTC .013 .018 .035 723 470
C2docdoanM Diém phong .155 .018 .342 8.507 .000
cach doc doan
a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém téng thang Céi toi Twong lai
Model Summary
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 .575° 331 .326 .48833
a. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach déc doan,
c5HDTruong, cSHDTN, c5DSTC
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 69.301 4 17.325 72.653 .000°
1 Residual 140.219 588 .238
Total 209.520 592
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a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
b. Predictors: (Constant), C2docdoanM Biém phong cach ddc doan, c5SHDTruong, cSHDTN,
c5DSTC

Coefficients®

Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 2.722 132 20.599 | .000
c5HDTN .078 .038 .083| 2.054(.040
1 c5HDTruong -.021 .043 -.021| -.490(.624
c5DSTC .297 .030 411 9.854(.000
C2docdoanM biém phong cach doc -.238 .030 -.280| -8.009 | .000
doén

a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh

PCGD tu do va cac bién

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 512° 263 258 51261
a. Predictors: (Constant), C2tudoM Biém phong cach tw do, c5SHDTN, ¢c5DSTC, c5HDTruong
ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 55.012 4 13.753 52.339 .000°
1 Residual 154.508 588 .263
Total 209.520 592
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
b. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach tw do, cSHDTN, ¢c5DSTC, c5HDTruong
Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.972 136 14.492 .000
c5HDTN .073 .040 .078 1.841 .066
1 c5HDTruong -.039 .045 -.038 -.853 .394
c5DSTC .348 .031 482 11.237 .000
C2tudoM Piém phong cach .071 .036 .070 1.959 .051
tw do

a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
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Model Summary

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate

1 4922 242 .237 276441

a. Predictors: (Constant), C2tudoM Biém phong cach tw do, cSHDTN, c5DSTC,

c5HDTruong
ANOVA*
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 14.360 4 3.590 46.978 .000°
1 Residual 44.935 588 076
Total 59.295 592

a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tbng thang Cai téi Twong lai
b. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach tw do, c5SHDTN, c5DSTC, c5HDTruong
Coefficients?

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1.638 .073 22.313 .000
c5HDTN .053 .022 .105 2.456 .014
1 c5HDTruong .027 .025 .050 1.114 .266
c5DSTC -.064 .017 -.166 -3.829 .000
C2tudoM Piém phong cach .264 .019 493 13.519 .000
tw do

a. Dependent Variable: SelfTuonglai Diém tdng thang Cai toi Twong lai

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Std. Error of the
Square Estimate
1 .512° .263 .258 .51261

2
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a. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach ty do, c5HDTN, c5DSTC,

c5HDTruong
ANOVA®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Regression 55.012 4 13.753 52.339 .000°
1 Residual 154.508 588 263
Total 209.520 592
a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai t6i gia dinh
b. Predictors: (Constant), C2tudoM Diém phong cach tw do, c5HDTN, ¢5DSTC, c5HDTruong
Coefficients®
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
Std. Error Beta
(Constant) 1.972 136 14.492 .000
c5HDTN .073 .040 .078 1.841 .066
1 c5HDTruong -.039 .045 -.038 -.853 .394
c5DSTC .348 .031 482 11.237 .000
C2tudoM Biém phong cach .071 .036 .070 1.959 .051

tw do

a. Dependent Variable: SelfGiadinh Biém tdng thang Cai téi gia dinh
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