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1
MO PAU

1. Li do chon dé tai

O truong tiéu hoc, st dung thanh thao tiéng me dé & cac binh dién nghe, néi, doc,
viét 13 mot muc tiéu co ban cua viéc day hoc Tiéng Viét.

Kho khin vé doc va doc hiéu mot trong nhitg khé khan, gy can trd viéc hoc tap caa
hoc sinh & dau cap Tiéu hoc.

T6 chuc Y té thé gioi da dua ra khuyén céo rang, nhiing tré cham phat trién ranh gioi
(CPTRG) 14 hoan toan c6 thé day duoc va hoc duoc

Nghién ctru co so tdm Ii hoc than kinh (TLH TK) caa viéc linh hoi tri thirc n6i chung
dé xac dinh co ché gay khé khan, lam co s cho dé day hoc giup mé ra co hdi hoc tap cho
nhitng hoc sinh ndy 1a mot huéng tiép cdn mdi, hidu qua & mot sé nudce phat trién trén thé
gioi.
2. Muc dich nghién curu

Trén co so xac dinh mtc d6 va tinh chat cham phat trién (CPT) c4c viing chiic ning
trén ndo ¢ hoc sinh tiéu hoc (HSTH) CPTRG kho khin vé doc hiéu, thiét ké cac tac dong
trong day chinh tri (DCT) nham gitp hoc sinh khic phuc khé khin doc hiéu va co thé theo
hoc kip chwong trinh phé thong.
3. Poi twong va khach thé nghién ciu

3.1. Péi twong nghién ciru

Céc tac dong bu trir chte niang trong DCT doc hiéu cho HSTH CPPTRG dudi goc d6
TLHTK

3.2. Khéch thé nghién ciru

Hoc sinh khéi 16p 1 va khéi 16p 2 bac tiéu hoc, trong do:

- Thuce nghiém xac dinh:

+Budc 1: gdm c6 517 khach thé tham gia sang loc
+Budc 2: gdm c6 425 khach thé tham gia chan doan chuy@n sau

- Thuc nghiém hinh thanh: DCT doc hiéu gdm c6 8 khach thé tham gia
4. Gia thuyét khoa hoc

Kho khin doc hiéu cia HSTH CPTRG dién ra theo cac co ché khac nhau tly thudc

vao dinh khu CPT cac vung chirc nang ndo
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Néu thiét ké duoc cac tac dong bl trir chirc ning trong DCT phil hop voi co ché cua
cac roi loan doc hiéu tir goc do TLH TK thi c6 thé giup HSTH CPTRG khic phuc duoc kho
khan doc hiéu dé theo hoc kip v6i chuong trinh phd théng.

5. Nhiém vu nghién céu

5.1. Nghién ciru co s6 1i luan vé TLH TK ciia DCT doc hiéu 6 HSTH CPTRG.

5.2. Nghién ctru co so TLH TK ciia khé khan doc hiéu ¢ HSTH CPTRG va thiét ké cac tac
dong bu trir chte nang trong DCT doc hiéu.

5.3. Thuc nghiém DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG

6. Pham vi nghién ctru

6.1. Vé déi tweng nghién ciru

- Nghién ctru nhitng kho khan vé doc hiéu & hoc sinh dau cép tiéu hoc CPTRG (theo
qui dinh cia WHO).

- Nghién ctru DCT doc hiéu ddi v6i nhimg hoc sinh CPT cac viing chic ning trén vo
n&o theo chi dinh cua phuong phap Luria - 90 dudi goc d6 TLH TK

- Thue nghiém céc tac dong DCT doc hiéu trén hai nhém hoc sinh, gom nhitng hoc
sinh CPT céc vuing ndo cip I1I phia trudc va phia sau (theo két qua chin doan dinh khu bang
phuong phap Luria - 90).

6.2. Vé khdch thé nghién ciru va dia ban nghién ciru

Thue nghiém xac dinh tién hanh trén 12 trudng tiéu hoc Ha Noi va Vinh - Nghé An;
Thuc nghiém hinh thanh tién hanh tai truong tiéu hoc Hong Son, thanh phd Vinh - Nghé
An.

7. Phwong phap luan va phwong phap nghién ciu

7.1. Phwong phap ludn

+ Tiép can tir TLH TK tré em.: D& tai nghién ciru sy rdi loan chirc ning doc hiéu va thiét
ké cac tac dong bu trur nham chinh tri nhirng r6i loan vé doc hiéu & hoc sinh tiéu hoc chim phat
trién cac viing chirc ning trén ndo, vi vay, doi hoi ngudi nghién ciru phai co hiéu biét, ¢6 kién thirc
vé tam 1y hoc than kinh tré em.

+ Tiép can lién nganh: Tiép can lién nganh trong nghién ciru cua dé tai luan an co tac
dung 1am sang té hon cac khai niém cong cu ciing nhu xac dinh cac co sé cta viée thiét ké va tién
hanh céac tac dong trong DCT tir goc 6 TLHTK.

7.2. Phwong phdp nghién ciuu

7.2.1. Nhitng phuong phap nghién cieu li ludn

- Phuong phéap nghién ctru tai liu, van ban

7.2.2. Nhitng phirong phdp nghién ciru thuec tién



- Phuong phép quan sat

- Phuong phap tro chuyén

- Phuong phéap chuyén gia

- Phuong phap tric nghiém

- Phuong phép thyc nghiém

- Phuong phép nghién ctru san pham hoat dong

- Phuwong phap nghién ctru trudng hop dién hinh

- Phuwong phap thong ké toan hoc
8. Pong gop méi cua luan an
8.1. Pong gop vé mt li lugn

Lam phat trién mot s6 khai niém co ban 1am co s& cho nghién ciu Iy luan va thuc
tién.

Lam phong pht thém Iy luan vé day khac phuc kho doc & HSTH: chi ra co ché cia
cac réi loan doc hiéu va co ché bl trir chirc nang cac vung trén ndo & HSTH CPTRG trong
DCT dudi goc do TLH TK
8.2. Pong gop vé mdt thuc tién

P4 phat hién ra duoc nhimg nhém HSTH CPTRG khé khin doc hiéu; phan tich cac
biéu hién va co ché ctia mdi dang d6; Thiét ké cac tac dong bul trir chirc ning trong DCT doc
hicu.

Qua thuc nghiém, luan an d3 khang dinh tinh kha thi cta cac tic dong bl trir chic
ning trong DCT doc hiéu. Két qua luan 4n c6 thé chuyén giao va st dung trong thuc tién
day hoc & trudng phd thong
9. Céu tric cia luin an

Luan 4n gdm: Phan m& dau; 3 chuong; Két luan va kién nghi; Danh muc céng trinh

cong bd cua tac gia; Tai lidu tham khao va phu luc.
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CHUONG 1
CO SO LY LUAN VE DAY CHINH TRI PQC HIEU
CHO HQC SINH TIEU HQC CHAM PHAT TRIEN RANH GIOI

1.1. Téng quan nghién ciru van dé
1.1.1. Nghién citu vé khé doc va doc hiéu

Lich sir nghién ctru viéc doc ¢ thé duoc bat ddu boi nhimg cong trinh cia cac nha
than kinh hoc kinh dién vé doc va réi loan cta no. (Dax, 1835; Broca, 1862; Wernicke,
1872) [94].

Nhiéu cong trinh nghién ciru sau d6 dé& cap dén cac khia canh khac nhau cua viée
doc. Trong do, su chu y dén khia canh bénh 1i cia doc duge thé hién trong cac nghién ciru
vao cubi thé ky XIX - rdi loan doc (Wernicke, Dejerine, Wolpert,...). Cac nghién ctru Xuét
hién tiép theo d4 giai thich co ché, nguy@n nhan cua khé doc va doc hiéu tir cac gia thuyét
khéc nhau. Nhitg nguy@n nhan thudc vé ndo ciing duoc dé cip dén trong nhiéu nghién ctu
Cua cac tac gia Galaburda, Shaywitz, Luria, VO Thi Minh Chi, Tran Trong Thuy...

1.1.2. Nhéing nghién cieu vé day cho tré ¢é khé khdan vé doc va doc hiéu

Céc nghién ctru da xay dung, dé xuat cac mo hinh chién lugc day hoc hd trg cho hoc
sinh kho doc tir cac gia thuyét khac nhau vé co ché rdi loan va dudi cac goc do khac nhau:
Joseph K. Torgesen; Gillingham va Stilman; Young va Tyre; Huynh Vin Son; BUi Thé
Hop; Huynh Thanh Truc, V& Thi Tuyét Mai.... Trong d6 c6 cac nghién ctru d& xuit cac tac
dong DCT cho tré khé doc tir goc d6 TLH TK cua céc tac gia: Luria , Xvetcova, VO Thi
Minh Chi ...

Tuy nhién viéc nghién cau tiép can véi cau tric ndo cia qué trinh doc hiéu, dé tim ra
co ché tdm ly than kinh ctia kho khan doc hiéu 1am co s cho viéc tién hanh day hd trg vé doc
va doc hiéu cho tré 13 mét linh vuc chua duoc quan tam nghién ciu.

1.2. Poc hiéu cita hoc sinh tiéu hoc chim phat trién ranh giéi
1.2.1. Ly thuyét cia tam ly hoc than kinh vé chike ning tam 1y cip cao
- Thuyét dinh khu hep
- Thuyét chdng dinh khu
- Hoc thuyét dinh khu c6 hé théng, linh hoat cta cac chirc ning tAm 1y cap cao trén vo ndo
nguoi
1.2.2. Co sé tdm Iy hoc than kinh cia doc hiéu



1.2.2.1. Khéi niém doc hiéu

Doc hiéu 1a mot qua trinh van dong tri tué dé cd thé 1am rd nghia ki ty, noi dung va
dich thong bao cua vin ban. Poc hiéu con c6 thé hiéu 1a qua trinh doc cd y thic.
1.2.2.2. Poc hiéu dwdi géc dé tam ly hec than kinh

Duéi goc d6 TLH TK, doc hiéu 1a mot hoat dong tim 1y c6 ¥ thire va 13 mot hé thong
chtic ning phire tap. Hé thong chic ning doc hiéu dugc dinh khu dong thoi ¢ nhiéu ving
khéc nhau trén vé nfo; mdi viing ¢ mot vai tro nhat dinh d6i véi viéc doc hiéu va dong thoi
mdi viing ndo nay cd thé co mit trong cac hé théng chirc ning khac.

- Cac bd may trung wong cua cac hé co quan phan tich dam bao mat k¥ thuat cua viéc
doc (doc thanh tiéng)

- Pam bao hinh thirc dong bd hon ctia qua trinh xir 1y thong tin khi doc: cac viing ndo
lién hop ctia cac phan phia sau nfo bd (cac viing ndo cap I1I phia sau).

- Pam bao viéc 1ap chuong trinh, diéu khién, kiém soét viéc doc c6 ¥ thirc: viing ndo
cap I1I phia trude.
1.2.3. Hoc sinh tiéu hoc chim phat trién ranh giéi

- Chi s tri tué nim & murc ranh giita binh thuong va cham phat trién tri tué (trong
khoang tir 70 va dén 85)

- Tré CPTRG duoc chan doan CPT mdt hay vai viing chirc ning trén vo ndo, 1am can
trg viéc viéc linh hoi, tiép thu tri thiec.

-Tré CPTRG c¢6 thé hoc dugc theo chuong trinh phé thong néu dugc phat hién va hd
trg kip thoi, phi hop voi trinh d6 phat trién hién tai cua tré
1.2.4. Poc hiéu & hoc sinh tiéu hoc cham phat trién ranh giéi dwéi gée dd tam Iy hoc
than kinh

Sy CPT mét hay vai viing chirc nang trén ndo so voi gidi han d6 tudi ¢ tré CPTRG
la nguyén nhan cua nhiing can tro ddi voi viée doc hiéu. Kho khan doc hiéu & HSTH
CPTRG c¢6 nhiéu hinh thtc biéu hién khac nhau tly thudc vao su dinh khu cia cac ving
ndo CPT. Cac két qua nghién ctiru d4 dé cap dén cac dang biéu hién cua kho khin doc hiéu
& hoc sinh c¢6 CPT cac ving chtic ning néo, bao gom:

* Khé khan doc hiéu khéng lién quan dén chiam phdt trién ngén ngip

® Khoé khin doc hiéu do CPT tri giac - khéng gian: khi CPT dinh khu tai

ving cham - dinh va viing cham ctia ban cau no
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@ Kho khan doc hiéu do rbi loan hoat dong dinh hudng, méat kha nang kiém
tra, va kiém soat dbi véi viéc doc dang dién ra: khi CPT chuc nang ving ndo cap III phia
truoc

* Kho khan doc hiéu lién quan dén chdm phdt trién ngon ngiv

® Khé khin doc hiéu do rdi loan ngdn ngir cam giac: khi CPT ving thai
duong voi khiém khuyét dic trung 13 réi loan kha ning phan tich 4m tiét cua tir

@ Khoé khin doc hiéu do rdi loan ngdn ngit tri nhé - &m thanh: khi CPT dinh
khu tai thly gitra thai dwong ctia ban cau trai - dién 21 - theo Brodman.

® Kho khin doc hiéu do rdi loan ngén ngit tri nhé - thi giac: CPT dinh khu &
phia sau thuy thai duong trai & ngudi thuan tay phai, thudc dién 21, 37 ctia ban cAu ndo va
cac phan phia dudi - sau (dién 20 - theo Brodman - ciia bé mit va nén ndo)

@ Kho khin doc hiéu do rdi loan ngdn ngit dang ngit nghia: nay sinh & tré
CPT viing cham - dinh, thai dwong, ving ndo cap III phia sau ctia ban cau nfo - dién 37, 39
con goi 1a khé khin doc hiéu do CPT chirc ning viing ndo cap I1I phia sau

® Khé khin doc hiéu do rdi loan ngon ngit dong thai: dinh khu & dién 9, 10,
46 (ndm gan ving Broca), CPT viing nay cua thly tran ban cau trai

® Kho khan doc hiéu do méat ngdn nglt van dong hudng tdm: dinh khu tai
dién 40, 42 - theo Brodman - ciia ban cau nfo trai & ngudi thuan tay phai

@ Khoé khin doc hiéu do mat ngdn ngir van dong ly tim: khi CPT chirc ning
cac ving dudi vo tién van dong (dién 44 va mot phan dién 45 ban cau no trai - ving nay
con co tén goi 1a “vung Broca”)

1.3. Co sé tam 1y hoc than kinh ciia day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh tiéu hoc chim
phat trién ranh gi6i
1.3.1. Day chinh tri

DCT la qué trinh day hoc dugc tién hanh dbi v6i cac d6i twong co ving ndo CPT so
V6i gidi han tudi - tré CPTRG, dugc tién hanh dya trén nguyén tic bl trir chirc ning ctia ndo
trong mot hé théng nham gitp tré dat duoc sy phat trién binh thudng trong gidi han.
1.3.2. Céc ly thuyét lién quan dén DCT cho tré CPTRG

Quan diém vé dinh khu theo hoc thuyét hién dai cho thay: Si t6n thuwong hay CPT
Ciia moi khdu trong hé thong chire ndng sé dwege b trir bang hoat déng diéu khién ciia cdc
khau trong cling mét hé thong hodc thudc hé thong khdc. Pay ciling chinh co s¢ khoa hoc rat

co ban cua DCT do1 véi cac truong hop roi loan cac chirc nang tam 1y.
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Dua trén nguy@n tic bu trir chirc ning trong hoat dong cua ndo, DCT dong thoi ciing
la qua trinh day hoc hoan toan cd thé dua vao va ké thira cac thanh tyu cua tdm Iy hoc, trong
d6 phai ké dén cac 1i thuyét cia L.X. Vugotxki, A.N. Leonchep, P.la.Galperin, Howard
Gardner, V.V.Davudov va Hb Ngoc Dai....

1.3.3. Day chinh tri doc hiéu cho hec sinh tiéu hec cham phat trién ranh giéi tir géc dd
tam ly hoc than kinh
Qua trinh day DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG duoc trién khai theo cac budc:

Bude 1. Xdc dinh doi twong day chinh tri - hoc sinh CPTRG va co ché gay kho khan
doc hiéu tir géc do TLH TK

- Chan doan sang loc:

Hoc sinh tham gia nghién ctru dugc yéu cau tién hanh tric nghiém Gille. Két qua tién
hanh tric nghiém Gille cua hoc sinh cho phép sang loc nhimng hoc sinh ¢6 van dé nhan thirc
(1Q 6 miac CPTRG).

- Chan doan phan loai hay chin doan chuyén sau:

Két qua tién hanh tric nghiém cho phép xac dinh dinh khu CPT va phan tich co ché
gay kho khan doc hiéu. Dua vao dinh khu CPT duoc xac dinh co thé phan loai dang CPTRG
va loai trir cac trudng hop CPTRG khong lién quan dén doc hiéu.

Bu6e 2. Tién hanh day chinh tri

- Kiém tra dau vao cua hoc sinh dé tim hiéu nhitng khé khin thuc té vé doc hiéu ma
hoc sinh CPTRG gap phai

- Thiét 1ap co ché bl trir: Thiét ké hé thong bai tap bl trir chire ning doc hiéu dua
trén co ché r6i loan da duoc xac dinh

- Tién hanh DCT

Buéc 3. Panh gid két qua sau DCT

Viéc danh gia duoc tién hanh ¢ cac mit sau:

- Panh gi4 su cai thién vé doc hiéu cta hoc sinh sau DCT thong qua hé thdng bai tap
dugc lya chon va thiét ké theo chuwong trinh hoc hién tai.

- Panh gia qua két qua hoc tap va diém sb cua cac ky thi.

- Panh gia sy bién d6i trong nhan cach cua hoc sinh dwa trén thdng tin thu duoc tir
quan sat, tro chuyén, phan tich san phdm hoat dong...

1.3.4. Céc yéu t6 anh hwéng dén DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG
1.3.4.1. Vé phia hoc sinh
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- Bic diém cua dang CPTRG va hoi chimg doc hiéu & hoc sinh.

- Trinh d¢ phat trién hién tai cua hoc sinh CPTRG.

- Théi d¢, himg tht hoc tdp va cac yéu t khac trong tdm 1y cua hoc sinh.
1.3.4.2. Vé phia nha truwong

- Hién tuong "phan ludng" hoc sinh trong nha trudng phd thong

- Cac chi truong, chuong trinh ké hoach hd tro vé mat su pham tir phia nha trudng
ddi vé6i hoc sinh khé hoc.
1.3.4.3. Vé phia gi4o vién

- Nhan thtrc, thai do cta gido vién vé trang thai CPTRG & hoc sinh

- Ning lyc hiéu hoc sinh ciia ngudi gido vién.

- M6t s6 pham chat nhan cach khéac ctia ngudi gido vién.

1.3.4.4. Vé phia cha me hoc sinh

- Nhan thtrc cuia phu huynh vé ban chit caa thuc trang & con em minh

- Sur hop tac ctia cua phu huynh véi chuong trinh, ké hoach DCT.

CHUONG 2
TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

2.1. Nghién ctru ly luan
2.1.1. Muc dich: Xac dinh nhitng co s& ly luan cho dé tai nghién ctu.
2.1.2. Nhigm vu: Xay dung khung Iy thuyét cho viéc nghién ctru kho khan doc hiéu va co
s TLH TK cua viéc DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG.
2.1.3. Ngi dung
- Tong quan tinh hinh nghién ciru van dé
- Hé théng hoa mot sb van dé 1y ludn c6 lién quan, phan tich va 1am sang to nhing
van dé, nhimg khai niém cong cu cua dé tai luan an
2.1.4. Phwong phdp nghién ciu va cach thic tién hanh
- Str dung phuong phap phén tich, tong hop, hé thdng hoa, khai quat hda céc
nghién cau co lién quan
2.1. Nghién ciru thye tién
2.2.1. Muc dich
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Tim hiéu co ché CPT gay kho khan doc hiéu & HSTH CPTRG, xé4c dinh co ché bl
trir va thiét ké, thir nghiém cac tac dong bl trir nham trong DCT nham giup hoc sinh khéc
phuc kho khin doc hiéu.

2.2.2. Nhié¢m vu

- Tién hanh sang loc phat hién va chan doan chuyén sau dé xac dinh co ché gay kho
khan doc hiéu & hoc sinh CPTRG

- Phan tich hoi chang tdm Iy than kinh & mdi dang CPTRG c¢6 kho khin doc hiéu tir
d6 thiét ké cac tac dong bu trir chirc ning phu hop Véi co ché cua mdi dang tir goc do TLH
TK

- Thuc nghiém DCT doc hiéu va phan tich danh gia két qua tac dong DCT d6i véi su
tién bo vé doc hiéu & hoc sinh tham gia thuc nghiém
2.2.3. Ngi dung

- Tién hanh phan chia cac dang kh6 khin doc hiéu & HSTH CPTRG dua trén co ché
CPT céc vuing chiic nang trén ndo va phan tich cac hoi ching chung tim 1y than kinh & mdi
dang

- Xac dinh co ché bu trir pht hop dbi v6i mdi dang khé khin doc hiéu cua hoc sinh
CPTRG.

- T chtrc DCT trén mot sb dang dé xem xét danh gia tinh kha dung ctia cac tdc dong
DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG .

2.2.4. Phwong phdp va cdch thirc tién hanh

Vé6i myc dich va nhiém vu nghién cau thyuc tién, dé tai tién hanh phéi két hop
phuong phép thuc nghiém (1a phuong phép co ban) véi cac phuong phap nghién ctru khéc
nhu phuong phap quan sat, phuong phap phong van, phuong phap chuyén gia, phuong phap
nghién ctru san pham hoat dong, phuong phap nghién ciru trudng hop.

2.3. To chirc thure nghiém xac dinh

2.3.1. Muc dich: Phat hien HSTH CPTRG; tim hiéu co ché CPT va su lién quan cia cac co
ché do dén viéc doc hiéu

2.3.2. Nhié¢m vu

- Tién hanh sang loc phat hién hoc sinh CPTRG bang test Gille

- Tién hanh chan doan chuyén sdu dé xac dinh co ché gay kho khin doc hiéu bang
test Luria - 90
2.3.3. Ngi dung
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- Panh gia muc d6 phat trién tri tué cua HSTH dé xac dinh tré CPTRG

- Xéc dinh dinh khu CPT cac vung chirc ning & HSTH CPTRG va tién hanh phan
loai dua trén co sé dinh khu

- Phan tich céc hoi chimg chimg tim 1y than kinh dé 1am rd cac biéu hién kho khin
doc hiéu & cac dang CPTRG
2.3.4. Phwong phdp nghién ciru va cach thic tién hanh

Phuong phap chi yéu duoc st dung 13 phuong phap tric nghiém.

Thuc nghiém xéac dinh duoc tién hanh qua 2 bude:

Buwdc 1: Sang loc - phat hign HSTH CPTRG

Cong cu: duoc stir dung sang loc la test Gille

Buéc 2: Chin dodn chuyén sau

Cong cu: Str dung Test Luria - 90
2.4. T6 chire thue nghiém hinh thanh
2.4.1. Muc dich: Kiém dinh gia thuyét khoa hoc cua luan 4n da dat ra
2.4.2. Nhié¢m vu

+ Phan tich hoi ching tdm Iy than kinh tir d6 thiét ké cac tac dong bu trir chic ning
phU hop Véi co ché cua mdi dang tir goc 46 TLH TK

+ Lua chon hé thdng bai tap va thiét ké chuong trinh tac dong bu trir trong DCT doc
hiéu

+ Phén tich danh gia két qua tac dong DCT dbi véi su tién bo vé doc hiéu & hoc sinh
CPTRG tham gia thuc nghiém
2.4.3. Ngi dung thuc nghiégm

+ Xéc dinh co ché bu trir phti hop dbi v6i mdi dang khé khin doc hiéu cta hoc sinh
CPTRG. Lua chon, xay dung céc bai tap twong Gng voi tac dong da duoc thiét ké cho mdi
nhom hoc sinh CPTRG.

+ T6 chitc DCT dé xem xét su tién bd cua hoc sinh dudi anh hudng cua céac tac dong
DCT doc hiéu d thiét ké.
2.4.4. Phwong phdp va cdch thirc tién hanh

Pé thuc thi ndi dung thuc nghiém néu trén, ching t6i da sir dung phuong phép thuc
nghiém (thuc nghiém hinh thanh). T6 chirc DCT thong qua cac tic dong da dugc thiét ké to
chire DCT thong qua céc tic dong dd duoc thiét ké co s phan tich két qua chan doan tam Iy

than kinh & hoc sinh CPTRG (xac dinh dinh khu CPT trén ndo va cac ving ndo phat trién
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trong gidi han binh thuong lam co s& cho viée bu trir chirc nang) va nhiing co s tam 1y hoc,
phuong phép day hoc bd mon.

Céc budc tién hanh thuc nghiém

® Do dau vao thuc nghiém - xac dinh co ché gay kho khin doc hiéu

@ Tién hanh céc tac dong cua thyc nghi¢m

® Dénh gia két qua sau thyc nghiém
2.5. Céch xir 1y so liéu va tiéu chi sang loc, chin doan
2.5.1. Cach xa# Iy sé liéu
2.5.1.1. Test Gille

Két qua thuc hién cac bai tap cua test Gille s& dugc chidm diém tho theo hudng dan
cho diém cua test. Tir diém tho quy vé diém IQ, ap dung cong thirc tinh chi s6 IQ do nha
tam Iy hoc ngudi My David Wechsler dé xuat:

10=2="% x15 +100
SD

2.5.1.2. Test Luria - 90

Két qua tién hanh test Luria - 90 s& dugc phan tich theo 14 thong s6 ctia qua trinh tri
nhé (gdm tri nhd ngdn ngir - &m thanh va tri nhé ngdn ngit thi giac). Diém s duge tinh theo
hé thong do E.G.Ximernhixtcaia soan thao. Trong cach tinh diém cua test Luria - 90, cir
mot 16i méc phai trong cac budce thuc hién twong tng véi 1 diém. Do d6 hé théng diém
mang ¥ nghia “phat”. Tong diém tri nhé 4m thanh - ngdn ngit dugc ghi thanh tong ¥'s, tong
diém cua tri nho thi giac duoc ghi thanh Yz, tong diém chung ghi thanh Y'0. Tong diém dat
duogc phan anh mtrc do r6i loan & tré.
2.5.2. Tiéu chi sang loc va chan doan
2.5.2.1. Tiéu chi sang lgc hgc sinh CPTRG

Theo phan loai cia David Wechsler:

- Muc d6 phat trién tri tué binh thuong c6 1Q = 100 £ 15;

- Mtic 6 cham phat trién tri tué c6 IQ < 70.

Hoc sinh CPTRG duoc sang loc boi chi s6 IQ cua hoc sinh ndm trong khoang 70 <
1Q < 85 (trang thai CPTRG).
2.5.2.2. Tiéu chi chdn dodn dinh khu CPT

Bang tham kham lam sang bai test Luria - 90, theo két qua nghién ctu trén tré em
cua tac gia E.G.Ximernhixtcaia [93], c6 thé x4c dinh dinh khu cac ving ndo CPT lién quan

dén doc hiéu nhu sau:
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- CPT vung thai dwong - dién 22: boc 16 boi cac 161 loan ngdn kiéu Am xuat hién khi
tai hién cac dau vét thinh giac

- CPT vung thai duong - dién 21: cac I8i phan 4anh su thu hep vé khdi lwong ghi nhé
am thanh - ngbn ngir

- CPT ving néo cép III phia trude: cac 16i xuat hién thudng phan anh rdi loan khau
lap chuong hanh dong véi cac biéu hién: mirc phan tan cha ¥ cao; xudt hién tinh 1 chdm
luan chuyén trong qué trinh ghi nhg; xuat hién cac 18i loan ngon kiéu ngit nghia trong ghi
nhé va tai hién cac dau vét thinh giac

- CPT ving n&o cap III phia sau: phan 4nh qua cic biéu hién dao huéng khi tai hién
lai hinh thé; biéu hién mat kha ning dinh hudng hé thong toa do trong khdng gian.
2.5.2.3. Pdnh gid két qud thuc nghiém

Céc phuong dién danh gia:

- Két qua va qué trinh 1am bai,

- Biém s6 ky thi va két qua hoc tap,

- Nhiing bién d6i vé nhan cach ctia hoc sinh
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CHUONG 3
THU'C NGHIEM DAY CHINH TRI PQC HIEU
CHO HQC SINH TIEU HQC CHAM PHAT TRIEN RANH GIOI

3.1. Thuc nghiém xac dinh: sang loc va chan doan hoc sinh cham phat trién ranh giéi
¢6 kho khin doc hiéu
3.1.1. Két qud sang lgc phat hi¢n hoc sinh tiéu hec cham phat trién ranh gidi

Bang 3.1. Két qua sang loc hoc sinh theo chi s6 1Q

. 1Q> 85 70<10 <85 1Q < 70
STT Tiéu chi L % SL % SL %
Ha Noi 11 105 88 84.6 5 48
o n =104
1 bia ban vinh
=413 54 13.4 337 83,8 22 2.8
Nam
=278 35 12.6 227 81,6 16 5,8
2 | Giitinh NG
o = 239 30 12.6 198 82.8 11 4.6
pr ! 27 10,3 223 85,1 12 4.6
ot n =262
3 | Khoi 1ép Lo 2
-OP 38 14.9 202 79.2 15 5.9
n =255
Tong so 65 12,5 425 82,3 27 5,2

Nhin vao su phan bd két qua ¢ bdng 3.1. cho thiy, HSTH CPTRG chiém 82% hoc
sinh hoc kém. Nhu vay, CPTRG la mot trong nhitng nguyén nhdn co ban gdy khoé khan
trong hoc tdp cho hoc sinh.

3.1.2. Két qud chan dodn dinh khu ving ndo CPT ¢ HS TH CPTRG c¢é khé khin doc
hieu

Bang 3.2. Két qua phan loai hoc sinh CPTRG theo dinh khu CPT

STT Pinh khu cac viing ndo CPT Sé lrong %
1 | CPT vung thai duong - di¢n 22 23 6,6
2 | CPT vung thai duong - di¢n 21 28 54
3 | CPT vuing ndo cap III phia trudc - dién 10 176 41,4
4 | CPT vuing néo cap Il phia sau - dién 39 22 5,2
5 | CPT céc vung ndo khéac 176 41,4

Tong soé 425 100
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3.1.2.1. Biéu hién khé khan doc hiéu cua hoc sinh CPT viing thai dwong BCN trdi - dién 22

(theo so do cia Brodman)

Hinh 3.1. CPT dinh khu tgi thay thadi dwong - dién 22
(theo Brodman)

Kho khin doc hiéu cua hoc sinh CPT chirc ning ving thai duong - dién 22, 1a nhitng
kho khin thtr phét, c6 nguy@n nhan tir rdi loan ngdn ngir cam giéc.

Chén doan phat hién qua test Luria - 90, HSTH CPTRG c6 kho khin doc hiéu dang
nay boc 16 cac 18i loan ngdn am. Pay 13 loai 16i rat dic trung trong cac truong hop rdi loan
ngon nglr cam giac [7].

R&i loan thinh luc &m vi chinh 14 co s& cua khiém khuyét trong phan biét &m thanh -
ngbn ngit do réi loan ngdbn ngir cam giac va la nguyén nhan caa kho khin doc hiéu caa hoc
sinh CPTRG thugc nhém nay
3.1.2.2. Biéu hién khé khan doc hiéu cua hoc sinh CPT ving thdi dwong - dién 21 (theo so

do cuia Brodman)

Hinh 3.2. CPT dinh khu tgi thay thdi dwong - dign 21
(theo Brodman)
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Kho khin vé doc hiéu cia HSTH khi CPT dinh khu tai ving thai duong - dién 21

dugc xac dinh 1a 6 lién quan tryc tiép vai réi loan ngdn ngit tri nhé - am thanh.

Bang 3.3. Két qua ghi nhé va tai hién phan ngdn ngir am thanh

S6 tur Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
/nhém [ HL [TI1 |2 | H2 [TI1 |12 | H3 [TI1 |02 | H4 [TI1 |2 | H5 (111|112
onhem | 2 | 1 3 | 1 3 | 2 3 | 2 32 |2
(3ti/

ahom) | 3 | 3|1 3|1 3|2 3133
NSh?fT 17| 2 21125 22|24 24|25 2913232

H: Tai hién truc tiép IT: Tai hién nhéc lai

Két qua thyuc hién test "Luria - 90" cua hoc sinh thudc nhém nay cho thay:

- Sur thu hep vé khéi lwgng ghi nhé (xem bang 3.3)

- C6 hién tuong ting cuong e ché cac dau vét thinh giac va giam d6 bén ghi nhé céac
kich thich ngon ngit - &m thanh trong cac diéu kién ghi nh¢ tryc tiép, gian tiép, c6 giao thoa
cung loai

Nhu vay, kho khin vé doc hiéu cta nhitng hoc sinh ndy 13 hé qua cta rdi loan tri nhé
am thanh - ngbn ngit.
3.1.2.3. Biéu hién khé khan doc hiéu cia hoc sinh CPT viing ndo cdp III phia truéce -dién
10 (theo so do ciia Brodman)

CAc triéu chung tdm 1y than kinh duoc phat hién & hoc sinh CPT ving ndo cap III

phia trude da phan anh doc hiéu véi tu cach 1a hoat dong bi r6i loan.

Hinh 3.3. CPT dinh khu tai viing néo cdp 111 phia truéc - dign 10

(theo Brodman)
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Hoc sinh CPTRG thudc dang ndy c6 két qua tién hanh "Luria - 90" phan anh cac van
dé lién quan dén viéc 1ap trinh, kiém tra, diéu khién diéu chinh qua trinh ghi nhé déi véi ca
kich thich thi giac 1an ghi nh¢ thinh giac.

Két qua tién hanh test Luria - 90 ciing phan anh cic em chua c6 chuong trinh hanh dong
ghi nhé va chuong trinh lai khong duoc diéu hanh voi sy kiém tra caa ¥ thic:

- Xuat hién cac 13i loan ngon kiéu ngit nghia khi tai hién

- Mt tinh hé thdng trong hanh dong (chua c6 chuong trinh hanh déng ghi nhd hoic
chuong trinh khéng duoc diéu hanh véi su kiém tra cia ¥ thirc)

- Kha ning hoat dong di chuyén kém linh hoat

D& dang dé quan sat thiy trong qua trinh tién hanh viéc doc & hoc sinh CPT chirc
ning ving ndo cip III phia trude, co su anh hudng 18 rét cua su rdi loan hanh vi: Hoc sinh
tién hanh viéc doc trong trang thai tdp mat tip trung cha y. Mtc phan tan chd y cao, khéng
tap trung vao bai doc khién tré méc 16i nhiéu trong khi doc va theo d6 khong hiéu duoc
nhitng gi ma minh dé doc.
3.1.2.4. Biéu hién khé khéin doc hiéu cua hoc sinh CPT viing ndo cap 111 phia sau - dién 39

(theo so do cia Brodman)

Hinh 3.4. CPT dinh khu tai viing ndo cdp 111 phia sau - dién 39
(theo Brodman)

Két qua thuc hién phan ghi nhé thi giac trong test Luria - 90 cua hoc sinh nhém nay
cho thay, cac em c6 biéu hién mat kha nang dinh huéng hé thong toa do trong khong gian
(trudc hét 12 bi mat dinh hudng bén phai, bén trai; trén, dudi) va kho khan trong phan tich
duong nét khdng gian; khdng viét / v& duoc theo mau, cé biéu hién nhu phan chiéu hinh

guong, hay dao hudng khi tai hién.
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- O nhimg hoc sinh CPTRG dang ndy, nhiing can tré viéc doc khong chi ndm & khau
nhan biét chir cai ma con xuat hién kho khan khi tré doc tir. Cac em gip kho khin trong véi
viéc xtr Iy ¥ va céu tric thong tin nhan duogc, khé khin dé tap hop tong hop cac thanh tb
riéng ré vao mot cau tric thong nhat.

- Kho khin khi cdc em phai linh hoi thong tin trong cac ciu tric ngir phap, dic biét
Véi cac ciu tric phuc tap. Theo do, kha nang linh hoi tri thirc nédi chung sé rat han ché.

3.2. Thue nghiém hinh thanh: day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh tiéu hoc chim phat
trién ranh giéi

3.2.1. Thiét ké cdc tdc dong day chinh tri doc hiéu cho hec sinh tiéu hec chd@m phat trién
ranh gidi dwdi géc dp tam 1y hec than kinh

3.2.1.1. Nhitng can cit dé thiét ké cdc tac dong day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh tiéu hoc
chdm phat trién ranh gigi

- Dua vao két qua thaim kham TLH TK chinh xac dé thiét ké cac tac dong DCT doc
hiéu cho HS CPTRG.

- Bam st chuong trinh phd théng.

- Tinh dén cac diéu kién vé thoi gian, ché do sinh hoat va hoc tap cua hoc sinh ciing
nhu cic diéu kién vé co so vat chat... dé cac tac dong mang tinh kha thi va c6 hiéu qua.
3.2.1.2. Tac dong day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh tiéu hoc chdm phét trién cac viing ndo
cap III phia truéc

* Nguyén tic chung:

- Tién hanh day hoc chuong trinh hda Ia hét stc can thiét ddi véi hoc sinh CPT cac
vung nao Cép IIT phia trude. Cac chuong trinh vai mdt trat tu cac thao tac dugc sép xép
trong d6 c6 muc dich cu thé tly thudc vao tinh chat va mic do CPT cua timg "ca" cu thé.

- Thao tac theo chuong trinh 1 budc "thut 10i" V& nhan thic cia tré, coi kha ning da c6
cta tré 1a chd dua tiém tang dé trén co s d6, bl trir cac chirc nang dang thiéu hyt, nham 1am
cho tré phat trién vé nhan thc, trong d6 cé sy cai thién vé doc hiéu.

- St dung da dang cac cong cu c6 chirc ndng vat thé hoa & mot s6 khau thao tac tri
tué trong chuwong trinh. Cha trong viéc chuyén hoa cac thao tac tri tué tir "ngoai" vao "trong"
dau; tir budc chat liu vat thé hoa cac thao tac tri tué dén budce hanh dong vai 101 noi "bén
trong". Khi c6 biéu hién thong thao ddi véi viée tién hanh céc thao tac, noi dung chuong
trinh s& duoc rat gon dan va loai bé dan cac cong cu hd tro.

* Muc dich
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Céc tac dong trong DCT doc hiéu doc cho hoc sinh CPT céc vung nédo Cép IIT phia
nham gitp cac em chuyén viéc doc tir khong co ¥ thire 18n thanh mic d6 ¢ ¥ thuc; thay thé
khau yéu kém cua tré twong tng véi cdu tric ving CPT bing mot chuwong trinh cac thao tac
va thtr tu thuc hién ching.

* Mot s tac dong trong day chinh tri doc hiéu:

- Chuong trinh thao tac doc hiéu dwa vao tranh

Muc dich: DPinh hudng cho hoc sinh tap trung su cht y cua ciia minh vao bai doc, vao
hoat dong c6 muc dich, vao cac thao tac so sanh giita cac btic tranh véi bai doc, nham
chuyén qua trinh doc thanh qué trinh c6 chu dinh. Nho d6 hoc sinh ¢6 thé nim duoc dai ¥
chung cua doan hay bai dang doc.

- Chuong trinh thao tac doc hiéu thong qua phan tich cau va viét cau

Muc dich

CPT cac ving ndo cap I1I phia truéc da 1am cho hoat dong ctia hoc sinh mat tinh hé
théng, cac thao tac bi sép Xép 16n x9n, dac biét hoat dong dinh hudng bi r6i loan, mét kha
ning kiém tra va kiém soat hanh dong dang dién ra. Vi vay, viéc doc cua tré khong chi xudt
hién cac 16i ma viéc thiét 1ap ¥ cta cdu tir nhitng thong tin d4 doc ciing khong thuc hién
dugc. Bang mot chuong trinh bao gom céc thao tac duoc sip xép theo trat ty dé phan tich
thanh phan cdu sé& c6 tac dung hudéng sy chl ¥ cta cac em vao Viée thuc hién cac thao tac,
kiém soat viéc thuc hién cac thao tac ctia minh tir d6 gitip cac em hiéu cau va biét thiét 1ap
cau.

Khic phuc nhitng khiém khuyét ndy can gitp hoc sinh giai quyét nhiém vu hoc
tap trén co so cua hoat dong c6 muc dich, c6 su kiém tra kiém soat giup hoc sinh.

- Chuong trinh cac thao tac doc hiéu thong qua 1am bai tap 1am van

Muc dich

Bang chuong trinh hanh dong dya vao tht tu cac 6 gidy tring gitp HS ting cudng
viéc diéu khién va kiém tra hanh dong ctia chinh minh, han ché céc 151 "nhAm" do hoat dong

dinh hudng bi roi loan.

3.2.1.3. Céc tac déng day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh chdm phat trién cac ving néo cdp
111 phia sau - dién 39 (theo so' do Brodman)

* Nguyén tic chung;
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- O tré CPT vuing ndo cap III phia sau d& duoc xac dinh c¢6 su bao ton cua cac chirc
ning chuyén biét nhu thi gidc, thinh giac, xuc giic va co gidc van dong. Theo nguyén tic
"bu trir chirc nang" trong hoat dong ctia ndo, cac vung ndo chuyén trach cac chirc nang nay
1a duoc coi 1a vimg wu thé dé bl trir cho ving ndo CPT ¢ dira tré. Céc tac dong trong DCT
doc hiéu phai gitip khai thac cac viing tiém ning nay dé thac day su phat trién cua dua tré.

- DCT doc hiéu c6 thé str dung da dang va linh hoat cac phuong phap tac dong trén
co s¢ co ché rdi loan ddi véi timg trudng hop, song can chu trong nguyén tic dua ra bén
ngoai cac cAu tric cau giup hoc sinh cac thao tac hanh dong trén vat chat hay vat chit hoa
dé chuyén dan vao hanh dong bén trong. Trén co sé naim dugc ciu tric cac thanh phan cua
cau, hoc sinh biét thiét 1ap cau dé dién dat y.

- Chuong trinh day chinh tri doc hiéu can dugc xay dung mot cach lién mach, c6 hé
thdng, phl hop véi timg biéu hién cia timg dira tré. Tuy nhién, moi sy can thiép trong DCT
phai gan lién véi viéc hinh thanh dong co can thiét cho dira tré.

- Can xac dinh viéc doc va hiéu theo phuong phap chinh trj chi 13 tam thoi, dén mot
giai doan nhét dinh, khi hoc sinh d4 1am chi dugc cach doc hiéu theo phwong phap chinh tri
thi c6 thé gitip cac em timg budc binh thuong hoa viée doc va hiéu bang cach loai bo dan
cac cong cu ho tro.

* Muc dich

DCT cho hoc sinh CPT ving ndo cap III phia sau c6 muc dich 1a gilp cac em khic
phuc nhitng han ché trong viéc to chirc cac phép tong hop dong thoi. Véi muc dich do, cac
tac dong duoc thiét ké phai huy dong dugc cac chirc niang phat trién trong gidi han binh
thudng (nhu thi gidc, cam giac - van dong) dé bu trir. Hoc sinh CPT viing ndo cap III phia
sau cd thé linh hoi duoc thong tin dudi cac hinh thuc riéng Ié, cu thé, truc quan cam tinh -
c6 thé xem day 14 kha niang hién tai ("vlng phét trién hién tai") dé chiém linh "vung phat
trién gan nhat".

* Mot s tac dong trong day chinh tri doc hiéu

- Day nhan biét chit cai qua phan tich dudong nét khong gian (4p dung cho trudng hop
c6 roi loan dinh hudng toa d6 khong gian dan dén rdi loan so dd quang hoc chir cai - kho
khan nay sinh ¢ ca mirc do doc tron)

Muc dich

DCT dé xac lap kha ning tri giac sai biét va tri giac 6n dinh cac duong nét khong

gian cua chir cai.
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Co s& dé trién khai muc dich trén c6 két qua 1a dira vao cam giac - van dong Véi chir
céi va kha nang nhan biét vé mau sic vé chiing

- Cac tac dong trong day doc hiéu cau va viét cau

Muc dich

Thong qua cac hanh dong vat chat bén ngoai d6i vdi cac cong cu co chirc ning "vat
thé hoa" cac thanh phan trong cAu nham chuyén dan cac thao tac tir bén ngoai vao bén trong
va rit gon dan, nham hinh thanh céc thao tac tri tu¢ vimg chic. Tir chd nim dugc cu tao
cau theo c4c mau ciu, hoc sinh biét phan tich cac thanh phan trong cau, biét thiét 1ap cau dé
dién dat noi dung.

- Cac tac dong trong day doc hiéu ciu trac ngit phap chira cic quan hé so sanh, so
sanh bic cau, quan hé khong gian thong qua day céc bai toan

Muc dich

Réi loan cac phép tong hop ddng thoi "khéng gian 40" do CPT vung lién hop cua

vo ndo d4 1am cho cac em khéng hiéu duoc cac quan hé khong gian khi n6 khong dugc thé
hién tryc quan (Ching han: v6i bai ton trén, cac em khdng hiéu dugc quan hé khong gian
qua gidi tir "trong d6"). Vi vdy, muc dich DCT doc hiéu trong cac trudng hop ndy 1 bu trir
nhitng khiém khuyét cua chirc ning tong hop dong thoi "khong gian 40" bang cach, dua
quan hé khong gian khong truc quan do ra bén ngoai théng qua cac mo hinh toan hoc mang
tinh truc quan cao dé dién dat quan hé khéng gian cua cac dbi twong - 1a chirc ning phat
trién binh thuong cta tré (bude "thut 10i" V& nhan thirc cua tré). V&i sy hd tro cla cac cong
Cu c6 chuc nang vat thé hoa, huy dong su tham gia cua thi giac va van dong dé biéu dién
mdi quan hé gitta cac ddi twong so sanh mot cach truc quan, sau d6 dya vao truc quan dé
dién dat bang ngdn ngir.
3.2.2. Cdc trwong hgp nghién ciru dién hinh

Két qua thuc nghiém DCT dugc dugc mo ta trong 4 truong hop nghién ctru thudc 2
nhoém HSTH: CPT viing ndo cép III phia trudc va CPT ving ndo cap III phia sau. Moi
truong hop duge mo ta trudng dién bat dau tir bude sang loc dén thoi diém két thuc day
chinh tri clng vé6i su phén tich nhimg bién d6i dudi tac dong cua day chinh trj.

Chén dung HSTH CPTR va qué trinh DCT:

- Théng tin chung vé hoc sinh va hoan canh gia dinh

- Hinh anh 1am sang

- Hinh anh tam 1y hoc

- Hinh anh tam 1y than kinh
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- Kiém tra du vao trudc khi tién hanh DCT

- Qua trinh DCT va mot sb két qua dat duoc

Két qua cta viéc DCT dbi véi cac truong hop nghién ciu da phan 4nh, hoc sinh ¢
nhitng chuyén bién nhat dinh vé kha ning linh hoi tri thirc néi chung trong d6 c6 sy cai
thién doc hiéu dudi tic dong cta day chinh tri. Diéu dang néi & day khong chi 12 viéc cai
thién vé diém sd, ma co ban 13 cac em da ty biét cach “dan xép” cong viéc theo kha ning
ciia minh, dic biét 1a cac em khong con so hoc va da bat dau thich hoc va biét "cach" hoc.
Véi két qua ndy, chic chin nhitng nét tinh cach ciia hoc sinh nhu: su ty tin, viéc thich nghi
V61 cac hoat dong cua 16p hoc dugce cung cd, tao co s& cho sy phat trién & hoc sinh.
3.3. Céc diéu kién day chinh tri doc hiéu cho hoc sinh tiéu hoc chim phét trién ranh
gioi
3.3.1. Vé phia hec sinh

- Hoc sinh phai c6 dong co, hing thi ddi véi viéc hoc tap

- Hoc sinh phai hinh thanh y thtic vé tinh muc dich, tinh ké hoach trong moi linh vuc
hoat @dong cta ban than
3.3.2. Vé phia nha truwong va giéo vién

- Nha trudng va gi4o vién phai c6 nhan thic ding vé ban chét cua hién twong kho
khan hoc tap cta hoc sinh

- Phai ¢6 chu truong, ké hoach can thiép hd tro cho hoc sinh hoc kém tir phia nha
truong va gido vién

- Nhitng diéu kién vé nhan cach cua ngudi gio vién DCT
3.3.3. Vé phia cha me hgc sinh

- Cha me phai nhan thirc diing vé ban chat hoc kém cu thé caa con minh

- Phai ¢6 sy phdi hop chit ché, thudng xuyén gitta phu huynh hoc sinh véi gido vién

va nha truong

KET LUAN VA KIEN NGHI
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1. Két luan

Qua nghién ctu 1y luan vé DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG, chdng t6i nhan
thay:

1.1. CPT céc ving chirc nang trén ndo 1a nguyén nhan co ban nhat giy nén nhiing
kho khan cho hoc sinh trong viéc tiép thu tri thirc. Tuy nhién, khac véi hoc sinh CPT tri tué,
& HSTH CPTRG chi mot hai mét vai viing ndo CPT so véi gi6i han d6 tudi, cho nén viéc bu
trir chirc ning cua cac ving ndo & tré hoadn toan c6 thé dién ra. Pay 1a co s dé tién hanh
DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG.

1.2. Kho6 khin doc hiéu & HSTH CPTRG dién ra theo cac co ché khac nhau tly thudc
vao dinh khu CPT chirc ning trén ndo. Diéu nay doi hoi trudc khi tién hanh DCT, can thiét
phai tién hanh chan doan tam 1y than kinh dé vach ra co ché cua kho khan ¢ dua tré, trén co
s d6 thiét ké va tién hanh cac tac dong b trir trong DCT doc hiéu phll hop véi tinh chit va
muirc do cua no.

Qua nghién cau thyc tién vé DCT doc hiéu cho HSTH CPTRG, ching tdi nhan
thay:

1.3. DCT doc hiéu véi phuong thic tac dong bu trir chirc ning dbi véi cac ving CPT
trén ndo 1a hinh thic day hoc kha thi va mang lai hiéu qua thiét thyc.

- Xét vé gbe do gido duc: DCT doc hiéu khong chi c6 kha nang cai thi¢n doc hiéu &
tré CPTRG ma con gop phan nang cao nhan thirc ciia hoc sinh, gitip cac em theo kip chuong
trinh pho thong. Céc truong hop duge DCT trong thyc nghiém da ching minh diéu do.

- Xét dudi goc do x4 hoi: DCT doc hiéu da gop phan tich cuc vao viéc khic phuc
hién twong hoc kém trong nha truong. Sy cai thién vé doc hiéu va su tién bo it nhiéu trong
két qua hoc tap d4 gilp cac em tu tin hon, quan hé v&i ban bé va thay c¢6 c6 coi mé hon, dé
dang hoa nhap hon.

1.4. Thoi gian, tién @6, nhip do va cac phuong phéap tac dong trong DCT doc hiéu
cho timg hoc sinh khéng giéng nhau do ching c6 co ché rdi loan khac nhau. Tuy nhién, mot
diéu chic chin dé khang dinh 1a viéc DCT dugc thuc hién cang sém cang tét bai nhu vay
thoi gian chinh tri s& ngan hon, hiéu qua sém thay hon.

Thue té tién hanh DCT con cho thiy rang, hinh thic "long ghép” (ghép nhitng hoc
sinh CPTRG thudc cac dang khac nhau & ciing mot khédi 16p vao hoc cling voi nhau trong
mét budi day) 1a thich hop va kha thi. Bing sy khich 1& va phan céng nhiém vu, c6 thé huy
dong mot cach tich cuc su twong tac giita hoc sinh véi nhau, vi vay con dién ra sy bu trir khi

cac em hop tac voi nhau trong viée giai quyét cac nhiém vu hoc tap.
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1.5. Trong DCT doc hiéu, viéc thiét ké va to chirc bai hoc theo nguyén tic chuong
trinh hoa 1 hét sirc can thiét va hoan toan phu hop dbi véi hoc sinh CPTRG theo bat ky co
ché ndo. Day hoc chuong trinh héa khéng chi gitip cac em d& dang hon trong viée giai quyét
cac nhiém vu hoc tap va ting cudng su kiém tra kiém soat ddi voi qua trinh tién hanh cong
viéc ma con cd y nghia rat 16n vé mat tam 1y.

Trong chuong trinh cac thao tac theo trat ty, mic dU mdi budc can phai duoc luyén
tap kéo dai, lap di lap lai. Song gido vién can cha ¥ hudng dan va cung lam véi hoc sinh &
cac budc tiép theo dé bai tap ludn duoc giai quyét tron ven, hoc sinh biét cach trinh bay vé
hinh thtec, 1ap trinh dugc trat ty cua cac hanh dong va thao tac giai quyét nhiém vu cta bai
tap.

1.6. Thuc nghiém DCT doc hiéu da dugc thuc hién trén cac truong hop hoc sinh tiéu
hoc CPTRG. Qua céc trudng hop thuc nghiém da cho thay cé su cai thién dang ké vé doc
hiéu ¢ hoc sinh duéi tac dong ctia qua trinh DCT, tuy nhién, mtc do cai thién khong gidng
nhau ¢ cic em. Quan sat su pham trong sudt qué trinh thuc nghiém cho thdy cac hinh thic
tac dong duoc thiét ké cho cac dang r6i loan lién quan dén doc hiéu duoc dap ung tuong ddi
tdt voi co ché r6i loan tuong ung dd duoc xac dinh. Két qua thyc nghiém DCT doc hiéu di
Vi cac truong hop duoc nghién ctru d cho phép khang dinh, HSTH CPTRG c6 khé khin
doc hiéu 1a nhitng hoc sinh con cd thé hoc duoc néu phat hién sém va duoc day hoc phil hop
Vo1 trinh @ cua dua tré.

Tir két qua nghién 1y luan va thyc tién cho thiy gia thuyét cua luan 4n d duoc ching
minh, dé tai nghién ctru da hoan thanh.

2. Kién nghi

2.1. Péi véi gido vién

- Gi4o vién can phai hiéu va quan tam ca biét dbi voi hoc sinh CPTRG khong chi vé
nhan thirc ma con ca nhitng dic diém tdm 1y khac, tir d6 c6 tng xtr phll hop va nhimg hd trg
can thiét dé gitp cac em vuot qua nhitg khé khin trong hoc tip noéi chung va trong doc
hiéu noi riéng.

- Trong day hoc va tmg xir véi tré CPTRG, can thiét phai chii y dé phat hién va hién
thuc hoa cac kha ning, tiém ning phat trién cta ting em; 1am phat trién cac dic diém ca
nhan mdi em nhu: hting tha, ning luc, thién hudng, tinh cam, quan hé, sy say mé, ...; Tao
dung bau khong khi tam I thuan 1oi cho su phat trién cua tré...

- Bén canh viéc thudng xuyén nang cao kién thirc chuyén mén, ngudi gido vién can

phai rén luyén ban than dé c6 vuot qua nhimg trang thai cam xac khong mong mudn khi day
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hoc va tiép xuc v6i nhitg hoc sinh "c6 van d&" trong hoc tip (nhu cham hiéu, mét tip trung,
noi trudc quén sau, va cac biéu hién cia réi loan hanh vi...).

2.2. Péi v6i phu huynh hoc sinh

- Can trang bi cho minh nhiing hiéu biét can thiét vé hién tuong kho hoc cu thé cua
con em minh. Tir d6 c6 su quan tAm giup d& tré trong hoc tap va dong vién vé mit tinh than
gilp tré vuot qua nhimg khé khin vé mit tim 1y dé tiép tuc hoc tip cling ban beé trang lira.

- Phéi hop chat ché véi gido vién dé c6 sy thdng nhit vé ké hoach ciing nhu viéc
dam bao cac nguyén tic can thiét trong DCT khi ho hudng dan cac con hoc tip ¢ nha.

- Trén co s& hiéu biét, cAn c6 hanh dong, giai phap phu hop, kién tri, ¢ ké hoach 1au
dai dé giup d& tré, tranh ndn ndng, dot chay giai doan gy ap luc cho tré.

2.3. DPéi véi nha truwong

- Trudce hién tugng kho hoc ndi chung va kho khan doc hiéu néi riéng ¢ hoc sinh
CPTRG, can c¢b su phé bién giai thich khoa hoc dé nhan thtc duoc ding vé ban chat va
chap nhan nhu mot thyc té khach quan trong nha trudng. Thay vi xép cac em vao dién
"ngoai ludng", dua vao danh sach hoc kém, khong xét thi dua cia nha trudng, hdy dat van
dé gitip d& cac em vuot qua khé khin trong hoc tap nhu khuyén cdo ctia T6 chire Y té Thé
gioi.

- Can c6 ké hoach, chuong trinh thuong xuyén, cu thé dé hop tac voi nha tdm Iy hoc
duong nham kip thoi danh gid, sang loc va DCT gilp hoc sinh CPTRG ¢6 co hdi hoc tip
theo kip ban be trong lop.

2.4. Péi véi cdc cdp quan Iy nganh gido duc

- Can giam ap lyc vé thanh tich dbi v6i cac nha trudng dé c6 thé nhin nhan danh gia
thuc chat hon vé chét luong day hoc, trén co s& do dé tao co hoi hoc tdp cho hoc sinh
CPTRG.

- Trong d6i ngil nhan su co hitu ctia nha trudong can c6 vai trd ciia cac nha tam Iy hoc
duong dé phat hién, can thiép sém va thuong xuyén dbi véi nhimg rdi loan do CPTRG &
hoc sinh ciing nhu cac rdi loan tm 1y khac. Mot mét phai 1am sao dé dua ndi dung ndy vao
thanh mat trong cac chuong trinh hoat dong cia nha truong.

- Két qua nghién ctru ciia dé tai c6 thé tham khao va phét trién dé tng dung trong

thue té cac truong pho thong.
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