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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Bao luc ddi voi tre em la mot van dé xa hoi ton tai & moi qudc gia trén
thé 2101 va dang la mot van dé xa hoi kha buire xtc hién nay ¢ nudce ta. Bao luc
cua cha me voi con cai khong chi dé lai hau qua tiéu cuc trong thoi diém hién
tai ma con dé lai nhitng t6n thuong tam ly lau dai cho tré, cac hinh thirc bao
luc di ¢ mire d6 nao ciing déu gay anh huong nhiéu hay it dén tinh cach va
@am 1y cia tré. Tré em phat trién tri tué va tinh cam tét nhat khi duge song
trong mot moi truong yéu thuong. Nhiéu nghién ctru da chimg minh rang tré
dugc yéu thuong thuong ¢6 chi sé tinh cam va tri tué cao hon va nguoc lai.
Chinh vi vay ma trong diéu 19 ctia Cong udc vé Quyén tré em di yéu cau cac
quoc gia thanh vién phai thuc hién: “Moi bién phap lap phap, hanh chinh, xa
hot va gido duc thich hop dé bao vé tré em khoi moi hinh thire bao luc vé thé
chat hodc tinh than, bi thuong tén hay lam dung, bi b6 mac hay sao nhang
trong viéc cham soc, bi nguge dai hodc boc 16t, gém ca lam dung tinh duc
trong khi tré em van nam trong vong chiam séc cua cha hay me, hodc ca cha
lan me, mot hay nhiéu ngudi giam ho phap ly, hodc cua bt ky ngudi nao
khac duoc giao viéc cham sdc tré em...”

Viét Nam ciing nhu nhiéu nude khac trén Thé gidi, tuy da ky Cong udc
vé Quyén tré em nhung mot thuc té dang budn la hién nay nhiéu bac cha me
van con nguoc dai, bao hanh con cai; cha me lam dung quyén lam cha lam me
ctia minh coi viéc danh mang con Ia mot trong nhimg phuong phap day con
hiéu qua va thiét thue. Nhiéu bac cha me chua c6 nhan thirc dﬁy du vé tac hai
cua bao luc déi voi con tré. Theo két qua moi nhat khi “Nghién ciu su ton
thuong tam ly o thiéu nién trong cac gia dinh ¢ bao luc” - Nguyén B4 Dat va
cong su (2009) cho théy: Bao luc doi voi tré em Xxay ra o tat ca cac loai hinh
gia dinh, tir gia dinh duoc xem nhu hoa thuan dén gia dinh ¢6 bao luc. Trong
cac gia dinh bao luc, 68% cha me co xu huong su dung hinh thire méng, chui
va danh khi cac em mac 16i; 51% cha me trong gia dinh ¢6 mau thuan nhung
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khong co bao luc su dung hinh thic nay; 33,9% cha me trong gia dinh hoa
thudn méng, chui hodc danh tré [6].

Trén Thé gidi cing nhu ¢ Viét Nam da ¢6 rat nhiéu ¢ong trinh nghién
clru vé thuc trang, mac do xam hai, nguyén nhan, hau qua cua bao luc cha me
doi voi tré noi chung.Tuy nhién, nhirng cong trinh nghién ctru vé bao luc cua
cha me doi vdi riéng tré tiéu hoc con lé té, chua c6 hé théng. Trong khi do,
day lai 1a van dé c6 y nghia thiét thuc vé ca li luan va thuc tién. D6 1a li do
thuc day chang toi chon dé tai “Bao luc ciia cha me d6i voi con cai tudi tiéu
hoc”. Dé tai sé di sau tim hiéu thuc trang bao luc cua cha me ddi véi con cai
tudi tiéu hoc, tim hiéu nguyén nhan va hau qua cua thuc trang do. Trén co so
do, dé xuat nhimg giai phap gop phan giam bao luc cta cha me doi véi con
cai tudi tiéu hoc.

2. P6i twong nghién ciru

Bao luc ctia cha me d6i véi con céi tudi tiéu hoc.
3. Khach thé, pham vi nghién ciru
3.1. Khdch thé nghién ciiu

+ Sir dung bang hoi d6i vdi 190 khach thé 1a hoc sinh 16p 4, 16p 5 truong
Tiéu hoc Kién Hung — Ha Bong — Ha Noi

+ 5 cha me va 7 hoc sinh

+ 4 gido vién tiéu hoc
3.2. Pham vi nghién cuu

* Gidi han vé pham vi nghién ciru: Dé tai di sau nghién ctru thuc trang
mot so biéu hién mang tinh bao luc cua cha me ddi voi con tudi tiéu hoc, chi
ra nguyén nhan va hau qua cua thuc trang do.

* Gidi han vé dia ban nghién ctru: Dé tai tién hanh nghién ctu tai truong

Tié¢u hoe Kién Hung — Ha Pong — Ha Noi.



4. Muc dich nghién ciru
Nghién cutru li luan va danh gia thuc trang bao luc cua cha me ddi vai con
cai tuoi tiéu hoc, chi ra nguyén nhan va hau qua cua thuc trang do, tu do dé
xuat nhirng giai phap gop phan giam bao luc cua cha me dbi voi con cai tuoi
tiéu hoc.
5. Nhiém vu nghién ctru
5. 1. Nghién ciru Iy lugn: Nghién ctru tai liéu lién quan dén van dé dé xay dung
co so i ludn cua dé tai.
5.2. Nghién ciru thuc tién
- Khao sat thuc trang su dung bao luc ddi vai con cai cua cac bac cha me
¢6 con ltra tudi tiéu hoc. Chi ra nguyén nhan va danh gia hau qua cua thuc
trang do.
- Trén co s& két qua thu duge dé xudt mot s6 giai phap nham gop phan
giam bao luc cua cha me ddi véi con cai.
6. Gia thuyét khoa hoc
- Phan 16n céc bac cha me st dung bao luc (ca bao luc thé chat 1an bao
Iuc tinh than) d6i véi con cai tudi tiéu hoc nhung & muc do thép.
- C6 nhiéu nguyén nhan dan dén viéc cha me su dung bao luc védi con céi
trong do c6 nguyén nhan tur phia tré va nguyén nhan tir phia cha me.
- Viéc cha me su dung bao luc ddi vai con tudi tiéu hoe dé lai hau qua ca
vé thé chat va tinh than, hau qua biéu hién qua hanh vi va cam x{c cua tre.
7. Phwong phap nghién ciru
7.1. Nhém phuong phap nghién cieu ly luan
- Phuong phap nghién ctru tai li¢u
7.2. Nhém phuong phap nghién ciiu thuc tién
- Phuong phép diéu tra bing bang hoi
- Phuong phap phong van sau.

- Phuong phap xu ly so li¢u bang SPSS



8. Cau tric ludn van

Ngoai phan mo dau, két luan va kién nghi; luan van gom cac phan chinh
sau:

Chuong 1: Co so li luan

Chuong 2: T6 chire nghién ctru va phuong phap nghién ctru

Chuong 3: Két qua nghién ciru



Chuong 1
CO SO LI LUAN

1.1. Téng quan nghién ciru vé bao luc cia cha me doi véi con cai

Van dé gido duc con cai néi chung va van dé sir dung cac hinh thire bao
luc trong gido duc ndi riéng luon duogce cac nha nghién ciru quan tam. Day la
van dé dugce dé cap kha nhiéu trong cac cong trinh nghién clru cta cac nha
khoa hoc thudc nhiéu linh vue nhu Tam ly hoc, gido duc hoc, xa hdi hoc...
trong va ngoai nudc. Bao luc ddi voi tré em la hién tuong phé bién trén pham
vi toan cau.
1.1.1. Nhitng nghién ciru vé bao luc cia cha me doi véi con cdi trén thé
gioi

Tai nudc My vao nam 2000, cac co quan cong quyén nhan duoc hon 3
triéu bdo céo vé lam dung hodc bo mac tré em. Piéu nay co6 nghia la nguoi ta
ghi nhan c 25 tré thi co mdt vu xay ra (R.Tschacefer, 2005: 461). Mot
nghién clru da dua ra sd liéu: & My c6 10 triéu tré em bi bao luc gia dinh hang
nam (Lucy S.Carter va cong su, 1999) [33].

Tai héi thao dic biét vé chu dé bao luc ddi vai tré em & tru s& New York
(My), UNICEF va OHCHR cho biét da s6 tré em duoc khao sét trén toan cau
déu trai qua nhimg hinh thirc khac nhau cua su ky luat qua khic nghiét, 50%
tré em phai trai qua trimg phat bang bao luc thé chat, 75% phai trai qua cac
hinh thirc xam hai vé tinh than. Viéc st dung cac hinh thirc ky luat qua ha
khac, tham chi ngay ca cac hinh thic nhe nhang ciing dé lai nhimg hau qua ¢6
hai rat 1on doi voi tré em cling nhu doi vai xa hoi, can tro nang luc nhan thic
ctia tré va thiic day ban nang str dung bao luc cua tré trong tuong lai [39].

Dulamdary EnKhtor va cong su (2007) nghién ctru vé trimg phat than thé
va tinh than tré em da chi ra rang khi bé me trimg phat tré cam thay buon, an
han, hoi 161, dau kho [37].

Nghién ctru cua Parsons, Wallon, Bowbly va Lacnan cho ring: Gia dinh

[a moi truong xa hdi dau tién ma moi dua tre - moi con nguoi dugc tiép xuc.



I'rong gia dinh nguot me la nguoi dem lai cho tre cam giac an toan, con nguoi
:ha la nguai dua ra nhimg nguyén tac, chuan muc, la hinh anh cua su ran roi,
manh mé. Gido duc cua cha me nhu 1a tac nhan ¢6 thé kim ham, diéu chinh
ahimg réi nhiéu cua tré, nhung ciing ¢6 thé lam tiang thém roi nhiéu néu nhu
<hong ¢6 cach gido duc phu hop [28].

Nghién ctru ctia nha Tam 1y hoc T.A.Gavrinlova (1984) cho rang mau
thuan trong quan hé gitra cha me va cac em thuong nam trong nhimg van dé
ve quiin a0, an mac, ban be, nhirng tro giai tri... nhing khac biét do kha rd nét.
Chinh su mau thuan nay la mét trong nhitng nguyén nhan co ban khién cha
me phai dung nhimg 1oi néi 1am ton thuong con tré, nhimng su trimg phat hay
su bao boc qua muc dbi véi tré, ma theo chung, tat ca nhimng diéu do déu gay
nén & cac em cam giac khong duogc ton trong va bi kiém soat [36].

Theo nghién ctru cua Lautrey (1979). Két qua nghién ciru ctia ong dua ra
ba cach thirc gido duc ctia bd me: mém mong, ciing nhac va budng long. Ong
ciing chi ra rang: nhimg bién sé méi truong xa hdi va nét nhan cach cia bd
me anh huong rat 16n toi cach giao duc con cai cua cha me [23].

- Mot loat nhitg nghién ctru méi dugc gidi thiéu gan day trong mét hoi
nghi khoa hoc than kinh duoc td chire tai New Orleans cho thay: trong tmg xtr
va quan hé tinh cam cua céac thanh vién trong gia dinh, nhirng x6 xat, mau
thuan, xung dot... déu “dan téi nhimg hau qua vé mat sinh hod ddi véi viée
phét trién cua nao, dic biét la tré em trong giai doan dau doi ciia minh...”
[23].

Trong bai viét: “Cha me gdy ton thwong con cdi”, Craig Buck va Susan
cho rang: cha me c6 thé gdy ton thuong cho con cai bang bao hanh ngdn ngir
va bao hanh than thé.

C6 hai kiéu bao hanh vé ngon ngir: (1) kiéu tan cong truc tiép, ro rang,
lam giam gid tri cua tré. B& me co thé noi voi tré rang ho ude sao tre khong

bao gio dugc sinh ra; (2) kiéu tan cong gian tiép: tréu choc, mia mai, xutc



pham, ha nhuc (goi tré bang nhirng biét danh nao do). Nhimg kiéu bo me nhu
vay thuong che gidu su bao hanh déng sau bé ngoai hai hude.

B6 me bao hanh than thé (The physical abusers) thuong c¢6 nhing dac
diém:

+ Thiéu su kiém soat nhimng xung dong cua ban than. Ho s& tan cong
nhirng dira con bat ¢t khi nao ho ¢6 nhiing cam xuc tiéu cuc manh li¢t can
phai giai toa. Ho duong nhu it nhan thic dugce nhiing hdau qua cua nhing gi
ho gay ra cho dua con. Do gé"m nhu la mot phan ung tu dong khi ho bi stress.

+ B me bao hanh thuong dén tir nhimg gia dinh ¢6 truyén thong bao
hanh. Phan lon nhirng hanh vi danh dap, bao hanh cua ho la mot su 1ap lai
truc tiép tu nhirng gi ho da trai qua va hoc duoc tu thoi tré.

+ Rét nhiéu nhiing b6 me bao hanh ¢é véan dé lién quan dén ruou va chat
gay nghién. Viéc chat gay nghién la moét trong nhirng yéu to phd bién khién
cho ho mat kha nang kiém soat tinh xung déng ctia minh.

Mot sé bo me bao hanh vién cd cho viéc danh dap con béng cach cho
réng ho mudn lam cho dira tré tré nén ran roi hon, ding cam hon, manh mé
hon.

Thuc té, nghién clru da chi ra réng viéc ky luat con béng cach danh dap
khong mang lai hi¢u qua. Viéc danh dap con s€ tao ra trong tré nhiing cam
xuc thu han, gian dir, tuong tugng tra thu va cam ghét ban than. No gay nguy
hiém cho than thé, cam xtic va tinh than cho tré [38].

1.1.2. Nhitng nghién civu vé bao lwe ciia cha me déi véi con cdi ¢ Viét Nam

Bao luc gia dinh noi chung va bao luc cua cha me ddi véi con céi noéi
riéng la dé tai hét sirc duge quan tam, chu y va da co rat nhiéu tac gia nghién
clru van dé nay.

Nhiéu t6 chic phi chinh phu tai Viét Nam nhu UNICEF, Plan
Internatinonal da két hop véi Uy ban Dan s6 - Gia dinh va Tré em va nhiéu
chuyén gia trong cac linh vuc khoa hoc va xa hoi thuc hién nhiéu du an, to

chire nhiéu cudc hoi thao quoc té tai Viét Nam.



Két qua nghién ctru tham do du ludn tré em duoc tién hanh nam 1998 do
tac gia Dang Canh Khanh va Nguyén Vian Buom thuc hién da phong vin cac
em vé hinh thire xur phat cua cha me véi con cai. Trong sd nhimg em duoc hoi
thi ¢6 90,52% noi rang ching thuong bi cha me danh khi ¢6 16i, trong do vira
danh vira mang la 25,6%, danh dau la 64,92%. Ciing theo bao cao nay thi ¢
45% cac em noi réng minh bi phat oan uc, 72,08% noi rﬁng da rat dau buon
khi bi xtr phat va co 27,9% néi rang cac em rat tuc gian bé me. “Nhing
thuong tich trén co thé du dau dén nhung thoi gian sé xo4 nhoa, con nhimng
thuong tich vé tinh than, doi séng tam ly, tré dau dé quén di” [dan theo 25].

Trong mot nghién ciru cua Hoang Cam TG va cong su (2001), nhom tac
gia da tim hiéu cac hinh thic cha me sir dung dé giao duc tré em. Tong s6 100
em trong d6 tudi tir 4 — 18 tudi (gom 50 em trai va 50 em gai) cling nhu cha
me cua cac em da dugce phong van. Két qua cho thay, cha me thudng str dung
cac hinh thice phat than thé con cai lam bién phap dé giao duc. Trong khi
82,45% cac bac cha me co sur dung cach giai thich, nhung nhitng hinh thic
sau van duoc sir dung: dap hoac coc dau tré (26%), danh vao mong (22%),
danh bang roi (21,8%), danh vao dui (20,1%), tim lay tré lic (15%), lao vao
danh tré (11,7%) va da tré (5,26%) [37].

Nam 2003 UNICEF cung v&i Uy ban Dan s6 - Gia dinh va Tré em, to
chirc clru trg Tré em Thuy Dién, Plan International tién hanh nghién ctu
nham danh gla vé mirc d6 xam hai tré em tai Viét Nam. Nghién clru da tién
hanh trén 2800 nguoi tham gia (chu yéu la tré em) & 3 tinh An Giang, Lao Cai
va Ha Noi. Két qua cho thay: 70% trong s 2800 tré dugc phong van bi danh
vao mong, hon madt nua bi danh bfing roi hodc mot vat khac, hon 16% da tung
bi nguoi 16n hanh hung vé thé chat, hon 9% tré cho biét phai di kham sau khi
bi danh, dam, kep ¢o... 1/3 da tung chung kién nhimg hanh vi bao luc vé thé
chat trong gia dinh [dan theo 30].

Mot nghién ctru tai 6 tinh thuéc mién Bac va mién Trung do Vién nghién

ctru Thanh nién thuc hién nam 2003, voi ¢d mau la 1240 hoc sinh cac truong



ticu hoe va trung hoc co so cho thiy: 46% noi rang cha me cic em thuong
<uyén phat con cai bang cach nay hay cach khac néu con cai ¢6 16i. Trong s6
nhimg em di bi phat thi c6 26% néi rang cac em bi danh, 65% bi mang chi
va 10% bi phat voi cac hinh thice khac nhau [dan theo 15].

Tar HoOi thao sic khoe Thanh nién va vi thanh nién (Ha NOoi,
30/06/2005), nhiéu chuyén gia tam ly cho rang: trong xd hoi day bién dong,
ap luc va canh tranh ngay nay, tré em khong chi can duoc nuéi khoe vé thé
chat ma con can dugce “dudng” ca vé tinh than. Cach cu xir ha khéc cua cha
me sé khong chi khién gia dinh ddnh mat vai tro cham séc cho con ma con
khién tré thui chot tinh cam, dén mot luc nao do tir choi chinh cha me tre [dan
theo 39].

Nghién ctru cua t6 chie Ciru tro Tré em Thuy Dién thuc hién tai 4 tinh
Vinh Phiic, Quang Ngai, Gia Lai va Tién Giang khi khao sat trén 514 tré em
(tir 6 — 18 tudi) va 571 ngudi 16n cho thay: 30,7% nguoi lon danh don tré
ngay khi tré méc 16i. Nguoi 1on thuong dung d6 vat danh tré: roi, gay
(46,1%); dung tay tat vao mat, mong (46,8%); dam da vao nguoi (18,2%);
véo tai, mili, giat toc (30,2%); v& duoc cai gi dung cai d6 (32,7%) [dan theo
39].

Trong nghién ctru vé bao luc gia dinh tai 6 tinh, thanh phé (Ha Néi, Nam
Dinh, Thanh Hoa, Quang Ngdi, Dong Thép, Tra Vinh) do Trung tim nghién
ctru Gigi, Gia dinh va Méi trudng trong phat trién (CGFED) phéi hop véi Uy
ban cac van dé xa hoi cua Qudc hdi thue hién nam 2006 voi mau diéu tra 900
dai dién h¢ gia dinh, 110 phong van sau va 54 thao luan nhom. Khi duoc hoi
quan diém ctia nguoi dan vé gido duc con cai thi ¢ 12,2% s6 nguoi duge hoi
dong y vdi chuyén s dung don roi trong giao duc con cai, 34,4% cho rang
tuy mie do ma c6 thé danh don. Theo dia ban nghién ciru, quan diém cua
nguoi dan vé day con bang roi vot ¢o khac nhau: cao nhat & Nam Dinh
(30.5%) va thap nhat o Ha Néi va Tra Vinh (3%). Vi phuong an “Tuy muc

do danh don™, muc do dong y cao nhat o Tra Vinh (42%), thap nhat o Thanh



Hoa (24%). Trong thuc té ¢ tr 7,6% dén 8,6% sd cha me duoc hoi tra loi
“thinh thoang danh dap con cai”, trong khi mire do chui mang con cai cao hon
24p 3 lan véi 22%. Cac hinh thirc bao luc khic dbi véi con cai trong gia dinh
sing duge st dung nhu: cam tiép xuc voi nguoi ngoai (3,2%), dudi ra khoi
aha (0,5%) (Hoang Ba Thinh, 2006).

Ciing theo két qua diéu tra gia dinh Viét Nam nam 2006 do B Van hoa,
Thé thao va Du lich thuc hién cung cac ddi tac cho théy thuc trang xung dot
va bao luc gia dinh di véi tré em va thanh thiéu nién & nudc ta trong nhimg
nam qua nhu sau: bao luc cua cha me dbi vdi con cai nhu quat mang, danh
don thuong xay ra doi v6i tré vi thanh nién nam nhiéu hon vi thanh nién ni,
c6 41,8% cha me sir dung hinh thire “quat mang” va 14% su dung hinh thic
“danh don” khi tré vi thanh nién mac 16i. Ty 1é sir dung bao luc dbi vai vi
thanh nién nir rat it [2].

Theo bao cdo cua Cuc bao vé va cham soc tré em (2009), 58,3% tré duoc
khao sat mot cach ngau nhién tai mét s tinh, thanh cho biét: cac em thudng
xuyén bi nguoi 1n quat mang, si nhuc, tat tai, phat vao mong... khi mac 15i.
Viéc sir dung hinh phat, bién phap gido duc nghiém khic mang tinh bao luc
ca vé tinh than 1an thé xéc trong gia dinh con kha pho bién. Nhiéu cha me
danh dap con ma khong biét do la hanh vi xdm hai [dan theo 30].

Mot nghién clru vé hanh ha tré em trén 1.449 tré va nguoi than (cha me,
ong ba) tai Thanh Tri va Thuong Pinh (Ha Néi) cho thdy: 44.72% tré em tur |
~ 15 tudi va 78,23% tré tir 6 — 15 tudi bi cha me st dung hinh phat than thé.
Hinh phat vé tinh than: chui 27.89% gap nhiéu hon & nhom tré tir 11 dén 15
tudi, ha nhuc 6,8%, cac hanh vi tho bao khac 8,84%. Tré em trong gia dinh co
tur 2 con tro 1én bi phat tinh than va than thé nhiéu hon han nhém tré khac
[dan theo 18].

Bai viét dang trén bao Gia dinh va Xa hoi s6 5/2007 “Nhing hanh vi bao
lue gia dinh — con céi sé hoc theo bo me” cua tac gia Hoang Ba Thinh da chi

ra rang bao luc gia dinh co the tac dong xau dén tam ly cua tre em. Nhung tac
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10ng nay ¢o thé bao gom cac van dé nhu so hai, mat ngu, thiéu tu tin va that
vong. Tac gia con dé cap dén chuyén tré em thuong xuyén hodc thinh thoang
*himg kién canh cha danh chui me (hodc nguoc lai) thi voi bé trai dan dan sé
ainh thanh nhan thie rang: lam dan ong ¢6 quyén danh dap phu nir va roi khi
o thanh chong thi chang trai ciing ¢ cach cu xur nhu vay véi vo cua minh.
Va khong chi cé vy, ching con nghi riang trong cudc song ai manh thi nguoi
d6 thang. Con déi véi nir gioi thi khi chimg kién canh me bi cha mang chui,
danh dap thi co thé em sé& cam chiu canh bao luc néu co, hodc cé ac cam véi
nam gioi [28].

Trong “Nghién ctru hanh vi trung phat tré em tur goc do Tam ly hoc xa
hoi™ nam 2007 cua tac gia Nguyén Thi Hoa ciing dé cap dén van dé giao duc
cua cha me. Két qua nghién clru cho thay, da s cac bac cha me khong nhan
thire duge hau qua tiéu cuc cua viéc trung phat tré, trai lai truyén théng g1d0
duc bang don roi van phd bién. C6 81% cha me thuong xuyén mang chii con,
71% thuong xuyén danh con, ngoai ra cac hinh thic phat khac nhu: khong
cho di choi, dimg vao vong tron hep chi vira du chd 2 ban chan, bat lam nhiéu
viéc nha... Qua nghién ciru tac gia ciing rit ra két luan vé hanh vi trimg phat
tré ¢6 nhitng nguyén nhan tdm ly — xa hoi nhu: mot su ké thira tip quan van
hoa gido duc truyén théng; Kha nang kim ché tic gidn khi con c6 16i cua cac
bac cha me chua cao; B4 me cho rang minh co quyén sir dung céc hinh phat
dbi vai con... [13].

Tac gia Lé Thi trong bai viét “Xay dung mdi quan hé thich hop giira cha
me va con cai” nam 2009 ciing dé cap dén nhimg nguyén nhan tam ly dan dén
su xung dot gitra cha me va con cai cting nhu viéc cha me s dung céc bién
phip trimg phat dé ran day, giao duc con. D6 1a “chi nghia ca nhan vi ky, tinh
hiéu thang trong mdi con nguoi, tinh doc doan... Lay quyén lam cha, lam me,
cha me tu cho minh ¢6 quyén quyét dinh toi cao. bat con cai phai nghe theo
minh vi da sinh ra ching, da vt va nuéi dudng, cho chung an hoc... Ho tu

cho minh cai quyén duoc phat hay danh mang con cai va nhicu khi coi thuong
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son cai. Khi cha me biét sai nhung vi tinh tu ai va si dién ca nhan lai khong
muon rat kinh nghiém...” [dan theo 30].

Trong “Nghién ctru su ton thuong tam ly o thiéu nién trong céc gia dinh
:6 bao luc” nam 2009 cua tac gia Nguyén Ba Dat va cong su két qua cho
thay: bao luc d6i vai tre em xay ra o tat ca cac loai hinh gia dinh, tir gia dinh
duoc xem nhu hoa thuan dén gia dinh ¢6 bao luc. Trong cac gia dinh bao luc,
/8% cha me c6 xu huong st dung hinh thic mang, chui va danh khi cac em
mac 16i; 51% cha me trong gia dinh c6 mau thuan nhung khong c¢é bao luc sir
dung hinh thirc nay; 33,9% cha me trong gia dinh hoa thuan mang, chui hoac
danh tre.

C6 dén 51,8% cha me trong cac gia dinh hoa thuan khuyén bao, giang
giai cho cac em khi cac em mac 10i; 43,1% cha me trong gia dinh ¢6 mau
thuan nhung khong cé bao luc sir dung hinh thitc giang giai, khuyén bao va
26,7% cha me trong gia dinh bao luc st dung hinh thic nay. Gitra cac loai
hinh gia dinh va tng x(r ctia cha me véi thiéu nién khi cac em mic 16i c6 mdi
tuong quan thuan. Khi bao luc trong gia dinh tang, img xur bao luc cua cha me
d6i vai con cai cling ¢o xu hudng gia ting [6].

Khi dé cap dén “Ky nang nghe tich cuc giita cha me va con cai” tac gia
Pham Thanh Nghi (2010) cho ring: trong mdi quan hé cha me - con cai, hau
hét cac bac cha me ludn diat minh ¢ vi thé cua nguoi bé trén va thong diép ma
ho gui dén con cai thuong la ménh Iénh, su canh bao, huan thi, kiém soat,
khuyén bao, 1én 16p, phé phan tham chi lang ma. Nhimg phan mg kiéu nay
dit tré em vao vi thé cua nguoi nghe thu dong, co cum, so hai, hay phan g
gay gat. Khi do cha me khong con co hoi chia sé, thau hiéu con cai nhu mot chu thé
giao tiép tich cuc dé tac dong theo chiéu hudng tich cuc va phi hop [19].

[.uan van Thac si cua tac gia Nguyén Thi Minh Nguyét véi dé tai: “Hanh
vi bao luc cua cha me doi vai con tudi vi thanh nién” nam 2010 da chi ra rfmg
da s6 cha me van thuong xuyén st dung nhimg hanh vi bao luc doi con cai.

Trong do, hanh vi “co nhung o1 noi lam con ton thuong™ va “qua bao boc
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con” la nhing hanh vi cha me thuc hién nhiéu nhat (97,7%); banh don la
18.4%; BO me mau thuan, xung dot, hanh xur bao luc trude mat con (81,3%) [21].

Tac gia Mai Thi Kim Thanh trong nghién ctru “Ung xtr gitra cac thanh
/ien trong gia dinh vor viée cham soc stre khoée tam tri cho tré” da chi ra mot
vai nguyén nhan tam ly chi phdi cach thie gido duc con va hinh thic trimg
nhat con cua cha me. Do 1a nhimg nguyén nhan nhu: truyén thong Nho glao
va nhimg tu twong Nho gido van in sau trong tam thic moi nguoi Viét Nam,
tinh gia truong, doc doan trong cach mg xir ctia ngudi 1om déi voi tré, hay su
han ché trong nhan thirc ctia cha me vé dac trung tam ly lra tudi, vé quyén loi
va nghia vu cua tré, vé luat bao vé va cham soc giao duc tré, vé anh huong
cua nhimg hinh thirc giao duc dén su hinh thanh nhéan cach tré... [dan theo
4 A

[Luan an tién si voi dé tai “Bao luc gia dinh va xu hudng tim kiém su tro
giup tam ly cua phu nir va tré em bi bao luc gia dinh” nam 2011 cua tac gia
Bui Thi Xuan Mai duoc tién hanh khao sat trén 629 khach thé tai dia ban
thanh thi (Ha Néi) va nong thon (Hai Duong va Ha Tinh) bang phuong phap
dinh lugng va dinh tinh (diéu tra bang bang hoi, phong van sau va thao luan
nhom). Trong do, tac gia khao sat qua bang hoi trén 188 phu nitr va 186 tré em
6 ca hai khu vuc thanh thi va néng thon. Két qua cho thay nhiéu tré em ciing
da trai qua nhirng tinh huéng bao luc gia dinh khac nhau: do co thé 1a bao luc
thé chat, bao luc tinh than, bao luc tinh duc hay bj sao nhang. C6 t&i trén 1/2
sO tré em O ca hai nhoém thanh thi va nong thon déu cho ring cac em da timg
bi tat hay danh dap bang roi, gy (54%; 66,3%). Hanh vi bao luc tinh than
nhur mang nhiée, xi va to ra thap hon nhung cling o tdi 34% s tré ¢ thanh thi
va trén 60,5% tré em nong thon ghi nhan diéu nay [17).

Vi nhing cong trinh nghién ctru da diém qua o trén, ching ta ¢6 thé

thay: bao luc ddi vai tré em 1a mot van dé xa hoi ton tai ¢ moi quf)c gia trén
thé gigi va dang 1a mot van dé xa hoi kha buc xtc hién nay ¢ nudc ta. Trén

thé gior cung nhu o Viét Nam da co rat nhiéu cong trinh nghién ctru vé van dé
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ncy o nhi¢u phuong dién khic nhau nhu: thue trang, mirc d6 xam hai, nguyén
nkan, hau qua cua bao luc cha me doi vai tre. Tuy nhién, ciac cong trinh
nghién clru vé linh vue nay, dac bi¢t bao luc cua cha me ddi v6i con cai tudi
ticu hoc con kha le te, chua co hé théng.

1.2. Cac khai niém co ban cia dé tai

1.2.1. Khai niém bao lirc va bao luc gia dinh

1.2.1. 1. Khai niem bao luc

C6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau vé bao luc. Theo Tir dién Tiéng Viét
(2)03): **Bao luc la sirc manh dung dé tran ap lat do”.

Theo Tu dién Anh - Viét “agression” ¢6 nghia la hanh hung.

Theo Pai Tir dién Tiéng Viét (1998): “Bao luc 1a stc manh dung dé tran
ap. chong lai luc luong dbi lap hay 14t d6 chinh quyén”.

Theo Tir dién Xa hoi hoc: bao luc dugce hiéu 1a cac hanh vi co khuynh
huong huy diét nhu mot phuong tién toi hau dé thuc thi quyén luc trong
khion khd quan hé trén dudi mot chiéu dua trén wu thé bé ngoai, khong cé su
thva nhan cia nguoi yéu thé.

Céc quan diém khi néi vé bao luc c6 thé chia theo 2 xu hudng:

+ Co nhirng quan diém hiéu bao luc theo nghia hep ctia chuyén nganh
chnh tri hoc khi cho rﬁng “Bao luc la mdt phuong thirc van dong chinh tri, 1a
sie manh dung dé tran ap, 14t d6”, hay “la strc manh dung dé tran ap, chong
lai luc luong doi 1ap hay 1at d6 chinh quyén”. Tuy nhién, khong phai moi hinh
thte bao luc trong xa hoi déu mang tinh chinh tri, déu chi hudng vao viée lat
docic dang nhom va phe phai chinh tri. Nguoi ta ¢ thé dung bao luc dé hanh
XU voi nhau trong cudc séng hanh ngay vi rat nhiéu ly do. Chang han, dé giai
qu_-'ét mot su bat hoa trong quan h¢ xa hoi, mét su tranh chép quyén loi gitra
hai nguai hang x6m, mot su va quyét xe ¢d ngoai duong, mot mau thuan ve
tiny cam... Nhu vay, co thé noi bao luc la mot hién tuong xa hoi. No la
phrong thie hanh xu trong cac moi quan h¢ xa hoi va ton tai tir rat lau trong
lict su.
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Néu cac moi quan hé xa hoi la vo cung da dang va phuc tap thi hanh vi
bzo luc trong vi¢e xu ly cac moi quan hé nay ciing da dang va phuec tap nhu
vey. Cac nha khoa hoc da ) géng xép dat va phan chia cac dang thirc bao luc
trong xa hoi thanh nhiéu nhom khac nhau tuy thudc vao pham vi, khu vuc,
mIc¢ do va hinh thuc cua dang thirc nay. N6 ¢o thé 1a bao luc vé chinh tri, vi
trang, khung bo, lat d6 hoac bao luc vé kinh té, tranh danh lo1 nhuan; bao luc
o cap do giai cap hoac o cac cap do nhom va tang 1op xa hoi, bao luc trong
ptam vi dia phuong, khu vuc, hodc bao luc trong pham vi gia dinh, bao luc
giTa ca nhan voi ca nhan.

Véi ban chat la su dung suc manh voi nhau trong cac moi quan hé¢ xa
héi, bao luc ciing c6 thé la nhirng hinh thire chém giét, danh dap, gay go, triét
ha nhau vé mat thé xac, nhung cling c6 thé la tran ap, de doa, gay stc ép vé
mit tinh than, tim ly. Chinh vi vay, nhan loai tién b6 tir lau da coi bao luc la
hanh vi sai léch. Tir ddy lam nay sinh quan diém thir hai vé bao luc do la:

+ Quan diém hiéu bao luc nhu mét hién tuong xa hdi, mdt phuong thirc
haih xir trong cdc mdi quan hé xa hoi, 1a nhimg hanh dong mang tinh chat
chém doat lam t6n thuong dén nguoi khac va bi phap luat trimg tri.

Tuy nhién, néu chi hiéu theo mét trong hai cach trén thi mdi nhin nhan
bas luc theo mot khia canh nhat dinh ch chua nhin nhan theo huong da
chéu, dudi nhiéu goc do. Ngay nay, quan diém vé bao luc khong chi gii han
la ahimg hanh dong lam tn thuong dén thé chit ma con xét ca nhimg hanh
do1g lam ton thuong dén tinh than cua ngudi khac trong gia dinh va ngoai xa
ho.

Theo Norbert W.H.Geib, cac nha Tam ly hoc cho réng mot quan ni¢m vé
bao luc can phai vua khac phuc dugc su thu hep “bao luc” theo nghia hanh
huig “agression”, vira chti y dén su da dang ngay cang tinh vi hon nhat la
trong cac xa hot hién dai, cua muc dich va phuong tién.

Qua qua trinh nghién ctu tai liéu va tong hop tai liéu ching toi dinh

nghia: bao luc la viéc chu thé (ca nhan, nhom, to chuc...) dung sic manh,
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quyeén luc hay cac hanh dong dé cudng b, tran ap, de doa, hanh hung... lam
ton thuong dén thé chat, tinh than cua nguoi khac.
1.2.1.2. Khai niém bao luc gia dinh

Bao luc gia dinh la mot hinh thirc thu nho cua bao luc xa hoi. Su khac biét
gitra bao luc gia dinh véi cac dang bao luc khac ctua xa hoi 1a ¢ chd bao luc
gia dinh dién ra gitra nhitng nguoi than, nhimg nguoi cliing huyét thong trong
gia dinh, noi duoc coi 1a su bat nguon cua nhimg yéu thuong.

Theo quan diém ctua GS.TS Tran Thi Minh Puc: bao luc gia dinh la thuat
ngit dung dé chi cac hanh vi tan cong, de doa vé thé chat va tinh than cia mot
thanh vién ddi voi cac thanh vién khéc trong ciing mot gia dinh. Hanh vi bao
luc thuong théy nhat la gilta vo va chéng, bao luc gitra cha me va con cai, hay
6ng ba, anh em rudt vdi nhau hodc gitra cha me chong va con dau [8].

Téac gia Hoang Ba Thinh (2007) cling dua ra dinh nghia vé bao luc gia
dinh nhu sau: “Bao luc gia dinh 1a nhitng hanh vi bao luc xay ra trong pham
vi gia dinh, d6 1a su xam pham hay nguoc dii vé than thé hay tinh than, tinh
cam hay tinh duc, kinh té hay xa hoi gira cac thanh vién trong gia dinh. Bao
luc gia dinh la sy lam dung quyén luc, mot hanh dong su dung vii luc nhim
hiam doa hodc danh dap mot nguoi than trong gia dinh dé dieu khién hay kiém
soat nguoi do” [28].

[Luat phong chdng bao luc gia dinh ra ngay 21 thang 11 nam 2007 (can cir
hién phap nuwoc Cong hoa xa hoi chu nghia Viet Nam nam 1992 duoc sua doi,
bo sung mot s6 diéu theo nghi quyét so 51/2001/QH10) cho rang: “Bao luc
gia dinh 1a hanh vi ¢6 y cua thanh vién gia dinh gay ton hai hodc co kha nang
gav ton hai vé thé chat, tinh than, kinh té ddi voi thanh vién khac trong gia

dinh™.

16



Téac gia Lé Thi Quy va Dang Vi Canh Linh (2007) cho rang bao luc gia
dinh ¢o thé phan ra cic dang sau:

+ Bao luc than thé: 1a nhitng hanh vi nguoc dai, danh dap cua mét hoac
nhiéu thanh vién trong gia dinh lam ton thuong dén phan mém, sirc khoe tam
than, tinh mang cua mot hay nhiéu thanh vién khac.

+ Bao luc tam ly (bao luc tinh than): La nhimg 161 noi, thai dg, hanh vi
nguoc dai hodc si nhuc cua mot hoac nhiéu thanh vién trong gia dinh lam ton
thuong to1 nhan phé"im, stc khoe tdm than cua mdt hodac nhiéu thanh vién
khac. Bao luc tam ly cung con la su ap dat, chi dao hoac xam pham tai
nguyén vong, y thich, thi hiéu riéng cua méi nguoi.

+ Bao luc lao dong hodc kinh té: la viéc dung suc manh dé de doa, ap dat
hoac lira mi nham béc 16t lao dong, chiém gitr va kiém soat tai chinh cua mot
hodc mot nhém ngudi doi vai mot hodec mot nhom ngudi khéc trong gia dinh.
Dang bao luc nay dua dén su phan cong lao dong va huong thu bat hop ly
gitra cac thanh vién trong gia dinh.

+ Bao luc tinh duc: 1a nhimg hanh vi cudng ép hodc dung bao luc dé thoa
man tinh duc cua mét nguoi hoic mot nhom nguoi ddi véi mot hodc mot
nhom nguoi khac.

Trong nghién ctru nay chung to61 quan niém bao luc gia dinh la thuat ngir
dung dé chi cac hanh vi tin cong, de doa vé thé chat va tinh than ctia mot
thanh vién doi véi cac thanh vién khéc trong cung mot gia dinh.
1.2.1.3. Cac tiép cdn nghién cieu vé bao luc gia dinh

Bao luc gia dinh la mot van dé mang tinh chat toan cau, xuat hién & hau
khap cac quoc gia trén toan thé gigi. Nhiéu ly thuyét khac nhau da duoc van
dung dé giai thich ban chat cta bao luc gia dinh.

- Tiép can xa hoi hoc:

Cic nha nghién ciru xa hoi hoc cho rang hoan canh xa hoi 1a yéu to khéch
quan tac dong dén viéc ca nhan ¢6 hanh vi bao luc déi v6i thanh vién trong

gia dinh (Loseke, 2005).
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Mot trong nhimg ly thuyét duoce van dung nhiéu nhat 1a 1y thuyét cing
thang xa hoi (Social stress theory). Morison & Hinse (2004) cho rang su cang
thang trong cudc song co thé khién ca nhan ¢é hanh vi bao hanh déi vdi nguoi
than trong gia dinh. Su cang thang xa hoi nay sinh khi ca nhan khong c¢6 du
cac nguon luc vé tam ly, xa hoi, kinh té dé dap tmg su ky vong cua ban be,
nguoi than, dong nghiép va chinh ban than ho. Brown & Hendricks (1988) da
nhan thay ¢6 moi quan hé ty 1¢ thuan gitra cang thang trong cudc song gia
dinh, trong cong viéc va bao hanh trong gia dinh.

Ly thuyét van hoa (Cultural theory): xem xét bao hanh gia dinh nhu mat
tiéu van hoa cua xa hoi rong 16n hon. O muac d§ nao do, xa hoi co khuynh
huong chép nhan hanh vi bao luc, ché'ing han nguoi ta coi nhimg hanh vi bao
hanh trén duong phd la diéu binh thuong va hién nhién trong cudc song. Khi
con nguoi co xu hudng thoa hiép cac hanh vi bao hanh ngoai xa hoi thi trong
gia dinh, ho ciing c6 xu huéng chdp nhan sir dung bao hanh véi cac thanh
vién khac (Brown & Hendricks,1997).

Ly thuyét trao d6i/ kiém soat xa hoi (Exchange theory/Social control
theory): ly giai hanh vi bao hanh dua trén cac khai niém vé phan thudng
(Rewards) va trimg phat (punishment) va tir do giai thich vi sao ca nhén
khong gay ra bao hanh. Khi nhu cau tinh cam, vat chat khong duoc dap ung
day du, xung dét gia dinh dan dén bao hanh lai c6 co hdi bung phat (Loseke,
2005).

Bén canh dé6 ly thuyét nguon luc (Resource theory) giai thich ban chat cua
bao hanh gia dinh tir goc dé nguén luc cia con ngudi. Goode (1971) cho ring
néu ca nhan cang so hiru nhiéu nguon luc thi ca nhan dé cang co kha ning it
gav bao luc cho gia dinh. Nhu vay néu theo cach ly giai ciia Goode (1971) thi
nhimg ca nhan thudc tang 16p trung luu trong xa hoi sé it ¢ xu hudng gay ra

bao hanh.
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Mot s6 nha nghién ctru theo cach tiép can xa hoi hoc ciing xem xét thiét
ché gia dinh, tur do dua ra két luan rang thiét ché gia dinh la mot nhan to dan
dén bao hanh gia dinh.

Nhin chung, cac nha nghién ctu ly giai nguyén nhan cua bao hanh gia
dinh theo cach tiép can xa hoi hoc thuong ¢o xu hudng trung lap vé gidi boi
ho cho ring bao hanh gia dinh 1a van dé cua ca hai gidi. Do vay, ho xem nhe
su thong tri va quyén luc ctia nam gidgi doi vai nir gidi.

- Tiép can tam ly hoc:

Theo tiép can tam ly hoc, tinh cach ctia nguoi gay ra bao hanh dugc xem
nhu la mot trong nhimg yéu té dan dén hanh vi bao luc. Cac nha tam ly hoc
cho rang ngudi gay ra bao hanh ¢o thé co nhimg dac diém tam ly nhu réi loan

’

tam ly, it c6 kha nang tu kiém soat hanh vi ca nhan, ¢6 xu hudng lam dung
rirou hodc chat gay nghién, hodc gip phai cac van dé vé thé chat nhu “6m
dau” hay “bénh tat” (Dutton & Bodnarchuk, 2005; Bron & Hendricks, 1998;
Gelles & Cornell, 1990). Nam gidi gay bao luc thuong bi gan cho mét sb dic
trung tdm ly nhu: thiéu quyét doan, 4u tri, béc dong trong khi phu nir bi bao
hanh thuong c6 nhimg dic diém nhu hoang tuéng hay tram cam. Do d6, cac
nha tam ly hoc cho ring nhimg nguoi it ¢6 kha nang kiém soat hanh vi ca
nhan thuong c6 khuynh hudng gay ra bao hanh gia dinh cao hon so vdi nhiing
nguoi ¢ kha nang kiém soat dugc hanh vi cua minh (Brown & Hendricks,
1998). Nguoc lai tré em bi bao luc gia dinh thuong 1a nhig doi tugng bi bao
hanh — duge xem 1a ¢6 nhiing dac diém nhu vong budng, hay doi hoi va
khong thuc hién tot vai tro cia mot nguoi con, mot ngudi tro gioi & truong
hoc.

Mot trong s6 nhimg thuyét duge van dung phd bién trong cach tiép can
tam ly hoc la thuyét hoc hoi xa hoi (Social learning theory). Ly thuyét nay
cho rang ¢a nhan bat chude nhimg hanh vi bao luc tir trong gia dinh. Néu ¢4
nhan duoc sinh ra trong mot gia dinh thuong xuyeén co bao hanh thi ca nhan

s€ ¢O khuynh hudng 1ap lai cac hanh vi bao hanh do khi truong thanh (Gelles
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& Comell, 1990). Dua trén ly thuyét hoc hor xa hoi, Browne & Herbert
(1988) thira nhan tam quan trong cua cac yéu t6 bén trong con nguoi nhu suy
nghi va xtc cam nhu la nhimg tac nhan dan dén hanh vi bao luc. Cac tac gia
nay chiang minh duoc rang hanh vi bao hanh cua cha me ¢6 anh huong dén
cude song cua con cai khong chi trong gia dinh ma con ca ¢ ngoai xa hoi.

Mot so tac gia thua nhan cach tiép can tam ly hoc co thé ly giai nguyén
nhan cua bao hanh gia dinh tir goc do ca nhan nhimng cho rang cach tiép can
nay chua giai thich duoc tai sao ca nhan co6 hanh vi bao luc vdi cac thanh vién
khac trong gia dinh tir goc do xa hoi hoc. Do do, cac nha nghién ctru tiép tuc
di tim cdc yéu to tac dong bén ngoai ca nhan dé giai thich ban chat cua bao
hanh gia dinh.

1.2.2. Khdi niém, phén loai, biéu hién bao luc ciia cha me déi véi con cdi
tudi tiéu hoc
1.2.2.1. Khai niém bao luc cua cha me doi véi con cdi tuéi tiéu hoc

Bao luc cua cha me doi voi con cai la mot dang cua bao hanh gia dinh.
Co6 nhting quan diém khac nhau vé bao luc cua cha me ddi vai con cai noi
chung va con cai dang trong ltra tudi tiéu hoc néi riéng.

Theo tac gia Hoang Ba Thinh: nhitng hanh vi dugc coi la bao luc dbi voi
tré em la nhirng hanh vi bao luc thé chét, tinh than, tinh cam, tinh duc do mot
thanh vién lon tudi trong gia dinh thuc hién ma nan nhan la tré em [28].

Theo Luat bao vé cham so6c va gido duc tré em: nhimng hanh vi hanh ha,
ngugce dai, xam pham than thé, nhan pham, danh du cua tré déu duoc coi la
hanh vi bao luc doi voi tré em.

Co thé noi, cach hiéu chung nhat veé bao luc cua cha me ddi vai con cai
la mot trong nhirng hanh vi bao luc xay ra trong pham vi gia dinh, d6 la su
xam pham va nguoc dai vé thé chat hay tinh than... la su lam dung quyén luc,
mot hanh dong nhim ham doa hoac danh dap con cai nham kiém soat chung.

Nhu vay, bao luc cua cha me doi voi con tudi tiéu hoc la nhing hanh vi

duogc xem xét thong qua toan bo nhimng phan trng, cach ung xu mang tinh bao
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lire, gay ton thuong dén tinh than, tam ly, thé chat cua con tré dang trong ltra
tuoi ticu hoc, dugce cha me thuc hién trong mot hoan canh, tinh huong cu the,
dugc biéu hién ra bén ngoai bang nhirng 161 noéi va cu chi nhu: danh dap, de

doa, hanh hung, si nhuc, béu riéu...

C6 nhiéu cach phan loai khac nhau, song dua vao tinh chét va hau qua
cung nhu kha nang va pham vi nghién ctru cua dé tai; chung toi chia bao luc
cua cha me ddi vdi con tudi tiéu hoc thanh hai dang co ban do la bao luc thé
chat va bao luc tinh than:

+ Bao luc thé chat 1a hinh thiac cha me sir dung cac bién phap nhu: hanh
dong bang tay chan, hodc dung cac phuong tién (roi, giy, gidy, dép, can
choi...) lam dau ddn, ton thuong vé thé chét cia tré.

+ Bao luc tinh than: la nhirng hanh vi tac dong dén suy nghi, nhan thuc,
tinh cam... cua tré nhu cha me quat méng, churi boi, si nhuc, béu riéu, doa
dam, xa lanh, ddi xir cong bang hay bé mic tré lam cho tré cam thdy bi nhuc
ma, bi de doa, bi ¢ lap, hat hi...

Bao luc tinh than tinh vi va phuc tap hon nhiéu so v&i bao luc thé chat.
Bao luc thé chat ¢ thé dé dang duoc nhan dang qua nhitng ton thuong trén
than thé cua tré. Ca bao luc thé chat va bao luc tinh than dé lai nhimg ton
thuong kéo dai vai ndi dau tinh than khong thé luong hét, ning né va tiém an
nhiéu nguy hiém. O muc d6 ning, hau qua dé khong chi anh hudng trong

hién tai ma sé€ am anh sudt cudc doi va tuong lai dura tre.

Bao luc cua cha me dbi véi con cai tudi tiéu hoc biéu hién rat da dang
voi nhimg hinh thie, mie do khac nhau. Trong khuén kho dé tai, chung toi
chi gion han xem xét biéu hién trén hai nhom: bao luc thé chat va bao luc tinh
than.

- Bao luc vé thé chat: 1a nhiing hanh vi trong do cha me dung strc manh

d& khong ché, su dung hanh dong bang tay chan (danh, dam, tat, coc dau, cau
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veo, giat toc...), hoac su dung dung cu (roi, thudc ke, can choi, that lung da,
sidy, dép...), két hop su dung tay chan va dung cu (vo dugce cai gi dung cai
d0)... lam dau ddn, ton thuong dén thé chat va tinh than cua tre.

- Bao luc tinh than: str dung nhimng 16i mang chui, doa nat, khong ché...
gay dau kho va lam ton thuong tinh than tré nhu:

+ C6 nhimg 101 noi lam ton thuong dén tré: la hét, quat thdo, de doa voi
bo mat gian dir va cu chi tho bao. Ming chti va noi nhimg 101 xtic pham dén
long tu trong, danh du va nhan phém dao durc cua tre...

+ Cha me c6 nhiing doi hoi, yéu cau qué cao so v6i kha nang cta tré.

+ Cha me ¢6 thai do nghi ngo, khong tin tuong tré, khong cong bang voi

+ Tré chung kién cha me danh, mang churi nhau.

1.3. Nguyén nhan ciia viée cha me sir dung bao hre ddi véi con cai tudi
ticu hoc.

Pa ¢6 rat nhiéu cong trinh nghién ciru tim hiéu vé nguyén nhan cua viéc
cha me su dung bao luc ddi véi con cai.

Theo cac nghién ctru cia UNICEF 2003 - Quy nhi dong Lién hiép Qudc:
nhitng nguyén nhan ma tré bi trimg phat pho bién nhat la nhimg ap luc ma
cha me phai chiu dung nhu nhirng ap luc kinh té, ap luc veé cong viéc, quan hé
vo chong khong dugc tot... [dan theo 9].

Tac gia Nguyén Thi Hoa cho ring hanh vi trimg phat tré ¢é nhiing
nguyén nhan tam ly — xa hoi nhu: mot su ké thira tap quan van hoa gido duc
truyén th(ﬁng; Kha nang kim ché tirc gian khi con ¢o [6i cua céac bac cha me
chua cao; Bd me cho rang minh c¢6 quyén st dung cac hinh phat dbi vai con...
LL3]

Téac gia L.é Thi chi ra nhirng nguyén nhan tam ly viéc cha me su dung cac
bién phap trimg phat dé rin day, giao duc con dé la: chu nghia ca nhin vi ky,
tinh hiéu thang trong moi con nguoi, tinh doc doan... Ly quyén lam cha, lam

me ho tu cho minh ¢6 quyén quyét dinh toi cao, bdt con cai phai nghe theo
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minh vi da sinh ra chang, da vat va nuoi duong, cho chung an hoc... Ho tu
cho minh cai quyén duge phat hay danh mang con cai va nhiéu khi coi thuong
con cai... [dan theo 30].

Tac gia Nguyén Thi Minh Nguyét dé cap dén viéc cha me str dung bao
lue dbi voi con cdi xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khac nhau, bao gom céc
nguyén nhan chua quan va khach quan. Trong do, tap trung chu yéu vao cac
nguyén nhan cha quan nhu kha niang nhan thac cta cha me, kiéu khi chat tinh
cach cua cha me, cac quan diém trong gido duc con cii... [21].

Qua qua trinh nghién ctru tai liéu va tong hop nhimg két qua cua céac tac
gia di trude, trong nghién clru nay, ching toi tim hiéu nguyén nhan cua viéc
cha me su dung bao luc ddi v&i con cai tudi tiéu hoc dudi cai nhin cua tré.
Ciing trong qua trinh diéu tra tht, ching t6i nhan thay tré dua ra hai nguyén
nhan chinh do la: nguyén nhan tir phia cha me va tir phia tré.

- Nguyén nhan tu phia cha me:
+ Quan diém c6 hu voi 16i suy nghi “ngudoi 1on thi ¢é quyén trimg phat
ire”
+ Kha ning kiém ché tirc gian ctia cha me
+ Vo chong xung dot roi trat gian 1én con cai
+ Kinh té gia dinh kho khan, ng nan chua tra duoc
+ Cha me su dung chét kich thich (rugu, bia, ma tuy...)
- Nguyén nhan tw phia tre
+ Treé hoc kém, nghich ngom, noéi chuyén trén 16p
+ Nhic nho nhiéu lan nhung tré khong lam
+ Di choi khong xin phép
+ Cai nhau vadi anh chi em trong gia dinh

+ Tre lam bo me mat thé dién var nguot khac
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1.4. Hiu qua cua viée cha me sir dung bao lue doi véi con cai tudi tiéu hoce

Rat nhiéu cong trinh nghién ctru da chi ra rz"mg viéc cha me su dung bao
lue doi voi con cai dé lai hau qua nghiém trong ddi voi tré trén nhiéu phuong
dién khac nhau: do ¢o thé la hau qua vé thé chat, vé tinh than va hau qua dé
lai trén ca thé chat va tinh than doi voi tré.

Nghién ciru cua Graham — Berrmann va Levendosky (1998); Moore va
Pepler (1998) da chi ra rang tré em song trong gia dinh ¢6 bao luc gap van dé
vé cac mat cam xuc, g1ao tiép xd hoi, nhan thirc ban than va hanh vi. Diém
danh gia ky nang xa hoi, su cam thong, dong cam, lo au va hang hut lai cao
hon so voi nhimg tré khac. Carlson (1991); Kerig (1999) ciing chi ra rang
phan ung cua tré em song trong nhimg gia dinh ¢ bao luc la khac nhau né
tuy thudc vao gidi tinh va do tudi gidi tré. Tré nam thuong cé nhimg hanh vi
boc 10 ra bén ngoai nhur chong dbi va xam kich ngudi khac, con tré nir thuomg
c6 dau hiéu tram cam, s¢ hai va co nhirng ton thuong thuc thé.

Tac gia Hoang Ba Thinh da chi ra bao luc gia dinh c6 thé tac dong xau
dén tam ly cua tré em. Nhimg tac dong nay co thé bao gom cac van dé nhu so
hai, mat ngu, thiéu tu tin va that vong. Su réi nhiéu tdm ly trdm cam cua tré
em cling ¢o6 nguyén nhan tir bao luc gia dinh [28].

Cung v&i nhing két luan trén, tac gia Pham Thi Tinh (2008) ciing luu y
rang nhimg canh tugng xung dot trong gia dinh, canh b6 me danh churi, ham
doa nhau, cing mdt mai nha chung nhung bé me khéng quan tam dén nhau va
quén mat su ¢6 mat cua tré, diéu nay sé lam mat di ban chat trong trang hon
nhién cua tré tho. Hinh anh bao luc s€ in sau trong tam tri tré lam cho cac em
mat niém tin, khong chu dong dugc hanh vi ciia minh, mot sé em to ra cam
ghét ban than, mot so6 thé hién thai do cam gian nguoi than...

Bao cao cua Hoi Lién Hiép phu nir Viét Nam da chi ra khi tre chua thanh
nién phai chimg kién canh bé me chiing ¢6 hanh vi bao luc cac em thuong ¢6

biéu hien chan nan, lo lang, cam thay s¢ hai, khong hiéu noi bo me minh, mot
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s6 em mat di su ton trong voi bd me, thaim chi con mudn chay tron hodc bo
nha ra di.

Trong nghién ciru nay, ching to6i xem xét hau qua cua vi¢c cha me su
dung bao luc doi vai con cai tudi tiéu hoe trén nhung khia canh sau:

- Hau qua biéu hién qua hanh vi nhu: tré khong tap trung, chan hoc, dau
dau, mat ngu, tu lam dau co thé...

- Hau qua biéu hién qua cam xtc: so hai, xau ho, that vong vé ban than,
xa lanh mo1 nguoi. ..

1.5. Mot s6 van deé li ludn vé hoc sinh tudi tiéu hoc

1.5.1. Khdi niém vé hoc sinh tiéu hoc va nhirng dic diém tam Iy co ban ciia
lira tuoi

1.5.1.1. Khdai niém tré tiéu hoc

Hoc sinh tiéu hoc 1a tré & d6 tudi 6 — 11 tudi dang theo hoc chuong trinh
tiéu hoc tir 1op 1 — 16p S tai cac truong tiéu hoc trong hé thong gido duc Viét
Nam.
1.5.1.2. Péc diém ddc trung vé mat tam ly cua tre lita tuéi tiéu hoc

O lra tudi nay, tré bat dau md rong mdi quan hé giao tiép ra bén ngoai,
thich 1am quen véi ban bé cung lira va nhiéu nguoi Ion khac.

Trong giai doan ltra tudi nay, cac em rat giau tri tuong tugng nhiéu khi
qua tin vao nhimg diéu huyén hoac.

Tré tiéu hoc ¢6 tdm hén da cam, rat dé xtic dong. Do d6, bat cir hanh dong
thd bao nao doi vai chinh ban than cac em sé dé lai trong tam tri cac em
nhimg an tuong xau rat kho xoéa mo.

Mat khac, bén canh su da cam, cac em van con thién nhiéu vé giac quan,
rat vui thich khi duoc nhan phan thuong cu thé bang vat chat hon la nhimg
khen ngoi tuyén duong suong.

Nang luong ¢ do tuoi dang tang truong noi cac em ludn doi dao, khién
cic em hoat dong khong ngimg. Trong khi nguoi 16n dang ban viéc, rat ghét

sur On ao, nao dong va cho rang cac em dang choi nhimng tro choi qua hicu
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dong, ¢o hai vé ste khoe va tam ly nén thuong ngan cam cac em ma khong
biét rang dicu nay da day cac em sdm roi vao tinh trang don nén, co thé tao ra
nhtng tinh cam roi loan, rat ¢ hai vé lau dai voi tré.

V¢ hoat dong hoc tap cac em cling rat dé hao himg cuon theo céc y tuong,
cac kién thae ly thu mdi la dé khong ngimg dat ra cac cau hoi, to mo, thic
mac. O diém nay, doi khi cha me va thay c¢6 khong du binh tinh va kién nhan
tra 101 ddy du céc cau hoi cua cac em, thdm chi buc minh va khé chiu. Diéu
nay co thé dan cac em dén su thu minh so hai khi doi mat voi nguoi lon trong
nhimg tinh huéng kho khan.
1.5.1.3. bBac diém tam Iy cua tre lua tuoi tiéu hoc khi bi bao luc trong gia
dinh

D4i véi tré noi chung va tré tiéu hoc ndi riéng, gia dinh 1a noi nuong tua
vitng chac va ém ai nhét trong nhimg nam thang dau doi. Pugc song trong
tinh yéu thuong, cham séc va gido duc day du ctia cha me, nguoi than la niém
hanh phtc cia mdi dira tré. Niém hanh phuac do, ngay tir khi méi chao doi cac
em dugc chao don vai tat ca tinh yéu thuong cua cha me, nguoi than. Tre co
phat trién toan dién phu thudc vao méi truong gido duc gia dinh. Ching ta
biét rang, qua trinh xa hoi hoa la qua trinh hét sirc quan trong, gia dinh la méi
truong dau tién, 1a co s& nén tang ciia qua trinh nay.

Trong méi giai doan phat trién, tré déu c6 nhimg dic trung tam ly riéng
va dic diém tam ly cia tré cling phu thudc vao hoan canh, moéi truong ma tré
sinh séng. Tré em song trong méi truomg lanh manh, duge cha me cham séc
bang tat ca tinh yéu thuong, gido duc dy du déu dem lai cho tré su phat trién
hai hoa va thuan loi. Nguoc lai, khi tré phai song trong méi truong ma ¢ do
su so hai, lo au luon dé nang, tré tré thanh nan nhan gian tiép hay truc tiép
cua bao luc gia dinh déu anh huong xau dén su phat trién tam ly, nhan cach
cua tre.

Tim hiéu dac diém tam ly cua tre khi bi bao luc cho thfiy phfm lon cac

em chung kién canh bao luc gia dinh hay chiu su bao luc cua cha me déu co
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chung mot cam giac lo au, s¢ hai. Tre vua bi dau don vé mat thé chat, vira bi
ton thuong vé mit tinh than, tré ¢ thé hoang so, chan ngan gia dinh, nhiéu
¢m con ¢o thai dé cam ghét cha me va mudn roi xa gia dinh. Nhimng dira tré
thuong ngay phai chiu nhimg tran don roi, mang chui cia cha me trg nén li
lom, ngang budng hon. Rd rang cach giao duc bang don roi khong phai la
bién phap tot dé gido duc con tré ma chi lam cho cic em xa lanh cha me, ludn
song trong so hai, c6 khi ching song ¢6 lap, co nhing dira tré dan dan dan
dén mac chimg bénh tram cam.

Tré em thuong xuyén chiu bao luc, nguoc dai tro nén thu dong, mac
cam, thiéu tu tin, rut ré. Trong cong viéc hay bat cir hoan canh nao chung
thuong c6 cam giac lo s¢ lam trai y cha me, sg khong vira long cha me. biéu
do anh hudng dén tinh tich cuc, chu dong cua tré, mat khac tré ¢6 cam giac
xau ho vai ban bé khi bi bé me dénh dép, chiri méng...

Xét vé mat hanh vi vua tré khi bi bao luc trong gia dinh cho thay viéc
giao duc bang don roi, chiri mang khong nhimg khong lam tré nghe 16i, ngoan
hon ma tré cang thém ngang buéng, nhiéu khi cang bi danh, mang cac em
cang to thai do phan khang, lam nguoc nhimng gi cha me yéu cau...

1.5.2. Gia dinh va vai tro cia gia dinh trong qud trinh phdt trién cia tré
tiéu hoc

Nhu chiing t6i d trinh bay ¢ trén, gia dinh ¢6 vai tro then chét doi vai su
phat trién cua tre.

Gia dinh dugc hiéu 1a mét “tap hop nhimg ngudi ¢6 cing huyét thong
song chung trong mot mai nha chu yéu gébm cha me va con céi”. Gia dinh la
maot to am ¢6 vai tro quan trong trong doi song tinh than cua mdi thanh vién,
la méi truong quan hé bén chat lién két cac thanh vién bang tinh yéu thuong

va trach nhiém, dam bao cho moi thanh vién ¢6 cude song an toan, hanh phuc.
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Gia dinh thuc hién 4 nhom chire nang co ban, trong dé tai nay ching toi
cht trong dén 2 nhom chire nang co ban sau:

- Chite nang gido duc con cdi: ¢ nha nghién ctu cho rang: cha me chinh
la nhimg tam guong toan dién cho tré hoc tap, bat chudc theo. Qua cach noi
nang, Ung Xu cua nguoi lon cac em dé y, tap nhiém va sao chép thanh cua
rieng minh, tr do ma hinh thanh nén théi quen hay tinh cach cua tr¢. Chinh vi
vay “khéong ¢6 gi tac dong dén tam hon non ndt cua tré manh hon quyén luc
cua su lam guong, con gitta mudn van tdm guong thi khong co gi gay an
tuong sau sac va bén chat béng su mau muyc cua cha me”. Nhing cach thirc
ung xu, gido duc con cai, nhimg hanh vi qua da cua cha me cting nhu su can
thiép qua mirc vao nhiing van dé riéng cta cac em, doi hoi qua cao & cac em...
déu sé dem lai nhimg két qua phan tac dung, c¢6 nguy co gdy nén nhing hanh
vi léch lac hodc boc 16 hoic an tang ¢ tré cting nhu anh huong tiéu cuc dén
qua trinh hinh thanh va phat trién nhan cach cua cac em.

- Chikc nang thoa mdn nhu cau tam Iy cua cde thanh vién trong gia dinh

Gia dinh 1a t6 am, 1an noi cham soc gido duc tré noi chung va tré tiéu hoc
noi riéng. Gia dinh khong chi mang lai cho cac em com an, 40 mdc ma quan
trong hon la nhing tri thire, sur hiéu biét, tinh yéu thuong, cach ng xir gitra
con nguoi voi con nguoi, khong khi dam am, chan hoa. Su guong mau ctia
nguoi 1on trong gia dinh anh huong truc tiép tai su hinh thanh nhan céach, dao
dirc ctia cac em. Gia dinh ¢ thé 1a noi yén binh, tranh cho céc em khoi moi
hanh vi bao luc hay xam hai nhung cing ¢6 thé la noi cac em bi xam hai, bj
doi xur bang nhitng hanh vi bao luc mot cach ngang nhién, hop 1é nhat. Piéu
nay hoan toan phu thudc vao su hiéu biét, tam ly tinh cam cung nhu nhan
thuc cua cha me. Khi nhirng bac lam cha me thuong xuyén su dung bao luc
dé dbi xu, gido duc con céi thi vo tinh ho da vi pham quyén tré em, vi pham
vao quyén va nghia vu cua nhimg nguoi lam cha me cling nhu lam cho gia

dinh khong thuc hién duge tron ven chic nang cua gia dinh, dac biét la hai
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chirc niang quan trong nhat la chirc nang gidao duc va chirc nang dap ang nhu
cau yéu thuong ddi vai tré.
Tiéu két chuong 1.

Trong chuong 1 dé tai da diém qua nhimg cong trinh nghién ctu trong va
ngoai nudc vé van dé bao luc cua cha me doi voi con cai trén nhiéu phuong
di¢n khac nhau nhu: thyuc trang, muc do xam hai, nguyén nhan, hau qua. Dac
biét mot s6 cong trinh nghién ctru cua cac to chie nhu: UNICEF, CGFED,
OHCHR... va mét s6 cong trinh nghién ctru cua cac tac gia nhu Hoang Ba

Thinh, Nguyén Thi Hoa, Pham Thanh Nghi, Nguyén Ba Pat. ..

Chung t6i di sau nghién ctru va lam rd mot s6 khai niém co ban cua dé tai
nhu: khai niém bao luc, bao luc gia dinh, khéi niém tré tiéu hoc, va khai niém
bao luc cua cha me dbi voi con cai tudi tiéu hoc; xay dung co so li luan cho
van dé nghién ctru do la: thuc trang, mirc do bao luc cia cha me dbi voi con

cai tudi tiu hoc, nguyén nhan va hau qua cua thuc trang do.
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Chuong 2
TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Gioi thiéu dia ban nghién ciru va vai nét vé khach thé nghién ciru
2.1.1. Gidi thiéu vé dia ban nghién ciru

Dia ban nghién ctru la phuong Kién Hung thudc quan Ha Dong - thanh
phd Ha Noi. Phuong bao gom 13 t6 dén phé (trude day chia lam hai lang la
lang Pa Si va lang Mau Luong). Tlr xa xua, nguoi dan & day von cé truyén
théng ham hoc, da ¢6 nhiéu thi sinh dd dat chic vi cao va thanh tai. Thoi
phong kién co nhiéu vi do dat Tién Sinén dit tén lang la Da Si. Truyén théng
ham hoc dé tiép tuc dugc luu truyén va phat huy cho tdi ngay nay. Hoc sinh
truong tiéu hoc Kién Hung luén c6 thanh tich cao trong hoc tap va trong céac

cude thi cap quén, cap thanh phd.

Bén canh do, theo bao cao cua Hoi Lién Hiép Phu nir quan Ha Dong:
trong nhimg nam qua phuong Kién Hung ludn nam trong nhém ¢ ti 1¢ thap
vé bao luc gia dinh noi chung va bao luc ciia cha me doi voi con céi noi riéng
(xép thu 5/17 phuong). Chinh vi ly do do, téi chon dia ban nghién ciu la
phuong Kién Hung cho dé tai cia minh dé khao sat thuc trang, nguyén nhan

va hau qua cua viéc cha me sur dung bao luc doi vdi con cai tudi tiéu hoc.
2.1.2. Vai nét vé khach thé nghién ciru

Truong tiéu hoc Kién Hung nam trén dia ban thudc phuong Kién Hung —
quan Ha Déng — Ha Noi. La ngoi truong dao tao cap tiéu hoc vai doi tuong
hoc sinh tir lop 1 dén lop 5. Pay la truong tiéu hoc cong lap danh cho con em
khu vue phuong Kién hung — quan Ha Dong. Hién nay, truong dang dao tao
1035 hoc sinh dang theo hoc tai 20 khoi 1dp, trong do khdi 1op 4 bao gom 4

lop: 4A, 4B, 4C va 4D, khoi lop S bao gém 4 lop: SA, 5B, 5C va 5D.
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D¢ nghién ciru dé tai, ching toi da tién hanh diéu tra trén 197 khach thé
thude 4 16p 4C. 4D, SA, va 5D cua truong tiéu hoc Kién Hung — Ha Dong —

[z Noi. Cu the:

~ Tong méu - 4C 4D ~ 5A 5D
ii 197 | 45 hQ(S sinh 47 hoc sinh | 54 hoc sinh 51 hoc sinh

2.2. To chirc nghién ctru
*Thot gian: Thang 11/2013 — Thang 3/2014
* Pia diém: Truong Tiéu hoc Kién Hung — Ha Pong — Ha Noi
* Mau nghién ctru: 197 khach thé thudce 4 16p 4C, 4D, SA, va 5D (trong do
¢6 101 nam va 96 nir) cia truong Tiéu hoc Kién Hung — Ha Dong — Ha Noi
* Tiéu chi chon mau: chon ngau nhién 2 16p 4 va 2 16p 5.
* Cac budc tién hanh:
- Nghién ctru cac tai liéu chuyén mon nham xay dung co s& ly luan, dinh
hudng nghién ctru thuc tién.
- Thiét ké phiéu diéu tra, diéu tra thir, chinh stra phiéu va hoan thién
phiéu chuan
- Phat phiéu diéu tra cho hoc sinh dé thu thap théng tin va két hop voi
phong van
- Xtr ly s6 liéu va viét luan van
2.3. Phuong phap nghién ciru
2.3.1. Phuwong phap nghién cuu tai liéu
Phan tich, tong hop va khai quat cac tai liéu la phuong phap chi yéu dé
nghién ctru phan ly luan. Phuong phap nay bao gom viée phan tich tai liéu vé
cdc nghién ctru ly luan, cac nghién ciru thue tién da duoc tién hanh trong va
ngcai nude ¢o lién quan dén dé tai. Trén co so do6 tién hanh hé thong hoa tai
lide thu duge theo timg van dé, xay dung khung ly thuyét cho van dé nghién

curL.
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- Muc dich cua nghién cuu ly luan:

+ Tong quan cac nghién ctu vé bao luc dbi vdi tré em cua cac tac gia
trong va ngoai nude dé lam co so nghién ctru vé bao luc cua cha me dbi voi
con cdi tudi tieu hoc.

+ Hé thong hoa mot so van dé ly luan co ban.

+ Xay dung khung ly thuyét cho viéc nghién ctru thuc tién.

- NOi1 dung nghién ctru ly luan:

+ Phan tich, tong hop, danh gia nhimng cong trinh nghién ciru cua cac
tac gia trong va ngoai nudce vé van dé bao luc doi véi tré em

+ Xac dinh cac khai niém cong cu va cac khai niém co lién quan.

+ Xac dinh néi dung cho nghién ctru thuc tién: dua vao két qua cia
phan tong quan cac nghién clru trong va ngoai nudc ciing nhu cac khai niém
co ban, ching to1 xac dinh cac van dé chinh khao st trong nghién ciru thuc
tien. Cu thé la xay dung bang hoi khao sat bao luc cua cha me ddi véi con cai
tudi tiéu hoc trén ba phuong dién: thuc trang bao luc ctia cha me vdi con cai,
nguyén nhan va hau qua cua thuc trang do.

2.3.2. Phuong phdp diéu tra bang bang hoi

* Thiét ké bang hoi

Muc dich: Bang hoi dugc su dung dé thu thap ) liéu, khéng dinh tinh
khach quan cta dé tai. Trong dé tai nay, ching t6i di sir dung hai loai bang
hoi dé tién hanh diéu tra d6 la:

- Bang hot ¢6 cau truc danh cho hoc sinh tiéu hoc duoc xay dung nhu sau:

+ Thuc trang bao luc cua cha me ddi voi con cai tudi tiéu hoc: Cau 1,
cau 2, cau 7.

+ Nguyén nhan cha me st dung bao luc dbi vai con céi: Cau 4.

+ Hau qua cua vi¢c cha me su dung bao lue doi vai con cai: Cau 3, cau

S. cau 6.

- Bang hoi ban cau tric phong van sau danh cho cha me va con cai.
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* Khao sat the

- Muc dich: Kiém tra d¢ kho cua bang hoi, no1 dung cac item ¢6 pha hop

vol khach thé nghién ciru hay khong, ¢6 sat vor muc dich nghién ciru dé tai

khong. Sau do, loai bo di nhirng item khong dat yéu cau va chinh sura lai

nhtng item chua phu hop

- Khéch thé: 47 hoc sinh 16p 4B truong Tiéu hoc Kién Hung — Ha Dong

~ Ha N

- Két qua: Sau khi khao sat, chung t6i diéu chinh lai do dai cua bang hoi,

bo di mét s6 cau, thay doi mot so tir ngir cho dé hiéu hon, thay doi cach dat

van dé cho mot s6 cau ro rang, cu thé hon.

- Sau khao sat thur va c¢6 diéu chinh, bang hoi dugce chuan hoa va dua vao

nghién ciru thue tién.

* Piéu tra chinh thuc

Bang hoi sau khi chuan héa duogc dua vao diéu tra chinh thirc. Két qua thu

duoc
. 4C 4D 5A 5D
S6 Hop | Khong | Hop | Khong | Hop | Khong | Hop | Khong
phiéu lé hop l¢é lé hop lé lé hop lé le hop l¢é
phat ra
197 42 3 45 2 54 0 49 2

S phiéu hop 1é: 190 phiéu
S6 phiéu khong hop 1é: 07 phiéu

2.3.3. Phuong phdp phong van, tro chuyén

Muc dich: lam sang to hon cac thong tin da thu dugc qua nghién ctu dinh

[trong.

Naéi1 dung: tién hanh phong van sau 5 khach thé la cha me hoc sinh va 2

hoc sinh 16p 4; S hoc sinh [op S trong mau khach thé nghién ctru, 4 gido vién.

Cac cudc phong van, tro chuyén duoe tién hanh trén co so tu nguyén theo
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noi dung da dinh va khong dinh trude (ban cau trac). Moi thong tin dinh danh
cua nguol duge phong van da duoc doi tén, mot ) duoc giflu tén trong luan
vin nham dam bao tinh bi mat cho ngudi tham gia phong vén.

Trong khi phong van, tro chuyén, trao doi, nhanh chéng nim bat, nhé va
ghi lai cdc cau tra 10i, bo sung cho két qua xir ly.

2.3.4. Phuwong phap xu li s6 liéu bang thé'ng ké toan hoc

Chuang toi s dung phuong phap xur ly so liéu theo chuong trinh SPSS
phién ban 13.0 nham danh gia tan suat, diém trung binh chung, so sanh diém
trung binh va hé sé tuong quan.

- Cach tinh diém: chung t6i st dung thang do 3 muc d6 duoc quy udc
diém nhu sau:

+ Thuong xuyén: 3 diém
+ Thinh thoang: 2 diém
+ Khéng bao gio: 1 diém
- Cach danh gia:
Céch danh gia timg mat biéu hién dua trén diém trung binh ctia cac chi s6
thanh phéan. Tir diém trung binh cua cac chi s thanh phan cho ta diém thap
nhit va diém cao nhét. Vi diém s6 dua trén cong thire tinh gia tri khoang
cach (Maximum — Minimum)/N), chuing toi tinh diém chénh léch gitra cac
muc do cua thang do. Cu thé chiing tdi ¢6 danh gia nhu sau:
Miic 1 — Thép ¢ diém trung binh tir 1.00 — 1.67
Miirc 2 — Trung binh: ¢6 diém trung binh tir 1.68 —2.33
Miirc 3 — Cao: ¢6 diém trung binh tir 2.34 — 3.00

Ticu két chuong 2.

Trong chuong 2 chiing téi da trinh bay mot sé van dé vé cach to chie qua
trinh nghién ctru va phuong phap nghién ciru.

Qua trinh nghién ctru duogce t6 chire theo ting giai doan, moi giai doan la

mot nhiem vu tuong ung. Viée to chire theo tung gial doan nghién ctru nhu
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trén sé gitp cho chang toi thu thap duoc nhiéu thong tin va nhing thong tin
nay sé khong bi chong chéo 1én nhau va co do tin cay.

Dé ¢o két qua nghién cru trung thue, khach quan dé tai da sir dung nhiéu
phuong phap nghién ciru khac nhau. Cac phuong phap nghién ciru nay sé ho
tro 1an nhau trong qua trinh nghién ctu. Piéu nay sé giup cho van dé nghién
ciru cua dé tai co nhimg phan tich, nhan dinh, danh gia c¢6 can ¢ 16 rang va
chinh xac hon. DBong thoi cho phép thu duge nhimg két qua mang tinh khoa

hoc theo muc dich dat ra.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thuc trang bao luc ciia cha me d6i véi con cai tudi tiéu hoc

K ét qua diéu tra vé thuc trang bao luc cua cha me ddi voi con cdi tudi tiéu
hoc trén dia ban truong tiéu hoc Kién Hung — Ha Dong cho thay 100% cac
em cho rang minh da timg bi cha me st dung mot trong nhimg hanh vi bao
luc dugc liét ké trong phiéu diéu tra. Tuy nhién, cac hinh thic, muc do bao
lre 1a khac nhau & moi em.

Dé lam 1o vé thuc trang bao luc cua cha me doi véi con cai, ching to1 tim
hiéu thuc trang bao luc thé chat va bao luc tinh than cua cha me déi véi con
cai tudi tiéu hoc. Cu thé:

3.1.1. Bao luc thé chit

Khi tim hiéu vé thuc trang bao luc thé chat cua cha me ddi véi con céi
tudi tiéu hoc. Két qua cho thay hinh thire bao luc thé chat cua cha me khi tré
pham 16i la kha da dang: co thé la str dung tay chan (tat, coc dau, cau véo, da
dam, giat toc), c6 thé sir dung cong cu (duing roi, gy, giay dép, thude ké, hay
v& dugce cai gi dung cai do...), hodc két hop ca danh don va mang.

Bang 3.1. Thuc trang bao luc thé chat cua cha me doi voi con cai tuoi tieu hoc

. Mirc do
Thuong Thinh Khong
TT | Hinh thiac bao luc Xuyén thoang bao gio
S6 | % | S6 | % | So | % |DTB
luong luong luong
1| Vira danh vira mang 11 | 58| 88 [463| 91 [479] 157
I L s 6 (32 | 8 [447| 99 |52.1| 1.56
gidy. dép... dé danh
3 | Tatvaoma 5 |26 71 [374] 114 [600] 1.42
4 [ Coécdau | 4 [ 21 ] 41 [216] 145 [763] 1.26
S Lwomnguyt |7 37 36 |189] 147 [774 ] 1.25
6 | Chuvéo & |42 19 (100 163 858! 1.18
7| Vo duge cii gi ding 4120 0 17 189 | 169 889 1.13
Rb sl I B N R MO TR S




| & - Da.dam

;r‘) - Giat toe

I 1 Jos] 11
T 2J il 6

Diém TBC

178 193.7] 1.06
182 [958 1.05
1.25

Qua bang sb liéu 3.1 ta thay: hanh vi cha me vira ddnh vira mang khi tré
mac 16i ¢o diém trung binh cao nhat 1a 1.57, chiém 52.1% tong so khach thé
dugc hoi trong d6 muc do thuong xuyén la 5.8%, thinh thoang la 46.3%.

X¢ép thir hai 1a hanh vi cha me dimg roi, thiede ke, giay dép dé danh khi tré
mac 16i ¢6 diém trung binh la 1.56, trong dé 3.2% cha me thuong xuyén ding
roi, thudc ke, giay dép dé danh tré va 44.7% thinh thoang.

Hanh vi tdr vao md khi tré pham 18i ¢6 diém trung binh xép thir ba la 1.42,
chiém 40.0% tong s tré trong d6 2.6% tré cho rang cha me thudng xuyén tat
vao ma khi tré mac 18i va 37.4% thinh thoang.

Tiép theo sau la nhitng hanh vi nhu: coc dau (23.7%), luom nguyt
(22.6%), cdu véo (14.2%) hay vo duoc cdi gi ding cdi do (11.0%), c6 diém
trung binh lan luot 1a (1.26; 1.25; 1.18 va 1.13)

C6 diém trung binh va ti 1 thap nhat la hanh vi dd, dam (DTB = 1.06,
trong d6 muc do thuong xuyén la 0.5%, thinh thoang la 5.8%), hanh vi giat
toc (DTB = 1.05, trong d6 1.1% muc do thuong xuyén, 3.2% thinh thoang).

Nhu vay, khi tré mic 16i cac bac cha me da dung rat nhiéu hinh thirc trimg
phat khac nhau véi tré. Boi vi nhiéu bac cha me van coi chuyén danh hay phat
con la diéu can thiét va ho cho réng “thuong cho roi cho vot”, va “dua tré
thuong ngoan ngodn, biét nghe 101 va dé bao hon sau khi bi phat”.

“Cdc cu ngay xwa da day “thuong cho roi cho vot”, bon tré sai thi tdt
nhién phai dimg dén hinh phat, nhiéu khi néi ching né ¢6 thém nghe dau, cir phai
kem theo cai roi né moi chiu nghe va biétso” - Chi H (T6 12 — Kién H ung).

Cung quan diém voi chi H, chi V (To 11 — Kién Hung) “hon tre nha toi
noi né co biét so dau, trong nha treo san mot cdi roi, dira nao sai thi trimg
phat nghiem khac, dén noi dén chon, thé lan sau né mdoi chira. Bay gio dua
nao cling so mot phép. cach nay hiéu qua lam”.
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Chi T (To 12 — Kién Hung) thi lai co quan diém khac “trong mot vai
tricong hop, danh con la viée lam can thiét, song phai danh ding lic, ding
noi. Khong phai cir viée gi thay con sai lam cha me la ¢é quyén danh con.
Danh it nhung phai danh ding t6i va co tinh chat ran de, day bao, chir khong

phai danh dé cho con cai hoang so, am wc va xa lanh cha me”.

Nhiéu nghién ctru da chi ra rang, cac bac cha me¢ khong luong trude dugce

nhirng hau qua ma hinh thuec trimg phat hay don roi mang lai. Do la:

Néu nhimg 6ng bd ba me danh con mong con thay doi thi su trimg phat va
nhimg tac dong tho bao vé mat thé chat khong nhiing khong khién tré thay doi
ma chi khién tré xa cach cha me, hinh thanh xu hudng li don, chai don, khong

con cam giac voi don roi va su day do theo cach nay cua cha me ntra.

Nhirng tré bi ddi xur bao luc nhu vay s€ to ra co6 khuynh hudng bao luc véi
anh chi em cua minh hodc vai cac ban cua nd, va sau nay cling cu xu bao luc
dbi voi vo/chong va con cai cia minh. Cang 16n, nhitng dia tré dé cang ¢6
nguy co va xu hudng pham céc tdi lién quan dén bao hanh nhiéu hon céc tré

khac.

B6 me ludn noi yéu thuong tré, lam moi diéu tot dep nhat cho tré, co lam
gi cling chi mong tré tién bd, nén nguoi. Nhung nhimg hanh vi trén thuc té
cua cha me thi cho tré cai nhin hoan toan nguoc lai. Tré cam thay kho hiéu
bai ching khong hiéu duge tai sao hanh dong giy dau don cho ching lai 1a
biéu hién ctia tinh yéu thuong?

Tré em lda tudi tiéu hoc con dang trong qua trinh phat trién toan dién veé
moi madt, vai tro cua gia dinh va dac biét la su gido duc cua cha me cang co y
nghia quan trong trong viéc phat trién thé chat ciing nhu tam 1y cia tré. Do

do, su giang giai, phan tich ding sai cho tre hiéu sé giup tre hinh thanh y thire
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W giac, tr ¢6 gang hoan thién minh hon la nhimg trimg phat lam dau dén than
thé cac em.
3.1.2. Bao luc tinh than

Cac hinh thire bao luc tinh than cua cha me khi tré mac 13i la rat da dang.
Do la:

- Cha me bao luc tinh than voi tré qua nhimg 16i néi lam tén thuong con

- C6 nhimng doi hoi, yéu cau qué cao so vai kha nang cia con

- Thai d¢ thiéu tin tuong, khong cong bang véi con

- Cha me mau thuan, bat hoa, xung dot trudec mat con

3.1.2.1. Cé nhigng 1oi néi lam ton thwong con

Bang 3.2. Thuc trang bao luc tinh than cua cha me voi tré bc”}ng loi noi

- Mirc do
Thuong Thinh Khong
TT | Hinh thirc bao luc Xuyén thoang bao gio
So | % | So | % | So | % |DTB
luong luong luong
1| Méng 40 211 148 [779] 2 [ 10| 220
‘ So sanh con khong
bfmgban 4. thap 22 11.6 93 48.9 75 39.5| 1.72
3 | Nhic di nhic lai 16i

" . 18 9.5 17 40.5 95 50.01 1.59
lam cua con

4 | Chui 11| 58] 63 [332] 116 |61.1] 1.44
s Co6 nhing 101 noi de

doa con nhu: dudi con
di, khong cho di hoc
ntra, khong cho xem 3 1.6 635 342 122 (642 1.37
giai tri, khong cho di

choi. khong cho tién
~dong hoc. ..
6 Quat thao am i 10 5.3 47 1247 133 [ 70.0| 1.35

= 't L e e L4
7 Than van. k¢ 1€ tat xau, _ I
! Y , ' 110 5.3 42
(1o lam cua con vO1 | j

vl —— RN R el e
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nglr(iiikllﬂz’i'c

8 |Nou nhamg 1ot xac) g0 1 3y 179 150 789 1.24
pham dén con

9 Noi xdu con vgi nhang | | | "
nguoi than trong gia & 4.2 27 1421 155 | 8&l1.6| 1.22
- dinh

“Tha bo me ddnh con con hon la moi lan con sai bo me m(?’ng chui con
mot cach tham té, nhac di nhac lai sai lam dé cua con” (NHN — 4C ). Co nghe
nhimng 101 tim su cia tré méi thay su nguy hai cta nhimg 161 noi.

Qua bang s6 liéu 3.2 ta thay: c6 tgi 188/190 (chiém 99%) khéach thé
nghién ciru cho rang cha me sé mang khi cac em miac 16i (DTB = 2.20), trong
d6 21.1% cha me thuong xuyén mang tré va 77.9% thinh thoang. Céac bac cha
me cho rang viéc mang con khi con mic 16i la tat yéu “phai mang thi né moi
biét né sai ma swa, khong mang thi lam sao né biét”, va nhiéu bac phu huynh
cho d6 1a quyén cua nhimg ngudi 1am cha, 1am me “t6i la me né, téi cé quyén
mcng né khi né lam sai chir”.

Xép thar hai 1a hanh vi cha me so sdnh con khéng bang ban A, ban B
(DTB = 1.72), chiém 60.5% tong sb tré duoc hoi trong d6 11.6% tré cho ring
cha me thuong xuyén so sanh tré véi cac ban, 48.9% thinh thoang. Khi dugc
hoi ky hon vé diéu nay thi mot s6 cha me cho rang viéc so sanh con vai ban
nay ban khac s& giup con tot hon, con s& ¢ ging phan dau dé bang ban.

Chi H (Té 12 — Kién Hung) cho rang: “T6i khong nght do la bao luwe. Khi
cac chau ¢ nha mac 16i, t6i ¢é so sanh ching né khong bang ban nay, ban kia
trong l6p muc dich la dé lam guong cho con va mong muon chiing né sé hoc
gioi va ngoan ngoan nhuw cac ban do”

Tuy nhién, nhimg mong mudn nay cta cha me khong nhimg khong ¢ tac
dung ma con lam cho tré¢ mac cam, tu ti, ghen ti va pha vo moi quan h¢ cua
con v&i nguoi duge so sanh. Mdi dira tré déu ¢ nhimng tinh céch, phém chat,

tai nang nhat dinh va khong tre nao giong tre nao.
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Em NT.T (lop SA): “Cur khi nao con mac 1oi la me lai so sanh con voi
ban lGp trweong, néi con khong bang ban, mo mat ra ma nhin ban lam con rat
kho chiu. Tai sao b me lai so sanh nhw vay trong khi bo me co o cung ban
l6p tricong ddau ma biét ban khong bao gic mac 16i, chinh sw so sanh nay lam
con ghét ban lop truong hon”

Hanh vi Nhdc di nhdc lai 16i lam cuia con ¢6 diém trung binh xép thir ba
trong nhom bao luc tinh than bang 16i noi (DTB = 1.59), trong d6 9.5% cha
me thudong xuyén nhic di nhéc lai 15i 1am cua con, 40.5% thinh thoang. Cac
bac phu huynh cho ring viéc nhac di nhéc lai 16i cua con gitip cac con ghi nhé
va khong mac lai sai 1am do, va day duoc coi 1a mot phuong phap gido duc
hiéu qua. “Téi nghi viéc nay ciing binh thiwong, ¢ nha moi khi chiing né lam
sai t6i thuong xuyén phai nhdc nho, vi ¢6 nhdc nho nhiéu lan ching méi ghi
nhé dé ma khéng tai pham” (chi V, t6 11 — Kién Hung)

Tuy nhién, cac em lai cho rf?mg viéc cha me nhic di nhic lai 16i 1am cua
em ban dau 1am em thay xau hd va sau thi tac gian “Ndam trude, bai kiém tra
giita ky mén Todn con dwoc 6 diém, vé nha bé me da mang con rat nhiéu. Sau
do, diép khuc nay duoc nhéc di nhac lai trong moi ky chudn bi kiém tra lam
con khong co hung thu mon nay mot chut nao nita” (N.Q.D— 5D)

“Tai sao bo me ciur nhac di nhdc lai viec do, con da lam 16t va khong mdc
[6i vdy ma van cir phai nghe, thét la chan” (L.H.N - 4C)

“Bo me nhdc mét vai lan dau thi con con nghe, nhung dén lan sau con gia
nhie khong nghe thay va cir tiép tuc cong viée ciia minh” (P.M.H — 4D)

Tiép theo la nhimg hanh vi nhu: chuwi (39.0%), hay qudr thio am T
(30.0%), co diém trung binh lan luot 1a (1.44 va 1.35). Khi tré mac 161 hinh
phat nhe nhang nhat theo tré a cha me sé méng, nang hon thi chui, hon ntra la
cha me tic gian quat thao am i. Theo John W.Santrock trong cudn
Educatinonal Psychology “néu str dung cac hinh thuce trimg phat nhu la mang,
hét doi voi hoe sinh ¢6 thé lam cho hoe sinh mét kiém soat ban than va cung

coO the roi vao tinh trang stress™. Tuong tu, mot so cong trinh nghién cuu veé
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hao luc gia dinh ciing da dua dén két luan cho thay tré em bi mang chui, quat
thao qua nhiéu trong gia dinh khi 1on 1én tr¢ dé tro thanh nguoi hung tinh, dé
bi ton thuong long tur trong, hay ban than cac em s& mat tu tin, nhat nhat trong
cude song.

Bén canh do mot s6 tré cho rang cha me ciing thuong dung nhimng 10i 18
de doa tré (35.8%) nhu: néu lan sau con mic 131 thi téng o ra khoi nha,
khong cho di hoc nira, khong cho xem giai tri, khong cho di choi, khong cho
tién dong hoc. ..

Cac bac cha me cho réng: “nhimg loi de doa chi nham muc dich cho tre
S0, tro nén dé bao va nghe 10i nguoi lon hon” va “hiéu qua mang lai khd
nhanh, bon tré biét so ma sé dieng nhitng hanh vi lam cha me khong hai long
lai, biét quan sat thai do, phan umg cua cha me”

Tuy nhién, céc bic cha me khong biét rang hiu qua cta nhimng 16i méng
chtri, de doa la vé cung nghiém trong, anh huong lau dai dén qua trinh phat
trién tam ly cta tré. Nhiéu em bi cha me la méng, de doa nhiéu qua da tro
nén lam li, it noi, khong chiu giao luu voi nguoi khac, co tré to ra uong
budng, kho bao, khong tin va coi thuong cha me.

“Khong biét bao nhiéu ké lam cha me gan nhu dé bep con minh dudi
nhiing 16i qué méing, nhimg cau canh béo trong khong va nhimg 10i tién doan
day chan nan “néu con nhu vy tao sé khong bao gio cho may di dau ca”,
“néu con nhu vay thi lam sao thi duoc”... Han nhién, la khi dia tré pham 15i
nao do, cha me nén cho biét 16i lam ay s& gay ra hau qua nhu thé nao. Nhung
tiép theo nhimng 10i canh bao 4y nén c6 nhing 101 khuyén xay dung. Nhimg
cai lénh thiét thuc nham muc dich c6 ich va dé chiu luén ludn duoc tré don
nhan mot cach vui ve hon la nhirng cau de doa chan ding lam cho tré hoang
mang” [5]

'l‘iép theo 1a hanh vi nhu cha me than van, ké Ié tar xdu, 16i lam cua con
voi nguoi khdace (27.4%) hay noi nhitng loi xic pham dén con (21.1%), c6

diém trung binh lan luot 1a (1.32 va 1.24). Thuc té cho thay, con cai luon la
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dé tai dugce nhic dén nhiéu nhat trong cau chuyén cua nhimg ong bd ba me.
Va ho cho rang, néu ¢o than van, ké 1é mot chat vé 16i 1am cua tré cling chi la
dé tré bo di nhimg théi hu, tat xau cua minh. Tuy nhién, di vo tinh hay hitu y
thi nhimg 101 than van, ké 1é 16i lam cua tré va dac biét la nhimg lo1 noi xic
pham dén tré s& lam tré thay xau ho, rat so khi bi phé binh, khi dé ngudi ngoai
biét duoc nhimng tat xau cua chung, nhat la khi ban bé biét va ché giéu. Nhimg
dira tre thuong xuyén bi ddi xu nhu vay, dac bi¢t la nhirng em tram tinh, nhat
nhat va nhay cam khi bi béu xdu du truc tiép hay gian tiép sé gdy cho tré
nhung lo hait va mdc cam, cac em sé thu minh trong vo boc uong budng, kho
bao, bat can hodc lanh ling, tranh tiép xtc voi moi ngudi, lau dan sé hinh
thanh nén & tré tinh nhut nhat, yéu dudi, tu ti vé ban than.

“Tré chi that su biét ton trong nguoi khac khi cha me ton trong chung.
Néu trong gia dinh ngudoi cha, ngudi me thuong xuyén ché bai xem thuong
con cai va ban be cua chang thi chinh ho da day cho con minh théi quen xtc
pham nguoi khac” [28].

Néi xdu con véi nhitng nguwoi than trong gia dinh 1a hanh vi ¢ diém trung
binh thap nhat 1a 1.22, trong d6 4.2% cha me thuong xuyén néi xau con,
14.2% thinh thoang.
3.1.2.2. C6 nhitng yéu cau qud cao so véi kha ning cua tré

Bét ky ong bd ba me nao ciing ¢6 chung mét ude mudn vé su thanh dat
cuia con trén moi mit cua cudc song, do 1a mong mudn chinh dang. Nhung sé
la hanh vi bao luc dbi v&i con khi nhitng mong muon dé khong ¢6 diém dimg
va tro thanh ky vong qua muc, thuc day cha me co nhimng bién phép cing

nhac, ép budc con cai phai thuc hién nhing yéu cau ma cha me dé ra.
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Bang 3.3. Nhirng doi hoi, yéu cau qua cao cua cha me so voi kha nang cua tre

~ Mucdo
~ Thuong | Thinh | Khong
] TT | Hinh thirc bao lue xuyeén thoang bao gio
| - S6 | % | S6 | % | S6 | % |DTB
lieong luong lugng

—

[.uon khong bfing long
vai két qua hoc tap cia 12 |63 67 353 111 |584 | 147
con

ro |

Dua ra nhirng ndi quy
khat khe va yéu cau| 15 |79 45 237 130 |6841.39
con phai tuan theo

|

Ep con hoc thém phai
dat thanh tich cao ¢ 1
o By TR B0 O 13 (68 | 21 |11.1] 156 |81.1| 1.24
sO mon hoc ma con

khong co6 kha nang

4 Khdng cho con choti va
noi chuyén véi nguoi 3 1.6 12 (63 175 |92.1| 1.09
khac

Két qua bang 3.3 cho thay: ¢6 diém trung binh va chiém ti 1é cao nhat la
hanh vi cha me luén khéng bang long voi két qua hoc tdp cua con (DTB =
1.47), chiém 41.6% tong so tré dugc hoi trong dé 6.3% muc do thuong
xuyén, 35.3% thinh thoang. Hoi ky hon vé van dé nay, cac em cho rang: cha
me luon muén con hoc gioi, toan dién, ludn ap dat muc tiéu cho con la sau
nay phai trd thanh nguoi thanh dat. ..

“Me chua bao gio hai long voi két qua con dat duoc, me luon muon con
phai la s6 mét. Néu hom nao do bai kiém tra cua con ma khong dimg dau 1op
thi con rat so, con so nhin thday khuén mat buon bd cua me, con cam thdy
minh ¢6 loi voi me” (N.Q.D — 5D)

Trong bai viét “Ganh nang trén doi vai bé nho” tac gia Khanh Phuong da
d¢ cap dén nhung suc ¢p, ap luc ma cha me dang dat Ién vai cac em. Do la su
ky vong vao cac em, vao két qua hoc tap, vao tri thong minh, su tién bo va
nhing thanh tich... Chinh nhimg diéu nay da chi phéi dén cach thirc day do
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cua cha me vai tre. Nhiéu bac cha me da duwa ra nhing noi quy khat khe va
véu cau con phai tuan theo (DTB = 1.39), trong do 7.9% muc do thuong
ruyén, 23.7% thinh thoang, do ¢6 thé la ndi quy nghiém ngat vé thoi gian
hoc, thoi gian biéu cho timg mon hoc ma tré phai tuan theo, tham chi ca thoi
gian biéu cho vui choi, giai tri... tat ca da duoc cic bac phu huynh lap trinh
sdn ma tré phai tuan theo.

“ Thoi gian hoc cua con da dwoe me lén san, ngoai thoi gian hoc trén
trwong thi t6i thir 2, thir 6 me dang ky cho con di hoc 16p nhac, t6i thir 3, thir
5 con hoc toan ¢ nha ¢é chi nhiém, t6i thir 4 va chiéu chu nhdt thi con hoc
thém anh van. Toi vé an com xong con ¢ 15 phut dé giai tri, sau dé ngoi vao
ban hoc va den 10 gio thi con di ngu, tat ca déu da dwoc me con ldp trinh va
con ci thé ma thue hién” (N.T.T - 5A)

Cé diém trung binh xép thir ba (DTB = 1.24) la hanh vi cha me ép con
hoc thém va phai dat thanh tich cao ¢ mét s6 mén hoc ma con khéng cé kha
nang (chiém 17.9% tong sb khach thé dugc hoi trong do 6.8% mirc do thuong
xuyén, 11.1% thinh thoang). Nhiéu cong trinh nghién ciru da chi ra rang c6 su
mau thuan gitra ky vong ctia cha me véi kha ning cta con céi. Cac bac cha
me khong danh gia ding kha nang cua con minh, vi vay vo hinh chung cha
me da khoac 1én minh nhimg dira tré “chiéc 4o qué rong”. “Con da noi véi bo
me la con khdng ¢é ndang khiéu vé am nhac, cé gido day nhac ciing néi la kha
nang tiép thu cua con kém. Con xin bé me cho con nghi nhung me bao ban
dau mai hoc ai ma Chdng tié[) thu cham, hoc nita, hoc mdi roi dan dan sé
gioi. Con thay thdt la ap luc va qua swc voi con” (B.N.D — 5A)

Hay nhu lo1 tdm su cua ¢o gidao P.N — Gido vién day toan “Trong lop hoc
cua minh cé mét s6 em tiép thu rat cham, minh da trao doi van dé nay voi phu
huynh cac em va goi y cho cac em hoc o lop dai tra nhung ong bé, ba me nao
cung muon con duoe hoe lop chon ma khong hiéu sire hoce cua con minh”

“Minh la gido vién day vé, chirng kién nhicu em ngoi hoc ngdp ngan ngdp

dai, di hoc ma cu nhw ép cung. thay ma toi nghiép may dwa. Minh da trao doi
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voi bo me cac em rang chi khi nao cac em yéu thich thi hay dang kv cho cde
ent hoe thém, nhung hau nhie ong bo ba me nao ciing muon con minh phat
tricn toan dién ma khong biét kha nang cua con minh dén dau” — Co giao
1.G — giao vién day vé.

C6 diém trung binh va chiém ti 1¢ thap nhat 1a hanh vi cha me khong cho
con choi va noi chuyén voi nguoi khac (DTB = 1.09), trong do 1.6% murc do
thuong xuyén, 6.3% thinh thoang. Nhiéu bac phu huynh cho réng nhiém vu
cua bon tré 1a tap trung vao hoc chir khéng phai la md rong méi giao luu. Tré
choi véi nhiéu ban sé 1am anh huong dén hoc tap cua ching. Vay nén “cang
han ché cho con minh choi véi nhiéu ban sé givip con tdp trung hoc tot hon™ —
Chi H, t6 12 — Kién Hung.

Nhu vy la chi dé thoa man nhimg mong muén cta minh, va hudng con
vao khuén mau ma ho di vach san, cac bac cha me da khong tim hiéu kha
nang, trinh dg, nguyén vong, tim tu cua con. Va khong biét dugc rang, chinh
nhitng mong mudn cia ngudi 16n da lam cho tré cam thdy cang thing, mét
moi, gady nén nhirng xung dot ndi tam ¢ tré gira mot bén la su ky vong cua
cha me, mot bén la kha nang thuc té va mo udc cia cac em. ..
3.1.2.3. Thdi dj thiéu tin twéng, khong cong bang véi con

Bao luc khong ¢6 nghia l1a cha me phai danh con, méng chtri con mét cach
tham té, ma bao luc con duoc biéu hién qua thai d¢ cua cha me dbi véi con,
sur doi xur khong cong bing gitra cac con, hay viéc cha me khéng thuc hién 1oi
hira vai con cling dugc coi 1a mot dang hanh vi bao luc.

Bang 3.4. Thai do thiéu tin tuong, khong cong bang voi tre

l" Murc do
| Thuong Thinh Khong

TT { Hinh thire bao luc xuyeén thoang bao gio
i ! S(;’ ‘! (}{) S( 3’ 9 0 S( 5’ 9 0 {)T B
1 ‘
| - luong | long luong

| | Khong thuc hién 101 ] N . ,
L 15 |79 56 1295 119 [62.6| 1.45
' htra vai con | 1 | |




2 Kh(mg tin Wl'trb'ng.
khong vyén tam giao .

il ) tnty 9 4.7 48 23.3 133 1700 1.34
cho con tu lam bat cu

vige gi

O

Doi xa khong  cong

N
(OS]
o
(@)
(98]
~
N
+~

bang gitra cac con trong 10 8.1 1.24

gia dinh

4 Khong bay to su yéu

th g (kho 5 ca 1.6 10.5 879 | 1.
1Ammg (khong r}01 cilu 3 20 167 1.13
yeéu thuong, khong au

yém con...)

UI[

Kho  chiu, than van,
mat nang may nhe khi

S

con xin tién dong hoc 4 18 |93 168 | 88.4 | 1.13
hoac 1 s6 khoan tién

chinh dang

= - - )
Bo roi, khong quan 0 0.0 3 1.6 187 1984 1.01

tam, cham soc con

Qua bang s6 liéu 3.4 ta théy:

C6 diém trung binh va chiém ti & cao nhat 1a hanh vi cha me khéng thuc
hién o1 hira véi con (DTB = 1.45), chiém 37.4% tong s6 tré duoc hoi trong
do 7.9% tré cho re"mg cha me thuong xuyén khong thuc hién o1 hira véi con,
29.5% thinh thoang ¢6 hanh vi nay. Phu huynh thuong cho ring ho qua ban
ron, con biét bao nhiéu viéc phai lo ma tat ca nhimg diéu do la vi con. Cau hoi
duogc dat ra cho mot s6 phu huynh la “anh chi c6 biét hau qua nhing lan that
hira cua anh chi voi con cai hay khong?”. Pa sé cha me cho ring van dé
khong nghiém trong nhu vay, rang “quén lan nay thi lan sau sé bit cho bon tré
¢6 sao dau” hay “ching né la tré con biét gi, quén ngay v ma”. Tuy nhién,
cac bac cha me khong biét duoc réng tré con rat nhay cam, cha me néu da hia
vai tre mot diéu gi thi nén bang moi cach dé thuc hién no, tuyét doi khong
nén that haa véi tré boi néu that hira du chi mot lan, tre s& mat niém tin. Ti

do nhimg loi day bao cua cha me hoan toan vo tac dung doi voi tre.
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Xép thir hai 1a hanh vi cha me¢ khong tin tuong, khong yén tam giao cho
con tw lam bat cir viée 21 (DTB = 1.34), trong d6 muc do thuong xuyén la
4.7%, thinh thoang la 25.3%. Trong mat cua nhimg nguoi lam cha lam me thi
tre luc nao cung con “nho dai” chua lam duoc bat cir viée gi hoac “Co cho
chiing lam thi ching ciing lam hong, lam khong xong”, “Minh ¢6 lam mét ti la
xong, con hon dé hon no, chi mt cong lam lai” (Chi L — To 13). Chinh
nhimg suy nghi do sé lam anh huong rat nhiéu dén tam ly cua tré, hodc tré tro
lén y lai boi suy nghi minh van con bé, hodc tré to ra tirc gian, buc boi vi cha
me lic nao ciing coi tré 1a tré con trong khi tré cho rang “nhimg viéc d6 minh
hoan toan ¢ thé lam dugc”

X¢ép thir ba 1a hanh vi cha me doi xur khéng cong bang giita cdc con trong
gia dinh (DTB = 1.24), trong d6 5.3% muc d6 thuong xuyén, 13.7% thinh
thoang. Néu nhirng hanh vi nay béc 16 ré rang va thién vi thi s& trg thanh
nhirng hanh vi bao luc ddi vai tre.

Nhiéu nha nghién ctru khang dinh, dé d6i xu cong bang giita cac con
trong moi trurong hop va phu hgp vai tam tu, tinh cam cua cac em khong phai
la viéc lam dé& dang va phu thudc vao nhiéu yéu to nhu . D6i khi cha me vo
tinh, khong dé y hodc khong nhén ra. Su khong cong bang nay c¢6 thé ton tai
trong mot gigi han cho phép nao do néu tré cam thay nhu vay la phu hop va
chap nhan dugc nhu cha me thuong cham soc em bé hon. “Mdc du doi luc
con cling hoi buon va ghen ty véi em nhung con khong trdach bé me vi em
Bo"ng nho hon phai duoc b6 me quan tam nhiéu hon” ( N.Q.D - 5D)

Tuy nhién, khi su khong cong bang cua cha me thé hién thuong xuyén,
lién tuc hoac thé hién mot cach qua ro rang thi két qua mang lai thuong sé
nguoc voi mong muon cua cha me. Co nhimg em s& cam thay nhu bi bo roi
khi cha me it quan tam dén minh, ghét bo va ganh ty véi anh chi em minh.
Nhitng em duoc cung chiéu hon thi hinh thanh thoi kiéu cang, coi thuong cac
anh chi minh. “Con ghét bo me., vi lic nao b6 me cting chi benh em Gau, di

em co sai thi bo me van bénh em va mang con. Co lan, no lam mat do chori,
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khong tim thdy né khoc toang lén. Bo me di lam vé khong can biét thé nao da
mdng va con danh con vi 16i khong biét trong em dé em khoe. Con udc gi
khong co no trong cai nha nay” (L.HN —4C)

“Liic nao bo me cung chi Linh, chi Linh, lam nhuw co moi minh chi (i'y la
ngoan, hoc gioi. Con khong thich chi ay ti nao, chi dy muon gi bé me ciing
chiéu, xin gi b me ciing cho. Trong khi con thi khong bao gio. That la bat
cong” (B.N.D — 5A)

Su dbi xur bat cong gitra cac con con gdy nén tam trang tiéu cuc, tu ti,
buon chan & nhirg em bi dbi xir bt cong va nhimg thoi quen, tinh céch
khong tét & nhimg dira tré duge cung chiéu. Khi tré co nhimg phan khéng
hodc cam giac ghét bo, ghen ty vdi anh chi em minh, cha me lai khong cho
rang do la nhimg phan tmg cam xuc voi cach thirc cha me déi xir gitra céc con
ma thuong cho ring d6 1a biéu hién cta su hur than, xau tinh, khong biét yéu
thuong anh chi em minh. Nhirng tuong tiac vé mat cam xuc giira nhimg hanh
vi cua cha me - nhirg phan rng cam xuc cua cac con — nhirng hanh vi, phan
Ung nguoc lai cua cha me... tat ca tao thanh mot vong luan quén va néu cha
me khong tinh tdo nhan ra thi sé day cang ngay cang xa hon khoang cach giira
cha me va con cai cting nhu giira cac anh chi em véi nhau.

Tiép theo la nhimng hanh vi nhu cha me khong bay to su yéu thuong
(12.1%), hay kho chiu, than van, mat nang may nhe khi con xin tién dong hoc
hodc mot s6 khoan tién chinh dang (11.6%), co diém trung binh lan luot 1a
(1.13 va 1.13).

Co diém trung binh va chiém ti 1& thap nhat 1a hanh vi cha me bo roi,
khong quan tam, cham sée con (DTB = 1.01), chiém 1.6% tong so khach thé
dugc hoi trong do khong ¢o tré nao cho rang cha me bo roi, khong quan tam,
chiam soc tré va chi ¢é 1.6% tre cho ring thinh thoang cha me ciing ¢ hanh vi
nhu vay.

Tre tiéu hoc tuy con nho nhung cac em lai rat nhay cam, viée cha me thét

hira hay to thai do thicu tin tuong, doi xu khong cong bang voi cac em sé gay
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anh huong dén doi song tam sinh 1y cia tré. Cac bac cha me phai quan tam,
bat kip nhimg tam tu, nguyén vong cta tré dé c¢o (ng xu phu hop, giup tre
phat trién mot cach hai hoa.

3.1.2.4. Cha me méu thuan, bat hoa truée mét con; cha me phan irng tiéu
cwe khi con lam viée tot — Nhivng hanh vi bao luc gidn tiép.

t+ Cha me mdu thuan, bdt hoa trude mdt con

Theo céc tai liéu nghién ciru vé van dé bao luc trong gia dinh, hanh vi tmg
xur va quan h¢ tinh cam gitra cac thanh vién trong gia dinh, nhimg x6 xat, mau
thuan, xung dot... gita cha me khong chi anh huong dén bau khong khi tdm
ly trong gia dinh ma c6 thé dan dén nhimg hau qua vé mat tam sinh ly trong
qué trinh phat trién cua tre.

“Pau khé nhét cho tré con 1a mot thir xdo tron bat hoa giira cha me ching.
Chiing t6i van thuomg néi: khong nhitng tré con can dugc thuong yéu ma
chiing con phai nhan thay hay néi dung hon ching can phai thay cha me hoan
toan thuan thao voi nhau. Nhitng cuQc cai va trong gia dinh, tiép theo la su im
lang nang né, lam can tro rat nhiéu su phat trién cua dira tré...” [13].

Bang 3.5. Nhitng biéu hién cha me mdu thuan, xung dot trudc mat con

Thuwong Thinh Khong
xuyén thoang bao gio bTB
Biéu hién S6 % S6 % S6 %
luong luong luong

Tranh luan gay gét,

9
(o)}

cdi ¢o nhau trudc 5 86 45.3 99 52.1 1.51
mat con
Luén mudn con 11 5.8 30 15.8 149 78.4 1.27

dimng vé phia ho

‘Giai quyét véi nhau | 3 1.6 | 14 | 74 | 173 | 91.1 | 1.11
bdng bao luc

Trat gian lén dau| 3 | L6 | 14 | 74 [ 173 | 9L1 | 111 |

l con ‘ L J

50



(Qua bang 3.5 ta thfly: (47.9%) tre phai chung kién canh cha me tranh luan
vay g[}r, cai nhau truoc mat con, trong do 2.6% tre thuong xuyén chung kién
va 45.3% thinh thoang; (9.0%) tr¢ chung kién canh cha me giai quyét mau
thuan voi nhau bang bao luc, trong do 1.6% muc do thuong xuyén, 7.4%
thinh thoang. Mac du ti 1é khong cao va diém trung binh ¢ muc thfip (1.51 va
1.11) nhung do6 ciing la nhimg con s6 dang luu tam boi ching kién canh cha
me cai nhau, dung nhirng 10i 1& xtic pham nhau, tham chi dung bao luc dé giai
quyét mau thuan sé tac dong truc tiép dén tré. “Con cai song trong gia dinh
cha me cu xtr véi nhau bang bao thuong khong ¢o co hdi tim thay su binh an
trong tdm hon. Nhirg nam thang song trong bau khong khi cing thiang vdi
mot ngudi cha vii phu va mot ngudi me hoang loan vé tinh than s& khién tré
kho hoa nhap véi cude séng cong dong trong tuong lai ciing nhu khong sao
khic phuc duge nhitng tu tuéng tram uat trién mién trong cudc sdng riéng tu.
Déi voi tré ban than bi nguoc dai lai khong quan trong bang viéc chimg kién
canh bo me nguoc dai 1an nhau... Chinh diéu nay nay sinh tu tuéng tu tir, hoc
kém, dé hanh dong bao luc, hodc tam tinh thu dong...” [26].

Bén canh viéc ching kién nhimg cudc cai va, bao luc gilra cha me, co
5.8% tré thuong xuyén va 15.8% thinh thoang bi cha me 161 kéo vao cudc lam
“dong minh”. Viéc cha me 16i kéo tré dung vé phia minh khong lam véan dé
dugc giai quyét ma cang lam cho tré hoang mang, khong biét ai dung, ai sai,
khong biét nén bénh vuc ai. Co thé dan téi hai truomg hop: hodc la dia tré sé
bénh vuc mot nguoi va hinh thanh thai do tiéu cuc doi véi nguot con lai, hodc
la chan nan khéng mudn bénh vuc ai. Trong ca hai truong hop déu gay nén su
stt mé tinh cam gitra cha me va con cai. Tré c6 thé chan nan, cam ghét mot
trong hai nguoi, hodc bi gidng co gitra hai ngudi vi chung déu yéu thuong ca
cha va me.

Hanh vi cha me mau thuan roi #it gian lén dau con chiém ti 1& khong
cao: 1.6% thuong xuyén, 7.4% thinh thoang. Tuy nhién, hanh vi trat gian lén

dau con cai dugce coi la hanh vi “gian c¢a chém thot” lam cho tr¢ thay bo me
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cua chung that vo Iy va thiéu cong bang, trong long tré nay sinh am (rc, va
ngay cang xa lanh cha me. Néu 1.6% tré thuong xuyén bi cha me trat gian lén
dau tiép tuc phai hung chiu va 1ap di 1ap lai nhiéu lan khong chi gy ton
thuong dén cam xuc cua tré ma co thé tré s& 1ap lai hanh vi “gidan ca chém
thét” caa chinh cha me minh 1én nhiing nguoi yéu thé hon.

+ Phan teng cua cha me khi con lam viéc tot

2.6%

@ Khong quan tam
@ Chi am tr cho qua

@ Lang nghe con ké va
khen con

Biéu do 3.1. Phan wng cua cha me khi con lam vi¢c 16t (%)

Khi dugc hoi phan mg cua cha me¢ khi cac con lam dugc vige tot: co
86.9% tré em danh gia cha me s& lang nghe con ké va khen con, 10.6% tré
em cho ring cha me chi 4m ir cho qua chuyén, va van c6 2.6% cha me khong
quan tam dén viéc tét ctia con, khong lang nghe con ké.

Viéc cha me¢ léng nghe con ké va khen con, dong vién con kip thoi dugce
coi la liéu thude kich thich déi véi tré. Tré thay tu hao, thay viéc minh lam c6
y nghia va quan trong dugc cha me ghi nhan. Tu do, giap tré tu tin hon, phat
huy hon nira nhimg viée tot ctia minh, ciing giup cho mdi quan hé giira cha
me - va tré tro nén gan gii hon. Viée con cai chia s¢ thuong xuyén véi cha

me, gitp cha me tro thanh nguoi ban dong hanh cung tré trong hoc tap cting
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nhu sinh hoat hang ngay. Diéu nay ¢6 tac dong lau dai trong qua trinh phat
trién cam xuic cua tre.

Nguoc lai, cha me chi am ur cho qua, va nghiém trong la to thai dé khong
quan tam, khong ling nghe con ké. Tre trude tién sé thay buon, chan nan, dan
dan sé xa lanh cha me, khong con ké nhimg cau chuyén cua minh cho cha me
nghe nira. Mdi quan hé gitra cha me va con cai tir do cing gia tang khoang
cach. Tré mat niém tin nghiém trong, khong con mudn lam viéc tot.

O tré tiéu hoc, nhitg liang nghe, nhiing 11 dong vién kip thoi co y nghia
vo cling to lém trong qua trinh phat trién cam xuc cua tré. Boi vay cha me phai
nam ro diéu nay dé c6 nhimg 10i dong vién kip thot voi tre.

- Tuong quan giita bao lec thé chat va phan umg cua cha me khi con lam
viec 1ot

Tim hiéu moi tuong quan giita bao luc thé chat va phan tng cta cha me
khi con lam viéc tot két qua thu duoc: hé sé tuong quan r = - 0.143 véi muc
do co y nghia p = 0.03<0.05. Nhu vay ton tai moi tuong quan nghich gitra bao
luc thé chat va phan tng ctia cha me khi con lam viéc tét d6 co nghia la: trong
nhimg gia dinh bé me quan tim con khi con lam duoc viéc tét, dong vién con
kip thoi thi mire do bao luc thé chat thap va nguoc lai nhimg gia dinh ma bé
me chi am U cho qua, khong quan tam dén viéc tdt con lam thi muc do bao
luc thé chét cao.

- Twong quan giita bao luc tinh than va phan wng cia cha me khi con lam
dwoce viée tot.

Tim hiéu moi tuong quan giira bao luc tinh than va phan tng cua cha me
khi con lam viéce t6t két qua thu duge: hé sé tuong quan r = - 0.099 véi mirc
do c6 v nghia p = 0.025<0.05. Nhu vay, ton tai moi tuong quan nghich gitra
bao luc tinh than va phan tng ctia cha me khi con lam viée tot. Co nghia la
trong nhing gia dinh b6 me lang nghe, dong vién, quan tam con kip thoi khi
con lam duoc viée tot thi mue do bao luc tinh than thép va nguoc lai nhirng
gia dinh ma bd me chi am U cho qua, khong quan tam dén viée tot con lam
durge thi mae do bao luc tinh than cao.
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3.2. Nguyén nhan cua viéc cha me dung bao lue doi voi tré

3.2.1. Nguyén nhan tiv phia cha me theo danh gia cua tre

Theo cac nghién ctru cua UNICEF 2003 - Quy nhi dong Lién hiép Qudc:

nhimg nguyén nhan ma tré bi trimg phat pho bién nhat la nhimg ap luc ma

cha me phai chiu dung nhu nhiing ap luc kinh té, ap luc vé cong viéc, quan hé

vo chong khong duoc tot... Tir d6 tré em mic nhién trg thanh doi tuong dé

cha me trut nhimng buc tic va ap luc ctia minh. C6 thé, khi trimg phat tré, kha

nang kim ché con tirc gian cua cha me khi con mac 16i hodc khong hai long

thap chur khong nhat thiét la vai muc dich gido duc... [9].

cua tre. CO 9 item duoc néu trong bang hoi va két qua thu duoc:

Bang 3.6. Nguyén nhan tu phia cha me theo danh gia cua tre

Pé tim hiéu ky hon vé nhém nguyén nhan tir phia cha me theo danh gia
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Mirc do
Thuong Thinh Khdng
TT | Hinh thirc bao lue xuyén thoang bao gio
So | % | S6 | % | So % | PTB
luwong lirong lrong
1 | B me cho rang minh
¢6 quyén sir dung cac| 52 274 58 |305] &0 42.1| 1.85
hinh phat ddi voi con
2 | Do bd me¢ qua nong
tinh khong kim nén 5 26/ 64 |33.7| 121 63.7 | 1.38
duoc
3 |Do bo me em dang | o1 of 46 1oan]| 136 | 716 132
dau dau v¢é cong viéc
"""" 4 | B me¢ bi anh hudng B
boi  tic dong cua 0 0.0, 36 | 189 154 81.1| 1.18
nguoi khac
5 | Do bomengnanma 16 12 | 63| 175 | 92.1{ 1.09
chua tra duoc
6 | Do b, me say ruou 2 .1 14 | 74] 174 | 916/ 1.09
7 B me dang tuc §§n7r
dau lai vé trut gian lén | 0 00, 17 | 89| 173 91.1| 1.08
con | ;
& B& me khong véu con 0 | 000 2 [ 1.1 188 | 989 1.01



Qua bang s6 liéu 3.6 ta thay nguyén nhan bo me cho rang minh ¢6 quyén
su dung cac hinh phat doi voi con cdi tré lua chon nhiéu nhat (57.9%) trong
d6 27.4% tré cho rang bé me thuong xuyén sir dung cai quyén do dé trimg
phat con cai, 30.5% thinh thoang, diém trung binh la 1.85. Thuc té cho thay,
nhiéu bac cha me ¢o quan diém “t6i dé ra chung thi téi ¢6 quyén...” va “lay
quyén lam cha, 1am me ma ho tu cho minh cai quyén quyét dinh téi cao, bit
con cai phai nghe theo minh vi da sinh ra ching, da vat va nudi dudng, cho
chung an hoc... Ho tu cho minh cai quyén dugc phat hay danh méing con cai
va nhiéu khi coi thuong con cai” [9].

Nhiéu nghién ctru cling chi ra raing mt trong nhimg nguyén nhan dan dén
nguoi lon triung phat tré em do la do tam trang cua cha me nhu cang thang,
mét moi, gian dir... hodc do cha me thiéu su kiém soat nhitng xung dong ctia
ban than. Két qua diéu tra cho thay 36.3% tré cho réng do b6 me qud néng
tinh khong kim ché dwoe trong d6 2.6% cha me thuong xuyén khong kim ché
duoc, 33.7% thinh thoang (DTB = 1.38). “Me con rat nong tinh, thuong
Xuyén noi néng quat mang ca nha. Con thdy me nhiéu khi that la vé Iy
(L.H.N —40C).

Lia chon thtr hai cua tré trong nhom nguyén nhan xuét phat tir phia cha
me 1a do b6 me dang dau dau vé cong viec chiém 28.4% téng s6 khach thé duoc
hoi trong do 4.2% murc do thuong xuyén, 24.2% thinh thoang (DTB la 1.32).

Nhing nguyén nhan tiép theo tré lua chon d6 1a: b6 me bi anh huong boi
tac dong cua nguoi khac (18.9%), do bo me no nan ma chua tra duoc ( 7.9%),
do b6 me say ruou (8.5%), b6 me dang tuc gian o dau lai Vé trit gian lén con
(8.9%), ¢co diém trung binh lan luot 1a (1.18; 1.09; 1.09; 1.08). Nhiéu bac phu
huynh khi dugc hoi ciing nhan thay day l1a nhimg nguyén nhan dan dén viéc
ho su dung bao luc ddi vi con tré.

“Nhiéu khi danh con xong toi t/7ci:v rat an han, ap luce Ve com do 2a0 tien
¢ thé lam 161 kho tinh, hay cau ban hon, co khi lay con ra dé ma it gidn”
Chi V- T6 11 Kién Hung
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“Thoi gian nay vo chong 16i rat cang thang vi chuyén tién nong. Bo bon
tre chan nan sinh ruou che, bon tre nhiéu khi ciing bi bo no mc?ﬁg oan’ Chi
H, t6 12 — Kién Hung.

Chi ¢6 1.1% tré lya chon nguyén nhan do bo me khong yéu con trong do
khong ¢o tré nao lua chon murc do thuong xuyén (0.0%) va chi co 1.1% chon
murc do thinh thoang.

3.2.2. Nguyén nhan tie phia tré

Bang 3.7. Nguyén nhan tie phia tre theo danh gia cua tre

Mure do
, Thuong Thinh Khong
TT Hinh thire bao lwe xuyén thoang bao gi¢
So | % | So | % | S | % | DTB
long lwong luong

] Do con lam sai viéc,

e 42 2211 121 | 63.7 27 142 2.07
con mac loi

Do con bi diém kém,
hay no1 chuyén trong | 13 6.8/ 94 (495 83 43.7 | 1.63
lop

4 Do con cai nhau vai

) . 19 10.0f 73 | 384 | 98 51.6 | 1.58
anh, chi em trong nha

5 [)0‘ con- di ’chm ma . 58 89 468! 90 474 | 1.58
khong xin phép
6 Do con nghich nggm

S 12 6.3 75 395 103 542 1.52
trén 16p

Do con doi mua do ma
khong dung dén hoac 12 6.3 44 232 | 134 705 | 1.35
lam hong

Con lam bo me mat

N
[§S)
D
N
(8]
o
~
EN

thé dién voi  nguoi 133 70.0 | 1.32

khac

9 Con va bo me¢ khong

o

18 95| 170 89.5 | 1.11
hop tinh nhau

10| Do con khong phai la| |

(8]
=
(8]

e ; g, 184 96.8 | 1.04
con cua bé me |
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K&t bang s6 liéu 3.7 cho thay, tré nhin nhan van dé bi trimg phat phan lon
nguyén nhan xuat phat tir phia tré. Trong do:

163/190 tré duoc hoi cho rang nguyén nhan la do con lam sai viée trong
do 22.1% tré thuong xuyén mac 16i nay, 63.7% thinh thoang, diém trung binh
la 2.07.

Lira chon thir hai trong nhom nguyén nhan nay la do con bj diém kém, hay
noi chuyen trén lop (66.3%) trong do 16.3% muc do thuong xuyén, 50.0%
thinh thoang, diém trung binh la 1.63

Do con cai nhau voi anh chi em trong nha (48.4%) 1a nguyén nhan tré lua
chon thir ba ¢6 diém trung binh la 1.58, trong d6 10% mirc do thuong xuyén,
38.4% thinh thoang.

Ngoai ra, theo tré con ¢6 nhimg nguyén nhan nhu: con di choi ma khong
xin phép (52.6%); do con nghich ngom trén l6p (45.8%); con doi mua do ma
khong ding dén hodc lam hong (29.5%); con lam bé me mat thé dién
(29.0%), diém trung binh lan luot 1a 1.58; 1.52; 1.35 va 1.31.

Thuc té cho thay, dé déu la nhimng 15i rat thuong gap o tré tiéu hoc. Boi ¢
do tudi nay ning luong cia cac em dang ting truong, cac em ludén doi dao sire
lue, khién cac em hoat dong khong ngimg, tré ra strc né dua nghich ngom dé
giai phong nang luong dang du thira trong co thé. Bén canh do, kha ning tap
trung, chu y cua tré cling chua 6n dinh, tré thudng quay ngang quay doc noi
chuyén trén 16p. Va tré cho ring chinh nhitng 16i nay la nguyén nhan dan dén
viée tré bi cha me tring phat.

Nhom nguyén nhan co diém trung binh la ti 16 thap nhét theo danh gia cua
tré la: do con va bo me khong hop nhau (10.6%), do con khong phai la con
cia bo me (3.2%), ¢ diém trung binh lan luot 1a (1.11; 1.04). Mac du ¢6 ti 1é
thap nhung ciing la diéu ma cic bac cha me phai quan tam. Tim hiéu k§ hon
vé nhimg truong hop chon ly do nay cac em déu song trong hoan canh gia

dinh ma cha me thuong xuyén co nhing mau thuan, xung dot voi nhau, dac



bi¢t ¢6 em soéng trong gia dinh ma nguoi cha bao luc con ngudi me thi cam
chiu.

“Bo con thi suot ngay say xin, ma cir moi lan nhie vy la bo vé danh mang
me. ¢o khi ddp pha do dac, bo con danh chi may chi em con nita, con ghét
bo " (giau tén)

“Néu con la con de cua bo me thi con dd khong phai chiu canh nhw thé
nayv, con chan lam cdi gia dinh nay. Con woe minh nhanh lon dé duoe di ra
ngoai, khong phai song cing bo” (giu tén)

“C6 lan con nghe me mang “may khong phai la con tao, nha nay khong
c6 dira nao hwe va hoc dot nhu may, cho an hoc lam chi ton com, ton gao
théi . Nén con nghi rang con khéng phai la con cua b6 me” (gidu tén)

Tré tiéu hoc rat hiéu dong nhung ciing rat da cam. Do d6, bat cir hanh
dong thé bao nao doi vai chinh ban than tré sé dé lai trong tam tri tré nhimng
an tuong xau rat kho xoa mo. Khi tré méc 15i viéc giai thich cho cac con hiéu
dé tu nhan ra 16i 1am cua minh s& mang lai hiéu qua cao hon 1a nhimg hanh vi
bao luc ca vé thé chat va tinh than tre.

3.3. Hiu qua ciia viéc cha me sir dung bao luc d6i véi con cai tudi tieu hoc

Tré em bi bao luc chic chin phai chiu nhimng dau ddn tén thuong ca vé
mat thé xac 1an tinh than, nhiéu bac cha me danh don, chu méng con cai cu
nghi don gian d6 chi la cach gido duc cta cha me ddi véi con, khong nghi la
hdu qua cua cach giao duc tho bao do sé dé lai cho tré nang né, lau dai va kho
khac phuc. Ngay ca viéc tré bi mang churi, danh don tir bé da dé lai cho cac
em nhimg an tuong khong tét vé cha me, nhing tran don ma cac em phai chiu
dung sé am anh cac em sudt cudc doi, mdi khi hoi tuong lai nhimng gidy phut

do cam giac so hai lai tro vé ¢ cac em.
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Cau hoi dua ra la: Theo con, viéc cha me swe dung bao lwec doi vai con cai

anh huong nhie the nao doi voi con. Két qua thu dugc:

= Ton throng than thé
= Tn throng tinh than

» Tén thwong than thé va tinh
than

i

|
|
}
E
?
{
]

Biéu do 3.2. Pdnh gid cua tré vé hdu qua cua viéc cha me sir dung
bao luc déi véi con cdi (%)

Qua biéu dd 3.2 ta thiy 72.1% tré cho rang viéc cha me sir dung bao luc
ddi voi con cai s& 1am ton thuong dén than thé va tinh than cua tré, 19.5% tré
cho rang ton thuong tinh than va 8.4% tré cho ring tén thuong dén than thé.
Nhu vay, du danh gia sy anh huong trén phuong dién nao thi viéc cha me sir
dung bao luc d6i véi con cai ciing dé lai hau qua nhat dinh ddi vai tré.

Dé tim hiéu k¥ hon vé hau qua cta viéc cha me sir dung bao luc dbi véi
con cai tudi tiéu hoc, chiing toi tim hiéu:

+ Phan (rng cua tré ngay khi bi trirng phat

+ Hau qua dé lai sau khi bi trimg phat: Hau qua bié¢u hién qua hanh vi va

hau qua biéu hién qua cam xuc.
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3.3.1. Phan wng cua tre ngay khi cha me trieng phat

Bang 3.8. Phan ung cua tre khi cha me trimg phat

TT Mirc d¢
- Thuong Thinh Khong o
Bié¢u hién xXuyén thoang bao gio bTB
So % S6 % So | %
luong lirong luong
1 lAmg nghe va thuc hién
; : 123 | 64.7 57 30.0 10 5.3 2.59
véu cau cua bo me
> [ Con s¢ trao dbi. noi
chuyén thang than voi 67 353 60 31.6 63 33.2 | 2.02
cha me
LA
3 Con im lang phuc tung
nhung vidn am ¢ trong 18 25 85 44.7 87 458 | 1.64
long
14 | Lisy, cailai 2 .1 44 | 232 ] 144 |758] 1.25
S | Con khong nghe theo
bd me. khong thuc hién
3 : 5 2.6 29 15.3 156 | 82.1 | 1.20
nhirng y¢u cdu cua bd
me¢
5 | Con thuc hién mot cach
) . 5 2.6 24 12.6 161 84.7 | 1.18
chong doi
7 | Gia vo nhu khong nghe
thiy bd me noi gi va
. , 2 1.1 27 14.2 161 84.7 | 1.16
van ti¢p tuc lam viéc
cua minh
8 | Khoc todng lén cho dén N
1 0.5 23 12.1 166 | 874 | 1.13
khi ¢o nguoi bénh vuc |
) | Contobit can. photlo. || T o
3 1.6 15 7.9 172 1905 | 1.11
khong them quan tam
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10 | Con s¢ doa dam. dua ra
'nhimg  yéu cau (doa

|
|
|
|
|

1.9 174 1916 | 1.08

N
N

khong an com. khong 1 0.
nor chuy¢n var bo me

nua...)

I1 | Con coy dinh bo nha
1|05 1053 179 942 | 1.06

di. muon ra sao thira

Nhin vao bang s liéu 3.8 cho thay, phuong an tré lang nghe va thwe hién
véu cau cua bo me ¢ diém trung binh cao nhat (DTB = 2.59), chiém 94.4%
tong so tré duoc hoi, trong do 64.4% tré thudng xuyén lang nghe va thuc hién
yéu cau cua cha me, 30% thinh thoang. Tre sé trao doi, néi chuyén thcfng thén
vdi cha me 1a phuong an ¢ diém trung binh xép tha hai (DTB = 2.02), trong
do 35.3% tré thuong xuyén néi chuyén thing than voi cha me, 31.6% thinh
thoang. Nhu phan tich ¢ trén, ¢6 toi 85.8% tré cho rang nguyén nhan chu yéu
dan dén viéc cha me st dung hinh phat dbi véi con 1a do tré 1am sai. Chinh
viéc tré nhan thice duge 16i do ban than minh gay nén do d6 tré sé lang nghe
va thuc hién yéu cau cua bd me mot cach nghiém tuc. Mit khac, khi tré c6 thé
trao doi, néi chuyén mot cach thang than voi cha me gitp cac em cd co hoi
duge bay to quan diém, dugc chia sé, ciing gitp cha cac bac cha me hiéu con
cai hon, tranh dugc nhing 101 noi, hanh vi va nhitng phan (rng cam xuc tiéu
cuc khong dang co.

Tre im lang phuc ting nhung trong long con dm e 1a phuong an c¢6 diém
trung binh xép thir ba (DTB = 1.64) trong do 9.5% tré thuong xuyén cd cam
xuc nay, 44.7% thinh thoang; phuong an tré sé& phan (mg lai bang cach /i si
dung sai, cai lai cha me (24.3%) ¢6 diém trung binh la 1.25, trong d6 1.1%
tr¢ thuong xuyén li su cai lai cha me, 23.2% thinh thoang. Tham chi, tre
khong nghe loi va khong thue hién nhiing véu cau cua bo me (2.6% thuong

xuyeén, 13.5% thinh thoang), hay thuwc hién mot cach chong doi (2.6% thuong
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xuyén, 12.6% thinh thoang), mot so tré con (o ra bat can, khong them quan
tam (1.6% thuong xuyén, 7.9% thinh thoang). Mac du, nhang phan Uung cua
tre o mac do thap, nhung dé déu la nhimg phan Ung tiéu cuc ma nhimng bac
cha me hét strc quan tam tam. Boi khi thay tré im lang phuc tung khong ¢6
nghia la tre vui vé chap nhan va thuc hién ma trong long con am e, cho rang
minh khong dang bi phat nhu vy, cha me phat nhu vy la khong cong bang.
Khi tré to ra chong ddi véi cha me thi cling s& to ra chong doi voi nhing
ngudi xung quanh. Va néu nhimg phan mg tiéu cuc nay cua tré néu cha me
khong nhan ra kip thoi thi lau dan s& hinh thanh tinh uvong buéng, li lom & tré.

Tre c6 v dinh bo nha di 1a phuong an c6 lua chon va diém trung binh thap
nhat (DTB = 1.06, trong do chi c6 0.5% tré thuong xuyén co y dinh nay va
5.3% tré thinh thoang). Mac du ti 1é lva chon thap nhung y dinh nay néu cu
tich tu lau ngay s& dan dén hanh déng cu thé va lic d6 hau qua la rat kho
luong.

Nhur vay, khi cha me ¢6 nhitng bién phap trirng phat, tré s€ c6 nhirng phan
ung ngay tac thi, d6 ¢6 thé la nhimg phan ung tich cuc, hay nhiing phan mg
tidu cuc. Két qua cho thiy, nhitng phan (g tich cuc can dugc phat huy giup
tré tu tin, manh dan bay to quan diém, bao vé quan diém cua minh, cling lam
cho khoang cach cha me va con cai gan giii hon. Nhitng phan ing tiéu cuc du
it nhung néu khong dugc cha me nhan ra va thay doi thi né sé dé lai hau qua
lau dai trén con duong phat trién va hoan thién cua tre.

3.3.2. Hau qua biéu hi¢n sau khi cha me st dung bao luc déi véi con cdi

Nhimg nghién ctru da chi ra rang, cha me st dung nhimng hinh phat du la
nhe nhat thi déu anh huong nhat dinh tai tré khién cho cac em gap nhiéu kho
khan trong cudc séng. trong hoc tap va trong cac moi quan hé¢ xa hoi. Dac biét
bao luc cua cha me con tac dong rat xau toi qua trinh phat trién va hoan thién

nhan cach cua cac em sau nay.
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Khi tim hiéu vé hau qua cua viéc cha me su dung bao luc ddi vai con cdi
tuoi ticu hoc. Chang t6i di sau tim hiéu vé hau qua biéu hién qua hanh vi va
qua cam xuc cua tre. Cu thé:
3.3.2.1. Héu qua biéu hién qua hanh vi.

Bang 3.9. Hau qua biéu hién qua hanh vi cua tre khi cha me su dung bao luc

TT | Mirc dd
Biéu hién trén Thuong xuyén | Thinh thoing | Khong bao | P’
hanh vi gio
- S6 % S6 % S6 | %
lwong liong lwong
1| Tim ai d6 dé tam su 53 1279 ] 81 |426| 56 [295
2 | Choi dua khong thdy 17 8.9 68 | 358 | 105 |553
vul
3 Doc truyén. choi game 18 9.5 63 33.2 109 [574
4| Mat ngu (kh6 ngu, ngu 16 8.4 68 | 358 | 106 |558
chdp chon, ngi mo...)
5| Chan an, an khong thiy | 11 5.8 73 | 384 | 106 |55.8
ngon miéng
6 Tu nhdt minh vao trong
phong va khong noi 9 4.7 35 | 184 | 146 | 768
chuyén voi ai
7 | Cang thang dau 6c. dau 3 1.6 45 | 237 ] 142 | 747
dau (dau ntra dau,
chong mit. hoa mat...)
'8 | Khong tap trung vao bat | 8 4.2 33 | 174 | 149 [ 784
cu vice gi
9 | ba. ném do vat . 5 2.6 35 | 184 1 150 | 789
10 | Tranh gap moi ngudi 5 2.6 27 | 142 ] 158 |832
11| Tulam dau co thé: cao, | 4 2.1 26 | 137 ] 160 | 842
cdu. but toc. ..
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I

12 | Giy g danhnhauvoi | 3| 16 [ 19 | 10 168 | 88.4

; ban Khac
13 #héﬂ* hoc. khong lam 5 |26 | 12 |63 | 173 |91l

bai tap

|

bTBC

Qua bang 3.9 ta thay phuong an tré tim ai do dé tam sw (70.5%) c6 diém
so trung binh cao nhat (DTB = 1.98), trong dé 27.9% tré thuong xuyén tim
mot ai do chia sé, tam su, 42.6% thinh thoang. Py la su lua chon nhiéu nhat
cua tre va dugc coi la su lua chon tich cuc, boi tre cho réng néu dugc tam su
voi ai do thi sé duoc giai toa rat nhiéu. “Khi biét minh duoc diém 4, t6i da rat
buon vi Tiéng Viét la mén t6i hoc kha nhat. Téi rat muon cé mot nguoi dé tam
su, chia se...” T.H.M — lop 4C.

Hoi rd hon vé diéu nay, thi phan 16n tré lya chon ban bé la ngudi dau tién
cic em nghi dén va mudn chia sé khi c¢6 nhimg khic mic véi bé me. Diéu nay
hoan toan dé hiéu bai trude hét do cung do tudi, cung hoc tap sinh hoat, vui
choi cac em dé dang hiéu va thong cam véi nhau. Ngoai ra, nhom ban than la
mdi truong thuan loi nhat dé cac em trao doi, tim su nhitng diéu tham kin cua
ban than minh, dé dang néu 1én nhan xét, quan diém cuta ban than ma khong
so bi trach mang.

Xép thir hai 1a lua chon tré choi dia khong thay vui (DTB = 1.53), trong
d6 8.9% tré cam thay choi dua khong thay vui sau khi bi cha me trimg phat,
35.8% thinh thoang.

Xép thir ba trong nhém hau qua biéu hién qua hanh vi la phuong an tré sé
tim dén game va doc truyén (DTB = 1.52), trong d6 9.5% tré thuong xuyén
tim dén game va truyén, 33.2% tré thinh thoang. Khi duoc hoi k¥ hon vé diéu
nay, cic em tra 1oi ring day dugc coi la mét phuong an hiéu qua gitp cac em
giai toa nhurng am e va cung la dé tranh mat bo me. Tuy nhién, lya chon nay

chi dem lai hiéu qua tuc thi cho tre chir khong giai quyét triét dé nhimg suy

64



nghi, tam sy trong long tre. Néu tich tu lau ngay tré ngay cang mé man voi
nhing tro choi di¢n tu va sach truyén hon, anh huong dén qua trinh hoc tap
cua tre.

“Moi lan, sau khi bi bo me mang, con thuong nhot minh vao phong va
doc truyén, liic dy con quén di moi thir khong con cam thay buon phién, con
thav cdch nay rat hiéu qua” (N.T.T —lop SA)

N.Q.D - 16p 5D “con thuong tim dén game véi nhitng tro choi mao hiém
viea la dé tranh mdt b me, viea dé giai toa nhung am we. Khi choi con bi
cuon it vao tro choi va khong con thdy buon, nhung xong roi con van sg bo
me”’

Tiép theo, nhirng phuong an tré lua chon cho thdy bao luc cia cha me con
anh huong dén nhip sinh hoc cua tré nhu: 1ré bi mat ngu: ngu chdp chon, khé
ngu, ngu mo (DTB = 1.52), trong d6 8.4% tré cho rang thudong xuyén bi mat
ngu sau khi bi cha me trirng phat, 35.8% tré thinh thoang; rré chan an, an
khong thay ngon miéng (DTB = 1.50), trong d6 5.8% thuong xuyén, 38.4%
thinh thoang; tré bj dau dau, cang thang dau éc (DTB = 1.26), trong dé 1.6%
thuong xuyén, 23.7% thinh thoang. Diéu nay, s& lam anh hudng dén qua trinh
phat trién sinh ly cta tré, nhimg bira an gidc ngl trd nén that thuong, tré
khong dam bao sirc khoe cho viéc hoc tap va vui choi.

Hanh vi bao luc cia cha me con lam giam kha ndng tip trung cua tre, co
4.2% tré thuong xuyén va 17.4% thinh thoang khéng tdp trung vao bat cir
vigc gi sau khi bi bd me trung phat (BDTB = 1.25), bén canh do6 c¢6 2.6% tre
thuong xuyén va 6.3% thinh thoang chan hoc, khong lam bai tap (DTB =
L.11): “sau khi bi me mang, con thuong bi mat tap trung khong lam duoc viéc
gl ca. ma cé lam thi con lai lam hong, con thay minh thét vé dung” LHN —
lop 4C.

“Hém nay, ¢ gido tra bai kiém tra mon Tiéng Viét, t6i bi diém 4. Toi rat
lo s vé nha sé bi bo me mdng chui, co khi con bi an don. Va dung nhu nhirng

gl toi nght, me toi thi gian dir, bo cho toi may bat tai, noi toi la do dot nhu bo.
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An com xong, bo me khong cho toi xem tivi ma bat t6i lén phong hoce bai, 16
da khong tap trung lam bai duoc thé la lai bi me md'ng. T6i wée bo me minh
nhuw bo me ban Viét, khi biét ban dwoc diém kém bo me ban ciiv da dong vién
ban ay va néi lan sau ban phai ¢6 gang hon.” PM.H — 4D.

Bao luc cua cha me ¢6 khi con lam tang su kich dong cua tré: tre da, ném
do vat (2.6% thuong xuyén, 13.7% thinh thoang); gdy g6, danh nhau véi ban
khac (1.6% thuong xuyén, 10.0% thinh thoang).

“Trong lop con co ban Diing hay gdy sw va danh nhau voi cac ban khac,
ban dy con hay néi tuc va chiri bay, ban dy ciing hoc kém nhdt l6p. Con duwoc
biét bo me ban dy thuong xuyén cdi nhau, bé ban rdt néng tinh va hay danh
ban. Con nght ban bi anh huong tir b6 P.T.A — lop 5D.

Theo cac chuyén gia tam ly, nhimg tré ching kién canh bao luc hoic
chinh tré 1a nan nhan cua bao luc sé& it nhiéu tiép nhan hanh vi bao luc do
trong tam tri va duge biéu hién ra bén ngoai nhu khi tré khong hai long hodc
tirc gian tré san sang da, ném do vat theo kiéu “gian ca chém that”, hodc tré sé
¢6 nhimg hanh vi bao luc bang cach gay go, danh nhau voi ban khac nhu mot
phuong thirc dé giai toa. Néu nhirng bac cha me khong nhan ra va kip thoi
khuyén day tré, thi tré s€ trd thanh ban sao bao luc cua chinh minh.

Nhirng tré bi bao luc con c6 xu hudng tu co lap, thu minh: nhot minh
vao trong phong va khong noi chuyén voi ai (4.7% thuong xuyén, 18.4%
thinh thoang), hodc tranh gap moi nguoi (2.6% thuong xuyén, 14.2% thinh
thoang). Toi té hon tré con tw lam dau co thé: cao, cdu, bt toc, trong do
2.1% tré thuong xuyén, 13.7% thinh thoang tu lam dau co thé bang cach cao,

cau dén khi chay mau hay tu bat toc nhu mat cach dé giai toa.
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- Twong quan giita bao luc thé chat voi hau qua bicu hien qua hanh vi

Tim hi¢u vé moi tuong quan gitra bao luc thé chat va hau qua biéu hién

qua hanh vi két qua thu dugc: hé so tuong quan r = 0.148 vdi mic do co y

nghia p = 0.041<0.05. Nhu vay ton tai moi tuong quan thuan gitra bao luc thé

chat voi hau qua biéu hién qua hanh vi. Co nghia la bao luc thé chat cua cha

me doi vai con cai tudi tieu hoc 0 muce d cang cao thi hau qua biéu hién qua

hanh vi cang lon va nguoc lai bao luc thé chat cua cha me do6i vai tre & muc

do cang thap thi hau qua biéu hién qua hanh vi cling thap.

3.3.2.2. Hau qua biéu hién qua cam xuc

Bang 3. 10. Hau qua biéu hién qua cam xuc cua tre khi cha me su dung bao luc

Mirc do
Thuong Thinh Khéng
TT Biéu hién trén xuyén thoing bao gio PTB
cam xic S6 % So % So %
luong liong lwong
I | So hai boi nhimg hinh 32 16.8 | 99 | 521 59 [31.1] 1.85
phat cua bd me
> | X4u hé, thdt vong vé 29 153 | 94 | 495 67 |353] 1.80
ban than
3 | Cam thdy tui than 16 8.4 88 | 463 | 86 |453] 1.63
+ | Chot vui, chot budn 13 6.8 78 | 41.1 99 | 52.1] 1.54
5| Cam giac ¢ don. 14 7.4 65 | 342 | 111 |584] 1.48
khong ai yéu thuong
5 | Trong long con am tce 14 7.4 62 | 326 | 114 [60.0| 1.47
7| Cam thdy moi nguoi xa 5 2.6 51 | 268 | 134 [705] 1.32
lanh. ghét bo minh
3| D& gdt gong. gian dir * -
V0T MOI nguoi xung 8 4.2 38 20.0 144 | 758 | 1.28
quanh
) | D016 chosdphan | 13 6.8 | 24 [ 126 | 153 805 1.26
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10 | Camghétbanthan | 9 4.7 23 210 [ 158 [83.2] 1.21
1| Ghétbome. bémethat | 6 3.2 14 | 74 | 170 |895]| 1.3
i lavo ly
12| Udc gi minh khong 1 0.6 17 8.9 1721905 | 1.10
phai la con ctia bd me
- PTBC 1,42

Hau qua biéu hién qua cam xuc cua tré khi cha me su dung bao luc rat
kho nhan biét va co anh huong mang tinh tiém tang doi véi tré. Nhitng ton
thuong qua hanh vi duoc biéu hién ra bén ngoai, dé dang nhan biét va kip thoi
c6 bién phap giup tre. Nhung nhimg ton thuong vé cam xiic thuong kho
luong, do dé khong thé kip thoi can thiép.

Qua bang s6 liéu 3.10 cho thay biéu hién qua cam xic rd rang nhat cua tré
sau khi bi cha me trung phat la: So hai nhirng hinh phat cua b6 me (68.9%) co
diém trung binh la 1.85 trong d6 16.8% tré thuong xuyén so hai, 52.1% thinh
thoang. Pay la cam xuc tiéu cuc, la hau qua ndi bat cia viéc cha me st dung
bao luc thé chat va tinh than doi véi tré.

“Hém nay téi bi diem kém mon Tiéng Viét, cam gidc lic nay cua téi la
buon va so hai. Toi dot nhién nho toi lan bi bo me mcfng chui hom thw hai
tuan truce. Hom do, kiém tra toan téi dwoc 3 diém, bo me vua danh, viea chui
t6i. Nghi dén do t6i sitng nguwoi lai, sw so hdi dang bao quanh t6i. “Khong
biét hom nay bo me sé lam gi minh? . Téi nghi khi vé dén nha bo me sé lai
mang chui va danh t6i, c6 khi con cam téi xem tivi, doc truyén va choi véi cde
ban khac vi me nghit choi voi cac ban khac lam toi mat tap trung hoc” N.T.K
— lop SA.

“Toi rat lo lang va so hdi néu bo me biét diém 4 nay cua t6i, toi dang nght
dén canh bi bo me mang, chii roi lai so sanh t6i véi nguoi khace. Trén dwong
di hoc vé, t6i da co di cham lai, va téi nght hay minh noi doi nhung nhu thé

10i s¢ nang gap doi. Toi van phai doi mat voi bo me™ T.H.P —4D.
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X¢p thir hai va thar ba trong nhom hau qua biéu hién qua cam xutc do la:
nz'canth&vxzﬁzhdpIhdtvong vé ban than (DTB = 1.80), trong do 15.3%
thuong xuyén, 49.5% thinh thoang; cam thdy i thin (DTB = 1.63), trong dé
8.4% thuong xuyén, 46.3% thinh thoang.

Nhirng cam xuc tiéu cuc dan dén viée tré cam ghét chinh ban than minh
(25.8%), tré co6 xu hudng do 16i cho s6 phan (19.4%); lau dan tré ngai giao
tiép voi nguoi khac va khong danh gia ding nang luc cua ban than.

Nha gido duc hoc vi dai ngudi Nga A.S.Makarenko di noi: “An tuong cua
tré con rat manh mé, bai thé nhung ndi dau don va tui nhuc ma nguoi lon
chung ta vo tinh trat 1én dau cac em da in dam trong tdm hon cac em, dap tat
trong anh mit tré tho long yéu quy bé me va niém vui suéng trén doi”

Bao luc cua cha me con khién tam trang cua tré ciing tr¢ nén that thuong
¢ lic chot vui, chot buon (47.9%), ¢6 lac thay cé don, khong ai véu thuong
(41.6%), co khi tré cam nhan xung quanh moi nguoi déu xa lanh, ghét bo
minh (29.4%). Nhitng hiau qua nay khong biéu hién ra bén ngoai mét cach rd
rang, tré ¢ am tham chiu dung va ngay cang xa lanh nhitng ngudi ma tré yéu
thuong, khoang cach gitra cha me va tré tir d6 ngay cang gia tang.

MGt sb tré con to ra gidn dir, gat gong voi moi nguwoi xung quanh (24.2%).
Khi bi cha me bao luc tré sé to ra hodc s¢ hai, thu minh hoac tré nén budng
binh, li lom. Nhiéu nghién ctru cho thay, ¢6 hién tuong “chuyén giao hanh vi
bao luc” tré sé& tiép nhan nhimng hanh vi caa chinh cha me minh va chuyén
giao sang ngudi khiac do ¢6 thé 1a véi chinh anh chi em trong gia dinh, hodc
vOi ban be cung lop.

X¢ép thir hang thap nhat trong nhom hau qua biéu hién qua cam xutc do la:
tré ghét bo me va cho rc?ng bo me thdt la vo ly (10.6%); va tre woc gi minh
khong phai la con cua bo me (9.5%), ¢6 diém trung binh lan luot la 1.13;
[.10. Nhirng cam xuc, nhirng y nghi tiéu cuc lam tre nghi ngo vi tri cua ban
than minh “néu con la con cua bo me thi con da khong bi mang chuwi nhue vay”

(P.M.H —4CQC).
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- Twong quan giita bao luce tinh than voi hdau qua biéu hién qua cam xiic.

Tim hiéu vé moi tuong quan gitra bao luc tinh than vai hau qua biéu hién
qua cam xuc két qua thu duoc: hé s tuong quan r = 0.305 v&i mice do ¢d y
nghia p = 0.000<0.05. Nhu vay ton tai mdi tuong quan thudn gitra bao luc
tinh than v&i hau qua biéu hién qua cam xuc. Cé nghia la bao luc tinh than
cua cha me ddi voi con cai tudi tiéu hoc ¢ muc do cang cao thi hau qua biéu
hién qua cam xuc cang lon va nguoc lai bao luc tinh than cua cha me ddi vai
tré & mic do cang thap thi hau qua biéu hién qua cam xtic ciing thap.

Tir nhitng két qua thu duoc, chiing ta mot lan nira khang dinh mac du thue
trang bao luc cua cha me ddi voi con cai tudi tiéu hoc o mue do thz‘ip nhung
van dé lai nhimg hau qua nhat dinh d6i vdi tré trén ca hanh vi va cam xuc.
Hau qua biéu hién trén cam xuc kho nhan biét hon va anh huong lau dai hon
trong sudt qua trinh phat trién cta tré. Chinh vi vy, tinh thuong, su bao dung
dé khuyén ran, day bao con, giup con nhan ra cdi sai ma sira mang lai hiéu
qua tot nhat hon 1a nhimg tran don roi, nhimg 1oi méang chui.

Tiéu két chwong 3.

Bing nhimng phuong phap diéu tra thuc tién vé bao luc ctia cha me dbi voi
con cai tudi tiéu hoe trén dia ban trudong tiéu hoc Kién Hung — Ha Pong. Két
qua thu duoc cho thay100% cac em cho rang minh di timg bi cha me sir dung
mot trong nhirng hanh vi bao luc (bao luc thé chét va bao luc tinh th?m). Tuy
nhidn, cac hinh thic, mic d6 bao luc la khac nhau & méi em.

Hinh thire bao luc thé chat cta cha me khi tré pham 16i: ¢ thé la sur dung
tay chan (tat, coc dau, cau véo, da dam, giat toc), co thé s dung cong cu
(ding roi, gy, giay dép, thude ké, hay vd duoc cai gi ding cai do...), hoic
kéthop ca danh don va mang.

Cac hinh thire bao luc tinh than ma cha me su dung khi tre mac 10i thé
hién qua: 11 no6i lam ton thuong con; C6 nhimg doi hoi. yéu cau qua cao so
voi kha nang cua con; Thai do thiéu tin tuong, khong cong bang vai con; Cha

me¢ mau thuan, bat hoa, xung dot trude mat con.
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- Viece cha me su dung bao luc ddi voi con cdi theo danh gia cua tre la do
hai nguyén nhan do la:

Nguyén nhan xuat phat tir phia cha me nhu: quan niém c6 hu rang ngudi
ln thi ¢o quyén trimg phat tré, cha me qua nong nay khong kim ché dugc,
cha me dang dau dau vé cong viéc, vé no nan hay cha me su dung ruou bia. ..

Nguyén nhan xuét phat tir phia tré: tré lam sai viéc, mai choi, nghich
ngom, bi diém kém, gdy g vdi cac ban trén 10p hay anh chi em trong nha. ..

- Khi cha me st dung bao luc ddi voi tré sé dé lai nhimg hau qua ca vé thé
chat va tinh than, biéu hién qua hanh vi cua tré: khong tap trung, chan hoc,
dau dau, mat ngu, tu lam dau co thé... va biéu hién qua cam xuc cua: s¢ hai,

xdu ho, that vong vé ban than, xa lanh moi nguoi...
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PHONG VAN SAU
(Truong hop 1)
1. Thong tin ca nhan

Ho va tén: N.T.M.V, 11 tuoi G101 tinh: N

Hoc sinh 16p: 5 truong Tiéu hoe Kién Hung

Nghé nghiép bo: tho xay

Nghé nghiép me: Noi trg

[La con thu hai trong gia dinh ba anh em

Dia chi phong van: van phong Poan thanh nién
2. Hoan canh gia dinh va qua trinh sinh song

Kinh té gia dinh V thudc dién khé khin.

Bo V la tho xdy, trude day cong viée cia dng thuong xuyén phai xa nha
theo nhimg cong trinh xay dung. Vén ham mé 16 dé, co bac lai thich tu tap
udng ruou va mot lan do gay go, danh nhau véi anh em trong cong truong
nén Ong bi thoi viéc. Hién tai, ong lam tu do tai nha, nhan nhirng cong trinh
nha dan. Thoi gian ¢ nha 6ng ciling it danh thoi gian cham soc con cai cling
nhu it gan giii, tim su néi chuyén véi vg.

Me V la nguoi vo thir hai cia bd V, kém ong 9 tudi. Hai nguoi dén voi
nhau trong hoan canh dac biét. Me dé V mat som dé lai hai anh em V, nguoi
me thir hai da 16n tudi nhung chua lap gia dinh, dén khi gip b6 V hai nguoi
quyét dinh vé song cung nhau, ba sinh dugc mot cau con trai, kém V 3 tuoi.
Mot minh nuéi 3 ngudi con, moi cong viée trong gia dinh ba déu dén tay ba.

B6 me V dén voi nhau khi chua thuc su hiéu hét vé nhau nén ngay tir
nhimg ngay dau vé chung séng, nhimg cudc cai co, x6 xat va vé sau la nhimg
cudc au da “thugng cang tay, ha cang chan” da xay ra giira hai nguoi. Da
phan cac cuéc chién ay dién ra dudi su ching kién cua V.

N.V.T — 18 tudi, 1a anh trai ca trong gia dinh V. Do hoan canh gia dinh
kho khan nén anh T chi hoc dén hét [6p 9 thi theo nguoi chu rudt vao Binh

Duong lam c¢ong nhan cho cong ty may. May anh em V rat thuong yéu nhau,
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du tién luong cong nhan it oi nhung anh trai V hang thang van tiét kiém gui
tién vé cho me nudi cac em va moi lan vé tham gia dinh anh T déu dua cac
em di mua sam, tro chuyén, tam su vdi cac em.

N.V.Q — 8 tuoi, la con rudt cua nguol me thu hai. T nho em Q da om
yéu, moi cong viée cham soc em déu do mot tay nguoi me. Mac du da 8 tudi
nhung than hinh em Q gay com, yéu 6t. Bac si chan doan em bj coi xuong,
suy dinh duong.

Nhu vy, qua tim hiéu ta thly em V song trong gia dinh ¢6 hoan canh kho
khan, nguoi anh phai nghi hoc sém va buon trai cue séng bén ngoai, nguoi
cha thi rugu che, 16 dé, cong viéc nay day mai d6 khong on dinh, ngudi me
thi vat va lo toan cudc song gia dinh, xoay so trong diéu kién vat chat kho
khan.

3. M6i quan hé véi ban bé, thay ¢6, hang xé6m xung quanh

Trude ddy, V cling c6 nhiéu ban choi nhung mdi lan cac ban dén nha thi
déu bi me cua V chui hodc quat méng, bat V lam viéc. Cac ban dan dan it dén
nha choi véi V hon phan vi s¢ me V, phan vi khé chiu boi nhing 161 ming
chui cua ba, mat khac V ciing thay xau hd, khéng con du tu tin dé choi voi
cac ban. V cang ngay cang it ban, song thu minh. Trén 1ép V choi than voi
mot nguoi ban gai, ngudi ban nay theo 161 ké cua V ciing ¢6 hoan canh tuong
tur nhu V nén hai ban d6ng cam, hiéu nhau va choi than véi nhau.

Vi hang x6m xung quanh V gan nhu khong giao luu véi bat ky ai, V
thay mic cam, xau h6 nén V chi ¢ trong nha va khong dén nha ai choi nhing
khi ranh roi.

Déi vai thay ¢ gido trong truong thi ban than V it tiép xuc, it tam su, tro
chuyén véi thay ¢o. Trén lép, V cling it gio tay phat biéu bai trir khi thay ¢6
g0i 1én kiém tra bai cii. V ciing nhan thay ban than rat sg mdi lan phai tiép

Xt vot thay co.
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4. Thue trang bao lue va mire d bao luc cia cha me doi voi V

Theo thong tin V chia s¢ thi tr nam lop 3 V da bi chinh nguoi me cua
minh bao luc. Két qua thu duoc tir phiéu diéu tra cho thay: hinh thic bao luc
thé chat va bao luc tinh than déu duogce cha me V su dung mot cach thuong
xuyen va o muc dg cao.

V cho biét nguoi me sir dung bao luc ddi v6i em nhiéu hon. Ba thuong
xuyén quat mang, chui bdi tham chi con de doa sé “téng c6 em ra khoi nha”
hay dung nhimg 10i tho tuc dé mang chui, lang ma em “cai do mat day, nuoi
may chi ton com, ton cua nha nay”. Nguoi me cling thuong xuyén bat em lam
rat nhiéu viéc: tir nhat rau, quét nha, trong em cho dén giat quén 40, nau
com... va hé lam viéc gi khong vira y thi ba lay roi danh, tat tai, cau véo, co
khi tién tay v& dugc cai gi dung cai d6 dé danh, quang ném vao nguoi em.

Giita V va em trai thay rd su dbi xir khéng cong bang cuia ba me. Ba quan
tam cham soc, chiéu chudng cdu em bao nhiéu thi ghé lanh, ha khic véi V
bdy nhiéu. V chua bao gid duoc me du yém, hoi tham, ciing chua bao gio V
duoc me xung hé tinh cam “me - con” ma chi la “con V — tao”. Mai khi trong
em, hay choi véi em ma dé em khoc thi khong can biét ly do la gi ngudi me
s& ming chui va danh V, d6 15i 1a V khong biét trong em. Khi 2 chi em xin
tién dong hoc, em trai dugc me quan tam, vui vé lén l6p dong tién hoc cho
em, con V thi ba luom nguyt, can nhan khoé chiu véi nhimg khoan tién em xin
dé dong hoc, tham chi ba con buéng nhimg loi miét thi “lam gi ma hét 1am
tién thé, cai ngr may hoc 1am gi cho ton tién cua tao, do hoc dbt nhu bo...".
V nhan théy ro su ddi xur bt cong cua me, em chi am tham chiu dung ma
khong biét tim su cung ai.

Vé phia b, bé 1a nguoi sir dung bao luc v6i V it hon nhung mdi lan bi bo
danh thi V cam thay rat dau. Ong str dung nhimng vat dung nhu can choi, gay
to béng co tay cua em, giay dép dé danh em... va hau qua la nhimng dau don,

nhung vét bam tim trén co thé. Ngoai nhing tran don roi anh huong dén thé
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chat thi ban than V cting chiu nhimng ton thuong vé mat tinh than tir nguoi bo
cua minh, nhat 1a nhiing 1oi mang chui khi ong say rugu.

Bén canh d6, V cling thuong xuyén phai chimg kién canh b me cii, chui
nhau, c¢o khi giai quyét mau thuan véi nhau bang bao luc. Va két qua la em
luon bi bd hodc me trut gian lén dau, danh mfmg em mot cach vo co, kho
hiéu.

5. Cam xic, thai do, hanh vi cia V sau khi bi bao luc

Két qua thu duoc tir phiéu diéu tra cho thay:

Vé mat cam xtc: Mbi lan bi danh, chui xong ban than V cam thay dau
don ca vé thé chat lan tinh than, em so hai boi nhig 16i mang chui, nhing
tran don roi cua bd me.

Khi bi cha me danh méng, lac ddu em con khoc, sau thi em khong khoc
nira, em cam thay tui nhuc khong biang mét dira osin trong nha. Péi lic em
cam thay rat tirc gian vi ban than bi danh, chui mot cach vo ly, cam thay ghen
ty vOi cau em trai cua minh ¢ nao clting dugc me nudng chiéu. Em cam ghét
ban than minh, va do 15i cho s phan, cho ring minh la ngudi thira khi sinh ra
trén cudc doi nay, em ghét ca bd va me vi ho chi nudi em cho ¢é trach nhiém
chir khong co tinh thudng gi ca. Cang ngay em cang song thu minh hon.

Vé mat thai do: ban than V khong con ton trong bd me, khi bi bd me
mang churi, quat thdo V im lang phuc ting nhung trong long con am wc va
khong phuc bo me, khi bj bé me danh em chi im lang chiu tran ma khong
khéc, cling khong xin bé me tha thu.

V cling khong con tin vao su cong béng, khong con tin vao ban than minh
va khong tin tuong chinh b me minh.

V¢é mat hanh vi: Khi bi bé me danh méng do 15i cuia minh hay khong phai

101 do minh gay nén thi V déu im lang chiu dung, V khong bao gio cai lai va

khong giai thich voi boé me. Em chi nhot minh vao phong va khong noi
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chuyén voi ai, em khong tap trung dugc vao bat ctr viéc gi, em to ra ludong

cuong va lai cang mac 161 nhiéu hon. Khi tac gian, V chua bao gio gat gong,
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edy 0 voi nguoi khic ma em thuong tu lam dau chinh co thé minh nhu: tu
cao, cau, bt toc. .. va em cho do la mot cach dé giai toa nhirg am e trong
long minh.

Nhimng hanh vi bao luc cua cha me da dan dén viéc V ¢6 y dinh bo nha ra
di, doi lic em con ¢o v nghi tu to dé giai thoat chinh minh, dé khong phai
budc chan vao can nha ma em coi né nhu la dia nguc.

V¢ hoc hanh, em khéng con nghi dén hoc ma chi muén nghi hoc dé duoc
di lam cuang vo1 anh trai trong Binh Duong. Ban than V tu nhan em hoc kém,
khi hoc bai em khéng thé tap trung dugc do nhirng dau don tir vét thuong thé
chat. tinh than ma bo me gay ra.
6. Phong van thay ¢, ban bé trén 16p

Cb giao chui nhiém va cac ban trén 16p déu cho biét ban V Ia hoc sinh ¢6
hoc luc kém gan nhu nhat 1ép nhung V 1a hoc sinh ngoan, luén chap hanh tét
moi cong viéc cung nhu ndi quy trong l6p. Theo nhan xét cua co thi V la
nguoi tram tinh, trong 16p khong choi dua vai cac ban va khéng choi than véi
ai. Gid giai lao V chi ngdi mét minh trdm tu, ¢6 khi con guc mat xudng ban
khoc, c6 gido va cac ban ¢6 hoi tham thi V chi im lang va khong tam su gi. V
tiép thu bai cham va em to rd rat s¢ khi co goi 1én tra loi hay kiém tra bai ci,
em thuong ap Gng va khong tra 101 duoc. Mot so ban cuoi ché, em cang xa
ldnh va mat tu tin hon. C6 gido ciing ¢6 tim hiéu vé hoan canh gia dinh V
nhung c6 nhan thay ban than chua gitp duoc gi cho em.
7. Quan sat l1am sang

- Ngoai hinh: Nhin V nho hon so véi Itra tudi 11 rat nhiéu, than hinh em
nho nhan, gay go, guong mit buon.

- Thai d9: V 1& phép chao hoi ching téi, trong qué trinh lam viéc em to ra
kha khép nép. Tuy nhién, khi dugc chung to1 tro chuyén, chia sé mot cach coi
ma em da tu tin dé chia sé nhimg van dé cua ban than, lic sau thi em rat tich

cuc hop tac.
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- Hanh vi: Trong sudt qua trinh lam viéc em da khoc rat nhiéu moi khi
nhic lai nhtng hanh vi bao luc cua bd me doi voi em (3 lan khoc). Buoi noi
chuyén cua ching t6i da bi gian doan dé em lay lai binh tinh va sin sang chia
se ticp nhiing noi dau cua ban than.

- Mat: Khi noi chuyén em khong nhin vao nguoi déi dién ma chi cti mat
xuong ban hodc lo dénh nhin ra hudng cira s6. Khi duge goi y thi em méi
dam nhin truc tiép vao chung t6i nhung ciing chi duge mot lac thi em lai ci
xuéng.

- Ctr dong tay chan: Ban than em co su phong vé rat nhiéu khi noi chuyén
voi chung t6i, hai tay nam chat dat trude dui, hai chan va than nguoi co lai.
Tu thé nay dugc em thé hién trong sudt qua trinh tro chuyén, chi khi do qua
xuc dong thi em lay tay dé lau nudc mait.

- Ngon ngir: Khi V chia sé nhitng thong tin vdi ching téi thi em noi rét
nho, noi ngat quang. Ching tdi nhiéu lan da phai goi y dé em mang dan noi
to, ro hon.

- Nét mat: Trong sudt qua trinh néi chuyén guong mit ciia em rat budn,
liic nao cling ngan ngan nude mat, chi khi chiing toi néi chuyén ngoai 1én thi
thay guong mit em tuoi hon va ¢ khi nhoén cudi.

- Cam xuc: Em khong lam cha duoc cam xidc cua minh, em da khoc rat
lau khi nhac lai nhirng tran don roi cua bd me, c6 lic em to rd su cim gian khi
nhic lai nhirng lo1 xuc pham cua nguoi me ddi véi em, em nhan manh va
nhic lai nhiéu lan nhirmg cau noi nhu: ba ta noi em la do bo di, do an hai, do
ngu nhu bo... Co luc em vua khoc vira ké lai nhirmg hanh vi bao luc cua bd
me doi vai em.

Két lufn:

Nhu vay, qua qua trinh phong véan sau va két qua thu dugc tir phiéu diéu
tra cho thay V da phai song trong hoan canh gia dinh ¢6 nguoi cha nguoi me
thuong xuyén su dung bao luc ddi voi em. Nhimg 1oi mang chui, nhimg tran

don roi do khong nhimg anh huong td1 cude song ma con dé lai hau qua
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nghiem trong dén thé chat va tinh than cua em. Nhing vét bam tim trén co thé
theo thot gian sé lanh lai nhung nhimg dau don vé mat tinh than s¢ theo em
dén hét cugce doi, do la nhing hau qua xau trén: cam xuc, hanh vi, thai dg cua

cm.
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PHONG VAN SAU
(Truwong hop 2)
1. Thong tin ca nhan

Ho va tén: P.N.H, 11 tuoi Gigi tinh: Nir

Hoc sinh 16p: 5 truong Tiéu hoc Kién Hung

Nghé nghiép bo: tho lap dién

Ngh¢ nghiép me: kinh doanh vat li¢u xay dung

[La con ca trong gia dinh c6 hai chi em

Pia chi phong van: van phong Poan thanh nién
2. Hoan cianh gia dinh va qua trinh sinh song

Kinh té gia dinh H binh thuong

BS H 1a tho lap dién, sau khi tot nghiép trudng Cao dang nghé bd H vé
nha lam viéc va nhan lap dién nude cho nhimg cong trinh nha dan. Ong la
nguoi cham chi, quan tam dén vo con, cham lo cho cudc séng gia dinh. Thoi
gian ranh, ong thuong giup me¢ H nhitng cong viéc ndi trg hay cham soc cho
chi em H.

Me H hoc hét cap I1I thi & nha phu 6ng ba tréng coi cira hang ban vat liéu
xay dung. Sau khi két hon vdi bd H, ong ba chuyén giao cira hang cho me H.
Du cong viéc kinh doanh rat ban ron va vat va nhung me H van luén danh
thoi gian cho gia dinh, chu toan moi viéc. B me H rat yéu thuong nhau, rat
hiém khi b6 me H ¢6 nhimg mau thuin, xung dét véi nhau. Va theo H thi néu
bd me o gian nhau thi bé me khong bao gio to tiéng trude mat con cai.

Em trai P.D.T ~ 6 tuoi, ca nha rat yéu em va theo H thi hai chi em H la
niém tu hao cua bd me.

Nhu vay, qua tim hiéu ta thidy em H song trong gia dinh binh yén va hanh
phuc, bo la tho lép dién, me kinh doanh, buon ban vat li¢u xay dung. Gia dinh

hoa thuan, cac thanh vién yéu thuong, quan tam nhau.
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3. Mbi quan hé véi ban bé, thay ¢6, hang xém xung quanh

H ¢o rat nhiéu ban, ca nhimg ban trén 16p va nhimg ban xung quanh nha.
H rat tu hao khi mdi 1an cac ban dén nha choi va khen me H 1a nguoi tam ly,
vui tinh, cac ban rat quy me H va rat thich khi dén nha H choi.

Vi hang xom xung quanh, H rat vui vé hoa dong, H thuong dit em qua
nha cac ¢6 cha hang xom choi. Hai chi em nha H rat ngoan va I& phép nén ai
cing y€u quy va tin tuong khi con ho choi voir H.

D61 véi thay ¢6 gido trong trudong, H cling thuong xuyén tro chuyén, tim
su va hoi y kién thay c¢6. H rat tich cuc, hang hai phat biéu bai. Thay ¢6 gido
rat hai long vé H.

4. Thue trang bao lue va mire do bao lue ctia cha me d6i véi H

Theo thong tin H chia s¢ va két qua thu dugc tir phiéu diéu tra thi b me
H déu rat it khi sir dung bao luc dbi véi con cai.

Nhimg hanh vi duge H cho rang me thinh thoang cé st dung khi H méc
16i nhu la: mang, dung roi dé danh, va thinh thoang bd me c¢6 that hia véi
con. Ngoai ra nhimg hanh vi khac nhu: da, dam, noéi nhimg 10i xtc pham, de
doa, than van... thi bé me khong bao gior sir dung.

Viéc me ming hay dung roi dé danh thi theo H do la nhimng lan H mic 15i
nhu: di choi khong xin phép me, hodc mai choi ma khong lam bai tdp. H cho
ring nhtrng hinh thic phat cua me la hoan toan chinh dang chr khong phai la
bao luc.

B6 H thi chua bao gid mang chi em H, luc nao ong ciling nhe nhang, lang
nghe tam su ctia con va phan tich, giang giai cho chi em H hiéu.

5. Cam xic, thai dg, hanh vi cia H sau khi bi bao luc

Vi khong cho nhimg hinh thirc trimg phat cua b me la bao luc nén két
qua thu duoe tir phiéu diéu tra cho thay: nhimg trimg phat cta bo me doi vai
H khong dé lai hau qua tdi em trén cac phuong dién nhu: cam xuc, thai do,

hanh vi, hay hoc tap.
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6. Phong van thay co, ban bé trén lop

(' gido chu nhiém va cac ban trén lop déu cho biét H 1a mot mot hoc sinh
cham ngoan, sOi noi, mot can bo [6p nhiét tinh. Theo nhan xét cua co gido thi
H rat hoa dong vdi cac ban, ludn quan tam giup d& nhimg ban ¢ hoan canh
kho khan, hay nhtng ban ¢6 hoc luc kém trén 1op. Trong hoc tap, H la hoc
sinh gioi toan dién, tiép thu bai nhanh va luén hang héi gio tay phat biéu bai.
Co gido rat tin tuong khi giao nhiém vu cho H.

Céc ban thi rat yéu quy H, danh gia H 1a mot ngudi ban dé mén, dé gan va
¢6 thé tin tuong dé tam su vai H nhimg chuyén riéng tu.

7. Quan sat lam sang

- Ngoai hinh: H ¢6 dang ngudi nho nhin, cao

- Thai do: H 1& phép chao hoi chiing toi, trong qua trinh lam viéc em td ra
kha than thién, tich cuc hop tac va chia sé coi mo nhitng van dé vé gia dinh,
ban than.

- Hanh vi: Trong sudt qua trinh lam viéc H rat vui vé,

- Mit: D6i mét sang, em ludn thé hién su hon nhién, tu tin khi ngdi dbi
dién voi chiing toi.

- Cur dong tay chan: H rat hoat bat, tu thé ngdi va cir dong tay chan rat
thoai mai. Trong qua trinh n6i chuyén em c6 su dung tay dé dién dat y mudn
noi voi chang t6i duoc tot hon.

- Ngon ngir: Em néi rd rang, giong noi dé nghe, vira phai khi chia sé
nhimg thong tin vai chung toi.

- Nét mat: Nét mdt em luon vui tuoi trong suot qua trinh nd1 chuyén, co
khi nét mat ay anh 1én niém tu hao khi em noi vé nhimg ngudi than trong gia
dinh em.

- Cam xuc: H biét lam chu cam xtc cua minh, binh tinh lang nghe nhimng
véan dé ching toi hoi, tap trung tra 101, ¢o lae lai rat vui vé khi cting ching toi

noi vé nhung cau chuyén bén 1¢.
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K¢t ludn:

Qua trudong hop cua H, mét lan nira cho phép ching toi khang dinh van d¢
gido duc cua cha me doi vai con cai noi chung va viéc cha me trung phat tre
noi riéng o vai tro quan trong trong qua trinh phat trién tam sinh ly cua cac
em. Duogc séng trong moi truong gia dinh hoa thudn, cac thanh vién yéu
thuong nhau 1a nén tang, 1a co so vimg chéc cho tré phat trién toan dién.

Hai truong hop phong van V va H 1a 1a hai bac tranh d6i 1ap nhau. Mot
bén la nhirng 6ng bo ba me chi biét dén mang chui va don roi dbi vai con tré,
hau qua dé lai 1a lam cho tré séng co minh, khéng giao luu, tiép xuc voi
nhing nguoi xung quanh, c6 nhirng cam xuc, hanh vi tiéu cuc. Mot bén la bd
me dung hinh phat dung ltc, dung tdi kem theo la nhitng phan tich, giang giai
giap tré nhan ra cai sai cua ban than, tu do giap tre tu tin, yéu mén, kinh trong
cha me, vui vé hoa dong véi moi ngudi xung quanh, c6 thai dg, hanh vi tich

cuc trong hoc tap ciing nhu trong cong viéc.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
I. Két luan
1.1. Vé mat li lugn

- Bao luc cua cha me doi véi con tudi tiéu hoc 1a nhimg hanh vi dugc
xerm x¢€t thong qua toan bo nhimng phan ung, cach ung xu mang tinh bao luc,
gav ton thuong dén tinh than, tam ly, thé chat cua con tré dang trong lira tudi
tiéu hoc; duoc cha me thuc hién trong mét hoan canh, tinh huéng cu thé; duoc
biéu hién ra bén ngoai bang nhirng 101 néi va cr chi nhu: danh dap, de doa,
hanh hung, si nhuc, béu riéu...

- Bao luc cua cha me ddi v&i con cai tudi tiéu hoc Xuét phat tu nhiéu
nguyén nhan khac nhau, bao gom ca nguyén nhan tir phia cha me: quan niém
¢6 hu vé nuoi day con, kiéu khi chat, tinh cach ctiia mdi cha me, kha nang giai
quyét kho khan ...va nguyén nhan tir phia tré: diém kém, nghich ngom, mai
choi...

- Hanh vi bao luc cua cha me ddi véi con cai dé lai hau qua nang né vai
tr¢ biéu hién qua hanh vi va cam xtic. Anh hudng truc tiép dén qua trinh phat
trién tam sinh ly cta tré va dong thoi ciing anh huong dén mdi quan hé giira
cha me va con cai. Tré mat niém tin vao nhiing nguoi ma tré yéu thuong,
buon ba, chan nan, thu minh va hinh thanh nén nhimg tinh cach hung tinh,
nhirg hanh vi léch chuan cho xa hoi trong tuong lai.

1.2. Két qua thue tién:

- Phan 16n cac bac cha me su dung bao luc (ca bao luc thé chat 1an bao
luc tinh than) d6i voi con cai tudi tiéu hoc nhung ¢ muc do thflp. Trong do,
bao luc tinh than muc do xay ra cao hon bao luc thé chat.

Hinh thire bao luc thé chat cua cha me khi tré pham 16i: ¢6 thé la sir dung
tay chan (tat, céc dau, cau véo, da dam, giat toc), ¢6 thé st dung cong cu
(dung roi, gay, giday dép, thudc ke, hay vo duge cai gi dung cdi do...), hoac

két hop ca danh don va mang.
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Céc hinh thae bao luc tinh than ma cha me su dung khi tre mac 16 thé
hién qua: loi noi lam ton thuong con; Co nhimg doi hoi, yéu cau qua cao so
vGi kha nang cua con; Thai do thiéu tin tuong, khong cong bang vai con; Cha
me mau thuan, bat hoa, xung dot trudc mat con.

- Viéc cha me sur dung bao luc dbi véi con cai theo danh gia cua tre la do
hai nguyén nhan do la:

Nguyén nhan xuat phat tir phia cha me nhu: quan niém ¢6 hu ring nguoi
lon thi ¢6 quyén trimg phat tré, cha me qua néng nay khong kim ché duoc,
cha me dang dau dau vé cong vigc, vé no nan hay cha me su dung ruogu bia...

Nguyén nhan xuat phat tr phia tré: tré lam sai viéc, mai choi, nghich
ngom, bi diém kém, gay go vai cac ban trén 10p hay anh chi em trong nha...

- Khi cha me sir dung bao luc ddi voi tré sé dé lai nhiing hau qua ca vé thé
chét va tinh than, biéu hién qua hanh vi cua tré: khong tap trung, chan hoc,
dau dau, mat ngu, tu lam dau co thé... va biéu hién qua cam xuc cua: s¢ hai,
xdu ho, that vong vé ban than, xa lanh moi nguoi...

2. Kién nghi

Tir nhitng nghién ctru 1i luan va thuc tién két qua, ngudi viét xin dé xuat
mot sb kién nghi nhu sau:
* V¢ phia nha truong

- Nha truong can t6 chire nhiéu budi néi chuyén, trao doi vé cach nuoi day
con mét cach dang dan. Noi dung cua nhirg budi néi chuyén tap trung vao
nhimg thong tin gido duc vé cac van dé gia dinh, cham soc bao vé tré em,
canh bao cac hanh vi, nguy co bao luc déi véi tré em, dac diém tam sinh ly
tirng la tudi nhat dinh. Pua ra nhirng vu bao luc dién hinh dé cha me tré
nhan biét mot cach sdu sic hau qua bao luc dé lai nham nang cao trinh do
hiéu biét cua cac bac cha me, tranh nhimg hanh vi bao luc von tre.

- G130 duc cho tre cach thuc tr bao vé minh trong truong hop bi bao luc

cung nhu su tu réen minh dé tranh bao luc cua bo me
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- Phat hi¢n kip thoi nhimg truong hop bi cha me bao luc dé ¢ bién phap
can thiép, tranh nhing hau qua dang tiée xay ra.

* Vé phia cha me

- Cha me phai thuc hién day du cac chue nang, vai tro cua minh. Tir do,
quan tam, cham soc tre, tao cho tré mgt an toan va hanh phuc

- Cha me tu nang cao kién thirc cho ban than qua dai, sach, bao, Tivi...dé
¢6 thém nhimng kién thirc vé tam sinh ly Itra tudi, cach thac gido duc con cai
mat cach khoa hoc. Tu do, tranh dung bién phap bao luc trong gido duc con
cai.

- Tao cho tré mot bau khong khi tam ly gia dinh hoa am, am 4p, vui ve,
xay dung moi quan hé tin tuong va ton trong 1an nhau gitra cac thanh vién
trong gia dinh

- Tich cuc chia sé va trao doi kinh nghiém véi con céi: day s& la nhimng
bao hoc tét nhat, hiéu qua nhat, cach thire tét nhat dé cha me gitp do tre, la
soi day gan bo va lién két cha me vdi con cai bén chit hon, 1a co hdi dé cha
me va con cai ¢6 diéu kién dé chia sé, hiéu va cam thong véi nhau hon. ..

- Tuyén duong, khen thuong kip thdi véi nhitng tién bo cua tré, cha me
can ludn ghi nhan va khuyén khich nhimg hanh vi tot, su c¢d ging cua tré.
Tuvén duong c6 thé bang nhiéu hinh thirc, to thai do tan thanh, vui mimg hay
nhing loi khen va nhimg phan thuong. Tuyén duong, khen thuong chinh xéc,
kip thoi va ding mua d6 sé& “phat huy wu diém dé khac phuc khuyét diém”
(theo Makarenko)

- Cudi cung la cha me han ché nhirng xung dot trudc mat con. Tim cach
giai quyét mau thuan theo cach ém dep, tranh dé tré chimg kién s& anh huong

ticu cuc dén tre.
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PHU LUC 1
PHIEU THU THAP THONG TIN
DH QUOC GIA HA NOI
TRUONG DH KHXH&NV
KHOA TAM LY HOC

PHIEU THAM DO Y KIEN

Xin chao cdac con!

Co dang lam dé tai nghién clru vé “Bao luc cua cha me doi vai con céi tudi
ticu hoc™. Dé hoan thanh dugc dé tai nghién ctru ¢d rat mong ¢ su dong gop v kién
cua cac con bang cach danh diu (x) vao phuong dn ma cac con cho la phu hop va
ghi nhitng y kién cua con vao phﬁn (....). Mo1 thong tin cac con cung cép sé dugc
bao mat va chi dung cho muc dich nghién ctru.

Cam on cac con!

Ciu 1. Khi con miic 16i, cha me sé dung hinh phat nao dwéi diy véi con
vaé mirc dd nao dudi day? (Con hiy doc ky tirng cdu va danh diu (x) vao phuong

an ma con cho la phit hop véi con nhat, méi ciau chi danh dau 1 mirc do)

Mirc d¢
T Hinh thre Thuong Thinh Khong ¢
xXuyén thoang gio

1 Mzing -
2| Chui B
'3 | Quatthdoami
4 | Ludom nguyt
5 __Qau véo
6 (OL dau
7 (nat toc
8 | Tatvaoma

9 ' Da. ddm | T
: 1_() ‘Dung roi. thum l\c gla\ dcp .dé danh B

L1 7‘ Vo dugc cai gi dunu caidodé danh )

12 \_/_1{9‘ danh vira mdnq o B 7 B o
*13 'Noi nhimg lm xXuc pham dén con | .

4 | Than van. ké 16 tat xau. 15 1am cta con véi | |

o noum Khac - - | D
|15 Nhac dl nhau Ln lm ]am Llld con I T_ .

89




l6 | Co nhun; 101 noi doa con nhu: dudi con di.
khong cho di hoce nra. khong cho xem giai tri,
| khong cho di choi. khong cho tién dong hoc... |

17 | Khong thue hién 1o hira V@1 con

18 | So sdnh con khong bang ban A. ban B..

19 [p con hoc thém phai dat thanh tich cao ¢ |
| 6. mén hoc ma con khong ¢o kha ning

20 | Dua ra nhirng ndi quy khat khe va yéu cau
| con phai tuan theo

21 | Do xur khong cong ban gifra cac con trong
| giadinh

22 | Khong tin tuong, khong yén tam giao cho con
|t lam bat e vice gi

23 | Ludn khong bang long vai két qua hoc tap cua
. |con

24 | Kho chiu, than van, mat nang may nhe khi

con xin tién dong hoc hodc 1 s6 khoan tién

| chinh dang

25 | Noi xdu con vdi nhitng nguoi than trong gia
|| dinh
| 26 | Khong cho con choi va noi chuyén cung ai
' 27 | BO roi, khong quan tdm, cham sdc con

28 | Khong bay to su yéu thuong (khong néi cau
| yéu thuong, khong du yém con...)

Ciu 2. Khi b6 me mau thuiin véi nhau, con thiy bd me thwong:

Miic dé

Noi dung Thuong
xuyén

Thinh
thoang

Khong
bao gio

B6 me tranh luan gay gat. cai ¢, noi doi
nhau trudc mat con

B6 me giai quyét mau thuin véi nhau
bang bao luc.

(98] l

Khx hai nguoi mau thuan bo me ludn
mudn con dlmg Ve phia ho

Trat gian Ién dau con

Y kién khac (néu co)




Cau

TT

3. Con thuong phan dng nhu thé

Biéu hién

nao voi nhirng hinh phat cua cha me

Mire do
Thuong Thinh Khong
xuyéen thoang bao gic

[.isu., cailai

Con lhuc hlcn mot  cach c,hom, doi

' Con khong nghe ‘theo bd me, khong thuc

“hién nhirng y¢€u cau cua bd me

(Jla vo nhu khong nghe thay bd me noi giva
van tiép tuc lam viée cia minh

Con 1m lang phuc tung nhung van am tc
trong long

Con s€ doa dam, dua ra nhirng yéu cau (doa
khong an com, khong ndéi chuyén vdi bd me
nua...)

Khoc toang 1én cho dén khi ¢ nguoi bénh
Ve

L.ang nghe va thuc hién yéu cau cta bd me

Con s€ noi chuyén trao doi thiang than vdi
cha me

10

Con to bat can, phot 1o, khong thém quan
tam

Con ¢o y dinh bo nha di, muon ra sao thi ra

Caiu 4. Theo con, nhirng ly do nao sau day khién cha me sir dung nhirng hinh
phat ddi véi con cal

SEUS; ES—

Ly do

Mirc d¢
Thuong Thinh Khong b,
xuyén thoang g

Do bd, me say rugu

Do bdé me qua nong tinh khong kim nén duge

Do tac don0 cua nguoi khac

Con lam h() me mﬁl thé dién vai nguoi khac

T T I S e

Bo me cho - rang minh ¢o quxcn su dung cac

( on va bo me l\honﬂ hnp Imh nhau
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B nm ddng e Lmn o dau ldl ve trut len

B& me nhic nhé nhicu lan ma con khong lam
| theo

Do con doi mua do ma khong dung dén hodc
lam hong

F——t-

Do con lxlmno plhu ld con cua bo me

l)() con lz'lm szli vicce, con mic l()i

Ién con

Do bo me kh()ng yeu con

l)() bo me ng nan ma chua tra duoc

l)o bo me em dang dau diu vé cong viée

l)o con di choi ma khong xin phép

Do con nghich ngom trén 1op

Do con cai nhau voi anh, chi em trong nha

Do con bi diém kém, hay ndi chuyén trong

16p

Ciu 5: Theo con, viéc cha me sir dung bao lwc sé anh hwong nhw thé nao doi

vOi con:
[. O Lam ton thuong dén than thé ca con cai
2. [0 Lam ton thuong dén tinh than cua con cai
3. [ Lam ton thuong dén ca than thé va tinh than cta con cai

Ciu 6: Sau khi bi b6 me phat, con thwong cé nhirng biéu hién nao duéi diy va
0 mirc dg nao"

Mirc do
TT Biéu hién Thuong Thinh Khong
Xuyén thoang bao gio
l hrnh&m_mh vao trong phongﬁvé ‘
1 khong noi chuyén voi ai
> [ Choidua khong thay vui 1T f
| 3 " Iranh odp moi nguai
14 ! l\honﬂ t;)p trli»]il;”\'crli)vggtztr \]LL Ll T
' 5 ( han hm l\hnnu lam bdl tap R -
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0 Gay go. danh nhau vai ban khac

So hai boi nhang hinh phat cua bo me

Tu lam dau co thé: cao. cau. but toc. ..

dau, chong mat, hoa mat...)

9 Dd. ném do vat *
10 Timaidodétamsy
e Matﬁgu (kho ngu. ngu chap chon. ngu
mo...)
12 Z‘z‘mg lha]g dau oc. dau dau (dau nira

13 | Chan an. an khong thé} ngon mi¢ng

14 | Cam th?"ly_' tui than

15 | X&u hd, that vong vé ban than

16 m—'ﬁl'mng long con am uc

17 | D& it gong, gian dir voi moi nguoi
xung quanh

18 Doc truyén, choi game

19 Cam ghét ban than

20 | D4 15i cho sb phan

21 | Cam gidc co don, khong ai yéu thuong

22 Chot vui, chot budn

23 | Udc gi minh khong phai 1a con cia bd
me

24 | Cam thdy moi ngudi xa lanh, ghét bo
minh

25 | Ghét bd me, bd me that 1a vo Iy

Cau_7: Khi con lam dugc viéc tot va ké cho b6 me nghe, con thay bo me con

thuong:

I. [J Khong quan tdm dén viée do cua con

2. J Chiam tr cho qua

3. U Lang nghe con ké va khen con
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Ciu 8. Con hay twong twong va ké tiép cau chuyén duéi day (tir 7 - 10 dong).

Tinh_hudng: 11om nay. ¢o gido tra bai kiém tra Tiéng Viét. Nam duge 4
di¢m. Con hay dong vai la ban Nam va ké tiép cau chuyén theo nhimng goi v sau:
(Khoang tir 7 — 10 dong)

- Luac do. Nam cam thay nhu thé nao ?
- Vé nha bd me s¢ nhur thé nao khi biét Nam dugc diém 4?

Cau 9: Cuoi cung, cac con hay cho ¢6 biet doi dieu vé ban than:
L0 Vi RIS v isisicninm i smtnion ssinsors asn iy om0 8 B N 0 i B

DR IPERYE s s ionnn comonn v Baabms S5u0h R 0o e SRR S0 SR SRS SRS S AN
Gioi tinh: Nir [ Nam []

BIGC SIRD BIDE. . cosvmmnsnsnsmrvsinns gasensommn s Sass kad s ses st rhss st ssansss sesess

TEUDE 5. suorswdamons 5das b S S NS AR SE SAS A SRS SR e SR SRS

Chan thanh cam on cac con!
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PHU LUC 2

CAU HOI PHONG VAN SAU DANH CHO CHA ME VA CON CAl

* Cau hoi danh cho cha me

|. Khi con tré mac 16i, nhiéu bac cha me da trimg phat tré theo quan
diém “thuong cho roi cho vot”. Anh chi ¢6 suy nghi gi v6i quan diém trén.

2. Theo anh, chj viéc so sanh con khong bang ban A, ban B. D6 ¢o
phai la mot hinh thirc bao luc khong?

3. Trong mit cha me, nhimg dira tré con rat vung vé nén khong tin
tuong, khong an tam giao cho con bét cir viée gi. Anh chi c¢6 dong tinh véi
quan diém trén khong?

4. Khi trimg phat tré, anh chi thay tré phan (mg nhu thé nao?

5. Theo anh chi, viéc cha me sir dung nhimg hinh phat ¢6 tinh bao luc
s& gy anh huong gi doi vai tré?

6. Anh chi c6 biét hau qua nhiing lan that hira cua anh chi véi con ci
hay khong?

* Cau hoi danh cho tré

I. Panh gia cua con vé quan diém “thuong cho roi cho vot” cia cac bac
cha me

2. Con cam thay nhu thé nao vé hanh vi mang chui cua cha me khi con

O»n

mic 16i.

3. Khi cha me ¢ nhimng yéu cau, doi hoi qua cao so v&i kha ning cia
con, con cam thay nhu thé nao va mong muén gi ¢ cha me.

4. Con co suy nghi gi vé viéc cha me dbi xu khong cong bang giira
cac con trong gia dinh.

5. Khi bi bé me trimg phat, con thuong tim dén ai dé tam su.

6. Co y kién cho rang “Nguyén nhan cha me trimg phat con la do cha
me say ruou”. Con nghi sao vé v kién do. Theo con, trong gia dinh ai la nguoi

thuong xuyén say?
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Cau 1. Diém trung binh

PHU LUC SO 3

Std.
Minimum = Maximum Mean Deviation

cl.l mang 190 1.00 3.00 2.2000 42663
¢1.18 so sanh con voi ban 190 100 3.00 | 721 65955
Khac
¢1.15 nhac di nhac lai loi 190 1.00 3.00 | 5947 65786
lam cua con
i 19 e ds T
€l.12 vua danh vua mang 190 1.00 3.00  1.5789 60121
ey e 190 1.00 11.00 1.5632 88713
giay dep de danh
¢1.23 luon ko bang long voi | ‘ |
Ket qua htap cua con 190 1.00 3.00 1.4789 61470
cl.l? k_hong thuc hien loi 190 1.00 3.00 | 1.4526 | 63859
hua voi con , :
cl.2 chui 190 1.00 | 3.00  1.4474 .60410
cl.8 tat vao ma 190 1.00 | 3.00 1.4263 .54660

o) . : 7 |
¢1.20 bat con tuan theo noi 190 | 1.00 300 | 13947 63160
quy khat khe ! | } A
¢1.16 noi nhung loi doa con 190 | 1 00 3.00 13737 | 51675

| { 1 ‘

¢1.3 quat thao am i 190 | 1.00 | 300 13526 57906
1 9 Lhena 14 " 1 3
e Kt o SRy 190 | 1.00 | 3.00 | 13474 | 56846
c1.14 than van ke le tat xau 190 | 1.00 3.00 13263 57168
cua con 4 [ ; |
cl.4 luom nguyt 190 | 1.00 | 3.00 1.2632 | 51866
cl.6 coc dau 190 1.00 ' 3.00 1.2579 ; 48448
Gl L s Plas) e far 190 | 1.00 | 3.00 12474 56985
+3 ) 1 X ( ¥ y | ‘ 1 |
Bt.41 Gai s Kaong sbig 190 1.00 3.00 12421 53878
bang giua cac con ; ‘ 3
e e 190 1.00 3.00 12421 49795
pham den con <
¢1.25 noi xau con voi ng than 190 1.00 3.00 1.2263 | 51057
¢l.5 cau veo 190 1.00 3.00 0 1.1842 ‘ 48552
<1 7R L y g a io |
G125 Khang by 1050 eu 190 1.00 3.00 0 1.1368 | 38793
thuong * '
51 A ey okis san khi
cl ._4.l\hg thu‘than van khi 190 1 00 3.00 1 1368 40133
con xin tien chinh dang ‘
A0 S S S g 190 1.00 300 11316 39648
cai do de danh
B e ¢ y ot S i
s ol R 1SS S e 190 1.00 300 1.0947 34346
choi va nc voi con
¢1.9 da dam 190 1.00 3.00 1.0684 27324
cl.7 giat toe 190 1.00 3.00 1.0526 26700
1 9 & o - .
1.2} bl Khotigqus 190 1.00 200 10158 12499
tam cham soc con
Valid N (listwise) 190
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- % cac muc dg

khong bao gio

thinh thoang

thuong xuyen

thuong

Count %o Count % %o
¢l.l mang 2 1.1% 148 77.9% 40 21.1%
¢1.2 chui 116 61.1% 63 33.2% 11 5.8%
cl.3 quat thao am 1 133 70.0% 47 24.7% 10 5.3%
<14 Tuom nguyt 147 77.4% 36 18.9% 7 3.7%
<l.5 cau veo 163 85.8% 19 10.0% 8 4.2%
<1.6 coc dau 145 76.3% 41 21.6% 4 2.1%
<1.7 giat toc 182 95.8% 6 3.2% 2| 1.1%
<1.8 tat vao ma 114 60.0% 71 37.4% 5 2.6%
<¢1.9 da dam 178 93.7% 11 5.8% 1 5%
SilIag o L 99 52.1% 85|  44.7% | 6 3.2%
giay dep de danh | ‘
Rl S voiihe G gl dimg 169 88.9% 17 8.9% 4 21%
cai do de danh ‘ ‘
3112 w ; ane 1 ; |
¢1.12 vua danh vua mang 91 479% | g8 | 46.3% i 5 8%
¢1.13 noi nhung loi xuc 150 78.9% 34| 17.9% | 6|  32%
pham den con f ; |
Zl'l;l]jot:a" vankeletatxau | 30| 726% 42| 221% | 0 53%
¢1.15 nhac di nhac lai loi 95 | 50.0% | 77| 40.5% ‘ 8 9.5%
lam cua con y * i ‘ :
S(]):"G It mizeing Bt dod 122 64.2% 65|  34.2% 3 16%
cl.17 l\.hong thuc hien loi 119 | 62.6% 56 1 29 5% | 5| 79%
hua voi con z ; ‘
cwmadacaioki Lo 75 39.5% 93| 48.9% | 2| 11.6%
Khac i,
¢1.19 ep con phai hoc tot 156 82.1% 21 | 1.1% | 3 6.8%
| | | |

) . : ‘ ! ‘ f
¢ 1.20 bat con tuan theo noi 130 68.4% 45 | 23.7% | 15 | 7.9%
quy khat khe 1 | '
o) B, 1 X y C y ‘ ‘ |
St i S Khipng s 154 81.1% 26| 13.7% 10 53%
biang giua cac con ! ; ‘
<1 99 4 - | 3 | | ‘
BLEN AR BaT SR 133 70.0% | 48|  253% 9O 4.7%
¢ 1.23 luon khong bang | !
long voi ket qua htap cua 11 58.4% 67 | 35.3% | 12 | 6.3%
con ‘
¢ 1.24 kho chiu than van khi
con Xin tien chinh dang 168 88.4% 18 9.5% 4 2.1%
v [ AR o e ’ —_—
H o 505 SR S 155 81.6% 27 14.2% 8 4.2%
n guoi than
® |40 eatm Kluang 4 feee 175 92.1% 12 6.3% 3 1.6%
chot va nc vol con
¢ 1.27 bo roi khong quan 187 98 4% 3 1 6%
taum cham soc con
% 1,36 kirong bag 10 50 yeu 167 87.9% 20 10.5% 3 1.6%




Cau2: Diém trung binh

Maximu Std.
N Minimum m Mean Deviation
Y s fp AN
i TP G LR g 190 1.00 3.00 15053 55155
g(l[ cat co truoc mat con
< 3 5 5
¢2.3 bo nnlluorj muon con 190 1.00 3.00 | 2737 56235
dung ve phia ho
<P %) > ”'2 1 > c _
el iy g Eral eyt 54 190 1.00 3.00  1.1053 35557
thuan bang bao luc
¢2.4 trut gian len dau con 190 1.00 3.00 1.1053 35557
Valid N (listwise) 190
- % cac mue do
khong bao gio ‘thinh thoang thuong xuyen
Count % Count % Count %
) JE—
c2.1 hf’ me tranh luan gay 99 52.1% 86 453% | 5 2 6%
gat cai co truoc mat con | ‘ ‘
~) ) ey 191 e | |
Bl VO 1. Gl Mo 173 91.1% | 14|  7.4%| 3 1.6%
thuan bang bao luc ; | | |
~2 3 b C > | | | i |
67 h(.) mc_luon muon con 149 78.4% 30 | 15.8% | i 5 8%
dung ve phia ho ; 5 ; ; |
¢2.4 trut gian len dau con 173 91.1% | 14 7.4% | 3] 1.6%
Ciu 3. Piém trung binh
| | Maximu | | Std.
N | Minimum | m | Mean | Deviation
@38 lang nghevatns e |, 55 1 100 300  2.5947 59002
yeu cau cua bo me | 1 g <
“ P P | | | J
G GO e 190 1.00 | 3.00 | 20211 82909
than voi bo me 5 ; i ‘
R i oy puG-nag 190 100  3.00 16368 65036
nhung trong long am uc | é | g
¢3.1 li su cai lai 190 | 1.00 3.00  1.2526 45932
& 3 k y nehe | |
;l khigng ngie thiss b 190 1.00 | 300 12053 | 46573
¢ 3.2 thuc hien chong doi 190 1.00 ‘ 3.00 1.1789 | 44790
B R VI OL NN HERE | gy 1.00 3.00  1.1632 39802
thay bo me noi gi ‘ 1
G Kok Goang che (en 190 1.00 3.00  1.1316 35419
k’hi co nguoi benh vuc
©3.10 to ra bat can khong 190 1.00 3.00 11105 36135
quan tam
¢3.6 doa dam dua ra nhung 190 100 3.00 1 0895 30411
y¢u cau
¢3.11 ¢oydinh bo nha di 190 1.00 3.00 1.0632 26470
V alid N (listwise) 190
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- % cac mire do

khong bao gio

thinh thoang

thuong xuyen

Count % Count % Count %

¢3.1 li sucai lai 144 75.8% 44 23.2% 2 1.1%
¢3.2 thuc hien chong doi 161 84.7% 24 12.6% 5 2.6%
¢3.3 khong nghe theo bo 156 8 1% 29 15.3% 5 2 6%
me

834 glaveahu Koeng ughe | o, 84.7% 27 14.2% 2 1.1%
thay bo me noi gi

55 i T phiie fing 87 45.8% 85 44.7% 18 9.5%
nhung trong long am uc

¢3.6 doa dam dua ra nhung 174 91.6% s 7.9% . 59,
yeu cau

3. iha fueg s den 166 87.4% 231 12.1% I 5%
khi co nguoi benh vuc

Salpgrosmiinig | g 5.3% ST 30.0% 123 64.7%
yeu cau cua bo me |

3 0 ¢ 1 e , y |

¢3.9 con noi chuyen thang 63 33.29% | 60 | 31.6% 67 | 35.3%
than voi bo me ‘ ‘

¢3.10 to ra bat can khong 172 | 90.5% 15 | 79% | 3| 1 6%
quan tam ‘ f | ‘ ;

¢3.11 co y dinh bo nha di 179 | 94.2% | 10 | 5.3% | I 5%
Ciau 4. Diém trung binh

- Maximu | ; Std.
N | Minimum | m | Mean | Deviation

.3 Sl e Lo ik sal 190 | 1.00 3.00  2.0789 | 59901

mac loi - ‘ | |

A e i 190 100 300 18526 82255

phat lam con tien bo ; ; g

4.9 con I: | ‘ ? |

¢4.9 con lam bo me buon 190 1.00 | 3.00 1.8263 | 68726

¢4.19 do con bi diem kem 190 1.00 3.00 | 16316 60950

hay nc trong lop ‘, . ;

¢4.15 bo me nhac nho 3

nhieu lan con khong lam 190 1.00 | 3.00 1.6000 | 63246

theo 3’ !

c4.18 do con cai nhau voi | |

anh chi em trong gia dinh 190 1.00 3.00 | 1.5842 | 66727

a.4 14 do con di choi khong 190 1 00 3.00 | 5842 60050

xin phep

¢4.17 do con nghich ngom 190 100 3.00 15211 61470

tren lop

N ) > . 5

[‘:"l; do bome qua nong 190 1.00 3.00 13895 54033

¢4.16 do con doi mua do 190 1.00 3.00 13579 59834

ma khong dung

¢4.13 do bome dang dau 190 1.00 300 13263 55286

dau ve cong viec

cd.4 con lam bo me mat 190 100 3.00 1 3263 57336

the dien
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¢4.3 do tac dong cua nguoi
khac

¢4.6 con va bo me khong
hop tinh nhau

¢4.12 do bo me no nan
chua tra duoc

¢4.1 do bo me say ruou
¢4.10 bo me trut gian len
dau con

¢4.7 do con khong phai
con cua bo me

¢4.11 do bo me khong yeu
con

Valid N (listwise)

190

190

190
190
190

190

190
190

1.00

1.00

1.00
1.00
1.00

1.00

1.00

2.00

3.00

3.00
3.00
2.00

1.1895

1.1158

1.0947
1.0947
1.0895

1.0421

1.0105

39292

226

(oS}
wn

34346
32769
28618

24841

10233

- % cac mirc do

~ khong bao gio

~ thinh thoang

thuong xuyen

tren lop

100

Count % | Count % . Count %

¢4.1 do bo me say ruou 174 | 91.6% 14 7.4% | 2 1.1%
~4d D de i | | |
tLi?{ﬂ A Do i RORE 1211 63.7% | 64|  337% S| 2.6%
Eﬁido tac dong cua nguoi 154 | 31 1% ‘ 36 18,99 ‘

e s i i e i | | | |
(c;lte'i] con lam bo me mat the 133 | 70.0% | 52| 27 4% 5 | 2 6%
ek oo e gL T it 80,  42.1% | 58 30.5% 52| 27.4%
phat lam con tien bo % _‘ i
5 7 [ f \
c4.6 con va bo me khong 170 | 89 594 18| 959 | 7| 1 1%
hop tinh nhau ‘ ; : |
¢4.7 do con khong phai con 184 | 06.8% 4| 2 1% 5 ‘ 1 1%
cua bo me : ! 3 ‘
v e aal ‘ 1 1 i
SR B I Y 27| 14.2% | 121 63.7% | 2 21%
mac loi : ‘ ; |
¢4.9 con lam bo me buon 64 33.7% | 95 | 50.0% 3 | 16.3%
Zill;ll(c)ok:]o me trut gian len 173 91.1% ‘ 17 89% |

¢ | ; |

t:nl I do bo me khong yeu 188 98.9% 5 1%
= y
¢4.12 do bo me no nan 175 92 1% 12 6.3% 3| 1 6%
chua tra duoc } |
c4.13 do bo me dang dau 136 71.6% 46 242% 8 4%
dau ve cong viec |
c4. 14 do con di choi khong 90 47 4% 29 46.8% . 589
xin phep
¢4.15 bo me nhac nho
nhicu lan con khong lam 91 47.9% 84 44.2% 1S 7.9%
theo
¢4.16 do con dot mua do 134 20.5% 44 2379, 1> 6.3%
ma khong dung
c4.17 do con nghich ngom 103 540, 75 39 5% 12 6.3%




¢c4.18 do con cai nhau voi

anh ¢hi em trong gia dinh 98 51.6% 73 38.4% 19 10.0%
. ( . 1 15 o
¢4.19 do con bi diem kem %3 379, 04 49.5% 3 6.8%

hay nc trong lop

Cau S. Tinh %

Valid Cumulative
Frequency  Percent Percent Percent
Valid  ton thuong than 6 g 4 8.4 8 4
the
ton thuong tin 37 195 195 279
than
ton thuong ca than 137 7 ] 71 100.0
the va tinh than ‘
Total 190 100.0 100.0
Cau 6: Diém trung binh
‘ | Maximu | i Std.
N | Minimum | m . Mean | Deviation
¢6.10 tim ai do de tam su 190 | 1.00 3.00 | 1.9842 | .75926
e Do Bt S ; | ; 1
¢6.8 so hai voi nhung hinh 190 | 100 | 300 1.8579 67910
phat cua bo me ‘ 1 jr
3 . " , ‘ 1 ‘
G 23 L S g v 190 100 3.00  1.8000 68390
ban than ; ; : ;
¢6.14 cam thay tui than 190 | 1.00 | 3.00 | 1.6316 | .63500
1 | | |
¢6.22 chot vui chot buon 190 1.00 3.00 1.5474 | 62180
5 elbvad die e ; ; < ; ~
(\:{:.i_ choi dua khong thay 190 | 100 | 3.00 15368 | 65563
¢6.11 mat ngu 190 | 1.00 3.00 1.5263 | .64803
¢6.18 doc truyen choi game 190 1.00 3.00 15211 ‘ 66434
¢6.13 chan an 190 1.00 3.00 1.5000 .60640
8,24 am gla v G 190 100 300 14895 63195
Khong ai yeu thuong
¢6.16 trong long am uc 190 1.00 3.00 1.4737 63149
¢6.24 cam thay moi nguoi 190 1 00 3.00 13911 57158
xung quanh xa lanh |
S, L0 £ S gt B O 190 1.00 3.00 12842 53774
voi nguoil xung quanh
g\:‘(),‘l t nhot minh va ko nc 190 100 3.00 | 2789 54538
o1 al
¢6.12 cang thang dau oc 190 1.00 3.00 1.2684 47870
¢6.20 doi loi cho so phan 190 1.00 3.00 1.2632 57663
b s 190 1.00 3.00  1.2579 52636
bat cu viec gi
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xung quanh xa lanh

102

¢6 9 danem do vat 190 1.00 3.00 1.2368 48437
¢6 19 cam ghet ban than 190 1.00 3.00 1.2158 1513
¢6. 3 tranh gap moi nguoi 190 1.00 3.00 1.1947 45886
¢6 7 tu lam dau co the 190 1.00 3.00 1.1789 43593
¢6 25 ghet bo me 190 1.00 3.00 1.1368 42689
€66 g8y go Oann wan Vol 190 1.00 300 1.1316 38291
ban khac
€6.5 chan hoc khong lam 190 1 .00 3.00 11158 39476
bai tap
£ 23 g ; .
i v g i K 190 1.00 3.00 1.1000 31790
phai con cua bo me
Valid N (listwise) 190
- % cac muce do
khong bao gio ~thinh thoang ‘thuong xuyen
Count % Count % Count %
c6..l tu nhot minh va ko nc 146 | 76.8% 35 | 18.4% 9| 479
voi ai ' h ‘ :
i ) A 1 a L ) ’ |
if’l'i“ e L 105 | 55.3% 68|  35.8% 17, 89%
¢6.3 tranh gap moi nguoi 158 [ 83.2% | 27 | 14.2% | 5 1 2.6%
B4 Ehangiap i a0 149 78.4% 33 174% | 8 42%
bat cu viec gi ‘ } 1 : !
$6.5 chian fiee KGR 173 | 91.1% | 12| 63%] S| 2.6%
bai tap | | 1 3 |
3 ¥ o é ‘ 'Ol | | 1 | |
¢6.6 gay go danh nhau voi 168 | 88.4% | 19 10.0% 3 16%
ban khac 3 ; { ; ;
¢6.7 tu lam dau co the 160 84.2% 26 13.7%| 41 21%
¢6.8 so hai voi nhung hinh 59 ‘ 311% i 99 | 52 1% l 32 < 16.8%
phat cua bo me | ; | 3 |
¢6.9 da nem do vat 150 78.9% | 35| 18.4% 5 2.6%
¢6.10 tim ai do de tam su 56 ‘ 29.5% | 81 | 42.6% | 53 ! 27.9%
¢6.11 mat ngu 106 55.8% 68 35.8% 16 | 8.4%
¢6.12 cang thang dau oc 142 | 74.7% | 45 | 23.7% : 3 1.6%
¢6.13 chan an 106 | 55.8% 73 v 38.4% | 11 5.8%
¢6.14 cam thay tui than 86  453% 88 | 46.3% | 16 8.4%
¢6.15 xau ho that vong ve 67 35.39% | 04 49 5% 29 J 15.3%
ban than ‘ ‘ ‘
€6.16 trong long am uc 114 60.0% 62 | 32.6% | 14 7.4%
c()..l 7 de gat gong gian du 144 75 8% 38 20.0% 3 4%
Vol nguoi xung quanh ‘
¢6.18 doc truyen choi game 109 57.4% 63 33.2% 18 9 5%
¢6.19 cam ghet ban than 158 83.2% 23 12.1% 9 4.7%
¢6.20 doi loi cho so phan 153 80.5% 24 12.6% 13 6.8%
e Y e o
c6.21 cam giac co don 0 58 4% 65 34.2% 14 7 4%
Khong ai yeu thuong
¢6.22 chot vui chot buon 99 52.1% 78 41.1% 13 6.8%
ch,l} uoc gi minh khong 172 90.5% 17 8.9% I 5%
phai con cua bo me
¢6.24 cam thay moi nguoi N = . 1 . 5. 78
- & 134 70.5% it 26.8% 3 6%




| c6.25 ghet bo me | 170 89.5% 14 7.4% 6 3.2%
Cau 7. Tinh %
Valid Cumulative
Frequency  Percent Percent Percent
Valid  khong quan tam S 2.6 2.6 2.6
am u cho qua 20 0.5 10.5 13.2
lang nghe v: -
e e N 165 86.8 86.8 100.0
Khen
Total 190 100.0 100.0
- Tuwong quan gitta bao luc thé chat va phan ung cua cha me khi con lam

viee tot.

Chi-Square Tests

Asymp. Sig.
Value df d .p .
(2-sided)
Pearson Chi-Square | 11.742(a) 2 003
Likelihood Ratio 8.300 2 016
Linear-by-Linear
3.845 1 .050
Association
r_“—“ "
N of Valid Cases 190
Symmetric Measures
Asymp.
Std. | Approx. Approx.
Value Error(a) | T(b) Sig.
Interval by Pearson's R ‘
-.143 085 -1.976 .050(c)
Interval ‘
Ordinal by Spearman |
-.194 100 1 -2.718 007(¢)
Ordinal Correlation
N of Valid Cases 190
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- Twuong quan gitta bao luc tinh than va phan wung cua cha me khi con lam

duoc viéc tot.

Chi-Square Tests

Value | df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Squarg 7.385(a) 21 025
Likelihood Ratio 5897 2 050
Linear-by-Linear
1.857 1 J73

Association

N of Valid Cases 190

Symmetric Measures

. Asymp. Std. | Approx | Approx
Value Error(a) : T(b) | Sig.
Interval by Pearson's R | F
-.099 .079 -1.366 .174(¢)
Interval :
[
Ordinal by Spearman |
_ -.143 .093 -1.986 | .049(c)
Ordinal Correlation ; |
N ot Vald Cases 190 !

- Twong quan giita bao luc thé chat voi hau qua biéu hién qua hanh vi

Chi-Square Tests

R - Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
" Pearson Cﬁ:équarc 4.160(b) | .041
w('.?ominuily
) 2.583 1 108
Correction(a)
Likelihood Ratio 3.228 [ 072
Fisher's Exact Test 064 064
| l,'inAéar-b_\‘-Lin&;r a -
| | 4.138 ] 042
; Association
| NofvalidCases | 190 | |
e . Eo. | il e
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Symmetric Measures

Asymp.
Std. Approx.
Value Error(a) T(b) Approx. Sig.
Interval by Interval Pearson's R 148 099 2.051 042(c¢)
Ordinal by Ordinal ~ Spearman Correlation 148 .099 2.051 042(¢)
N of Valid Cases 190

- Twong quan gitra bao luc tinh than voi hau qua biéu hién qua cam xuic.

Chi-Square Tests

T | Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square | 25.684(a) 2 .000
Likelihood Ratio 14.284 2 001
Linear-by-Linear
o 17.532 1 .000
Association
N of Valid Cases 190 o a
Symmetric Measures
Asymp. | ;
‘ Std. Approx. :
Value | Error(a) | T(b) ‘ Approx. Sig.
Interval by Interval Pearson's R 305 i 110 [ 4384 | .000(c)
Ordinal by Ordinal ~ Spearman Correlation 253 101 w 3.586 .000(c)
N of Valid Cases 190
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