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LOI CAM ON
Dé hoan thanh cong trinh nghién ctru nay t6i da nhan duoc sy giup d& nhiét

tinh cua cac tap thé va ca nhan.

Téi xin bay té long biét on sdu sic téi:

* PGS.TS Nguyén Vin L&, nguoi thiy véi 1ong nhiét tinh truyén thu kién thire da chi
bao cho toi trong sudt thoi gian hoc tap, nghién ctru. Thay da truc tiép huéng dan va
tao moi diéu kién tot nhat dé i hoan thanh luan 4n.

*PGS.TS Lé Vian Tac, nguoi thay da tryc tiép hudng dén, stra chita, dong gép cho
t61 nhiéu ¥ kién quy bau dé t6i hoan thién luin an nay.

* Ban Lanh dao Vién Khoa hoc gido duc Viét Nam va cac Cén bo cua Trung tam
Pao tao va Bdi dudng cua Vién, da giip do va tao moi diéu kién thuan loi trong
sudt qua trinh hoc tap va nghién ciru cia toi.

* Tét ca cac ban dong nghiép Trung tdm HJ tro phét trién Gido duc dic biét, Khoa
Gi4o duc dic biét — Truong Cao dang su pham Trung wong

* Ban lanh dao, gido vién, phu huynh, tré cua phong Gido duc, Trudng mam non
quan Cau Gidy, Quan Ba Dinh, Quan Dong Da Ha Noi

* Ban l1anh dao, gido vién, phu huynh, tré cia Truong mam non thuc hanh Hoa Sen
(Ba Pinh), Justkid (Cau Gidy), Yén Hoa (Cau Gidy).

* Gia dinh, nguoi than va ban be da luén bén canh 61, cung to6i chia sé khé khan,
ddng vién, an ti, khich 1¢ va hét 10ng giup d& toi hoan thanh luan an nay.

Tac gia lugn dn

Nguyén Thi Thanh
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LOI CAM DOAN

To1 xin cam doan day 1a cong trinh nghién ctru cua riéng to1. Cac so li€u, két
qua néu trong Luan an la trung thyc va chua tung dugc ai cong bo trong bat ky cong

trinh nao.

Tac giac luan an

Nguyén Thi Thanh
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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

APD : roi loan xtr 1y thinh giac

CAPD : rdi loan xtr Iy thinh giac trung tAm
CDC : Trung tim phong chéng dich bénh ctia My
DSM : Hoi tim than bénh hoc ciia My
GD : Gido duc

GDHN : G140 duc hoa nhap

GV : Gido vién

HCTK : Hoi ching tu ky

HVBT : Hanh vi bat thuong

KHGDCN : K& hoach gido duc cd nhan

KN : Ki nang

KNGT : Ki ning giao tiép

PH : Phu huynh

PP : Phuong phap

TK : Tu ky

TKT : Tré khuyét tat

TTK : Tré tu ky

MGHN : Mau gido hoa nhap

GDMN : Gi4o duc mam non
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MO PAU
1. Tinh cip thiét ciia vin dé nghién ciru

Ty ky 1a mot loai khuyét tat do rdi loan ctia hé than kinh gay anh hudng dén
hoat dong ndo bd. Hién nay Tu ky duogc coi la can bénh cua thoi dai, ) luong tré tu
ki tang 1én nhanh chéng & tat ca cac qudc gia trén thé gidi, tré Ty ky duoc bao cao
xay ra trong tit ca cac nhoém ching toc, mau da, cac dan toc va nén kinh té xa hoi
khac nhau. Ngay 30/3/2012 trén trang tin cua Trung tAm phong chéng dich bénh cua
My (CDC - Centers for disease control and prevention) chinh thirc cong bd sb lidu
théng ké méi vé Ty ky 1a hién cur 88 tré co 1 tré dugc xac dinh véi mot roi loan phé
Tu ky (ASD - Autism Spectrum Disorder); ty 1é tré trai mic chting Tu ky cao gap 5
1an so v6i bé gai. Tai My, sb tré dugc chan doan mic chimg Tu ky cao hon so voi
téng sb tré bénh ung thu, ticu duong va AIDS cong lai [116].

Giao tiép co vai tro quan trong trong doi sdng mdi c4 nhan ciing nhu céc
quan hé c4 nhan trong xi hoi. Thong qua giao tiép ma con ngudi tiép thu, linh hoi
cac gia tri van hod tinh than trong nén van hoa xi hoi, cac chuan muc dao dic dé
hinh thanh, phat trién cac phém chit nhan cach, dao durc, hanh vi, théi quen.

Giao tiép 1a mot nhu cau khong thé thiéu ctia mdi con ngudi, nho ¢6 ki ning
giao tiép (KNGT) ma con ngudi cd thé chung sdng va hoa nhdp trong mot xi hoi.
Vi vay, dé thuc hién cac muc tiéu gido duc cho tré thi diéu can thiét 12 phai hinh
thanh va phat trién ¢ cac em KNGT ngay tir ltra tuéi mam non. KNGT khéng phai
bam sinh, di truyén ma né duoc hinh thanh va phat trién trong qua trinh séng, qua
hoat dong, trai nghiém, luyén tap, rén luyén... Day cho tré biét cach giao tiép %!
moi nguoi xung quanh, biét tap trung chu y khi giao tiép, biét cach tiép can va biét
bay to thai o, quan diém cta minh bang 161 ndi, ctr chi, diéu bo, nét mat, biét cach
giai quyét nhimg tinh hudng trong cudc sébng hiang ngay, biéu dat nhing mong
mubn, cam xuc, suy nghi, lam nhirng viéc nén lam, d@)ng thoi biét léng nghe va hiéu
nguoi khac. Pay 1a mot ndi dung vo cung quan trong trong cham séc va giao duc
cho tré em d6 tuéi mam non ciing nhu trong cong tac can thiép va gido duc cho tré

Tu ky.



Tré Ty ky c6 nhiing rdi loan cia hé than kinh gy anh huéng dén hoat dong
ndo bo dan dén tré gap khoé khén trong hoc tap, vui choi, hoa nhap cong déng. Mirc
d6 Tu ky ¢ mdi tré méic phai c6 su khac nhau tir nhe dén ning va thoi diém triéu
chtng thé hién ra ciing khac nhau. Nhung tit ca TTK déu c6 mot diém chung giéng
nhau 13 kho khan vé giao tiép va tuong tac xa hai. biéu nay duoc thé hién & viéc
TTK it hodc gan nhu khong c6 nhu cau giao tiép véi ngudi khac, thiéu ki ning tap
trung chu vy, bét chudc, luan phién, bét dﬁu, duy tri, mé rong hoi thoai, hiéu va su
dung cong cu giao tiép... diéu nay khong nhitng 14 kho khan cta riéng ban than tré
ma con 13 tré ngai d6i v6i ngudi 16n (cha me, thay, ¢o...) mudn giao tiép cing véi
tré. Nhitng kho khin trong giao tiép da anh huong tram trong dén su phat trién cac
linh vuc khac cta tré ty ki nhu ngdn ngit, nhan thirc va hoa nhap vao cong déng. Do
vay, khic phuc nhitng han ché trong giao tiép, dic biét 1a KNGT cho TTK la mot
trong nhirng nhiém vu quan trong trong gido duc nhom tré nay.

Trong linh vyc chiam soc va gido duc tré TTK & mdi giai doan Itra tudi déu c6
nhirng nét dac trung. Giai doan tu 3 — 4 tudi 1a mdc quan trong xac dinh xem tré do
6 phai 1a TTK khong. Day 1a thoi diém quan trong dé Nha gido duc dua ra nhiing
bién phép tac dong nhim hinh thanh va phat trién ki nang giao tiép cho TTK, giup
tré khic phuc va stra chita nhitng khiém khuyét vé giao tiép dé hoa nhap cong dong.

Nghién ctru vé TTK va gido duc TTK tré thanh van dé thu hit duoc su quan
tam cua cac nha khoa hoc trén ca linh vuc y té, gido duc, xa hoi... Cac phat hi¢n moi
vé TTK va thanh tyu trong GD, can thiép, tri liéu cho TTK duoc cong bd da giup
cho con nguoi ¢6 nhitng hiéu biét hon vé TTK. Song cac nha khoa hoc van cho rang
kho khin trong giao tiép dic biét 1 viéc phat trién KNGT 1a mot van dé can duoc
nghién ctru, tim kiém dé gitp cho TTK, phu huynh TTK, gi4o vién day TTK duoc
hiru ich hon.

O nuéc ta van dé cham soc, gido duc TTK 1a mdt linh vyc con rit m&i mé.
Céc cong trinh nghién ctru vé TTK chua nhiéu, dic biét cac nghién ctru vé van dé

phat trién ki nang giao tiép cho TTK.



Gi4o duc hoa nhap cho tré Ty ki lira tudi mam non da dugc trién khai tai Viét
Nam, tuy nhién gido vién mam non con thiéu kién thirc va ki ning giao tiép, to chirc
hoat dong gido duc cho tré. Nguén tai liéu tham khao vé van dé giao tiép véol TTK
cling rat han ché. Piéu ndy da anh huodng it nhiéu dén két qua gido duc TTK.

Sy bung nd, gia ting sé luong TTK duoc phat hién bat dau tir nhimg nim
2000 tro lai day véi ti 16 dang ké TTK hoc tap trong cc trudng mam non hoa nhip
dit ra nhiém vu cap thiét can nghién ctru tim kiém phuong phép, bién phap gido duc
cho tré, cach thire tac dong, giao tiép voi TTK va phat trién ki ning giao tiép cho tré
trong moi trurong gido duc hoa nhép.

Vi vay, luin an nghién ctru “Big¢n phdp phdt trién ki ning giao tiép cho
TTK 3 - 4 tu6i” s& di sau nghién ctru viée phat trién cac ki ning giao tiép cho TTK,
g6p phan giai quyét nhitng van dé bat cap dang dit ra trong qua trinh gido duc TTK
hién nay, ning cao hiéu qua chim soc gido duc TTK va déng gop cho su phat trién

cua khoa hoc Giao duc dac biét & Viét Nam.

2. Muc dich nghién ciru
Trén co s& nghién ctru 1y luan va thuc tien vé k¥ nang giao tiép cua TTK, luan an

d@ xuét cac bién phap tac dong nhiam gop phan phat trién ki ning giao tiép cho tré Tu ky.

3. Khach thé va doi twong nghién ciru
- Khadch thé nghién ciru: Qué trinh GD phat trién KNGT cho TTK 3- 4 tu6i.
- Doi twong nghién ciru:Cac bién phap phat trien KNGT cho TTK 3 - 4 tudi.

4. Gia thuyét khoa hoc

KNGT ctia TTK con nhiéu han ché: tap trung cht ¥ kém, khong biét cach bit
chuédc 10i noi, khong biét luan phién, nghe hiéu ndi dung giao tiép kém, khong biét
cach st dung ngdn ngir trong qua trinh giao tiép. Néu xay dung dugc cac bién phap
phat triéen KNGT cho TTK mét cach dong bo tir gia dinh dén nha truong va xa hoi,

gén két gifra viéc can thi€p va giao duc, tao co hdi cho tré hoa nhap cong d@)ng, thé



hién, trai nghiém, luyén tap k¥ ning giao tiép thi gop phan nang cao hiéu qua viéc
cham séc, gido duc cho tré Ty ky noi chung ciing nhu viéc phat trién KNGT cho

TTK noi riéng.

5. Nhiém vu nghién ctru

5.1 Nghién ctru co s6 1i luan vé phat trién k¥ ning giao tiép ctia TTK.

5.2 Nghién ctru, danh gia thuc trang KNGT cua TTK 3 - 4 tudi; thuc trang cac bién
phap giao tiép cia GV v6i TTK trong qua trinh t6 chic cac hoat dong day hoc &
truong mam non. Tim ra nhitng yéu t6 anh hudng dén phat trién KNGT cho TTK,
1am co so thyc tién dé xuat bién phap phat trién KNGT cho TTK 3 - 4 tudi.

5.3 Pé xuit cac bién phap nham phat trién ki nang giao tiép cho TTK 3 - 4 tudi va
t6 chire thuc nghiém su pham nham kiém chung tinh kha thi va hiéu qua giao duc

cua cac bién phap.

6. Pham vi nghién ctru

Dé tai tap trung nghién ciru va dé xuit mot s bién phap phat trién ki ning
giao tiép cho TTK 3 - 4 tudi dang hoc & 16p hoa nhap ¢ truong mam non (khong
nghién ctru tré Tu ky c6 di kém hoi chimg Asperger, ri loan phén rd, rdi loan phat
trién lan tda, hoi chung Rett).

Pé tai duoc tién hanh diéu tra khao sat thuc té va td chirc thuc nghiém ¢ 3
truong mam non c¢6 TTK hoc hoa nhap. Trudng mam non Yén Hoa, Juskid - Cau

Gidy — Ha Noi, Truong mam non Hoa Sen - Ba Dinh — Ha Noi.

7. Phwong phap nghién ciru
Dé tai sir dung phdi hop mot sé phuong phap nghién ciru:
7.1. Phwong phdp nghién cuu ly ludn
Str dung cac phuong phap phan tich, tong hop, phan loai va hé théng hod Iy

thuyét nham:



- Thu thap, xtr 1y, chon loc va khai quat hoa nhitng van dé 1y luin co ban,
nhimng két qua nghién ctru ¢ trong nudc va nudc ngoai vé TTK, phat trién ki ning
giao tiép cho TTK.

- Xay dung cac khéi niém cong cu cdt 161 ciia d8 tai.

7.2. Phwong phdp nghién ciru thuc tién
7.2.1 Phuwong phap quan sat

Quan sat, theo doi va ghi chép cac biéu hién giao tiép cua TTK voi cac ban
trong 16p, v6i cb gido dé danh gia kha ning giao tiép ctia TTK.

Quan sat qua trinh t6 chirc cac hoat dong cham soc va gido duc hﬁng ngay cua
gido vién trong 16p hoc hoa nhap & truong mam non dé cé co so danh gia thuc trang
viée str dung cac bién phap phat trién KNGT cho TTK.

Ghi bién ban, thu 4m, quay video cic hoat dong giao tiép cua TTK lam tu
liéu nghién ctru.
7.2.2 Phwong phdp diéu tra

Str dung phuong phép diéu tra bang phiéu hoi ddi véi gido vién, can bo quan
1y, cha me TTK va phuong phap phong van gido vién, can bd quan Iy va cha me
TTK nham tim hiéu thuc trang cc bién phap phat trién ki ning giao tiép cho TTK
trong 16p hoc hoa nhdp & dia ban nghién ctru lam co s& cho vi¢c danh gid thuc
trang va tién hanh thuc nghiém su pham.

Phong van siu mot sb gido vién, can bd quan 1y gido duc dé 1am rd hon céc
n6i dung thu thap dugc tir phiéu hoi.

7.2.3 Phuong phap thuc nghiém su pham

Té chtrc thyc nghiém cac bién phap phat trién ki nang giao tiép cho TTK 3 -
4 tudi dé kiém nghiém tinh khoa hoc va khang dinh tinh kha thi ctia bién phap da dé
Xuat.
7.2.4 Phuwong phap chuyén gia

Tham khao v kién ctia cac chuyén gia trong céc linh vuc y té, tam 1y, gido
dyc dic biét vé cac bién phap phat trién KNGT cho TTK. Mait khéc 1dy v kién tir

cac gido vién c6 kinh nghiém dang truc tiép day TTK tai mot sb truong MN.



7.2.5 Phuong phap nghién cuu truong hop

Nghién ctru trén 05 trudng hop dién hinh nhim kiém dinh két qua cua céc
bién phéap phat trién KNGT cho TTK di duoc dé xuat.
7.3. Phwong phdp xir Iy thong tin bang thong ké todn hoc

St dung phuong phap théng ké toan hoc va phan mém SPSS 16.0 dé xir 1y

va kiém dinh cac s6 liéu thu thap dugc trong qua trinh nghién ctru.

8. Nhirng dong gop méi cia ludn an

8.1. Vé li lugn

- Lam sang t6 khai niém va dic trung cta qua trinh phat trién ki ning giao tiép cua
tré Tu ky, bién phap phat trién ki ning giao tiép cho tré Tu ky lam phong ph co s&
1y luan vé gido duc cho TTK.

- X4c dinh nhitng tac dong cua gido vién trong moi trudng gido duc hoa nhap dén su
phat trién ki nang giao tiép, tong két nhirng nghién ctru 1y luan vé gido duc hoa nhap
cho tré Ty ky.

- Xay dung céac bién phap phat trién ki nang giao tiép cho tré Tu ky trong 16p hoc
hoa nhdp & truong mam non, 1am co sé dé xay dung tai liéu huéng din cho phu

huynh va gido vién.

8.2. Vé thuc tién

Trén co s& diéu tra, khao sat luan 4n da danh gia mdt cach toan dién vé thuc
trang ki ning giao tiép cua tré Tu ky va cac bién phap phat trién KNGT cho TTK
trong cac 16p hoa nhap & trudng mam non hién nay.

Nhitng bién phap phat trién ki ning giao tiép cho tré Ty ky 3 - 4 tudi duoc dé
xuat va kiém chimg qua thyc nghiém su pham 05 trudng hop nghién ctru ¢ gia tri
trong gido duc tré Tu ky. Pay la tai liéu tham khdo danh cho gido vién, phu huynh
va phuc vu trong cong tic nghién ctru, ddo tao, bdi dudng gido vién mam non, gido

duc dac biét.



CHUONG 1: CO SO LY LUAN VE
PHAT TRIEN Ki NANG GIAO TIEP CHO TRE TU KY 3 - 4 TUOI

1.1.Tong quan van dé nghién ciru
1.1.1 Trén thé gidi

TTK duoc phat hién vao nhimg nim 40 cta thé ky trude nhung thuc ra d co
tir rat 1au trong lich sir loai nguoi. Trén thé gidi noi chung va ¢ Viét Nam néi riéng
s6 luong TTK ngay cang duoc phat hién nhiéu tai cac thanh phé 16n, cac khu do thi.
Hién nay Tu ky tr¢ thanh "can bénh cua thoi dai" va da co rat nhiéu nha khoa hoc
nghién ctru vé tré Tu ky. Dudi ddy ching toi xin tong hop nhitng nghién ctru vé van
d8é hinh thanh va phat trién KNGT cta TTK tir cac ngudn tai lidu cta cac nudc trén
thé gidi. Cac cong trinh nghién ciu vé van dé nay rat da dang va duoc xem xét &
nhiéu khia canh khéc nhau.

- Nghién citu vé phat hién tré Tu ky

Jean Marc Itard (1774 — 1838) da tiép nhan mot cau bé “hoang da” tén la
Victor. Nhitng mé ta cho thdy, cdu bé khong co kha niang hiéu va biéu dat ngdn ngi,
khong c6 kha ndng giao tiép hodc nhan thirc, cach img x1r xa la v&i cudc séng cua
x4 hoi loai ngudi. Victor bi mat kha ning giao tiép vé mit xa hoi va khong c6 kha
nang nhan thirc nhu tré binh thuong. Ngiy nay, nguoi ta cho rang Victor chinh 13
TTK. Bé khic phuc tinh trang nay Itard da nghi ring gido duc TTK khac véi nhiing
tré khac [18, trg. 11].

Thuat ngit Tu ky (Autism) duoc bac sy tim than ngudi Thuy Sy Engen Bleuler
(1857 — 1940) dua ra nim 1919 dé mo ta giai doan bat dau cta rdi loan than kinh ¢
nguoi 16n, day l1a hién tugng méat nhan thire thuc té cta nguoi bénh khi cach ly véi
doi séng thyc tai hing ngdy va nhén thirc ctia ngudi bénh c6 xu huéng khong thong
nhat voi kinh nghiém thong thuong cia ho [18, trg.12].

Cho dén nim 1943 bac sy tim than ngudi My 13 Leo Kanner mé ta trong mot
bai bao v&i nhan dé “Autism Disturbance of Effective Contract”. Ong cho rang TTK

la tré thi€u quan hé tiép xtic v€ mat tinh cam v61 nguot khac; cach thé hién cac thoi



quen hang ngdy rat giéng nhau, ti mi va c6 tinh rap khudn; khong c6 ngdn ngit noi
hodc ngdn ngit n6i thé hién sy bat thudng rd rét (ndi nhai 101, néi li nhi, khong nhin
vao mat khi giao tiép); rat thich xoay tron cac do vét va thao tac rat khéo; co kha
nang cao trong quan sat khong gian va tri nhd “nhw con vet”; khd khan trong hoc
tap & nhing linh vuc khac nhau; thich doc thoai trong thé gidi riéng clia minh, kho
khin trong viéc thue hién cac tro choi dong vai theo cha dé& nhu cho bup bé in, néi
chuyén dién thoai, bac sy tiém bénh nhan; chi hiéu nghia den cua cau noi, thich
tiéng dong va van dong ldp di 1dp lai don di€u: gidi han da dang cac hoat dong tu
phat, mac du vé bé ngoai nhanh nhen, thong minh. Kanner nhin manh triéu chung
Tu ky c6 thé phat hién dugc ngay khi tré ra doi hodc trong khoang 30 thang dau.
Cong trinh khoa hoc cuia Kanner da danh déu mot buéde ngodt trong lich sur gido duc
TTK, ngiy nay la co s& ciia nhiéu cong trinh nghién ciru tai nhiéu nuéc thé gidi,
[18, trg.12].

Nam 1944, mot bac sy tam than ngudi Ao 1a Han Asperger (1906 — 1980) sir
dung thuét ngit Autism trong khi mo ta nhimg van dé xi hoi trong nhom tré trai ma
ong lam viéc. M6 ta cua 6ng nhu sau: ngdn ngir cua tré phat trién binh thuong, tuy
nhién trong cach dién ta va cach phat am nhiéu cung diéu 1én xudng khong thich
hop véi hoan canh; c¢é nhitng rdi loan trong cach st dung dai tir nhan xung ngdi thir
nhat “con, t6i” 1an 16n v6i ngdi thir hai va ba. Tré van c6 nhiing tiép xtc vé mit xa
ho1 nhung c6 xu hudng thich ¢6 don, don doc. R6i loan dic biét nhét trong hoi
chtng nay 13 cach suy luan ruom ra, phirc tap, khong thich tng véi nhitng diéu
kién, hoan canh xa hdi. Nhitng tré nay co6 s¢ thich dac bi¢t vé mat ky thuat va toan
hoc va c6 kha ning nhé t6t mot cach la thuong [63], [64], [65], moi ngudi l4y tén
clia Ong dé dat tén cho hoi chimg nay 1a Asperger.

Ciing tir nhitng nim 60 cua thé ky XX, nhirng hiéu biét vé Ty ky di c6 nhimng
thay doi hét stre 16n lao. Dic biét, nghién ctru ciia Michael Rutter da chi ra rﬁng
cach chiam séc, gido duc ctia cha me khong phai 13 nguyén nhan chinh din dén viéc

tré bi Tu ky [63], [64].



Trong nhimg nim 70 va 80 cua thé ky XX, nguoi ta bit diu xem xét dén khai
niém phd Tu ky. Trong cudn sach “Hién tuong Tir ky”, Lorna Wing (1978) da tim
ra nhitng dau hiéu réi loan Tu ky lién quan dén nhan vat “sw huynh Juniper”. Theo
nhan dinh cua ba, ngudi nay cé nhitng dau hiéu Ty ky nhu: khong mudn giao tiép,
tiép xuc; thd o voi moi ngudi xung quanh, thich nhitng hoat dong nham chan lap di,
1ap lai; khong hiéu va dép lai nhitng tinh cam cta ngudi khac [97]. Tuy chwa khing
dinh mot cach chic chan Juniper c¢6 bi Ty ky hay khong, nhung theo mé ta cua
Lorna Wing cho thiy mot sb biéu hién ma ngdy nay chung ta thuong gap & TTK.

- Nghién ciru vé cong cu chin dodn, danh gid tré Ty ky

Nam 1996, Baron- Cohen, Allen va Gilber nghién ctru cong cu sang loc Ty ky
trén hon 12.000 tré & d 18 thang. Sau do6 chon dugc 9 dau hiéu dic hiéu duoc dung
dudi dang bd cau hoi khéng dinh, dé s dung tai cic phong kham nhi, Phuc hoi
chtrc ndng. BO cau hoi nay cé tén “Bang danh gia Tu ky o tré nho” (Checklist for
Autism in Toddler — CHAT). B9 cu hoi CHAT nay (gom 9 diu hiéu) co tinh dic
hiéu cao. Nghia 1a tré c¢6 nhimg ddu hiéu nay thi nguy co bi Tu ky cao. Nhung né lai
c6 do nhay thép. Nghia la néu tré bi Tu ky nhe thi c6 thé cac dau hiéu trén s& khong
quan sat thay; dan t6i d& bo sét tré bi nhe hoic khong dién hinh [96, 1rg.22,23].Vi
vy, naim 2001 Robin, Fein, Barton & Green b sung vao cong cu sang loc nay thém
14 cau héi thudc cac linh vue r6i loan van dong, quan h¢ xa hoi, bt chudce va dinh
huéng. Bo cau hoi bd sung co tén 18 M-CHAT 2001, duoc dung dé sang loc TTK
trong do tudi 18 - 24 thang [96].

Hoi tAm than hoc MY, sau nhiéu nam nghién ctru nam 1994 dua ra SO tay chan
doan va thong ké cac rbi nhidu tim thin DSM-IV, bao gdm cac tiéu chudn chan
doan Ty ky tim ra nhitng biéu hién khiém khuyét vé chat lugng quan hé xa hoi, chat
luong giao tiép va mau mot sé hanh vi bat thuong. Theo mot Ba-rem dugc hudng
dan, néu tré c6 du cac dau hiéu tiéu chuan theo thang danh gia thi s& duoc xac dinh
1a c6 Tu ky hay khong. Tiép theo d6, to chirc y té thé giéi (WHO) ciing dua ra Bang

phan loai qudc té ICD (International Classification of Diseases) qui dinh nhiing tiéu
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chuan chan doan cac bénh tdm than trong d6 bao gdm cac tiéu chi danh gia dé chan
doan Tu ky [71].
- Nghién civu vé phirong phdp day tré Ti ky

Mot nghién ctru ¢6 Gng dung tich cuc trong can thiép sém cho TTK 1a Ung
dung phan tich hanh vi (Aplied Behavior Analyis-ABA). Pay 14 két qua nghién ctru
cta Ivar Lovaas vao nim 1990 ¢ Pai hoc Los Angeles - California. Két qua nghién
ctru 13 co s¢ dé hinh thanh phuong phap can thiép hanh vi, duoc dung dé phat huy
t6i da kha ning hoc tap cia TTK. ABA 1a mot chuong trinh can thiép hanh vi cta
TTK mot cach toan di¢n trong moi linh vyuc lién quan. Téc gia thir nghi€ém chuong
trinh can thi€p sém cho tré nho dya vao gia dinh cho tré. Cac linh vyc do co thé la:
xd hoi, giao tiép, tu cham soc, vui choi.... Cau trac cia ABA gdm hai thanh phan
chinh: day thir nghiém céc k¥ ning riéng biét va thay d6i hanh vi. Cac nghién ciru
déu cho thay sy gido duc phu hop nhit d6i véi TTK 1a can thiép hanh vi sém va tich
cuc [112].

Andrew Bandy (nha tam 1y Nhi) va Lori Frost (nha am ngtr tri liéu) nghién
ctru phuong phédp PECS (H¢ théng giao tiép thong qua trao dbi tranh - Picture
Exchange Communication System) ing dung vao can thi¢p sém cho TTK. Tac gia
str dung mét loat chién lugc dé giup TTK c6 duoc cac ki ning giao tiép.Tuy nhién,
phuong phap ndy méi tap trung vao gitip tré giao tiép khong 16i, cho phép tré lya
chon cach thé hién nhu ciu ctia minh bang tranh anh. Diéu ndy d3 giam nhe hanh vi
ciia TTK, va tré tré nén vui vé hon chtr chua tap trung vao phat trién ki nang giao
tiép cho tré Tu ky [105].

C6 thé noi, cac nghién cliu vé Tu ky trén thé gidi chu yéu duoc thuc hién & cac
nuéc phat trién nhu Anh, Phap, Nhat Ban, Uc, Thuy Dién va dic biét 1a My. Nhimg
nghién ctru c6 du ca 1y thuyét va thuc nghiém véi ndi dung chu yéu 1a phat hién
TTK, dua ra céc tiéu chi sang loc hay xac dinh Ty ky, phuong phép day cho TTK.

- Nghién citu vé phat trién ki nang giao tiép
Tac gia Kak — Hai — Nodich [31] nguoi Pt da néu rd vé ngdn ngit cua tré cd

mot vai trd quan trong va qua trinh phat trién ¢ timg giai doan. Trong mdi giai doan,
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nhiém vu ctia nguoi 16n 13 gitp tré thAm nhap vao thé giéi ngdn ngit phong pha va
da dang, dan dat tré tur nhirng am thanh “gu, g’ & tudi so sinh dén su dung, nam
vitng ngdn ngit thanh thao, diéu d6 sé& tao diéu kién thuan loi cho su phat trién vé tri
tué. TTK chua c6 ngon ngit, chua biét cach giao tiép, cac bac phu huynh can phai
bat dau cong viéc can thi€p nhu: luyén am, luyén giong, luyén hoi sau do dén luyén
n6i. Bing nhitng vi du, cach lam cu thé, thiét thuc tic gia dd giap cac biac phu
huynh ¢6 con Ty ky c6 thém nhiing kién thirc co ban trong viéc gido duc va day dd
gitip tré phat trién KNGT.

Pé nang cao kha ning giao tiép cho tré, tac gia Linda Maget [41] d3 gi6i thiéu
nhimg k¥ ning giao tiép xa hoi, gitp tré giai quyét nhitng trd ngai trong viéc két
giao ban bé. Mudn gitip TTK giao tiép phai tao méi truong giao tiép cho tré, phai
cho tré hoc, choi v&i ban thi méi 1am xuat hién, nay sinh nhu ciu giao tiép. Tac gia
da giup cho phy huynh TTK biét cach lya chon méi trudng can thiép va gido duc
cho TTK phu hop dé tré phat trién KNGT.

Tac gia Steven Gutstin cho rang dé giup tré phat trién KNGT can phai hinh
thanh va phat trién mdi quan hé xa hoi [105], gitp tré hiéu dugc ban than tré (tén goi,
cac bd phan co thé), hiéu duoc mdi quan h¢ gitra tré va cac dd vat trong gia dinh (tén
goi, dac diém, cach str dung), mbi quan h¢ gitra tré va cac su vat, hi¢n tugng trong thé
giéi xung quanh. Trong mdi hoan canh, tinh huéng ¢ van dé TTK biét cach giao tiép
phu hop. Tac gia dd giup cho GV, PH biét dugc mot phuong phap méi trong viée
phat triéen KNGT cho TTK.

Tom lai, nghién cuu cong tac cham soc, giao duc cho tré Tu ky la mot linh
viee nghién cibu con méi mé. Nhitng cong trinh nghién civu vé linh vuec nay & trén thé
gidi tuy nhiéu nhwng chi tdp trung vao nghién ciru cach phdt hién, chan dodn TTK,
phuong phdp day TTK, chia c¢é cong trinh ndo di sdu nghién civu vé phdt trién ki
nang giao tiép ciia TTK. Néu dwoc nghién ciu sdu dé tai sé gop phan khéng nhé

vao qua trinh cham soc, giao duc ndng cao chat luong cuoc song cho TTK.
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1.1.2.0 Viét Nam

Nghién ctru v& TTK néi chung va viéc phat trién ki niang giao tiép cho TTK noi
riéng ¢ Viét Nam hau nhu méi chi duge bit dau vao khoang thap ky 80 cua thé ky
XX. Ttr nam 2000 tr6 lai day, van d& TTK di dugc nhidu nganh quan tim nghién ctru
nhu tam 1y hoc, gido duc hoc, y hoc... Mot loat cac trung tam nudi day TTK ra doi, cac
bénh vién mé ra cac khoa dé can thi€ép cho TTK, cac Truong hoc mo ra cac 1op hoc
cham soc - GDTTK la nhitng diéu kién thuan lgi cho cac nghién ctru nay.

- Nghién civu vé phat hién va can thiép sém cho tré Tw ky

Tac gia Nguyén Van Thanh, mot Viét kiéu song tai Thuy Sy, di xuat ban
cudn sach “Tré em Ty ky phwong thirc gido duc” [49]. Tai liéu da phd bién kién
thirc vé cach chim soc, nudi day TTK.

Tac gia Vit Thi Bich Hanh trong cudn sach “Tré Tu ky - phdt hién sém va
can thiép sém” [23] da néu ra nhitng van dé co ban, chung nhit vé cach phat hién
som va can thiép sém ma chwa néu ra cach lam cu thé & mot noi dung nao trong can
thi¢p sém cho TTK.

Tac gia V& Nguyén Tinh Van ngudi Uc gbe Viét di xuéat ban cudn sich
"Nudi con bi Tw ky" [63], "Dé hiéu Tw ky" [64], "Tw ky va tri liéu" [66], giup hiéu rd
vé Ty ky & tré em va giup cho cac phu huynh biét cach chim soc, nuéi con Tu ky
cling nhu cach tri liéu cho TTK.

Cau lac bd gia dinh TTK Ha N1 dugc thanh 1ap nam 2002 va mo trang web

co tén la www.tretuky.com. Pay 1a noi chia sé thong tin, tai li¢u va kinh nghiém

cham soc, gido duc TTK cua phu huynh va cac can bo chuyén mon. Bén canh do,
Cau lac bd con T chirc nhiéu cac khoa tap hudn do cac chuyén gia trong nuéc va
nudc ngoai giang day nham gitp cho moi nguoi hiéu rd hon vé Ty ky, gitp TTK
hoa nhap cong déng. Nhitng hoat dong thiét thuc ma Cau lac bd t6 chuc khong chi
mang lai loi ich thiét thuc cho tré em méc hoi chung Ty ky, cha me, gido vién ma
con gép phan nang cao nhan thirc cong dong vé Hoi chimg Tu ky & Viét Nam. Cac
thong tin vé TTK ngay cang pho bién trén dat nude Viét Nam qua dai, bao, truyén

hinh.
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- Nghién civu vé phirong phdp day tré Ti ky

Nam 2004, tac gia D6 Thi Thao voi dé tai “Xdy dung ké hoach hé tro gido
vién va cha me co con Ty ky trong chuong trinh Can thiép som tai Ha Noi” [50]
nhung chua dé cap dén mang phat trién KNGT cho TTK.

Nam 2007, tac gia Nguyén Nit TAm An v&i dé tai “Sir dung phirong phdp
TEACCH trong gido duc tré Ty ky tai Ha Néi”[1] cho thdy duoc mot gbc nhin vé
van dé dinh huéng va diéu tri tré Tu ky théng qua giao tiép, cach van dung phuong
phap TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication
handicapped Children) vao trong qué trinh can thi¢p sdém cho tré Tu ky.

Nam 2008, tac gia Pao Thu Thuy voi dé tai “Xdy dung bai tdp phdt trién
giao tiép tong thé cho tré Tuw ky tuéi mam non” [55]. Dé tai da thiét ké 20 bai tap
phat trién giao tiép cho tré Ty ky 24 — 36 thang danh cho phu huynh. Tuy nhién
chua tién hanh thuc nghiém dé kiém nghiém tinh kha thi ctia cic bai tdp phat trién
giao tiép tong the.

Nam 2009, tac gia Ngo Xuan Diép trong dé tai “Nghién civu nhdn thirc tré Tir
ky tai Thanh Phé Ho Chi Minh” [18] d3 cho thiy dugc thuc trang mirc d nhan thirc
cta tré Tu ky va mac d6 anh huong ciia mot sd yéu t6 chii quan va khach quan dén
nhan thurc cua TTK.

- Nghién ciru vé ki ndng giao tiép cho tré Tu ky

O nuéc ta, d3 c6 nhidu cong trinh khoa hoc nghién ctru vé vain dé giao tiép
dudi goc do tam 1y hoc, gido duc hoc. Bat dau tir nhitng nam 80 cua thé ky trude cd
nhiéu bai viét va cong trinh nghién ctru ctia cac nha khoa hoc nhu: Pham Minh Hac,
Tran Trong Thiy, Ngé Cong Hoan, Nguyén Vin Lé, Nguyén Quang Uan... d3 duoc
in 4n, cong bd, xuét ban va ap dung trong cham soc, gido duc, can thi¢p cho tré em,
sinh vién, gido vién, phu huynh.

Nguyén Hoang Anh nghién ctru vé k¥ ning giao tiép su pham cua sinh vién
dué6i goc do tam 1y hoc. Tac gia da dé xudt quy trinh rén luyén k§ ning su pham cho
sinh vién cac truong su pham. Nhu vy, k¥ ning giao tiép duoc khai thac dudi goc
d6 nghé day hoc [2].
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Nam 2003, tic gia Hoang Thi Phuong [46] trong cong trinh “Mét s bién
phdp gido duc hanh vi giao tiép ¢é van héa cho tré 5 — 6 woi”, trong d6 giao tiép
duoc khai thac dudi goc dd hanh vi vin hoa so dang nhung 13 co ban, phd bién, dic
trung cho Itra tudi mau gido 16n. Do 1a nhitg k¥ ning mang tinh nén tang 1am co s&
dé gido duc va phat trién sau nay cho tré & cap tiéu hoc.

Nhin chung, tai Viét Nam di c6 mét s cong trinh nghién ciru vé chiam soc,
gido duc cho TTK, k¥ ning giao tiép nhung chua c6 cong trinh nao di su nghién
ctru vé phat trién KNGT ctia TTK. Nhin chung nhiing céng trinh nghién ctru trén da
c6 nhimg tic dong nhét dinh ddi véi viéc phat trién KNGT nhung van con thiéu
nhimg cong trinh nghién ctru KNGT cho TTK. Do d6, nghién ctru vé phat trién
KNGT cho TTK 1a mot yéu cau khach quan va can thiét. Trong dé tai ndy ching toi
chi tap trung nghién ciru bién phap phat trién KNGT cho TTK nham tim khac phuc
duoc nhitng khiém khuyét cia TTK vé giao tiép, giup TTK hoa nhap cong dong,
nang cao chat lugng cham soc, gido duc TTK.

Tom lai, tir két qua cac nghién ctru duoc din ra trén day da gitp khang dinh
duoc mot sd van dé sau:

Yéu t6 quan trong hé tro dé phat trién ki nang giao tiép cho TTK la ngén
ngit va moi trieong giao tiép.

Giao tiép la céng cu quan trong gitip cho TTK tiép thu kién thirc, kinh
nghiém lich sk xd hdi ciia lodi nguwoi. Muén gitip cho TTK c6 ki ndng giao tiép can
co bién phap tac dong phu hop.

Cdc két qua nghién civu cho thdy sw thiéu ving nhitng nghién cieu vé bién

phat phat trién ki ning giao tiép cho tré Ty ky.

1.2. Mt s6 khai niém co ban
1.2.1 Ki nang

Cho dén nay trén thé gidi va & nudc ta c6 nhiéu quan niém vé k¥ ning va né
dugc nhin dudi nhitng goc d6 khac nhau. Khi nhin nhan vé k¥ ning, cic nha tam ly
hoc xem xét k¥ nang theo 2 khuynh hudng chinh.
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Khuynh huéng thir nhdt, xem xét k¥ ning nghiéng vé mat k¥ thuat cia hanh
dong, theo cac tac gia chi cAn nam ving cach thirc ciia hanh dong 14 c6 k¥ nang. Pai
dién cho nhom nay la V.X.Cudin, A.G.Covaliop, Tran Trong Thuy... Chang han,
theo V.A Krutetxki k¥ nang l1a phuong thirc thyc hi¢n hanh dong da dugc con ngudi
nam viing va chi can nam viing phuong thirc hanh dong 1a con ngudi c6 k¥ ning.

Khuynh huéng thir hai xem xét k¥ ning nghiéng vé ning lyc cta con ngudi
trong qua trinh giao tiép. Pai dién cho nhém nay 1a N.D. Levitop, K.K.Platonop,
G.G.Coluvep,...

Céc nha gido duc Viét Nam quan ni¢m k¥ nang nhu 13 kha ndng ctia con nguoi
thuc hién c6 két qua hanh dong tuong Gmg voi muc dich va diéu kién trong d6 hanh
dong xay ra. Mot sb tac gia khac lai quan niém, k¥ ning 13 sy thuc hién co két qua
mot s6 thao tac hay mot loat cac thao tac phirc hop cua hanh dong bang cach lwa chon
va vén dung tri thirc vao quy trinh dung dén.

Theo Lé Vian Hong, ky ning 13 “khd ndng vin dung kién thirc dé gidi quyét mot
nhiém vu méi” [2]. Con tac gia Nguyén Vian Pong [20] cho rang: “kJ ndng ld ning
luc van dung nhitng tri thuc da dwoc linh hoi dé thuc hién cé hiéu qua mot hoat
déng twong iing trong nhitng diéu kién cu thé” hay tac gia Nguyén Quang Uén [2]
cho rang: “Ky ndng la nang hec ciia con nguoi biét van hanh cdc thao tic ciia mot
hanh dong theo dung quy trinh”.

Tt nhitng khai niém cta nhitng nha nghién ctru trén cho thiy nhitng diém
chung trong quan niém vé k¥ ning;

+ Tri thite 13 co s, 13 nén tang dé hinh thanh k¥ ning. Tri thirc & day bao gém
tri thire vé cach thirc hanh dong va tri thuc vé d6i tuong hanh dong;

+ K¥ ning 1a sy chuyén hoéa tri thirc thanh ning luc hanh dong cua ca nhan;

+ K¥ nang luon gén v&1 mot hanh dong hodc mot hoat dong nhét dinh nham dat
duoc muc dich da dat ra.

Tir sy phan tich trén, chung toi hiéu ki ning nhu sau: ki ndng ld kha nang
cua con nguoi duoc thuc hién thuan thuc trén kinh nghiém cua ban thdn thong qua

qud trinh rén luyén, luyén tdp nham tao ra két qua mong doi.
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2.2.2 Ky niing giao tiép
1.2.2.1 Giao tiép

Giao tiép 13 mot hién twong tAm 1y xa hoi. Bat ¢ nguoi ndo ciing ¢6 nhu cu
giao tiép dé ton tai va phat trién trong xa hoi. Giao tiép 1a mot trong nhimg diéu
kién tién quyét dé hinh thanh va phét trién nhan cach mdi ngudi. Co nhiéu quan
diém khac nhau vé van dé nay:

- Quan diém tht nhat cho rﬁng giao tiép la mot dang cua hoat dong, hoac co thé 1a
phuong tién, diéu kién cua hoat dong. Dai dién cho quan diém nay la
A.A.Leonchiev [22].

- Quan diém tht hai lai cho réng, hoat dong va giao tiép duoc xem xét nhu hai mat
turong dbi doc 1ap cua qua trinh théng nhat trong cudc sdng con ngudi, ¢é thé coi do
1a hai pham tru doc 1ap véi nhau. Pham tru hoat dong phan anh mbi quan hé “chu
thé - khdch thé”, con pham tru giao tiép lai phan anh mdi quan hé “chii thé - chi
thé”. Pai dién cho quan diém nay 1a Lomov [22].

- Quan diém thtr ba cho ring c6 mot pham tri hoat dong chung d6 1a phuong thirc
ton tai va phat trién ctia con ngudi. Theo cac nha tim 1y hoc Mac xit, cudc sdng con
nguoi la mot dong hoat dong, con nguoi 1a chu thé ctia cac hoat dong thay thé nhau.
Hoat dong 1a qua trinh con ngudi thuc hién cac quan hé giita con nguoi va thé gidi
tu nhién, xa hoi va ban than. Hoat dong véi tu cach 1a mot pham trii chung nhét bao
ham hai dang hoat dong chii yéu 13 hoat dong ddi trong va hoat dong giao tiép (hay
goi 12 giao tiép), phan 4nh hai loai quan hé cta con ngudi ddi voi thuc hién khach
quan: Hoat dong ddi twong phan anh quan hé “chi thé - khdch thé”, con giao tiép
phan anh quan hé “chii thé - chii thé”.

A.A.Leonchiev quan niém: Giao tiép la hé thong nhitng qud trinh ¢6 muc dich
va co dong co dam bao sy twong tac giita nguoi nay va nguoi khdc. Trong hoat dong
thuc tién cac quan hé xa hoi, nhan cich cac quan hé tdm Iy va sir dung cac phuong
phap dic thu ma trude hét 1a ngdn ngir. Ong cho rang giao tiép c6 ciu tric chung cta
hoat dong [22]. Giao tiép nao cling c6 dong co quy dinh sy hinh thanh va phat trién

cua no cling dugc tao ra boi cac hanh dong va thao tac. Ong cho rang giao ti€p cling
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mang dac tinh cua hoat dong, turc 1a c6 cu thé, nham vao mot ddi tuong nao do dé tao
ra mot san pham nao do.

L.X.Vugotxki 14 nguoi dau tién dé cap dén giao tiép trong qua trinh tiép thu
lich st x4 hoi. Théng qua giao tiép, moéi quan hé gifkta nguoi véi nguoi dwoc thiét
IGp va tao nén ban chdt ngwoi [28)]. Theo ong, giao tiép 1a mdi quan hé qua lai giita
ngudi va nguoi, 1a qua trinh trao d6i thong tin, quan diém va cam xc.

C. Mac va Ph.Anghen [20] hiéu giao tiép nhu 13 “mét qud trinh thong nhdt,
hop tdc, tac dong qua lai gita nguwoi véi ngueoi”. Nhu vy, khai niém giao tiép duoc
khai thac dudi goc do 1a mot qua trinh hop tac gilta con ngudi voi con nguoi. Tuy
nhién, trong cudc séng khong phai co hop tac 1a co giao tiép, doi khi giao tiép
khong c6 su hop tac ma 1a xung dot.

Tac gia Ngo Cong Hoan nhan manh “Giao tiép la su tiép xiic giita con ngueoi
VOi con nguoi nham muc dich trao doi tw twong, tinh cam, von so”hg, kinh nghiém, ki
ndang, ki xdo nghé nghiép”[27]. Pham tru giao tiép di dugc mo rong hon nhu trao
ddi tu tudng, tinh cam, von séng, kinh nghiém, ki ning, k¥ xdo nghé nghiép.

Nguyén Quang Uén cho rang “Giao tiép la sw tiép xiic giita tam Iy giita
nguoi va ngudi, thong qua dé con nguoi trao doi voi nhau vé thong tin, vé cam xiic,
tri giac lan nhau, anh hwong tac dong qua lgi voi nhau”[61]. Pham tru giao tiép da
dugc nhan manh 13 sy van hanh mdi quan hé nguoi — nguoi, hién thuc hoa cac mbi
quan hé xi hoi gitta cha thé nay véi chu thé khac.

Trong thyc té, cac nha nghién ctru da nhin nhan vé giao tiép va c6 nhiing
dinh nghia khac nhau vé giao tiép. Mdi tac gia khai thac khai niém giao tiép dudi
goc d6 khac nhau. Tuy nhién thong qua nhiing dinh nghia, cac tac gia déu di néu ra
nhimg dau hiéu co ban cua giao tiép. Nhitng dau hiéu co ban d6 1a:

- Giao tiép 12 mot hién tuong dac thu ctia con nguoi, chi ¢6 & con nguoi, chi dugc
dién ra trong xa hoi loai ngudi.

- Giao tiép dua trén co s& hiéu biét 1an nhau giira con ngudi voi con ngudi.

- Giao tiép thé hién thong qua su trao d6i thong tin, sy hiéu biét, rung cam va anh

huong 13n nhau.
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- Giao tiép chtra dung nhirng nd1 dung cua xa hi, dugc thyc hién trong mot hoan
canh x3 hoi cu thé va chiu su quy dinh cua cac yéu t6 van hoa, xa hoi.

Giao tiép 1a nhu cau tat yéu, dic trung cta x3 hoi loai ngudi, giao tiép duoc
tién hanh bang nhiéu hinh thirc c6 ngdn ngir hay phi ngdn ngir, kha ning giao tiép
ctia con ngudi phy thudc vao k§ ning giao tiép va vén tri thirc, von kinh nghiém
song cta ho.

Tir nhitng ddu hiéu chung cua giao tiép, chung t6i coi khai niém sau day vé
giao tiép 1am khéi niém cong cu trong nghién ctru: Giao tiép la sie tiép xic tam 1y
gifta nguoi véi ngudi nham trao doi thong tin, tw twong, tinh cam...tao nén cdc
quan hé xa hoi va mang ban chat xa héi lich sit.

Trong nghién ctru dé tai nay chung t6i hiéu: Giao tiép la sw truyén dat, tiép
nhdn, trao doi théng tin qua viéc hiéu ngdn ngir va dién dat ngén ngir bang 161 ndi,
nét mat, cir chi, diéu bo. Théng qua giao tiép nhan cach dwoc hinh thanh va phat
trién.
1.2.2.2 Ki nang giao tiép

Nghién ctru vé KNGT, cac nha nghién ctru di c6 nhitng quan niém khac nhau
v61 cach nhin va khai thac khac nhau.

Nghién ctru vé KNGT, tac gia Hoang Anh [2] quan niém: KNGT 13 ning luc
clia con ngudi biéu hién trong qua trinh giao tiép. D6 1a cac kha ning sir dung hop
Iy cac phuong tién ngdn ngir va phi ngdn ngir... 13 hé thdng cac thao tac ctr chi,
diéu bo, hanh vi duoc chu thé giao tiép phdi hop hai hoa.

* V.P Dakharop di dya vao cic budc tién hanh ctia mot pha giao tiép cho rang ky
nang giao tiép gém c6 k¥ nang sau [27]:

K¥ nang thiét 1ap cac mdi quan hé trong giao tiép

K¥ néng can bang nhu cau cua chu thé va doi tugng giao ti€p

K§ nang lang nghe va biét cach lang nghe d6i tuong giao tiép

K¥ nang ty chi cam xtc va hanh vi

K¥ ning nhay cam trong giao tiép

K¥ nang dién dat d& hiéu, gon gang, mach lac
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K¥ ning linh hoat mém déo trong giao tiép

K¥ ning thuyét phuc trong giao tiép

K¥ ning diéu khién qua trinh giao tiép

K¥ ning tu kiém ché va kiém tra d6i twong giao tiép
* A.T.Kurbawa va Ph.M.Rakhmatinlira ciing theo quan diém nay cho rang mot qua
trinh giao tiép gdm ba nhom k§y nang [2]:

- K¥ nang sir dung ngdn ngit 1a sy chu dong chao khi gdp mat va noéi 101
tam biét khi chia tay; tré biét dung ngdn ngit dé yéu cau vé d6 vat, vé thong tin,
vé su gitp do voi ban be trong khi choi, dé trao d6i v4i ban mot cach chu dong;
dong thoi tré biét dung ngdn ngir dé tir chdi su giup dd, tir chdi thong tin tir chdi
dd vat khi nhitng diéu 4y khong dap tng nhu cau cua tré; tré biét chia sé thong
tin, cung cap thong tin, dé nghi gitip d& ban trong khi choi...thong qua hoat dong
hing ngay giap tré biét thiét 14p mbi quan hé trong giao tiép v4i ban bé mot cach
chu dong va tu tin hon.

- K¥ nang dién dat nghia trong ciu bao gdm tré biét miéu ta sy vat, hién
tuong dang & trong tinh hudng hién tai, tré biét dién ta ding nhitng diéu minh mong
mudn cho ban hiéu; tré biét dung cau dé dién ta su phu dinh, sy tu chdi cua tré, su
bién mat hay sy ngung lai cia mot sy vat hién tuong; tré biét noi vé vi tri, thudc
tinh ctia sy vat, hién tugng; trong cau ndi cua tré thé hién su s& hiru sy vat, hién
tuong, tré co thé datra vé noi chon, cai gi, tai sao, ai va vé nhirng cau héi co, khong.

- K¥ ning dién dat cac dic diém van pham trong cu: ¢ k¥ ning nay xem xét
xem tré c6 su dung gioi tu dé noi vé vj tri hay trang thai cua cac su vat hi¢n tuong
hay khong? tré c6 biét sir dung ngdn ngit ¢é miéu ta vé dic diém don gian cua do
vat, tré c6 biét sir dung tir “dang” dé noi vé hoat dong xay ra & hién tai; vé cac dai
tir s& hitu, dai tir nhan xung ma tré sir dung, vé cac cu tré mudn ndi vé thoi tuong
lai va thoi qua kha... Mac du, day 1a mot trong nhitng muc ti€u dit ra dé xay dung
nhimg bién phap giup tré c6 k¥ ning giao tiép tét hon nhung day 13 muc tiéu thi

trong cadc muc ti€u uu tién ¢ trén.
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* Tac gia Vii Thi Bich Hanh cho rang phét trién KNGTcho tré Ty ky bao gdm cac
ki ning giao tiép sém nhu: Ki ning quan sat, lang nghe, bat chudc, luan phién, vui
choi, nghe hiéu ngén ngir, stt dung ngdn ngit... P6 1a nhitng ki ning tién dé, quan
trong dé gitp tré phat trién kha ning giao tiép [23].

- Ki nang quan sat 13 day cho tré quan sat dén moi ngudi xung quanh, khi giao tiép
nhin vao mit d6i twong giao tiép. Vi khi giao tiép TTK khéng thich nhin vao mat
ngudi khac. Thong thudng tré chi nhin qua rdi quay di. Néu bat budc thi tré chi nhin
dugce vai tic tac.

- K1 nang tép trung 1a rén luyén cho tré kha nang tap trung chii y hoan thanh nhiém
vu theo yéu cau cua cha me, th?ly c0, tao tién dé dé tré c6 thé tham gia hoc céc tiét
hoc ¢ trudng mam non, hoa nhép véi cac ban binh thudng. Béi vi, TTK it c6 kha
nang tip trung dé lam mot viéc véi ngudi khac. Hoat dong chinh cua tré 1a chay
nhay hang ngay khong c6 muc dich.

- Ki néang lan luot va bat chude 1a day cho TTK biét bat chude cur chi, hanh dong,
101 noi cua dbi twong giao tiép va thuc hién quy tac 1an luot, luan phién khi thuc
hién nhiém vuy. Béi vi, kha nang chd doi cua TTK kém, tré it quan tdm dén moi
ngudi xung quanh, khong thich nhin va bat chudc hanh dong ciia nguoi khac.

- Ki ning choi 1 day cho TTK biét cach choi ciing nhu chia s¢ dd choi véi ban, moi
ngudi xung quanh. Béi vi, TTK chi thich choi mot minh, tré cudn hut vao nhiing d6
choi hinh quay tron, tré chi choi khi tré thich choi.

- Ki ndng dung ctr chi va tranh anh 14 day TTK dung ctr chi va tranh anh minh hoa
cho noi dung giao tiép. TTK thich dung cir chi, tranh anh hon dung 10i néi nhung
chi v6i nhitng thir, d6 vat ma tré thich, con dbi voi nhitng thir ma tré khong thich thi
tré khong dung, khong noi.

- Ki nang sir dung 15i n6i 1a day TTK st dung 10i néi dé giao tiép, thé hién nhu cau
v6i moi ngudi xung quanh. Boi vi, & mot s6 TTK khong biét néi, khé bat chude 10
n6i. Mot s khac co6 161 néi nhung lai ndi cac tir vo nghia, khéng dung ngir canh va

tinh hudng giao tiép.
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KNGT 12 ning lyc tién hanh cac thao tac, hanh dong, ké ca nang lyc thé hién
cam xuc, thai do nham gitp chii thé giao tiép, trao d6i thong tin, tu tudng, tinh cam
v6i dbi twong giao tiép. Noi mot cach khac, KNGT 1a toan bd nhimg thao tac cir chi,
thai do, ngdn ngit duoc phdi hop hai hoa, hop 1y cua ca nhan hay véi mot nhoém xa
h6i nham diéu khién, diéu chinh ddi tuong giao tiép dé thuc hién muc tiéu ciia chit
thé giao tiép.

Trong nghién ctru dé tai nay tac gia ludn an lya chon chon khai niém KNGT
sau lam coéng cu nghién ctu: k7 ndng giao tiép la kha nang sir dung hop Ii cdc
phurong tién ngén ngiv va phi ngén ngiv, biét cach té chire, diéu chinh qud trinh giao
tiép nham dat muc dich giao tiép. Dbi v6i TTK tap trung tac dong day cho tré mot
s6 KNGT chinh nhu: k§ ning tip trung cha ¥, k§ ning bt chude, ky ning luan
phién va k¥ ning hiéu ngén ngit, k¥ nang sir dung ngoén ngir lam nén tang dé phat
trién KNGT.

1.2.3 Bién phdp phit trién ky nang giao tiép

Trong cubn “Tir dién Tiéng Viét twong gidi va lién twéng”, tic gia Nguyén
Vin Pam cho rang: “Bién phdp la cach lam, cach hanh dong, doi phé dé di téi mot
muc dich nhdt dinh”’[39].

Nhu vay, nghia chung nhét cua bién phép 1 cach lam dé thuc hién mot cong
viéc nao d6 nham dat duoc muc dich dé ra; bién phap 1a cach thic, cach lam, cach
hanh dong dé di t6i mot muc dich nhat dinh hay 1a cach giai quyét van dé cu thé.
Trudc nhimg van dé kho khin cua thyc tién véi ddi twong cu thé da dugc xac dinh,
can dua ra nhitng giai phap nham cai thién tinh hinh thuc tién, gitp giai quyét duoc
véan dé hién tai dugc tét hon, hiéu qua hon.

Trong nghién ctru dé tai ndy tac gia ludn 4n chon khai niém bién phap phat
trién KNGT sau lam cong cu nghién ctru: bién phdp phdt trién kyj ning giao tiép
cho TTK la nhitng cdch thirc thire hién cdc tae dong gido duc nham givip TTK c6 ky
ndng trong qud trinh giao tiép nhw kj nang tdp trung chii , bdt chude, ludn phién,
nghe hiéu ngén ngir va ki nang sir dung ngén ngir dé dién dat y hiéu ciia minh cho

ngueoi khdc hiéu ndi dung giao tiép.
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1.2.4 Gidao duc hoa nhap

Gi4o duc hoa nhap (GDHN) la phuong thirc gido duc trong do tré khuyét tat
cung hoc v&i tré binh thuong, trong truong phd thong ngay tai noi minh sinh song
[68, trg.221]. Gido duc hoa nhap nhin nhén tré khuyét tat dwa trén quan diém xa
hoi, khi cho rang khiém khuyét khong phai chi do khiém khuyét ctia ban than c4 thé
ma con 1a khiém khuyét cua xa hoi. Moi tré khuyét tat déu c6 nhirng ning luc nhat
dinh, do d6 ma tré khuyét tat dugc coi 1a chu thé chir khong phai 1a dbi tuong thu
dong trong qua trinh tiép nhan céc tic dong gido duc.

GDHN c6 ban chét riéng so voi cac phuong thire giao duc khac nhu: Gido duc
cho moi d6i twong tré. Pay 1a tu tudng chi dao, yéu td dau tién thé hién ban chat
ciia GDHN. Trong gido duc hoa nhap khong c6 sy tach biét gitta tré khuyét tat voi
tré khong khuyét tat. Moi tré déu duoc ton trong va déu co gia tri nhu nhau [68,
trg.221].

Trong GDHN tré dugc hoc ciing mdt chuong trinh giao duc phd thong. Piéu
nay vira thé hién sy binh dang trong gido duc, vira thé hién sy ton trong. Diéu chinh
chuong trinh, d6i méi phwong phap day hoc va thay doi quan diém, cach danh gia 1a
van dé cdt 16i dé GDHN dat hiéu qua cao nhat. GDHN khong danh dong moi tré
em. Moi tré 1a mot ca nhan, mot nhan cach cé nang luc khac nhau, cach hoc khéc
nhau, toc do hoc khong nhu nhau. Vi thé, diéu chinh chuong trinh cho phu hop 14
can thiét [68, trg.222].

Trong GDHN gia dinh, nha truong, xa hdi va cong déng can tao ra su hop tac
va giup d& tré trong moi hoat dong. Tré khuyét tat 1a trung tAm cua qua trinh gido
duc, dugc tham gia déy du va binh déng trong moi cong vi¢c cua Nha truong, Gia
dinh, X3 hoi va cong dong [17].

GDHN 1a mot xu thé, 1a mot sy tat yéu cua thoi dai. Xu hudng gido duc nay
dap tng muc tiéu gido duc tré khuyét tait ma UNESCO d3 dua ra 1a tién toi gido duc
tré khuyét tat phai dat trinh d6 phd cap. Mb hinh gido duc nay dam béao gido duc da
trinh d, da phuong phép va phat huy duoc tinh doc 1ap, khuyén khich sy tham gia
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tich cuc ctia moi tré. Puoc gido duc trong mdi trudng hoa nhép tré déu co tién bo
hon, cac tiém nang cua tré duoc khoi ddy va phat trién.

GDHN ¢ truong mam non duoc to chirc tuy theo diéu kién cu thé cua tung
truong, ting 16p dé phu hop véi tré khuyét tat, cac hoat dong trong 16p can cha y
quan tAm toi kha nang va nhu cau cua tré khuyét tat.

Sb lwong tré khuyét tat hoc & mdi 16p hoa nhap trong trudng mam non cb thé
la 1 hoac 2 tré khuyét tat/ 16p hoc, tré tham gia hoc hoa nhép vadi cac ban binh
thudng & tat ca cac hoat dong hang ngay.

O mot s6 trudong mam non c6 phong hoc ca nhan danh cho tré khuyét tat. Bén
canh céc tiét hoc hoa nhap chung voi cac ban, tré khuyét tat duogc can thi€p ca nhan
ngay tai trong truong. C6 mot sd truong thi Nha trudong két hop véi phu huynh t6
chirc ¢6 mot gido vién Gido duc dic biét kém, ho tro tré khuyét tat ngay tai 16p hoc
hoa nhép tir sang dén chiéu.

Dbi voi nhitng tré khuyét tat hoc hoa nhap ¢ trudng mam non, ma van con
thiéu mot sd ki nang ma & trudng khong c6 phong hoc ca nhan hodc gido vién gido
duc dac biét thi phu huynh phai cho tré di hoc thém cac tiét hoc can thi€p ¢ cac
trung tdm can thi€p sém bén ngoai truong.

Trong nghién ctru dé tai ndy tac gia luan an chon khéi niém Gido duc hoa nhap
sau lam cong cu nghién ctu: Gido duc hoa nhdp la phwong thirc gido duc trong do
tré khuyét tdt cung hoc véi tré binh thuong, trong truong phé théng cé sw diéu
chinh néi dung, phwong phdp, hinh thirc... cho phit hop véi khd ning va nhu cau
cua tré
1.3 Nhirng véin dé chung vé T ky
1.3.1 Ty ky

Tu ky hay con goi bang nhimg tén khac nhau nhu tré ty bé, hoi chimg Tu ky.
Thuat nglr tiéng Anh TTK dugc xac dinh bdi mot danh tir "Autism" chi nhiing roi
nhidu dic trung trong viéc kho khan thiét 1ap cac mdi quan hé, twong tac v6i xa hoi.
Pay 1a mot tén goi do nha tim 1y Leo Kanner dua ra vao nim 1943. Ong mo ta chi

ti€t hanh vi cia nhom tré nay bao gom: "thieu quan hé tiép xuc vé mat tinh cam voi
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nguoi khdc; cdc théi quen thuwong ngay rat giong nhau vé tinh cach ky di va ti mi;
khéng cé ngén ngit néi hodc ngodn ngiv néi khdc thwong; rat thich xoay cdc dé vit
hinh tron; cé ky ndng mirc cao vé nhin nhdn khéng gian hodc giéi tri nhé "vet”,
hinh thirc bén ngodi ¢6 vé hdp dan, nhanh nhen, théng minh" [49, trg.11]. Theo
ong, nhirng hanh vi trén 1a biéu hién cua mot hoi churng c6 tinh doc nhét va tach roi
dbi v6i cac trang thai khac cua tudi au tho.

Niam 1979 Lorna Wing da dua ra thuat ngit Roi loan phé Ti ky (tén tiéng anh
la*Autistic Spesctrum Disorder ASD”.

Hién nay, c6 nhiéu khai niém khéac nhau vé Ty ky, dudi day 1a mdt s6 khai
niém dugc st dung rong rdi va kha pho bién.

Niam 1964 Bernard Rimland va mét sé nha nghién ciru khac cho rang Ty ky 1a
do nhing thay doi cia cdu tric ludi trong ban cau nio trai, hodc do nhiing thay do6i
vé sinh hoa va chuyén héa ¢ nhitng ddi twong ndy. Do d6, nhitng TTK khong cd
kha nang lién két cac kich thich thanh kinh nghiém cua ban than; khong giao tiép
duoc vi thiéu kha ning khai quat hoa nhimg diéu cu thé.

Nam 1996 Tur dién bach khoa Columbia cho réng: Tu ky 1a mot khuyét tat
phat trién c6 nguyén nhén tir nhitng rdi loan than kinh anh hudéng dén chiic ning co
ban cua nao bd. Ty ky dugc xac dinh bdi sy phat trién khong binh thuong vé
KNGT, ki ning twong tic xa hoi va suy ludn. Nam nhiéu gip 4 1an nir. Tré c6 thé
phat trién binh thuong cho dén tan 30 thang tudi.

Nam 1999 tai Hoi nghi toan quéc vé Tu ky ctia My, cac chuyén gia cho réng
Tu ky 1a mot bénh 1y di kém véi ton thwong chire ndng cia ndo [23, trg.8]. Tu ky 1a
mot dang rdi loan trong nhom rdi loan phat trién dién rong, anh huong dén nhiéu
mit cta sy phat trién nhung anh hudng nhiéu nhat dén KNGT va quan hé xa hoi.

Niam 2008 Lién hiép quéc dwa ra khai niém “Ti ky la mot dang khuyét tit phat
trién ton tai suot cudc doi, thuong xudt hién trong 3 nam dau doi. TK la do réi loan
than kinh, gdy anh huéng dén chire ndng hoat dong ciia ndo bé. Ti ky ¢é thé xdy ra &
bdt cir cd nhédn ndao khéng phan biét gidi tinh, ching téc hodc diéu kién kinh té - xd

héi. Déc diém cia T ky la nhitng khiém khuyét vé tiwong téc xd hoi, giao tiép ngon
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ngit va phi ngon ngir va co hanh vi, so thich, hoat dong mang tinh han hep, lap di lap
lai”. Pay duoc coi la khai niém tuong ddi ddy du va duoc sir dung pho bién nhét.

Niam 1944, Han Asperger bac sy tim than nguoi Ao (1906 — 1980) sir dung
thudt ngit Autism trong khi mé ta nhimg van dé xi hoi trong nhom tré trai ma ong
lam viéc. Rdi loan dic biét nhat trong nhém tré ndy 1a cach suy ludn rom ra, phirc tap,
khong thich ing véi nhitng diéu kién, hoan canh xd hoi. Nhitng tré ndy c6 s& thich
dac biét vé mat k¥ thuat va toan hoc, déng thoi ¢6 kha nang nhéd tdt mot cach la
thuong. Ngay nay dugc lay tén 13 hoi chimg Asperger.

Tu ky chirc ning cao (High Funtion Autism — HFA) 14 thuat ngit dung dé chi
nhom Ty ky ¢ chi sd tir trung binh tré 1én. Hién nay, van chua c6 sy thong nhat vé
pham vi x4c dinh chi sé théng minh trung binh, phan 16n cac nha tim 1y hoc lam sang
cho rang chi s6 théng minh trén 70 tirc 1a thap hon 2 SD so séi trung binh (IQ = 100).
Simon Barcon Cohen cho ring chi s théng minh trung binh 14 chi s trén 85 tic 1a
thap hon 1 SD so séi trung binh (IQ = 100). Theo hoc gia nay, Tu ky chirc ning cao
c6 chi s6 1Q > 85, tu ky chirc ning trung binh c6 70 < IQ < 85, Ty ky chirc ning thap
¢6 chi s6 1Q < 70 [65], [107].

Asperger 1a nhom tré thuong ¢ chi s6 thong minh trén muc trung binh. Do
vay, trong nhiéu trudng hop ching ta van quan niém noéi dén HFA 13 néi dén nhom
tré Asperger. Tuy nhién sy khac biét cia HFA va Asperger 1a & chd, tré HFA c6 thé
van bj tri hodn trong phat trién ngén ngi, trong khi tré Asperger khong co su tri hodn
trong phét trién ngon ngir.

Nhuwe vdy, moi géc dé nghién civu khdc nhau cé cdc quan diém khdc nhau vé
TTK. Trong dé tai ndy téi chon khdi niém ciia Lién hiép quoc nam 2008 lam cong

cu nghién cuu va chon doi twong nghién cuu.

1.3.2 Nguyén nhan tré Tu ky
Tu khi phat hién nam 1943 cho dén nay, khoa hoc van chua xac dinh chinh
x4c nguyén nhan ctia Ty ky. Mdi cach tiép can khac nhau dua ra nhitng gia thuyét

khac nhau vé nguyén nhan Tu ky.
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Do ndo bit thuong: co thé do dé non dudi 37 tudn hodc can nang khi sinh
thap (dudi 2.5kg), tré bi ngat hodc thiéu 6 xi ndo khi sinh, do chan thwong so no do
can thi¢p san khoa, vang da nhan nao so sinh, chdy mau nao mang nao so sinh,
nhiém khuén than kinh nhu viém no, viém mang nio, thiéu 6 xi ndo do suy ho hap
nang hoic chan thuong so nio.....

Do bénh Iy ¢ ndo. Co nghién ctru cho rang Tu ky khong c6 nguyén nhin don
1¢ ma 1a sy téng hop céac ri loan véi mot tap hop cac bd phan chi yéu cac nguyén
nhan riéng biét. Nghia 13, sy hoat dong khac thudng cua hé thong cac day than kinh
& ndo dan dén két qua cham phat trién tri tué. Tac nhan moi trudng duoc cho 1a co
gy ra Ty ky hodc 1am trim trong hon triéu chimg Tu ky tac dong truc tiép vao nio
cta tré thong qua con duong cac thic dn, bénh truyén nhiém, cac kim loai ning,
dung moéi, khi thai dong co diesel, PCBs, phe-nol st dung trong san xuit nhya,
thudc trir su, cdn, hat thude, thudc trai phép va vic xin.

Do bit thuwong vé nhiém sdc thé nam 2002 tai Vién Y té Quoc Gia My cong
b két qua nghién ctru ctia 120 nguoi dén tir 19 nude cia 50 vién nghién ciru cta 19
nudc, nghién ctu va theo doi 1200 TTK cho réng: Mot vung gen dac biét trén cap
nhiém sic thé 11 goi 13 Neurexin 1. Neurexin 1 thudc dong cic gen chiu trach
nhiém gitp té bao than kinh lién lac v6i nhau, do bi 15i nén qua trinh lién lac, xtr Iy
thong tin cua tré bi cham, khong chinh xac [18].

Do ham lwong thity ngdn cao trong mdu.Trong cac nghién ctru gan day ¢
TTK ngudi ta thady ¢ mot sb tré c6 luong thuy ngan cao hon ngudi binh thuong,
didu d6 co lién quan dén thude tiém ching véac xin chdng udn van va viém gan B.
Niam 2000, mot s6 bac sy My di cong bd két qua hét sirc kha quan vé viée cai thién
sttc khoé tam than va hanh vi ctia TTK khi tién hanh giai doc thuy ngan [18].

Do bg phdn tiéu hoa cia tré kém: Nghién ciu ctiia cadc nha khoa hoc dugc
trinh bay tai Hoi nghi “DAN — Defeat Austism Now” ngay 12-15/10/2007 tai bang
Califonia, My cho thdy: Tu ky khong phai 1a do su réi loan ciia hé than kinh ma
ngudn gdc ctia bénh 1a & hé tiéu hod. Hé thong hap thu dinh dudng & rudt cia cac bé

bi ton thuong, khéng lam viéc ding chirc ndng dé cac chat doc xuyén qua mang
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tham thu vao mau va di khip co thé. Chit doc di 1én ndo, pha huy cac dudng ndi tu
duy, Iam hu hai té bao ndo va nhiéu phﬁn chtrc nang khac cia ndo, dac biét 1a chirc
nang xtr 1y ngdn ngit va giao tiép. Mot phan khac 13 do cac doc té tir bén ngoai méi
truong xam nhdp vao co thé. Tuy theo mirc do chat doc trong mau ma cac bé bi tén
hai & nhiéu muc d6 khac nhau [121].

Do yéu té méi trwong

Méi trudng trude khi sinh. Sy cing thang trudce khi sinh bao gdm tac nhan

td1 su kién séng hodc nhan t& mai truong la sy dau budn cia ba me 13 mot gia
thuyét cho hoi Tu ky, c6 thé 1a mot phan cua sy anh hudng qua lai giita gen — méi
truong. Tu ky duoc gian tiép phat hién c6 lién quan t6i su cing thang trude khi sinh
v6i cac nghién ctru trude d6 duoc kiém tra cac nguyén nhan gy cing thing nhu 1a
mat viéc va xich mich trong gia dinh va véi thi nghiém lién quan téi tac nhan roi
loan trude sinh; cac nghién ctru cho thiy sy cing thing cua ngudi me trude sinh c6
thé 1am rdi loan su phat trén ciia ndo gy ra Ty ky.

Su nhiém trung ctia me. Sy nhiém trung virus trudc khi sinh 1a mot nguyén

nhan giy Tu ky khong xuat phat tir gen. Tac hai ctia bénh soi Ptrc va vi rat kich
hoat su phan img cua nguo1 me va thuc sy tang rui ro cho Ty ky. Nhiém trung két
hop véi su viéc mién dich vao giai doan sém khi sinh c6 thé anh t4i su phat trién tu
nhién hon sy nhiém tring & giai doan sau khi sinh. Gia thiét khang thé ctia me duoc
Glubin mién dich G (IgG) trong dong mau ctia ngudi me cb thé di vao nhau, vao
ndo cua thai nhi, tic dong chéng lai protein ndo ciia bao thai va gay ra Ty ky.

MOoi trudng séng cua gia dinh cha me bén it ¢6 thoi gian giao tiép, twong tac

v6i tré trong 24 thang dau, khong quan tim day dd tré, dé tré ¢ nha véi 6ng ba hodc
nguoi gitp viée, chu yéu cho tré xem tivi, quang céo, am nhac ... chi dap tng vé
mit vat chit, khong dap ung vé mat tinh than dan dén tao cho tré mot théi quen la
khong c¢6 nhu cau giao tiép, trong tic véi moi nguoi xung quanh, chi khi nao tré
can dn udng, choi... thi tré méi xuét hién nhu cau giao tiép bang cach khoc doi hoic

kéo tay nguoi 16n chi vao thtr ma tré can.
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Tir phdn tich & trén, ching t6i c6 cdch nhin tong quan vé nguyén nhan ciia
tré Tw ky, gom c6 rat nhiéu nguyén nhan. Cé mét nguyén nhdn do yéu té6 méi truong
nhue: cho tré xem ti vi nhiéu, khéng cho tré giao tiép, hoa nhdp véi moi nguoi xung
quanh 1a co sé dé ludn an tién hanh xdy dung bién phdp tic déng dé khdc phuc

khiém khuyét cho TTK tir nguyén nhan nay.

1.3.3 Tiéu chi, cong cu chin dodn Tw ky
* S0 tay chan doan va théng ké cac réi nhiéu tim thin DSM-IV (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders - 4th Edition)

Nam 1994 cac chuyén gia Ngbn ngit trj liéu, tam than Nhi va Tam 1y ctia Hoi
tam than nuéc My di xay dung DSM — IV. Theo cic tac gia Ty ky nam trong nhoém
cac roi loan phat trién lan toa (PDD Pervasive Developmental Disorders): La mot
nhém hoi chimg duge dic trung boi suy giam ning né va lan toa trong nhimg linh
vuc phat trién, tuong tac x4 hoi, giao tiép va cé nhitng hanh vi rap khuén, dinh hinh.
Mot tré duoc chan doan 13 ty ky khi ¢ it nhat 6 dau hiéu [23, trg.42,43]. Phan
thanh 3 nhém nhu sau:

- Suy giam vé twong tac xa hoi: Tré bi suy giam nhiéu trong twong tac qua lai

vO1 moi nguodi, hau hét tré Ty ky bi€u hién su cd 1ap, thich choi mot minh, tranh
giao tiép vdi cac ban.

- Suy giam vé giao tiép: Trong giao tiép thong thuong hang ngay, tré Tu ky

khong quan tdm dén 10i no6i cua dbi tuong giao tiép. Tré khong co phan ung khi goi
tén minh, khong quan tim dén moi ngudi xung quanh, khéng lam theo nhiing
huéng dan ctia ngudi khic trong khi d6 tré van c6 cic ki ning nghe nhu tré binh
thuong. Mot sb tré Ty ky & dang cam, tic 1a chua bao gio ndi1, mac du tré c6 am
ngir nhung tré khong giao tiép, khong noi. Tré khong c6 nhu cau chia sé voi moi
ngudi xung quanh, luén dam chim suy nghi trong thé gidi riéng clia minh.

Da phan tré Ty ky gip kho khin trong dién dat 161 noi, mot s6 tré khong hiéu
ngudi khac noi gi nén din t&i khong biét néi gi khi giao tiép. Mot so tré khac hiéu

ndi dung giao tiép nhung khong noéi. Tré han ché trong dién dat 15i noéi mot cach
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kho hiéu, co quan bd may cdu 4m hoan toan binh thudng, hét rat to, giong khoé,
hoan toan c6 kha nang néi nhung khéng néi. Khi giao tiép voi nhimg ngudi xung
quanh, tré thudng c6 anh mat nhin lang tranh, khong nhin vao mat nguoi khac khi
trd chuyén dé nhan biét khi nao téi phién minh noi chuyén, khi nao nhuong cho
ngudi khac. Khi tré mudn diéu gi, tré khong dung 16i n6i dé yéu cau, khong nhin
vao mit ngudi khac, khong dung cac tin hiéu ctr chi dé bao cho ngudi khac biét ma
thudng kéo tay ho dén chd tré can (di v6i tré ban tay, quan trong hon khudén mat).

- Hanh vi ¢¢ tinh rap khuon, dinh hinh: Tré c6 thé ngdi trén san nha va lac

ngudi, lic t6i lac lui trong mot thoi gian dai. Tré c6 thé 1at chiée xe do choi 1én va
xoay banh xe cung véi giong diéu é a ciia minh, chay ra ctra sd, gd tay 1én cira rdi
chay vé xoay banh xe nhu cil.

Céc triéu ching nay xuét hién trudce 3 tudi (Phu luc 9).

* Bang danh gia tu ky ¢ tré nho M - CHAT (Checklist for Autism in Toddlers)
Nam 1996, Baron- Cohen, Allen, Gilber nghién cttu CHAT (checklist for autism in
toddlers) gébm 9 cdu hoi va nim 2001 Robin, Fein, Barton & Green bo sung vio
cong cu sang loc nay thém 14 cau hoi thudc céc linh vuc r6i loan van dong, quan hé
x4 hoi, bat chudc va dinh hudng. Bo cau hoi b sung co tén 1a M-CHAT 2001, dugc
dung dé sang loc TTK trong d6 tudi 18 - 24 thang. Ngay nay bd cong cu nay da
duoc sir dung trén toan thé gii. Bang M - CHAT da duoc ching minh 14 c6 hiéu
qua cao trong viéc sang loc tré Tu ky [96, trg.22,23].

Trong s6 23 ciu hoi (Phu luc 1) ¢6 it nhat ba ciu tra 10i bat ky hodc hai cau
then chdt (ném trong cac cau $62,7,9,13, 14, 15) 1a khong. Tuy nhién, véi cac cau
11,18, 20, 22 thi cau tra 101 c6 lai &m chi nguy co tré bi Tu ky.

Vé6i 23 cau hoi nhanh xung quanh hoat déng hang ngay cua tré, cha me va
gi40 vién hoan toan co thé ty kiém tra cho tré, x4c dinh dugc phan nao nguy co Tu ky
& tré, trude khi phai dwa dén co so'y té, gido duc dé diéu tri va can thiép.

* Thang chin doén tw k¥ tudi Au tho CARS (Childhood Autism Rating Scale)

Thang chian doan CARS dugc thiét ké dudi dang bang hoi va quan sat, duoc
dung dé chan doan tré ty ky tir 24 thang tudi tré 1én. CARS kiém tra 15 linh vuc
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khac nhau nhim dua ra cac méc do Ty ky. Khi str dung thang danh gia CARS moi
linh vuc c6 mot 6 tréng & dudi dé ghi chi két qua quan sat dugc twong ing véi muc
d6. Sau khi quan sat tré danh gia két qua tuong tmg voi méi muc cia mirc do do.
Tai mbi muc, khoanh tron vao sb Gng véi tinh trang mo ta dung nhat cta tré. C6 thé
chi ra tré co tinh trang nam gitra hai mirc do béng viéc cho diém 1,5; 2,5 hodc 3,5.
M&i mirc d6 c6 goc tiu tri danh gia ngan gon. Cach cho diém, mdi linh vuc cho tir
1 dén 4 diém, diém sé dugc tinh nhu sau: Dudi 30 diém (khong Tu ky), Tir 30 dén
36,5 diém (Tu ky nhe dén vira), Tir 37 dén 39,5 diém (Tu ky ning), Tir 40 dén 60
diém (Ty ky rit nang) [96, trg.25,26).

St dung thang danh gia CARS trong chan doan, danh gia TTK (Phu luc 1)
cho chung ta biét duoc tré bi Tu ky & muc do nao, nhitng linh vuc nao 1a yéu nhét
clia tré, 1am co so tién hanh xay dung chuong trinh ké hoach gido duc ca nhan, phu
hop vé6i kha ning cua tré, gitp tré phét trién mot cach tot nhat.

* Bang liét ké cac k¥ niing phat trién Quyén 8 chwong trinh Tirng bwéc nho
(Small Step)

Bang liét ké cic k¥ niang phat trién (goi tit 1a D.S.I- Developmental skill
Invetoly) 14 bang téng hop, lién két cac phan, cac quyén sich trong chuong trinh
Samll Step lai v&i nhau. N6 bao gdm mdt loat cac bang kiém tra dé danh gia su phat
trién cua tré va hudng dan gio vién, phu huynh céch dit ra cac muyc tiéu, xay dung
ké hoach gido duc ca nhan phuc vu cho quad trinh can thi¢p, tri liéu cho tré [54].

Hién nay c¢6 mot sé cong cu chan doan Tu ky duoc sir dung pho bién trén thé
gidi nhu: Bang phong van chan doan tu ky c6 diéu chinh ADI — R (The Autism
Diagnostic Interview — Revied); Bang quan sat chdn doan Tu ky ADOS (The
Autism Diagnostic Observation Schedule); Thang danh gia Ty ky GARS (Gilliam
Autism Rating Scale)...

Trong nghién ctru nay, tac gia luan an sir dung nhirng cong cu:

- Sir dung bang kiém M - CHAT dé sang loc xem tré c6 bi Tu ky khong?

(thong qua danh gia truc tiép va nghién ctru hd so) 1am co so tién hanh
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chon ddi tuong nghién ctru sau (sang loc trude thuc nghiém, con khi thyc
nghiém toi chon ddi tuong tré 3 — 4 tudi).

- Sir dung S6 tay chan doan va théng ké cac rdi nhiu tdm thin DSM-IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - 4th Edition) dé
chan doan Ty ky.

- Sir dung thang chan doan ty ky tudi 4u tho CARS (Childhood Autism
Rating Scale) dé xéac dinh muac d6 Ty ky.

- Sir dung Bang liét ké cac ki nang phat trién Quyén 8 Small Step dé danh
gia su phat trién thuc cia tré & cac linh vuc.

1.3.4 Pic diém tré Tw ky
1.3.4.1 Bdc diém vé hinh dang co thé

TTK c6 bé ngoai nhu tré binh thudng, cac cong bd tir trude téi nay chua co
nghién ctru ndo noéi dén sy khac thuong vé thé trang bé ngoai cua TTK. Theo mé ta
ctia Kanner, TTK néi chung c6 bé ngoai khoi ngd hon tré binh thuong, dong thoi
TTK vé co ban ciing khong co sy bat thudng vé giai phau trong cac bd phin bén
trong co thé. Tuy nhién, nghién ctru ctia Trudng Pai hoc Missouri (M§) qua chup anh
3 chiéu nhitng TTK dién hinh cho thdy: TTK c6 phan mit trén rong hon va mat to
hon, ving gitra mit (gdm mé va miii) ngan hon, miéng va nhén trung rong hon [114].
1.3.4.2 Bdc diém cam gidc

Ngudng cam giac cia TTK khong binh thudng. Co mét sb tré ¢ cam giac

dudi ngudng (danh, cau, dap dau vao tuong khong biét dau; tra xat 1én da khong
thiy dat), mot sd tré co cam giac trén ngudng (khong mubn ai cham vao co thé,
cham vao da cia tré 13 tré son gai ¢, khong dam di chan dét, di trén tham gai). Mot
sd tré qua nhay cam voi sy kich thich c6 thé phan tng manh mé véi két cdu, am
thanh to dn, hodc voi vi va mui khac la.... Do d6 trong tri liéu TTK nguoi ta cling
quan tAm nhiéu dén tri liéu giac quan hay con goi la diéu hoa cam giac [95].
1.3.4.3 Bdc diém vé tw duy, twéng twong

TTK ciing gip nhitng khé khan nhat dinh trong tuéng tuong. Theo Vo Nguyén
Tinh Van (2006), TTK c6 mdt sé van dé vé nhan thirc nhu: tré khong nhan biét
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duoc nhing tinh hudng vui dua, gia vo, choi tuéng tuong, choi dong vai, tré gip
kho khin khi thyc hién vai choi trong cac tro choi tuéng tugng [63]. Tré tu ky rat
khé nhin nhan dugc ¥ nghia cua céac su viéc da trai nghiém hoac it c6 kha nang “rut
kinh nghiém”, do d6 kha ning hoc tap cta tré gip rat nhidu kho khan; phan 16n tré
c6 tri nhG “vet” kha tot va kha nang tri giac khong gian vuot trdi ma khong can nho
vao kha ning suy luin va bién giai. Trong cudc séng hing ngay tré gip kho khin
trong két hop céc loai thong tin tir nhitng sy kién nh¢ lai va tir nhitng sy kién hién
tai, khong c6 kha nang hiéu dugc y nghia cua nhimg diéu d3 trai nghiém dé du doan
nhitng diéu s& xay ra va du doan ké hoach thuc hién. Theo sy danh gia cua hau hét
nhirng nha nghién ctu vé Ty ky, tri nh¢ cia TTK rat tot va siu sic, nhung dg lién
két gitra cac ky tc trong tri nhé lai rat roi rac, khong bén viing. Do d6 tré kho co thé
hiéu tron ven y nghia nhitng gi trong tri nhé, khé khan trong viée tong két, khai quat
dé dua ra két luan, rat kinh nghiém.

1.3.4.4 Ddc diém vé hanh vi

+ Hanh vi gdy phién toai noi cong cong. TTK c¢6 nhimng hanh vi gay phién toai cho
nhitng nguoi xung quanh. Tré it quan tam dén cac chuin muc x3 hoi, mubn lam
theo so thich ca nhan, y nghi ca nhan nén rat dé c6 nhiing hanh vi trdi nguoc véi su
mong doi cia nguoil khac nhu: la khoc khi nguoi 1on khong dap ung sé thich ctuia
tré, lam do mot dong do khi vao siéu thi, chop nhanh nhiing dong tién tir tay nhan
vién, tu ldy d6 & gia sach cua nguoi khac, giat nhanh mot mon dd choi tir tay tré bén
canh... 1am nhu vdy ma tré khong cam thdy mic ¢d, nguong ngung. Hanh vi giy
phién toai noi cong cong ctia TTK cho thay, tinh kém hoa nhép cua tré d6i véi cong
ddng, diéu nay c6 lién quan téi kha ning g xir vé mat x4 hoi ciia TTK.

+ La hét, gian dit. TTK c6 nhiing s¢ thich, théi quen ky la khong ding véi nhiing
chuan muc x3 hoi thong thuong. Nguoi 16n thdy vy thudng ngin chin nhiing s
thich, thoi quen bat thuong. Khi dé tré rat kho chiu va cé nhitng hanh vi ndi céu,
gay han. Pong thoi do tré gip kho khin vé ngdn ngit, khong biéu dat dugc nhitng

nghi cia minh ra ngoai nén ngudi 16n khong hi€u tré va khong 1am theo y muon cua
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tré. Vi duy, tré rat thich choi dién thoai di dong, khi nhin théy ai ¢o dién thoai la tré
chi mubn chop nhanh iy dé choi, ngudi 16n ngan chin tré la hét, gian dit.

+ Hanh vi rap khuon, dinh hinh. Theo Kanner, hanh vi dinh hinh 1a biéu hién dién
hinh cta TTK, tré c6 nhitng hanh vi rap khudn, 1dp di 1ap lai; thich di di lai lai trong
phong, thich xép cac dd vat thanh hang thang; Vin, xodn, xoay cic ngdn tay va ban
tay; Noi di noi lai mot vai tir khong ding ngit canh; Thich dén nhitng noi quen
thudc; Thich chay ling xdng va quay tron; Thich xoay tron d6 vat; Thich choi cac
dd choi phat ra tiéng dong; Thich bat tit cac nit dién hay dién t, lic lu ngudi ra
phia trudc va phia sau, dap dﬁu, giltt khu khu mot dd vat, bat tat cong tac lién tuc,
chuyén d6 choi tir tay ndy sang tay khéac lién tuc... Nhitng tré khac nhau, sé thich vé
cac hanh vi rap khuon, dinh hinh khac nhau [23, #rg.7,§].

+ Khong thich su thay doi. TTK mudn tit ca moi diéu phai quen thudc, gan gili, tré
rat ghét su thay di, sdo tron: tir nhitng d6 dung c4 nhan, d6 dung hoc tip cho dén
noi chén sinh hoat hang ngay. Mot s6 tré rat that vong khi thoi quen cua tré bi ai
thay doi. Vi du, Trong gid ngl trua & trudng MN, tré rat thich ndm ngi voi cai gbi
6m, hom nay cb gido mang gdi 6m cia tré cét di, tré quay khoc, khong nga. Dbi
v6i TTK, su khong quen thudc ddng nghia véi su thiéu an toan, tré s& cam thiy
bat an khi c6 mot nguoi la, dd vat la hay dén mot noi xa la. Do do, viéc bao trudce
cho tré chuén bi tu tudng dé d6n nhén nhiing diéu mai la 1a mot viée hét stre quan
trong.

+ Nhitng gan bo bat thuong. TTK ¢ mot giai doan nao d6 co nhiing gan bé véi do
vat theo cach khong binh thudng nhu: Tré mat qua nhiéu thoi gian vao suu tim céc
to béo, vo chai, d6 hop, to lich, s¢i day, cong co, bao nilon; tré thich nhitng dd vat
sinh hoat trong nha nhu: chai, bat, xoong, chao, dia nhung hoan toan khong thich do
choi binh thudng. V&i nhimng loai dd vat nay, tré tim trong d6 c6 mot y nghia thich
tht ndo d6 ma nguoi 16n khong biét. Tuy nhién, tré co thé choi v6i nhitng vat nay
trong nhiéu ngay, nhiéu thang ma khéng chan. Tré thudng chi thich mot vai hoat

dong cu thé nhu xoay tron mdt vat hay sép xép dd vat thanh mét hang nhét dinh.
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Nhu vay tré méc Ty ky bi han ché vé s& thich. Sy han ché nay cua TTK s€ anh
hudng toi sy ti mi, kham pha, tim hiéu thé gi¢i xung quanh cua tré.
+ Nhimg hanh vi bat thuong khac. TTK ciing c6 thé phat trién nhing triéu chtng da
dang khac nhau, nhimng rdi loan tinh than xut hién bao gdm rdi loan ting dong
giam cht y (ADHD), chung loan tam than, sy budn chan, rdi loan 4m anh cudng
buc va nhitng r6i loan lo 4u khac. Khoang 20% TTK c6 nhiing con co giat bat
thuong. Nhitng tré bi mac Tu ky ciing c6 thé ¢6 biéu hién nhitng hanh vi pha phéch.
Tré c6 thé tu hanh ha ban than hay tin cong nhitng ngudi khéc.
1.3.4.5 Bdc diém vé chii ¥

Su tap trung cht y ctia TTK kém, phan tdn cha y nhanh. Khi thyc hién nhi¢m
vu tré chi tip trung chu ¥ duoc trong mot thoi gian ngan, tré kho tip trung cao vao
céc chi tiét, kém bén viing, ludn bi phan tan boi nhitng tac dong bén ngoai. Tré kho
khin trong viéc tuan thi theo cac chi dan cua ngudi 16n dua ra dic biét khi tham gia
cac trd choi 1an lugt va luan phién tré khé kién nhan doi dén lot minh va kho kiém
ché phan mg. Tré nhin tit cd moi thir dugc phong to, TTK thudng tap trung (dinh
chdt) vao mot tinh ndng ctia mdt dbi tugng (vat thé hodc mot nguoi) va bo qua cac
"birc tranh tong thé". Tinh tap trung kém nay dé lai mot két qua khong tt 1a khi tré
thuc hién mot nhiém vu két qua khong cao. Nguoc lai ddi véi nhiing gi ma tré thich
thi tré tap trung chd ¥ rat tot. Tré c6 thé ngdi hang gior dé lap nhimg méanh ghép, boc tem
dan trén cac san pham, choi d6 choi xép thanh hang dai. Bén canh d6 tré c6 hanh vi
gdy chu ¥ ngudi khic tip trung vao minh hodc chiém linh sy quan tim cta ngudi
khac dbi véi ban than minh bang nhimg hanh dong bat thuong nhu khoc, hét, hon,
an va, dap dau vao tuong, tu hanh ha ban than minh... nhim théa mén tinh ich ky ¢
tré dé moi nguoi dap tmg nhu cau cia tré hodc cha ¥ vao tré.
1.3.4.6 Pdc diém vé cam xiic

TTK gip phai trd ngai trong tién trinh két nbi 1am ban véi nhiing tré khac.
Tré thudong mat nhiéu thoi gian dé hiéu duoc cam giac cia ngudi khéc, thé hién cam

xUc, tao gan bo vdi cac ca nhan hodc bdc 16 sy quan tdm dén nguoi khac. Ngudng
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cam xuc cta TTK c6 ranh giéi khong 1d rang giita chuyén budn, chuyén vui. Nét
mit cta tré lic budn, lac vui déu giéng nhau.
1.3.4.7 Pdc diém twong tdc xd hoi.

Kha ning twong tac xa hoi ciia TTK 1a rat kém. Piéu ndy 1am giam kha ning
giao tiép cua tré rat nhidu vi moi trudng x4 hoi 1a moi truong quan trong dé phat
trién cac ki ning giao tiép, khé hoa nhdp véi cac ban khi dén truong. Tré ghét,
khong thich 1am theo ¥ ngudi khac va thuong chéng ddi mot cach quyét liet. Tré
ludén mudn moi ¥ thich ciia minh duoc dap Gng ngay 1ap tirc, thich gi duoc ndy. Vi
vdy, su twong tic cua tré chi mang tinh yéu cau chir khong phai 1a nham dé bay to
cam xuc hay chia s¢é kinh nghiém.
1.3.4.8 Pdc diém tri tué

Pic diém tri tué cua TTK rit da dang. Mot s6 TTK di kém véi hoi chung
phan ra tudi 4u tho 1a Ty ky ning c6 thoai lui phat trién. Rbi loan nay c6 dic trung
khoi phat mudn (tr 2 — 10 tudi) va c6 biéu hién nhu: chdm phat trién ngdn ngi,
chtrc niang x4 hoi kém, kiém soat dai tiéu tién, ki nang van dong kém. Chi sb phat
trién tri tué cua tré rat thép, su thoai lui ¢ tré xay ra rat dot ngot, su phat trién cua tré
dang phat trién rat tot sau d6 mat di, tham chi khong biét gi nira. Mot s6 TTK khéc
rat thong minh hay con goi 1a Ty ky chirc ning cao (Hoi chimg Aperger), tré c6 kha
nang ve€ dep, danh dan gioi hoac c6 mot bo nhé tuyét voi, chi sb phat trién tri tué rat
cao nhung c6 mot sd kho khin: giao tiép bang mét kém, twong tac xa hoi kém, thiéu
su trao doi qua lai vé mat tinh cam; mot s tré c6 biéu hién van dong lap di lap lai
mang tinh rap khuén [16, trg.10]. TTK néu dugc phat hién sém, can thiép sém thi
c6 kha ning dé phat trién tri tué, tré c6 thé co ngon ngir, hoc dugc kién thuc van
hoa, hoa nhap v6i moi ngudi trong cong dong.
1.3.4.9 Bic diém vé giao tiép

* Sur han ché trén binh dién quan hé

Tré bi suy giam nhiéu trong twong tac qua lai v6i moi nguoi, hau hét TTK biéu
hién su ¢6 lap, thich choi mdt minh, tranh giao tiép véi cac ban. S6 dong phu huynh c6

con Tu ky cho ré“lng trong nam dau tién tré rat ngoan, yén tinh, thich choi mot minh,
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khong thich giao tiép mat, khong c6 ddu hiéu dang tay khi ai mudn bé bong, khong biét
chi ngdén cho va nhin theo hudng chi tay cta nguoi khac, khong sg nguoi la va ciing
khong than thién v&i nguoi cham soc, khong biét cuoi ¢ thang thi 3, khong biét khoc
hay biéu hién so hai ¢ thang thir 8, khong phan tmg khi duoc goi tén, tranh né giao tiép
bang mét nhung lai c6 thé nhin chdm cht vao mot diém ma tré thich, kha ning gin bo
v6i nguoi than rat kém nhung khong bam theo cha me gidng nhu tré binh thudng.

Su han ché trén binh dién quan h¢ xa hdi la mot trong nhitng 1oi loan phé
bién nhat & TTK. Tir su r6i loan nay nd anh hudng truc tiép toi su phat trién nhan
thirc nd1 chung va céc k¥ nang quan hé xa hdi néi riéng cua TTK.

* Sy han ché trong nghe hiéu

Trong giao tiép thong thuong hing ngay TTK khéng quan tim dén 101 ndi
clia d6i twong giao tiép. Tré khong hé co phan tng khi goi tén minh, khong quan
tam dén moi ngudi xung quanh, khong 1am theo nhimg huéng dan cua ngudi khac
mac du tré nghe dugc binh thudng. Ngoai ra, tu duy ngoén ngir cua tré cling gap kho
khan nhu tré chi hiéu ngdn nglt truc dién, 1o rang. Vi du, héi tré qua cam, dat cau
hoi Pdy la qua gi? tré tra 161 duge. Néu ngudi hoi hoan d6i vi tri tir hoi: qud nay la
qua gi? thi tré gap kho khan.

Mirc d6 phat trién kha ning nghe hiéu 16i ndi trong giao tiép cua TTK rat da
dang. Mot s6 tré hiéu ngdn ngit khong 161 mot cach dé dang con nghe hiéu ngén
ngir no6i lai gip rat nhiéu kho khin. Do viy, trong qua trinh giao tiép voi tré thudc
dbi tuong nay can sir dung ngon ngir giao tiép tong thé (101 nodi kém theo cir chi, 4nh
mat, nét mit).

Trong qué trinh nghe hiéu thi qua trinh xr 1y tin hiéu giao tiép hay xir 1y
thong tin cia TTK cham chap. Nghe mdt luc tré moi hiéu va thuc hién ménh 1énh
theo yéu cau. Bén canh d6 trong qua trinh nghe hiéu 101 ndi trong giao tiép TTK con
gip khé khan khi doi twong giao tiép néi qua nhanh, dung nhiéu nhiing tir la, phirc
tap. Tré hiéu nhimng ndi dung giao tiép quen thudc con nhitng gi xa la thi tré gip kho

khan.Von tir ctia tré ngheo nan, don di¢u, cau trac nglr phdp thuong bi sai nén do
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cling 12 nguyén nhan tré gip kho khan trong nghe hiéu ciu noi phirc tap chia nhiéu
thong tin.

Trong qué trinh nghe hiéu ndi dung giao tiép TTK néu co tai liéu truc quan,
c6 nhitng hinh anh minh hoa thi tré c6 thé dé dang hiéu va tu duy, giup cho qua
trinh giao tiép t6t hon, vi kha ning chup hinh ctia TTK rét t6t.

Tré khong hiéu dugc nhitng tr troru tugng, cach noi an du, so sanh, vi von,
bong gio... Nhimg gi tré biét duoc, hiéu duoc déu can phai co hinh anh truc quan.
Vi du, khi hoi tré hinh gi day? c6 hinh anh truc quan tré tra 1061 hinh tam giac ? Hinh
tam gidc cé mdy canh? tré tra 10i ¢é 3 canh?. Khong c6 hinh anh truc quan trude
mit hoi tré hinh tam giic c6 may canh thi d6 13 mot bai toan vo cung khé khan dbi
v6i tré, tré khong tra 101 duoc. Chinh vi thé TTK han ché trong nghe hiéu 16i néi
lién quan dén tu duy triru tugng va tu duy 16gich [91].

Tré gip kho khin trong cac tinh hudng giao tiép doi hoi phai tu duy triru
tugng, suy luan, phan doan nhu: Khi ngudi me noi “me doi bung” tré kho céd thé hinh
dung 12 me d6i bung thi me can phai an mot cai gi d6. Hodc ¢ 10p c6 cac goc choi cd
g140 n0i “con co thich choi tro choi nay khong?” tré noi la “co @” c6 gido moi tré ra
choi cting véi cac ban nhung tré gip kho khan khong biét cach choi trod choi.

Pa s6 TTK gip khé khin trong viéc nghe hiéu 10i néi, diéu d6 anh huong
tryc tiép toi ngdn ngir dién dat va sy phat trién nhan thic cua tré. Tat ca nhimng diéu
trén 1a mot 16 héng sdu hodm ton tai trong ndo bd cua TTK, cha me va gido vién
cung nhitng ngudi tham gia cham soc, gido duc TTK can tim cach lap dan 15 hong
ay va day cho tré biét dong cam, chia s¢, giao tiép véi moi ngudi xung quanh.

* Sur han ché trong dién dat

Sy khiém khuyét trong kha ning dién dat, st dung 10i noi trong giao tiép &
TTK rat phd bién va thé hién ¢ nhiéu dang khac nhau. Phan 16n méc phat trién ngon
ngir ndi ctia TTK déu cham hon so véi tré binh thuong. Mot sé tré ¢ giong nodi déu
déu, khong biét biéu cam qua giong noi, khong biét noi thim, néi tiéng gio, thich

doc thoai, khong biét giit vitng cudc ddi thoai.
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Khi TTK biét noi thi giong néi cua tré khong dugc tu nhién. Gan nhu tat ca
cac TTK noi duoc thi néi véi giong khac thuong khong 1én giong, xudng giong.
Mot s tré co giong cao, khong biét thé hién trAim bong. Néu c6 sy thay d6i thi tré
lai 1én xubng nhu hat mot cach nhip nhang chir khéng nhin manh vao chit can nhin
manh. Piéu nay cho thiy c6 18 TTK khong hiéu dugc giong ndi cé y nghia nhu thé
nao vao viéc tré dinh bay to.

Trong qua trinh giao tiép ngdn ngit biéu cam, thé hién cam xtc giao tiép &
TTK han ché. Ranh giéi giira niém vui va ndi budn & TTK rat khé phan biét, kho co
thé nhin théy hinh anh thé hién trén khuon mat cua tré thé hién niém vui, hanh phtc
khi cho hodc tdng cho tré mot mén qua ma tré thich.

Khi giao tiép tré khong nhin vao mit ctua ddi tuong giao tiép, diéu d6 lam
anh huong toi giao tiép xa hoi va kha nang bat chude 161 ndi, dic biét trong vi¢c
phat 4m cling nhu trong viéc st dung 16i n6i. O mot sb tinh hudng tré thudong co
anh mat nhin lang tranh, khong nhin vao mat nguoi khac khi trd chuyén dé nhan
biét khi nao t6i phién minh néi chuyén, khi ndo nhudng cho nguoi khac, tré thudng
ngat 101 ngudi khac dang noi, thinh thoang dit nhitng cau hoi nhung khong lién
quan td1 cau chuyén dang noi.

TTK bi khiém khuyét trong chia sé sy quan tdm, cha y dén moi nguoi xung
quanh, dan dén tré yéu kém vé hoan canh dua ra nhitng nhan dinh, nhan xét vé hoan
canh, déng thoi tré cling khong thé hiéu duoc cam xac va mdi lién hé ca céc su vat,
hién twong. Vi du, khi thiy me khoc tré khong hiéu tai sao me ciia minh lai khoc. ..
Chinh nhiing thiéu hut nay lam cho TTK kho6 khén khi tham gia xa hdi, tré tré nén lac
16ng & gitta dam dong khi hoa nhap cong dong.

Trong qua trinh giao tiép da s TTK déu c6 kho khan trong ngon ngir bicu
cam, tré khong biét thé hién ra ngoai nhitng hanh vi phi ngdn ngir. Tré khong biét
lac dau dé t6 vé khong dong y, hay cai nhiu may dé thé hién su kho chiu. Tré khong

hiéu nhiing tin hi¢u ngén nglr phu nhu su dién ta bang nét mat va ctr chi.
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Mot sb tré Tu ky khi giao tiép c6 tinh nhai 10i. C6 2 mau nhai 10i co ban:
nhai 161 ngay l4p tirc va nhai 16i tri hodn. Viéc xem xét nhimng kiéu nhai 16i nay s&
cho chiing ta biét tré dang c6 gang xir Iy ngdn ngir nhu thé nao.

- Nhai 1oi ngay Idp tirc: Day chinh 13 kiéu nhai 161 du tién thuong xuét hién & tré. Tré
1ap lai mot s 101 néi ma tré vira nghe duoc. Pidu nay cho thay tré ¢ kha niang nghe va
giit 101 n6i d6 trong bd nhé ngan han du 1au dé c6 thé nhic lai. Vi du, khi gip tré gido
vién nhéc Con chdo c¢6 di! tré nhic lai Con chdo cé dil.

- Nhai 16 tri hodn: xuét hién khi tré 13p lai mot s6 doan ddi thoai da nghe trong qua
khtr. B6i Iuc, nhai 161 tri hoan hoat dong theo cach thay thé mot cum tir hodc mot
doan bang mot tir don gian hon. Thong thudng trong ching nhai 16i tri hodn, tré
thudng nghe duge phan dau cia hoi thoai c6 mot chut gan véi diéu duoc noéi. Trong
mdt s tinh huéng, nhai 101 tri hoan thi qua khac biét so vdi cai ma tré binh thuong,
xay ra khi tré c6 kho khin trong viéc rit ra y nghia cta 101 néi (nhu 1a mot réi loan
trung tAm xur 1y thinh giac). Mot s tré lap lai mot cach may moc dén ting chi tiét
mot vai cu néi trong chuong trinh quang cao dugc phat di phat lai nhiéu lan trén
tivi. C6 tré doc troi chay mot doan vin hay, bai béo ... nhung khéng hiéu y nghia.

Ngbn ngir dién dat trong giao tiép & TTK don diéu, nghéo nan vé vbn tir. Tré
gip kho khin trong qua trinh tao cau trong giao tiép co két ciu cau day du chu ngi,
vi ngit, cac lién tir nhu thi, la, ma...

TTK bi khiém khuyét trong ca binh dién nghe hiéu va trong ca binh dién dién
dat. Thé nén, tré c6 hoc hang ngan tir vyng, nhung van giap khé khan trong néi
chuyén, trong giao tiép, it khoi xudng cudc giao tiép hoa ching tré chi néi khi tré
can cai gi d6. Boi vay, du 1a tré 1én 5 tudi, 1én 7 tudi thi ngdn ngir ludn bi khéng ché
¢ muc han hep nhu trén.

Mot s6 TTK chan doan & dang Asperger thi lai ¢ ngdn ngit khac thuong, tré
gidng nhu & dang than dong, hiéu va néi & dang cao hon mirc binh thuong nhung
trong giao tiép tré gip kho khan trong khoi xudng cude giao tiép va duy tri cude hoi

thoai trong giao tiép.
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O mot sb it TTK thi gap phai hién tugng ngoén ngir thoai lui, biét noi, biét
giao tiép v6i moi ngudi xung quanh nhung sau d6 lai khéng néi nita.

TTK co nhitng dac diém riéng vé chil ¥, tri tué, ngon ngir, hanh vi, cam gidc,
twong tdc xd hoi, giao tiép... Dwa vao nhitng co sé dé dé ching téi tién hanh xdy

dung bién phdp tdc déng dé khdc phuc khiém khuyét cho TTK.

1.4 Phat trién ki niing giao tiép cho tré Tu ky
1.4.1 Y nghia phat trién ki nang giao tiép cho tré Tuw ky

Phat trién ki nang giao tiép gitip cho tré c6 co hodi gia nhap vao cac mdi quan
hé x3 hoi dé hinh thanh “tong hoa cdc méi quan hé xa héi” tao nén ban chét tam 1y
con ngudi. Gitp tré ¢ thé ton tai va phat trién nhan cach. Thong qua giao tiép tré
tiép thu, linh hoi cac gia tri vin hoa tinh than trong nén vin hoa xa hoi, cac chuan
muc dao dirc x4 hoi dé hinh thanh va phat trién cac phém chit nhan cach, dao duc,
hanh vi, théi quen. Vi thé k¥ ning giao tiép dugc xem 1a mot ky ning nén tang va
¢ ¥ nghia quan trong trong sy hinh thanh va phat trién nhan céch tre.

O giai doan dau ciia thoi ky phét trién TTK bét dau st dung ngén ngir dé
giao tiép ddng thoi v6i kha nang boc 16 cam xac théng qua giao tiép phi ngdn ngi
qua anh mit v6i nhitng nét mit va cac ddu hiéu cua co thé, néu duoc dap ung day
du s€ giup cho TTK hinh thanh su tu tin vao ban than cling nhu xay dung nhiing
méi twong giao voi moi ngudi xung quanh, tao tién dé cho viéc hinh thanh va phat
trien KNGT & tré. Pay 1a mot viéc 1am can thiét gitip cho tré mé rong quan hé tir
trong gia dinh cho dén ngoai nha truong va xa hoi.

Mit khéc, phat trién KNGT cho TKT con c6 ¥ nghia ddi v6i gido vién, ngudi
chim soc tré. Thong qua giao tiép gido vién c6 thé biét duoc dic diém tam 1y, nhu
ciu, nguyén vong va nhitng kho khin cia tré ciing nhu gia dinh tré. Trén co s do
gido vién c6 thé trao d6i, phdi hop giita nha trudng va gia dinh, gitta GV va tre,
giita cac GV v6i nhau dé dua ra ndi dung, phuong phap gido duc, can thiép phu hop

va c6 hi€u qua cho tré.
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1.4.2 Muc tiéu phit trién ki néing giao tiép cho tré Tuw ky

Muc tiéu phat trién KNGT cho TTK 1 gitp tré hiéu va sir dung dugc cac ki
ning giao tiép vao giai quyét cac tinh hudng hang ngay nhu: tip trung chu y, bat chudc,
luén phién, nghe va thuc hién cac yéu cau bang 10i noi, st dung cir chi/loi ndi/hanh
dong dé giao tiép voi voi moi ngudi xung quanh, tao tién dé cho su hinh thanh va phat

trién nhan cach, phat trién ki nang song, hoa nhap vao cudc song xa hdi.

1.4.3 Nji dung phdt trién ki ning giao tiép cho tré Tw ky 3 4- tuéi

Vé6i muc dich phat trién KNGT cua TTK 1a nham hinh thanh ¢ tré cac k¥
nang nhu: quan sat, cho doi, bat chudec, tap trung chu y, lan luot, su dung ngén
ngir.... Phat trién mdi ki nang giao tiép cho tré déu c6 mbi quan hé chit ché véi sy
phat trién cac ki nang khéc [23, trg.150,151].

Khi xem xét cac ndi dung phat trién KNGT cho tré can xem xét tit ca céc
yéu t0, tir dic diém giao tiép cta tré em mam non 3 — 4 tudi dén dic diém giao tiép
riéng cua TTK, ndi dung cua ting KNGT déu duoc phat trién dan dan theo thoi
gian, khong mot k§ ning nao phat trién doc 1ap. Sy tién bd ciia mot k§ ning s& kéo
theo su tién bo cua cac ki nang khéc.

Trong nghién ctru nay, ndi dung phat trién KNGT cho TTK bao gdm phat
trién cac k¥ ning co ban sau:

- Ky nang tdp trung chii y: Day tré biét tip trung chl y vao ngudi, vt hodc hoat
dong, bao gom nhin, lang nghe, c6 thoi gian, suy ngh.

- Ky nang bat chuéde: Giup tré biét bat chudce cac cur dong trén mat, cac hoat dong,
cac hoat dong voi dd choi/dd vat, Am thanh. Ban dau day tré bat chudce nhitng am
thanh va hanh dong, sau do dén bét chude 161 ndi, ctr chi, diéu bo cua nguoi khac.

- Ky ndng ludn phién: Gitp tré biét luan phién trong qua trinh giao tiép, biét dap tmg
yéu cau ctia nguoi khac, 1an luot str dung d6 vat, do choi, tra 10i cau hoi.

- K nang hiéu ngon ngir: Gitp tré biét hiéu nhirng chi dan bang 16i néi va hanh

dong, céac tinh hudng choi dong vai don gidn, thé hi¢n cam xtc.
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- Ky nang swr dung loi noi: Gilp tré biét st dung 101 n61 van dung vao cac tinh

hudng giao tiép trong cudc song hang ngay.

1.4.4 Con dwong phdt trién ki néing giao tiép cho tré Tw ky

Pé phat trién KNGT cho TTK can c6 cac con dudng cha yéu nhu:
- T6 chtic cac hoat dong can thiép sém va gido duc hoa nhap gin két nhau, vira sira
chira nhirng khiém khuyét cua tré, vira tao co hoi cho tré dugc tham gia hoa déng
v6i cac ban dé xuat hién nhu cau giao tiép va tré c6 co hoi thuc hanh, luyén tap cac
KNGT duogc hoc tir c6 gido va cac ban.
- T6 chtic cac hoat dong cho tré giao luu v6i cong dong nhu di cho, cong vién, siéu
thi, tham quan, di ngoai dé gitp tré mé rong mdi quan hé giao tiép, tu tin trong qua
trinh giao tiép.
- T6 chue cac hoat dong tai gia dinh dé phat trién méi quan hé giao tiép giira tré véi
cac thanh vién trong gia dinh nhu: 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em... va mdi quan hé
giita tré voi cac dd dung trong gia dinh. Ngoai thoi gian hoc tai truong tré c6 nhiéu
thoi gian ¢ gia dinh va chiu su tic dong cua gia dinh, tir dn uéng, hoc tap, nghi
ngoi...cac k¥ KNGT cua tré dugc hinh thanh nhidu & diy. GV can cé su két hop
chat ch€ vai gia dinh, phat huy vai tro cta gia dinh trong vi¢c hinh thanh, rén luyén
KNGT cho TTK dé phat trién KNGT cho TTK & moi lac, moi noi.
- T chitc cac hoat dong xa hdi huy dong nhiéu nguén lyc phuc vu cho muc ti€u
phat trién KNGT cho TTK nhu: méi truong giao duc, tai chinh, kién thirc va kinh
nghiém cua giao vién trong can thi¢p sém va GDHN cho TTK, co s¢ vat chat, do
ding nham dem dén sy thanh cong trong day TTK ndi chung va phét trién KNGT
cho TTK noi riéng.

1.4.5 Cdc yéu té anh hwéng dén ki néing giao tiép cho tré Tw ky
Trong qué trinh phat trién KNGT cho TTK c¢6 nhiéu yéu t6 anh hudéng dén

tac dong va anh huong dén hiéu qua cta cong tac can thiép va gido duc. Nhitng yéu



43

td nhu nang luc giao vién, tinh tich cuc cua tré, moi truong gia dinh, ban be, 16p
hoc... tdc dong truc tiép dén phat trién KNGT cho TTK.

* Kha nang cua tré. bao gém kha nang hoat dong ctia nao b, h¢ théng than kinh

bao gém ban cdu dai ndo trai va ban cau dai ndo phai, cac thuy, cac hoi hoat dong
theo su chi dao ctia hé théng than kinh trung wong, phdi hop 1am viéc cing nhau
theo mot hé théng gitp cho cac phim chat tim 1y nhu: cam giac, tri giac, tri nho, tu
duy, tudng tuong, ngdn ngit... cua tré dugce hinh thanh va phat trién tao tién dé
quan trong cho viéc hinh thanh va phat trién k¥ ning giao tiép.

* Nang luc cua gido vién. Nang lyc chuyén mon, ki nang su pham va ky nang giao

tiép ctia gido vién 1a nhan t6 anh hudng truc tiép dén chét luong va hiéu qua cua qué
trinh phat trién KNGT cho TTK. Tré dén truong nhin duoc sy danh gid dung vé
diém manh, diém yéu cua tré, chi ra nhitng nhu cua tré dé trao doi véi gia dinh cung
xay dung ké hoach GDCN cho tré, cung t6 chirc thuc hién, huéng dan, giao bai tap
cho phu huynh hang ngay dé phu huynh biét cach cham soc, day con ¢ nha. Pén 16p
tré bat chude hanh dong, am thanh, ctr chi, 101 nd1 cua cd6 van dung vao qua trinh
giao tiép. KNGT ciia ¢6 1a mé hinh chudn dé tré hoc theo. Bén canh d6 gido vién
can c6 sy dong cam voi phu huynh c6 con Ty ky, khong gan mac goi tén, khong
phan biét d6i xtr véi tré va gia dinh. Khi tré c6 hanh vi bat thudng, gido vién can
binh tinh va kién tri tim cach giai quyét.

Qua trinh hinh thanh va phat trién KNGT cho TTK duoc thuc hién theo co
ché tir bén ngoai vao bén trong, giai doan dau c6 thé mang tinh cudng ché, ap dat
sau chuyén dan thanh ty nguyén, tu giac. Vi vy, doi hoi gido vién phai co tinh kién
tri, nghiém ngit trong qua trinh luyén tip déng thoi van dung nhimg phuong phap
va ki thuét dic thu trong day TTK dé gy htng tha, khuyén khich tré tham gia, phat
huy tinh tich cuc, chii dong cta tré dé phat trién KNGT cho tré.

* Moi truwong gia dinh

Gia dinh 13 noi hinh thanh va phat trién nhiing ki ning giao tiép dau tién cho
tré. Pong thoi gia dinh déng mot vai tro thiét yéu va khong thé thiéu trong viée thuc

hién viéc hd tro cho tré hoa nhap cong dong. Khi biét con bi Ty ky thi cha me tré
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nhan t6 vo cung quan trong ddi vai tré. Néu cha me hiéu vé con, cung di dén mét su
théng nhét vé cach chita tri cho con, lua chon moi truong gido duc cho con, thi TTK
s& nhanh tién b9.

Céc thanh vién trong gia dinh 13 nhitng ngudi hiéu tré nhat vi 13 nguoi ludn
cham séc va gan giii tré. Hon ai hét, ho 14 nhitng nguoi mong doi sy phat trién cia
con minh nhit, dic biét 1a nhimg su phat trién vé mit giao tiép va ngon ngi, 1a
nhitng c)t mdc phat trién ¢ thé gitp ho hiéu va tuong tac vo1 con minh. Chinh ho
s& 14 nguoi kién tri theo dudi, phan ddu dén cung cho sy phat trién va tuong lai cta
tré. Nhu vy, gia dinh 1a moi trudong dau tién cia tré, c6 vai trd quan trong va cé y
nghia rat 16n trong qua trinh hinh thanh, phat trién giao tiép ndi riéng va nhan cach
cua tré noi chung.

Chinh gia dinh 1 méi truong nang d&, gan bo sudt cudc doi ciia mdi tré. Cac
thanh vién trong gia dinh can c6 tinh doan két, tinh yéu thuong giita cac thanh vién
v6i nhau, dem lai cho tré mdt cdm giéc an toan. Khi biét tré chinh 1a TTK, cac thanh
vién trong gia dinh can binh tinh vuot qua ca sdc vé tam 1y, chip nhén tinh trang
bénh ly cua tré va quyét tdm tim moi cach tdt nhat dé can thiép, chira tri cho tré. Cac
thanh vién trong gia dinh can c6 tinh than doan két, tinh yéu thuong giita cac thanh
vién, tit ca moi thanh vién trong gia dinh déu tap trung chim soc, day tré thi tré co
co hoi phat trién tot, tién bod nhanh.

Céc thanh vién trong gia dinh can phat trién Ki ning giao tiép cho tré. Rén
cho tré sy tap trung cht y khi tham gia cac hoat dong, day cho tré cach bét chudc,
hiéu tung am thanh, hanh dong, 161 n61 ctia nguoi 16n dé tré chu dong van dung vao
cac tinh hudng giao tiép hing ngay.

* Moi truwong ban be

- Tinh ban 13 yéu t6 vo cing quan trong ddi véi 1ong tu trong va 1a thude do
dé tré c6 thé ty danh gia ban than minh. Thong qua tinh ban, tré c6 thé so sanh minh
v6i cac ban, chia sé nhitng niém vui, ndi budn thuong nhat véi cac ban cing trang
Itra, nho d6 hinh thanh nén sy dong cam va thau hiéu 1dn nhau. Trong mdi quan hé

ban bé, tré khao khat muén tro thanh di twong chi y va danh gia ciia ban cing tudi.
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Tré c¢6 khuynh huéng khang dinh nhitng pham chat tét ciia minh va c6 nhu cau
dugc ban thtra nhan va tén trong. Vi vay, tré s€ luén ) géng hét minh dé khéng
dinh ban than. Tuy nhién, néu tré thuong xuyén bi thua kém ban va cac ban trong
16p khong ton trong tré thi tré s€ c6 cam gidc bi bo roi, nay sinh tinh khong c61 mao,
tinh thy dong, tinh thu han. Chinh vi thé khi xay dung vong tay ban bé cho tré thi
phai chon lya nhitng tré c6 thai do tét, thong cam, mong mudn giup d& ban yéu
hon. .. dé lam nhiing ngudi hd tro dong dang.

- Péi voi tré & dd tudi mam non, dic diém cua tré trong cac hoat dong hang
ngay la choi canh nhau, choi cung nhau. Gido vién la cau ndi td chirc cac hoat dong
dé tré tham gia cung cac ban. Chinh vi vay, ban be co6 vai tro rat quan trong trong
viéc phat trién nhan cach cua tré ndi chung va KNGT ndi riéng. Ban bé 1a dong co,
1a dong lyc thiic day tré xuat hién nhu cu giao tiép va ciing chinh trong khi giao
tiép, twong tac v4i cac ban tré duoc hinh thanh, phat trién, cung cb, stra chita KNGT
cua minh.

Hiéu dugc nhitng khé khin nay, ngudi gido vién sé 1én ké hoach va t6 chiic
nhitng hoat dong phat trién ki ning giao tiép cho tré nham cai thién tinh trang giao
tiép mot cach khoa hoc va c6 hiéu qua dudi nhiéu hinh thtc khac nhau.

Nhu vay, yéu t6 moi trudng c6 ¥ nghia rat quan trong trong viéc GD tré binh
thuong n6i chung va TTK néi riéng. Thong qua viéc t6 chic cac hoat dong trong moi
truong va nhimg tac dong trong mdi quan hé tuong tic ma ngudi gido vién cé thé kiém
soat, nang cao dugc nhirng hanh vi, nhimmg KNGT ¢ TTK.

* Moi truwong lop hoc

Theo céc tac gid Samuel A .Kirk, James J.Gallagher va Nicholas J.Anastaslow
cac yéu td ctia mot moi truong 16p hoc hoa nhap bao gdm:
+ Sép xép, t6 chirc co sd, diéu kién vat chét 16p hoc bao gdm: kich ¢& 16p hoc, st
dung khong gian, trang tri cac blrc tudng, anh sang, sir dung nén nha, céc ti chira do
dung hoc tap
+ Né nép 16p hoc gom né nép cac moén hoc va né nép to chirc cac hoat dong.

+ Béu khong khi, thai do va cach cu xtr ciia cac thanh vién trong 16p hoc
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+ Quan li hanh vi cia tré trong 16p hoc gdm nhimng quy dinh cta 16p hoc, su giam
sat, kiém tra va nhitng chién lugc khuyén khich.
+ Str dung thoi gian bao gém thoi gian hoc tip va thoi gian chuyén giao giita cac
hoat dong

Theo céc chuyén gia nghién ctru gido duc TTK thi mdi truong gido duc hoa
nhap c6 nhitng anh huong tich cuc dbi véi TTK trén nhitng phuwong dién nhu: giup
tré x6a bo mic cam, tu ti; von tir trién nhanh hon; giao tiép cua tré phat trién nhanh
hon, phat trién tinh doc lap sang tao & tré nhanh hon...

Nhu vay mdi truong gido duc hoa nhap 13 méi trudng phat trién KNGT tot
nhat cho TTK.

* Moi truwong xa hoi

Moi trudng xi hdi bao gom: chinh tri, kinh té, vin hoa, thé thao, lich sir, gido
duc...ma tré déu tham gia vao. Moi truong x3 hoi dong vai trd quan trong ddi voi
viéc phat trién KNGT cho tré. Mot moi truong xa hoi tt thi cac nhan té cAu thanh
moi truong s€ b6 tro cho nhau, hd tro nhau tao mot co' s& nén tang cho tré dugc co
hoi dugc can thi¢p va chira tri kip thoi, duoc di hoc, dugc hudng céc chinh sach va
duoc huong ddy du cac quyén: duoc chim soc, duge yéu thuong, dugc hoc tap,
duoc sdng... 6 1a yéu t6 vo cing quan trong gdp phan ning cao chat lugng chim
soc gido duc tré ndi chung va phat trién KNGT cho tré ndi riéng.

Can tao dyng mot mdi trudng xa hoi tét trong chiam soc, gido duc tré. Giup tré
tranh xa cdc t€ nan cua xa hoi nhu: danh nhau, cai nhau, nghi¢n hut...xay dung mot
tam hon cia tré trong sang, lanh manh.

Khi di ra ngoai xa hoi tré khong bi phan biét dbi xir, bi gan mac goi tén. Khi
tré gap kho khan dugc moi nguodi giap dd. Khi sang hang x6m choi tré dugc moi
nguoi chao don than thién.

Moi quan hé gitra tré v6i moi nguoi trong gia dinh nhu: bd, me, dng, ba, anh,
chi, em ... T4t ca moi nguoi déu phai c6 nd luc dé kich tré xuét hién nhu cau giao

tiép va phat trien KNGT.
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Nhu vy, cac yéu t6 trén déu c6 anh hudng truc tiép va gian tiép dén viéc phat
trién KNGT cta TTK. Can xem xét nhitng yéu tb trén nhu 12 nhitg nguyén nhan
dan dén khé khin cua tré vé KNGT, dé tir d6 ¢ cac bién phap phu hop gitp khic
phuc nhitng khiém khuyét & tré.

Két luan chwong 1

1.TTK 1a nhiing tré giao tiép va twong tac kém, chdm ché trong ngdn ngit ndi, cé
hanh vi rap khuon, dinh hinh. Khé khin 16n nhit cia tré trong cudc séng hang ngay
1a giao tiép.

2. Su phat trién KNGT cia TTK c6 sy khéc biét so v6i tré binh thudng ¢ nhiéu khia
canh nhu: sy tip trung chd ¥, twong tac, von tir, su tic dong qua lai giita ngdn ngit
nghe hiéu va ngdn ngir dién dat. Két qua phat trién KNGT & TTK chiu anh huéng
ctia cac yéu tb tac dong chung dén sy phat trién KNGT cta TTK nhu: sy tip trung
chu y, mirc d6 Tu ky, cac hoi chimg di kém Tu ky, dic biét 14 yéu té can thiép sém
v6i cac hoat dong can thiép to chirc trong moi truong GDHN.

3. Viéc t6 chirc cac hoat dong nham phat trién KNGT cho TTK can dugc nghién ctu
mot cach cu thé phu hop voi thuce tién, tinh dén cac yéu tb dic thu cia TTK (muc do,
kha ning, nhu cau, sd thich, von tir, giao tiép...) va dic diém cac hoat dong & 16p hoc
hoc hoa nhap trong truong MN véi su hd trg tr moi trudng, su twong tac tich cuc cla
cac ban va cac ki thuat dac thu dugc GV van dung trong qua trinh t6 chuc dé giup TTK
c6 thé phat trien KNGT mot cach tot nhat.

4. Pé phat trién KNGT cho TTK trong 16p hoc hoa nhap & truong MN can phai co
su nghién curu cu thé dé duara nhitng bién phap, cach lam cu thé GV c6 thé dé dang

ap dung vao cong viéc ctia minh dé phat trién KNGT cho TTK.
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CHUONG 2
CO SO THU'C TIEN VA PE XUAT BIEN PHAP PHAT TRIEN Ki NANG
GIAO TIEP CHO TRE TU KY 3 —4 TUOI

2.1 Co sé thue tién bién phap phat trién KNGT cho tré Tw ky 3 — 4 tudi
2.1.1 S phat trién gido duc hoa nhip cho tré Ty ky & Viét Nam

Tai Viét Nam, Ty ky méi chi duogc biét dén vao nhirng ndm cudi thé ky XX
va dau thé ky XXI. Do nhiéu nguyén nhan khac nhau ma cong tic GDHN cho TTK
moi dugc phat trién tir sau nam 2000 trd lai ddy. Ban dau TTK dugc xép vao nhom
Khuyét tat tri tué va dugc gidao duc trong cac co s& gido duc chuyén biét danh cho
tré Khuyét tat tri tu¢. Hién nay, cong tac gido duc TTK dugc thuc hién & cac trung
tam nudi day TTK, cic bénh vién tai cac thanh phé 16n. O Ha Noi c6 cic co s&
cham séc, gido duc TTK: Bénh vién Nhi Trung Uong, Trung tim nghién ctru tim ly
tré¢ em N-T, Phong khdm Tuna, Trung tdm Sao Mai, Trung tdm Hy Vong, Phong
kham nhi ABCD, Trung tdim Phuc Tué, Trung tdm hd tro phat trién GD dic biét cia
truong CDSPTU. O Thanh Phd H6 Chi Minh c¢6 Bénh Vién Nhi Dong I, Bénh vién
Nhi dong II, truong Chuyén biét Gia Dinh, Truong Khai Tri. ..

Bo gido duc Pao tao d3 ban hanh Thong tu sé 39/2009/TT-BGDDT ngay
29/12/2009, quy dinh vé Gido duc hoa nhdp cho tré em c6 hoan canh khé khan.
Thong tu nay da tao ra su chuyén bién manh mé trong cong tac gido duc tré khuyét
tat néi chung va tré Ty ky noi riéng ¢ cac bac hoc.Tu do dén nay, TTK c¢6 co hdi
dugc di hoc hoa nhap tai cac truong mam non. Dudi su chi dao ciia B6 Gido duc va
bao tao, hé théng quan ly cong tac gido duc tré khuyét tat duoc hinh thanh trén toan
quéc va hoat dong hiéu qua (bao gdm ban chi dao cong tac gido duc hoa nhap tré
khuyét tat tir cip trung wong dén cap dja phuong).

C6 mot sé du 4n cua cac to chirc phi chinh phii da hd tro cho cong tac Gido
duc hoa nhép tré khuyét tat & Viét Nam nhu: T6 chire ctru trg va phat trién M§
(CRS), T6 chirc clru tro tré em cua Thuy bién, Uy ban II Ha Lan, Uy ban Y té Ha
Lan, T6 chirc Tinh nguyén Hai ngoai Anh (VSO), Pai st quan My, t6 chtrc Autism



49

Speak... Céc to chirc trén dd hd tro cho BO Gido duc va Dao tao t6 chiic hdi thao,
cac khoa tap hudn bdi dudng chuyén vé GDHN cho TKT néi chung va TTK néi
riéng, in 4n tai liéu, xuat ban sach huéng dan phat cho dia phuwong va phu huynh.
DPong thoi, nhidu dia phuong di chi dong tham muu cho cac cap quan 1y cia Nha
nudce, tin dung su hd trg cla cic du an dé taing cuong co sO vat chét, bdi dudng
chuyén mon cho gido vién va can bd quan 1y vé GDHN.

Do vy, két qua cham soc va gido duc tré Tu ky trong cdc co s giao duc mam
non c6 sy cai thi¢n dang ké. Bén nay, TTK c6 nhiéu co hdi duoc tham gia hoc hoa
nhap tai cac truong mam non. Dé giup TTK duoc phat trién tét vé moi linh vuc noi
chung va phat trién KNGT noi riéng can cé nhiing nghién ctru tim ra cach tac dong

phu hop véi tré va moéi truong gido duc hoa nhap.

2.1.2 Vai nét vé phit trien KNGT trong chwong trinh GDMN & nuwéc ta hi¢n nay

Chuong trinh GDMN nam 2009 dam béo tinh phéap 1y theo quy dinh cua Luat
Gido duc vé chuong trinh GDMN.Chuong trinh GDMN méi duoc bién soan theo
huéng chuong trinh khung qudc gia, mang tinh tich hop. Noi dung chwong trinh
duge céu trac theo 05 linh vuc: Phat trién thé chit, Phat trién nhan thic, Phat trién
ngdn ngit, Phat trién tinh cam — x hoi, Phat trién thim my.

Xem xét mot cach tong thé ciu tric ciia chuwong trinh Gido duc mam non cé
thé nhan théy viéc hinh thanh va phat trién KNGT cho tré mam non dugc cu thé hoa
& linh vuc ngdn ngit véi myc tiéu nham hinh thanh va phét trién ¢ tré cac nhom ki
nang 13 tap trung chd y, bit chudce, luan phién, nghe hiéu ngdn ngi va st dung ngdn
ngir dugc thue hién xuyén sudt trong tat ca cac hoat dong nén s€ la diém thuén loi
dé phat trién KNGT cho TTK. Noi dung chuong trinh duoc thiét ké tich hop theo
chu dé, 16ng ghép trong cac hoat dong dé giap TTK dé dang trong qua trinh tich lity
von tir, co hoi trai nghi¢m dé phat trién KNGT. Trong mdi nodi dung gido duc,
chuong trinh néu ra két qua mong doi, day 1a co sé dé gitp gido vién theo ddi sy
tién bo cta tré em nodi chung va TTK néi riéng. Nhitng két qua nay giup gido vién

biét duoc muc do dat dugce ciia TTK trong ting linh vuc phat trién so véi muc tiéu
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chung ctia d6 tudi dé gido vién c6 co sd so sanh sy khac biét hay 1a twong dong khi
TTK hoc hoa nhdp vé6i cac ban hinh thuong va dé ciing 1a co s¢ dé gido vién tién
hanh xay dung ké hoach hd trg c4 nhan cho TTK trong qua trinh GDHN va dua ra
cho phu huynh nhirng huéng dan cu thé dé két hop day thém cho tré & gia dinh.

Bén canh d6, chuong trinh GDMN c6 nhiéu diém ddi mai thuan loi cho giao
vién trong qua trinh t6 chtrc chim séc, gido duc TTK trong 16p hoc hoa nhip. Phan
g0i ¥, huéng dan thue hién chwong trinh GD cho ting d6 tudi déu dua ra nhiing luu
y trong giao duc hoa nhap TKT theo tirng né1 dung GD.

Van dung Chuong trinh GDMN vao cham séc — gido duc TTK cling dat ra
thach thirc d6i voi gido vién day hoa nhap TTK. Phan huéng dan cua chuong trinh
c6 phan goi ¥ cham séc, gido duc tré khuyét tit méi chi mang tinh dinh hudng, cac
ngudn tai liéu tham khao vé ndi dung, phuong phap, hinh thic t6 chirc hoat dong
cho tré Ty ky con rat han ché.

Phat trién ki ning giao tiép cho tré dugc 10ng ghép ¢ linh vuc phét trién ngdn
ngir va tich hop ¢ cac linh vuc khac nhung chua thé hién 16 rang dé gido vién dé
van dung. Céac hoat dong 1ong ghép trong d6 duoc nhdn manh dé phat trién nhan
thirc hon 1a phat trién ki nang. Trong hudng dan thuc hién chuong trinh, cac hoat
dong nham phat trién KNGT chua dugc thé hién rd rang. Phan huéng dan chi tp
trung vao nhoém tré binh thuong, chua c¢6 nhitng luu y diéu chinh cho nhoém tré
khuyét tat néi chung va tré Tu ky noi riéng.

Nhitng dic diém trén ciia chuwong trinh GDMN d3 dit ra mot van dé 16n trong
thuc tién trién khai GDHN cho TTK ¢ d6 tudi MN can cé nhiing nghién ctru nham
ting cuong tai liéu huéng din GV mam non giup ho khong ngimg trau doi kién

thire, kinh nghiém cham soc, giao duc tot hon cho tat ca tré em do tu6i mam non.

2.1.3 Thuc trang phit trién KNGT cho tré Tuw ky 3 — 4 tudi trong truong mam non
Dé c6 co s6 thuc tién cho viée xac dinh cac bién phap phat trién ki ning giao
tiép cho TTK 3 — 4 tudi, chiing t6i tién hanh diéu tra thyc trang kha nang giao tiép

ctia TTK 3 — 4 tudi & Truong mam non ¢6 TTK hoc hoa nhap trén dia ban Ha N§i.
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2.1.3.1 Nhitng véin d@é chung vé khao sat thuc trang
* Muc dich

Dénh gia thuc trang nhan thic cta gido vién vé tam quan trong ctia viéc phat
trién KNGT cho TTK; thuc trang cac bién phap gido vién t6 chic hoat dong phat
trién KNGT cho TTK; thuc trang muc do phat trién KNGT cua TTK lam co sé thuc
tién dé dé xuat bién phap phat trién KNGT cho TTK.
* Noi dung

No6i dung nghién ctru thuc trang cu thé nhu sau:
- Nhan thirc ciia GV vé tim quan trong ctia viée phat trién KNGT d6i voi TTK
- Cac bién phép gido vién dang nham phat trién KNGT cho TTK
- Thuén loi va kho khin cua gido vién trong t6 chirc cac hoat dong nhim phat trién
KNGT cho TTK.
- Mtic d6 phat trién KNGT ctia TTK 3 — 4 tudi trong cac 16p hoc hoa nhap & truong
mam non vé ki ning tip trung chd y, bat chude, luan phién, nghe hiéu, sit dung
ngon ngir.
* Quy mo va dia ban khao sat
- 60 gigo vién day TTK 3 — 4 tudi trong truong hoa nhap & quan Cau Gidy, Pong Pa,
Ba Dinh, Ha Noi. Gido vién dugc dao tao & trinh do Cao dflng chiém nhiéu nhét 1a
58,4%, sau do6 1a gido vién ¢ trinh d¢ Pai hoc dat 31,6%, trung cép dat 10%; thoi
gian day hoc: tr 5 — 10 nam chiém 36,6%, sau d6 1a tir 1 dén 5 nam chiém 28,4%,
tir 10 — 15 nam 1a 26,6%, tir 15 dén 20 nam 1a 8,4%.
- Khdo sat 30 tré Tu ky trong khao sat & muc d§ Ty ky theo thang danh gia CARS:
c6 23,4% TTK c6 muc dd nhe ; 60% TTK muc dd nang ; 16,6% TTK muc do rat
ning dang hoc hoa nhap ¢ truong mam non.
* Phuwong phap va cong cu
Phuong phap
- Phurong phdp diéu tra, khdo sdt: Phiéu khao sat danh cho gido vién dang truc tiép
day hoa nhap TTK gom 17 cu héi nham thu thap thong tin va su hiéu biét ctia ho
vé phat trién KNGT cho TTK. Chung t6i phéat phiéu cho gido vién dé gido vién tu
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dién thong tin sau d6 chiing t6i nhan lai phiéu. Pé dam bao sy trung thuc trong tra
101, gido vién khong can ghi tén va thong tin c4 nhan vao phiéu (phu luc 3).
- Phuong phap quan sat sw phagm: Quan sat 20 hoat dong (cac gio hoc, gio choi, gio
an, gio ngu, gid dén va tra tré) ¢ trudng mam non trong diéu kién binh thuong cé
béo trudc. Sau d6 ching toi tién hanh thong ké va phan tich két qua (Phu luc 6).
- Phuong phdp nghién ciu san phdm: nghién ctru 15 ké hoach t6 chirc hoat dong
gido duc cua gido vién. Nham tim hiéu cac muyc tiéu cia gido vién dit ra trong cac
hoat dong c6 muc ti€u riéng danh cho TTK khong? Cach td chirc cua gido vién co
phu hop vé6i kha ning cua TTK va c6 két qua trén tré khong? Chung t6i dénh gia
ban ké hoach theo 10 chi sd, vai thang diém 10 dé 1am céan c phan tich.
- Phwong phdp phéng van sdu: Phong van 15 phy huynh c6 con ty ky nham thu thap
thém thong tin vé van dé nghién ciru (Phu luc 7).
Cong cu
- Phiéu khao sat: Phiéu khao sat danh cho GV dang truc tiép day hoa nhap TTK
gdm céc cau hoi nhim thu thip thong tin va su hiéu biét ctia ho vé phat trién KNGT
cho TTK.
- Bang d4nh gia ki niang giao tiép cua TTK gom 05 tiéu chi sau:
+ Tiéu chi 1: Tdp trung chu y

Tiéu chi nay dugc dénh gia thong qua 05 chi s6: Lang nghe ngudi khac ndi
chuyén; Nhin vao d6i tuong giao tiép; Tap trung vao chi din cia d6i twong giao
tiép; Nhin vao do vat trong mot thoi gian nga"ln; Tap trung vao mot nhi¢m vy va la"mg
nghe duoc nhitng hudng dan. Tung chi sé duge danh gia theo 3 mic do: 0 diém ~ tré
khong thyuc hién duoc ké ca khi ¢o tro giap hoac khong chiu thuc hién; / diém ~ tré
thuc hién hay thuc hién ding nho ¢6 su tro gitip (cim tay tré cung lam, goi ¥ bang ctr
chi hay 101 néi: lam mAu, nhic bang 161). 2 diém ~ tré thyc hién hay thé hién dung ma
khong can tro gitup. Diém tbi da cua tiéu chi Tap trung cha y 1a 10 diém.

Ngudi kiém tra quan sat twong tic cua gido vién va TTK trong cac hoat dong
trén 16p.

+ Tiéu chi 2: Bdt chude
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bé do duoc ki nang nay, luan an da st dung 05 chi s6: Bat chude hanh dong
ctia ngudi khac; Bat chude am thanh ctia ngudi khac; Bét chude 101 néi ciia ngudi
khac; Bét chudc cir chi cua ngudi khac; Bat chude diéu bo cua nguoi khac (biéu 16
tinh cam). Mdi chi s6 dugc danh gia theo 3 mirc d6 nhu sau: 0 diém ~ tré khong thuc
hién duoc ké ca khi co trg giup hodc khong chiu thyc hién; / diém ~ tré thuc hién hay
thuc hién dung nhd ¢ su trg giup (cAm tay tré cung 1am, goi y bang ctr chi hay 16
no6i: 1am mau, nhic bang 10i). 2 diém ~ tré thyc hién hay thé hién dung ma khong can
trg gitip. Piém ti da cta tiéu chi bat chudc 1a 10 diém.

Chuing t6i quan sat hoat dong ctia GV hudéng dan cho ca 16p va huéng dan cho
TTK, xem tré c6 bat chude duoc khong va bit chude duoc bao nhiéu hanh dong, 10
no1?

+ Tiéu chi 3: Luan phién

DPé do duoc ki ning ndy, luin an di sir dung 05 tiéu chi: Pap tmg yéu cau
ctia nguoi khac; Chd dén luot minh khi hoat dong; Lan luot thuc hién hanh dong
trong hoat dong/ hoi thoai; Lan luot st dung dd vat; Khoi dau hoi thoai va cho
ngudi giao tiép dap lai.Panh gia timg chi sb theo 3 mirc d6 nhu sau: 0 diém ~ tré
khong thuc hién dugc ké ca khi ¢6 tro gitp hodc khong chiu thuc hién; / diém ~ tré
thuc hién hay thuc hién ding nho c6 su trg gitip (cim tay tré cung lam, goi ¥ bang ctr
chi hay 10i néi: 1am mau, nhic bang 10i). 2 diém ~ tré thyc hién hay thé hién dung ma
khong can trg gitp. Diém tdi da cta tiéu chi luan phién 13 10 diém.

O ki nang nay phai danh thoi gian cong phu hon, quan sat trong ca gio hoc va
gid choi cta tré, giai thich cho tré quy luét trong qua trinh twong tac dé tré hiéu va
cho cho dén luot cua minh.

+ Tiéu chi 4: Hiéu ngén ngir

Dé do duoc ki ning nay, luan an da stir dung 05 tiéu chi, ki ning hiéu chinh 1a
qua trinh nghe hiéu ngdn ngit nhu: Hiéu chi din bang 101 két hop véi cir chi, hanh
dong; Hiéu dugc nhirng chi dan béng 161 noi; Hiéu tranh, do vat va chi vao tranh, dd
vat khi duoc néu tén; Hiéu duoc cac cir chi thé hién cam xtc; Hiéu tinh huéng choi

gia vo don gian. Panh gi4 timg chi sé theo 3 muc d6 nhu sau: 0 diém ~ tré khong



54

thuc hién dugc ké ca khi ¢o tro gitp hodc khong chiu thuc hi¢n; / diém ~ tré thuc
hién hay thyc hién dung nho c6 su trg gitp (cAm tay tré cing lam, goi y bang cir chi
hay 101 néi: 1am mau, nhic bang 10i). 2 diém ~ tré thuc hién hay thé hién ding ma
khong can trg gitp. Piém tdi da cta tiéu chi hiéu ngén ngir 13 10 diém.

Kiém tra kha ning hiéu cta tré bang cach GV dua ra nhiing chi din bang
hanh dong, cu chi, 161 n6i dé xem tré c6 hiéu khong, néu tré hiéu duoc thi thuc hién
hanh d6ng hodc 10 néi twong tng voi mdi ndi dung giao tiép. Kiém tra ki ning hiéu
ngdn ngir ctia tré bang cach gido vién giao tiép, choi, hoat dong voi tré.

+ Tiéu chi 5: Su dung ngon ngir

Chung t6i str dung 05 tiéu chi dé do ki nang nay: Pap ung véi ngudi 16n bang
cach nhin mit va quay theo tiéng dong; Sir dung ctr chi/loi ndi/hanh dong dé chao,
chia tay, cam on, xin 1i; Sir dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé yéu cau, tir chéi; St
dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé dwa ra thong tin, tra 101 cau hoi; Str dung ctr chi/1oi
no6i/hanh dong dé thu hut sy cha ¥, duy tri giao tiép. Panh gia ting chi sb theo 3 muc
do nhu sau: 0 diém ~ tré khong thuc hién duogc ké ca khi ¢6 tro gitp hodc khong
chiu thuc hién; 7 diém ~ tré thuc hién hay thuc hién dung nho co6 su trg gitp (cﬁm
tay tré cung lam, goi ¥ bang ctr chi hay 16i noi: 1am mau, nhic bang 101). 2 diém ~
tré thuc hién hay thé hién ding ma khong can trg giup. Diém tdi da cua tiéu chi st
dung ngdn ngit 13 10 diém.

Kiém tra kha ning st dung ngdn ngit chinh 13 ki ning st dung cac phuong
tién giao tiép bang cach gido vién dua nhitng yéu cau hodc dit trong nhitng tinh
hudng c6 van dé dé tré thyc hién. Kiém tra ki nang str dung ngdn ngir cua tré bang
cach gido vién giao tiép véi tré.

* Xue ly dir lieu khao sat

Két qua khao sat dugc phan tich vé mat dinh lugng va dinh tinh.

- Vé mat dinh leong: S6 liéu khao sat duoc danh gia theo diém trung binh, ti 18 % thu
bac, d6 1éch chuén va trinh bay duéi hinh thirc bang tong hop va biéu do.
- Vé mat dinh tinh: Tap trung phan tich lam rd uu diém, han ché trong nhan thic cua

gido vién nham phat trién KNGT cho TTK. Xem xét, danh gia cac bién phap GV
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dang st dung c6 phu hop vo1 dac trung cua 16p hoc hoa nhap c6 TTK trén co sé kha
ning va nhu cau cia tré em. Dong thoi mo ta viée giao tiép cuia TTK trong qua trinh
giao tiép voi co gido va cic ban. Cac két qua vé thuc trang mirc 3o KNGT cua TTK,
luén 4n stir dung phan mém SPSS dé xir 1y va kiém dinh db tin cdy cua két qua nghién
cuu thu duoc.

Pé kiém dinh d6 tin cay cua thang do da st dung trong khao sat thuc trang
KNGT cua TTK, chung t6i da st dung m6 hinh Cronbach’s coefficient alpha, mdt
cong thirc duoc cai sin trong phan mém SPSS.

Két qua phan tich do tin cdy cua thang do cho thiy hé sb tin cdy Cronbach’s
coefficient alpha cao (r = 0,678). Pong thoi, hé sd twong quan ctia mdi tiéu chi di véi
toan bo tiéu chi con lai déu co hé sb tuong quan du manh (r dao dong tur 0,657 dén
0,678). Nhur vay, tat ca cac tiéu chi déu phu hop, tirc 1a diém cua cac tiéu chi co tuong
quan dang ké véi diém tong clia cac tiéu chi con lai. Diéu nay c6 nghia 1 cac tiéu chi
ctia phép do c6 tinh déng nhat va déu dong goép cho do tin cdy cia toan bd phép do.
2.1.3.2 Két qua khao sat vé nhdn thirc ciia gido vién vé tam quan trong cua viéc
phat trién KNGT cho tré Tu ky

Két qua khao sat thyc trang nhan thirc vé mirc do can thiét phat trién KNGT
cho TTK thong qua phiéu héi nhu sau :

Badng 2.1 Mirc d¢ can thiét phdt trién KNGT cho TTK

TT Mirc dd Ti 1 phan trim
1 RAt can thiét 96,6%
2 Chua can thiét 3.4 %
3 Khong can thiét 0%

96,6% v kién ctia gido vién cho rang viéc phat trien KNGT cho TTK la rat
can thiét. Néu mudn tré hoc hoa nhap tét thi tré phai biét tap trung chu y, biét bat
chudc cac ban hoc va choi, biét luan phién, biét nghe hiéu ngon ngir va sir dung
ngodn ngit dé choi, hoc véi cac ban. Hon nita, gido vién cho rang ki ning giao tiép
déu rat can thiét cho tré trong cudc séng hing ngay dé tré tap trung chil y vao nhiém
vu, bat chudc, luan phién, nghe hiéu va sir dung ngdn ngit trong giao tiép véi moi

nguoi xung quanh.
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C6 3,4% ¥ kién cua gido vién cho rang viéc phat trién KNGT cho TTK Ia
chua can thiét vi TTK cua 16p ma ho day 1a tré nang, chua biét noi. Viée quan trong

nhat doi1 voi gido vién trudc mat 1a lam thé nao dé cho tré biét noi.

2.1.3.3 Két qua khdo sdt vé mirc d phat triéen KNGT ciia TTK 3 — 4 tudi

Chung t6i tién hanh danh gia KNGT cua 30 tré Ty ky 3 — 4 tudi dang hoc
hoa nhép & cac trudng mam non thudc quan Cau Gidy, Ba Dinh, Péng Pa Ha Noi.
Tét ca 30 tré duoc khao sat déu nim trong do tudi tir 3 — 4 tudi, dd tudi ctia nhom tré
khao sat dao dong tir 36 dén 48 thang, thdp nhét 1 36 thang va cao nhat 1 47 thang
tudi, véi s6 trung binh 13 40,2 thang tudi, 6 1éch chuén 1a 3,387 diém.

Chung t61 st dung Bang danh gia KNGT (Phu lyc 2) lam cong cu danh gia
tién hanh quan sat cac gio hoc, gid choi, gid an, gid ngl, gid don va tra tréd trudng
MN trong diéu kién binh thudng cé bio trudc va kiém tra truc tiép trén tré. Sau do
tién hanh théng ké va phan tich két qua danh gia. Tong hop két qua khao sat 30 tré &
tat ca cac tiéu chi do duoc thé hién trong bang sau:

Badng 2.2: Thong ké mé td két qua danh gid ki ndng giao tiép ciia TTK

Thing tod 30  36.00[  47.00| 40.2000 338760  .129 427| -1.277 833
Nhom K ning Tap trung chi § 30 .00 9.00] 2.1667 2.70483|  1.256 427 471 833
Nhm K ing Bt chue 30 .00 8.00[ 1.8333 2.40808| 1.194 427 429 833
hom K g Ludn Phién 30 .00 4.00[ 1.3000 139333 649 427 -824 833
b K ning Nehe hicu ngan 30 .00 7.00[ 1.8333 1.96668|  1.269 427 1.405 833
o KN St dung neon net 30 .00 9.00| 2.3667 2.57954|  1.062 4271 262 833
Tong diém 30 1.00]  28.00[ 9.5000 7.34260(  1.011 4271 507 833
Hople 30

Diém tiéu chi 1 vé Nhom ki nang tap trung cha ¥ dao dong tir 0 dén 9 diém,
diém trung binh dat thap nhat 13 2,1667 diém va do léch chuan la 2,70438 diém. Két

qua cho thay diém tiéu chi ndy & tit ca cac tré dat thap va kha tap trung.
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K¥ nang tap trung chu v

Chung t6i tap trung danh gia ¢ tré ki nang cha y nhu xem tré cd biét cach
lang nghe ngudi khac néi chuyén khong? Khi giao tiép véi moi ngudi xung quanh
c¢6 nhin vao ddi tuong giao tiép khong? C6 tap trung vao chi dan cia déi tuong giao
tiép khong? C6 tap trung vao nhiém vu va lang nghe dwoc nhitng huéng din
khong?. Két qua danh gia duoc thé hién ¢ bang 2.3.

Badng 2.3 Bdng phdn bé tan xudt diém danh gid ki ndng tdp trung chii y

Diém Tén s6 Ti 1& phén trim Tén xuét tich liy
0 12 40.0 40.0
1 4 13.3 533
2 5 16.7 70.0
3 3 10.0 80.0
6 3 10.0 90.0
7 1 33 93.3
8 1 3.3 96.7
9 1 33 100.0
Téng s6 30 100.0

Két qua bang 2.3 cho thay, diém cua tré tip trung trong khoang tir 0 dén 9
diém, 1 tré dat 9 diém chiém 3,3%, 12 tré dat 0 diém chiém 40%. Dic biét la & ki
nang Tap trung vao chi din cua ddi tuong giao tiép thi tré dat diém rat thap. Vi du
bé M.Ch (Péng Pa, Ha Noi) 1a bé dat diém cao nhét trong nhém tré duge khao sat.
Khi kiém tra trén bé va quan sat bé giao tiép véi cac ban bé dat dugc diém t6i da &
ki ning ling nghe ngudi khac ndi chuyén, nhin vao mat ddi tugng giao tiép, tap
trung vao chi dan coa d6i tuong giao tiép, tap trung vao mdt nhiém vy va léng nghe
dugc hudng dan. Nhung & ki nang nhin vao do vat trong mot thoi gian ngan thi
M.Ch dat diém thap hon. Tir két qua nay cho thdy TTK 3 — 4 tudi can rén luyén
nhom ki ning tap trung cht y & mirc d6 nhin vao doi twong giao tiép trudc, sau do
két hop nhin va ling nghe 101 néi. Ki ning tap trung chu y cia tré s& duoc cai thién

néu gi4o vién ting cuong st dung cac ki thuat thu hit sy tap trung chu y.
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K% ning bét chudc

Dé tong hop két qua do ki nang bit chude cua tré, chung t61 danh gid tré
thong qua cac hoat dong hang ngay & truong MN v6i cac ndi dung chinh nhu: Tré
c6 biét bit chude hanh dong/ctr chi/ 4m thanh/1di néi cua ngudi khac khong? C6
biét bat chudc thé hién cam xtc vui budn trén khudn mat khong? thong ké két qua
ma tré dat dugc & nhém ki nang nay nhu sau:

Bdng 2.4 Bdng phdn bé tan xudt diém danh gid ki ndang bdt chuéce

Diém Tén s6 Ti ¢ phin trim | Tén xuit tich liy
0 15 50.0 50.0
1 3 10.0 60.0
2 1 3.3 63.3
3 5 16.7 80.0
4 2 6.7 86.7
6 2 6.7 93.3
7 1 3.3 96.7
8 1 33 100.0
Tong s6 30 100.0

Két qua & bang trén cho thay, diém cua tré tap trung trong khoang tir 0 dén 8
diém, 1 tré dat 8 diém chiém 3,3%, 15 tré dat 0 diém chiém 50%. O nhom ki nang
nay chau Tr.Kh dat diém cao nhat 08 diém, phan bb & ca 5 ki ning, 3 ki nang tré dat
diém cao nhit 13 bat chudc 4m thanh nguoi khac, bat chude 101 néi cua ngudi khac,
bat chude ctr chi, didu bo ciia ngudi khac. Pa s6 tré khong dat diém ¢ nhom ki nang
nay c6 nguyén nhan 13 tap trung chii y kém, phan tan cha y nhanh nén tré khong biét
cach hiéu noi dung giao tiép, khong biét cach bat chude 10i néi va hanh dong cua
dbi tuong giao tiép.

K¥ nang luan phién

Dé tong hop két qua do ki ning luan phién cua tré, chung toi truc tiép kiém
tra trén tré va quan sat tré tham gia hoat dong choi va hoc tip ¢ trudng mam non véi
cac ndi dung chinh nhu: Tré c6 biét dap ing yéu cau ctia nguoi khac khong? Co biét

chd dén lugt minh khi xép hang vao 16p, choi cac tro choi khong? C6 biét lan luot
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str dung d6 dung, do choi trong hoat dong khong? théng ké két qua ma tré dat duoc
¢ nhom ki ndng nay nhu sau:

Két qua & bang 2.4 cho thiy, diém cia tré tap trung trong khoang tir 0 dén 4
diém, 3 tré dat 4 diém chiém 10%, 13 tré dat 0 diém chiém 43,3%. O nhom ki ning nay
chau DA, TrKh, DA dat diém cao nhat 03 diém. Pa sb tré khong dat diém & nhom ki
ning ndy c6 nguyén nhan tir & phan tip trung chu ¥ kém, bit chudc kém nén tré khong

biét cach luan phién trong qua trinh giao tiép.

Bdng 2.5 Bdang phdn bé tan xudt diém danh gid ki ndng ludn phién

Diém Tan sb Ti 18 phan trim Tan xuat tich liy
0 13 433 433
1 133 56.7
2 233 80.0
3 3 10.0 90.0
4 10.0 100.0
Téng so 30 100.0

C6 thé noi ¢ ki ning nay véi tré binh thudng 1a don gian nhung véi tré Tu ky
thi d6 1a cong viéc cuc ky kho khan. Trong qué trinh kiém tra va quan sat chiing toi
nhan thay tré thuong hay pha v& quy tic. Vi du, trong tro choi Ném bong vao 16, thi
dua giita cac doi. Bé H.B & d6i Tho trang dtmg & vi tri thir 4, phai dtimg doi cho cac
ban & vi tri thir 1,2,3 ném bong sau d6 dén luot minh. Nhung khi GV hé bét dau 1a
H.B chay 1én chdp bong choi véi bong ludn, khong tuan thu ludt quy tic 1an luot,
luan phién trong tro choi. Trong trong qua trinh giao tiép, tré it chu y dén moi ngudi
xung quanh, tré chi quan tim dén nhu cau ctia minh. Chi khi tré cha ¥, hiéu duoc thi
tré méi co thé thuc hién dugc cac quy tic trong qia trinh giao tiép.

K¥ nang nghe hiéu ngdn ngilr

Chung t6i tién hanh danh gia ki nang nghe hiéu ngdn ngit & TTK thong qua
hoat dong kiém tra truc tiép, quan sat tré giao tiép voi moi nguoi xung quanh véi
ndi dung chinh nhu sau: Tré c6 hiéu chi dan bang 10i két hop véi ctr chi, hanh dong
khong? C6 hiéu nhitng chi dan bang 101 n6i khong? Hiéu duogc cac tinh hudng choi

gia vo, ctr chi thé hién cam xuc khong? Két qua & bang 2.6 cho thiy, diém cua tré



60

tap trung trong khoang tir 0 dén 7 diém, 2 tré dat 7 diém chiém 6,7%, 10 tré dat 0
diém chiém 33,3%.

Bdng 2.6 Bdang phdn bé tan xudt diém ddanh gid ki ndng nghe hiéu ngon ngir

biém Tan sb Ti 1& phan trim Tan xuat tich liy
0 10 333 333
1 5 16.7 50.0
2 6 20.0 70.0
3 5 16.7 86.7
4 1 33 90.0
5 1 33 93.3
7 2 6.7 100.0
Téng s6 30 100.0

O nhém ki nang nay voi TTK nghe va hiéu dugc mét s6 ménh 1énh don gian
trong qua trinh giao tiép véi co gido va cac ban. Ly do dat duoc ki ning nay 13 trong
qua trinh giao tiép gido vién di str dung giao tiép téng hop két hop 10i noi, cir chi,
hanh ddng, tranh anh bd sung cho ndi dung giao tiép duoc rd rang hon. Bén canh d6
TTK c6 mot diém manh 1a kha nang chup hinh rat tot, tré nhin va nhéan dién tét,
gitip cho tré hiéu nodi dung giao tiép dic biét 1a trong cac tinh hudng trong sinh hoat
hang ngay, quen thudc dbi vai tré. Noi dung giao tiép gin véi su quen thude cua tré
thi tré thuc hién tot hon. P6i tuong giao tiép tao cho tré cam giac an toan, himg thi
thi tré tich cuc hon trong qua trinh giao tiép. Trong qua trinh giao tiép néu tré bj sai,
khong thuc hién dugc ma dugc cd gido va cac ban trg gilp, sua sai cho tré ngay thi
tré cang c6 hing tha va hiéu noi dung giao tiép hon.

K¥ nang str dung ngdn ngtr

Két qua ¢ bang 2.7 cho thay, diém cia tré tap trung trong khoang tir 0 dén 9
diém, 1 tré dat 9 diém chiém 3,3%, 9 tré dat 0 diém chiém 30%.

O nhom ki ning nay véi TTK da biét sir dung ngon ngit nhu 1a mot phuong
tién dé van dung vao trong qua trinh giao tiép nhu: 16i nodi, hanh dong, ctr chi, diéu
b trong cac tinh hudng gip g& va chia tay, tra 11 cau hoi, thu hit su chu ¥ tir nguoi
khac. Tuy nhién két qua dat dugc trén mit bang chung con rat thip. Diéu nay cho

thdy dé gitip tré c6 ki niang giao tiép phai giup tré c6 duoc tit ca cac ki ning tir su
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tap trung chi y dén bat chudc, luan phién, nghe hiéu va str dung ngdn ngir mot cach

ddng bo.
Bang 2.7 Bang phan bé tan xudt diém danh gia ki nang swr dung ngon ngir
Diém Tan sb Ti 1& phan trim Tan xuat tich liy
0 9 30.0 30.0
1 7 233 53.3
2 3 10.0 63.3
3 2 6.7 70.0
4 2 6.7 76.7
5 3 10.0 86.7
6 2 6.7 93.3
8 1 33 96.7
9 1 33 100.0
Téng s6 30 100.0

2.1.3.4 Két qua khao sdt vé cdc bién phdp gido vién da sir dung dé phat triéen KNGT
cho TTK trong I6p hoc hoa nhdp & triueong mam non

Tim hiéu thuc trang thuc hién céc bién phap phat trién KNGT cho tré TTK &
16p hoc hoa nhdp & truong mam non duge thuc hién bang phuong phap st dung
phiéu diéu tra, trao d6i, dam thoai voi GV va quan sat 20 hoat dong ciia GV t6 chirc
hang ngay.
- Tim hiéu théng tin vé tré, danh gid kha ning giao tiép cia tré

25% v kién cta GV noi rang khi dugc Ban giam hiéu phan cong phu trach
TTK, GV tim hiéu thong tin vé gia dinh tré xem hoan canh cua gia dinh ra sao?
nguyén nhan vi sao tré¢ bi Tu ky? Ai la nguoi thuong xuyén cham soéc tré? Phu
huynh dua cho két qua dénh gia tir cic nha chuyén mon xem mirc d6 cta tré ra sao?
Ngon ngit nhan thirc ciia tré nhu thé nao? tré c6 ngdn ngir néi khong? Co giao tiép
bang 101 duoc khong? Tré c6 hanh vi bat thuong nao khong?... Trén co sé d6 gido
vién tién hanh danh gid mtrc d6 giao tiép hién tai cta tré?

Khi hoi sau vé két qua dénh gia mirc d6 giao tiép ctia TTK thi GV cho rang:
TTK thuong hay choi mot minh, khong thich giao tiép véi ¢ gido va cac ban. Mot

sO tré khong c¢6 nhu cau giao ti€p, chi khi tré mudn an, mudn uong hoac muodn choi
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thi moi giao tiép véi co va cac ban. Cach ma tré giao tiép véi co gido va cac ban 1a
kéo tay c6 va ban chi vao dd vat ma tré mudn, nhd léy ho. Mot sd tré biét noi nhung
khong dung 101 néi dé giao tiép. Trong hoat dong hing ngay tré thudng choi, 1am
theo ¥ thich riéng ciia minh. Mot s6 do vat ma tré thudng thich 1a choi 6 t6, con
quay, lap ghép, boc tem san pham, cam do vat trén tay... Mot s6 tré khac thi ¢6 hién
tuong nhai 101, nhéc lai 101 ¢6 ndi hodc 1ap di 1ap lai mdt s6 tir ma tré nghe duoc qua
tivi nhu: ¢0 ca c0 la, sacombank, tivi....

75% v kién ctia GV cho rang cong viéc cta ho rat ban nén ho khong c6 thoi gian
dé danh gia va ho khong co kién thirc chuyén mén vé cong tac danh gia tré Tu ky
cling nhu ki ning giao tiép cua tré Tu ky. Ho quan sat bang cam tinh, khi thiy tré c6
du hiéu khac thuong so véi cac ban thi ho bao cho gia dinh dé cung két hop.

- Xay dung ké hoach phat trién KNGT dé day cho tré

Trén co sé cua viéc tim hiéu thong tin vé gia dinh, danh gid mirc d6 giao tiép
hién tai cta tré, c6 20% ¥ kién GV cho rang ho c6 tién hanh xay dung ké hoach phat
trién KNGT cho TTK theo thang, hoc ky.

Khi héi vé& nhitng co s& ma GV tién hanh dé xay dung ké hoach phat trién
KNGT cho tré thi GV cho rang: Ho cin ctr vao chuong trinh gido duc mam non va
theo kinh nghiém cua ban than, ty minh nhan thay ki ning nao 13 ki ning quan trong
va thiét thuc nhat doi véi tré thi gido vién sé tién hanh xdy dung dua vao chuong
trinh, ké hoach day hoc hing ngay dé thiic diy nhanh viéc phat trién ki ning giao
tiép cho TTK.

80% v kién cta gido vién cho rang ho khong xay dung KHGDCN cho tré ma
ho 16ng ghép vao ké hoach chung cua 16p.

- T6 chire cho TTK choi theo cdc géc choi

23% ¥ kién ctia gido vién cho rang TTK c6 tinh e d¢, nhit nhat, rat kho choi
& nhitng nhom 16n, néu & nhom 16n thi TTK kho tuong tac véi cac ban. Do vay ho
thudng t6 chic cho tré choi theo cac goc choi nho trong hoat dong hing ngay. Theo
nhu quan sat cua chiing toi trong mot sd hoat dong choi tu do hang ngay cua tré, khi

c0 g140 not: cdc con lay ro do choi ra choi thi cac tré ty chia nhom, tu tim ban than
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cia minh dé choi. Thong thuong cac tré thuong chon ban ¢ cung so thich gidng
nhau va c6 vén ngdn ngir gidng nhau, cac ban trai thuong choi cac tro choi nhu lap
ghép, xay dung. Cac ban gai thuong choi tro choi gia dinh, c6 gido, ban hang. TTK
e d¢, nhut nhat, khong biét choi cac tro choi cing véi cac ban. 67% ¥ kién cia gido
vién cho rang ho khong 4p dung cach nay vi ho dé cho TTK hoa dong choi véi cac
ban, khong chu tam dic biét dén TTK.

- Khuyén khich, dong vién TTK sir dung ngén ngit noi

15% ¥ kién cuia GV cho rang nhiéu TTK khéng thich néi chuyén véi cb gido
va cac ban. Do viy, gido vién phai thuong xuyén dong vién, khuyén khich tré noi,
gitip tré c6 thoi quen sir dung ngdn ngit nodi va tr tin khi giao tiép véi co gido va cac
ban trong 16p.

Khi hoi vé cach khuyén khich, dong vién TTK str dung ngdn ngit néi trong
cac hoat dong ¢ 10p hang ngay thi gido vién thudng lam bang cach: tro gitp tré néi,
n6i ciu mau cho tré bat chudc theo, ding hinh anh minh hoa noi dung giao tiép, st
dung phan thudng dé cb vil tré giao tiép.

85% v kién con lai cia gido vién cho rang ho khong sir dung bién phap nay
vi gido vién con phai thuc hién nhiéu cong viéc, khong cé thoi gian quan tam riéng
dén TTK va hon nita ¢ nodi tré ciing khong hiéu.

- Tao ra cdc tinh huéng cé van dé hang ngdy nham kich thich tré giao tiép

26,6% v kién cho rang TTK khong thich tham gia choi cling cac ban, chi 1am
theo ¥ thich riéng ctia ban than minh, GV phai khéo 1éo tao ra cac tinh hudng ¢ van
dé dé kich thich tré tham gia giao tiép. Chang han khi dén 16p, gip c6 TTK khong
n6i Con chdo ¢é ma cd thudng phai khéi xudng cude giao tiép trude Cé chao con!
thi sau d6 TTK mé&i no1 Con chao co!.

Khi tré mudn mot dd vat gi thi khong dua ngay cho tré ma yéu cau tré ndi
Con xin co! Sau d6 gido vién moi dua cho.

73,4% v kién con lai cua gido vién cho rang ho chi ¢6 kha ning thyuc hién
cong viéc cua ho hing ngay vi 16p hoc rat dong, gido vién khong thé c6 thoi gian dé

tao ra cac tinh hudng c6 van dé hang ngay dé kich thich TTK giao tiép duoc.



64

- Thiét Idp moi quan hé gan giii, than mdt gitka cé gido va cdc tré khac véi TTK

10% ¥ kién gido vién nhan thdy TTK néu duoc quan tam, gitp d& tré s& co
cam giac an toan hon, yén tam hon, tré s€ cd y thich tham gia cac hoat dong hoa
ddng cung cac ban. Ching toi quan sat thiy gido vién goi tré bang mot cir chi du
yém, than mat chang han nhu DA oi ra ddy c6 yéu nao! Tré chay ra va hai ¢6 tro 6m
tram 14y nhau rat than thién, tré rit vui vé chay ra choi ciing cac ban va sau dé co
huéng dan cac ban choi cing DA.

90% ¥ kién con lai ctia gido vién cho rang ho khong thiy rat khé khan dé
thiét 1ap mbi quan hé gan giii v6i tré, hang ngay dén 16p TTK ctr lang tranh cb va
cac ban, thich choi theo y thich riéng ctia ban than minh, khong thich choi véi co
gido va cac ban.

- Xdy dung vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép

21,6% ¥ kién cho rang TTK nhiit nhat khéng khich choi véi cac ban, khi ¢6 sy tro
giup cua cd va cac ban thi tré cam théy an toan hon, khi tré gap kho khan duogc cac ban
gitip d& tré s& cam thdy tu tin hon, tré himg thu hon trong giao tiép. Trong hoat dong
hang ngay gido vién thudng phai giao nhiém vu cho mot nhom ban kha gioi trong
16p choi va gitip dé cho TTK.

79,4% v kién ctia GV cho rang ho thdy TTK khi dén 16p hay co6 biéu hién khi
thich mot dd choi nao d6 ma ban dang choi 1a tré tranh gianh dd choi vé6i ban, ban
khong dong ¥ tré van 1dy. Nén trong cac hoat dong vui choi hing ngay & 16p ho ¢
gang trong tré, cho tré mot dd choi ma tré thich dé khong anh huéng dén 16p, khong
lam cach nay.

- Giao nhiém vu cho TTK trong tirng hoat déng hang ngay:

23.3% ¥ kién cho rang TTK c6 kha ning tham gia hoa dong cing céc ban, tré
giao tiép voi cac ban nhung khi tham gia choi cing cac ban tré khong biét bat dau
nhu thé ndo, 1am nhimg cong viéc gi trong nhom choi. Nén duoc ¢ gido va cac ban
giao nhiém vu rd rang cho tré, tré hung thi tham gia choi va hoc tap cung cac ban,
dugc tham gia nhiéu tré s& ty tin hon, himg tha giao tiép nhiéu hon, vén tir cua tré

tang 1én, KNGT cua tré phat trién hon.
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76% ¥ kién ctiia GV cho rang: ho thdy TTK kho c6 thé hoc hoa nhap vdi cac
ban nén ho thuong giao nhiém vy chung cing ca 16p dé cac ba cing tro giup.
- Tao co héi cho tré giao luu, tiép xiic véi cong dong dé tré tw tin trong giao tiép

31,7% y kién cho rang tao co hoi cho tré giao luu, tiép xuc v6i cong dong dé
tré tu tin trong giao tiép bang cach cho tré tham gia tit ca cac hoat dong hing ngay,
cho tré di cing cb. Vi du khi ¢6 sang 16p khac muon mot d6 vat gi ¢o ru tré di, qua
nhiéu 1an nhu vay tré ty tin hon. Cac hoat dong tham quan da ngoai cua 16p, cta
truong giao vién déu cho tré tham gia.

68,3% v kién ctia gido vién cho rang ho khong c6 thoi gian dé lam viéc nay
vi cong viéc cta ho rat ban, khong co thoi gian dé quan tam dén TTK dic biét trong
cac budi tham quan, di ngoai cua 16p va cia trudng GV khong thé cho TTK tham
gia duoc vi khi ra ngoai tré thuong chay lung tung, pha hang, hay doi c6 gido mua
cho moi thtr d6 choi ma tré thich, khi gido vién khong dap ung thi tré an va.

- Luyén giao tiép cho tré théng qua tranh danh

18,3% ¥ kién GV cho rang TTK c¢6 kha niang “chup hinh” rat t5t nén khi bt
dau tién hanh giao tiép, gido vién sir dung hé thong thé tranh dé gitp tré giao tiép.
Khi sir dung thé tranh dé day giap tré nhé 1au hon.

81,7% v kién cuia gido vién cho rang ho khong str dung cach nay vi ho khong
c6 thoi gian va ho thdy lam cong viéc nay mét rt nhiéu thoi gian.

- Luyén giao tiép mat — mat khi giao tiép véi ¢é gido va cdc ban

11,6% v kién cho rang TTK c¢6 mot théi quen va cling 1 dic diém chung 1a
khi twong tac voi ngudi khac khong nhin vao mét ngudi ddi dién, hodc co cai nhin
lang tranh rat nhanh. Tré chi tap trung vao cai dd vat hodc chi tiét ma tré thich, khong
nhin vao mit nén qua trinh giao tiép thong thudng dién ra nhanh chéng. Do vay GV
dit ra muc tiéu luyén giao tiép mat cho TTK.

88,4% v kién ciia gido vién cho rang ho khong sir dung cach nay vi TTK hau
nhu khéng tap trung chu v, khi giao tiép déu lang tranh giao tiép mat nén ho thay rat
kho 1am
- Giao badi tdp cho phu huynh hang ngay
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20% ¥ kién cho rang phu huynh thuong ban trong coéng viéc ciia minh nén rat it
c6 thoi gian nghién ctru vé cach day con, cach gitip con phat trién vén tir, cach day
tré noi, cach day tré giao tiép. Nén gido vién thuong giao cho phu huynh timg bai
tap hang ngay va huéng din phy huynh vé nha day con vao budi tdi va tht bay, chu
nhat dé con phat trién tot hon. 80% v kién cho rang TTK hoc & 16p khong theo duoc
nén ho khéng giao bai tip vé nha.

- Phoi hop véi phu huynh d@é phat trién KNGT cho tré trong sinh hoat hang ngay

45% v kién cho rang trong nhitng gid dén tré, tra tré gido vién thudng danh
thoi gian trao d6i voi phu huynh, thong bao cho phu huynh biét vé tinh hinh cta con
hoc & 16p ngay hom nay, huéng dan phy huynh cach day con & nha, giao nhiém vu
bai tap cho phy huynh dé phu huynh vé nha day con. 55% ¥ kién cua gido vién cho
rang ho it phéi hop véi phu huynh vi phu huynh TTK ban di lam, it trao doi véi cac
o gido vé tinh hinh cta con, c6 nhitng PH ho chi gip ong ba hodc ngudi gitp viée.

Tom lai, cac bién phap ma gido vién di s dung trong qua trinh day tré hang
ngay chung t6i nhan thiy. V& co ban gido vién d nhan thirc dugc tAm quan trong
ctia viéc phat trién KNGT cho TTK 3 - 4 tudi. Pong thoi gido vién ciing da cb ging
Iira chon va 4p dung mot sd cach dé phat trién KNGT cho tré. Tuy nhién trong qué
trinh 4p dung cac cach nay con chua linh hoat va chua hiéu hét y nghia cua no dbi
v6i TTK, chua phdi hop nhip nhang dong bo véi nhau. Khi sir dung con don diéu,
101 rac, thiéu hé thdng. Do d6 kha ning giao tiép cua TTK con chua duoc rén luyén
nhiéu, tré ludn thu dong va chua chil dong trong tat ca cac hoat dong hang ngay. Do
vay, dé phat trién KNGT cho TTK rét can GV sir dung dong bd cac cach lam, dé tré
6 thé phat trién, mo rong duoc von tir, giao tiép duogc voi ¢o gido va cac ban, hoc
duoc kién thire vin hoéa dé tré thanh nhitng con nguoi trong xa hoi gidng nhu céac
tré khac.
2.1.3.5 Két qua khdo sat vé thudn loi va khé khan cia gido vién trong viéc phat
trién KNGT cho TTK

* Vé thudn loi
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Gido vién nhan dugc sy quan tam lanh dao, chi dao cua Ban gidm hi¢u Nha
truong dé gitip cho TTK hoc hoa nhap.

Cac tré Tu ky dang hoc hoa nhap trong truong it hanh vi dién hinh nhu: hét,
an a, dap dau vao tuong...tao diéu kién thuén lgi cho gido vién td chuc cac hoat
dong gido duc hoa nhap cho tré.

Céc tré hoc hoa nhép trong truong dugce dbi xtr cong bang, khong phan biét
ddi xur, duoc cac ban trong 16p quan tam, gitp do

Céc gido vién dugc tham du cac 16p bdi dudng chuyén mon vé gido duc hoa
nhap tré khuyét tat va gido duc hoa nhap cho tré Ty ky nén ciing biét chit kién thirc
va k¥ niang dé day hoa nhap cho tré thudc ddi tugng nay.

* Vé kho khan

Qua qué trinh quan sat va trao doi vé nhirng kho khin cia GVrong viéc phat
trién KNGT cho TTK thi da phan ¥ kién cta gido vién cho rang:

TTK déu c6 bicu hién chdm néi, khi biét néi thi von tir cta tré so voi cac ban
binh thuong it hon. Tré gap rat nhiéu kho khin trong hoc tap va trong giao tiép hang
ngay. Tré di ra khoi chd ngdi cia minh, 1y d6 choi trén gia ra choi mot minh hodc
di lang thang xung quanh 16p. Diéu d6 13 mot trd ngai rat 16n trong qua trinh GDHN
TTK & trudng mam non.

Do dic trung von tir cta tré it nén trong qua trinh tiép xuc, giao tiép véi co
gido va cac ban TTK gip rat nhidu khé khin dé khéi xuéng cudc giao tiép. Gido
vién va cac ban déu phai trg gitip hodc chu dong khoi xudng trudce thi tré méi duy
tri va tiép tuc tham gia. Con néu khong TTK tu tim tro choi, goc choi cho riéng
minh, khong quan tim dén moi ngudi xung quanh.

Trong qua trinh hoat dong hang ngdy TTK khong hop tic voi GV, tré hay
thich 1am theo ¥ ctia minh, tré khong chiu bit chudc cb gido va cac ban, ngugc lai
c¢6 nhitng hoat dong ma tré thich thi tré chdm cha rat 1au. Nén day 1a mot kho khan
cho gido vién dé rén luyén va phat trién KNGT cho TTK.

Lép hoc mam non & cac truong cong lap cé luong dong tir 50 dén 60

chaw/16p véi sb luong gido vién tir 2 dén 3 c6. Nén khi td chire cac hoat dong TTK
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it co hoi dugc gido vién danh sy quan tam. Mbi hoat dong tré it co hdi duogc thé hién
khéa nang ctia minh trude 16p.

Su hop tac gitra cha me va c6 gido c¢6 nhirng kho khan nhu; phu huynh chua
hiéu 13 vé con ctia minh d6i khi cho con minh 13 tré binh thudng, khong phai TTK,
phu huynh ky vong vao con nhiéu qui, mong mudén con minh hoc gioi giéng nhu
cic ban. Bén canh d6 mot sb phu huynh mai mé céng viéc cia minh khong day
thém cho con ¢ nha phd mac cho gido vién.

Nhin xét két qua khio sat

- Mirc do phat trién chung vé KNGT cua TTK 3 — 4 tudi dang hoc hoa nhép
& cac trudng mam non 13 rat thap dua trén két qua khao sat vé tap trung chu y, bat
chude, luan phién, nghe hiéu ngén ngit va dién dat ngdn ngit.

- Mirc do tap trung cha y cia TTK con kém. Do vay can chu y rén luyén ki
ning ndy, day 1a ki ning co ban tién dé cho su phat trién KNGT cua TTK.

- Mic dd bét chudce, luan phién cuda tré con kém nén can co chién luge phat
trién nhom ki ning ndy bang nhiing bién phéap cu thé va thuc hién lién tuc trong tat
ca cac hoat dong hang ngdy & trudng mam non.

- Ki ning nghe hiéu ngdn ngir va ki ning str dung ngdn ngir cua tré con kém.
Tré méi c6 kha nang nghe hiéu nhitng ménh 1énh don gian trong cudc séng hiang
ngay. Doi v6i nhiing ndi dung giao tiép cé di kém ki nang luan phién trong qua
trinh giao tiép thi da s tré chua thuc hién duoc.

- Pé phat trién KNGT cho tré Ty ky can phai tién hanh dong bo cac bién
phap cho tré hoa nhap véi cac tré binh thuong dé tré hoc nhimng cach tuong tac, cir
chi, hanh dong, 161 noi cia tré binh thuong vé rén sy tap trung cht y cho tré, day tré
cach bat chudce dé tré van dung vao qué trinh giao tiép.

* Ddanh gid chung vé thuc trang bién phdp phat trién KNGT cho tré Tw ky
- Vé mat tich cuc

Da sb gido vién déu co nhiét nhiét tinh, yéu nghé, yéu tré.

GV day 16p hoa nhap c6 TTK da c¢6 nhan thirc rd dugc tam quan trong cia viéc
phat trién KNGT cho TTK, d3 thuc hién rén cho tré mot sd ki nang.
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Budc dau gido vién di 4p dung mot sb bién phap phat trién KNGT cho TTK
nhu rén tip trung cha y cho tré, day tré cach bat chude.
- Vé mdt han ché

Kién thtc, ki nang thuc hién cac hoat dong chuan bi cho viéc phat trién
KNGT ciia gido vién danh cho tré chua tot, chwa phu hop voi dic trung cua 16p hoc
hoa nhap.

Viéc hiéu va ap dung cac bién phap phat trién KNGT cho TTK cua GV chua
day du va dang dan, dan t6i viée ap dung con mo nhat, thiéu hé thong.

Céc bién phap dugc gido vién st dung cha yéu xudt phat tir ¢6, ma it cha y
t6i tré. Bén canh d6 gido vién van chu ¥ t6i tré binh thudng nhiéu hon, chwa danh sy
quan tAm dong déu cho tt ca moi tré em (co tré binh thuong va TTK) trong qué
trinh t6 chtic cic hoat dong hang ngdy. Gido vién chua tin dung loi thé cua 16p hoc
hoa nhap dé giup tré em twong tac, hd tro 13n nhau. Chinh vi vay din dén tinh trang
thu dong, e dé, nhut nhat cia TTK trong qué trinh tham gia cac hoat dong hang
ngay ¢ truong.

Viéc phdi hop véi phu huynh di duoc thuc hién song viéc hd tro kién thirc
va ngdn ngir nham phat trién KNGT cho TTK chua hiéu qua.

Mirc d6 phat trién KNGT caa TTK 3 — 4 tudi con rat thap duwa trén két qua
khao sat bang danh gia ki ning giao tiép cia TTK 3 — 4 tudi.

- Nguyén nhdn cua thuc trang

+ Viéc phat trien KNGT cho TTK chua duoc cac nha nghién ciru quan tim dung
murc, diéu d6 dan t6i su thiéu nghién ctru mot cach c6 hé théng vé cac bién phap phat
trién KNGT cho tré TTK.

+ Su chi dao, huéng din cta cac nha nghién ciru, co quan quén ly trong viéc thuc
hién muc tiéu phat trién KNGT cho TTK trong céc 16p hoc hoa nhip ¢ truong mam
non con han ché.

+ Cong tac bdi dudng, trao ddi chuyén moén giita cac gido vién day hoa nhap TTK
con thiéu hut chi duge thue hién trong cac dot tap huin hé. Noi dung kién thuc &

cac 16p tap huin thuong tap huin vé cac ndi dung, phuong phap day cho tré khuyét
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tat n6i chung chua di sau cu thé vao d6i twong TTK va dic biét 1a linh vuc phat
trién KNGT cho TTK.

+ Sy thiéu nhitng tai liéu huéng dan nham phat trién KNGT cho TTK trong 16p hoc
hoa nhap ¢ truong mam non con han ché. Diéu d6 ciing gy nhitng kho khin cho
gido vién trong vi¢c thuc hién ndi dung trén.

+ Céc gido vién van dung cac bién phap phat trién KNGT cho TTK trong 16p hoc
hoa nhap & truong mam non con han ché, chwa c6 duoc nhitng huéng dan cu thé, co
hé théng chu yéu thuc hién cong viéc theo kinh nghiém cta ban than.

Thuc trang t6 churc cac hoat dong nhim phat trién KNGT cho TTK va thuc
trang giao tiép cia TTK di cho thay tinh cép thiét ciia viéc nghién ciru va dua ra
bién phap nham phat trién KNGT cho TTK 3 — 4 tudi trong 16p hoc hoa nhip &
truong mam non.

2.2 Pé xuat bi¢n phap phat trién ki ning giao tiép cho tré Tw ky
2.2.1 Nguyén tic xdy dung cdc bién phdp phit trién KNGT cho TTK 3 — 4 tuoi

Tré em ¢ do tudi MN mdi mot Ira tudi déu co su phat trién riéng vé thé chat,
ngdn ngir, nhan thirc va giao tiép. Khi biét noi ¢ Itra tudi 1én 3, thi tré bt du sir
dung ngdn ngit dé giao tiép, ddng thoi véi kha niang boc 16 cam xuc théng qua giao
tiép phi ngdn ngit qua 4nh mat véi nhitng nét mit va cac ddu hiéu cua co thé. Néu
dugc dap ung day du s& gitp cho tré hinh thanh su tu tin vao ban than trong qua
giao tiép voi moi ngudi xung quanh.

Viéc xdy dung cac bién phéap phat trién ki nang giao tiép cho TTK 3 — 4 tudi
dua trén co sé dam bao cac nguyén tic sau

Thir nhdt: Cac bién phap phat trién KNGT cho TTK phai chii y t6i dic diém coa
TTK, phu hop véi kha ning va nhu cau cua tré. Tao co hoi kich thich ¢ tré sy ham
mudn giao tiép voi moi ngudi xung quanh.

Thir hai: Céc bién phap tac dong can hudng téi muc dich phat trién toan dién
cho tré, dwa vao nhitng diém manh cua tré, khic phuc, sira chita nhitng khiém

khuyét can ban & TTK trong giao tiép gitp tré hinh thanh va phat trién KNGT.
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Thir ba: Bién phap phat trién KNGT cho TTK dam bao tinh muc dich, tinh
phat trién, tinh hé théng va déng b, tinh cu thé mém déo, linh hoat.

Thit tw: Céc bién phap vira phai dya trén quan diém 1y thuyét hoat dong giao
tiép phu hop véi dic diém ciia TTK va tré mam non d6 tudi 3 — 4 tudi va dam bao vai
trd chu thé ctia chi thé ciia TTK trong qué trinh twong tac, giao tiép, hoa nhap vdi tré
binh thudng trong hoat dong hing ngay ¢ truong MN

Thir ndm: Cac bién phap phat trién KNGT cho TTK can phai ké thira va phat
huy mat manh, tién bo trong cong tac can thiép sém va gido duc hoa nhap cho TTK.
Tiép thu ¢6 chon loc vé nhitng thanh tya khoa hoc vé giao duc TTK tién tién trén
thé gidi va trong khu vue, pht hop véi didu kién thuc té ciia Viét Nam (diéu kién
khach quan va diéu kién chu quan).

2.2.2 Dé xudit bién phdp phit trién KNGT cho TTK 3 - 4 tudi
2.2.2.1 Bién phdp 1: Panh gid mirc do giao tiép hién tai cia tré
* Muc tiéu

Nham quan sét, danh gia c6 muc dich dé biét xem mirc d6 giao tiép hién tai
clia tré 1a gi? tré c6 nghe hiéu 15i néi ctia ngudi khac khong? Tré da biét noi chura?
Tré néi duoc cau chua? Tré c6 tham gia vao hoat dong hing ngdy véi cac ban
khong?.... Cubi ciing dé dua ra két luan tré & dang nao? Muc d6 nao? Da c6 nhimg
ki ning giao tiép nao?... Trén co s& d6 dé tu van cho phu huynh va dua ra cac bién
phap phat trién KNGT cho tré phu hop.
* Noi dung

Str dung céac cong cu chan doan nhu; S6 tay chan doan va thong ké cac rbi
nhidu tdm thin DSM-IV, nghién ctu hd so thong qua két qua sang loc TTK M -
CHAT, Bang danh gid muc do Tu ky (CARS), danh gia su phat trién cta tré theo
quyén 8 Small Step, bang xac dinh KNGT cua TTK 3 — 4 tudi, phiéu quan sat
nhing kho6 khin trong giao tiép ctia TTK.
* Cdch tién hanh
- Nghién ctru tién sir phat trién cta tré dé biét dugc trong gia dinh tré c6 ai bi hoi

chimg nay khong? Me mang thai c6 binh thuong khong? Cha me sinh con 1a tu
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nguyén hay do su cd, su ép budc cta gia dinh. Khi mang thai thi sitc khoé va dinh
dudng cua ngudi me ra sao? Trong khi sinh thi thé nao? Sau khi sinh su phat trién
cta tré thé nao? (thé chat, tim 1y). Gia dinh thdy chau bat thuong tir khi nao? Cian
clr vao cac dau hiéu nao? Moi ngudi trong gia dinh phan Gng ra sao? Chau da duoc
chan doan hay chita trj & dau chua? Thoi gian 12 bao 1au? Két qua thé nao? So thich
ctia chau 13 gi? Tinh tinh cua chau nhu thé nao? Trong gia dinh cua tré ai 1a nguoi
chiu trach nhiém nudi day tré? Gia dinh thdy chau c6 nhitng kho khin gi, da lam gi
dé dbi pho voi cac kho khin dé, cac kho khan trong qua trinh chim séc - gido duc
tré 1a gi?...

- Nghién ciru hd so cua tré thong qua két qua Dung bang kiém MCHAT dé sang loc
TTK, xem c6 bj Ty ky hay khong, tré bi bao nhiéu phan trim va & cac tiéu chi nao?
Dé lam co s cho viée xay dung ké hoach can thiép dé phat trién KNGT cho tré.

- Str dung Sb tay chan doan va théng ké cac rdi nhidu tim than DSM-IV dé x4c dinh
xem tré c6 bi Tu ky khong, 1am co s& cho danh gia sau.

- Dung bang danh gia mac d6 TK CARS kiém tra tryc tiép trén tré dé xac dinh muc
do TK cua tré xem tré bi mic do nhe hay nang.

- St dung thang danh gia Quyén 8 chuong trinh Small Step dé danh gia sy danh gia
su phat trién thuc cua tré & cac linh vuc.

- Dung bang xac dinh KNGT ciia TTK 3 — 4 tudi dé danh gia xem tré ¢ ki ning
giao tiép khong? néu c6 thi co ki ning nao? Con ki ning nio chua c6? Vi sao tré
khong giao tiép dugc.

- Quan sat ty nhién tai 10p hoc cta tré ¢ truong mam non va ghi lai kha ning giao
tiép ciia tré xuét hién ¢ nhitng hoan canh khéac nhau.

Bén canh d6 chung toi danh gia thém vé thé chat, sy tip trung cha y, biéu
hién hanh vi bat thuong cta tré dé trén co s& d6 dé xuit cac bién phap can thiép cho
tré phu hop.

* Pieu kién thue hién
- Mdi TTK déu cb nhiing dac diém khac nhau vé tat ca cic khia canh nhu: sic khoe,

van dong tinh, van dong tho, ngdn ngtlr, giao tiép, nhan thtre, ki nang xa hdi, hanh
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vi. Do vay khi tién hanh bién phap phat trien KNGT cho tré can phai danh gia murc
do churc nang hién tai cua tré dé tim ra cach tac dong phu hop va tdt nhat dbi vai tré.
- Trong qua trinh danh gia phai c6 cong cu danh gia. Panh gia trong qua trinh tré
hop tac véi gido vién.
- Pé ¢o6 két qua danh gia t6t va khach quan thi ngudi danh gia nén chuan bj dia
diém, cong cy, thoi gian, tAm 1y danh gia phu hop.
- Can danh gia mot cach cin than méi di dén két luan, khong nén danh gia voi vang.
- Khi dua ra két luan vé két qua danh gia nén tu van phu huynh dua ra cac huéng
giai quyét dé gitip phu huynh dinh hudng Iya chon mét cach tot nhat dé can thiép va
cham soc, gido duc tré.
2.2.2.2 Bién phdp 2: Xay dung ké hoach phdt trién ki ndng giao tiép
* Muc tiéu

X4y dung ké hoach phat trién KNGT cho TTK dé dé ra muc tiéu ngin han va
muc tiéu dai han, dé ra nhitng phwong phap va cach thirc tién hanh, nguoi tham gia
thuc hién muc tidu phat trien KNGT cho TTK. Nham xdy dung mdi truong sinh
hoat 6n dinh, tao cho tré cam giac trat ty va it ¢ sy 4o tron trong cudc séng sinh
hoat hang ngay cia tré & trong gia dinh va 16p hoc.
* Noi dung

Ké hoach phat trién KNGT cho TTK can thé hién don gian, dé hiéu. Ké
hoach thé hién muc tiéu ngén han, muc tiéu dai han va cu thé cac hoat dong trong
mot ngay. Noi dung cua ké hoach bao g@)m: Muc ti€u; Hoat dong; Phuong phap,
cach tién hanh; PO dung, phuong tién cin co; Tiéu chi danh gia; Chir ky cua gido
vién, phu huynh, nha truong
* Cdch tién hanh
- Khi xay dung ké hoach cin phai cin ctr vao kha ning va dic diém cua tré ciing
nhu kha nang cta gido vién.
- Cian ctr vao ting trudng hop cu thé dé xac dinh muc tiéu vu tién trong qua trinh
xay dung ké hoach gido duc ca nhan. Muc tiéu nao 1a quan trong va can thiét thi wu

tién trudc.
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- K& hoach phai rd rang, khong t6i nghia va khong mang qua nhiéu thong tin. Sap xép
cac biéu tuong thé hién cac hoat dong chinh cua ké hoach theo day tir trén xudng
dudi hodc tir trai sang phai trén ciing mot tim bang bang bia hoic bang gb.

Khi xay dung ké hoach phat trién KNGT cho TTK can lam rd xem ké hoach
d6 1a ké hoach nam hay quy, thang, tuan, ngay. Cac hoat dong trong ké hoach can
duoc cu thé hoa, 1am rd thong tin.

Dbi véi tré thich nhin hinh anh, ¢ thé chyp nhiing hinh anh ctia chinh tré dang
thuc hién cac hoat dong d6 dé trang tri cho thém sinh dong va gitp tré hing thu
tham gia vao qua trinh giao tiép va sinh hoat hang ngay.

* Diéu kién thuc hién

- K& hoach phat trién KNGT cho tré phai dugc cu thé & ké hoach hoat dong,
ké hoach ngay, ké hoach thang, ké hoach nim va dugc Nha truong, Phu huynh,
Gido vién cung xay dung nén.

- Ké hoach phat trién KNGT dé ra thoi gian biéu o rang, diéu d6 sé& c6 ich
cho tré trong viéc nhan biét cac hoat dong trong ngay. C6 thoi gian biéu tré cam
thdy yén tim va d& chiu hon khi nhin thay va hiéu noi dung cua thoi gian biéu.

- Ké hoach duoc xay dung phai co sy trao doi gitta GV, phu huynh va nha
truong dé cung di dén mot thong nhit chung trong qua trinh chim soc, gido duyc tré.
2.2.2.3 Bién phdp 3: Phoi hop véi phu huynh
* Muc tiéu

-Nham tao ra su phdi hop chit ché cac bién phap GD & nha trudng véi gia
dinh nham phat trién KNGT cho tré. Boi cha me tré va nhirng ngudi than trong gia
dinh 13 nhitng nguoi thuong yéu, ddng cam, c6 thoi gian gan giii va hiéu tré nhat.
Ho 14 nguoi c6 trach nhiém theo sudt cudc doi d6i v6i sy phat trién va su tién bo
cua tré. O gia dinh tré c6 nhiéu co hoi thé hién, phat trién KNGT cho tré.

* Noi dung

Hb tro phu huynh TTK giup ho c6 kién thirc va dic biét 13 ki ning giao tiép

v6i con bao gom cac ndi dung nhu: cung cap thong tin thong qua tai lidu, giai thich

ndi dung tai liéu cho cha me tré, huéng dan ki ning cho cha me tré thong qua huéng
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dan, lam mAu, bing hinh. Pic biét khi hudéng din phu huynh, gido vién co thé st
dung bang danh gia ki ning giao tiép dé giup phu huynh tap trung vao nhimg noi
dung chinh phat trién KNGT cho TTK.

* Cdch tién hanh

GV giai thich, huéng din cho cha me tré thdy rd vai trd, nhiém vu ctia minh
trong qua trinh phat trién KNGT cta tré. Cha me phai thuong xuyén phdi hop véi
GV, chuyén gia ho tro 1ap ké hoach phat trién KNGT cho tré, cu thé:

- Lap ké hoach hd tro TTK véo khoang thoi gian ndo trong ngay 14 tot nhat ddi
véi moi thanh vién?

- Céc thanh vién trong gia dinh tré thudng hd tro nhu thé nao dbi véi tré?

- Chia sé nhitng kién thirc ctia cac thanh vién trong gia dinh vé van dé han ché
vé giao tiép cia treé.

- T6 chirc moi trudng phat trién cua tré nhu: goc hoc tap, gbc vui choi, d6
dung, d6 choi cia tré. ..

Cha me va gia dinh TTK tham gia vao hé thong hd tro véi vai trd vira 1a
khéach thé vira 1a cha thé. Cha me, gia dinh TTK nhin dugc su hd tro cla cac
chuyén gia, gido vién, nha truong. Pong thoi, ho 13 nhimg ngudi c¢b vai trd quan
trong nhit tic dong va gitp d& tré tich cuc va c6 hiéu qua.

* Diéu kién thuc hién

Phu huynh phai nhan thuc dugc ré“mg ho 1a lyc lugng quan trong s6 1 d6i voi
qué trinh can thi¢p cho tré. Su tién bd cua tré co duge hay khong phu thudc vao phu
huynh. Phy huynh phai phdi hop thuong xuyén.

Céc thanh vién trong gia dinh tré cung phdi hop thuc hién véi gido vién tai 16p
theo KHGDCN da dé ra, gitp tré c6 nhitng mau cau dé giao tiép, cac quy tic chuin
muc cua xa hoi. Mat khac, giup tré thiét 1ap mdi quan hé twong tac giita tré véi cac
thanh vién khéac trong cong dong.
2.2.2.4 Bién phdp 4: Sir dung cdc ki thudt rén luyén ki nang giao tiép

* Muc tiéu
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La céach gido vién ap dung cac ki thuat ddc thu trong gido duc hoa nhap TTK
dé phat trién KNGT cho TTK.
* Noi dung

Viéc ap dung cac ki thuat phat trién KNGT cho TTK bao gom: 1am mAu; ndi
cham lam cham; st dung 161 n6i mau; luyén giao tiép mét — mat; st dung h¢ théng
hé thdng giao tiép thong qua trao d6i thé tranh PECS, Can thiép phat trién méi quan
hé RDI.

* Cadch tién hanh timg ki thudt

- Lam mdu: La cach ma gido vién thé hién mot hanh dong, 161 nodi, hoat dong nao
day cho tré bat chudc dé sau d6 tré co thé thuc hién lai mét cach tu phat. Véi muc
dich 1a tré dé hinh dung ra nhiém vy ma tré phai thuc hién duoc nhiém vu mot cach
doc lap.

Khi 1am mAu gido vién can két hop str dung giao tiép tong thé nhu: néi to, rd
rang mach lac, gido vién lam mau mot hay hai, ba lan tuy thudc vao ndi dung ma
gido vién day tré. Thong thudng khi day cho tré binh thudng gido vién s& két hop
lam mAu va giai thich nhung véi tré Tu ky do khé khan vé hiéu ngdn ngit va kha
ning chl ¥ nén gido vién han ché giai thich chi tiét dai dong. Khi tré da hiéu thi
gido vién nén két hop cung tré thuc hién nhiém vy, co thé noi cung tré, hoac cAm
tay tré cung lam sau do6 cho tré 1am va sua sai

Trong qué trinh thyc hién ki thuat nay tuy thudc vao kha nang cta tirng tré co
thé bo qua mot budc nao d6. Véi cac ndi dung khé GV nén 1am mau ting phan,
ting ndi dung mot cho tré. Nhitng ndi dung tré méi hoc hodc hoc rdi nhung quén,
gido vién nén 1am mau dau budi hoc cho tré. SO 1an 1am mau cho mdt ndi dung
khong nhat thiét phai lam lién tuc hai, ba lan 1ién nhau ma c6 thé dién ra nhiéu lan
trong cac khoang thoi gian khac nhau.

Trong qua trinh day mot ndi dung kién thirc cho tré gido vién c6 thé hudng
dan cho tré tat ca cic bude trong mot budi hoc hodc co thé chia ra 1am nhiéu budi

hudng dan tré. Nhitng ndi dung kho hoac dai gido vién nén chia nho ra va lam mau
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cho tré. Trong qué trinh day thay tré 1am tSt dan thi gido vién cling nén giam bot sd
1an 1am mau xudng.
- Noi cham, lam cham

Khong riéng gi tré Tu ky, bat cr tré nao chim noéi déu gip phai 1a do tré
khong hiéu duoc nhitng danh tir kho. Khi néi chuyén véi TTK gido vién can tu
dong diéu chinh tir ngir cho don gian hon, 1ap di lip lai nhiéu hon va 1én xudng
giong rd nét hon. Dé khi tré nghe mot tir, 101 ndi nhiéu lan thi biét nam 1y cach phat
am cua tu, 101 n61 va do thinh giac cua tré chua dugc thanh thao nén tré xép dat
thong tin cham, chua hiéu ngay ra dugc am phat ra 1an dau. Gido vién can ndi chdm
lai, nhin vao mit tré, cho tré cé nhiéu thi gid va co hoi dé nghe di, nghe lai va nam
duoc 101 noi.
- Str dung 107 néi mau

Str dung 101 n6i mau 13 viéc cung cp cac mau cau trong nhimng tinh hudng
khac nhau cho TTK. Pay 1a ki thuat dic biét quan trong va cé thé s dung trong
phat trién KNGT cho TTK & céc giai doan khac nhau vi tré c6 thé bat chude cach sir
dung ngdn ngit ctia ngudi 16n trong nhing tinh hudng thyc té. Str dung 16i n6i mau
dugc thé hién thong qua céc ki thuat cu thé nhu sau:

Tuy nhién TTK c6 dic diém tinh rap khuon, may moc. Khi gido vién st dung
101 néi mau tré c6 thé bat chude va sao chép y nguyén 10i ndi ciia gido vién trong
cac tinh hudng khac nhung dé phat trién KNGT cho tré thi van can phai ap dung ki
thuat ndy, ban dau tré clr bat chudc da sau d6 mo rong sau.
+ No6i mau: 1a cach GV cho tré noi theo nham day tré cac tor méi, cau noi ngén gon,
d& hiéu, nhan manh & cac tir chu chdt dé cho TTK bit chude theo.
+ M6 rong cau noi cho tré. La ki thuat sit dung khi tré no61 nhung chua hoan thanh
duoc ciu ndi, gido vién ling nghe tir tré nodi, cd ging hiéu ¥ ma tré mudn dién dat va
nhic lai ca cu noéi dd duoc hoan thanh nhung & dang don gian dé cho tré bat chudc
theo va két hop duy tri hoi thoai 1am cho qua trinh giao tiép duoc dién ra 1au hon.

+ Noi song song: d6 1a ki thuat ma tré dang 1am hozc nhin thay bang 16i n6i
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+ Ty noi vé viée dang lam. Khi von tir cua tré da duoc phat trién, tré da biét noi
theo mau cau, GV st dung ki thuat ndy gitp tré ty néi 1én nhing gi tré dang nhin
théy, dang lam hodc cam nhan vé mot viéc ma tré dang quan sat. Ki thudt ty n61 mot
minh vé viée dang lam ciling tao ra cho tré nhiéu co hoi dé dién dat thanh thao hon
cum tu, cau. Tré s€ manh dan, ty tin hon trong qué trinh giao tiép. O ki thuat nay
gido vién can gitp tré néi don gian, ngin gon; nodi vé diéu ma tré thiy, dang lam,
dang nghi.

- Luyén giao tiép mdt — mdt

Mot trong cac biéu hién cua dic diém thu minh 1a tré rat it giao tiép bang mat
khi giao tiép voi nguoi xung quanh, tré thuong nhin xuéng hodc ngoanh di chd khac
khién tré rat kho khan dé hiéu, bét chude dién ta cac cac cir chi giao tiép phi ngén
ngit cia nguoi khac va viée tiép thu cac ki ning moi.

Dé luyén giao tiép mat — mét cho TTK gido vién c6 thé sir dung cac trd choi
nhu ¢l vao nguoi tré dé kich thich tré nhin vao déi twong giao tiép, sir dung dén pin
soi vao d6 vat trong phong tdi dé tré chi tap trung vao d6 vt kich thich su tip trung
cua mét, st dung vat kich thich nhu dd an hay dd choi ma tré thich choi hoac XUt
hién trudc tim nhin cua tré... Tuy thudc vao timg trudng hop, ma lwa chon cach
giao tiép cho phu hop.

- Stk dung hé théng hé thong giao tiép théng qua trao doi thé tranh PECS (Pictures
Exchange Communication System)

PECS 1a mot cong cu tét giup tré giao tiép (khong can néi tir). PECS cho
phép tré lwa chon va giao tiép nhu cau. Khi tré c6 thé giao tiép va thé hién nhu cau
ctia chiing cho ddi tuong giao tiép co thé hiéu duoc, gitip cho tré tré nén vui vé hon.

Trong qua trinh day hoa nhap cho TTK, gido vién c6 thé dung trong nhiéu
cach khac nhau dé giao tiép nhu sir dung céc thé tranh vé dd vat (thuc in, dd choi,
...) dé giao tiép véi tré. Khi tré mudn mot trong nhimg thir d6, tré dua tranh cho cb
gido hodc cac ban. Sau do c6 va cac ban s€ dua cho tré dd choi hodc thic an ma tré
mudn dé cung cb giao tiép. Cudi cling, cac thé tranh dugc thay thé bang cac tir va

cau ngan.
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Thé tranh ctia PECS bao gdm tat ca cac hinh anh vé con vat (vt nudi trong
gia dinh, thu rirng, dong vat séng dudi nudce, dong vat bién, con trung, cac loai hoa,
qua, rau, cu, phuong tién giao thong, 46 dung sinh hoat trong gia dinh, trang phuc,
cac nghé trong x3 hoi, cac phong trong gia dinh... dé giao tiép voi tré. Khi st dung
PECS giao tiép v6i TTK gitip cho tré dé dang hinh dung ra ndi dung giao tiép, hd

trg cho viéc phat trién ki niang sir dung ngdn ngit cho TTK.

DPimg Pay Tau hoa Thém
-
= <
e
Muén bi [ | vongtron | ] Xudng [ 5 Khong ]
~ | Gitnds | ][ | Dimglai | ] Cham Nhanh Kétthic [
Khong | ] ] 5 ] ][ | Ouaytron
>< .\/

- Can thiép phdt trién méi quan hé RDI (Relationship Development Intervention)

Can thiép phat trién moi quan hé cho TTK trong méi truong GDHN 1a mot
liéu phap dé gitip tré hoc, kham pha cudc séng, gitp lién két cac phan chic ning
khac nhau trong nio cta tré cing phdi hop lam viéce voi nhau va ¢ chirc ning nhu
mot tong thé chir khong phai cic co quan roi rac nham phat trién sy tap trung chi y
ciia TTK vao cac biéu hién trén khuén mit ctia dbi tuong giao tiép va xay dung cac
mdi quan hé giita tré v4i cac ban, gitta tré voi cd gido, giita tré véi cac su vat va
hién tuong trong thé gidi xung quanh... P6 13 yéu td quan trong dé phat trién KNGT
cho TTK.

GV huong dan tré tham gia vao cac hoat dong hang ngay & 16p cing véi cac

ban, giup tré bict cach choi vdi cac ban, cach giao ti€p véi ¢ gido, cach st dung
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cac d6 dung dd choi trong 16p, cach 1am cac cong viée truc nhat & 16p cung co va
cac ban... dé tré c6 duoc mdi quan hé xi hoi va phat trién KNGT.
- Dong vién, khuyén khich tré

Déi vé6i tré em noéi chung va TTK ndi riéng thi dong vién, khuyén khich ludn
1a bién phép hitu hiéu gitip tré em c6 duoc ngudn co vii khich 1¢ dé lam t6t vai tro,
nhiém vu cua minh. Trong hau hét cac hoat dong hﬁng ngay, moi tré déu thuc hién
nhiém vu riéng cuia minh dé hoan thanh muc tiéu chung. L1 dong vién, khich 1€ cua
GV danh cho TTK s& 1a dong luc gitip tré hoan thanh nhiém vu. R4t nhiéu TTK
thiéu tu tin trong giao tiép vi vay nhan dugc 101 dong vién tré sé théy tu tin hon khi
giao tiép v6i ban va trao ddi nhiém vu véi ban trong nhom va thuc hién nhiém vu.
Viéc dong vién khuyén khich khong nhét thiét dién ra & mot hoat dong ma kéo dai
trong tién trinh hoat dong ctia tré & trudng tir gid don dén gid tra tré.

Ngay dau gio don tré, GV nén tuoi cudi chao dén tré dé tré cam thiy vui vé
budi ban dau, tré hirng tht chao bd me, chao co... GV dua vao tinh huéng c6 van dé
dé giao tiép, dong vién khuyén khich tré néi. Vi du, hém nay ai dwa con dén
truong ? con an sang trua ? con an mon gi ?...

Trong cac tiét hoc héng ngay, GV nén tao co hdi cho tré dugc 1én bang, dugc
tham gia tra 101 cAu hoi ctia cd, dugc cac ban nhan xét, gop ¥ dé tré ty tin trong qué
trinh giao tiép.

* Pieu kién thuc hién

Hudng dan cho gido vién cac ki thuat phat trién KNGT cho TTK. Khi thyc
hién can 4p dung mot cach dong bd va linh hoat cac ki thuat phat trién KNGT cho
TTK nhu: lam mAu; n6éi cham 1am cham; sir dung 101 n6i mau; luyén giao tiép mat —
mat; st dung hé thong hé thdng giao tiép thong qua trao ddi thé tranh PECS, Can
thiép phat trién méi quan hé RDIL. Khéng c6 mot ki thuat nao 1a ti wu cho TTK.

Gido vién can 4p dung cac ki thuat trén mot cach thuong xuyén dé tré co co
hoi luyén tap, cing cb khic sau kién thirc. Khi ap dung cac ki thuat trén gido vién

can phai c6 d6 dung, phuong tién pht hop ¢ mdi ki thuat.
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GV luén phai diéu chinh cho phu hop véi dic diém cia timg c4 nhan tré,
khong 13y cach lam cua tré ny ap dung cho tré khac.
2.2.2.5 Bién phdp 5: Giao tiép tong hop

Giao tiép tong hop 13 str dung nhiéu hinh thirc giao tiép khac nhau nhu: ky
hi€u, cur chi di€u b, nét mat, tranh anh gitp cho tré hiéu thong tin dé dang hon.
Giao tiép téng hop dién ra dudi nhiéu hinh thirc va nhiéu cip do khac nhau, vi du
nhu néi két hop véi cac cu chi va ky hi€éu. Theo cach nay, mét tur triru tuong co thé
duoc 1am rd nhd vao mot ky hiéu, mot d6 vat cu thé hodc mot tranh biéu tuong.
* Muc tiéu

Giup tré tao ra nhiéu cach dién dat va huy dong duoc nhiéu giac quan cung
tham gia. Pac biét thong qua hinh dnh hoa thong tin va st dung ngdn ngtr ky hi¢u s€
trg gitp cho tré tiép nhan duoc thong tin diy du hon va dién dat duoc suy nghi,
mong mudn cia minh véi cd gido va cac ban dé dang hon.
* Noi dung

Str dung cac phuong tién giao tiép khac nhau dé giao tiép véi TTK, gitip cho
TTK c6 thé hiéu noi dung giao tiép r0 rang hon nhu: 161 noi, ctr chi diéu bg, hinh
v&, tranh anh, do dung, ki hiéu ngon ngfr.
* Cdch tién hanh

Trong hoat dong hang ngay gido vién can sir dung va khuyén khich cac ban
trong 16p st dung giao tiép tong hop véi TTK bang cach két hop 101 néi, ki hiéu, ctr
chi diéu bo, nét mat, hanh dong... Tuy thudc vao tinh hudng ma ap dung cach cach
nhu sau :

Két hop 101 néi véi cir chi diéu bé: Khi néi GV 1am céc ctr chi, diéu bd két hop
hanh dong mé phong phi hop véi ndi dung mubn chuyén tai dén cho tré.

Két hop néi véi hinh vé, tranh dnh: Trong mot sé tinh hudng hing ngay, gido
vién c6 thé vira ndi vira chi vao tranh anh hay déi tuong dang dugc dé cap dén hoic
cac so dd hinh anh mé ta cach thyc hién hoat dong. Trong cach ndy gido vién st
dung phuong phap PECS va hé thong thé tranh ctia phuong phép nay s& trg gitp
TTK hiéu va dién dat noi dung giao tiép d& dang hon.
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Két hop 10i néi va ki hiéu ngén ngir: GV ¢6 thé su dung mét sb ki hiéu thong
thuong trong cudc sdng hing ngay dé choi, giao tiép vai tré c6 thé nhitng diéu tré
mudn noi va st dung khi no1 véi tré. Viéc st dung 161 noi két hop véi ky higu s¢€ 1a
cach dé giup tré hoc chap nhan sy da dang trong 16p hoc.

Vi du: dén day két hop 10i ndi va hai tay kéo 1én dé giup

tré dé hinh dung <
T6 chirc cho tré luyén tap giao tiép dudi nhiéu hinh thirc
khac nhau: tiét ca nhan, trd choi hoc tap, van Pén day

dong,bat chudc trong thoi gian tir 5 - 10 phat va cho tré duge giao tiép véi nhicu
nguoi khac nhau nhu: tir 1 - 2 tré trong 16p, mot nhém ban ma tré thich choi cung,
cac GV, nhan vién trong nha truong.

Vi du: T6 chtrc hoat dong vui choi qua tro choi: "Co goi tén ai”

Muc dich: Pap lai khi goi tén va nhin vao mit ngudi giao tiép

Cach choi:GV ngdi trén ghé ngang tam véi tré. Goi tén tré va dong thoi nhdc tré
giao tiép bang madt bang cach dwa mot vit tré thich lén ngang tam mdt cia gido
vién. Khi tré nhin co gido trong mot gidy, lap tirc dwa vdt do cho tre.

Néu tré chua biét nhin quay vé phia gido vién, nén dwa dé vit lén ngang tam
mdt dé cho tré theo déi hodc nhe nhang ndng cam tré lén dé thic day viéce giao tiép
bang mat.

Lip lai viéc goi tén tré va ding nhéc tré trong mot vai gidy dé xem liéu tré c6
nhin gido vién ma khong can nhic lai khong. Néu tré khong biéu bo su dap lai, hay
nhic tré. Luu ¥ 1d tré ¢6 thé biéu 19 sy ddp lai khdc nhau va can cing cé dé gitip tré
nhin vé gido vién mot cach ty nhién.

* Piéu kién thue hién

- Tré Ty ky thuong rat ngai giao tiép véi ngudi khac boi von tir va kha ning
hiéu ngodn ngir cia tré rat han ché. Mit khac, TTK rat kho khin trong viéc ghi nhé
va hoc nhiing hanh vi mé1, nhitng khai niém triru tugng. Vi vay, khi st dung giao

tiép tong hop véi tré can can nhic va dam bao su phu hop voi ddi tugng giao tiép.
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- Khi str dung giao tiép tong thé véi tré can str dung cac mé hinh hodc thé
tranh dé trg gitup cho qua trinh chup hinh, ghi nhé, tai hién thong tin trong ndo, gitip
cho tré ghi nhé duoc 1au hon, tro giup cho viée st dung ngdn ngir dé giao tiép voi
moi nguodi xung quanh ¢ TTK.

- Bén canh 406, viéc su dung viéc sir dung ngon ngir ky hi€u s€ kich thich tré
giao tiép. Néu tré chua phat trién kha ning noi, ngdn ngit ky hiéu mang lai cho tré
co hoi giao tiép thun loi hon.

- Dua trén cac ndi dung yéu ciu cu thé ctia ndi dung giao tiép thiét ké cac hinh
anh minh hoa dé giup tré giao tiép.

- Pua ra nhiing cong cu giao tiép trong tinh hudng cu thé. Nhitng cong cu giao
tiép dua ra phai lién quan truc tiép véi kinh nghiém cua tré.

- Tao cho tré niém vui va su phan khich bang cach chi y t&i bat ky su chi
dong giao tiép hay goi ¥ giao tiép ma tré dua ra.

- Huy dong sy tham gia cila cac giac quan co thé.

- Thiét ké mot sb tranh anh, biéu tuong, hinh anh hoa thong tin c6 nodi dung
don gian, phu hop voi tung ltra tudi cua tré

- Hudng dan tré biét cach phdi hop cac phuong tién giao tiép nhu tranh anh,
biéu twong, ngdn ngit cir chi trong cac hoat dong giao tiép, stra sai cho tré.

Nhu vay, st dung giao tiép tong thé mang lai nhimg thuan loi nhat dinh
trong viéc giao tiép v6i TTK. Hinh anh héa théng tin 1a mot van dé hét stc quan

trong trong giao tiép voi TTK.

2.2.2.6 Bién phdp 6: Ho tro cd nhén

HO tro ca nhan la hoat dong ho tro cho mdt tré trong cac hoat dong héng
ngay. Nham muc dich khic phuc nhitng khiém khuyét cho tré ma trong tiét chung
khong thyc hién dugc hodc khé to chic.

Céc loai hd tro c4 nhan cho TTK gém co 3 loai :

- Hd trg ca nhan trong 16p hoc hoa nhép.

- HO tro tiét ca nhan ngay tai truong mam non

- Gido vién ho tro (1 gido vién — 1 tré)
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Can clr vao timg tré dé van dung mot trong cac cach trén hodc 16ng ghép cac
cach trong qua trinh t6 chirc gido duc hda nhap cho tré ¢ truong mam non va phat
trién KNGT cho tré.

* H6 tror ca nhan trong 16p hoc hoa nhdp
Muc tiéu

Trong 16p mAu gido hoa nhdp, ngoai viéc tham gia vao tit ca cac hoat dong
trong 16p con co hoat dong hd tro ca nhan cho tré. Hoat dong nay nham quan 1y
hanh vi cua tré, hudng tré tap trung chu y vao nhiém vu hoc tap; tao cac tinh huéng
c6 van dé dé khuyén khich tré twong tic véi cac ban, kich thich tré giao tiép.Hoat
dong hd tro ca nhan 1a dang hoat dong hd tro dic biét cho TTK, duogc dién ra gilra
mot gido vién va mot TTK. Do vay, ddy 1a co hoi tot nham rén tap trung cha y, day
tré cach bat chude, cach ludn phién, phét trién von tir va ki nang giao tiép [108].

Hoat dong hd tro c4 nhan ciing tao diéu kién dé giao vién tiép can tré nhiéu hon
trén co s d6 hiéu va dap tmg nhu nhu cau giao tiép cta tré, dinh hudng cho tré tham
gia hoa nhap véi cac ban binh thuong, tré c6 co hoi hoc cach giao tiép tur cac ban.

Noi dung

Gi4o vién can lira chon ndi dung va sip xép phu hop voi TTK va hoat dong
chung cta 16p. Trong qué trinh hd tro ca nhan cho TTK gido vién can st dung cic
bién phap va ki thuat dic thu dé luyén giao tiép cho tré. Bén canh d6 can tan dung
va phét huy yéu t6 ban hd tro ban (tré binh thudng hd tro TTK).

Céch tién hanh

TTK hoc hoa nhap chung véi cac ban binh thuong, tré tham gia tat ca cac hoat
dong & trudng mam non. GV 16ng ghép hd trg ca nhan cho TTK trong qua trinh t6
chtrc ché d6 sinh hoat hang ngay. Hoat dong hd tro ¢4 nhan gido vién c6 thé to chuc
trén tiét hoc, gi0 hoat dong vui choi, gio sinh hoat chiéu.

Trén tiét hoc gido vién c6 thé cho tré ngdi gan cd va giao nhiém vy dé tré
thue hién hodc dwa tré vao tinh hudng c6 van dé kich thich tré giao tiép va tuong tac
v6i cac ban. GV diéu chinh ndi dung dé phu hop v6i kha ning va nhu cau cua TTK,

tao nhi€u co hoi dé TTK dugc ndi va giao tiép nhiéu hon.
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Trong gid choi gido vién c6 thé vira quan 16p dé cho cac tré choi theo ¥ thich
va nhu ciu ciia minh vira hd tro ¢4 nhan cho tré. Gido vién c6 thé giao tiép véi tré
vé mot ndi dung hodc tré quan sat cac nhom choi, cac ban choi néi cho ¢6 xem céc
ban dang choi nhu thé nao? néu tré khong thuc hién duoc thi gido vién trg giup.
Piéu kién thuc hién

Viéc hd tro ca nhan cho TTK doi hoi GV can linh hoat va nhay cdm dé ndm
bat nhu cau, mong mudn, sé thich ciing nhu kha ning cua tré. Piéu quan trong 13
tao ra duoc cudc giao tiép tu nhién va tich cuc giira gido vién va tré, thong qua do
mo rong von tir, phat trién ki ning giao tiép. Gido vién ludn hiéu va coi trong viéc
phat trién KNGT cho tré ciing nhu cac ki ning khac va can hd tré ngay tai 16p hoc.
Néu nhu cong viée cia GV qua ban thi nén str dung vong tay ban bé hd trg cho
TTK trong cac hoat dong hang ngay.

* Tiét hoc c¢d nhdn
Muc tiéu

Tré Ty ky hoc hoa nhap trong 16p hoc binh thuong gip rat nhiéu khé khin
do tré bi han ché vé giao tiép.... Do vdy, dé hoc hoa nhap c6 hiéu qua va phat trién
KNGT thi can phai to chirc tiét ca nhan cho tre.

Pay 14 hinh thtic hd trg dic thu va can thiét cho tré Tu ky hoc hoa nhap.
Thong qua tiét c4 nhan, GV hudng rén tip trung chd y, phat trién von tir va KNGT
cho tré.

Tiét ca nhan 13 hinh thirc GV t6 chirc day riéng cho mot TTK nhitng ndi dung
kién thirc dd dugc xay dung trong ké hoach. Néu TTK hoc trong 16p hoc hoa nhap &
truong MN, tiét hoc ¢4 nhan giup tré 6n lai, ciing c¢b kién thic ma GV day hang ngay
dé giup TTK c6 thé theo kip duogc cling cac ban trong 16p.

Hinh thirc ndy hién nay duogc coi 1a pht hop nhit cho TTK vi né khong 1am
anh huong t6i hoat dong chung ctia 16p hoc ma vén c6 thé giup tré bd khuyét nhiing

thiéu hut ma tré gip phai trong vui choi — sinh hoat hang ngay.
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Noi dung

Gi4o vién can lwa chon noi dung va sap xép phu hop cho phu hop véi TTK.
Trong qué trinh hd tro c4 nhan cho TTK gi4o vién can si dung cac bién phap va ki
thuat dic thu dé luyén giao tiép cho tré.

Céch tién hanh

Trong hoat dong hing ngdy vao thoi gian thich hop, khong anh hudéng dén
16p chung gido vién co thé tach tré ra mot phong riéng dé day tiét c4 nhan nhim
gitip tré khic phuc nhiing khiém khuyét dé hoa nhap voi cac ban (Phong hoc cé
nhén c6 thé dat ngay tai trong truong hodc ngoai truong do mot gido vién dac biét
phu trach).

No6i dung day ¢ tiét c4 nhan duoc dua trén KHGDCN. MJi tré déu cé mot
KHGDCN, 12 su cu thé hoa cac muc tiéu giao duc, cac phuong phap dé dat muc tiéu
dé ra va tién hanh cac hoat dong can thiép — gido duc nham dép tng t6t nhit nhirmg
nhu ciu va kha ning cia tré Ty ky.

Gi4o vién ludn phai ¢d ging van dung cach thirc tiép can riéng véi ddi tuong
tré khuyét tat, tim toi nhitng phuong an, nhitng cach thirc giai quyét riéng cho phu
hop d6i véi timg TTK.

Trong qua trinh t6 chirc tiét c4 nhan cho TTK GV phai c6 ké hoach t6 chirc
cu thé va theo ddi toan bo tién trinh hoat dong cia GV danh cho tré, xem tré co tién
bd dén dau dé diéu chinh cho phu hop.

Piéu kién thuc hién

Céan ctr vao kha nang va nhu cAu cia tré, can cr vao diéu kién cia mdi gia dinh
va cin ctr vao diéu kién ciia trudng, 10p dé c6 thé to chie tiét ca nhan cho TTK ngay tai
truong mam non hodc dua tré dén mét dia diém khac dé thuc hién tiét ca nhan.

Thoi gian ctia mot tiét ca nhan khoang 30, 60 phit. Tan suat cac tiét c4 nhan
phu thudc vao timg tré tré c¢6 thé 1a 1 tiét/ngay hodc 3 tiét/tuan. Thoi gian t6 chic
tiét ca nhan c6 thé 1a vao budi sang, budi chiéu.

Giao vién can phai lua chon dia diém phu hop dé to chuc tiét ca nhan day

TTK, nham giam tdi da anh hudng, tic dong tir bén ngoai dén hoat dong cua gido
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vién va cia tré. Dac biét dbi voi TTK di kém v6i Hoi chimg ting dong giam tap
trung thi dia diém t6 chirc chirc tiét ca nhan phai dam bao khong c6 cac tac dong
kich thich sy mét tip trung chl y & tré.

Lua chon ndi dung phu hop trong ké hoach dé day tré. Noi dung dé c6 thé 1a
ndi dung madi hodc 6n tap, cung ¢d noi dung kién thirc ma tré da hoc. Hién nay &
nuéc ta chua c¢6 chuong trinh cho tiét c4 nhan ma mdi gido vién cin cir vao timg
truong hop tré cu thé dé lya chon, xay dung ndi dung tiét c4 nhan tién hanh t6 chirc
cho TTK.

Dé t6 chirc tiét hoc ca nhan cho TTK dat két qua tot doi hoi gido vién phai co
tinh kién tri, yéu thuong tré, cam thong voi tré dé giup tré vuot qua nhimg kho khin
trong cudc sdng doi thuong dé vuon 1én cung cac ban. Bén canh d6 doi héi gido
vién phai c6 trinh ¢ chuyén mon su sic, c6 dau ¢ sang tao va nhay cam mdi co
thé déng vai tro ngudi to chire, didu khién cac hoat dong doc 1ap caa TTK dé co thé
danh thirc, khoi day kha nang con lai cua tré va giup tré phat huy nhirng mat con lai
dé tap trung kham pha nhimg diéu ky thu trong mdi truong xung quanh day bo ich.

* Gido vién hé tro
Muc tiéu

GV ho tro 1a 1 GV hd trg cho 1 hodc 1 nhom tré hoc hoa nhap & trudong MN,
dugc sy thdng nhat ctia Ban giam hiéu, Phu huynh, gido vién chii nhiém.

Can ctr vao ting trudng hop cu thé c6 thé bd tri 1 gido vién hd tro cho 1 tré
hoic 2 tré. Giao vién hd tro trong tat ca cac hoat dong hang ngay ¢ trudng mam non
nham phat trién KNGT cho TTK.

Hing ngay GV hd trg can ghi chép toan bo két qua dat dugc trén tré vao sd
nhat ky dé ndm viing dugc qua trinh phat trién KNGT caa TTK, nhiing ki ning nao
TTK d4 ndm vimg dugc con lai nhitng ki ning nao gido vién can phai luu y dé day,
luyén tap cho TTK trong cac hoat dong tiép theo va trén co s& d6 c6 thé diéu chinh

cac hoat dong cho phu hop, hiéu qua ddi véi tré.
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Noi dung

Gido vién can luya chon ndi dung, phuong phap, phuong tién... cho phu hop
véi TTK va hd trg theo KHGDCN da dit ra. Trong qud trinh hd trg gido vién di
theo hd trg cho TTK tham gia cac hoat dong hing ngdy ¢ truong mam non, can st
dung céc bién phap va ki thuat dic thu dé luyén giao tiép cho tré.

Cdch tién hanh

TTK hoc hoa nhap chung véi cac ban binh thuong, tré tham gia tat ca cac
hoat dong & trudong mam non. Gido vién hd tro ca nhan cho TTK trong tat ca cac
hoat dong hang ngay dui su diéu khién cia gido vién chil nhiém (tiét chung).

Ngay tir dau budi sang gido vién don tré tir bé me, dit ra cac cau hoi voi tré
yéu cdu tré tra 101 nhu: hém nay ai dua con dén 16p? sang nay con in mon gi? Con
mic quan 40 mau gi?...

Trén tiét hoc GV ngdi phia sau tré hodc ngdi canh tro gitp tré tham gia cac
hoat dong cung véi céc ban. Néu tré khong thuc hi¢n dugc yéu cau cua gido vién
tiét chung thi GV hd tro ¢6 thé 1am mau, tro gitp cho tré dé tré thuc hién dugc
nhiém vu. GV tao nhiéu co hdi dé TTK duogc ndi va giao tiép v&i cac ban trong 16p.
Trong gio choi GV ¢o thé hd tro tré tham gia vao cac tro choi hodc 1a ban choi cua
tré dé gitip tré hiéu luat choi, biét cach choi, biét cach giao tiép véi cac ban.

Piéu kién thuc hién

- Gi4o vién hd tro phai c6 su thong nhat giita gia dinh, nha trudng

- GV hd tro phai co kién thirc chuyén mon, ki nang vé gido duc mam non,
gido duc TTK

- GV hd trg phai phdi hop chit ché vi GV chi nhiém va phy huynh
2.2.2.7 Bién phap 7: Xay dung vong tay ban be
* Muc tiéu

Xay dyng vong ban bé cho TTK trong 16p hoc hoa nhap 1 hinh thanh méi
quan hé giita tré véi cac ban trong 16p dé tré biét cach tuong tac, giao tiép véi cac

ban, tao diéu kién cho c6 co hdi hoa déng, vui choi, sinh hoat trong moéi trudong 16p
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hoc. Nhom ban bé s& gitp tré xo4 dugc nhimg mic cam, tré cam thdy minh duoc
yéu thuong, cac ban quy mén gitp tré ty tin hon trong giao tiép.
* Noi dung

Vong ban b 1a mot nhom tré cing hoc, cing vui choi sinh hoat hang ngay
v6i tré trong 16p hoc hoa nhap ¢ truong mam non. Cac ban co thé 1a tré tu két ban
v6i nhau hodc c6 thé 1a do gido vién dinh huéng. Gido vién xdy dung vong tay ban
bé hd trg TTK trong tat ca cic hoat dong hing ngay ¢ truong mam non cu thé &
ting vong nhu sau :
Vong 1 : 1a nhitng ban than thiét, quan tam gitip do cho TTK moi lic, moi noi
Vong 2: 1a nhitng ngudi ban gan giii voi tré, thuong xuyén choi, giao tiép, choi véi
TTK
Vong 3 : 1 nhitng ban gitip d& tré khi tré gip khé khin trong sinh hoat hing ngay
tai 16p, tai trudong

Vong 4 : 1a nhitng ban giao tiép véi tré, gitip d& tré khi can thiét

* Cdch tién hanh
Gi4o vién tao cac tinh hudng kich thich tré tham gia vui choi, hoa nhap véi
cac ban trong 16p. Khi tré dugc choi vdi ban tré s€ hung thi hon, dugc ban gitp do
tré s& cam thay vui hon.
- Tb chirc nhiéu hoat dong khac nhau dé tré htng tha tham gia giao tiép

- Pong vién khuyén khich kip thoi khi tré tham gia giao tiép
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- Tao ra nhiéu céc tinh hudng c6 vin dé hiang ngay, hay céc tro choi cho céc
tré cung tham gia (16i cuén duoc sy tham gia nhiét tinh cta cac tré binh
thuong ve tré Tu ky)....

Trong qua trinh tham gia cac hoat dong sinh hoat hing ngay véi cac ban tré
s& phat huy hét dugc kha nang cia minh. Nhung d6i khi tré khong dugc cac ban yéu
quy va gitp dd, co khi con bi cac ban bat nat, d6i xir tho bao hay tréu choc. Luc do
gido vién 1a nguoi khéo 1éo dé giai quyét tinh hudng va khuyén khich dong vién cac
ban trong 16p choi, giao tiép vi TTK.
* Diéu kién thuc hién
Viéc phat trién ki ning giao tiép cho TTK trong 16p hoc hoa nhap khong chi
c6 nhitng GV, cac chuyén gia hd trg ma con ¢ mot nhom tré cung 1op.
Vong bé ban 1a mot nhém khoang 5 - 6 tré trong 16p, c6 tinh than giup d& ban,
an can, nhanh nhen, thong minh, dé hoa déng.
Vong be ban c¢6 nhiém vu ho tro TTK tham gia vao moi sinh hoat cua lép
ddng thoi hd trg GV nhic nhg, giam sat TTK gitp co gio.
2.2.2.8 Bién phap 8: Tao co hoi cho tré giao luu, tié'p xuc voi cong dﬁng
* Muc tiéu
Tao co hoi cho tré giao luu, tiép xtc véi cong dong nham gitip tré mé rong
pham vi giao tiép, tao nhiéu co hoi dé tré tuong tic véi cac dbi twong khac nhau.
Khi dugc co hoi tham gia tré s€ tu tin hon, gidm bt tinh nhat nhat gitp cho tré co
thé hoc hoi duoc von tir va cach st dung tir ngit vao hoan canh, tinh huéng phu hop.
Khi tham gia vao cudc song cong dong s& giam bt tinh thu minh, nhut nhat & tré.
* Noi dung
Tao co hoi cho tré giao luu, tiép xuc v6i cong ddng 13 cho tré hoa nhap véi
cac ban cung tudi, cho tré di choi, di tham quan, di si€u thi, di cong vién. Trong qua
trinh tham gia nén giao cho tré nhiém vy vira sttc dudi sy hd tro cia gido vién, cac
ban, nguoi than dé tré tu tin trong qua trinh giao tiép.

* Cdhch tién hanh
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-Lam phong pha va "ré nét" cac su kién xay ra trong doi séng cia tré. Cac
"sw kién" thudong giy dugc an tugng cho tré do 1a cac thoi diém: don va tra tré, to
chtrc sinh nhat, to chirc cac ngay 18, ngdy hoi ¢ trudong mam non...

- Tham quan nhu cong vién, bdo tang, vuon bach thu, rap xiéc, siéu thi, mua
sam... tao ra nhitng cudc tiép xuc hap dan dé tré hoa nhap vdi ban bé, vai thé gidi
bén ngoai.

-Phan cong mot nhom tré trong 16p (khoang 3 - 4 tré) cung vl TTK lam
chung mot viéc gi dé nhu: cit ghé, don dd choi.... tao co hoi tré duoc giao tiép voil
ban trong 16p va ban khac c6 thé s& gitp tré trong cac cong viéc, tir d6 dan tré xoa
bé duoc mac cam.

Cach t6 chuc luyén tap

- Thong bao cho tré biét cac "sw kién" sap xay ra ¢ lién quan dén tré. Thong
bao voi tré bang nhiéu hinh thirc khac nhau: ngén ngit, ctr chi diéu b, tranh anh dé
tré d& dang nhan biét s& di dau? lam gi? ¢ dau? ¢ d6 co6 nhiing gi? di trong bao 1au?.

Vi du: Thong bao "Ngay mai I6p minh di xem xiéc" bang cach dung 15i noi, cir
chi diéu bo, tranh anh rap xiéc, cac con vat 1am xiéc dé gitip tré hiéu di dau, & d6 co
nhimg gi, di trong bao 1du va cudi ciing can néi véi tré di xem xiéc xong s& quay vé
truong hay vé nha.

Vi¢c thong bao cho tré nham muc dich giap tré biét duoc su viéc sép dién ra
va nhirng yéu clu can phai chuan bi dé thuc hién ké hoach. Mit khac, quan trong
hon 14 tao cho tré tAm thé cho doi cac hoat dong giao tiép méi la tir d6 dé lam nay
sinh ra nhu cau giao tiép.

- Khi cho tré di tham quan hay di choi xa GV va cha me can phai chudn bi chu
d4o can than nhimg phuong tién giao tiép, nhitng d6 dung c4 nhan, mot s6 dd choi
ma tré thich dé phong truong hop ¢ mdi truong hoat dong méi tré thiy bi la 1Am,
kho quen thi ¢ vat khac thay thé...

- T6 chirc cac hoat dong vui choi hdp din va b ich. Can chia thanh nhiing

nhom nho dé tré binh thuong c6 thé gitp GV 16i kéo TTK cuing tham gia.
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- Phan cong cho tré nhiing cong viéc vira stcc hop véoi kha nang cua tré va tré
c6 thé hoan thanh cong viéc d6 trong mot thoi gian ngén.
* Diéu kién thuc hién
-Tré can dugc tham gia cic hoat dong giao luu, tiép xac voi cong dong mot
cach da dang, moi luc, moi noi.
-Khi cho tré tham gia cac hoat dong giao luu, tiép xuc véi cong dong nén tao
cho tré tim thé thoai mai dé tré c6 cam giac an toan.
2.2.2.9 Bi¢n phap 9: Tao moi truong than thién
* Muc tiéu
Nhim gitp tré c6 mdt moi truong hoc tap than thién, tich cyc. bén 16p duoc
o gido quan tam, giup d& yéu thuong tré nhu con cia minh dé tao mdi quan hé gan,
gili than thiét giita c6 gido - tré - cac ban trong 16p dé TTK tu tin trong giao tiép, néi
nhiéu hon. Trong qué trinh tré giao tiép co gi sai co gido va cac ban cung stra sai
cho tré. Vé nha duoc b me yéu thuong, day db. Ra ngoai cong dong khong bi moi
nguoi xa lanh.
* Noi dung
Viéc tao méi truong than thién gitra ¢ gido va cac tré khac voi tré Tu ky dé
gitip tré giao tiép bao gdm: tao méi trudng giao tiép, than thién, tich cuc; sip xép
khong gian 16p hoc, anh sang; lua chon va sap xép d6 dung, d6 choi; méi truong
tam 1y; diéu chinh d6 dung, d6 choi.
* Cdch tién hanh
- Tao moi truong giao tié}) than thién, tich cuc
Trong khi hop tac véi TTK, GV phai tin tré, yéu ciu tré ty néi, ty 1am, phai
biét wu nhuoc cia tré dé tir d6 tim ra bién phap gido duc thich hop. Trong hoat dong
hing ngay, tré gip kho khin GV khéng duoc gitip d& tré ngay ma nén trd chuyén
clng véi cac tré khac gitp tré tim con dudng giai quyét.
Trong cac hoat dong hing ngay, GV d6i khi xuit hién vé6i tu cach 1a nguoi

ban cua tré dé goi mo y tudng cho tré hay dé giup tré giai quyét nhiém vy ma mot
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minh tré khong ty minh giai quyét duoc, co khi 13 ¢6 gido dé day cho tré, sta sai
nhitng hanh dong, ctr chi, cAu n6i ma tré thé hién khong dung.

TTK c6 nhitng kho khin trong khi noi vi thé GV phai danh thoi gian dé cho
doi, lang nghe, t6 thai do chan thanh, goi ¥ va c6 thé cung cAp miu ciu cho tré
trong nhitng tinh huéng khé d6i voi TTK. Pay 1a viéc lam réat thiét thuc GV phai
danh thoi gian dé tré duoc noi, khong la méang va giuc gia tré.

Viéc tao mdi quan h¢ gitta TTK véi cac tré khac cling rat can thiét kich thich
su giao tiép cua TTK. Vi du: ban DA (TTK) duoc sip xép trong nhom choi “Vijt
con”, theo sy quan sat ciia nguoi nghién curu thi ban DA khong dugc cac ban phan
cong nhiém vu cho ciing nhu khong giao tiép vi ban DA rat vung vé, khi dung vao
dau 13 & d6 s& hong.Vi vay cac ban trong nhém khong muébn cho ban DA dung vao
d6 gi, trong tinh hudng d6 GV c6 thé can thiép gitp ban DA tham gia vao nhém
bang cach tao cho ban nhiém vu khong khé khin trude dé tranh 1am hong san pham
ctia cac ban, GV c6 thé két hop st dung giong néi véi ngit diéu vui lam cho khong
khi choi vui nhon hon. Khi nhiém vy don gian ban DA hoan thanh thi nhitng nhiém
vu khé khin ban DA s& cb gang hoan thanh va tir d6 ¢6 dan duoc sy tin tudng tir
phia cac ban khac.

- Gi4o vién phai biét ling nghe va cho doi tré: day 1a viéc 1am can thiét va co
hiéu qua khi gido vién tiép xuc, giao tiép v6i TTK trong qua trinh t6 chiic cc hoat
dong vui choi cho tré. Bat ky ngudi nao khi noi cling mong mudn ngudi khac ling
nghe minh. Hon nita, gido vién két hop vira cho doi vira lang nghe gitp tré giao tiép
duoc nhiéu hon. Khi la‘ing nghe giao vién nén thé hién nét mat vui, than thién va cd
ctr chi khuyén khich tré néi mic du sai c6 s& stra. Khi tré noi gido vién c6 thé diéu
chinh lai cau giup tré va néu tré néi tot giao vién thong béo cho cac ban biét va khen
ngoi tré.

- Sdp xép khéng gian 16p hoc
+ Sap xép cac khu vuc 16p hoc
Viéc phéan chia khong gian 16p hoc thanh cac khu vuccan duoc xac dinh bang

viéc str dung nhitng ranh r6i 1 rang dé phan tach cac goc hoat dong giup cho tré tap



94

trung vao nhitng dd dung, dd choi trong mdi khu vue, thuc ddy qua trinh TTK tham
gia twong tac voi ban bé. Pidu nay hd trg rt nhiéu cho TTK dé tré tham gia cac
hoat dong cing voi cac ban trong 16p, kich thich nhu cAu va niém ham mudn giao
tiép, twong tac giita tré va cac ban trong 16p. Cac goc hoat dong déu c6 ké, dd dung,
d6 choi thuan tién cho viéc tré 1y ra va cat vao (khong qué cao, khong che kin) khi
tré can stir dung dé cung véi cac ban trong 16p tham gia vao cac hoat dong hoc tip
va vui choi.

+ Tao khong gian giao tiép

Khong gian giao tiép co thé duogc tao lap thong qua viée trang tri cac goc
hoat dong nhu: goc am nhac, goc gia dinh, goc ndi trg, goc xay dung, goc dong vai,
g6c tao hinh... Trang tri cac goc trén dugc st dung nhu mot cong cu co ich va quan
trong dé goi nhd cho tré cac ndi dung cia timg goc hoat dong, cing cd von tir va ki
nang st dung ngdn ngit cho TTK trong 16p hoc.

Trang tri cac goc hoat dong dugc thuc hién theo tirng chu dé, khi bat dau mot
chu d& méi va tiép tuc phat trién dan trong sudt qué trinh thuc hién chu dé bang
cach bd sung cic san pham hoat dong cua tré nhu goc tao hinh nén trung bay cac
san pham v&, nin, xé dan cua tré... Piéu nay lam cho méi trudng ludn dugce d6i mai,
chinh su thay dbi nay khuyén khich tré giao tiép, chia sé v6i co gido va cac ban
trong 16p, tang co hoi phat trien KNGT cua tré.

- Anh sang

Anh sang ctia 10p hoc can dugc trang bi bang hé thong dén phu hop. Pic biét
cac goc hoat dong doi hoi tré phai tap trung va can than nhu goc nghé thuat, doc, xép
hinh... nén dugc dat & nhirng khu vuc c6 sanh sang t6t, tot nhat 1a anh sang tu nhién,
c6 thé sir dung hé théng rém cira dé 1am giam do choi.

Cac goc hoat dong can luu ¥ toi vi tri ding hodc ngdi ciia gido vién va céc
tré khac so v&i nguon sang trong 16p hoc dé gitip TTK quan st rd khuén mat va cir
chi di€u b, 101 ndi1 cua giao vién.

- Lya chon va sap xép do dung, do choi
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Khi chon d6 dung, d6 choi cin cha y dén tinh da dang cta chung. Cac dd
dung, db choi phai khuyén khich tt ca cac hoat dong nhu toan, tao hinh, 4m nhac,
tho, truyén, moi trudong xung quanh, cac muic 46 va ndi dung giao tiép khac nhau va
tat ca cac linh vyc phat trién.

O trong 16p hoc hoa nhap ¢ truong mam non su da dang vé d6 dung, d6 choi
can duoc can nhic khi lua chon cho phu hop véi timg Ita tudi, ting chil diém, chi
dé phuc vu cho qua trinh hoc tap, vui choi va sinh hoat hing ngay cua tré va cua
gido vién ¢ truong.

O mdi 16p hoc can co su da dang vé chung loai dd dung dd choi nhu: vat
that, tranh, anh, mo hinh, d6 choi gd, dd choi xép hinh, thé 16 t6.... Bén canh d6 cin
trang bi thém nhirng vat liéu nhu & goc dong vai, & d6 c6 kéo, diy do, vai dé tré thé
hién y tudng trong trd choi may do hodc but, thudc, vé dé tré thé hién y tuong trong
tro choi c6 gido.

Can trang bi thém cac d6 dung, dd choi dé tré choi cac trd choi xa hoi nhu
nguoi dua thu, lai xe, bac sy, y ta, bénh nhan, ndng dan, cong nhan... kich thich va
khuyén khich tré tham gia tro choi bat chude, dong vai. D6 1a co hdi quan trong dé
hinh thanh va phat trién kha ning giao tiép cho TTK.

GV c6 thé két hop v6i phu huynh va tré cing lam do dung, d6 choi hodc goi
¥ tré tim kiém, tan dung cac nguyén liéu thién nhién, do phé thai... Trong hoat dong
nay, GV can luu ¥ phan 16n & tré em ndi chung va TTK noi riéng hoc duoc & trong
d6 ngdn ngit, giao tiép va qua trinh hoat dong, quan hé xa hoi chir khong phai & két
qua cua hoat dong. Trong qua trinh tham gia hoat dong, tao c6 hdi cho tré dugc
tuong tac, giao tiép cting nhau hinh thanh va phat trién KNGT cho TTK. Do d6 khi
t6 chic hoat dong nay GV cin nhan manh dén qua trinh hoat dong hon 1a két qua
hoat dong.

TTK rét thich cac d6 dung, d6 choi co dang hinh tron, do choi phat ra tiéng
dong, Aam thanh, 4nh sang, boc tem san pham... nhitng dd vat, dd choi ma tré thich thi

tré choi hang gid khong chan hodc tré ludn cam d6 vat do trén tay ma khong chu y
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dén hoat dong cua cb gido va cac ban dan dén tré khong co nhu cau giao tiép. Gido
vién can luu ¥ han ché cho tré choi cac do vat c6 hinh tron.
- Moi truong tam Iy

Moi truong tam ly la khoang khong gian chira dung trang thai tdm 1y chung
ctia 16p hoc trong mot thoi gian nhét dinh. Méi truong tdm 1y c¢6 ¥ nghia quyét dinh
dén tdc do, nhip d§ va cuong do hoat dong cua tré trongldp hoc hoa nhap & trudong
mam non.

Moi truong tim 1y bao gdm mbi quan hé giira c6 gido va cac ban véi TTK
trong 16p hoc hoa nhap. Trong hoat dong hang ngay trong 16p hoc hoa nhap &
trurong mam non can tao bau khong khi tim 1y hop tac, binh dang, than thién gitta
tré va gido vién, giita tré binh thuong va TTK. Tao cho tré tim thé thoai mai, vui vé
trong hoat dong hang ngay.

* Dicu kién thuc hién

Tao moi truong than thién cho tré can duoc té chirc & moi lac, moi noi. GV
can tao ra mbi quan h¢ than mat, gén glii cua minh voi tré thé hién qua giong noi
thién cam, sy ung hd tinh than khi that bai hodc thanh cong dbi v6i TTK. Trong qua
trinh tham gia hoat dong, néu tré thuc hién mot thao tac, ky ndng nao do chua thuan
thuc hodc thyc hién mgt nhi€ém vu nao d6 chua thanh cong, gido vién nén to thai do
an can, dong vién khuyén khich tré. Méi quan hé gita GV va TTK 13 mdi quan hé
tuong tac, chia sé¢ khong mang tinh &p dat.

Viéc tao moi truong than thién gitra ¢6 gido va céc tré khac voi TTK can thoa
man mot sd yéu cau chung d6 13 méi trudng 16p hoc phai thudn tién, an toan, vé
sinh, hdp dan co strc cudn hut ddi véi TTK tham gia; thudng xuyén c6 sy thay doi,
bod sung, lam mai dé tao co hoi cho tré kham pha, trao ddi va chia sé, kich thich nhu
cau giao tiép.

Moi truong can dé tiép can d6i voi tat ca tré em, tao co hdi cho tré duge tham
gia tit ca cac hoat dong hiang ngay. Dé dat dugc diéu d6 gido vién phai diéu chinh
nhat dinh vé khong gian nhu (trang thiét bi, do dung, d6 choi), cach giao tiép (chi

dan bang hinh anh, n61 cham, noi cac tir chu chot), stra sai cho tré... dé tao di€u kién
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cho TTK tiép xuc véi cac ban d& dang hon, twong tac giira tré Ty ky va cic ban
duoc nhiéu hon.

Pam bao TTK duoc tham gia hoc cing véi tré binh thuong, ding ban chit cia
gido duc hoa nhap, tao sy binh dflng va nhiéu co hdi TTK duoc phat huy hét kha
nang cua minh va ciing 1a co hoi dé tré dugc sira chira nhitng khiém khuyét vé giao
tiép. Tir phuong phap, su quan tim cua GV, d6 dung, d6 choi trong 16p dén cac tinh
hudng c6 van dé hang ngay kich thich tré giao tiép déu dam bao rang tit ca moi tré
em déu duoc ddi xir cong bang, khong phan biét gidi tinh, ton gido, khuyét tat hay
ngudn gde xuat than, hoan canh gia dinh, ton trong su da dang cia tré em trong moi
truong gido duc hoa nhap.

Thé hién su than thién 1 méi truong 16p hoc luén chao don, khuyén khich tré
tham gia va nhan dugc sy d@)ng cam, chia s¢ mot cach tich cuc tir cac ban trong 16p.
Moi truong 16p hoc hang ngay tré duoc thé hién minh, khuyén khich sy tham gia tich
cuc cua tré, stra chira nhitng khiém khuyét cho TTK.
2.2.2.10 Bién phdp 10: Tao ra cdc tinh huong c6 vin dé
* Muc tiéu

Nham gitp tré tham gia cac tinh hudng c6 van dé trong cudc séng hing
ngay dé tré phai dong nio, néi, giao tiép va twong tac véi cd gido va cac ban. Thic
day qua trinh phat trién ki nang giao tiép cho TTK.

Khi bit budc phai tham gia giai quyét cac tinh hudng c6 van dé giup tré sir
dung ngodn ngit dé giao tiép vdi co gido va cac ban trong 19p.

* Noi dung

Céc tinh huéng ma gido vién tao ra dam bao tinh da dang va duoc phan bd
dai déu ¢ tat ca cac hoat dong hang ngay cua tré & trudng mam non bao gdm: tinh
hubng trong gid don, gid hoc, gior an, gid ngu, gid choi, gior tra tré...

O mbi tinh hudng c6 van dé GV két hop giao nhiém vy cu thé dé yéu cau
tré giai quyét. Nhu vdy, tré thdy minh c6 vai trd quan trong, tré s& thiy minh co
trach nhiém hon, khi nhiém vu dugc hoan thanh tré s& thay ty tin va thay duoc vai

tro cua minh, luc do tré s€ chia s¢ véi nhitng ngud1 xung quanh, tré c6 dugce su trai
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nghiém béng chinh su nd luc ctia minh. Trong khi thyc hién nhi€ém vu tré s€ co
nhirng thao tic nhit dinh va khi trinh bay mot van dé hay hoat dong vui choi nao
d6 tré s& lién tuong dén cong viéc minh da ting lam va tir d6 giup tré hinh thanh
nhitng khai niém do chinh tré xay dung duoc, tré s& tich cuc giao tiép hon.

* Cadch tién hanh

- Trong khi quan sat hoat dong hang ngdy cta tré, gido vién s& luén tim
thdy van dé trong timg tinh hudng cua tré, luc ndy GV nén dit ra nhiing cau hoi
chung cho ca nhom va cho riéng TTK dé kich thich tinh ham hiéu biét cua tré.

- Gi4o vién nén st dung nhitng cau hoi mo dé tao co hoi giao tiép cia tré noi
chung va cia TTK noi riéng. Chéng han, thay vi GV st dung cau hoi: “Ban DA co
thich choi tro choi ndy khéng?” thi gido vién c6 thé sir dung cau hoi: “Vi sao DA
thich choi tré choi nay?” v6i cau hoi ndy tré sé tra 1oi duge nhidu y hon va chung ta
s€ nhan dugc nhitng cau tra 101 that nhét cua tré.

- Céc tinh hudng dit ra phai phu hop véi ndi dung choi va bdi canh ciia hoat
dong va phu hop véi TTK. Tinh hubng nam trong ving phét trién gan ciia tré khong
qué dé ciing khong qua khé khién tré khong tyr tin khi tra 161 hay thue hién nhiém vy.

Vi duy, trong nhém “xdy dung” céc ban cung nhau xay cong vién, gido vién
c6 thé dua ra cdu hoi: Ban V.A dang xay mot cai hd nudc rat dep, o trong hd can
c6 gi? (gido vién dat cdu hoi cho V.A - TTK) véi nhitng cau hoi tuong tu nhu thé
tré s& suy nghi va tra 161 nhu: trong hd can c6 con c4, con tdm, con cua,...tré tra 10
déng thoi thuc hién luén nhi€ém vu d6. GV nén st dung nhiing cau hoi moé dé tao
cho tré c6 nhiéu co hoi giao tiép véi co v6i ban trong 19p.

Trong qua trinh dugc tham gia cac tinh hudng, néu tré méc 15i gido vién tuy
thudc vao 16i cta tré dé c6 phan tng cho phu hop. Néu d6 14 15i 1ap lai thi gido vién
phai nghiém khic dé tré biét nhu vay 1a sai, néu 13 161 1an ddu GV nén lam mau cho
tré. Bién phap nay gitp tré trai nghi€ém nhiing nhiém vu thyc trong hoat dong héng
ngay nhim cung cép kinh nghiém cho tré, tu tré linh hoi nhitng khai niém cu thé
gitip tré biét sir dung cau va giao tiép tot hon.

* DPiéu kién thuc hién
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Pé phat huy dugc ¥ nghia ciing nhu tac dung cta bién phap niy trong viéc
phat trién k¥ ning giao tiép cho TTK thi viéc can thiét van 13 sy quan tdm cua cd
gido, quan sat dén tirng nhiém vu trong qua hoat dong cua TTK. Su quan tim cia
gido vién phai dam bao sy két hop hai hoa su quan tim gifta tré binh thuong va
TTK, khong co su thién vi.

Tuy timg kha ning, s thich cta tré ma gido vién tao tinh hubng cho phu
hop. Dé kich thich tré giao tiép va st dung mau cau, ban dau gido vién nén tao cac
tinh hudng thudc sd thich va vira kha ning cta tré dé khi thuc hién tré s& cam thay
don gidn hon, tré thich hoan thanh va s€ 1a dong luc dé hoan thanh nhitng nhiém vu
ké tiép.

2.2.3 Méi quan hé giiva cdc bién phdp

Su phan chia cac bién phap trong qué trinh phat trién KNGT cho TTK la dé
thuan loi va tudng minh trong qué trinh nghién ctru. Thyc té, trong qué trinh t6 chic
rat kho co thé rach roi gitta timg bién phap. Khong thé tach roi luc nao sir dung
nhom bién phép can thiép truc tiép va khi ndo thuc hién nhém bién phap can thiép
hd tro, boi trong timg bién phap da chira dung nhimg yéu t6 ctia nhau va khi thyuc
hién bién phap nay thi ciing dong thoi phai sy dung bién phap kia.

Khi bat dau dua TTK vao hoc truong MN hoa nhdp nha trudng va gia dinh
phai phdi hop véi cac chuyén gia trong linh vyuc tdm 1y, y té, GD c6 nhiing danh gia
ban ddu vé mirc d6, kha ning giao tiép ctia mdi tré. Tir d6, 1ap ké hoach cu thé.

Xay dung ké hoach phat trién ki ning giao tiép cho tré thi trong d¢6 ham chua
tat ca cac bién phap con lai bai qua trinh tac dong can phai sir dung bién phap can
thiép truc tiép va phai c6 su phdi hop dong bo giita GV, cac chuyén gia va cha me
tré. Can phai cung cip mot sb kién thirc va k¥ ning chim soc gido duc TTK cho
GV mam non, phu huynh dé tré biét cach thuc hién.

Tang cuong mdi lién hé gitra cha me - gido vién - cac chuyén gia hd trg dé
théng nhat cc bién phap can thiép.

Tuy nhién, viéc phan chia thanh cac bién phap khac nhau, ching t6i mudn

nhan manh dén cac khia canh dac thu ciia m61 mot bién phap va vai tro tac dong
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khac nhau cta cac bién phap d6 trong timg giai doan cua tién trinh to chuc phat
trién KNGT cua TTK trong 16p hoc hoa nhép.

Ngoai méi quan hé théng nhét trong nhau, cac bién phap nay con mang tinh
chét ctia mot quy trinh nbi tiép va phu thudc 14n nhau. Sy thuc hién bién phap nay
vira 13 tién dé vira 1a diéu kién dé thuc hién cac bién phap sau.

Két luin chwong 2

1. TTK da duogc tham gia hoc hoa nhap trong céc 16p hoc hoa nhép & truong mam
non. Trong qué trinh day hoa nhap cho TTK cac gido vién mam non di nhan thirc
dugc tAm quan trong ciia viéc phat trién KNGT cho TTK. Trong qué trinh t6 chirc
ho ciing d3 ¢ gang lya chon va ap dung mét sd cach 1am dé phat trién KNGT cho
tré. Tuy nhién trong qua trinh ap dung cac cach lam nay con chua linh hoat va chua
hiéu hét y nghia ciia cac cach 1am d6i v6i TTK, chua phéi hop nhip nhang déng bo
v61 nhau. Khi stir dung con don diéu, ro1 rac, thiéu hé théng. Do d6 KNGT cua TTK
con chua duge rén luyén nhiéu, tré con thu dong trong cac hoat dong hang ngay.

2. Pé danh gia muc do phat trien KNGT cho TTK 3 — 4 tudi dang hoc hoa nhap ¢
cac truong MN, ludn an di xay dung céc tiéu chi danh gia mic 46 Ki ning giao tiép
ciia TTK ¢ 05 nhom ki ning chinh 1a: tap trung cha ¥, bat chudc, luan phién, nghe
hiéu ngdn ngir va str dung ngdn ngir. Cac tiéu chi danh gia ndy da duoc sir dung dé
khao sat thyc trang ki ning giao tiép cia TTK 3 — 4 tudi va dugc kiém dinh bang hé
théng tin cdy Cronbach’s coefficient alpha (r =0,646).

3. Két qua danh gia KNGT ctia TTK cho thdy mirc d6 phat trién chung vé giao tiép
ciia TTK 14 thip dya trén 25 tiéu chi ¢ 05 nhom 1a tip trung chu y, bat chude, luin
phién, nghe hiéu ngdn ngit va st dung ngdn ngit con thap.

4. Sy thiéu hut trong cong tac nghién ctru; boi dudng; trao d6i chuyén mon giira cac
GV day hoa nhap TTK dé tim ra bién phap phat trién KNGT 1a nguyén nhan cta
thuc trang trén. Pa sd ¥ kién ciia GV cho rang ho gip nhitng khé khin nhu: thiéu
chuong trinh tai liéu vé TTK va nhimg huéng dan mang tinh cam tay chi viéc dé ho
ap dung vao trong cong viéc mot cach dé dang, dic biét trong viéc phat trién giao

tiép cho TTK; GV chua hiéu biét ddy du vé cach t6 chirc cac hoat dong nham phat
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trién KNGT cho TTK trong 16p hoc hoa nhap & truong MN. Lép hoc dong, cong
viéc nhiéu, khéng c6 phong hoc c4 nhan danh cho TTK nén hiéu qua phat trién
KNGT ctia TTK con thép.

5. Tur két qua khéo sat thuc trang cho thay can nghién ctru nghiém tuc cac bién phap
phat trién KNGT cho TTK 3 — 4 tudi trong 16p hoc hoa nhap & trudng mam non mot
cach tuong xtng véi vai trd va vi tri clia nd trong cong tac gido duc hoa nhap nham
nang cao hiéu qua viéc to chirc cac hoat dong cham séc — giao duc trong céac 16p co
TTK hoc hoa nhép ¢ trudng mam non, qua d6 phat trién KNGT cho TTK 3 — 4 tudi.
6. Dé phat trién KNGT cho TTK trong 16p hoc hoa nhap & truong MN can phai co
su phdi hop dong bo giita gia dinh — nha trudng va can cé nhimng bién phap, cach
1am cu thé GV c6 thé dé dang ap dung vao cong viéc ctia minh dé phat trién KNGT
cho TTK.

7. Bién phép Phat trién KNGT cho TTK c6 su két hop hai hoa giita cac ki ning tap
trung chil y dén bat chudc, luan phién, nghe hiéu ngdn ngir dén ki ning sir dung
ngdn ngit trong qua trinh giao tiép. Trong d6 nhan manh dén yéu té tré sir dung
ngon ngir dé giao tiép.

8. Céc bién phép t6 chirc phat trién KNGT cho TTK 3 — 4 tudi dugc ching t6i xay
dung gém 3 nhom bién phap:nhom bién phap chuin bi td chirc phat trién KNGT,
nhoém bién phap tac dong truc tiép va nhom bién phap tac dong bo trg. Ca 3 nhom
bién phap nay déu c6 mbi lién hé va bod sung cho nhau trong qua trinh té chirc phat
trien KNGT cho TTK trong 16p hoc hoa nhdp & truong mam non can duge gido
vién van dung mét cach linh hoat va sang tao phu hop voi diéu kién cua 16p va dic

diém ting ca nhan tré.
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CHUONG 3: THUC NGHIEM BIEN PHAP
PHAT TRIEN Ki NANG GIAO TIEP CHO TRE TU KY 3 —4 TUOI
3.1 Nhirng van dé chung vé thue nghiém
3.1.1 Muc dich cua thuc nghiém
Thyc nghiém su pham dugc tién hanh nham xem xét tinh kha thi cia céc
bién phép phat trién KNGT cho TTK di duoc dé xuit, dong thoi danh gia hiéu qua
clia cac bién phap dén su phat trién KNGT cta TTK 3 — 4 tudi.
3.1.2 Ngi dung cua thwc nghiém
Thuc nghiém toan bo cac bién phap phat trién KNGT cho TTK da xay dung
va dé xuit trong chuong 2 tac dong dén cac hoat dong hang ngay cua tré trong 16p
hoc hoa nhép & trudong mam non.
Noi dung cua thuc nghiém dugc thuc hién thong qua céc hoat dong don, tra
tré, gid hoc, gio hoat dong goc budi sang va choi tu do budi chibu.
Phan nodi dung thuc nghiém diéu chinh cho timg tré s& dugc trinh bay cu thé
trong tung truong hop nghién cuu.
3.1.3 Té chikc thwe nghiém
3.1.3.1 Diéu kién thuc nghiém
Thuc nghiém su pham duogc tién hanh trong diéu kién tu nhién, trong khung
canh sinh hoat binh thuong cua tré tai truong mam non. Cac hoat dong cua 16p hoc
van dién ra binh thuong nhung c6 sy thay d6i vé cach 1am cua gido vién. Khong co
kinh phi dau tu cho nhém thyc nghiém.
3.1.3.2 Chuan bi thuc nghiém
* Lwa chon khach thé
Chung t6i chon 05 TTK duogc nghién ctru siu cac khach thé nay cé dic trung
tuong déng nhu sau:
- Cuing sinh niam 2008 (16p mau gido bé)
- Tré déu hoc khdi miu gido bé
- Bugc can thi¢p sdém ngay khi phat hién ra Ty ky

- C6 hd tro c4 nhan hing ngay (tai 16p, gido vién hd trg, dua tré dén trung tim)
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* Lwa chon dia ban thuc nghiém

Chung t6i chon trudng mam non thyc hanh Hoa Sen — Giang V3, Truong
mam non Yén Hoa, trudng mam non Justkid thudc quin Cau Gidy lam dia ban
nghién ctru thuc nghiém cho dé tai cua minh. Cac truong mam non duoc lua chon
thoa man cac yéu cau 1a c6 diéu kién dé lua chon dugc nhém TTK nghién curu cé
diém twong dong.

* Thu thdp théng tin vé tré va ldp hé so cd nhén

- Thu thép thong tin vé tré: Nhitng thong tin vé Tu ky, mirc d6 Tu ky. Thong tin vé tré
va gia dinh tré c6 lién quan d&én Tu ky ctia tré; thong tin vé qua trinh can thiép sém.

- Tién hanh lap ho so theo dbi sy tién bd cua tré theo miu duoc Vu GDMN trién
khai cho cac dia phuong véi nhitng thong tin co ban nhu: théng tin vé tré, dic diém
chinh cta tré vé diém manh, diém yéu, khé khan, nhu ciu can dugc dap ung, ké
hoach gido duc c4 nhan, ké hoach thuc hién cha dé trong nam, nhan xét chung vé su
tién bo cua tré.

* Xay dung doi ngii va boi dudng chuyén mén cho gido vién thuc nghiém

Phéi hop vé6i trudng thuc nghiém dé chon gido vién 1a gido vién dang truc
tiép day hoa nhap TTK dé tién hanh thuc nghiém.

Tap hudn cho gido vién vé cac bién phap phat trién KNGT cho TTK: Tré Tu
ky; danh giad mtic d¢ giao tiép hién tai cua tré; huéng dan gido vién xac dinh muc
tiéu, 1ap ké hoach phat trién KNGT cho tré; tao moi trudng than thién; ap dung céc
ki thuat dic thu dé phat trién KNGT cho tré. ..

Phat trién KNGT cho TTK trong méi trudng gido duc hoa nhap theo cac bién
phap di duoc xdy dung. Nguoi nghién ctu tiép tuc hd tro, cung trao d6i, ban bac
phuong thirc tién hanh cu thé, giai dap thic mic cua gido vién, cung rat kinh
nghiém trong qua trinh thyc nghiém.

Khi gido vién di t6 chitc cac hoat dong nham phat trien KNGT cho TTK
dung va dy du cac bién phap da xdy dung, dé gido vién ty thuc hién, ngudi nghién
clru giir vai tro 1a ngudi quan sat, danh gia két qua thuc nghiém.

* Lap ké hoach thyuc nghiém chi tiét
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Lap ké hoach chi tiét vé thoi gian thyc hién cu thé bao gém:

- Chon TTK 3 — 4 tudi dang hoc hoa nhap & trudng mam non

- Chon 16p va c6 gido day 16p hoa nhap TTK

- Boi dudng gido vién vé quy trinh thyc nghiém, cac bién phap tac dong trong cac
hoat dong hang ngay nham phat trién KNGT cho TTK.

- Xay dung ké hoach gido duc ¢4 nhan cho TTK va cac bién phap hd tro

- Huéng dan gido vién va cha me tré danh gia mac d6 KNGT cua TTK va danh dau
vao bang ki nang giao tiép cua TTK dat duoc 1an 1,2,3 theo mau.

* Chudn bi cac diéu kién va phuong tién can thiét cho thuc nghiém

- Chuan bi ké hoach phat trién KNGT cho TTK

- Chuan bi cc biéu mau quan sat

- Chuan bi cac biéu mau danh gia

3.1.3.3 Tién trinh va theo déi thuc nghiém

Chuong trinh thyc nghiém dugc tién hanh trong mot ndm hoc (tr thang 9
nam 2011 dén hét thang 5 nam 2012. Thuc nghiém duogc tién hanh 3 bude.
* Buoc 1: Banh gid trudc thyc nghiém

Dé c6 thong tin vé sy phat trién KNGT cia TTK lam can ctr cho viéc phan
tich két qua tac dong cla cac bién phap thuc nghiém. Viéc danh gia KNGT cua
TTK trude thuc nghiém dugc thuc hién theo ti€u chi va cach thuic tién hanh nhu
duoc trinh bay trong phan danh gia két qua thuc nghiém.

Buoc 2: S dung cac bién phap tac dong

Trén co s& cac bién phdp da dugc xay dung, gidao vién lya chon dé t6 chirc
céc hoat dong hang ngay trong 16p hoc hoa nhdp ¢ trudng mam non va trong hoat
dong hd tro ca nhan cho TTK, phéi hop véi phy huynh.

Trong qua trinh theo doi thuc nghi€ém, nguoi nghién ctru quan sat, ghi chép
vao bang theo doi thyc nghiém. Viéce td chtrc cac hoat dong cua 16p va céac bién
phap nhim diéu chinh kip thoi cac ndi dung, hinh thirc sao cho phu hop véi dic
diém TTK hoc hoa nhap & truong MN. Dong thoi theo ddi viée phat trién KNGT
ctia TTK trong qua trinh tham gia cac hoat dong hang ngay.
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Bué6c 3: Panh gid két qud thire nghiém

Pénh gia két qua thyc nghiém bao gdm danh gia timg giai doan (3 thang 1
1an) va danh gia cudi cung.
3.1.3.4. Ddnh gid két qua thuc nghiém
* Cac tiéu chi va cong cu danh gia

Dé danh gia hiéu qua cac bién phap phat trien KNGT cho tré Tu ky 3 — 4
tudi & 16p mau gido hoa nhdp, chung t6i danh gia dua trén 5 tiéu chi: 1) tdp trung
chii ¥, 2bdt chwde, 3)ludn phién, ynghe hiéu ngon ngir, 5)sir dung ngén ngiv dugc
trinh bay ¢ phan phu luc 2. Pay 1a nhiing tiéu chi d3 duoc str dung dé danh gia muc
do phat trién KNGT cua TTK & phén khao sat thuc trang va dugc kiém dinh d9 tin
ciy bang md hinh cronbach’s coefficient alpha.

* Cdch tién hanh do va theo déi thuc nghiém

Cac tiéu chi dugc do trong diéu kién tric nghiém, cic bai tp dugc tién hanh
v6i timg ca nhan tré. Trudc khi tién hanh kiém tra nguoi nghién ciu danh mot vai
budi choi voi tré dé tré quen v6i cd, hop tac voi cd trong qué trinh kiém tra. Nha
nghién ciru stir dung bang danh gia KNGT dé danh dau murc do thyc hién cia tré vao
cOt tuong ung theo Phu luc 2.

Bén canh d6 ching t6i tip hudn cho GV cach danh gia va ghi két qua vao
bang danh gia ki ning. GV quan st tré trong cac hoat dong hing ngay va danh dau
vao bang. Quan sat dugc su dung dé nham muc dich do dic diém, kha nang giao
tiép cua tré dién ra trong ngay, trong tudn; nhimg biéu hién cua ki ning giao tiép ¢
tré, nhitng cach tré giao tiép, twong tac vdi cac ban. Cudi dot ngudi nghién ciru sé
quan sat truc tiép va trao d6i voi GV vé két qua danh gia.

Ghi chép nhat ky: Viéc ghi chép nhat ky dé theo ddi sy tién bo cua tré dong
thdi xem xét duge nhimng bién phap GV su dung dé phat trién KNGT cho tré da phu
hop véi tré chwa? Phu hop ¢ diém nao? Chuwa phu hop & diém nao? Can rat kinh
nghiém gi...

* Xir Iy két qua thire nghiém va phdn tich két qua
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Két qua do cac tiéu chi tir 1 dén 25 duoc tinh bang diém s theo diém sd: 0
diém 1a tré khong thuc hién dugc, 1 diém 1a tré thyc hién duoc c6 tro gitp, 2 diém
1a tré thuc hién duoc. Sau khi c6 két qua thuc nghiém cua cac vong do nha nghién
ctru sir dung phan mém SPSS dé xtr Iy va kiém dinh d6 tin cdy cta két qua thuc
nghiém.

3.2 Panh gia két qua thuc nghiém

Trude khi tién hanh thuc nghiém chung toi tién hanh danh gia KNGT cua 5

tré két qua nhu sau:

Bdng 3.1 Bdng thong ké mé ta KNGT trude thuc nghiém

S6 lwong [Téi thiéu| Téi da |Trung binh|D 1éch chuén |6 1éch Dsgll;c(?h Do nhon Bs(f)atlllsl?)n

Thang tudi 5 33.00 39.00 36.8000 3.03315 -.670 913 -2.975 2.000,
Nhém ki nang 1 5 .00 4.00 1.8000 1.78885 .052 913 -2.324 2.000
Nhom ki nang 2 5 1.00 5.00 2.6000 1.67332 512 913 -.612 2.000
Nhom ki nang 3 5 .00 3.00 1.4000 1.14018 405 913 -.178 2.000
Nhom ki nang 4 5 .00 2.00 1.0000 70711 .000 913 2.000 2.000
Nhom ki nang 5 5 .00 4.00 1.4000 1.67332| 1.089 913 536 2.000
Téng diém 5 7.00 9.00 8.2000 .83666] -.512 913 -.612 2.000
Hop 1€ 5

3.2.1 Truwong hop 1: Bé Nh.A (39 thding tuéi)

3.2.1.1 Bién phdp phat trién KNGT cho Nh.A

- Danh gid mure do giao tié}) hién tai cua Nh.A

+ Thong tin chung: Nh.A sinh ngay 21/6/2008 (b¢ trai), Nh.A dang ¢ cung gia dinh
tai Thanh Xuan - Ha Noi va dang hoc 16p mau gido bé tai trudng mam non Yén Hoa
quan Cau Gidy, Ha Noi. Nh.A sinh ra trong gia dinh me 1am can b ngan hang, bd
lam ki su xay dung. Nh.A 1a con trai thir hai trong gia dinh, chi gai hon Nh.A 2 tudi.
Gia dinh Nh.A rat thuong yéu va chiéu Nh.A vi 14 con trai duy nhét trong gia dinh.
Ca gia dinh va ngudi gitip viéc déu cham chat cho Nh.A. Thirc dn hiang ngay danh
cho Nh.A déu xay vi s Nh.A phai nhai vat va. Lac con nho khéng cho Nh.A di ra
ngoai choi sg ém yéu.

+ Két qua Bang danh gia ki ning Small Step: Tubi doi 39", tudi tri tué 1a 24,2th.

+ Két qua danh gia tiéu chi chan doan DSM-IV: Nh.A c6 38/49 d4u hiéu
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+ Két qua Thang danh gid mic d6 Tu ky (CARS): Nh.A dat 42 diém (muc do rat ning)
+ Két qua déanh gia vé hanh vi: Nh.A c6 hanh vi di nhon chan, quay tron, an va

+ Két qua danh gia vé KNGT: KNGT cua Nh.A 14 rat thip, diém cao nhat 13 nhém
ki nang bit chudc dat 3/10 diém. Diém yéu 16n nhat cua Nh.A 13 ki ning st dung
ngdn ngir 0/10 diém. Nh.A chua biét st dung ngdn ngit dé giao tiép v6i moi ngudi
xung quanh. Trong qua trinh hoc tai 16p Nh.A hay choi mot minh, it giao tiép voi

céc ban, c6 gido ludn phai trg gitip thi Nh.A mdi tham gia hoa dong cling cac ban.

KN luan KN h
. n n: e
phién hidu ?\IN KN s dung

NN

Biéu do 3.1 Két qua danh gida KNGT ciia bé Nh.A truée TN
- Xay dung ké hoach gido duc ca nhin (KHGDCN)

Trén co so thu thip thong tin chung vé sy phat trién cua tré va két qua danh
gi4 ki nang giao tiép, 1ap KHGDCN cho bé Nh.A trong niam hoc 2011 — 2012 nhu
sau: Piém yéu Iom nhat ciia Nh.A la chiea biét cdach sit dung ngdn ngir trong giao
tiép déc biét la ngén ngi néi. Panh gia sdu ki nang ndy chung toi nhin thiy hoi cua
Nh.A rat yéu, chua biét cach 1ay hoi, giita hoi, chua biét cach bat chuéc 11 noi
trong qua trinh giao tiép. Chung t6i da trao ddi cu thé véi gia dinh va gido vién day
Nh.A tai 16p déu thng nhét tap trung chu yéu vao phan luyén hoi, luyén giong dé
gitip cho Nh.A biét cach sir dung ngdn ngit noi trong giao tiép.

Rén ki ning nghe hiéu cac tir ngit, nghe hiéu cac yéu cau va cau hoi don gian

trong qua trinh choi nhu: ai? Cai gi? ¢ dau? Pang lam gi?
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Str dung ngdn ngit néi khi giao tiép voi moi ngudi xung quanh. No6i dugc tén
d6 vat, y mudn ctia minh khi mong muén diéu gi. N6i cau 2 — 4 tiéng trong hoat
dong sinh hoat hang ngay.

Hing ngdy bé Nh.A tham gia vao cac hoat dong theo ché do sinh hoat danh
cing vai tit ca cac bé trong 16p d6 tudi miu gido bé. Bén canh d6 c6 KHGDCN
theo ting muc tiéu ngén han va muc ti€u dai han trong mdt ndm hoc. DPdi véi Nh.A
hoat dong hd tro ca nhan dugc tién hanh héng ngay tai l6p do GV cua 16p thuc hién
léng ghép vao hoat dong choi tu do budi chiéu va bd me cung giao vién can thié€p
day tai gia dinh vao budi tdi. Cac muyc tiéu phat trién KNGT cho Nh.A duoc xay
dung chi tiét & phan phu luc 4A.

- Phéi hop v6i phu huynh dé phat trién giao tiép cho tré trong sinh hoat hing ngay
dé can thiép Phat trién mdi quan hé cho Nh.A & tai gia dinh.

- Ap dung cdc ki thudt phat trién ki nang giao tiép cho Nh.A

+ Lam mau: GV thé hién mot hanh dong, 10i n6i, hoat dong nao day cho Nh.A bat
chuge dé sau d6 Nh.A thuc hién lai mot cach tu phat. V&1 myc dich 1a tré d& hinh
dung ra nhiém vu va tré phai thuc hi¢én dugc nhi€ém vu mot cach doc lap. Vi du: Nh.A
no1 Con xin c6 a (khi GV dua cho Nh.A mot dd vat).

+ Noi cham, lam cham: Gido vién noi cham lai, nhin vao mat Nh.A, cho Nh.A ¢6
nhiéu thi gio' va co hoi dé xtr Iy tin hiéu giao tiép cua gido vién.

+ Sir dung 161 n6i mau: Gido vién sir dung 161 n6i mau ctia minh dé cho tré noi theo
nham day Nh.A céc tr moi, cau noi nga‘in gon, dé hiéu, nhin manh & cac tir chi chdt
dé cho Nh.A bit chudc theo.

+ Luyén giao tiép mat — mat: Khi giao tiép v6i Nh.A GV va phu huynh thudng xuyén
luyén giao tiép mat dé Nh.A nhin vao mat moi nguoi khi giao tiép.

+ Str dung hé théng hé thdng giao tiép thong qua trao dbi thé tranh PECS bb tro dé
gitip Nh.A hinh dung dugc ndi dung giao tiép rd rang hon.

+ Pong vién, khuyén khich Nh.A: Trong céc hoat dong hing ngay khi Nh.A thuc
hién dugc mdt nhi€ém vu thi nén dong vién, khen ngoi Nh.A dé con hting thu trong

giao tiép.
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- Hd tro ca nhan danh cho Nh.A duoc tién hanh dudi 3 hinh thuc:

+ HJ tro tai 16p do céc gido vién cua 16p tién hanh

+ Hd tro tiét ca nhan luyén giao tiép va phat trién ngon ngir tai mot trung tim gan
truong mam non ma Nh.A hoc.

+ Hd trg vao budi toi ¢ gia dinh do bd me thuc hién

KHGDCN cua Nh.A dugc xay dung, thuc hi¢n theo thang, quy, nam hoc dugc
GV tai 16p, phu huynh va GV hd tro ca nhan ciing nhét tri. TAt ca moi ngudi déu thyc
hién theo ké hoach dit ra. Sau 3 thang d4nh gi4 lai mot 1an dé co chinh sira.

- X4y dyng vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép

Gido vién tién hanh xay dung vong tay ban bé cho Nh.A & tit ca cac hoat
dong. Vi du trong gid choi tao co hdi dé cac ban giup tré noi, giao tiép voi cac ban
trong khi choi, chang han, khi tré dang choi d6 choi cac ban dén hoi: Nh.A dang
lam gi ddy? Day 1 cai gi? Nhin té lam nay!.

- Tao méi truong than thién giita c6 gido va cdc tré khdc véi Nh.A dé givip tré giao
tiép va sira sai cho Nh.A

Pé tao dugc moi truong than thién ngay tir hoat dong don tré vao budi sang GV
giao tiép truc tiép voi tré, yéu cAu tré nodi chao ¢, dit cac cAu hoi véi tré nhu: hom nay ai
dua con di hoc? con méc 40 mau gi? Con an sdng mon gi?...

Hing ngay, GV diéu chinh muc tiéu va ndi dung hoat dong phu hop véi kha
ning va nhu cu cua tré dé tré tham gia cung cac ban, gido vién cho tré ngdi canh
nhimg ban kha gioi hodc ngdi gan phia c6 gido dé duoc tro gitip nhiéu hon.

- Tao ra cdc tinh huong c6 van dé hang ngay nham kich thich Nh.A giao tiép

Gi4o vién ludn tao ra cac tinh huéng hiang ngay yéu cau Nh.A phai noi, giao

tiép. Vi du: ban Nh.A dang lam gi day? con dang choi v6i ban nao? con hoi ban
xem ban dang lam gi?
- Tao co hdi cho tré giao luu, tiép xtc véi cong dong dé tré ty tin trong giao tiép. O
1p 6 cac hoat dong tham quan, di ngoai déu cho Nh.A di va & gia dinh cac ngay tht
bay va chu nhat gia dinh cho Nh.A di siéu thi, cong vién dé cho Nh.A duoc tiép xtc
v6i cong ddong nhiéu hon, gitp Nh.A ty tin trong qua trinh giao tiép.
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3.2.1.2 Két qua thuc nghiém cua bé Nh.A

TN dugc tién hanh trong 9 thdng va sau mdi 3 thang danh gid mot lan, tir két
qua danh gia s& diéu chinh ké hoac t6 chirc cac hoat dong GD tré néu can thiét. Két
qua TN duogc danh gia ca 3 dot & bé Nh.A thé hién trong bang sau:

Badng 3.2 Thong ké mé ta két qud thiee nghiém bé Nh.A

S6 lwgng | T6i thiéu | Téida |Trungbinh| D léch chuin | D§ léch dS@a:éscﬁh

Théng tudi 3 42.00 48.00 45.0000 3.00000 .000 1.225
Nhém ki ning 1 3 2.00 4.00 3.0000 1.00000 .000 1.225
Nhém ki ning 2 3 4.00 6.00 5.3333 1.15470 -1.732 1.225
Nhém ki niing 3 3 2.00 6.00 4.3333 2.08167 -1.293 1.225
Nhém ki ning 4 3 3.00 6.00 4.6667 1.52753 -.935 1.225
Nhém ki ning 5 3 .00 4.00 2.0000 2.00000 .000 1.225
Téng diém 3 11.00 26.00 19.3333 7.63763 -.935 1.225
Hop 1€ 3

Tir bang 3.2 cho thdy, qua cac 1an do két qua TN tudi trung binh cta bé
Nh.A 14 45 thang. Piém nhom ki nang 1 dao dong tir 2 dén 4 diém véi diém trung
binh 14 3,0. Ki ning giao tiép ciia Nh.A & ting nhom ki ning kha hon dic biét 1a &
nhém ki ning 2 c¢6 diém dao dong 13 tir 4 dén 6 diém. Con ¢ nhom ki ning 5 co su
tién bo thap nhat diém dao dong 1a tir 0 dén 5 c6 diém trung binh thap nhét trong
cac tiéu chi duoc do 1a 2,0.
* Mo ta sur tién bd ciia bé Nh.A trong qua trinh thwe nghiém
- Vé ki ning tdp trung chii y

Trude TN, trong sinh hoat hing ngay, khi giao tiép voi co gido va cac ban
hau nhu Nh.A khong nhin vao mat cia dbi tugng khi giao tiép, thodng qua mot cai
1a 1ang di chd khac ngay. Khi co gido hudéng dan nodi dung bai hoc thi Nh.A khong
chiu nghe. Cudi giai doan TN, Nh.A da nhin vao d6 vat trong thdi gian ngin va tap
trung vao mot nhiém vu, ling nghe dugc nhimg huéng dan don gian ciia GV nhu: con
cat ba 16 1én ti1 va di vao 16p, Nh.A dua cho ¢6 cai but, con ngdi xudng ban.

Diém trung binh ctia nhém ki ning tip trung chi ¥ Nh.A dat duoc 1a 3. Do
léch chuén 1a 1,0. Sai s6 1a 1,225.

- Vé ki néng bdt chuée
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O ki nang bat chudc hanh dong, 16i n6i, 4m thanh cta ngudi khac Nh.A thyc
hién dugc nhung c6 sy trg gitip ctia ¢ gido va cac ban. Dén cudi giai doan TN Nh.A
biét bat chude nhitng cir chi, diéu bd ciia ngudi khic. Piém trung binh cua nhom ki
nang bét chude Nh.A dat duoc 1a 5,3. Do 1éch chuén 1a 1,154. Sai sb 1a 1,225.

- Vé ki nang ludn phién

Trong qua trinh giao tiép hing ngay Nh.A di biét dap tmg yéu cau don gian
ctia ngudi khac nhu khi ¢d yéu cau con bé ghé vao dé chuan bi hoc bdi, mang bdt ra
chdu dé khi dn xong. Nhung c6 mot dic diém 1a kha ning tap trung cha ¥ cia Nh.A
kém nén trong cac tro choi va hoat dong tap thé Nh.A khong thyc hién duoc ki nang
Cho dén heot minh. Diém trung binh cta nhom ki nang luan phién Nh.A dat duoc 1a
4,3; D¢ léch chuén 1a 2,08; Sai s 1a 1,225.

- Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngir

Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu ctia Nh.A d3 ting 1én ca nhirng tir
tré hiéu dugc va tir tré hiéu va néi duge. Picu do, giup qua trinh nhan thic cia
Nh.A ciing kha 18n, tao diéu kién thuan loi gitp Nh.A phat trién cac KNGT tét hon.
Két qua do 1an 1, Nh.A hiéu duoc nhitng chi din bang 1i n6i két hop véi hanh
dong va hiéu duoc tranh chi tén dd vat trong tranh. Két qua do lan 2 va 3 da c6 su
tién bo hon. Piém sau TN lan cudi Nh.A dat duoc 4,6 diém di dat duoc muc do
trung binh. Diéu nay cho thay kha ning nghe hiéu ctia bé Nh.A da tot lén.

Trong qué trinh TN céc tro choi luyén giong, luyén phat am dugc st dung
kha nhiéu nham gitp Nh.A phat 4m tot hon nhung d6 rd rang trong 15i néi cua bé
chi tién bo chut it. Kha ning ndy duoc cai thién nhiéu hon khi Nh.A tién b & ki
nang nghe hiéu. Riéng ki nang Hiéu dirgc tinh huong choi gid vo don gian thi Nh.A
khong dat duoc.

- Vé ki ndng sir dung ngon ngir

Két qua do tiéu chi sir dung ngdn ngit trong qua trinh choi & bé Nh.A di co
su thay d6i dang ké sau qua trinh TN. Trong d6 muc d6 thudng xuyén xuét hién
ngdn ngit trong giao tiép cua tré da chuyén bién tir mirc d6 hiém khi tré sir dung 10i

no61 sang murc do thinh thoang stir dung 161 nou.
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Trwd c thwe Lan do 1
nghiém an Lan do 2 N
Thang 8/2011 Thang Thang 2 nam Lan do 3
11/2011 5012 Thang 5 nam
2012

Biéu dé 3.2 Két qua danh gid KN sir dung ngon ngir ciia bé Nh.A qua cdc lan do

Pén cudi giai doan TN, bé Nh.A da c6 thé st dung 10i n6i dé chao va chia
tay. Diém trung binh ctia nhom ki ning sir dung ngdn ngir cua Nh.A dat duoc 1a 2,0;
D9 léch chuén 1a 2,0; Sai s6 1a 1,225.

Bén canh danh gid vé KNGT ching t6i tién hanh do két qua cac mit phat
trién ctia Nh.A theo Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 48 thang, tudi tri tué 1a
35 thang. Theo Tiéu chi chan doan DSM-IV: Nh.A ¢ 17/49 dau hiéu. Thang CARS
Nh.A dat 36 diém (muc d6 nhe). Két qua danh gia vé hanh vi: Nh.A khéng con
hanh vi an va, chay vong tron, di nhon chan.

Co duogc két qua trén 1a do chung toi di ap dung 10 bién phép phat trién
KNGT vao trong qua trinh thyc nghiém Nh.A. Trong d6 bién phap 4 (Ap dung céc
ki thuat phét trién ki nang giao tiép cho TTK), bién phap 6 (hd trg ca nhan), bién
phap 8 duoc coi 1a nhitng bién phap c6 ¥ nghia truc tiép vdi Nh.A.

* So sanh truée va sau thie nghiém tong hop tdt ca cdc tiéu chi

Nhin vao céc biéu do 3.3 va 3.4 cho thiy tit ca cac tiéu chi do két qua TN &
bé Nh.A déu co sy thay d6i theo hudng tich cuc & tit ca cac lan do. Piéu nay cho
thdy KNGT cua Nh.A cé su tién bd vé ki ning tp trung cha ¥, bit chudc, luan
phién, nghe hiéu ngén ngir va dic biét 1 ki nang sir dung ngdn ngit trong qua trinh

giao tiép.
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Nhom KN1 Nhom KN2 Nhom KN3  Nhom KN4 Nhom KNS

O Trrdec TN
m TN dot 1
0O TN dot 2
O TN dot 3

Biéu d6 3.3 Két qua thuc nghiém ciia bé Nh.A qua cdc lan do
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Biéu do 3.4:Piém trung binh céng 5 tiéu chi KNGT ciia bé Nh.A qua cdc lan do TN

Dé kiém dinh su tién bo ctia bé Nh.A trude va sau TN 1a c¢6 su khac biét co v

nghia hay khong, chung toi da s dung kiém dinh t mdu cdp (Paired-Samples T

Test) vé diém céc tiéu chi (S6 liéu chi tiét thé hién trong phu luc 9)

- Kiém dinh t mau cip diém trudc va sau TN cta cac nhom ki ning giao tiép 1,2,3.4,5:
C6 mdi quan hé tuyén tinh giita diém trude va sau TN. Tri sd p-value Sig. (2-tailed)
twong tmg voi thong ké t - 7.104 13 ¢6 ¥ nghia (0,049<0,050) cho thdy ¢6 su chénh 1énh

c6 y nghia gitra diém trudce va sau TN.

- Kiém dinh mau cip diém trudc va sau TN tiéu chi 2: C6 mdi quan hé tuyén tinh
giita KNGT cua tré trudc va sau TN. Tri sb p=value (sig.(2-tailed) twong tng voi

thng ké t-23,000 1a c6 ¥ nghia (0,028<0,050) cho thiy c6 su chénh 1éch ¢ ¥ nghia

gitta KNGT cua tré trude va sau TN.
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Tom lai, qua két qua kiém dinh t (Paired Samples T Test) ctiia ca 5 nhom ki
nang giao tiép cho thdy diém trudc va sau TN cia bé Nh.A di co su thay dbi ¢ ¥
nghia thong ké, hay néi cach khac c6 bang ching rang co6 sy tién bo vé KNGT cua
bé Nh.A sau qua trinh TN. Diéu d6 cho thiy cac bién phap thuc nghiém c6 gia tri va
y nghia khoa hoc.

* Két luan vé treong hop 1 bé Nh.A

Nh.A di c6 sy tién bo 1d nét vé KNGT trong qua trinh thuc nghiém. Day 1a
mot trudng hop minh chimg cho qua trinh to chirc cac hoat dong cho TTK & 16p
MGHN véi su phdi hop thyc hién & cac bién phap. Két qua danh gia qua trinh TN
trén tré cho théy cac bi¢n phap t6 chirc duoc van dung vao trong diéu kién thuc té
ctiia bé Nh.A 1a phu hop va di mang lai két qua tich cuc trong su phat trién KNGT
ctia bé. Qud trinh t6 chirc cc bién phap nham phat trién KNGT cho bé Nh.A doi hoi
gido vién phai thuc hién cac bién phéap va cod sy diéu chinh so véi viée td chirc cac
hoat dong & 16p mau gido binh thudng.

Truong hop bé Nh.A da c6 su van dung tdt cac bién phap ho tro, dac biét 1a
hd trg ca nhan cho tré va hd trg gia dinh trong qua trinh phét trién KNGT cho tré.
Céc hoat dong hd tro c4 nhan phu hop di phat huy hiéu qua, mang lai su tién bo lién
tuc trong tién trinh phat trién KNGT cua tré. Piéu ndy ciing khing dinh, cac bién
phap hd tro cho TTK va gia dinh tré 1a nhom bién phap khong thé thiéu duoc trong
qua trinh phat trién KNGT cho tré Tu ky nhat 13 trong giai doan tré chuyén tiép tir
moi truong can thi¢p sém sang moi truong gido duc hoa nhap.

3.2.2 Truwong hop 2: Bé DA (39 thdang)

3.2.2.1 Bién phdp phat trién KNGT cho DA

- Danh gid murc do giao tié}) hién tai cua DA

+ Thong tin chung: DA sinh ngdy 24/10/2008 tai Ha Noi, phé Dé La Thanh. Gia
dinh DA c¢6 6 nguoi: 6ng, ba, bd, me, chi giup viéc va DA. DA hoc 16p mau gido bé
tai truong mam non thuc hanh Hoa Sen — Giang VO — Ha Noi. DA sinh ra la niém

mong chd cla ca gia dinh, ong ba ndi rat quy mén va yéu quy DA vi DA 1a chau trai
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dau long ctia 6ng ba. Trong qua trinh mang bau me stc khoe t6t. DA sinh ra binh
thuong, khoé manh, nidng 4,4kg, d¢ mo. DA duge cham soc rat cn than.

+ Két qua Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 39™, tudi tri tué 1a 24th.

+ Két qua danh gia Tiéu chi chin doan DSM-IV: DA c6 36/49 dau hiéu

+ Két qua Thang danh gid muc do Ty ky theo CARS: DA dat 40 diém (muic d ning)
+ Két qua danh gia vé& hanh vi: DA thich choi mot minh, hay di xung quanh 16p, hay
noéi céc tu linh tinh.

+ Két qua danh gia vé KNGT: DA cham néi 2 tudi rudi, méi bap be néi, dén 3 tudi
hoc 16p mau gido bé nhung DA chi néi dugc mot sd tir don. Khi hoc ¢ 16p DA it

choi véi cac ban, né tranh giao ti€p vdi cac ban.

chwdc KN nghe

KN scor
dung NN

phién hidu NN

Biéu d6 3.5 Két qua danh gia KNGT ciia bé DA trude thwe nghiém
Két qua trén cho thdy KNGT ctia DA 1a rat thap, diém cao nhét 1a nhém ki
ning bit chude dat 4/10 diém. Diém yéu 16n nhit ciia DA 1a ki ning tap trung chi y
0/10 diém. DA tap trung chi y rat kém, phan tan chii ¥ nhanh. Trong gio hoc con
hay chay ra khoi chd ngdi.
- Xay dung ké hoach gido duc cd nhan
Trén co so thu thip thong tin chung vé sy phat trién cia tré va két qua danh
gia KNGT, 1ap KHGDCN cho bé DA trong nam hoc 2011 — 2012 nhu sau: Rén ki
nang tap trung chi y, giup DA biét ling nghe nguoi khac néi chuyén khi giao tiép,
biét nhin vao mit cua dbi twong giao tiép khi giao tiép, tip trung vao chi dan cia
dbi tuong giao tiép, nhin vao do vat trong mot thoi gian ngan, tp trung vao nhiém

vu va ling nghe nguoi khac hudng din. Rén KN nghe hiéu cac tir ngit, nghe hiéu
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cac yéu cu va cAu hoi don gian trong qua trinh choi nhu: ai? Cai gi? & dau? Pang
lam gi? Rén ki ning st dung ngdn ngit khi giao tiép véi moi ngudi xung quanh. Céc
muc tiéu phat trién KNGT cho DA dugc xay dung chi tiét & phan phu luc 4B.
- Ap dung cac ki thuét phét trién KNGT cho DA trong d6 gdom c6 ki thuat 1am mau,
st dung 101 n6i mau, st dung phuong phap PECS, luyén giao tiép mat — mit...
- HO tro c4 nhan

Hoat dong hd tro ca nhan danh cho DA duoc tién hanh dudi 2 hinh thirc:
+ HJ tro tai 16p hoc hoa nhip do GV 10ng ghép trong hoat dong hang ngay
+ HJ tro tiét ca nhan tai trung tim, cubi budi chiéu tir thir 2 dén thir 6 gia dinh dua
dén mot trung tam can thi€p sdm cho DA tri li¢u theo gio, do GV GDDB day.

Trén co s6 KHGDCN cua DA dugc xay dung theo thang, quy, nam hoc dugc
thong nhat boi GV tai 16p, phu huynh va gido vién hd trg ca nhan. Tat ca phu huynh,
gido vién day hoa nhap, GV hd trg ca nhan déu thuc hién theo ké hoach dt ra. Sau 3
thang danh gia lai mot 1an dé co chinh stra.

- Xay dung vong tay ban bé khuyén khich DA giao tiép

Gi4o vién tién hanh xay dung vong tay ban be cho DA ¢ tat ca cac hoat dong
hang ngay. Phéi hop véi phu huynh dé can thiép phat trién mdi quan hé cho DA & tai
gia dinh. Vi du, mdi quan hé DA véi bd, me, chi thi cach xung hé va giao tiép nhu thé
nao cho phu hop, gia dinh day cho DA cac ki nang tu phuc vy, gitp DA biét cach sir
dung cac d6 dung trong gia dinh.

- Tao mdi truong than thién gitra cd giao, DA va céc tré khéc.
- Tao ra cac tinh hudng c¢6 van dé hang ngay va cho DA tiép xuc v6i cong ddng nham

kich thich tré giao tiép.

3.2.2.2 Két qua thire nghiém
TN dugc tién hanh trong 9 thang va sau mdi 3 thang danh gid mot lan, tir két
qua danh gi4 s& diéu chinh ké hoac t6 chirc cac hoat dong GD tré néu can thiét. Két qua

TN duoc danh gia ca 3 dot & bé DA thé hién trong ¢ bang 3.3.
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Bdng 3.3 Thong ké mé ta két qua thie nghiém bé DA

Sélwgng | Téithiéu | Téida |Trungbinh| D¢ léch chuin | D§léch dSﬁaiéscéh

Thang tudi 3 42.00 48.00( 45.0000 3.00000 .000 1.225
Nhom ki nang 1 3 .00 5.00 3.0000 2.64575( -1.458 1.225
Nhom ki nang 2 3 6.00 9.00 8.0000 1.73205( -1.732 1.225
Nhom ki nang 3 3 1.00 3.00 2.3333 1.15470f -1.732 1.225
Nhom ki nang 4 3 .00 4.00 2.0000 2.00000 .000 1.225
Nhom ki nang 5 3 1.00 6.00 3.6667 2.51661 -.586 1.225
Téng diém 3 8.00 27.00[ 19.0000 9.84886| -1.244 1.225
Hop 1€ 3

Tt bang 3.3 cho thdy, qua cac lan do két qua TN tudi trung binh cta bé DA
13 45 thang. Piém nhom ki ning 1 dao dong tir 0 dén 5 diém v&i diém trung binh 1a
3,0 diém, d6 léch chuan 1a 2,64 diém. KNGT cuia tré ¢ timg nhom ki ning kha hon
didc biét 1a ¢ nhom KN 2 c6 diém dao dong 1a tir 6 dén 9 diém, 1a nhom ki ning co
nhiéu diém tién bd nhat. Con & nhém KN 4 ¢6 sy tién bo thap nhat diém dao dong
1a tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thap nhét trong cac tiéu chi 13 2,0 diém.
3.2.2.3 M0 ta sw tién bg ciia bé DA trong qud trinh thuc nghiém
- Vé ki néing tdp trung chii y

Su tién bd ctia DA duoc thé hién & nhiéu linh vuc nhung su tién bo rd nhat &

nhom ki nang tap trung chil y. Vi day 1a nhém ki nang giao tiép ma DA yéu nhat
dugc ching to1 xay dung muc ti€u uu tién, tac dong sau vao trong qua trinh TN.

Trong sinh hoat hang ngay, DA di biét nhin va ling nghe ngudi khac néi
chuyén. Khi c¢6 gido giao tiép voi DA, bé da biét tap trung vao chi dan cua co, duy
tri su tdp trung chu ¥ nhin vao ¢ trong khoang 2 gidy va ling nghe dugc nhiing
huéng dan cia cd gido. DA di nghe va hiéu duoc mét sé hudng dan cua nguoi 1on
nén trong qua trinh hoa nhap véi cac ban c6 mot sb thuan loi con da biét giao tiép
v&i ban, khi con mudn mot dd vat con da biét noi tir muon, xin. Trong céc hoat dong
hoc tip hang ngdy con da tap trung chl ¥ hon, it chay ra khoi chd ngdi khi c¢6 gido
day. Piém trung binh ctia nhom ki nang tap trung cha y DA dat dugc 13 3. Do léch
chuan 14 2,64. Sai s6 1a 1,225.
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Trwdc thwce R B
nghiém Thang Lan do 1 Thang
8/2011 11/2011

S1

Lan do 2 Thang 2 .
nam 2012 Lan do 3 Thang 5
nam 2012

Biéu d6 3.6 Két qua déanh gid ki ndang tdp trung chii y ciia bé DA qua cdc lan do

Su tién b vé KN tép trung chi y ciia DA da kha 1én. Trude TN DA 1a 0 diém,

cudi giai doan TN DA dat 4 diém.
- Vé ki ndng bat chuée

Dén cudi giai doan TN trong cac hoat dong hang ngay tai 16p DA biét bit
chudc nhitng ctr chi, di€u bd cua nguoi khac. Vi duy, khi thuc hién bai tap thé duc
budi sang DA biét 1am theo cac dong tac clia ¢b gido va cac ban. Trong gid hoc con
biét bit chudce theo cb nhu gio thé tranh, v€, t6 mau nodi tén goi do vat, tra 11 cau
hoi cta c6. Piém trung binh ciia nhém ki nang bat chude DA dat duge 1a 8. Do 1éch
chuan 14 1,73. Sai s6 14 1,225,
- Vé ki ndng ludn phién

DA da biét choi luan phién vdi cac ban trong 16p. Su ¢b gang ciia con di kha
1én khi choi mét trd choi véi co gido va cac ban DA da biét thyc hién quy tic lan
luot. Vi du khi choi tro choi ném bong vao 16, con da biét cho dén lugt minh. Piém
trung binh cua nhoém ki nang luan phién DA dat dugc 1a 2,33. Do 1éch chuén 1a
1,15. Sai 6 14 1,225.
- Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngiv

Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu ciia DA da ting l1én ca nhiing tir tré
hiéu duge va tir tré hiéu va noi duge. Diéu d6 cho gitp qué trinh nhan thirc cua DA

cling kha 1én, tao diéu kién thuan loi giap DA phat trién cac KNGT tbt hon.
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Két qua do 1an 1, DA hiéu duoc nhiing chi dan bang 15i noi két hop véi hanh
dong va hiéu dugc tranh chi tén do vat trong tranh. Két qua do lan 2 va 3 DA hiéu
duoc nhitng chi dan bang 101 va hiéu duoc cac tinh hudng trong sinh hoat hing ngay
nhu: ct dép, cit ba 16 vao ti, chao cd, tam biét. Piém sau TN lan cudi tré dat duoc
2,0 diém. Diéu nay phan anh, dé cai thién do rd rang kha ning nghe hiéu cia bé DA
da t6t 1én khi ap dung céc bién phap thuc nghiém.

- Vé ki ndng sir dung ngon ngir

Dén cubi giai doan TN KN sir dung ngdn ngir cia DA di c6 su thay d6i dang
ké. Trong d6 mic do thuong xuyén sir dung ngdn ngit trong giao tiép cua tré da
chuyén bién tir mirc d6 hiém khi tré sir dung 16i n6i sang mirc d6 thinh thoang. Pén
cudi giai doan TN, bé DA da c6 thé sir dung 101 ndi dé chao va chia tay nhu: Con
chao cd, con chao bé. Diém trung binh ctia nhom ki nang sir dung ngdn ngir ctia DA
dat dugc 1a 3,66. Do 1éch chuan 14 2,5. Sai s6 1a 1,225.

Bén canh danh gid vé KNGT chung t6i tién hanh do két qua cac mat phat
trién cia DA theo Small Step thi két qua cho thay: Tudi doi 48", tudi tri tué 1a 36th.
Két qua danh gia DSM-IV: DA c6 18/49 dau hiéu. Két qua danh gia mic d6 Ty ky
theo CARS: DA dat 35 diém (muc d6 nhe). Két qua danh gia vé hanh vi: DA giam
hanh vi thich choi mgt minh, di xung quanh 16p, néi céc tir linh tinh.

C6 duogc két qua trén 1a do gido vién da ap dung 10 bién phap phat trién
KNGT vao trong qué trinh thyc nghiém DA. Trong d6 bién phap bién phap 3 (Phéi
hop véi phu huynh), bién phap 6 (hd tro c4 nhan tai truong mam non va tai Trung
tam Can thi¢p sém), Bién phdp 7 (xdy dung vong tay ban be¢) dugc coi l1a nhiing
bién phap cé y nghia truc tiép voi DA.
3.2.2.4 So sanh trudc va sau thuc nghiém, t(fng hop tat ca cac tiéu chi

Nhin vao céc biéu do 3.7 va 3.8 cho théy tit ca cac tiéu chi do két qua TN &
bé DA déu co su thay doi theo hudng tich cuc o tat ca cac lan do. Piéu nay cho thay
KNGT ctia bé c6 sy tién bd vé ki ning tap trung chu ¥, bat chudc, luan phién, nghe

hiéu ngdn ngir va sir dung ngdn ngit, trong do tién bo ré nét nhat 1a KN cha y.
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Biéu dé 3.7 Két qua thwe nghiém ciia bé DA qua cac lan do
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Biéu d6 3.8 Piém trung binh cong 5 tiéu chi KNGT ciia bé DA qua cdc lan do TN

D¢ kiém dinh sy tién b clia bé DA tir trude va sau TN la c6 sy khéc biét ¢6
¥ nghia hay khong, chung t6i da sir dung kiém dinh t mau cdp (Paired-Samples T
Test) vé diém céc tiéu chi (S6 liu chi tiét thé hién trong phu luc 9).
- Kiém dinh t mau cap diém trude va sau TN cua cac nhom ki nang giao tiép 1,2,3,4 va
5: C6 mdi quan hé tuyén tinh giira diém trudc va sau TN. Tri s6 p-value (Sig.(2-tailed))
twong tng v6i thong ké t - 2,539 14 c6 ¥ nghia (-8,18<0,050) cho thay c¢6 su chénh 1énh
¢6 y nghia gitra diém trude va sau TN.
- Kiém dinh mau cap diém trude va sau TN tiéu chi 2: C6 mbi quan hé tuyén tinh
giita KNGT cua tré trudc va sau TN. Tri sb p=value (sig.(2-tailed) twong tng voi
thng ké t-23,000 1a c6 ¥ nghia (0,028<0,050) cho thiy c6 su chénh 1éch c6 ¥ nghia
gitta KNGT cua tré trude va sau TN.

Tom lai, qua két qua kiém dinh t (Paired Samples T Test) ciia ca 5 nhom ki

ning cho thay diém trudc va sau TN cia bé DA di c6 sy thay ddi c6 ¥ nghia thong
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ké, hay noi cach khac c6 bang ching rang co su tién bd vé ki ning giao tiép cua bé
DA sau qua trinh TN.
3.2.2.5 Két lugn vé truong hop 2 bé DA

Két qua danh gia qua trinh TN trén tré cho thy cac bién phap t6 chirc duoc
van dung vao trong diéu kién thyc té ciia bé DA 1a phu hop va da mang lai két qua
tich cuc trong sy phat trién KNGT cua bé. Trong qua trinh TN chiing t6i ludn ¢6 sy
két hop chat ché véi gido vién, phu huynh dé c6 diéu chinh cho phu hop véi hoan
canh thuc tién. Gia dinh DA da rat kién tri thuc hién bién phap hd trg ca nhan, hang
ngay cudi gi0 hoc dua DA dén can thi€p tai mot trung tdm can thiép sém gﬁn
trudng DA hoc. Cac hoat dong hd tro ca nhan phu hop di phat huy hiéu qua, mang
lai su tién bo lién tuc trong tién trinh phat trién KNGT cua tré.

Trong qua trinh TN DA di nhan duoc sy hd tro tich cuc tir gido vién chu
nhiém dang day tai 16p hoa nhap cling nhu bd me da thuc hién tdt cic bién phap
TN. Piéu nay cho thiy, vin dé dao tao, bdi dudng ki nang cho GV day MGHN dé
1am viéc c6 hiéu qua véi tré cling 13 mot diéu kién can thiét dé nang cao chét luong
gido dyc TTK néi chung va to chiic cac hoat dong phat trién KNGT cho TTK néi
riéng. Mat khac cling doi héi c6 doi ngili gido vién c6d long nhiét tinh, yéu thuong

tré, c6 kién thire va ki nang vé day hoa nhap TTK.

3.2.3 Truong hop 3: Bé MP (39 thing tuoi )

3.2.3.1 Bién phdp phdt trién KNGT cho MP

- Danh gid mure do giao tié}) hién tai cua MP

+ Thong tin chung: MDP sinh ngay 21/12/2008 (bé trai), hi¢n tai MD dang ¢ cung
gia dinh tai Khu d6 thi Trung Hoa Nhan Chinh Ha N1, hoc 16p mau gido bé tai
truong mam non thuc hanh Hoa Sen thudc quan Ba Dinh, Ha N6i. MD sinh ra trong
gia dinh b6 me 1a tri thirc, me 1a cong chirc nha nude, bd 1a giam ddc cong ty xay
dung. MD 1a con trai thtr hai trong gia dinh, anh trai hon MP 5 tudi dang hoc &
truong tiéu hoc Nam Thanh Cong. La con at va gia dinh c6 diéu kién kinh té nén

MD dugc bd me rat cung chi€u, do cling 1a mot phan 1y do tré co6 su tién bd cham veé
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ngdn nglt vi duong nhu bd, me, anh trai bao gio cling biét truéc dugc nhu ciu cua
MBD nén MP khéng can phai néi ciing duoc dap tng ciing nhu khong dugc diéu
chinh vé mit ngdn ngir.

+ Két qua Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 39", tubi tri tué 1a 23th.

+ Két qua Tiéu chi chan doan DSM-IV: MD c6 32/49 dau hiéu

+ Két qua Thang danh gia muc d6 Tu ky theo CARS: MP dat 38 diém (murc d6 ning)
+ Két qua danh gia vé hanh vi: MPD ¢6 hanh vi nhai 151, hay chay ling xing

+ Két qua danh gia vé KNGT: MP cham néi, giao tiép ctia em chu yéu 1a bing ctr

chi diéu bo hodc hét 1én an va, 2,5 tudi M.D méi bap be biét noi.

chwdc KN nghe

phién KN scdr

hié NN
feu dung NN

Biéu do 3.9 Két qua danh gia KNGT ciia bé MD truée TN
Két qua trén cho thdy KNGT cua MD 1a rat thap, diém cao nhét 1a nhém ki
nang tap trung cha y dat 4/10 diém. Diém yéu 16n nhat cia MP 13 ki ning luan
phién 0/10 diém, khi tham gia vao cac hoat dong hang ngay DA khong tip trung
chu y, con hay lam theo y riéng cua ban than, khong nghe 101 c¢6 gido nén khi thyc
hién nhi¢m vu con thuong pha v& quy dinh cua ting hoat dong.
- Xay dung ké hoach gido duc cd nhan
KHGDCN cho bé MP trong nam hoc 2011 — 2012 tép trung vao phat trién
KNGT, tap trung vao muc tiéu trong tm 13 phat trién ki ning luan phién, giup cho
MBDP biét dap tng yéu cau ngudi khac, chd dén lugt khi hoat dong, 1an luot thyuc hién
hanh dong khi hoat dong va dap lai yéu ciu cta ngudi khac. Rén KN tap bat chudc,

nghe hi€u nghe hi€u cac yéu cau va cau héi don gian trong qua trinh choi nhu: ai?
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Cai gi? & dau? Pang lam gi? Rén ki nang st dung ngon ngir khi giao tiép véi moi
ngudi xung quanh. Néi duge tén dd vat, ¥ mudn ciia minh khi mong mudn diéu gi.

Hing ngay bé MP tham gia vao cac hoat dong theo ché do sinh hoat cing
v6i tat ca cac bé trong 16p d6 tudi maiu gido bé. Bén canh d6 c6 KHGDCN theo
tirng muc ti€u ngén han va myc tiéu dai han trong mot nam hoc. Cac muc tiéu phat
trién KNGT cho MP dugc xay dung chi tiét & phan phu luc 4C.

- Ap dung cdc ki thudt phat trién ki ndng giao tiép cho MP

- H6 trg ca nhan: Hoat dong hd trg ca nhan danh cho MP dugc tién hanh dudi 2
hinh thtre: HO tro tai 16p do céac giao vién cua 16p tién hanh va Ho trg vao budi tbi &
gia dinh do b me thyc hién.

Trén co s6 KHGDCN cua Mb dugc xay dung theo thang, quy, nam hoc
duoc thong nhat boi gido vién tai 16p, phu huynh va GV hd tro ca nhan déu thuc
hién theo ké hoach dt ra. Sau 3 thang danh gid lai mot 14n dé co chinh stra.

- Xdy dung vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép

Gido vién tién hanh xay dung vong tay ban bé cho MP ¢ tit ca cac hoat
dong. Hudng dan cho 4 bé nhanh nhen trong 16p MGHN la bé DM, CK, MH, KhT
cach choi cting va hd tro MD trong khi choi. Day ciing 1a 4 bé ma MP thén thiét va
hay choi trong nhém.

- Phdi hop véi phu huynh dé phat trién giao tiép cho tré trong sinh hoat hang
ngay, can thiép Phat trién mdi quan hé cho MD 6 tai gia dinh.

- Tao ra cdc tinh huong c6 van dé hang ngay va cho MP tiép xiic véi cong dong nham
kich thich tré giao tiép.

GV ludn tao ra cac tinh hudng hang ngay yéu cau MP phai noi, giao tiép
- Tao co hoi cho tré giao luu, tiép xtc véi cong dong dé tré ty tin trong giao tiép. O
16p c6 cac hoat dong tham quan, di ngoai déu cho MP di va ¢ gia dinh cic ngay thi
bay va chii nhat gia dinh cho MP di siéu thi, cong vién dé cho MP dugc tiép xtic
v6i cong déng nhiéu hon, giup MD ty tin trong qua trinh giao tiép.

- Tao moi truong than thién giita co gido va cdc tré khdc
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Gido vién luon tao cho MD c6 dugec mot cam giac an toan khi dén truong
khong quat méng, doa nat MP. GV cu céc ban trong 16p choi véi MD, khi Mb
mudn do vat gi co va cac ban ludn hoi va giai thich & MP néi 1én duge ¥ mudn cia
minh cho nguoi khac hiéu.
3.2.3.2 Két qua thiee nghiém

TN duoc tién hanh trong 9 thang va sau mdi 3 thang danh gia mot 1an, tir két
qua danh gia 13 cin cir dé diéu chinh ké hoac t6 chuc cac hoat ddng GD tré néu can
thiét. Két qua TN duoc danh gia ca 3 dot & bé MP thé hién trong bang 3.4.

Badng 3.4 Thong ké mé ta két qud thiee nghiém bé MP

S6 lwgng | T6i thiéu | Téida |Trungbinh| D§léch chuin | Do léch dSﬁa:éscﬁh

Thang tudi 3 42.001 48.00] 45.0000 3.00000 .000 1.225
Nhom ki ning 1 3 .00 6.00 4.0000 3.46410 -1.732 1.225
Nhom Ki ning 2 3 4.00 8.00 6.0000 2.00000 .000 1.225
Nhom ki nang 3 3 1.00 3.00 2.3333 1.15470 -1.732 1.225
Nhém ki nang 4 3 .00 4.00 2.0000 2.00000 .000 1.225
Nhém ki ning 5 3 1.00 2.00 1.6667 57735 -1.732 1.225
Téng diém 3 8.00 23.00{ 16.0000 7.54983 -.586 1.225
Hop 1¢ 3

Tt bang 3.4 cho thdy, qua cac 1an do két qua TN tudi trung binh cua bé MP
1a 45 thang. Piém nhom KN 1 MD dong tir 0 dén 5 diém vé6i diém trung binh 1a 3,0
diém, do 1éch chuan 13 2,64 diém. Ki ning giao tiép cuia MD ¢ timg nhom KN kha
hon dic biét 1a & nhom KN 2 ¢6 diém MP dong 1a tir 6 dén 9 diém, 1a nhém ki ning
c¢6 nhidu diém tién bo nhat. Con & nhém KN 4 co sy tién bo thap nhat diém MD
dong 1a tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thip nhét trong céc ti€u chi dugc do 1a 2,0.
3.2.3.3 M6 ta sw tién bo ciia bé MP trong qua trinh thyc nghiém
- Vé ki ndng tdp trung chii y

Pén cubi giai doan TN két qua cho thay MP da kha 1én & KN tap trung chi
¥, khi tham gia céc tiét hoc MP di biét chu ¥ vao hoat dong, & hoat dong kham pha
khoa hoc va Toan MP di néi tén dd vat khi co day. O hoat dong vui choi con da
biét chii y choi cing cac ban. Piém trung binh cia nhom ki ning tap trung chu y

MBD dat duoc 1a 3. Do 1éch chuin 14 2,64. Sai s6 1a 1,225.
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- Vé ki ndng bat chuée

Trong qué trinh giao tiép MD da biét bat chudc 4m thanh, 10i ndi, hanh dong
cua cd giao va cac ban. Vi du khi choi tro choti bt chudce tiéng kéu cua accs con vat
MD di biét bat chude tiéng ga gy, vit kéu, chd... mdi 1an MP thuc hién duge co
khen MD rat thich tha. Diém trung binh cua nhom ki nang bat chude MD dat duoc
1a 8. D¢ 1éch chuan 14 1,73. Sai sb 1a 1,225.
- Vé ki nang ludn phién

MBDP biét thuc hién luan phién trong giao tiép nhu: co théo ra, con lip vao; co
doc tén d6 vat con nhat vao rd; trong trd choi biét chd dén luot khi thyc hién hanh
dong. Khi xép hang tap thé duc, choi cac tro choi van dong MD biét chd dén luot
minh, khéng chen 14n cac ban. Khi ¢6 chao con biét dap 10i chao lai c6, MP ling
nghe va chd dbi tuong giao tiép dap lai trong qua trinh sinh hoat hang ngay. MD
thue hién dugc yéu cau ldy cho cb cai bat & gia d6 choi. Khi choi dd choi lip ghép
cung cac ban MD da biét chd dén lugt minh. Piém trung binh ciia nhém ki ning

luan phién MD dat dugc 14 2,33. D6 1éch chuan 14 1,15. Sai s6 1a 1,225.

Trwdc thwe R B
nghiém Thang Lan do 1 Thang
8/2011 11/2011

Lan do 2 Thang 2 .
nam 2012 Lan do 3 Thang 5
nam 2012

Biéu do 3.10 Két qua danh gia ki nang ludn phién ciia bé MP qua cdc lan do

Trong qua trinh giao tiép MD con thé hi¢n sy tién bd va ca anh mat nhin, khi
noi 1a thyc hién nhiém vu MD nhin vao d6 vat va mat cua doi tugng giao ti€p, duy

tri hoi thoai.
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- Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngir

Trong giai doan thuc nghiém kha ning nghe hiéu cia MP di ting 1én vé nghe
hiéu bang hanh dong, cr chi va nghe hiéu bang 10i néi. Piéu d6 cho gitip qua trinh
nhan thuc cuia MD cling kha Ién, tao diéu kién thuan loi giip MD phat trién cac
KNGT t6t hon.

Két qua do lan 1, MD hiéu dugc nhitng chi din bang 16 néi két hop véi hanh
dong va hiéu dugc tranh chi tén dd vt trong tranh. Két qua do 1an 2 va 3 MPD hiéu
duoc nhitg chi din bang 161 va hiéu duogc cac tinh hudng choi gia vo nhu cho bup bé
an, goi dién thoai, nau an co sy tro giup cua co gido. Piém sau TN lan cudi tré dat
duogc 2,0 diém. Piéu nay phan anh, dé cai thién do rd rang kha ning nghe hiéu cta bé
MBD di t6t 1én khi ap dung cac bién phap thuc nghiém. Riéng & ki ning Hiéu dwoc
tinh huong choi gid vo don gian thi MP khong dat dugc.

- Vé ki ndng sir dung ngon ngir

O nhém ki ning nay MD di c6 sy thay doi dang ké sau qua trinh TN. MD da
biét sir dung ngdn ngir ndi van dung vao hoan canh giao tiép nhu chao khi gip va
chia tay, str dung tir ngir dé tra 10i dugc cac cau hoi don gian (cai gi day? Con gi?
Cua ai?). Piém trung binh cta nhom ki nang sir dung ngdn ngit ciia MD dat dugc 1a
3,66. D¢ 1éch chuén 1a 2,5. Sai s6 1a 1,225.

Trong sy phat trién ctia 5 nhom ki nang thi MD thé hién sy tién b o nét
nhat 13 & nhoém ki ning ludn phién.

Bén canh danh gid vé KNGT chung t6i tién hanh do két qua cac mat phat
trién cua MP theo Bang danh gia KN Small Step: Tudi doi 47", tudi tri tué 1a 38th.
Két qua danh gia tiéu chi chin doan DSM-IV: MD ¢6 12/49 dau hiéu Két qua danh
gia muc d6 Ty ky theo Thang CARS: MP dat 35 diém (mirc d6 nhe). Két qua danh
gi4 vé hanh vi: MP khong con hanh vi nhai 101, hay chay ling xing nifa.

Trong tat ca 10 bién phap dé xuat chung toi nhan thay bién phap 4 (Ap dung
cac ki thuat phat trién ki ning giao tiép cho TTK), bién phéap 6 (hd tro c4 nhan MN,
Trung tam, Gia dinh), Bién phap 9 (tao mdi trudng than thién) rat tét cho MP va thé

hién su tién bo 10 rét.
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3.2.3.4 So sanh truée va sau thie nghiém tong hop tdt ca cdc tiéu chi

= Trwedec TN
4 ®m TN dot 1

0O TN dot 2
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O TN dot 3
Nhom KNA1 Nhém KN2 Nhom KN3  Nhom KN4 Nhém KNS

Biéu dé 3.11 Két qua thuc nghiém ciia bé MP
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Biéu d6 3.12: Piém trung binh c¢éng 5 tiéu chi KNGT ciia bé MP qua cdc lan do

Nhin vao biéu d6 3.11 va 3.12 cho thay tat ca cac tiéu chi do két qua TN & bé
MBP déu co sy thay doi theo hudng tich cuc & tit ca cac 1an do. Piéu nay cho thiy
KNGT ctia bé 6 su tién bo vé ki ning tap trung chu ¥, bt chude, luan phién, nghe
hiéu ngon ngit va sir dung ngdn ngir. Trong d6 tién bd nhat 1a KN luan phién.

D¢ kiém dinh sy tién bd ctia bé MD tir trude va sau TN 1a ¢6 su khac biét ¢6
¥ nghia hay khong, chung t6i da sir dung kiém dinh t mau cdp (Paired-Samples T
Test) vé diém céc tiéu chi (S6 liu chi tiét thé hién trong phu luc 5).
- Kiém dinh t mau cap diém trudc va sau TN cia cic nhom ki nang giao tiép 1,2,3,4,5:
C6 mdi quan hé tuyén tinh giita diém trudc va sau TN. Tri sd p-value (Sig.(2-tailed))
twong g véi thong ké t-3,196 1a ¢6 ¥ nghia (0,049<0,050) cho thay ¢6 sur chénh Iénh co
¥ nghia gitra diém trudc va sau TN.

Tom lai, qua két qua kiém dinh t (Paired Samples T Test) cta ca 5 nhom ki

nang cho thay diém trudc va sau TN ctia bé MP di co su thay do6i c6 ¥ nghia thong
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ké, hay néi cach khac c6 bang ching rang c6 su tién bd vé ngon ngir cia bé MD sau
qué trinh TN.
3.2.3.5 Két lugn vé truong hop 3 bé M

- Két qua danh gia qué trinh TN trén tré cho thiy cac bién phap t6 chirc duoc
van dung vao trong diéu kién thuc té cia bé MP 1a phu hop va da mang lai két qua
tich cuc trong su phat trién KNGT cuia bé. MP d3 c6 su tién bo 16 nét nhat & nhom
KN luan phién.

- Su tién bo ctia MD cho théy su thuc hién déng bd cac bién phap va co su
diéu chinh cho phu hop cac hoat dong ¢ 16p hoc hoa nhap. Gia dinh MP d4 rat tich
cuc day cho MD, mo1 01 gido vién Gido duc dac bigt dén hd tro ca nhan cho MD
vao budi toi.

- Trong qua trinh TN chung t61 nhan théy MD d3 nhan dugc su hd tro tich
cuc tor GV chu nhiém dang day tai 16p hoa nhadp va gido vién tri li€u cé nhan cling
nhu b6 me cta bé. Su két hop cac luc luong tham gia gido duc hoa nhap cho TTK
va dac biét 1a phat trién KNGT 14 rat quan trong. Tat ca moi nguoi déu tap trung
vao muc tiéu chinh phat trién KNGT cho MP ciing nhu day cho MD khic phuc, stra

chira nhitng khiém khuyét cia minh.

3.2.4 Truwong hop 4: Bé DA (33 thang)

3.2.4.1 Bién phdp phat trién KNGT cho PA

- Pdnh gid mike do giao tiép hién tai ciia DA

Thong tin chung: DA sinh ngay 2 thang 12 nam 2008, hién tai bé DA dang song cing
gia dinh tai Poi Can — Ba Pinh — Ha Néi. Gia dinh nha bé DA ¢6 5 nguoi gdm 6ng ba
noi, bé me va DA. Hién tai DA 13 con duy nhit trong gia dinh, bé sinh thiéu thang va
phai & trong 16ng kinh mot thoi gian ngan. DA hay bi dm.

+ Két qua danh gia theo Small Step: Tudi doi 33", tudi tri tué 1a 23,6th.

+ Két qua danh gia tiéu chi chan doan DSM-IV: DA c¢6 41/49 d4u hiéu

+ Két qua danh gia mac d6 Tu ky theo CARS: DA dat 43 diém (murc d6 rat ning)
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+ Két qua danh gia vé hanh vi: DA thich choi mdt minh, hay ndi cac tir linh tinh, quay
tron.

+ Két qua danh gia vé KNGT: DA chua c6 ngon ngir néi chi néi dugc nhiing tiéng
don gian nhu ¢4, banh, na, cam, a, bai bai...& 16p DA thuong hay choi mot minh, it
giao tiép voi cac ban. Kha ning tap trung cht y cia DA rat kém, & gid choi con thuong
hay choi mot minh, c6 nhitng lic quan sat chung t6i nhan thiy DA choi rat 1au véi xe 6

t6, con ddy di ddy lai nhin banh xe quay.

KN Chay N bat s1

chwdc KN luéan KN nghe

hidu NN KN s
dung NN

phién

Biéu dé 3.13 Két qua danh gid KNGT ciia bé PA trude TN
Két qua trén cho thdy KNGT cua PA 1a rit thip, diém cao nhét 1a nhém ki
ning str dung ngdn ngir dat 4 diém. Piém yéu 16n nhat cia DA 1a ki niang bat chudc
0 diém. DA khong biét cach bat chudc hanh dong, 101 ndi ciia ngudi khac.
- Xay dung ké hoach gido duc ca nhan
KHGDCN cho bé PA trong nam hoc 2011 — 2012 tap trung vao phét trién
cac ki ning nhung muc tiéu trong tdm 1a phat trién ki ning bat chudce: day cho DA
biét cach bat chudc nhimg hanh dong, am thanh, ctr chi, 16i n6i cua nguoi khac.
KHGDCN cho PA duogc xiy dung chi tiét & phan phu luc 4D.
- Ap dung cdc ki thudt phat trién ki ndng giao tiép cho BA
- Giao tiép tong thé voi tré
Trong hoat dong hing ngay gido vién str dung va khuyén khich cac ban trong
16p sir dung giao tiép tong hop véi PA bang cach két hop 10i noi, ki hiéu, ctr chi
diéu bo, nét mit, hanh dong... dé gitp DA d& dang hinh dung ra ndi dung giao tiép.
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- Hd tro ca nhan danh cho DA dugc tién hanh duéi 3 hinh thie:
+ HJ tro tai 16p do céc gido vién cua 16p tién hanh
+ HJ tro tiét c4 nhan tai mot trung tAm can thiép sém gan truong mam non PA hoc
+ HJ trg vao budi tbi & gia dinh do bd me thuc hién

KHGDCN cua DA duoc xay dung theo thang, quy, nim hoc dugc théng nhét
boi gido vién tai 16p, phu huynh va gido vién hd trg ca nhan. T4t ca moi ngudi déu
thuc hién theo ké hoach dat ra va hudng vao muc ti€u trong tam la phat trién KN bat
chudc. Sau 3 thang danh gia lai mot 1an dé c6 chinh sira.
- X4y dyng vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép

Gi4o vién tai 16p da tién hanh xay dung vong tay ban bé cho PA. Bao gdm
c6 vong tay ban be hd trg DA trong gid hoc va gid choi. Huéng dan cho 3 bé nhanh
nhen trong 16p MGHN 1a bé GiB, BC, AS céch choi cung va ho trg DA trong khi
choi. Pay ciing 14 3 bé ma DA than thiét va hay choi trong nhém. Phéi hop véi phu
huynh dé can thiép Phat trién mbi quan hé cho DA ¢ tai gia dinh.
- Tao ra cdc tinh hudng c6 van dé hang ngay va cho PA tiép xiic véi cong dong nham
kich thich tré giao tiép

GV ludn tao ra cac tinh huéng hing ngay yéu cau DA phai ndi, giao tiép. Tao
co hoi cho tré giao luu, tiép xuc véi cac cd, cac bac trong truong dé DA tu tin hon. O
16p c6 cac hoat dong tham quan, di ngoai déu cho PA di va ¢ gia dinh cac ngay thi
bay va chu nhat gia dinh cho DA di siéu thi, cong vién dé cho DA duoc tiép xtc véi
cong dong nhiéu hon, gitp DA tu tin trong qua trinh giao tiép.
- Tao moi truong than thién giita c6 gido va cac tré khac

Trong cac hoat dong hang ngay, gido vién diéu chinh muyc tiéu va ndi dung
hoat dong phu hop véi kha ning va nhu cau dé PA tham gia ciing cac ban, gido vién
cho DA ngdi canh nhitng ban khé giéi trong 16p hodc ngdi gan phia cb gido dé duoc

trg giap nhiéu hon.
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TN duoc tién hanh trong 9 thang va sau mdi 3 thang danh gia mot lan, tir két

qua danh gi4 s& diéu chinh ké hoac t6 chirc cac hoat dong GD tré néu can thiét. Két qua

TN duoc danh gid ca 3 dot & bé DA thé hién trong bang 3.5.

Badng 3.5 Thong ké mé ta két qud thire nghiém bé PA

Sélwgng | Téithidu | Téida |Trungbinh| Do léch chuin | P léch dSﬁa:éscéh

Thang tudi 3 36.00 42.00| 39.0000 3.00000 .000 1.225
Nhoém ki nang 1 3 .00 2.00 6667 1.15470 1.732 1.225
Nhom Ki niang 2 3 3.00 3.00 3.0000 .00000 . .
Nhém Ki nang 3 3 3.00 4.00 3.6667 577351 -1.732 1.225
Nhoém ki ning 4 3 1.00 2.00 1.6667 577351 -1.732 1.225
Nhom Ki niang 5 3 5.00 6.00 5.6667 S7735  -1.732 1.225
T(R)ng diém 3 12.00 17.00f 14.6667 2.51661 -.586 1.225
Hop 1€ 3

Tt bang 3.5 cho thdy, qua cac lan do két qua TN tudi trung binh cta bé DA

1a 39 thang. Diém nhém ki nang Tap trung chu ¥ dao dong tir 0 dén 5 diém véi diém

trung binh 1a 3,0 diém, do 1éch chuan 1a 2,64 diém. Ki nang giao tiép cua DA ¢ tung

nhom ki ning kha hon dic biét 1a & nhoém ki ning bat chude c6 diém DA dao dong

la tir 6 dén 9 diém, la nhom ki ndng c6 nhi€u diém tién bo nhat. Con & nhém ki nang

Nghe hiéu ngon ngit c6 sy tién bo thap nhat 1a tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thip

nhit trong céc tiéu chi duge do 13 2,0.

3.2.4.3 M0 ta sw tién bg ciia bé PA trong qud trinh thuc nghiém

- Vé ki ndng tdp trung chii y

Dén cubi giai doan TN DA d3 biét nhin va ling nghe nguoi khac néi chuyén,

nghe va hiéu dugc mdt s6 hudng dan cua c6 gido va cac ban. Di¢u do tao diéu kién

thuan loi gitip cho DA dé dang tham gia cac hoat dong hoc tip va cui choi & 16p.

- Vé ki nang ludn phién

DA di biét thuc hién ki nang luan phién nhu lin bong, bit bong, nghe cb

huéng dan va v&, xép hinh. Diém trung binh ctia nhom ki ning luan phién DA dat

dugc 12 2,33. Do 1éch chuan 1a 1,15. Sai s6 1a 1,225.
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- Vé ki ndng nghe hiéu ngén ngir

Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu ciia DA da ting 1én ca nhiing tir tré
hiéu duoc va tir tré hiéu va noéi dugc. Diéu d6 cho gitip qua trinh nhan thirc caa DA
cling kha 1én, tao diéu kién thuan loi gitip DA phat trién cac KNGT t6t hon.

Két qua do lan 1, DA hiéu dugc nhing chi dan bang 16i n6i két hop voi hanh
dong va hiéu duoc tranh chi tén dd vat trong tranh. Két qua do 1an 2 va 3 DA hiéu
duogc nhing chi dan bang 10i va hiéu duoc cac tinh hudng choi gia vo nhu cho bip bé
an, goi dién thoai, nau an co su trg gilp cua co gido. Piém sau TN lan cudi tré dat
dugc 2,0 diém. Piéu nay phan anh, dé cai thién do rd rang kha nang nghe hiéu ciia bé
DA d t6t 1én khi ap dung céc bién phap TN.

- Vé ki ndng bdt chwde

O ki nang nay DA da co su tién bo rd nét nhat. Pén cudi giai doan TN, bé DA
biét bit chude nhiing cur chi, diéu b cua c6 gido va cac ban mdt cach chu dong
khong can trg gitp.

Sy tién bo KN bét chuée ciia DA tién bd 6 nét nhat & mdi lan do. Trude TN

14 0 diém, dén cudi giai doan TN 13 4 diém.

Trwdc thwe N i
nghiém Thang Lan do 1 Thang
8/2011 11/2011

Lan do 2 Thang 2
Nnam 2012 Lan do 3 Thang 5
nam 2012

Biéu do 3.14 Két qua danh gid ki nang bdt chude ciia bé PA qua cdc lan do

- Vé ki ndng sir dung ngon ngir
Két qua do nhém KN sir dung ngdn ngit & bé DA di co sy thay ddi déang ké
sau qué trinh TN. Trong d6 mirc d6 thudng xuyén sir dung ngdn ngit trong giao tiép

cua tré da chuyén bién tr mirc do hiém khi tré st dung 101 n61 sang mirc do thinh
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thoang st dung 151 noi. Pén cudi giai doan TN, bé DA di c6 thé sir dung 10i noi dé
chao va chia tay nhu: Con chao cd, con chao bd. Khi DA mudn mot dd vat gi da biét
str dung 101 ndi hodc hanh dong dé dua ra yéu cau. Piém trung binh ctia nhém KN sir
dung ngon ngir cia DA dat dugc 1a 3,66. Do 1éch chuén 12 2,5. Sai s6 1a 1,225.

Chung t6i tién hanh do két qua cac mat phat trién ciia DA theo Bang danh
gid KN Small Step: Tubi doi 42", tudi tri tué 1a 33th. Két qua danh gia DSM-IV:
DA c6 18/49 dau hi¢u. Két qua danh gia Ty ky theo bang CARS: PA dat 33 diém
(mirc d6 nhe). Két qua danh gia vé hanh vi giam han hanh vi thich choi moét minh,
noi1 cac tur linh tinh, quay tron.

Trong tat ca 10 bién phap dé xuat chung toi nhan thay bién phap 4 (Ap dung
cac ki thuat phat trién ki ning giao tiép cho TTK), bién phap 6 (hd tro c4 nhan),

Bién phép 9 (tao moi truong than thi¢n) rat tot cho DA va thé hién su tién b 1o rét.

3.2.4.4 So sanh trude va sau thue nghiém, tong hop tat ca cdc tiéu chi

67
57
47
| Trrd'ec TN
3 m TN dot 1
3 TN dot 2
21 O TN dot 3
1
07
Nhom Nhom Nhom Nhom Nhom
KNA1 KNZ2 KN3 KN4 KNS5
Biéu do 3.15 Keét qua thuc nghiém cua bé PA qua cac lan do
Chart Title
18
—
e e
14
12 /
10
é 0 -—
6
a
2
o
Tr2liBlc TN TN dEt 1 TN dEt 2 TN d@t 3

Biéu do 3.16: Piém trung binh céng 5 tiéu chi KNGT ciia bé PA qua cdc lan do TN



134

Nhin vao cac biéu d6 3.15 va 3.16 cho thiy tat ca céc tiéu chi do két qua TN
& bé DA déu c6 su thay ddi theo hudng tich cuc & tit ca cac 1an do. Su tién bo o
nét nhat cia DA 1a & KN bt chudc.

Pé kiém dinh su tién bo ctia bé DA tir trudc va sau TN 14 c6 sy khac biét co ¥

nghia hay khong, chung toi dé sir dung kiém dinh t mau cip (Paired-Samples T Test)
vé diém cac tiéu chi (S liu chi tiét thé hién trong phu luc 5)
- Kiém dinh t miu cap diém trude va sau TN cta cac nhom ki ning giao tiép 1,2,3,4 va
5: C6 mbi quan hé tuyén tinh gitra diém trudc va sau TN. Tri s6 p-value (Sig.(2-tailed))
tuong tmg véi thong ké t-3,196 1 ¢6 ¥ nghia (0,049<0,050) cho thiy co sy chénh 1énh
¢6 ¥ nghia gitra diém trudc va sau TN.

Tom lai, qua két qua kiém dinh t (Paired Samples T Test) ctia ca 5 nhom ki
ning cho thdy diém trudc va sau TN cta bé DA di c6 su thay doi co ¥ nghia thong
ké, hay néi cach khac c6 bang chimg rang co su tién bd vé ngdn ngir ctia bé DA sau

qua trinh TN.

3.2.4.5 Két lugn vé truong hop 4 bé PA

DA di c6 sy tién bd vé KNGT trong qua trinh thuc nghiém. Két qua cho thay
cac bién phap duoc van dung vao trong diéu kién thuc té ciia bé DA 1a phu hop va
d3 mang lai két qua tich cuc trong su phat trién KNGT cua bé.

- Qua trinh t6 chirc cac bién phap nham phat trien KNGT cho bé DA doi hoi
phai thuc hién dong bd cac bién phap va cé su diéu chinh cho phu hop véi kha
ning, nhu cau ciia DA ciing nhu phit hop véi yéu té GV, diéu kién kinh té gia dinh.

- Truong hop bé DA da co su van dung tdt cac bién phap ho tro, dic biét 1a
hd trg ca nhan cho tré va hd trg gia dinh trong qua trinh hinh thanh va phat trién
KNGT cho tré, hang ngay tai 16p DA dugc gido vién hd trg ca nhan rat nhiéu. Cac
hoat dong hod trg ca nhan phu hop da phat huy hiéu qua, mang lai sy tién bo lién tuc
trong tién trinh phat trién KNGT cua tré. Diéu nay ciing khang dinh, cac bién phap
hd tro cho TTK va gia dinh tré thong 1a nhom bién phap khong thé thiéu duoc trong
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qua trinh phat trién KNGT cho tré Tu ky nhat 13 trong giai doan tré chuyén tiép tir
moi trurdong can thi€p sém sang moi truong gido duc hoa nhap.

- Gido vién d rét tich cuc hoc hoi, tham khao va trao d6i chuyén mon vé ap
dung cac bién phap nham phat trién KNGT cho tré. DA di nhan duoc su hd tro tich
cuc tir gido vién chil nhiém dang day tai 16p hoa nhap va gido vién hd tro ca nhan.
Diéu nay cho thay, van dé dao tao, boi dudng ki ning cho gido vién day MGHN dé
1am viéc c¢6 hiéu qua voi tré ciing 13 mot didu kién can thiét & nang cao chat lugng
gido duc TTK néi chung va té chiic cac hoat dong phat trién KNGT cho TTK néi
riéng. Mat khac cling doi hoi c6 doi ngii gido vién co 1ong nhiét tinh, yéu thuong

tré, ¢6 kién thirc va ki ning vé day hoa nhap d6i twong TTK.

3.2.5 Truwong hop 5: Bé DKH ( 34 thdng tudi)

3.2.5.1 Bién phdp t6 chirc phat trién KNGT cho DKH

- Pdnh gid mike do giao tiép hién tai ciia DKH

+ Thong tin chung: DKH sinh ngay 22 thang 11 nam 2008, hién tai DKH song cing
gia dinh tai khu chung cu Yén Hoa, Cau Giéy, Ha No¢i. Gia dinh bé DKH c¢6 6
ngudi gdbm ong bb me, em gai va DKH. Ca nha déu rat quan tim t6i DKH va cha y
viéc day do thém cho DKH & nha. Khi sinh ra stic khoé DKh binh thuong, sau dé
sttc kho¢ DKH kém hon. DKh thuong chi theo me. Em gai cia DKH ndm nay 1
tudi. DKH dang hoc tai 16p Gau Con trudng mam non Justkid, DKH c6 nhimng s&
thich rat ddc biét 1a thich v&, thich tranh vé dén xanh dén do, thich con sb.

+ Két qua d4nh gia Bang d4nh gia KN Small Step: Tudi doi 34", tudi tri tué 1a 23,8th.

+ Két qua danh gia tiéu chi chan doan DSM-IV: DKH c6 28/49 dau hiéu

+ Két quéa Thang danh gid mirc do Ty ky CARS. DKH dat 36 diém (muc do nhe)

+ Két qua danh gia vé hanh vi: DKH c6 hanh vi di nhén chan, nhai 101, néi céc tir
linh tinh

+ Két qua danh gia vé KNGT: DKH di c6 ngén ngir néi nhung trong giao tiép DKH

chi n6i dugce nhitng tir don va chi khi nao thich mai néi, kha nang nghe hiéu rat kém.
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Két qua trén cho thdy KNGT cua DKH 1a rat thap, diém cao nhét 13 nhom ki
nang cha y dat 3 diém. Piém yéu 16n nhét cia DKH 1a ki nang nghe hiéu ngon ngir

14 0 diém.

chwdc KN nghe

phién KN scr

dung NN

hiéu NN

Biéu do 3.17 Két qua danh gia KNGT ciia bé DKH trirée TN
- Xay dung ké hoach gido duc ca nhan

KHGDCN cho bé DKH trong ndm hoc 2011 — 2012 tap trung vao nhiing
phat trién cac nhom ki niang nhu: ki ning tap bt chudc, luan phién, st dung ngdn
ngit. Muc tiéu trong tdm 14 phat trién nhom ki ning nghe hiéu ngon ngii: Day cho
DKH nghe hiéu céc tir ngit, cic yéu cau va ciu hoi don gian trong qua trinh choi
nhu: ai? Cai gi? ¢ dau? Pang lam gi?.

Hing ngay bé DKH tham gia vao cac hoat dong theo ché do sinh hoat danh
cing véi tat ca cac bé trong 16p do tudi mau gido bé. Bén canh d6 c6 thém ho so
theo doi su tién bd gdm cac thong tin lién quan dén bé va KHGDCN theo timg muyc
tiéu ng'fm han va muc ti€u dai han trong mét nam hoc. Cac muc ti€u phat trién
KNGT cho DKH duoc xay dung chi tiét & phan phu luc 4E.

- Ap dung cdc ki thudt phat trién ki nang giao tiép cho DKH

Trong qua trinh TN ching t61 4p dung mot sO ky thuat chinh dé tac dong dén
DKH nhu: 1am mAu, luyén giao tiép mat, sir dung phuong phap PECS, RDI, dong
vién khuyén khich...

- Giao tiép tong thé véi DKH

- HO tro ca nhan ca nhan danh cho DKH dugc tién hanh dudi 3 hinh thic:
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+ HJ tro tai 16p do cac gido vién cta 16p tién hanh
+ GV dic biét hd trg ca nhan trong tat ca cac hoat dong hﬁng ngay ma DKH hoc
+ Hd tro vao budi toi ¢ gia dinh do b me thuc hién
- Xay dung vong tay ban bé khuyén khich tré giao tiép

Vong tay ban bé cia DKH duoc gido vién xay dung rat cong phu. Khi DKH
dén 16p c6 cac ban don DKH, ra bé tham gia tro choi t6 mau, xép hinh. Dén gio thé
duc sdng c6 vong ban bé dit DKH xép hang thé duc. Trong cac hoat dong hoc tap
cac ban ngéi canh DKH hd tro DKH hoc bai, khi DKH khong thuc hién dugce nhiém
vu hoc tép thi céc ban trg giup.
3.2.5.2 Két quad thuc nghiém cua bé DKH

TN duoc tién hanh trong 9 thang va sau mdi 3 thang danh gia mot 1an, tir két
qua danh gia s diéu chinh ké hoach t6 chirc cic hoat dong GD tré néu can thiét. Két
qua TN dugc danh gia ca 3 dot & bé DKH thé hién trong bang 3.6.

Badng 3.6 Thong ké mé ta két qua thuc nghiém bé DKH

Sé lwgng | Téithidu | Téida |Trungbinh|DP§léch chuin | DP§léch :@a:éscﬁh

Thang tudi 3 37.00 43.00{ 40.0000 3.00000 .000 1.225
Nhom Ki niing 1 3 3.00 6.00 4.3333 1.52753 935 1.225
Nhom Ki nang 2 3 1.00 4.00 2.3333 1.52753 935 1.225
Nhém Ki ning 3 3 2.00 5.00 3.3333 1.52753 935 1.225
Nhoém ki ning 4 3 1.00 4.00 3.0000 1.73205] -1.732 1.225
Nhoém ki ning 5 3 2.00 4.00 3.3333 1.15470] -1.732 1.225
Téng diém 3 9.00 23.001 16.3333 7.02377 -423 1.225
Hop 1€ 3

Tir bang 3.6 cho thiy, qua cac 1an do két qua TN tudi trung binh ctia bé DKH
13 40 thang. Piém nhém ki ning 1 dao dong dong tir 0 dén 5 diém véi diém trung
binh 1a 3,0 diém, d6 léch chuan 14 2,64 diém. Ki ning giao tiép cia DKH & ting
nhom ki nang kha hon dic biét 1a & nhom ki ning 2 c6 diém DKH dong 1a tir 6 dén
9 diém, 1a nhom ki nang c6 nhiéu diém tién bd nhit. Con ¢ nhom ki ning 4 c6 su
tién bo thap nhat diém dao dong 1a tir 0 dén 4 c6 diém trung binh thap nhat trong
céc tiéu chi duge do 13 2,0 diém.

3.2.5.3 M0 ta sw tién bg ciia bé DKH trong qua trinh thyc nghiém
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- Vé ki nang tdp trung chii y: Trong sinh hoat hang ngay, DKH di biét nhin va ling
nghe ngudi khac noéi chuyén. DKH di nghe va hiéu dugc mot s hudng dan cua
ngudi 16n nén trong qua trinh hoa nhap véi cac ban c6 mot sd thuan loi con da biét
giao tiép va tu ndi khi mudn mot dd vat nao do.

- Vé ki néng bt chuée: O ki nang bat chude hanh dong, 16i n6i, am thanh ctia nguoi
khac DKH thuc hi¢n dugc nhung co6 su trg giup cua GV va cac ban. Pén cubi giai
doan TN, DKH biét bat chudc nhitng ctr chi, diéu bd ciia nguoi khac.

- Vé ki ndng ludn phién: Trong qua trinh giao tiép hang ngay DKH d4 biét thuc hién ki
nang luan phién nhu lin bong, bat bong, nghe ¢6 hudng dan va vé. Piém trung binh
ctia nhém KN luan phién DKH dat duoc 1a 2,33. Do 1éch chuan 1a 1,15. Sai s6 1a 1,225
- Vé ki nang hiéu ngén ngi : Trong giai doan TN kha ning nghe hiéu ngdn ngit cta
DKH d3 ting 1én ca nhiing tir tré hiéu duoc va nhitng tir DKH hiéu va néi dugc.
Diéu d6 gitp cho qua trinh nhan thirc cia DKH ciing kha 1én, tao diéu kién thuan
loi gitip DKH phat trién cac KNGT t6t hon. Linh viec ma DKH hiéu tot nhat 13 con
s6 va con chit. Mic du ¢ d6 tudi miu gido bé nhung DKH d3 biét cac mat sb tir 1 —

10 va chir cai trong bang chir cai.

0,5

Trwdc thwe L3 do 1
nghiém an do

. Lan do 2
. Thang
Th 2011 5 3
ang 8/20 11/2011 Thang 2 nam

Lan do 3
2012 Thang 5 nam
2012

Biéu do 3.18 Két qua danh gid KN nghe hiéu ngon ngir ciia bé DKH qua cdc lan do

Két qua do 1an 1, DKH hiéu duoc nhitng chi din bang 161 noi két hop voi hanh
dong va hiéu duoc tranh chi tén d6 vat trong tranh. Két qua do 1an 2 va 3 DKH hiéu
duogc nhimg chi din bang 161 va hiéu duogc cac tinh hudng choi gia vo nhu cho bup bé

an, goi dién thoai, nau an c6 cu tro giup cua GV. Khi giao tiép DKH di c6 ¥ thirc hon
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vé nhiém vy cta minh can phai 1am gi nhu: chi y nhin vao ddi tuong giao tiép, ling
nghe, hiéu ndi dung giao tiép va sir dung ngdn ngir dé tra 11 nhitng ciu hoi don gian
ctia dbi twong giao tiép. Piém TN lan cubi tré dat duoc 4 diém. Diéu ndy phan anh, dé
cai thién do6 rd rang kha ning nghe hiéu cua bé DKH di t6t 1én khi 4p dung cac bién
phap thuc nghiém.

Riéng & ki nang Hiéu duoc tinh hudng choi gia v& don gian thi DKH khong
dat dugc. Vi TTK thi ki nang nay 13 v6 cing kho khian, DKH rat khé hinh dung va
trou tuong khi tham gia cac tro choi.

- Vé ki ndng sir dung ngon ngir

Két qua do tiéu chi sir dung ngdn ngir & bé DKH da c6 sy thay d6i dang ké sau
qua trinh TN. Pén cudi giai doan TN, bé DKH d3 c6 thé sir dung 101 néi dé chao va
chia tay nhu: Con chao cd, con chao bd. Khi DKH mudn mot dd vat gi da biét sir
dung 161 néi hodc hanh dong dé dwa ra yéu cau. Piém trung binh ctia nhom ki ning st
dung ngdén nglr cua DKH dat duogc 1a 3,66. BJ 1éch chuan 13 2,5. Sai s 1a 1,225.

Chung t6i tién hanh do két qua cac mat phat trién cia DKH theo Bang danh
gid KN Small Step thi két qua cho thdy: Tubi doi 43", tudi tri tué 1a 35th. Tiéu chi
chan doan DSM-IV: DKH c¢6 11/49 d4u hiéu. Thang d4nh gia CARS: DKH dat 32
diém (mtc d6 nhe). Két qua danh gia vé hanh vi giam han hanh vi di nhén chan,
nhai 101, noi cac tir linh tinh.

Trong tit ca 10 bién phap dé xuit chung t6i nhan thy bién phap 4 (Ap dung
cac ki thuat phat trién ki ning giao tiép cho TTK), bién phap 6 (c6 GV hd tro tai
truong mam non, Gia dinh), Bién phap 10 (tao tinh hudng c6 van dé) rat phu hop
véi DKH va thé hién su tién bd 16 rét.
3.2.5.4 So sanh truée va sau TN tong hop tdt ca cdc tiéu chi

Nhin vao cac biéu d6 3.19 va 3.20 cho thiy tat ca cac tiéu chi do két qua TN
& bé DKH déu co sy thay doi theo hudng tich cuc ¢ tat ca cac lan do. Két qua nay

cho thdy KNGT cuia bé c6 sy tién bo dic biét 1a nhom KN nghe hiéu ngdn ngit.



Chung t6i tién hanh kiém dinh su tién bo cta bé DKH trudc va sau TN xem c6

sur khac biét co ¥ nghia hay khong, da sir dung kiém dinh t mau cip (Paired-Samples T
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Test) vé diém céc tiéu chi (S6 liéu chi tiét thé hién trong phu luc 5).

- Kiém dinh t mAu cip diém trude va sau TN cta cac nhom ki ning giao tiép 1,2,3,4 va
5: C6 mbi quan hé tuyén tinh giita diém trudc va sau TN. Tri sé p-value (Sig.(2-tailed))
tuong tmg véi thdng ké t-3,196 1a c¢6 ¥ nghia (0,049<0,050) cho thay c6 su chénh 1énh

c6 y nghia gifra diém trudc va sau TN.

- Kiém dinh mau cdp diém trudc va sau TN tiéu chi 2: C6 mdi quan hé tuyén tinh
giita von tir cua tré trude va sau TN. Tri sd p=value (sig.(2-tailed) twong mg véi

théng ké t-23,000 1a c6 ¥ nghia (0,028<0,050) cho thy c6 su chénh léch co ¥ nghia

gitta KNGT cua tré trudc va sau TN.

Nhom Nhom
KN1 KN2

LD
Nhom Nhom Nhom
KN3 KN4 KNS5

= Trredec TN
m TN dot 1
0O TN dot 2
0O TN dot 3

Biéu do 3.19 Két qua thic nghiém ciia bé DKH qua cdc lan do
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Biéu do 3.20:Diém trung binh cong 5 tiéu chi KNGT ciia bé DKH qua cdc lan do TN
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Tom lai, qua két qua kiém dinh t (Paired Samples T Test) ciia ca 5 nhom ki
nang cho thdy diém trudc va sau TN ctua bé DKH di c6 su thay d6i c6 y nghia
théng ké, hay noi cach khac co bang ching rang c6 su tién bo vé KNGT cua bé
DKH sau qué trinh TN, dic biét 1a nhom KN nghe hiéu ngén ngir. Trong qua trinh
giao tiép DKH da chu y nghe hiéu va biét sir dung 10i noi dé giao tiép vai co gido va

cac ban, con da tu tin hon trong giao tiép.

3.2.5.5 Két ludn vé truong hop 5 bé DKH

Chuing t6i d3 tién hanh phdi hop thuc hién déng bd cac bién phap. Két qua
danh gia qua trinh TN trén tré cho thiy cac bién phap to chirc duoc van dung vao
trong diéu kién thuc té cia DKH 1a phu hop va d3 mang lai két qua tich cuc trong
su phat trién KNGT cua bé.

DKH di c6 su tién bo rd nét cac KNGT trong do tién bo nhit 1a nhom KN

nghe hiéu ngoén ngit.

3.2.6 Mét s6 ¥ kién binh ludn vé 05 trwong hop nghién ciru

Bang 3.7 tong hop diém sau thuc nghiém tir tiéu chi ctia ca 5 trudng hop
nghién ctru. Piém trung binh tat ca cac tiéu chi déu cao hon dang ké so voi két qua
khao sat ngon ngit & phan thuc trang. Piéu d6 cho thiy cac bién phap TN di phat
trién KNGT cuia cac tré. Tuy nhién sy dao dong diém sd cua cac tiéu chi khé rong,
tir 0 dén 6 diém. O nhom ki nang tap trung chu y diém dao dong tir 0 dén 6 diém.
Nhém ki ning bat chude co diém dao dong tir 1 dén 9 diém. Nhom ki ning lun
phién 13 tir 1 dén 6 diém. Két qua nay phan anh mirc d6 phat trién KNGT da dang &
cac TTK khéc nhau.
- Kiém dinh t mau cip diém trudc va sau thuc nghiém cia 5 tré

Dé kiém dinh su thay d6i trudc va sau TN ctia ca nhom tré co ¥ nghia vé mat
thong ke, chiing t61 da su dung kiém dinh miu cdp (paired — samples T Test) két qua

thu dugc cho thay c6 mdi quan hé tuyén tinh giita diém trude va sau TN ctia ca 5 tré.
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- Tri s6 p=value (sig.(2-tailed) twong tmg vé&i théng ké t-3,584 1a co ¥ nghia

(0,028<0,050) cho phép két luan rang c6 bang ching vé sy tién bd c6 ¥ nghia vé

KNGT cua cac tré trude TN va sau TN. Hay no6i cach khac KNGT cua ca 5 tré ¢o su

tién bo c6 ¥ nghia (sb lidu chi tiét duoc trinh bay trong phu luc 5).

Bdng 3.7 Thong ké mé td két qua thwe nghiém cia 5 truong hop nghién ciru

S6 lwgng | T6i thidu | Téi da Tl:il:nllllg P4 Iéch chuin | P 1éch ;)a;esc‘;l D6 nhon dgalilfgn
Thang tudi 15| 36.00148.00[ 42.8000 3.78342| -.205( .580] -.656] 1.121
Nhom ki nang 1 15 .00] 6.00[ 3.4000 2.22967( -.360] 580 -1.109] 1.121
Nhom ki nang 2 15 1.00f 9.00] 4.7333 2.49189 5421 580 -.716] 1.121
Nhom ki nang 3 15 1.00] 6.00] 3.2667 1.33452| 477 .580[ -.007| 1.121
Nhom ki nang 4 15 .00[ 6.00] 2.7333 1.70992| .281] .580[ -.753] 1.121
Nhom ki nang 5 15 .00] 6.00[ 3.2000 2.07709( -.086] .580( -1.184] 1.121
Téng diém 15 8.00127.00| 17.3333 6.13732 .038] .580( -1.232] 1.121
Hop 1 15

Céac biéu d6 3.21 va 3.22 cho thay két qua TN dat duoc ¢ 5 truong hop

nghién ctru khong giéng nhau. Trudng hop bé Nh.A va DA dat diém cao nhit 13 19

diém ¢ lan do thtr 3, KNGT cuia cic bé cao hon han so véi thoi gian do trude TN.

Bé MD dat diém thap nhat so véi 4 ban trong nhom TN 1a 15 diém ¢ lan do thi 3.
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Biéu do 3.22: So sanh diém cua 5 tré trude thuc nghiém va sau thuc nghiém

Pé kiém dinh sy tién bo khac nhau giita 5 truong hop nghién ctru ¢6 ¥ nghia
vé mit théng ké hay khong, chung t6i phan tich phuong sai mot yéu td (one-way
ANOVA) dé kiém dinh c6 sy khac nhau c6 y nghia théng ké hay khong vé timg diém
tiéu chi giira 5 trudng hop nghién ctiru. Gia thiét Hy: diém trung binh cua timg tiéu chi
trong qué trinh thuc nghiém giita cac tré 1a giong nhau, két qua cu thé nhu sau:

- Nhom ki ning tip trung chi ¥, thong ké = 2,502 véi trj s6 p-value = 0,087

- Nhom ki nang vé bit chudc, théng ké F = 6,750 v6i tri s6 p-value = 0,003

- Nhom ki nang vé ludn phién, thong ké F = 1,316 véi tri s6 p-value = 0,309

- Nhom ki ning vé nghe hiéu ngén ngit, thong ké F = 2,229 véi tri sd p-value = 0,115
- Nhém ki nang str dung ngon ngit, théng ké F = 4,673 véi trj s6 p-value = 0,012,

Két qua phan tich cung cdp bang chimg khong cé su khac nhau co y nghia
giita cic trung binh diém ting tiéu chi trong qué trinh thyc nghiém gilta cac tré
duoc nghién ciru. (s6 licu chi tiét dugce trinh bay trong phan phuc luc 5)

Tir két qua kiém dinh trén cho thiy, két qua thuc nghiém ¢ 5 trudng hop nghién
clru ¢6 ¥ nghia khac nhau nhung khi kiém dinh tinh doc lap ¢ timg trudng hop nghién
ctru thi su khac biét nay chwa c6 ¥ nghia thong ké. Piéu nay gitp cung cd thém va
khang dinh vé sy tién bo ctia mdi trudng hop nghién ctru 1 ¢6 ¥ nghia va nhimg tién bo
clia cac truong hop nghién ciru kha 6n dinh.

Tir két qua tong hop & bang trén, c6 thé rit ra mét so nhdn xét sau:
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Ca 5 truong hop nghién ctiru déu duogc tac dong bai 10 bién phap va déu thé
hién 16 rang sy phét trién theo hudng tich cuc qua két qua 3 lan do. Két qua do lan
cudi cung cho théy tré da dat duoc cac muc tiéu vé phat trién KNGT cho tré duoc
dat ra trong KHGDCN.

Nhin diém trung binh chung cta két qua TN da thay doi rd rét so voi két qua
do trudc TN & ca 5 nhoém ki ning. Tuy nhién sy chénh léch giira diém trude TN va
sau TN & mdi nhém ki ning 13 khong déu. Trong d6 nhém ki nang nghe hiéu ngdn
ngir c6 sy chénh 1éch thap nhat. Piéu nay c6 thé Iy giai TTK khé khin trong giao
tiép nhung céc tré c6 mot wu thé kéo lai 1a kha nang nghe hiéu ngén ngit. Kha ning
nghe hiéu ngon ngir c6 mdi lién hé mat thiét véi nhom ki ning tap trung cha y. Tré
nao c6 kha ning tap trung cha ¥ cao thi c6 két qua kha ning nghe hiéu ngén ngit
cao hon. Piéu d6 cho thiy muén phat trien KNGT cho TTK phai quan tdm hang
dau 1a nhém KN tp trung cht ¥ sau d6 méi dén nhém KN khac.

Trong 05 truong hop nghién ciru mdi chau c6 mot diac diém khac nhau. Xét
trén binh dién chung nhét cia 05 nhém k§ ning giao tiép nhu: tap trung cha y, bat
chuéc, luan phién, nghe hiéu ngdn ngit thi chung toi nhan thdy nhém k¥ ning bt
chuoc cua cac tré 1a cd vé kha hon so véi 04 nhom k§ nang con lai 1a tap trung chu
¥, luan phién, nghe hiéu ngon ngir, sit dung ngon ngir. Béi vi, TTK c6 diém manh 1a
kha ning chup hinh t6t nén trong qué trinh giao tiép k¥ niang bat chudc dugc coi 1a
k¥ ning dé dang thuc hién hon ddi véi tré.

Bé DA d3 c6 su tién bd vuot bic va rd nét nhat vé KNGT so v6i 4 tré con lai.
Cubi giai doan thyc nghi¢m c6 gido va gia dinh rat vui vé su tién bd cua con. DA di
biét cht y khi c6 gido day, con da biét léng nghe va hiéu noi dung giao tiép. Trong
cac hoat dong hang ngay con déu thuc hién duoc nhiém vu hoc tap dudi su trg gitp
clia ¢o gido va cac ban. Khi con mubn gi con di biét néi 1én yéu cau cua minh, mic
du méi chi la cac tir don, tir 461 nhung gitip cho DA tu tin hon khi hoc hoa nhap véi
cac ban.

Trai nguoc véi bé DA thi bé DA c6 su tién bd chdm hon vé KNGT, diém

khéi dau trude thue nghiém cua DA so voi cac ban khac 1a déu nhau tong diém cua
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5 nhom KN 13 9 diém (truéc TN), dén cudi giai doan TN ting 1én 1a 17 diém. Quan
sat va theo ddi truong hop DA trong qua trinh thuc nghiém thi chiing t6i nhan thiy
DA khong may man c6 mot gido vién phuc trach chinh ctia con ¢ 16p chuyén sang
1am viéc & 16p khac (trong 16p ¢6 3 gido vién) nén con bi han ché hon trong mot
thoi gian dé 1am quen véi ¢ gido méi. Khi chuyén sang ¢6 gido mai con budn han,
dén 16p con khong duge vui nhu trude, con it tham gia giao tiép vi ¢b gido va cac
ban. C6 va cac ban ludn phai dong vién rat nhiéu thi con méi tham gia.

Trong 05 nhém KNGT & TTK thi chung t6i nhan thdy nhém KN luan phién
12 nhém k¥ niang kho rén luyén nhat. Vi TTK, da sb cac chau déu c6 khiém khuyét
di kém 1a tang dong giam chu ¥ nén trong qua trinh giao tiép ddi v6i nhom ky nang
luan phién thi v6 ciing khé khin dé rén luyén tré. Chang han nhu chau MD phai mat
6 thang chung t6i méi rén luyén cho tré MP duoc KN chd dén luot minh khi tro
choi truyén bong, 1an luot st dung dd choi trong gior choi v6i cac ban trong 16p.

Mudn hinh thanh KNGT cho TTK can phai c¢é sy kién tri tic dong trong mot
thoi gian dai. Két qua nay ciing khing dinh cac bién phap chuan bi, to chirc va hd
tro to chuc phat trién KNGT cho TTK can duoc van dung mot céch linh hoat cho
phu hop véi ting tré, dé gitip cho mdi tré déu duoc phat trién KNGT mot cach tot
nhit. Qua d6 ciing cho thy su hop 1y cua cac bién phap da dugc dé xuit ludn nhan
manh cé yéu t6 ki thuat to chic cho TTK trong 16p hoc hoa nhap & truong MN.

Ca 5 trudng hop tré duoc nghién ciru déu chiu sy tic dong ciia 10 bién phap
v6i quy trinh nhu nhau nhung lidu lugng va cach tac dong khac nhau tiry thudc vao
ddc diém cua ting tré, cudi ciing cho ra két qua khac nhau. Chinh vi vy tai cac thoi
diém do két qua ting tré c6 sy khac biét vé thong ké. Két qua nay cho thdy mdi dua
tré 1a mot ca nhan riéng biét, sy phat trién KNGT cua tré 1a hét ste da dang & mdi

TTK. Nén trong qua trinh GDHN cén chi trong dén tinh ca biét.

Két luan chwong 3
Qua qué trinh thyc nghiém tac dong trén 5 truong hop nghién clru, ching toi

dua ra nhan xét sau:
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1. Giao tiép ctia TTK 3 — 4 tudi hoc hoa nhap & truong mam non ¢é sy tién bd cd y
nghia théng ké dudi tac dong cta cac bién phéap thuc nghiém

2. Két qua thyc nghiém khang dinh bién phéap phat trién KNGT cho TTK 3 — 4 tudi
duoc 4p dung tai 16p hoc hoa nhap ¢ trudng mam non 14 hop 1y va ¢ hiéu qua viée
nang cao kha ning giao tiép cia TTK duoc thé hién:

- Qué trinh chuén bj t6 chirc phat trién KNGT, t6 chtrc phat trién KNGT va hd tro to
chte phat trién KNGT cho TTK 12 hop 1y, khoa hoc, vira sirc, phi hop véi dic diém
cua TTK va 16p hoc hoa nhép, gitp cho TTK dat dugc muc ti€u giao duc ca nhan va
dic biét 1a myc tiéu phat trién KNGT ma khong anh hudng t6i két qua hoat dong
hoc tap cua tré binh thuong.

- Cac bién phap phat trién KNGT cho TTK trong 16p hoc hoa nhap ¢ truong MN dua
ra tic dong tong thé dén sy phat trién KNGT cua TTK tir nhom ki ning tap trung chu
¥ dén bt chude, luan phién, nghe hiéu ngdn ngit dén ki ning st dung ngdn ngir dé
gitip tré van dung vao qua trinh giao tiép trong cudc séng hang ngay.

3. Thyc nghiém 4p dung toan bd bi¢n phap da dugc xay dung, song & tung thoi
diém va timg tré thi muc do ap dung cac bién phap khac nhau. Do viy, trong gido
duc TTK chung ta can chu trong dén tinh ca biét. Khong duoc danh dong moi tré 1a
gidng nhau, khong dugc seo chép cach chim soc — gido duc cua tré nay van dung
cho tré khac ma GV can c6 sy van dung linh hoat, sang tao cho phu hop voi dac
diém riéng biét cua ting tré ciing nhu hoan canh gia dinh.

4. Két qua thyc nghi¢m dat duoc khac nhau ¢ céc tré trong luén an nay cling mo ra
huéng nghién ciru méi vé cac yéu té anh huong dén su hinh thanh va phat trién
KNGT cho TTK. Tt khi phat hién, can thiép cho dén t6 chire GDHN, hd trg GDHN
nhu thé nao dé TTK c6 thé khac phyc nhitng khiém khuyét cia minh, phat trién
KNGT mét cach tot nhat. Tat ca cac yéu td can theo mot qua trinh va mdi KNGT
déu c6 mbi lién hé véi nhau. Khi phat trien KNGT cho TTK chung ta phai huéng

dén sy phat trién cua tat ca cac ky nang.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két luin
1.1 TTK 1a nhimng tré cham ché trong ngdn ngit néi hodc ngdn ngit nodi khac
thuong; giao tiép va tuong tac kém, co nhimg hanh vi rdp khuén, dinh hinh, kha
nang tu duy triru tugng kém. Mdi TTK déu c6 dic diém khac nhau nhitng c6 mot
diém chung 13 khé khin vé giao tiép.
1.2 Trén co s thu thap, tong hop, phan tich cac két qua nghién ctru khoa hoc nudc
ngoai va trong nude c6 lién quan téi TTK va phat trién KNGT cho TTK, luan 4n da
khang dinh mdi quan hé giita qua trinh td chtrc cac hoat dong hang ngay & trudng
mam non va su phat trién KNGT cho TTK. Mt khac hoat dong phat trien KNGT
trong 16p hoc hoa nhap & trudng mam non khéng chi thé hién cac dic diém cua to
churc hoat dong gido duc cho tré ma con mang tinh chat can thi¢p song van khong
anh huong td1 hoat dong cua 16p, chuong trinh 16p hoc.
1.3 Hi¢én nay TTK da dugc hoc hoa nhap ¢ céc truong mam non, khé khin 16n nhat
ciia TTK khi hoc hoa nhap ¢ trudong mam non 1a giao tiép. Vén tir it, kho khai
xudng cudc giao tiép nén trong hoat dong hing ngay tré gap nhiéu kho khin khi
giao tiép voi o gido va cac ban. Hon nita, hién nay trong cac truong mam non céc
thanh phé 16n ¢6 nhiéu TTK theo hoc nhung con mot s6 han ché can duogc diéu
chinh nhu vé s6 luong tré qua dong, nhan thirc cia gido vién kién thirc, k§ ning,
phuong phap day cho TTK..., can ting cudng thiét 1ap mdi quan hé giira gia dinh va
nha truong trong qua trinh cham soc va day tré, can c6 ché do uu dai danh cho giao
vién day hoa nhap. Két qua thuc trang ciing cho thiy c6 mot b phan gido vién da
c6 nhan thirc ding vé cac bién phap phat trién KNGT cho TTK tuy nhién con ¢o
nhimg han ché khi 4p dung trong thuc té. Mot sb gido vién nhan thay nhitng kho
khin coa TTK nén ho danh nhiéu tinh yéu thuong cho TTK, chiéu chudng tré hon,
tham chi khong bao gid phat tré, tuy nhién day khong phai 1a phuong phap gido duc
t6t 461 voi TTK. V6i nhidu TTK, gido vién can phai nghiém khic va ra 1énh 5 rang
khong nudng chiéu tré, tré cang hu. Mot sb gido vién co su ky vong thap vé TTK,

ho cho rang, tré phat trién cham va & trén 16p TTK phai theo tit ca cac hoat dong
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nhu tré binh thuong khong giam nhe, ciing khong gitp d& nhu vy, so rang tré sé
khong cd gang. Nguyén nhan cia thyuc trang trén 1a do thiéu nghién ctru mot cach
c6 hé thdng bién phap phat trién KNGT cho TTK ciing nhu thiéu sy phdi hop chit
ché trong chi dao, hudng din cua cac nha nghién ciru, co quan quan 1y vé hudng
dan thyc hién gido duc hoa nhap cho TTK va cong tac boi dudng, trao doi chuyén
mon, ho tro tai liéu tham khao cho céc co sé gido duc hoa nhap.

1.4 Viéc nghién ctru va xdy dung cac bién phap phat trién KNGT cho TTK 3 — 4
tudi duoc tién hanh dya trén dic diém caa TTK, td chirc cic hoat dong héng ngay &
truong mam non, phdi hop hai hoa sy tic dong gido duc tit ca tré trong 16p mau
gido hoa nhap va hd tro ca nhan, su tuong tac tich cyc gifra cac tré em véi nhau va
giita gido vién véi tré. Sy phat trién cua TTK dién ra theo quy lut nhét dinh song
huéng dén muyc tiéu 1a phat trien KNGT.

1.5 Céac bién phap to chirc phat trién KNGT cho TTK duoc xdy dung dam bao yéu
cau chung trong to chtrc cic hoat dong hang ngdy ¢ truong mam non, dam bao vai
tro chu thé cua tré trong qua trinh tham gia cac hoat dong, tao twong tac tich cuc
giita tré binh thuong va TTK trong hoat dong hing ngay, thuc day qua trinh phat
trien KNGT cho TTK phu hop vé6i xu thé gido duc TTK trén thé giéi va trong khu
vuc 13 méi truong tdt cho TTK phat trién KNGT va moi mit 1 méi trudng GDHN.
Céc bién phap tac dong vao toan bo qua trinh to chirc cac hoat dong hang ngay cia
GV 16p mau gido hoa nhap va hd tro gia dinh tré.

1.6 Bang két qua thyc nghiém di ching minh rang: 10 bién phap cu thé duogc
nghién ctru va dé xuit trong luan an 1a mot hé théng lién hoan, chdt ch€, mang tinh
khoa hoc, dg tin cay, tinh kha thi va hiéu qua cao trong diéu kién cua nudc ta hién
nay.

1.7 Bé giap TTK phat trién KNGT rat can cac bién phap tac dong cua gido vién phu
hop va bén canh d6 can ¢ su phéi hop dong bo cua gia dinh — nha truong — x3 hoi.
Dic biét cac phu huynh cén tin tudng ring TTK c6 nhiing khiém khuyét va hoi
chung di kém lam anh huong khong tét dén su hinh thanh va phat trién nhan cach

cua tré nhung néu tré duoc quan tam, can thi¢p sém, GDHN tdt thi s& khéc phuc
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duoc nhitng khiém khuyét cua tré, tré co thé ty tin trong giao tiép, hoc duoc kién

thirc van hoa, hoa nhap cong dong va tr¢ thanh con nguoi cé ich trong xa hoi.

2. Khuyén nghi

Qua két qua nghién ctru 1y luan va thyc tién vé “Bién phdp phdt trién ky ning
giao tiép cho TTK 3 — 4 tuéi”, chung t6i xin dé xuit mot sé y kién nhu sau:
2.1 Nha truomg nén co6 sy hd tro dong vién voi cac gido vién day 16p hoa nhap cé tré
khuyét tat noi chung va TTK néi riéng, nén sap xép sd luong tré trong 16p c6 TTK
phtt hop ¢6 1 dén 2 tré trong mét 16p, 16p hoc ¢6 tré Ty ky hoc hoa nhap nén duoc
giam si s6 so v&i cac 16p khac; nén t6 chirc nhitng 16p tap huin nham trang bi kién
thire, ky nang, phuong phap cham soc va giao duc cho giao vién day hoa nhap TTK,
tao moi truong thuan loi cho TTK phét trién trong méi truong hoc tap, vui choi hoa
nhap. Thiét 14p mbi quan hé véi gia dinh tré nhdm trao doi, thong nhit ké hoach
cham soc va phat trién KNGT cho TTK. Can phai c6 cai nhin da dang vé TTK,
khong c¢6 quan diém danh ddng tit ca tré déu c6 su tién bo giéng nhau khi to chic
giao duc hoa nhép cho tré.
2.2 Pé gitp TTK hoc hoa nhap dat két qua tdt can co hoat dong hd tro ca nhan co
thé 1a gido vién hd trg cho TTK ngay tai 16p hodc gido vién hd tro di kém tré trong
cac hoat dong hang ngay trong thdi gian dau tré ra hoc hoa nhap. Do vay, Bo gido
duc va ddo tao cin nghién ctru, xay dung doi ngii gido vién hd trg cho cac co s
gido duc hoa nhap va co ché xa hoi hoa cung v6i phu huynh déng goép dé giap cho
TTK c6 dugc co hdi HO tro ca nhan trong qua trinh gido duc hoa nhap. Khi tré co
nhitng tién bo thi giam dan hoat dong HO tro ca nhan di.
2.3 Gido vién day hoa nhap TTK c6 vai trd rat quan trong, sy phat trién cia tré phu
thudc vao phuong phap day hoc cua gido vién do vy gido vién phai ty trau ddi kién
thirc, nang cao trinh d cia minh dé c6 sy hiéu biét hon vé tré khuyét tat va dic biét
1a TTK. Ludn hoc héi, trau doi kinh nghi¢m day hoc va chdm séc tré theo hudng
tich cyc. Cha dong lién lac v6i gia dinh tré dé thong bao ciing nhu thiét 1ap mbi

quan hé nham xay dyng nhitng ké hoach va c6 nhitng phuong phap, bién phap day
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tré tot hon. Trong qua trinh day TTK can c6 tinh yéu thuong tré, cam thong véi gia
dinh va su kién tri chiu dung khi TTK c6 nhitng biéu hién bung nd vé hanh vi 1éch
chuan.

2.4 Céc co quan dao tao, quan 1y, nghién ciru GDMN can nghién ctru, xdy dung tai
liéu huéng dan, tai liéu tham khao dé ting cuong ngudn théng tin chuyén mén cho
cac co so giao duc mam non, dic biét 1a té chirc hoat dong gido duc nham dap Ung
nhu cau va kha ning da dang cua tré em trong thuc hién chuong trinh gido duc mam
non, nang cao hi¢u qua gido duc hoa nhap.

2.5 Céc co quan quan ly gido duc va céac t6 chirc x3 hoi cAn nang cao cong tac thong
tin tuyén truyén dé nang cao nhén thirc cho cong déng vé TTK, gido duc hoa nhap
dé giup TTK c6 thé hoc tip dat két qua tét nhat.

2.6 Phu huynh can cha dong lién hé véi gido vién dé trao doi vé van dé cua con &
truong, chu dong tim to1 tai li€u, hoc héi kinh nghiém, c6 thai do thong cam, véi
gido vién, tich cuc tim hiéu vé nhitng phuong phap day con hiéu qua, tiép thu ling
nghe y kién, kinh nghiém cia nhiing nguoi di trudc hay nhiing ngudi c6 kinh
nghiém trong day con dé giup con minh tién bo. Tich cuc tham gia cac ciu lac bd
nhu cau lac bo gia dinh Ty ky dé duoc chia sé vé tai liéu tham khao, kinh nghiém
thue té hay nhitng phuong phap méi gitp cho viée day con minh dat két qua cao
hon. Phy huynh can hiéu con minh, khong nén nhin phién dién, bi quan vé su phat
trién cua con. Mdi TTK déu c6 su phat trién ca biét riéng, c6 tré tot & mit nay
nhung lai kém & mat khéc.

2.7 B6 Giao duc va Pao tao can nghién ctru co ché phdi hop gitta nganh y té, cac co
so can thi€p sém cho TTK, cac truong mam non thuc hién giao dyc hoa nhdp cho

TTK dé co su hd trg dong bo gitip TTK hoc hoa nhép.
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PHU LUC 1
Béang danh gia mirc do Tu ky ¢ tré em (C.A.R.S)
Hovatén i.cooooiiniiiiienne Gidi : Nam ... Nit:.... S6 hd 80%..eee........
Ngay sinh .................. Ngay dénh gia....................... Nguoi danh gié................
Chi din:

Moi linh vuc cua thang CARS ¢6 mot 6 tréng & dudi mdi mirc do dé ghi chu két
qua quan st dugc tuong ing voi moi murc do. Sau khi quan sat tré danh gia két qua tuong
mg v&i mdi muyc ciia mic do d6. Tai mdi muc, khoanh tron vao sd ing v6i tinh trang mo
ta ding nhat cua tré. Chung ta c6 thé chi ra tré c6 tinh trang nam gilta hai muc do bang

viéc cho diém 1,5; 2,5 hoac 3,5. Mdi muc d6 co gdc tiéu tri danh gid ngan gon.

I. QUAN HE VOI MQI NGUOI

II BAT CHUOC

1,5

2.5

3,5

Binh thuong: Co thé thay dugc mot
s hién tugng bén I&n, nhang nhit
hodc kho chiu khi bi yéu cau lam
viéc gi.

Mirc do nhe: Tré tranh tiép xtic véi
nguoi 1on bang anh mat, hodc trd nén
nhing nhit néu cé sy tic dong cua
nguoi lon, bén 1&€n khong phan ung
vo1 nguoi 1on, bam chat vao bd me.

Muc do trung binh: Thinh thoang tré
thé hién su tach biét. Pé thu hut sy
cht y cua tré, doi khi can nhitng nd
luc lién tuc va manh mé.

Murc do nang: tré ludn cach biét hodc
khong nhan thirc dugc nhiing viée
nguodi 16n dang lam. Tré hau nhu
khong bao gio dap tng hoac khdi
dau quan hé véi ngudi 16n.

1,5

2.5

3.5

Binh thuwong: tré c6 thé bat chudc
am thanh, 161 n6i, hanh dong phu
hop voi kha nang ciia minh.

Mirc @ nhe: tré bit chude duoc
cic hanh dong don gian nhu vo tay
hoac 161 n6i. Thinh thoang tré chi
bat truéc khi c6 sy khich 1& cia
nguoi khac.

Mite d6 trung binh: tré chi co thé
bat chudc khi c6 su giup do thuong
xuyén cua nguoi lén.

Mirc @6 ndng: tré rat it va khong
bao gio bat chudc am thanh, 10i
no6i, hanh dong ngay céa khi co su
khich I¢ va giup do cta ngudi 16n.

III. PAP UNG TINH CAM

IV. CAC BIEN PHAP CO THE

1,5

2.5

Binh thwong: Tré thé hién dung véi
tinh huong va muc do tinh cam thong
qua nét mat di¢u bo va thai do.

Mikc @6 nhe: Tré d6i khi thé hién tinh
cam khong binh thuong voi thé loai
va muc do tinh cam. Phan ung doi
khi khong lién quan d6i twong hoic
su vi¢c xung quanh

Mitc dj trung binh: Tré biéu hién
khong binh thuong véi tinh hubng.
Phan ung cua tré kha han ché hoic
qué mirc hoic khong lién quan dén

L5

2.5

Binh thuwong: Tré chuyén dong
thoai mai, nhanh nhe va phdi hop
cac dong tac nhu nhiling tré binh
thuong cung lira tudi.

Mikc d nhe: Tré d6i khi thé hign
mot sd hiéu biét khac thudng nho.
Vi du dong tac lap di lap lai, hop
tac kém, thinh thoang c6é mot )
dong tac bat thuong.

Mitc dg trung binh: Tré nhin chim
cham vao mét chd nao do6 trén co
thé. Tu minh kich dong, du dua,
ngon tay lic lu, xoay tay hoic di




3.5

tinh hudng; c6 thé lam nhin nho,
cuoi to, hodc tr¢ 1én may moc du
khong c6 sy xuidt hién ddi tuong
hodc sy viéc gay xuc dong.

Murc do nang: Phan Gng cua tré rat it
khi pht hop voi tinh hudng; khi tré
dang & mot tdm trang nao do6 thi rat
c6 thé thay doi sang tam trang khac.
Nguogc lai, tré c6 thé thé hién rat
nhiéu tdm trang khac nhau khi khong
¢6 su thay doi nao ca
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3.5

nhon chan.

Miurc do nang: Tré nhin cham
chim vao mét chd nao do trén co
thé. Ty minh kich dong, du dua,
ngoén tay lic lu, xoay tay hodc di
nhon chan... mac dd lién tuc hon
va thanh thuc hon.

V. SUDUNG PO VAT

VI. THICH NGHI VOI SU
THAY DOI

1.5

2.5

3.5

Binh thuong: Tré thé hién sy ham
thich d6 choi va cac dd vat khac phu
hop vo6i kha nang va st dung nhitng
d6 choi nay mot cach.

Mikc @ nhe: Tré c6 thé thé hién su
ham muén khong binh thudng vio
mot d6 choi hodc sir dung nhitng do
choi nay khong phu hop véi tinh
cach cua tré em (Vi du dap hoac mut
d choi)

Mukc do trung binh. Tré it ham thich
d6 choi, d6 vat hodc co thé chiém gitr
nhirng dd choi, do vat mot cach khac
thuong. Tré tdp trung vao bd phan
khéng nbi bat ciia db choi, bi thu hut
vao phan xa 4anh sang lién tuc di
chuyén mot vai bd phan cua dd vat,
choi riéng voi mot do vat.

Murc do nang: Tré co thé ¢o nhitng
hanh dong nhu trén véi muc do
cuong d6 16n hon. Rat kho co thé bi
danh lac hudéng/ lang quén khi da cé
nhiing hanh dong nhu trén

1.5

2.5

3.5

Binh thuong: Tré c6 thé dong y vé
nhitng thay d6i binh thuong. Tré
chdp nhan sy thay d6i trén ma
khong roi vao tim trang lo ling.

Murc do nhe: Khi nguoi 16n thay
ddi cac hoat dong, tré co thé thuc
hién dugc su thay ddi d6 nhung
khong thuc hién ngay.

Mitc do trung binh: Tré chéng lai
su thay d6i mot cach rd rang, tiép
tuc voi cac hoat dong ci va kho co
thé bi danh lac huéng. Tré co thé
tré nén cau gian hodc budn phién
khi nhiing théi quen thong thuong
bi thay d6i.

Mikc dg nang: Tré phan ing rat gay
git voi su thay d6i. Néu bj budc
phai thay doi, tré ¢ thé trd nén rat
cau gian, khong hop tac va phan
ung mot cach kho chiu.

VII. SU PHAN UNG BANG THI
GIAC

VIIL SUPHAN UNG BANG
THINH GIAC

1.5

Binh thuong: Tré thé hién sy phan ting
bang thi giac binh thudng va phit hop véi
Itra tudi. Thi giac phdi hop véi gide quan
khac khi kham phé d6 vat méi.

1.5

Binh thwong: Cac biéu hién thinh
gidc cua tré phu hop véi tré binh
thuong. Thinh gidc dugc dung
cung voi cac gidc quan khac.

Murc do nhe: Doi khi tré phai dugc

Muc do nhe: Tré doi khi phan ing
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2.5

3.5

nhic lai br:ing viéc nhin lai dd vat.
Tré c6 thé thich nhin vao guong hodc
anh deén hon chung ban, co thé thinh
thoang chim cha nhin 1én bau troi
hodc tranh nhin vao mat ngudi 16n.

Muwc do trung binh: Tré thudng
xuyén phai dugc nhin vao nhitng gi
tré dang lam. Tré nhin chdm chim
vao bau troi, né tranh nhin vao mat
ngudi 16n khi giao tiép, nhin vao d6
vat tir goc do bat thudng hodc gitt do
vat gan voi mat

Murc do nang: Tré ludn tranh khong
nhin vio mat ngudi 16n hodc cac d6
vat cu thé ndo d6 va c6 thé thé hién
cac hinh thirc khac biét cia cac hién
tuong khac biét vé thi gidc noi trén.

2.5

3.5

v6i mot so tiéng dong va Am thanh
tuy nhién hoi cham. Nhimg tiéng
dong, am thanh do can duoc lap lai
dé gay su cha y cua tré. Tré c6 thé bi
phan tan bdi am thanh tir bén ngoai.

Mukc do trung binh: Tré khong céd
phan Ung ngay v6i &m thanh va
tiéng dong ¢ 1an nghe dau tién.

Muec do nang: Tré phan Gmg véi am
thanh & mtrc d9 khac thuong. Tré giat
minh hodc che tai khi nghe théy nhitng
am thanh thuong ngay nhur: tiéng nhac,
tiéng may xay, tleng cat gach

IX VIGIAC, KHUU GIAC VA
XUC GIAC

X. SU SO HAI HOAC HOI HQP

1.5

Binh thuong: Tré kham pha do vét phu
hop voi Itra tu6i bang xuc giac va thi giac.

Mize dé nhe: Tré ¢6 thé nhét d vat vao
méng, ngui hodc ném cac dd vit ma
nhimg d6 vat d6 khong duogc phép; ¢o
thé phan tmg véi nhig kho chiu nhe.

Mitc dé trung binh: Tré c6 thé bi kho
chiu & muc do trung binh khi so,
ngui hodc ném d6 vat binh thuong.

Murc do nang: Tré kho chiu voi viée
ngui, ném do vat. Tré c6 thé hoan
toan bo qua cam giac kho chiu.

1.5

2.5

3.5

Binh thuong: Tré thé hién sy so hai
va hoi hop phu hgp véi tré binh
thuong cung tudi.

Mitc d¢ nhe: Tré déi khi thé hién
qua nhiéu hodc qua it su so hai khi
s0 v&i tré binh thuong trong nhiing
tinh hudng tuong tu

Muc do trung binh: Tré thwong
xuyén thé hién su s¢ hai trong tinh
hudng tuong tu.

Mirc dé ning: Tré luén ludn thé
hién qua nhiéu hodc qué it sy so
hai khi so voi tré binh thudong trong
nhirng tinh hudng tuong tu.

XI. GIAO TIEP BANG LOI

XII. GIAO TIEP KHONG LOI

1.5

Binh thwong:Giao tiép bang 15i binh
thuong phu hop voi tung d6 tudi va
tung tinh hudng.

Murc do nhe: Tré no6i chdm nhitng 101
nodi cé nghia. Tuy nhién do6i khi xuat
hién sy 1dp lai may moéde hodc phat

1.5

Binh thuong: Giao tiép khong 15i
phu hop véi ting tinh hudng cu thé

Mirc do nhe: Trong tinh hudng dbi
thoai st dung bang 101 tr¢ khong
no6i; Vi du tré thuong chi tay hodc
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am bi dao 1on trat tu cau. Thinh kéo tay nguoi 16n tdi cai ma minh
thoang tré ding mot s6 tir khac mubén c6 dang 18 tré phai noi nho
thuong, hodac khong ro nghia. 1y ho bang 101.
2.5 2.5
Murc do trung binh: khong noi khi Mikc @b trung binh: Tré khong dién
giao tiép hodc néi 1an 16n giita nhimg dat bang 10i nhimg diéu ma tré can
101 n61 c6 nghia va khong c6 nghia. | 3 hodc mong muén. Tré khong hiéu
3 Lap lai may moc hodc phat am duoc giao tiép khong 10i ctia ngudi
khong co6 trat ty cau (ddo 1on). Trong khac.
giao tiép ¢ nhimg cau hoi thira hoic
khéng dtng chu dé.
3.5 3.5
Murc do nang: Tré thuong st dung Mite d6 ning: Tré khong thé dién
nhiing 161 n61 khong c6 nghia. Thinh | 4 dat bang 10i nhimg diéu ma tré can
4 thoang kéu thét Ién nhing tleng ky hoic mong mudn. Tré khong thé
la: tiéng kéu ctia dong vat, tiéng khoc hiéu duoc giao tiép khong 10i cia
cua em bé.. nguoi khac.
XIIL MUC PQ HOAT PONG XIV.MUC DO VA SUNHAT QUAN
CUA PHAN XA THONG MINH
Binh thuwong: Tré hoat dong nhanh Binh thiong: Tré c6 mirc do hiéu
1 nhen hon hodc cham hon so véi tré | 1 biét nhu tré binh thuong.
binh thudng cing lira tudi
1.5 1.5
Mirc dj nhe: Tré doi khi ludon hiéu Mukc do nhe: Tré khong thong minh
dong hodc ¢6 du hiéu ludi va cham nhu nhiing tré binh thuong cung
2 chuyén dong. Diéu d6 anh hudng rit | 2 tudi; k§ ning hoi chdm trén cac
nho dén két qua hoat dong cia tré. linh vuc
2.5 2.5
Micc d§ trung binh: Tré rit hiéu dong Muc do trung binh: Tré khong
va kho c6 thé kiém ché. Tré hoat thong minh nhu nhiing tré¢ binh
3 dong khong biét mét moi va khong | 3 thudng cing tudi, tuy nhién tré co
muon ngu vé dém. Ngugce lai mét s6 thé c6 kha ning gan nhu binh
tré can phai thuc giuc rat nhidu méi thuong dbi véi mot sd linh vue co
van dong. lién quan dén van dong tri ndo.
3.5 3.5
Murc do nang: Tré thé hién qua hiéu Mirc do nang: tré khong thé 1am tdt
4 dong hoac qua thu dong va doéi khi | 4 hon tré binh thudng cing tudi
nguoc lai. trong mot hodc nhiéu linh vuce
Tém tat thang diém danh gia
Muyc (T|II|IIT|IV | V| VI VIDl| VI |IX | X|XI|XII| XII|XIV | XV Téng
Diém
Danh gia muc d6 Tu ky
15—-29.5d khong tw ky | 30 —36.5d Tu ky 37-39,5d Tuky | 37 dén 60d Ty ky ning

nhe dén vira

nang
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PHU LUC 2
TIEU CHi PANH GIA Ki NANG GIAO TIEP CUA TRE TU KY
Ho,téntré:.............cccceveeeneee.. Nam/Nire...... Ngay sinh: ............
| s o U Truong................ Ngay ghi phiéu: ......
Dia diém:............. Nguoi ghi phiéu:............... Chuc vu:.............

Céch tién hanh: Danh dau (V) vao 6 c6 sd diém tuong g

- 0 diém: tré khong thuc hién duoc ké ca khi ¢6 tro gitp hodc khéng chju thuc hién.

- 1 diém: tré thuc hién hay thé hién ding nho co6 su trg' gitp (cAm tay tré cung lam, goi y
bang cir chi hay 10i n6i: 1am miu, nhic bang 16i...)

-2 diém: tré thuc hién hay thé hién dung ma khong can tro giup.

Tiéu Diém

TT chi Ki nang

1. Ling nghe ngu:(n khéc nbi chuyen

2. Nhin véo dbi twong giao tlep

Tap 3. Tép trung vao chi dan ciia doi twong g1a0 tiép
I trung
chii ¥ 4 Nhin vao d6 vat trong mot thoi glan ngan
5. Tap trung vao mdt nhiém vu va ling nghe dugc nhiing
hudng dan
6. Bat chudc hanh dong cta ngudi khac
Bt 7. Bat chude am thanh cua ngudi khéc

II 8. Bat chudc 10i néi cia nguoi khac

chudc z o e o W
9. Bat chudce cu chi cua nguoi khéc

10. Bat chudce diéu bo cua ngudi khac (biéu 16 tinh cam)

11. Pép ung yéu cau cua nguoi khac

Luan |12-Cho dén luot minh khi hoat dong
I 13. Lan luot thyc hién hanh dong trong hoat dong/ hoi thoai

hié < .
pren 14. Lan luot sir dung do vét

15. Khéi dau hoi thoai va chd nguoi giao tiép dap lai

16. Hiéu chi din bang 16i két hop vdi cir chi, hanh dong

17. Hiéu duoc nhiing chi dan bang 16i noi

18. Hiéu tranh, do vat va chi vao tranh, o vat khi duoc néu

IV | Hiéu |,
tén
19. Hiéu dugc cac cur chi thé hién cam xtc
20. Hiéu tinh hudng choi gia vo don gian
21. Pap g v6i nguoi 16n bang cach nhin mit va quay theo
tiéng dong
Sir 22. Su dupg cﬁ’ chi/loi noi/hanh dong dé chao va chia tay,
dung cam on, xin 101 - » i ~
\% néﬁn 23. St dung ctr chi/lo1 néi/hanh dong d§ yéu cau, tir choi
ngir 24. St dung ctr chi/lo1 néi/hanh ddng dé dua ra thong tin, tra

161 cau hoéi

25. Str dung cur chi/lo1 noi/hanh dong dé thu hat sy chu v,
duy tri giao ti€p
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_ PHULUC3
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho gi4o vién day TTK)
Kinh thwa Quy thay cé gido!

Pé tim hiéu thyc trang kha ning giao tiép ctia TTK 3 — 4 tudi; qua d6 tim ra
bién phap pht hop nham phat trién ki nang giao tiép cho TTK 3 — 4 tudi xin Quy
thay c6 vui long cho biét mot s6 théng tin sau: (d4nh dau x vao nhing ¥ phu hop,
ghi y kién vao phan duogc dé tréng)

1. Anh (chi) thwong dwa vao nhirng dau hiéu nao dé nhan biét kha ning giao
tiép ciia TTK?

- Tré nghe hiéu nodi dung giao tiép [

- Tré biét tra 16i cAu hoi dwara [

- Tré biét noi cau day du thanh phan cin ban chi ngit va vi ngit [

- Tré str dung tir chinh xé4c [

- Tré no61 dung ngtr canh [

- Tré thé hién cir chi, nét mit phu hop voi sndi dung giao tiép [

2. Theo anh (chi) viéc phat trién ki ning giao tiép cho TTK la

- Rt cAn thiét [] - Chwa can thiét (1 - Khong can thiét [

3. Anh chij thwong ding co hdi nao dé phat trién ki niing giao tiép cho TTK?
4. Khi xéc dinh ndi dung phat trién ki niing giao tiép cho TTK anh (chi)
thwong dua vao nhirng can cir nao sau day:

- Vén kinh nghiém cua tré [

- Humg thii cua tré d6i voi ndi dung giao tiép [

- Pic diém giao tiép cua tré [

- Chuong trinh quy dinh mdc phat trién kha ning giao tiép cta tré [

- Ngoai nhirng ndi dung trén anh (chi) con dya vao nhitng can ctr nao khac [
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5. Xin cho biét nhirng hinh thirc day hoc anh (chi) da sir dung dé phat trién ki
ning giao tiép cho TTK

- Day hoc ca 16p [ - Day hoc ca nhan [ - Day hoc theo nhom [

6. Pé gitip tré phat trién ki ning giao tiép, anh (chi) di lam gi?

7. Anh (chi) thwong dung cac phuong tién truc quan khi phat trién ki nang
giao tiép cho TTK?

- Pung [ - Khong [

8. Trong qua trinh phit trién ki ning giao tiép cho TTK anh (chi) thuong sir
dung nhirng dé ding, phwong tién trwe quan nao?

- Vatthat [ - Tranh anh [ - Mo hinh [ - Bang dia ] - Cac d6 vat khac [J

9. Anh (chi) sir dung cic phwong tién true quan nham muc dich gi?

- Loi cudn su chi y cua tré [

- Kich thich sy tham gia tich cuc cua tré [

- Hinh thanh mau cau mdi cho tré [

- Cung cd, mo rong, chinh xac hod moé hinh cau, nhém tir [

- Gay htng thi, kich thich giao tiép tu nhién [

- Phat huy tu duy ngon ngir [

10. Theo kinh nghiém va thuec té day tré anh (chi) cho biét nhirng kiéu giao tiép
khong binh thuwong ¢ TTK?

- Khéng nhin vao mat ngudi khac (1 - Kéo tay [ - Khong néi [

- Néi sai ciu trac ngir phap trong ciu [

- Y kién khac

11. Trong diéu ki¢n thyec tai, (anh) chi da lam gi dé khiic phuc va phat trién ki
niing giao tiép cho TTK?
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12. Anh (chi) néu nhirng bién phap anh chi sir dung nhim phat trién ki ning
giao tiép cho TTK?

13. Trong diéu kién thuc té cong viéc day TTK tai don vi anh (chi) c6 thé tao
dwge mdi trwomg kich thich TTK 3 — 4 tuoi giao tiép khong?

-Co [ - Khong [

14. Anh (chi) néu nhirng khé khin thwong gip trong viéc phat trién ki ning
giao tiép cho TTK?

- Co s6 vat chét chua thuan loi [

- Thiéu d6 dung truc quan phat trién giao tiép cho TTK (]

- Thiéu trang thiét bi phat trién giao tiép cho TTK[]

- Gi4o vién chua c6 kinh nghiém phat trién giao tiép cho TTK [

34 (0304 s T USSR
15. Theo anh (chi) mudn phat trién ki nang giao tiép cho TTK cin c6 yéu ciu
va diéu kién gi?

6. Anh (chi) cho biét mot s6 thong tin vé TTK 3 — 4 tudi 16p anh (chi) dang day?

Sis6: ..... Trongd6  Bétrai... B¢ gai...

Nghé nghiép cha me

Cha: CB,CNV,tri thuc... Budn ban... LP pho thong ... Khic...

Me: CB,CNV, tri thuec... Buo6n ban... LD phé thong ... Khac...

Danh gi4 kha ning giao tiép ctia TTK

Tét ... Kha. .. Trung binh. .. Yéu

17. Anh (chi) cho biét mot s6 thong tin c4 nhan ciia anh (chi)

D00 3T - T
Trinh d0 daotao: ............... Tham ni€n cONG taC: ....ceevvvviieeiiieeiieeeiee e,
S6NAM day TTK: ..oovnie e

Xin chan thanh cam on sy cong tdc cua anh (chi)!
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' PHU LUC 4.A
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2010 - 2011

Ho va tén tré: Nh.A  Ngay sinh : 21/6/2008

I. Danh gia mirc d9 hién tai (N¢i dung muc 3.2.1 cta ludn an)
II. Muc tiéu nadm: tir thang 9/2010 den thang 5/2011

a) Muc tiéu chung

Day cho Nh.A biét cht ¥, biét nghe hiéu noi dung giao tiép va biét sir dung ngén

ngit trong qua trinh giao tiép. KNGT dat 18 dén 22 diém cua Tiéu chi danh gia KNGT

b) Muc tiéu cu thé

Muc tiéu

Cich tién hanh

Phuwong
ti€n

1. K¥ niing giao tiép

1.1 Chay

Ngo6i doi dién véi

Tinh hudng

- Tap trung vao chi din cua d6i twong giao tiép tré. Huong tré chu y | hang ngay

- Nhin vao do vat trong mot thoi gian ng’fm vao nhiém vu va

- Tap trung vao mdt nhiém vu va ling nghe duoc | lang nghe, hiéu duoc

nhitng huéng dan nhitng huéng dan

1.2 Bat chudc Lam mau cho tré bat | Hoat dong
- Bit chude hanh dong ctia ngudi khac chude theo. Lic dau | hang ngay

- Bat chudc am thanh cia nguoi khac
- Bat chudc 101 noi cia nguoi khac
- Bat chudc ctr chi/ di¢u bd cia nguoi khac

la nhitng am thanh,
hanh dong sau do
den 101 ndi

1.3 Luan phién

- Pap tng yéu cau cia ngudi khac

- Cho dén lugt minh khi hoat dong

- Lan luot sir dung dd vat, do choi trong hoat dong
- Khoi dau hoi thoai va cho ngudi giao tiép dap lai

Yéu cau tré thuc
hién luan phién gitra
co va tré, gitra tré va
ban, gitta tré va b
me

Tinh hudng
hang ngay

1.4. Nghe hiéu ngon ngir

- Hiéu chi dan bang 10 két hop véi cir chi, hanh dong

- Hiéu duogc nhitng chi dan bang 161 n6i

- Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi duoc
néu tén

- Hiéu dugc cic cir chi thé hién cam xtc

St dung 101 noi,
hanh dong va cac
hinh anh c¢6 nhiéu
chu d& cing tro
chuyén véi tré dé
gitp tré hiéu

Tinh hudng
hang ngay

1.5 St dung ngon ngir

Yéu cau tré su dung

Tinh hudng

- Sir dung ctr chi/loi noi/hanh dong dé chao va chia | 10i n6éi dé giao tiép | hang ngay
tay, cam on, xin 16i vl moi nguoi xung

- St dung cir chi/loi néi/hanh dong dé yéu cau, tir | quanh. Han ché ding

chéi cu chi

2. Van dong tho Cho tré tham gia vao | - Cau thang
- bi theo duong zic Zic, hoat dong, giao vién | - Bai thé
- P4 bong, truyén bong; - Chay xa lam mau, tré bat | duc sang

- Thyc hién bai tap phat trién chung theo ¢6 1am méu | chudc theo

3. Van dong tinh Lam mau cho tré | - Gidy, kéo
- Tap cam kéo cit gidy theo duong thang cam kéo cat gidy, | - Hinh khéi
- Xép chong khdi thanh hinh ngdi nha, doan tau xép hinh, xuc hat, | - hat 46

- Xtc hat d6 bo vao lo

nhat hat, nan qua...
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- Biét lan tron, an bet, ndn hinh qua

4. Nhan thirc

GV day tré thyuc

4.1To4n hanh véi bd Em hoc | - S6 tir 1-5

- Nhan biét s6 tir 1-5 toan dé giup tré nhan | - Bang mau

- Nhan biét to — nhd, cao- thép, dai- ngén biét va phan bi¢t noi

- Nhan biét mau xanh- do- vang dung cot bén

- Nhén biét hinh vudng, tron, tam giac

4.2 Mdi truong xung quanh -Po vat

Tré nhén biét tén goi, dac diém: - Tro choi -Lotd

- Mot s6 d6 vat don gian: ban, ghe cdc, mil.. - Xem tranh - Vat that

- Con vat nudi, song dudi nudc, séng trong ru:ng - Phat Am mau - Theo ndi

- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe mdy, mdy bay dung ot
- Qua: Nhan biét tén g01 qua cam, na, chudi, du du.. bén

- Rau: Nhan biét tén goi rau bap cai, rau ngot

4.3 Tao hinh Cat, v&, nin mau cho | - Giéy

- Cam but v& hinh don gian: 14 cdy, 6ng mat trdi, | tré bat chude theo - Bat mau

dam may, ngdi nha, bong hoa - Pét nin

- Tap t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh | -Cau

- Nghe ké chuyén va ké: Tho con khong vang 10, | truyén va trd chuyén | chuyén:

hai chti dé con, d6i ban nho, chu vit xam, cay tdo vé ndi dung Than sit

- Nghe doc va doc bai tho: Co6 gido, yéu me, ban tay, - Bai tho:

chi chi chanh chanh, kéo cua lira xé, con cd vang Co gido,

4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho | Pia nhac

- Nghe va hat bai: cd nha thuong nhau, Truong cua | tré nghe, cho tré | Loi hat

chau day 1a truong mam non, qua, that 1a hay, troi | nghe bang tré tho hat

néng tro1 mua, lai 6 t6, mot con vit

4.6 Tro choi: Biét choi tro choi xé gidy, troi ning

tro1 mua, chi chi chanh chanh, tap tam vong, cho em

an, xay thap, tap lam tiéng kéu cua con vat

5. Ki nang xa hoi

Di vé sinh: Biét tu di vé sinh Nhu trén Tinh huéng

Mic quan 40: Ty mic quan Nhu trén Quan

Sinh hoat: Biét rira tay

6. Hanh vi
Gidm thiéu hanh vi di nhén chan, quay tron, an va

Luuy:

- Muc tiéu trong tim 1a phat trién KN sir dung ngon ngit cho Nh.A, gitip con biét sir
dung 151 néi, hanh dong, 4m thanh trong giao tiép hang ngay.
- Phu huynh can manh dan trao d6i véi GV hoa nhép va gido vién dac bict tai 1op.

- Gi4o vién can xay dung vong tay ban bé cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia

tro choi, giao ti€p voi cac ban.

- Hoat dong hd tro ca nhan ciia NhA dugc thuc hién tai 16p va tai mot trung tam
CTS gan truong ¢ nha can dugc duy tri thuong xuyén.

Nguoi thye hién ké hoach
Ban gidm hi¢u Phu huynh

Gido vién hoa nhap

Gido vién ho trg ca nhan
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' PHU LUC 4.B
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2010 - 2011

Ho vatén tré: DA Ngay sinh : 24/10/2008

L. Danh gia mirc d§ hién tai (N¢i dung muc 3.2.2 ciia luén an)
I1. Muc tiéu nam: tir thang 9/2010 den thang 5/2011

a) Muc tiéu chung

Rén cho DA biét tap trung chii ¥ vao trong qua trinh giao tiép, biét luan phién trong qua

trinh giao tiép. KNGT dat 22 dén 26 diém cua Tiéu chi danh gia KNGT

b) Muc tiéu cu thé

Muc tiéu

Cich tién hanh

Phuwong
ti€n

1. Ngon ngir - giao tiép

1.1 Chuy

Ngdi dbi dién voi

Tinh hudng

- Téap trung vao chi dan cta dbi tu:ong giao tiép tré. Hudng tré chu y | hang ngay

- Nhin vao d6 vat trong mot thoi gian ngan vao nhiém vy va

- Tap trung vao mot nhi€ém vu va lang nghe duoc léng nghe, hiéu duoc

nhitng huéng dan nhitg huéng dan

1.2 Bit chuée Lam mau cho tré bat | Hoat dong
- Bit chudc hanh dong ctia ngudi khéac chuéc theo. Lic dau | hang ngay

- Bat chudc am thanh cia nguoi khac
- Bat chudc 101 noi cia nguoi khac
- Bat chudc ctr chi/ diéu bd ctia ngudi khac

la nhitng 4m thanh,
hanh dong sau do
dén 161 noi

1.3 Luan phién

- Pap tmg yéu cau cua ngudi khac

- Cho dén lugt minh khi hoat dong

- Lan luot st dung dd vat, dd choi trong hoat dong
- Khoi dau hoi thoai va chd ngudi giao tiép dap lai

Yéu cau tré thuc
hién luan phién giira
co va tré, gitra tré va
ban, gilta tré¢ va bd
me

Tinh hudng
hang ngay

1.4. Nghe hiéu ngdn ngir

- Hiéu chi dan bang 161 két hop véi cir chi, hanh dong

- Hiéu dugc nhiing chi dan bang 16i noi

- Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vét khi duoc
néu tén

- Hiéu duogc céac cir chi thé hién cam xtc

St dung o1 noi,
hanh dong va cac
hinh anh c6 nhiéu
chu d& cung tro
chuyén voi tré dé
giip tré hiéu

Tinh hudng
hang ngay

1.5 Sir dung ngén ngir

Yéu cau tré sir dung

Tinh hudng

- Str dung cir chi/loi noi/hanh dong dé chao va chia | 1oi néi dé giao tiép | hang ngay
tay, cam on, xin 16i vél moi ngudi xung

- Str dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé yéu cau, tir | quanh. Han ché ding

chdi cu chi

2. Van dong tho Cho tré tham gia vao | - Cau thang
- Tap bai thé duc sang hoat dong, gido vién | - Bai thé
- bi 1én xubng cau thang lam mAu, tré bat | duc sang

- Pung 1 chén trong 3s chudc theo

3. Van dong tinh Lam mau cho tré | - Gidy, kéo
- Tap cam kéo cit gidy theo duong thing cam kéo cét gidy, | - Hinh khoi
- Xép chdng khéi thanh hinh ngdi nha xép hinh, xuc hat, | - hat 46

- Xtc hat d6 bo vao lo
- Biét lan tron, an bet, ndn hinh qua

nhdt hat, nan qua...
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4. Nhan thirc

GV day tré thuc

4.1To4n hanh véi bd Em hoc | - Sétir 1- 5

- Nhén biét sb tir 1- 5 toan dé gitip tré nhan | - Bang mau

- Nhan biét to — nhé, cao - thép, dai - ngén biét va phan biét ndi

- Nhén biét mau xanh - d6 - vang dung cdt bén

- Nhan biét hinh vudng, tron, tam gidc

4.2 Moi truong xung quanh - Do vat

Tre nhan biét tén goi, dic diém: - Tro choi -Lotd

- Mot s d6 vat don gian: ban, ghé, cde, mil... - Xem tranh - Vat that

- Con vat nuéi, séng dudi nudc, sdng trong rimg - Phat Am mau - Theo noi

- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe may, may bay dung  cot
- Qué: Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du du.. bén

- Rau: Nhan biét tén goi rau bap cai, rau ngot

4.3 Tao hinh Cat, v&, nian mau cho | - Giay

- Cam but v& hinh don gian: 14 cdy, 6ng mat trdi, | tré bit chudc theo - Bat mau

dam may, ngdi nha, bong hoa - Pit nan

- Tép t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh | -Cau

- Nghe ké chuyén va ké: Tho con khong vang 101, | truyén va tro chuyén | chuyén:

hai chu dé con, d6i ban nho, cht vit xam, cay tao vé ndi dung Than sit

- Nghe doc va doc bai tho: Co gido, yéu me, ban tay - Bai tho:

cd gido, chi chi chanh chanh, kéo cua Itra x¢, con ca Co gido,

vang

4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho tré | Pia nhac

- Nghe va hat bai: cd nha thuong nhau, Truong cta | nghe, cho tré nghe bang | Lo1 hat

chau day la truong mam non, qua, that 1a hay, troi | tré tho hat

néng tro1 mua, lai 6 t6, mot con vit

4.6 Tro choi: Biét choi tro choi xé gidy, troi nang

tro1 mua, chi chi chanh chanh, tap tim vong, cho em

an, xay thap, tap lam tiéng kéu ctia con vat

5. Ki nang xa hoi

an: Tap xtc com an - Nguoi lon lam mau | - Com, bat,

Nhan biét 6 dung dé an: bat, thia thia

Udng: T udng nudc bang coc Nhu trén - Cdc, nudc

Di vé sinh: Biét tu di vé sinh Nhu trén Tinh huéng

Miic quin 40: Ty mic quin Nhu trén Quan

Sinh hoat: Biét rira tay

6. Hanh vi
Gidm thiéu hanh vi choi mdt minh, hay di xung
quanh 16p, noéi céc tur linh tinh

Luuy:

- Muc tiéu trong tdm 1a rén cho DA KN tap trung chi y, gitip con biét tap trung chu
¥ khi tham gia vao qua trinh giao tiép, hoat dong hang ngay.
- Hoat dong hd tro ca nhan cua DA duoc thuc hién tai 16p va tai mot trung tam CTS
gan truong ¢ nha can dugc duy tri thudng xuyén.

Nguoi thue hién ké hoach
Ban giam hi¢u Phu huynh

Gido vién hoa nhap

Giao vién ho trg ca nhan
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' PHU LUC 4.C
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2010 - 2011

Hovaténtré: MD  Ngay sinh : 21/12/2008

L. Danh gia mirc d§ hién tai (N¢i dung muc 3.2.3 ctia luén an)
I1. Muc tiéu dai han (nam hgc): tir thang 9/2010 dén thang 5/2011

a) Muc tiéu chung

Rén cho MD biét ludn trong qua trinh giao tiép, biét chu ¥ vao hoat dong va biét sir

dung 161 n6i trong giao tiép. KNGT dat 15 dén 20 diém cta Tiéu chi danh gida KNGT.

b) Muc tiéu cu thé

Muc tiéu

Cich tién hanh

Phuong
tién

1. Ki niing giao tiép

1.1 Chuy

Ngdi dbi dién voi

Tinh hudng

- Téap trung vao chi dan cta dbi tu:ong giao tiép tré. Hudng tré chu y | hang ngay

- Nhin vao d6 vat trong mot thoi gian ngan vao nhiém vy va

- Tap trung vao mot nhiém vu va lang nghe duogc léng nghe, hiéu duoc

nhitng huéng dan nhimg huéng dan

1.2 Bit chude Lam mau cho tré bat | Hoat dong
- Bit chudc hanh dong ctia ngudi khéac chuéc theo. Lic dau | hang ngay

- Bat chudc am thanh cia nguoi khac
- Bat chudc 101 nodi cia nguoi khac
- Bat chudc ctr chi/ diéu bg ctia ngudi khac

la nhitng am thanh,
hanh dong sau do
dén 101 noi

1.3 Luan phién

- Pap tmg yéu cau cua ngudi khac

- Cho dén lugt minh khi hoat dong

- Lan luot st dung dd vat, dd choi trong hoat dong
- Khoi dau hoi thoai va cho ngudi giao tiép dap lai

Yéu cau tré thuc
hién luan phién giira
co va tré, gitra tré va
ban, gilta tré¢ va bd
me

Tinh hudng
hang ngay

1.4. Nghe hiéu ngon ngir

- Hiéu chi dan bang 10i két hop véi cir chi, hanh dong

- Hiéu duoc nhitng chi din bang 151 noi

- Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi duoc
néu tén

- Hiéu dugc céac cir chi thé hién cam xuc

Str dung 161 noi,
hanh dong va cac
hinh anh c6 nhiéu
chu d& cung tro
chuyén voéi tré dé
giup tré hiéu

Tinh hudng
hang ngay

1.5 St dung ngon ngir

Yéu cau tré sir dung

Tinh hudng

- St dung cir chi/loi ndi/hanh dong dé chao va chia | 1oi néi dé giao tiép | hang ngay
tay, cam on, xin 16i vél mQi ngudi xung

- Str dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé yéu cau, tir | quanh. Han ché ding

chbi cu chi

2. Van dong tho Cho tré tham gia vao | - Cau thang
- Tap bai thé duc sang hoat dong, gido vién | - Bai thé
- bi 1én xubng cau thang lam mAu, tré bat | duc sang

- Pung 1 chén trong 3s chudc theo

3. Van dong tinh Lam mau cho tré | - Gidy, kéo
- Xép chong khdi thanh hinh ngdi nha cam kéo cét gidy, | - Hinh khoi
- Xtc hat @6 bo vao lo xép hinh, xuc hat, | - hat 46

- Bi€t 1an tron, an bet, ndn hinh qua

nhdt hat, nan qua...
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4. Nhan thirc

GV day tré thuc

4.1To4n hanh véi bd Em hoc | - Sdtir 1-10

- Nhén biét s6 tir 1-10 toan dé gitip tré nhan | - Bang mau

- Nhan biét to — nho, cao- thép, dai- ngén biét va phan biét ndi

- Nhén biét mau xanh- d6- vang dung cdt bén

- Nhan biét hinh vudng, tron, tam gidc

4.2 Moi truong xung quanh - Do vat

Tre nhan biét tén goi, dic diém: - Tro choi -Lotd

- Mot s d6 vat don gian: ban, ghé, cde, mil... - Xem tranh - Vat that

- Con vat nuéi, séng dudi nudc, sdng trong rimg - Phat Am mau - Theo noi

- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe may, may bay dung  cot
- Qué: Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du du.. bén

- Rau: Nhan biét tén goi rau bap cai, rau ngot

- Nghé: nhan biét nghe bac sy, bo doi, gido vién qua tranh

- HTTN: Nhan biét troi ning, troi mua

4.3 Tao hinh Cat, v&, nian mau cho | - Giay

- Cam but v& hinh don gian: 14 cdy, 6ng mat trdi, | tré bit chudc theo - Bat mau

dam may, ngdi nha, bong hoa - Pit nan

- Tép t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh | -Cau

- Nghe ké chuyén va ké: Tho con khong vang 101, | truyén va tro chuyén | chuyén:

hai chu dé con, d6i ban nho, cht vit xam, cay tao vé ndi dung Than sit

- Nghe doc va doc bai tho: Co gido, yéu me, ban tay - Bai tho:

chi chi chanh chanh, kéo cua ltra x¢é, con ca vang Co gido,

4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho tré | Pia nhac

- Nghe va hat bai: ca nha thuong nhau, Truong cua | nghe, cho tré nghe bang | Loi hat

chau day 1a truong mam non, qua, that 1 hay, troi | tré thohat

nang troi mua, lai 6 t6, mot con vit

4.6 Tro choi: Biét choi trd choi xé gidy, troi nang

troi mua, chi chi chanh chanh, tap tim vong, cho em

an, xay thap, tdp lam tiéng kéu ctia con vit

5. Ki ning x4 hoi

Mic quén fo0: Ty mic quan Nhu trén Quén

Sinh hoat: Biét rira tay

6. Hanh vi: Giam thiéu hanh vi: choi mot minh, noi
cac tu linh tinh, quay tron

Luuy:

- Muc tiéu trong tdm 13 phat trién KN luén phién cho MB, gitup con biét lan lugt

thuc hién hoat dong trong qua trinh giao tiép

- Phu huynh can manh dan trao d6i véi GV hoa nhép va gido vién dac bict tai lop.
- Giao vién can xay dung vong tay ban be cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia

to choi, giao ti€p vdi céac ban.

- Hoat dong h§ tro ca nhan cia Mb duQc’ thuce hjén tai 16p va ta1 gia dinh, c6 mét GV gido
duc déc biét dén gia dinh day MD vao buoi t61 két hop cting bo me.

Nguoi thye hién ké hoach
Ban gidm hi¢u Phu huynh

Gido vién hoa nhap

Gido vién ho trg ca nhan
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' PHU LUC 4.D
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2010 - 2011

Ho vatén tré: PA  Ngay sinh : 2/12/2008

L. Danh gia mirc d§ hién tai (N¢i dung muc 3.2.4 ciia luén an)
I1. Muc tiéu dai han (nam hgc): tir thang 9/2010 dén thang 5/2011

a) Muc tiéu chung

Day cho PA biét nghe hiéu ndi dung giao tiép, cht ¥ vao hoat dong va biét sir

dung 15i noi trong giao tiép. KNGT dat 15 dén 20 diém cua Tiéu chi dénh gid KNGT.

b) Muc tiéu cu thé

Muc tiéu Cich tién hanh | Thuong | Ket
: tién ua
1. Van dong tho Cho tré tham gia vao | - Cau thang
- Ném bong trung dich, da bong hoat dong, gido vién | - Bai thé
- Nhay vao vong lam mau, tré bét | dyc sang
- bi xe dap 3 banh chudc theo
- Ném bao cat
2. Van dong tinh Lam mau cho tré | - Gidy, kéo
- 1ap ghép hinh 3 — 5 chi tiét cam kéo cat gidy, | - Hinh khéi
- Xép chong khbi thanh hinh ngdi nha xép hinh, xtc hat, | - hat dd

- Phan d6 vt theo 2 d4u hiéu: xanh - do
- Bi€t 1an tron, an bet, ndn hinh qua

nhdt hat, nan qua...

3. Ngon ngir - giao tiép

3.1 Chiy

Ngoi doi dién véi

Tinh hudng

- Téap trung vao chi dan cia ddi twong giao tiép tré. Hudng tré chu y | hang ngay

- Nhin vao d vat trong mot thoi gian ngan vao nhiém vy va

- Tap trung vao mot nhi€ém vu va léng nghe duoc lfmg nghe, hiéu duoc

nhitng huéng dan nhitg huéng dan

3.2 Bit chuéde Lam mau cho tré bat | Hoat dong
- Bit chudc hanh dong ctia ngudi khéac chuée theo. Lic dau | hang ngay

- Bat chudc am thanh cia nguoi khac
- Bat chudc 101 n6i cua nguoi khac
- Bat chudc cu chi/ di¢u bg cia nguoi khac

la nhiing am thanh,
hanh dong sau do
dén 101 ndi

3.3 Luan phién

- Pép g yéu ciu cua ngudi khac

- Cho dén lugt minh khi hoat dong

- Lan luot st dung dd vat, dd choi trong hoat dong
- Khoi dau hoi thoai va chd ngudi giao tiép dap lai

Yéu cau tré thuc
hién luan phién gitra
cO va tré, gitra tré va
ban, gilta tré va bd
me

Tinh hudng
hang ngay

3.4. Nghe hiéu ngdn ngir

- Hiéu chi dan bang 161 két hop véi cir chi, hanh dong

- Hiéu dugc nhitng chi dan bang 161 néi

- Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi duoc
néu tén

- Hiéu duogc céac cir chi thé hién cam xtc

St dung o1 noi,
hanh dong va cac
hinh anh c6 nhiéu
chu d& cung tro
chuyén voi tré dé
gitip tré hiéu

Tinh hudng
hang ngay

3.5 Sir dung ngén ngir

- St dung ctr chi/loi néi/hanh dong dé chao va chia
tay, cam on, xin 16i

- Str dung ctr chi/ldi ndi dé yéu cau, tir chdi

Yéu cau tré sir dung 1oi
n6i dé giao tiép véi moi
nguoi xung quanh. Han
ché dung cir chi

Tinh hudng
hang ngay
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4. Nhan thire GV day tré thuc

4.1To4n hanh véi bd Em hoc | - Sdtir 1-5

- Nhén biét s tir 1-5 toan dé gitip tré nhan | - Bang mau

- Nhan biét to — nho, cao- thép, dai- ngén biét va phan biét ndi

- Nhén biét mau xanh- d6- vang dung cdt bén

- Nhan biét hinh vudng, tron, tam gidc

4.2 Moi truong xung quanh - Do vat

Tre nhan biét tén goi, dic diém: - Tro choi -Lotd

- Mot s d6 vat don gian: ban, ghé, cde, mil... - Xem tranh - Vat that

- Con vat nuéi, séng dudi nudc, sdng trong rimg - Phat Am mau - Theo noi

- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe may, may bay dung  cot
- Qué: Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du du.. bén

- Rau: Nhan biét tén goi rau bap cai, rau ngot

4.3 Tao hinh Cat, v&, nian mau cho | - Giay

- Cam but v& hinh don gian: 14 cdy, 6ng mat trdi, | tré bit chudc theo - Bat mau

dam may, ngdi nha, bong hoa - Pit nan

- Tép t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh | -Cau

- Nghe ké chuyén va ké: Tho con khong vang 101, | truyén va tro chuyén | chuyén:

hai chu dé con, d6i ban nho, cht vit xam, cay tao vé ndi dung Than sit

- Nghe doc va doc bai tho: Co gido, yéu me, ban tay - Bai tho:

cd gido, chi chi chanh chanh, kéo cua Itra x¢, con ca Co gido,

vang

4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho tré | Pia nhac

- Nghe va hat bai: cd nha thuong nhau, Truong cta | nghe, cho tré nghe bang | Lo1 hat

chdu day la truong mam non, qua, that 1a hay, troi
nang tro1 mua, lai 6 t6, mQt con vit

tré tho hat

4.6 Tro choi: Biét choi tro choi xé gidy, troi nang
tro1 mua, chi chi chanh chanh, tdp tam vong, cho em
an, xay thap, tap lam tiéng kéu ctia con vat

5. Ki nang xa hoi

Sinh hoat hang ngay: Biét hoa dong véi cac ban

6. Hanh vi
Giam thi€u hanh vi thich choi mot minh, hay noi cac
tir linh tinh, quay tron

4

Luuy:

- Muyc tiéu trong tdm 1a phat trién KN st dung ngodn ngir cho DA, giup con biét sur
dung 101 noi, hanh dong, am thanh trong giao tiép hang ngay.
- Phu huynh can manh dan trao d6i v6i gido vién hoa nhap va GV dic biét tai 16p.

- Gi4o vién can xay dung vong tay ban bé cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia

to choi, giao ti€p vdi céac ban.

- Hoat dong ho trg ca nhan ctia DA dugc thuc hién tai 16p va tai mot trung tAm CTS
gan truong ¢ nha can dugc duy tri thuong xuyén.

Nguoi thye hién ké hoach
Ban gidm hi¢u Phu huynh

Gido vién hoa nhap

Gido vién ho trg ca nhan
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' PHU LUC 4.E
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN NAM HQC 2010 - 2011

Ho vatén tré: DKH  Ngay sinh : 24/10/2008

1. Panh gia mirc do hién tai (Ni dung myc 3.2.5 cia luin an)
2. Muc tiéu nam: tir thang 9/2010 den thang 5/2011

a) Muc tiéu chung

Day cho PA biét nghe hiéu nodi dung giao tiép, chu ¥ vao hoat dong va biét st

dung 151 ndi trong giao tiép. KNGT dat 15 dén 20 diém cua Tiéu chi danh gia KNGT.

b) Muc tiéu cu the

Muc tiéu Cich tién hanh Phuong | Ket
: tien ua
1. Van dong tho Cho tré tham gia vao | - Cau thang
- Pi tién, di lui hoat dong, gido vién | - Bai thé
- Thyc hién dong tac cua bai tap phat trién chung lam mau, tré bt | duc sang
- bi xe dap 3 banh chudc theo
- Ném bong, da bong, truyén bong
2. Van dong tinh Lam mau cho tré | - Gidy, kéo
- Xau hat, cai khuy 4o cam kéo cét gidy, | - Hinh khoi
- Xtc hat @6 bo vao lo xép hinh, xuc hat, | - hat 46

- Bi€t 1an tron, an bet, ndn hinh qua

nhdt hat, nan qua...

3. Ngbn ngir - giao tiép

3.1 Chiy

Ngoi doi dién véi

Tinh hudng

- Téap trung vao chi dan cia ddi twong giao tiép tré. Hudng tré chu y | hang ngay

- Nhin vao d vat trong mot thoi gian ngan vao nhiém vy va

- Tap trung vao mot nhi€ém vu va léng nghe duoc lfmg nghe, hiéu duoc

nhitng huéng dan nhimg huéng dan

3.2 Bt chude Lam mau cho tré bat | Hoat dong
- Bit chudc hanh dong ctia ngudi khéac chuée theo. Lic dau | hang ngay

- Bat chudc am thanh cia nguoi khac
- Bat chudc 101 noi cia nguoi khac
- Bat chudc ctr chi/ diéu bg ctia ngudi khac

la nhitng am thanh,
hanh dong sau do
dén 161 noi

3.3 Luan phién

- Pap tmg yéu cau cua ngudi khac

- Cho dén lugt minh khi hoat dong

- Lan luot st dung dd vat, dd choi trong hoat dong
- Khoi dau hoi thoai va cho ngudi giao tiép dap lai

Yéu cau tré thuc
hién luan phién giira
co va tré, gitra tré va
ban, gilta tré¢ va bd
me

Tinh hudng
hang ngay

3.4. Nghe hiéu ngdn ngi

- Hiéu chi dan bang 10i két hop véi cir chi, hanh dong

- Hiéu duoc nhitng chi din bang 151 noi

- Hiéu tranh, d6 vat va chi vao tranh, d6 vat khi duoc
néu tén

- Hiéu dugc cac cir chi thé hién cam xuc

St dung o1 noi,
hanh dong va cac
hinh anh c6 nhiéu
chu d& cung tro
chuyén voéi tré dé
gitip tré hicu

Tinh hudng
hang ngay

3.5 Str dung ngon ngir

- St dung cir chi/loi ndi/hanh dong dé chao va chia
tay, cam on, xin 16i

- Str dung ctr chi/ldi néi dé yéu cau, tir chdi

Yéu cau tré st dung
161 n6i dé giao tiép
vél mQi ngudi xung
quanh.

Tinh hudng
hang ngay
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4. Nhan thirc

GV day tré thuc

4.1To4n hanh véi bd Em hoc | - Sdtir 1-10

- Nhén biét s6 tir 1-10 toan dé gitip tré nhan | - Bang mau

- Nhan biét to — nho, cao- thép, dai- ngén biét va phan biét ndi

- Nhén biét mau xanh- d6- vang — nau — den — traing | dung cot bén

- Nhan biét hinh vudng, tron, tam gidc

4.2 Moi truong xung quanh - Do vat

Tre nhan biét tén goi, dic diém: - Tro choi -Lotd

- Mot s d6 vat don gian: ban, ghé, cde, mil... - Xem tranh - Vat that

- Con vat nuéi, séng dudi nudc, sdng trong rimg - Phat Am mau - Theo noi

- Phuong tién giao thong: 6 t6, xe may, may bay dung  cot
- Qué: Nhan biét tén goi qua cam, na, chudi, du du.. bén

- Rau: Nhan biét tén goi rau bap cai, rau ngot

- Nghé: nhan biét nghe bac sy, bo doi, gido vién qua tranh

- HTTN: Nhan biét troi ning, troi mua

4.3 Tao hinh Cat, v&, nian mau cho | - Giay

- Cam but v& hinh don gian: 14 cdy, 6ng mat trdi, | tré bit chudc theo - Bat mau

dam may, ngdi nha, bong hoa - Pit nan

- Tép t6 mau trong khung hinh

4.4.Van hoc Cho xem tranh | -Cau

- Day cho DKH biét khoe truyén va tro chuyén | chuyén:

- Nghe doc va doc bai tho: Co gido, yéu me, ban tay | vé ndi dung Than sat

cd gido, chi chi chanh chanh, kéo cua Itra x¢, con cé - Bai tho:

vang Co gido,

4.5. Am nhac Nguoi 16n hat cho tré | Pia nhac

- Nghe va hat bai: ca nha thuong nhau, Truong cua | nghe, cho tré nghe bang | Loi hat

chau day 1a truong mam non, qua, that 1 hay, troi | tré thohat

nang troi mua, lai 6 t6, mot con vit

4.6 Tro choi: Biét choi trd choi xé gidy, troi nang

troi mua, chi chi chanh chanh, tap tim vong, cho em

an, xay thap, tap 1am tiéng kéu ciia con vat

5. Ki ning x4 hoi

DKH biét thyc hién cc né nép & 16p va ¢ nha Nhu trén Tinh hudng

6. Hanh vi
Giam thi€u hanh vi di nhon chan, nhai 161, néi cac tir
linh tinh

Luuy:

- Muc tiéu trong tim 1a phat trién KN sir dung ngdn ngit cho DKH, gitip con biét sir
dung 101 néi, hanh dong, 4m thanh trong giao tiép hang ngay.
- Phu huynh can manh dan trao d6i véi GV hoa nhép va gido vién dac bict tai 1op.

- Gi4o vién can xay dung vong tay ban bé cho tré tai 16p, khuyén khich tré tham gia

to choi, giao ti€p vdi céc ban.

- Hoat d(}ng hd tro ca nhan cua DKH du(jc’thuc hién tai 16p va c6 01 gido vién
GDDB ho tro tai 16p hang ngay cho DKH & tat ca hoat dong.

Nguoi thye hién ké hoach
Ban gidm hi¢u Phu huynh

Gido vién hoa nhap

Gido vién ho trg ca nhan
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~ PHULUCS
SO LIEU TRUNG GIAN

Thuyc trang KNGT — trudce thuc nghiém

% 2 . | Trung bo lech Théng | Saisdé | Théng | Saisd
86 lugng| Cyc tieu | Cycdai | 45 " | hidn |kemo ta| chudn |kémoti| chuin
Thing i 30| 36.00]  47.00{ 40.2000 3.38760 129 4271 -1.277 833
hom ki ning T8p trung chd ¥ 30 .00 9.00| 2.1667 2.70483|  1.256 427 471 833
o i ng Bit chuse 30 .00 8.00] 1.8333 2.40808| 1.194 427 429 833
hom ki ning Ludn Phién 30 .00 4.00] 1.3000 1.39333 649 427 -.824 833
i K ning Nehe B ngn 30 .00 7.00[ 1.8333 1.96668|  1.269 427 1.405 833
Nhom KNSt dun neon et 30 .00 9.00] 2.3667 2.57954]  1.062 4271 262 833
Toug diém 30 1.oo|  28.00] 9.5000 7.34260| 1.011 4271 507 833
Hop 1¢ 30
Diém sau thuc nghiém
£ A 1a Théng . £ R .z
So Cuctidu | Cuc dai Tr‘ung bo ls—_;;ch ke mo Sai 86 ThorAlg’ke Sai 80
luong binh chuan @ chuan mo ta chuan
Thing i 15|  36.00] 47.00[41.8667| 3.50238| -.217| .580|  -.108|  1.121
gl 15 .00 6.00| 3.4000[ 2.22967| -.360| .580| -1.109|  1.121
P 15 1.00 9.00| 4.7333| 2.49189 .542| 580  -.716|  1.121
prien 15 1.00 6.00 3.2667| 1.33452| 477 580 -.007| 1.121
hieungonngs 15 .00 6.00 2.7333| 1.70992| .281| .580[ -753| 1.121
i KN Sirdung 15 .00 6.00| 3.2000[ 2.07709| -.086| .580| -1.184| 1.121
Tong diém 15 8.00 27.00117.3333| 6.13732| .038 .580 -1.232 1.121
Hop 1& 15
Sau thyc nghiém tré 1: Nh.A
SéTuong | Cuctiéu | Cucdai |Trungbinh|Do lech chuin | POPE ke[ Saiso

mo ta chuan

Thang tudi

3 42.00 48.00| 45.0000]  3.00000[ .000| 1.225
3 2.00 4.00[ 3.0000]  1.00000] .000| 1.225
3 4.00 6.00| 5.3333 1.15470 -1.732| 1.225
3 2.00 6.00| 4.3333|  2.08167| -1.293| 1.225
g K ning Nehe b netn 3 3.00 6.00| 4.6667 1.52753| -.935| 1.225
3
3
3

Nhom ki nang Tép trung chi y
Nhom ki ning Bét chude

Nhom ki nang Luan Phién

om KN St dung ngon et .00 4.00] 2.0000 2.00000 .000f 1.225
11.00 26.00| 19.3333 7.63763( -.935| 1.225

Téng diém

Hop 16




Sau thuc nghiém tré 2: DA
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Séluong | Cuctiéu | Cucdai |Trungbinh| Do léch chuin T}ﬁggtéké (S:;‘ng
3 42.00 48.00| 45.0000 3.00000 .000[ 1.225
o Kining Tip rung ch § 3 .00 5.00 3.0000 2.64575| -1.458] 1.225
o K ning Bt chue 3 6.00 9.00| 8.0000 1.73205| -1.732| 1.225
Nom K ning Ludn Phicn 3 1.00 3.00] 2.3333 1.15470| -1.732| 1.225
o K ning Nehe hiéu ngon 3 .00 4.00/ 2.0000 2.00000 .000[ 1.225
o KNSt dung ngon nef 3 1.00 6.00| 3.6667 2.51661 -586 1.225
Tong diém 3 8.00 27.00| 19.0000 0.84886| -1.244| 1.225
Hop 1§ 3
Sau thyc nghiém tré 3: MDb

Séluong | Cuctiéu | Cucdai |Trung binh|D léch chudn T}ﬁggtéké (S:;‘ng
3 42.00 48.00| 45.0000 3.00000 .000[  1.225
o Kining Tip rung ch § 3 .00 6.00| 4.0000 3.46410] -1.732| 1.225
i K ning Bit chute 3 4.00 8.00| 6.0000 2.00000 .000[  1.225
hom ki nang Ludn Phien 3 1.00 3.00 2.3333 1.15470| -1.732 1.225
o K ning Nehe hiéu ngon 3 .00 4.00| 2.0000 2.00000 .000[  1.225
o KN St dung neon net 3 1.00 2.00[ 1.6667 57735 -1.732 1.225
Tong diém 3 8.00 23.00| 16.0000 7.54983 -586  1.225
Hop 1¢ 3
Sau thyc nghiém tré 4: DA

Sélwong | Cuctidu | Cucdai lelil‘rllr;lg Do léch chun T};‘?ggtéké fﬁ;gﬁ
3 36.00 42.00]39.0000 3.00000 .000[ 1.225
o ki ne Tap trung ch ¥ 3 .00 2.00[ .6667 1.15470  1.732| 1.225
i K ning Bit chute 3 3.00 3.00| 3.0000 .00000 . .
hom ki nang Ludn Phien 3 3.00 4.00 3.6667 57735 -1.732|  1.225
o K ning Nehe hiéu ngon 3 1.00 2.00| 1.6667 57735 -1.732|  1.225
o KN St dung neon net 3 5.00 6.00| 5.6667 57735 -1.732|  1.225
Tong diém 3 12.00 17.00|14.6667 2.51661 -586  1.225
Hop 1¢ 3




Sau thyc nghiém tré 5: DKH
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Sé luong | Cuctidu | Cucdai |Trung binh|Do léch chudn Tlﬁggtéké Sai s6 chuén
Thing il 3 37.00 43.00[ 40.0000 3.00000 .000 1.225
o ki nine Tap trung i ¥ 3 3.00 6.00] 4.3333 1.52753 935 1.225
o K ning Bit chude 3 1.00 4.00] 2.3333 1.52753 935 1.225
o ki ning Luin Phicn 3 2.00 5.00] 3.3333 1.52753 935 1.225
i K ning Nghe i nein 3 1.00 4.00[ 3.0000]  1.73205| -1.732 1.225
o KN S dun neon net 3 2.00 4.00] 3.3333 1.15470[ -1.732 1.225
Tone diem 3 9.00 23.00{ 16.3333 7.02377 -423 1.225
Hop I¢ 3
Kiém dinh phép do- Phan thuc trang
Case Processing Summary
S6 luong Phén trim
Cases Valid 30 100.0
Excluded” 0 .0
Total 30 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha Based on
Cronbach's Alpha Standardized Items N of Items
657 678 5
ANOVA with Tukey's Test for Nonadditivity
Sum of
Squares df [Mean Square| F Sig
Between People 312.700 29 10.783
Within Between Items 19.733 4 4.933| 1.334| 262
People p esidual  Nomadditivi .
ty 20.481 1 20.481| 5.765 018
Balance 408.585 115 3.553
Total 429.067 116 3.699
Total 448.800 120 3.740
Total 761.500( 149 5.111

Grand Mean = 1.9000
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Case Processing Summary

S6 luong Phén trim
Cases Valid 30 100.0
Excluded” 0 .0
Total 30 100.0
Tukey's estimate of power to which observations must be raised to achieve
additivity = -.341.
Hotelling's T-Squared Test
Hotelling's T-Squared F dfl df2 Sig
7.612 1.706 4 26 179
T-test Treé 1
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1  truocTN 2.2000 5 1.48324 .66332
SauTN 3.8600 5 1.33903 .59883
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 5 937 019
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviatio | Error Difference Sig. (2-
Mean n Mean | | gwer Upper t | Df | tailed)
Pair 1 truocT - -
N - 1.6600| .52249| .23367| -2.30876| -1.01124| 7.10 4 .002
SauTN 0 4
Tré 2
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  truocTN 2.3333 6 2.94392 1.20185
SauTN 6.4000 6 6.53024 2.66596
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 6 934 .006
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
truocTN 2.3333 6 2.94392 1.20185
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Deviati| Error Difference Sig. (2-
Mean on Mean | [ ower Upper t df tailed)
Pair 1 truocTNY 4 ec67! 3.92300| 1.60160] -8.18370] 05037 -2.539 5 052
- SauTN
Tré 3
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 truocTN 4.0000 6 4.42719 1.80739
SauTN 5.7667 6 5.91664 2.41546
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 6 977 .001
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Interval of the
Deviatio|Std. Error| _ Difference Sig. (2-
Mean n Mean | [ gwer Upper t df tailed)
Pair 1 truocTN -
-sauTN | 176667 1.85652 75792| -3.71496] .18163| -2.331 5 067
Tré 4
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  truocTN 4.0000 6 4.28952 1.75119
SauTN 5.4333 6 5.57231 2.27489
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 6 .989 .OOO|

Paired Samples Test
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
truocTN 4.0000 6 4.28952 1.75119
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. | Interval of the
Deviati | Error Difference Sig. (2-
Mean on Mean | [ ower Upper t df | tailed)
Pair 1 truocTN
_SauTN | -143333| 147332 .60148| -2.97949( .11282 -2.383 5 .063
Tré 5
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  truocTN 3.0000 6 3.03315 1.23828
SauTN 5.4833 6 5.32632 2.17446
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 6 .988 .000
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Interval of the
Std. Error Difference Sig. (2-
Mean [Deviation| Mean || gwer Upper t df tailed)
Pair 1 truocTN
- SauTN| -2.48333|  2.37690 97037 -4.97774] 01107  -2.559 5 051
Castré
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1  truocTN 8.4000 5 .89443 .40000]
SauTN 17.3000 5 2.06034 92141
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 truocTN & SauTN 5 -.502 .389
Paired Samples Test
Paired Differences t df Sig. (2-
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
truocTN 8.4000 5 .89443 .4000O|
95% Confidence
Std. Std. Inte'rval of the
Deviatio| Error Difference
Mean n Mean | ower Upper
Pair1  truocTN -
- SauTN -8.90000] 2.62583| 1.17431 12.16040 -5.63960| -7.579 4 .002
ANOVA 5 tré
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
tcl Between Groups 39.700 4 9.925 2.502 .087
Within Groups 59.500 15 3.967
Total 99.200 19
tc2 Between Groups 67.500 4 16.875 6.750 .003
Within Groups 37.500 15 2.500
Total 105.000 19
tc3 Between Groups 9.300 4 2.325 1.316 309
Within Groups 26.500 15 1.767
Total 35.800 19
tc4 Between Groups 21.700 4 5.425 2.229 115
Within Groups 36.500 15 2.433
Total 58.200 19
tcS Between Groups 45.800 4 11.450 4.673 .012
Within Groups 36.750 15 2.450
Total 82.550 19
Két qua danh gia Small step cua 5 truong hop nghién ciru sau — trude thyc nghiém
Nh.A DA Mb bA D.Kh
P udidoi | " tudidoi | P"tubidoi | 33" tubidoi | 34™ tudi doi
GM (VD thd) |~ 32thang |~ 32thang |~ 30thang | ~31thang |~ 30 thang
FM (VD tinh) | ~ 26 thang | ~ 25thang | ~ 24 thang | ~ 25 thang | ~ 24 thang
CO (Ngon ngir) | ~ 21 thang | ~ 21 thang | ~ 20 thang | ~ 20 thdng | ~21 thang
LA (Nhan thire) | ~ 20 thang | ~ 20 thang | ~ 20 thang | ~ 20 thang | ~ 21 thang
PS-SE (TC-XH) | ~ 22 thang |~ 22thang |~ 21thang |~ 22thing |~ 23 thang
Gid tri TB tuoi PT | ~242 thang | ~24 thang ~ 23 thang | ~23,6 thang | ~23,8 thang
Két qua danh gia CARS cua 5 trudng hop nghién ciru sdu — trude thuc nghiém
Nh.A DA Mb DA D.Kh
Diém/Mtc do | 42 (rat nang) | 40 (ratnang) | 38 (ning) | 40 (rit ning) 36 (nhe)
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q PHU LUC 6 |
BANG QUAN SAT TRE GIAO TIEP
D e A [ 1 T
3T 7
Tiéu . <
chi Ki nang

1. Lang nghe ngudi khac néi chuyén [

2. Nhin vao d6i tugng giao tiép []

Ta
tru.llljg 3. Tap trung vao chi dan ciia ddi tugng giao tiép []
chid ¥ |4 Nhin vao db vat trong mot thoi gian ngan [
5. Tap trung vao mot nhiém vu va lang nghe dugc nhitng hudng din [
6. Bit chudc hanh dong cua ngudi khac [
. 7. Bat chudc 4m thanh ciia nguoi khac [
cl]i:;,c 8. Bailt chudce 161 néi cua nguoi khac [
9. Bat chudc ctr chi cia nguoi khac [
10. Bit chudce diéu bo ctia nguoi khac (biéu 10 tinh cam) [
11. Pap ung yéu cau cta nguoi khac [
| 12. Ch¢ dén luot minh khi hoat dong [
II;l?i?eII: 13. Lan luot thuc hién hanh dong trong hoat dong/ hoi thoai [
14. Lan luot st dung d6 vat [
15. Khéi dau hoi thoai va chd ngudi giao tiép dap lai [
16. Hiéu chi dan bang 16i két hop véi cir chi, hanh dong []
17. Hiéu dugc nhiing chi dan bang 16i néi []
Hiéu | 18. Hiéu tranh, d0 vat va chi vao tranh, do vat khi dugc néu tén [
19. Hiéu dugce cac cur chi thé hién cam xuc [
20. Hiéu tinh hudng choi gia vo don gian []
21. Pép Gmg v6i nguoi 16n bang cach nhin mit va quay theo tiéng dong []
St | 22, Sir dung ctr chi/loi noi/hanh dong dé chao va chia tay, cam on, xin 15i [J
ﬁ‘égﬁ 23. Sir dung cir chi/ldi néi/hanh dong d§ yéu cAu, tir chdi [
ngir | 24. St dung ctr chi/l61 n6i/hanh dong d€ dua ra thong tin, tra 161 cdu hoi [
25. Sir dung cir chi/1di néi/hanh dong dé thu hit sy cha ¥, duy tri giao tiép []
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7 PHULUC7
BANG PHONG VAN PHU HUYNH

NEAY PRONE VAN ..ot
Ténphuhuynh: ... TUOL: . eevve e
TENAIE oo e e LOp oo,
Truong b€ dang hOC: .......eieeeiiice e

1. Anh (Chi) cho biét d3 phat hién con minh bi Ty ky tir khi nao?

2. Trong gia dinh ai 13 nguoi thudng xuyén day, choi véi chdu nhat?

3. Anh (Chj) danh ra bao nhiéu thoi gian mdi ngay dé cham soc, day, choi véi tré?
4. Anh (Chj) d3 can thiép va chita trji cho bé nhu thé nao?

5. K§ nang giao tiép gém c6

- Ky nang tap trung chu y

- K¥ ning bat chude

- K¥ nang ludn phién

- K¥ ning nghe hiéu ngdn ngir

- K¥ nang str dung ngoén ngtr

Chéu nha Anh (Chi) da c6 nhitng k¥ nang nay chua?

K¥ ning ndo ma Anh (Chi) cho 13 kho day nhat ddi voi chau?

6. Bé phat trién KNGT cho TTK thi Anh (Chi) can phai lam gi? Bat dau tir cong
viéc nao?
7. Anh (Chi) chia sé vé cach ma anh chj da lam hodc du dinh s& lam dé phat trién
KNGT cho TTK.
8. Tinh trang khé khan 16n nhat cua Anh (Chi) hién nay trong day TTK (con minh) la
nhu thé nao?

9. Anh (Chi) dinh huéng viéc chita tri cho bé 1a nhu thé nao?
10. Anh (Chi) c6 d& xuat gi v6i Gido vién/ Nha truong/ xa hoi khong? Do 1a nhiing
gi?

Xin trin trong cam on Anh (Chi) da trd 16i phéng vin ciia chiing ti!
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~ PHULUCS
MINH HQA TAI LIEU HUONG DAN PHU HUYNH
PHAT TRIEN KY NANG GIAO TIEP CHO TRE TU KY

A.BAI TAP REN Ki NANG TAP TRUNG CHU Y
1. Vé bang tay
Muc tiéu:

Phat trién kha niang van dong tinh, phdi hop van dong tay va mat

Phat trién tri tuong tuong cua tré dé tao nén 1 birc tranh.

Nang cao kha nang tap trung cha ¥, su phdi hop trong hoat dong nhom.

Chudn bi:

D6 ding: Mau nuée. Gidy A0 mot mit hodc to lich treo tudng. Xa phong, nudc rira

tay, khan lau.

Dia diém: Tai gia dinh
Cach thuc hién:

Phuy huynh chuan bi khay dung 6 mau sic khac nhau.

Yéu cau: Tré v& 1 birc tranh bang cc ngén tay clia minh 1én gidy A4 hodc A3. Sau
do6 cho tré t6 mau.

Du kién tinh hubng. Néu tré hdp tip véi vang, kha néng tdp trung kém PH nén ddn
bing dinh 2 mdt xuong déay khay mau dé giit cdc bat mau khéong bi do. Néu tré nhat dinh
khong chiu thuc hién, PH cam tay con.

Mo rong hoat dong:

PH cho tré v& ndi dung nay bang bt chi, mau sap véi cac hinh khac nhau.
2. Xau hat
Muc tiéu:

Phat trién van dong tinh, rén su khéo 1éo ciia cac ngon tay va ban tay.

Nang cao kha nang phdi hop giira tay va mét

Nang cao kha nang tap trung cht y cho tré
Chudn bi: D6 choi xau hat
Cach thuwc hién:

Cho tré ngdi trén ban hodc dudi san.

Cho tré xau hat theo cac yéu cau: xau thanh chudi sb luong 5, 7..., xau theo qui

luat xen k€ mau: 1 xanh - 2 dd - 3 vang...
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Néu ky ndang van dong tinh cia tré yéu. Co thé sir dung soi ddy to, hat c6 kich
thude to, bé mat hat khong qua nhéan, 16 to, nhe, s6 lwong hat it cho tré dé xau.

Néu tré van khong thyc hién dugc, PH ngéi cung phia voi tré lam mau thdt chdm
dé tré bdt chude theo. Tré tdp trung chii y vao hoat dong

Néu tré van khong thuc hién dugc bude trén, PH ngoi sau lung tré cam tay tré xdu
hat. Khi soi ddy chui qua hat, PH b6 tay ra dé tré xdu tiép dé tré tin rang minh c6 thé xdu
hat duwoc
Mo rong hoat dong:

C6 thé thay hat bang cach cho tré xau cac bong hoa, con vat...Hodc cho tré xau day

vao céc to bia cing c6 duc 16
4. Xép hinh
Muc tiéu:

Tré biét xép cac hat thanh hinh: vudng, tron, tam gidc...

Phat trién ki ning van dong tinh, nang cao kha ning phdi hop tay mat

Reén kha nang tap trung chii y

Phat trién ki ning hop tic nhom
Chudn bi:

Nguyén vat liéu: Bo dd xép hinh

Dia diém: san nha hodc ngéi trén ban
Cach thuc hién:

Yéu cau trong khoang thoi gian nhat dinh tré xép thanh cac hinh khac nhau. Cho
céc tré xép hinh ngdi nha, 6 to, thuyén,... Tré phai tap trung chi ¥ méi tao ra duoc san

pham.

0] - D

Mo rong hoat dong:
Thay di cach choi khac: Thay doi nguyén liéu xép hinh bang nhua, bang gd dé cho

tré dugc tiép xtic voi nhieu do vat khéac nhau.
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B. BAI TAP REN Ki NANG BAT CHUOC
5. Bit chuéc diéu b va chuyén dong co thé
Muc tiéu:

Phat trién ki nang bat chudc

Phat trién cac van dong: dtng 18n, ngdi xudng, gio tay 1én, xoay ngudi, di, bo, truon...

Qua hoat dong phat trién to chat nhanh nhen, khéo 1éo
Chudn bj: Phong rong rii
Cach thuc hién:

PH 1am mAu kém theo 151 néi cho tré bt chude hanh dong: dung 1én, ngdi xudng,
gio tay 1én, xoay nguoi, di, bo, truon... Lam nhu vay gitp bé nhan biét cach bét chudc
hanh dong.

PH lam méu tré néu can. Néu tré khong thyc hién duoc phy huynh démg phia sau
tro gitp.

MG réng hoat dong: PH co thé thuc hién hoat dong nay ¢ nhimg noi khac nhau...

6. Bit chude tiéng kéu ciia cac con vat
Muc tiéu: Luyé¢n phat am dai; Luyén van dong tron moi

Luyén giong bat chudc tiéng ga trong gay (9, 6, 0...00..)
Chuén bi: Hinh anh con ga tréng, con meo, con vit, con cho.
Cach thuc hién:

PH gio tranh Con ga tréng va hoi tré con gi day? (gitp tré tra 10 con ga trong). PH
no6i chu ga tréng cit tiéng gay “0 6 0 ...00..."” N30 me va con cung bt chude chii ga trong
gdy nao ! (Bai tap nay kho vi yéu cau tré phai co hoi, co giong, bét cach bat chudc thi moi
thuc hién dugc bai tap nay, PH kién tri luyén cho con).

Mo rong hoat dong:
Bit chudc tiéng méo kéu (meo meo meo...), vit kéu (cac, cac, cac...), cho sta (giu

giu gau...)...

C. BAI TAP REN Ki NANG LUAN PHIEN
7. Cung xay nha
Muc tiéu:

Rén luyén k¥ ning nang luan phién trong giao tiép
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Chudn bi:

Mbt chiéc ban

01 bo xép hinh bang gb
Cach thuc hién:

PH va tré tré ngdi d6i dién nhau, cho tré xem tranh mau vé hinh ngdi nha. Hoi tré déy 1a
hinh gi? (gitp tré tra 161 hinh ngdi nha). Tudng nha xay bang khéi gb hinh chit nhat, mai nha xay
bang khi gb hinh tam giac. PH xép tang 1, tré xép tang 2... lan lugt dén mai nha.

Mo rong hoat dong:
Tuong tu PH c6 thé cung con choi tro luan phién khac nhu: cting vé& tranh, cing rot

nudc, cung an com...

D. BAI TAP REN Ki NANG NGHE HIEU NGON NGU
8. Cung goi tén Qua
Muc tiéu: Rén ki nang nghe hiéu ngon ngir
Chudn bi: M6 hinh qua, tranh t6 t6 vé qua.
Cach thuc hién: Goi tén qua Cam

PH cho tré ngdi trén ghé ngang tam véi minh. PH xép qua cam, na, tao, du du 1én ban
va hudng din tré nhan biét, nhd tén goi cua timg loai qua. Luat choi khi PH néi tén qua
nao tré phai cam qua d6 gio 1én va ghép qua twong tng véi tranh 16 t6.
Budc 1: Goi tén qua.

PH xép qua cam, na, tao, du du 1én ban va néi tir “qua cam” tré gio qua cam 1én
Budc 2: Nhan dién khai niém tuong ing vat - tranh

PH xép qua cam, na, tio, du da 1én ban hang 1

PH xép tranh 16 t6 qua cam, na, tao, du di 1én ban hang 2

PH noi t€n qua cam tré dat qua cam vao thé tranh 16 t6 hinh qua cam, qua na, qua tao,
qua du du.
Mo rong hoat dong:

PH c6 thé t6 chuc tro choi twong tu dé giup tré nghe hiéu ngon ngir vé: tén goi dd

choi, 46 dung gia dinh, tén cac thanh vién trong gia dinh, phuong tién giao thong, Hinh,

mau, so...
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E. BAI TAP REN Ki NANG SU DUNG NGON NGU
9. Poan tén con vat
* Muc tiéu: Rén KN sir dung ngon ngit, Tré néi tén cac con vat khi biét tiéng kéu ctia con vat
* Chudn bj: Tranh 16 t6, md hinh cac con vét
* Cdch tién hanh

- PH gio m6 hinh con meo va hdi tré “day la con gi” tra tra 161 (con meo). Con meo
n6 kéu nhu thé nao? (meo, meo, meo).

PH dua ra luat choi: Khi me béat tiéng kéu cua con vat thi con phai gio m6 hinh con
vat d6 1én va ndi tén tiéng kéu cua no.
* Mo rong hoat dong

Tré néi dugce tén con vat khi biét 1 dén 2 chi tiét vé con vat dé

10. Nhan dién nguwoi than
* Muc tiéu: Rén ki ning st dung ngdn ngir, tré chi va goi tén duoc it nhat 4 - 5 nguoi than
trong gia dinh
* Chudn bj: anh cia nhimg ngudi than trong gia dinh
* Cdch tién hanh
Budc 1: Tao tinh hudng (1am mau)
- BS phu ¢ phia ngoai ctra gd ctra
- Huéng dan tré chi tay ra ngodi va noi "mdi vao"
- Khi B6 di vao, tré chi tay va n6i B§ Nam
Budc 2: Nhan dién va goi tén ngudi than
- Me va con ngéi dbi dién & dudi san hodc trén ban
- Khi me gio 4nh ciia ai trong gia dinh 1én, thi yéu cau tré néi tén nguoi than.
Vi du: C)ng ndi tré nhan dién 6ng ndi qua anh va noi tén “Ong noi”
* Mo rong hoat dong
- Ngoai tén cac thanh vién trong gia dinh, PH dén 16p chup anh copy vao may tinh
hoc in anh ra, to chirc choi twong tir dé giup tré biét sir dung ngdn ngit noi dé nodi tén cac

ban, cac co ¢ 16p.

. ~PHULUCY .
So tay chan doan va thong ké cac roi nhieu tam than DSM-IV
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Mot tré duge chan doan 13 tw ky khi c6 it nhat 6 dau hiéu tir muc 3.1, 3.2, 3.3
trong d6 it nhat 2 du hiéu tir myc 3.1, 1 dau hiéu muc 3.2 va 1 d4u hiéu muc 3.3.
3.1 Khiém khuyét vé chit lwong quan hé xa hdi: co it nhat 2 ddu hiéu
o Khiém khuyét sir dung hanh vi khéong loi
- Khéng giao tiép bang mat khi duoc hoi
- Khong chi tay vao vat ma tré thich
- Khong kéo tay nguoi khac dé yéu cau
- Khéng biét xoe tay ra xin/ khoanh tay a dé xin
- Khong biét lac dau khi phan d6i/ gat dau khi dong tinh
- Khéng biéu hién nét mit khi dong y/ khong dong y
- Khong chao hoi bang diéu bo (viy tay, gio tay)
e Kém phat trién moi quan hé ban hitu twong ieng véi liva tudi
- Khong choi khi tré khac ru
- Khong chu dong ru tré khac choi
- Khoéng choi cung mot nhom tré
- Khong biét tuan theo luat choi

o Thiéu chia sé quan tdam, thich thu

- Khong biét khoe khi duoc cho mot dd vat/ d6 an
- Khéng biét khoe db vat ma tré thich

- Khong biéu hién nét mat thich tha khi duoc cho
e Thiéu quan hé xa hoi hogc thé hién tinh cam

- Khéng thé hién vui khi bd me vé

- Khéng du yém véi bb me

- Khong nhan biét duoc su co mit cla nguoi khac
- Khong quay dau lai khi duogc goi tén

- Khéng thé hién vui budn

- Tinh cam bt thudng khi khong dong ¥
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3.2 Khiém khuyét chat lwong giao tiép: c6 it nhat 1 dau hiéu

o Chdm/ khéng phat trién ki ndng néi so véi tudi: (néu tré ndi duge thi co khiém
khuyét vé khoi xudng va duy tri hoi thoai)

- Khéng tu goi dbi twong giao tiép

- Khong chi tay vao vat ma tré thich

- Khéng duy tri hoi thoai bang 16

- Khong nhan xét, binh luan

- Khéng biét dit cau hoi

® Su dung ngon ngir trung lap, rap khuon hodc ngon ngir lap di

- Phat ra mot chudi 4m thanh khac thudng

- Phat ra mot sd tur 1ap lai

- Noi mot cau trong moi tinh hudng

- Nhai lai 101 n6i ctia ngudi khac nghe thay trong qua khir

- Nhai lai 161 n6i ctia nguoi khac khi vira nghe thay

e Thiéu ky ndang choi da dang, gidi vo, bdt chwée mang tinh xd hdi phit hop véi tudi
- Khéng biét choi véi dd choi

- Choi véi d6 choi mot cach binh thudng (mut, ngri, liém, nhin)

- Ném, gip, dap dd choi

- Khong biét choi gia vo

- Khong biét bat chudc hanh dong

- Khong biét bit chuéc am thanh

3.3 Cé cac hanh vi bat thwong: co it nhat 1 diu hiéu

e Bdn tim bao trim, thich thii mang tinh dinh hinh bat thuong cd vé cwong dé va
do tap trung

- Thich dd choi/ dd vat

- Thich mui vi

- Thich s& vao bé mit

e Bi cudn hit khéng cueong lai dwoc bang cdc hanh dong nghi thirc
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- Bi hat vao mot dd choi/ d6 vat
- Meé& mam véi céc thao tac ctia d6 ding trong nha
- Say xua quay banh 6 t0, xe dap, d6 vt
e Cur dong chan tay lap lai hodac rdp khuon
- Thich du dua than minh, chan tay
- Thich di nhon trén miii chan
- Thich vé xin, van tay, dap tay
- Nghién soi ngam tay
e Bdn tdm dai dang véi nhitng chi tiét ciia vit
- Nghién ctru d6 vat, d6 choi
- Nghién mé méam choi
- Ngim mdt phan nao d6 cia vat
e Véi cdc diéu kién chdm hodc ¢é réi loai chire nang ¢ mot trong cac linh vuc sau,
xudt hién trudc 3 tudi
(1) Quan hé xa hoi
(2) Ngén ngit sir dung trong giao tiép xa hoi
(3) Choi mang tinh biéu tugng hodc tuong tuong
e Cdc roi loan khong ro hon khi duwoc giai thich b&ng hoi chung Rett hodc hoi

chitng Mat hoa nhdp & tré em.



