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MO PAU

1. Tinh cip thiét caa dé tai

1.1. Thich tng la phan (ng cua con nguoi trudc nhirng khd
khin trong cudc song. M4i ca nhan, con nguoi phai biét cach wng
phd bang cach tu diéu chinh tam Iy, hoat dong cia minh sao cho phu
hop dé dam bao su ton tai va phat trién ca nhan.

1.2. Hién nay & Viét Nam da c6 mot s6 dé tai nghién ciu vé
thich ang tdm ly trong hoat dong hoc tap cua sinh vién nhu Duong
Thi Thoan (2010) [67], Pang Thi Lan (2012) [32], Nguyén Thi Ut
Sau (2013) [58], biang Thanh Nga (2014) [50]. Cac nghién ciu nay
goi mé y tudng trong viéc lam rd thuc trang va dua ra cac bién phap
cu thé tac dong nang cao mue do thich ang hoc tap cho SV DTTS.

1.3. Méi truong dai hoc 1a méi trudng c6 nhiéu kho khan,
lubn tao ra ap luc cho SV DTTS. Nghién cau thich ung cua SV
DTTS véi hoat dong hoc tap co y nghia vé mat thuc tién va hoan toan
cap thiét trong giai doan d6i mai can ban, toan dién nén giao duc Viét
Nam. D6 chinh 1a 1y do chung t6i chon d& tai nghién cau: “Thich
ng cia sinh vién dan tc thiéu so6 véi hoat dong hoc tap  1am
Luan an Tién si caa minh.

2. Muc dich va Nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc dich nghién cuu

Trén co s& nghién ciu ly luan va thuc trang thich tng cua
sinh vién dan toc thiéu sé véi hoat dong hoc tap, luan &n thuc hién
mot s6 tac dong su pham ting cuong phwong phap giang day cho
giang vién, t6 chirc nhom, cau lac bo k§ nang sdng, tham van tam Iy,
qua d6 d& xuat mot s6 kién nghi nham nang cao murc do thich ung
cho sinh vién trong hoat dong hoc tap.

2.2. Nhiém vu nghién ciru

2.2.1. Nghién cuu ly luan thich ung; phén tich cac khai niém,
cac khuynh hudng nghién ciu, xay dung tiéu chi xac dinh sy thich tng
va khong thich tng ctia SV DTTS véi hoat dong hoc tap.

2.2.2 Khao sat thuc trang va phan tich cac biéu hién thich tng
cua SV DTTS véi hoat dong hoc tap, phén tich nhirng anh huong cua



cac yéu té chu quan va khach quan dén su thich tng caa SV DTTS Véi
hoat dong hoc tap & truong dai hoc.

2.2.3. Bé xuat mot sb bién phap co ban dé nang cao mic do
thich ing cho SV DTST véi hoat dong hoc tap.

3. Poi twgng va pham vi nghién ciru

3.1. Poi twong nghién ciru

Biéu hién va mac do thich (ng cua sinh vién dan toc thiéu
sb véi hoat dong hoc tap.

3.2. Pham vi nghién ciu

3.2.1. Giéi han vé ngi dung nghién ciru

Nnghién ctu thich wng hoc tap cia SV biéu hién qua mit
nhan thic, thai d6 va hanh vi. Luan an nghién ctu trén SV DTTS,
khong nghién trén SV dan toc Kinh. Cac dic diém ca nhan vé tinh cach,
tinh tich cuc hoat dong va giao tiép, ¥ chi khic phuc kho khan, diéu kién
song...Ia nhitng yéu t6 co ban nhat anh huong dén thich tng ciia SV
DTTS véi hoat dong hoc tap.

3.2.2 Giéi han vé khéch thé nghién ciru

Khach thé 1a SV DTTS thudc cac dan toc dién hinh nhu Tay,
H’Mong - Dao va dan toc khac dang hoc tir nam I dén nam II1.

3.2.3. Giéi han vé dia ban nghién citu

Nghién ciru duoc tién hanh ¢ truong Pai hoc Tan Trao,
tinh Tuyén Quang.

4. Phwong phap va phwong phap luan nghién cau

4.1. Nguyén tic phwong phap luan

Nghién ctru dugc thuc hién dua trén co sé mot sé nguyén tic
phuong phap luan trong tdm 1y hoc sau: Nguyén tic hoat dong - nhan
cach ; Nguyén tac hé thong ; Nguyén tac phat trién.

4.2. Céc phwong phap nghién ciru

Trong d& tai nay, ching tdi st dung cac phuong phap
nghién ctu sau: Phuong phap nghién ctru van ban, tai liéu;
Phuong phép diéu tra bang bang hoi; Phuong phap quan sat;
Phuong phap phong van sau; Phuong phap nghién ciru san pham
ctia hoat dong; Phuong phép tham van tam ly; Phuong phap thong



ké toan hoc. Muc dich va cach thirc sir dung duoc trinh bay chi tiét
trong Chuong 3 cua luan an.

5. Péng gép méi vé khoa hoc caa luan an

5.1. Péng gop vé mit Iy luan

- Luan 4n da khai quat dwoc nhiing van dé ly luan, khai niém
vé su thich ¢ng, thich ung caa SV DTTS véi hoat dong hoc tap; Xac
dinh biéu hién thich ng, cac tiéu chi danh gia thich Gng; cac yéu té
anh huong dén sy thich ing.

5.2. Péng gop vé mit thuc tién

Két qua nghién ctu cia luan an da lam sang to thuc trang
thich ung cua SV DTTS véi hoat dong hoc tap biéu hién qua ba mat
nhan thic, thai do va hanh vi. Luan an chi ra cac yéu té cha quan va
cac yéu té khach quan anh huong dén su khong thich tng cia SV
DTTS. Dé xuit dugc mot sb bién phap co ban va sir dung tham van
tam 1y dé nang cao mirc do thich tng hoc tap cho SV ndi chung va
SV DTTS ndi riéng.

6. Y nghia ly luan va thuc tién cia luan an

Luan an g6p phan cung cip co so khoa hoc, bo sung thong
tin ly luan, la tai liéu tham khao cho hoc vién cao hoc va sinh vién
khdi nganh su pham, cac nha nghién cau vé chinh sach x& hoi, cén
bo quan ly, giang vién cac truong Pai hoc, Cao dang.

7. Co céu cia luan an

Lu4n &n bao gém cé&c phan va cac chuong nhu sau:

- M dau.

- Chuong 1: Tong quan tinh hinh nghién cau vé thich ung

cua sinh vién dan toc thiéu s6 véi hoat dong hoc tap.

- Chuong 2: Co s ly luan vé thich ung cua sinh vién dan toc

thiéu s6 vai hoat dong hoc tap.

- Chuong 3: Té chuc va phuong phap nghién ctu.

- Chuong 4: Két qua nghién ctu thyc tién thich (ng caa sinh

vién dan toc thiéu s6 voi hoat dong hoc tap.

- Két luan.



CHUONG 1
TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU VE THICH UNG
CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO VOI HOAT PONG HQC TAP

1.1. Tinh hinh nghién c@u é ngoai nwéc

1.1.1.  Huwéng nghién ciru vé thich ng chung

Céac cdng trinh nghién cuu cua cac tac gia Jean Lamarck
(1809), Herbert Spencer (1852), Charles Darwin (1859), ...J. Piaget,
S. Freud, I.P. Pavlov (1890), J.Watson (1913), Tremblay (1992),
Dupont va Ossandon (1999) da dua ra cac khai niém vé thich ang.

1.1.2. Hwéng nghién ciu vé thich #ng véi hoat déng
hoc tap cia hoc sinh, sinh vién

C6 nhiéu tac gia Allen (1990), P.Zettergren (2003), Volgina
T.lu (2007), A.E Piskun (2011)...phan 16n cho ring, kho khan tao ra
trong qua trinh thich tng caa SV vé6i hoat déng hoc tap lién quan
dén xdc cam, tinh cam hay méi truong giao tiép.

1.1.3. Hwéng nghién cieu vé thich &ng véi méi truong dai
hoc

Nha nhan chung hoc My, K. Oberg (1960) nhic dén “sc vin
hoa” va sau nay nhu: P.S. Adler, E. H. Jacobson, A.C. Garza —
Guerrero... Tir cac nghién ciru cia Zarka (1976) dén Chenard (1988),
De Ketele (1993), Tremblay (1992) nghién ctu sy thich tng caa SV
nudc ngoai khi hoc tap trong mdi truong van hoéa maoi.

1.2. Tinh hinh nghién c&u ¢ trong nwéc

1.2.1. Hwéng nghién ciru vé thich ing nghé

C4c tic gia PO Manh Ton (1996), Nguyén Thac (2003),
Duong Thi Nga, (2012), Nguyén Thi Hién (2015), Nguyén Thanh
Nga (2015)...nghién ciru vé thich tng mang tinh chat nghé nghiép.



1.2.2. Hwéng nghién cau thich &ng véi hoat déng hoc
tap caa hoc sinh, sinh vién

C6 thé ké dén cac tac gia tiéu biéu cho huéng nghién ctru nay
nhu Duong Thi Thoan (2010), Vii Diing (2012), Md Ngoc Thé,
(2012), Pang Thi Lan (2012), Nguyén Thi Ut Sau (2013), Pang
Thanh Nga (2014)...c6 nhitng huéng tiép can va ly giai khac nhau vé
cac yéu to anh huong dén sy thich tng cua hoc sinh, sinh vién véi
hoat déng hoc tap.

1.2.3. Hwéng nghién ciru vé thich wng cia hec sinh - sinh
vién dan toc thiéu s6

Céc cong trinh nghién ciru vé dan toc thiéu sé nhu Phung
Thi Hang, (2012), Nguyén Thi My Loc (2012) va cong sy Nguyén
Thi Ngoc (2013), Nguyén Thi Hoai (2007), Ngbé Giang Nam,
(2013), Nguyén Thi Lan Anh (2015), M& Ngoc Thé (2015)...cac
nghién ciu ndy con mong, c6 nhiéu khoang tréng va can phan tich
sau hon vé thuc tién.

Tiéu két chwong 1

Nhiing nghién ciu vé thich wng cia cac tac gia nudc ngoai
da dem lai cho ching tdi mot cach nhin tong quan va khai quat hon
vé cac khia canh cua thich mg ciing nhu thich &ng véi hoat dong hoc
tap. Cac nghién cuu ciing da dé cap dén doi séng, van hoa, ki ning
sbng, ki nang thuc hanh nghé nghiép cua sinh vién trong tuong lai.

O Viét Nam cho dén nay ¢ rét it nghién cau vé thich tng
cua SV DTTS vai hoat dong hoc tap, dac biét la nghién cau thich
mg trén cac nam hoc khac nhau mic du day 1a van dé rat can thiét
cho thyc tidn. Chinh vi vay, su lya chon huéng nghién cau vé sy
thich ¢tng cua sinh vién dan toc thiéu s6 véi hoat dong hoc 1a huéng
dung cho dé tai caa luan &n nay.



CHUONG 2
CO SO LY LUAN VE THiCH UNG CUA SINH VIEN
DAN TOC THIEU SO VOl HOAT PONG HQC TAP

2.1. Mgt s khai niém co sé

2.1.1. Thich @ng

2.1.1.1. Khdi ni¢m thich #ng

Thich g la sw thay déi tich cuc, chii dong ciia con nguoi vé
nhan thite, thdi dé Va hanh vi dé vieot qua khé khén nham dap img diroc
CAC YBU C4U Cuia cudc song”.

2.1.1.2. Tiéu chi do biéu hign ciia sw thich ing

Dé xac dinh dwoc cac tiéu chi danh gia mic do thich tng
chlng t6i dua vao tiéu chi: 1/ Tinh tich cuc. 2/ Tinh tu giac. Tur cac
tiéu chi tinh tich cuc, tinh tu giac ching t6i xay dung muc do thich
g thanh 4 mirc d6 tir thap dén cao

2.1.2. Hoat ddng hoc tap ciia sinh vién dan toc thiéu sé

2.1.2.1. Sinh vién dan tgc thiéu so

- Sinh vién la nhirng ngudi dang theo hoc ¢ bac Pai hoc va
Cao ding. Dan toc thiéu s 1a dan toc chiém sé it, so véi dan toc
chiém sé dong nhat trong mot nudc ¢6 nhiéu dan toc. Sinh vién dan
toc thiéu sé 1a SV thudc céc dan toc it nguoi.

- Mot s6 dac diém tam 1y co ban cua sinh vién dan toc thiéu
sb ¢o lién quan dén hoat dong hoc tap: Vé trinh dé nhdn thic va tu
danh gid; Vé doi song tinh cam; Vé moi quan hé xa héi;Veé ddic trung
van hoa.

2.1.2.2. Hoat déng hoc tdp

a. Khai niém

Hoat dgng hoc tdp 1a hoat déng c6 muc dich cua chi thé
nham linh héi nhiing tri thire, ki ndng, ki xdo cia lodi nguoi duroc két



tinh trong nén van hod xd héi, bién no thanh vén riéng dé tir @6 van
dung vao thyec tién phuc vu cho cugc song va hoan thién nhan céch
cua ban than.

b. Pic diém cia hoat ddng hoc tap

HDPHT c6 cac dic diém co ban thé hién ban chét cua né nhu
sau: Poi twong cua hoat dong hoc tdp 1a nhing tri thire, ki ndng, ki
Xao twong ung voi n0. Hoat dong hoc tap 1a hoat dong hweng vao
lam thay doi va phét trién tam 1i cua chinh chu thé. Hoar déng hoc
tap 1a hoat déng dwge diéu khién béi muc dich ¢é y thirc nham tiép
thu nhang tri thiee, ki ndng, ki xdo. Hoat dong hoc tap la hoat déng
tiép thu phwong phdp hoc tap.

2.2. Sw thich @ng cha sinh vién dan toc thiéu sé véi hoat
dong hoc tap trong trwong dai hoc

2.2.1. Khéi niém thich #ng ciaa sinh vién dan tc thiéu sé
voi hoat dong hoc tap

“Thich #ng cua sinh vién dan téc thiéu so vdi hoat déng hoc
tdp la sw thay déi tich cuec, chi dong cua sinh vién vé nhan thirc, thai
dé va hanh vi dé vuot qua khé khan trong méi trieong dai hoc nham
ddp ing dwoc C&c yeu cau cua hoat déng hoc tdp.”

2.2.2. Biéu hién thich w&ng cia sinh vién dan téc thiéu sé
voi hoat dong hoc tap

Luan an xac dinh cac biéu hién thich wng cua SV DTTS qua
cac mat: Nhan thie, Thai d6 va Hanh vi. Banh gia thich (ng the 04
muc do: Thap, Trung binh, Kha, Tét.

2.3. Cac yéu to6 anh hwéng dén thich #ng cia sinh vién
dan toc thiéu sb véi hoat dong hec tap

Bao gom:



- C4c yéu t6 cha quan (Tinh cdch cd nhan; Tinh tich cuc hoat
déng va giao tiép; Y chi khdac phuc khé khdn);

- Cac yéu té khach quan (Phurong phdp giang day cua gidang
vién; Pdc diém hoat déng hoc tap; Piéu kién song).

Tiéu két chwong 2

Thich &ng la sy thay ddi tich cuc, chi dong cua con ngudi
vé nhan thic, thai do, hanh vi dé vuot qua khé khan nham dap tng
duoc cac yéu cau cua cudc song. Thich tng caa SV DTTS duoc xem
xét trén co sé biéu hién qua ba mat nhan thirc, thai do va hanh vi.
Thich wng hoc tap cia SV phai c6 su théng nhat giira ba mat voi
nhau. Cac muc do thich ung duoc danh gia theo cac mirc d6 thap,
trung binh, kha va tét.

Nhitng yéu té cha quan (tinh cach ca nhan, tinh tich cuc hoat
dong va giao tiép, y chi khic phuc khé khin) va yéu té khach quan
(phwong phap giang day cua giang vién, diéu kién song, dic diém
hoc tap) ¢ anh huéng rat nhiéu dén thich tng cia SV DTTS véi
hoat déng hoc tap.

Tur nhitng két qua nghién cau ly luan cé thé thiy luan an da
hoan thanh nhiém vu thir nhat cia dé tai. Pay 1a co so ly luan dé
chung t6i xac dinh ndi dung, phuong phép, hinh thic té chirc nghién
cliu.



CHUONG 3

TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

3.1. T6 chikc nghién céu

3.1.1. Vai nét vé dia ban nghién ciru

Truong Dai hoc Tan Trao véi phan I6n sinh vién la nguoi
dan toc thiéu sé thudc 22 dan toc (Tay, H’méng - Dao, Cao Lan, San
Chi, Nung, Hoa va mét sé dan toc khac nhu Lo Lo, Pa Then,...) dén
tir c4c tinh thanh khu vic mién nai Pong Bic va Tay Bac.

3.1.2. Té chiic nghién ciru

3.1.2.1. Nghién czzu ly lugn

Gidi thiéu tong quan cac cong trinh nghién ciru cua nhing
tac gia trong va ngoai nudc vé van dé thich tng va hoat dong hoc tap;
Hé thdng hoa cac khai niém vé thich tng caa SV DTTS véi hoat
dong hoc tap; Xac lap quan diém cha dao trong nghién ctu thich éng.

3.1.2.2. Nghién ciru theec tién

Nghién ctru thuc tién duoc thyc hién qua cac giai doan: Giai
doan thiét ké bang hoi, giai doan diéu tra chinh thuc, xir Iy s6 liéu, dé
Xuit cac bién phap tac dong. Mdi giai doan c6 muc dich, phuong
phap nghién ciru khac nhau.

3.1.3. Miu nghién ciru thuc trang

Chuang t6i lya chon la 630 sinh vién dan toc thiéu s6 dang
hoc tir nam | dén nam Il tai truong Pai hoc Tan Trao, tinh Tuyén
Quang.

3.2. Phuong phap nghién ctru

C6 7 phwong phap, mdi phuong phap chung toi déu trinh
bay rd Muc dich; Ngi dung; Cach thic tién hanh.



CHUONG 4
KET QUA NGHIEN CUU THUC TIEN VE THICH UNG
CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO VOI HOAT PONG HQC TAP

4.1. Thuc trang thich @ng hoc tap cia SV DTTS

4.1.1. Panh gia chung vé thwc trang thich ng hoc tap cia
sinh vién dan téc thiéu s6

Trudc khi phan tich cu thé cac biéu hién, cac khia canh thich
g ciia SV DTTS, chiing toi danh gia chung vé thyc trang thich ung
cua SV DTTS qua két qua tong hop dudi day:

Bdng 4.1: Pdnh gid chung vé ba mdt thich #ng cia SV
DTTS vai hoat déng hoc tdp

STT | Ngi dung PTB | PLC MPTU
1 Biéu hién qua nhan thirc 3.13 0.37 B

2 Biéu hién qua thai do 3.26 0.43 Khé

3 Biéu hién qua hanh vi 3.09 0.33 B
Trung binh chung 3.18 0.27 Kha

Nhin vao bang sb liéu trén cho thiy, ba mat biéu hién thich
g ¢6 nhitng khac biét vé diém sb. Xét cu thé, mit thai do co diém
gia tri trung binh cao nhit (DTB = 3.26), sau d6 14 nhén thic (DTB =
3.13). va thip nhit 1a mat hanh vi (BTB = 3.09) voéi tong diém TBC
= 3.18. Nhu vay, SV DTTS c¢é su thich wng hoc tap xép & mtc do
Kha.

4.1.2. Méi quan h¢ twong quan giita cac mat biéu hi¢n sw
thich @ng hoc tap

Phan tich két qua cho thdy, su tuong quan thun gitra giita 3
khia canh nhan thic, thai do, hanh vi. Xem so d6 bén dudi:
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So do1: Méi twong quan giiva cdc mdt cia thich fng

Thich img r=0.14** I Thich irmg

vE nhn thirc ve théi b
r-072% —
Thieh dng
r:}x&ls** . hoc t9p ' r= 073/1**
= O.?S‘“‘
Thich dmg
v& hanh vi

Ghi chud: ** Muzc y nghia p<0.01

Két qua nghién ctu cho thdy, méi quan hé gitra yéu té nhan
thirc va hanh vi c6 mtc do trong quan manh nhat (r = 0.48), tiép d6
la méi quan hé gitra hanh vi véi thai d6 (r = 0.31) va mtc do tuong
quan yéu hon ca mdi quan hé giita nhan thic va thai do (r = 0.14).
Nhung khi dénh gia mbi quan hé twong quan giira ba mt cua thich
g vai su thich ang hoc tap ndi chung thi két qua lai c6 xu hudéng
nguoc lai, su thich ¢ng vé mat nhan thic véi su thich wng hoc tap néi
chung c6 twong quan yéu hon (r = 0.72) so véi hai mat con lai (r =
0.78).
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Su thich wng vé mat nhan thac giai thich dwoc 5.1% su
bién thién cua sy thich tng hoc tap ndi chung, mac d6 giai thich
nay cling ngang bang vai trd cua su thich tng vé mat thai do (R =
0.50). Tuy nhién, sy thich tng vé mat hanh vi c6 thé giai thich toi
(R=0.61) sy bién thién cua sy thich ing hoc tap néi chung.

So do 2: Tdc dpng cia nhgn thirc, thdi @, hanh vi dén
thich #rng hec tdp

Thich &rng vé
Nhéan thirc
| R=0.51
Thich &ng hoe t§p
(o)
Thich érng v& Thich (rng vé
Hanh vi Théi &b

Ghi chud: ** Muzc y nghia p<0.01
Tir cac két qua trén, chdng ta c6 thé khang dinh rang, trong
ba mat biéu hién cua su thich tng hoc tap diém gia tri trung binh caa
hai khia nhan thtic, thai do co cao hon nhung xét vé mat thuc tién
khia canh hanh vi c6 anh huéng Ién hon ca. N6 c6 tinh chat quyét
dinh dbi vé6i su thich ung véi hoat dong caa SV DTTS.
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4.2. C4c khia canh thich &wng hoc tap cia SV DTTS

4.2.1. Thich @&ng cia sinh vién xét theo nadm hoc

4.2.1.1. Mize dé thich ng thé hign nhan thic hiéu biét cia
SV

Ching toi tim hiéu thich tng cua SV xét theo nim hoc va
xem xét no trén co s& mat nhan thie cua SV tir nam | dén nam 111
Két qua duoc tong hop cho thay, phan 16n SV DTTS nam | xép mac
d6 thich @ng Trung binh v& nhan thic (BTB = 2.92; DLC = 0.58).
Véi sinh vién nam II ¢6 mirc @ thich wng khac hon, SV nam II c6
diém cao hon SV nim I nhung van dat muc d6 thich tng trung binh
vé mit nhan thic (PTB = 3.01; BLC = 0.57). Véi sink vién nam |,
ching ta thiy c6 su khac biét mtc d6 thich tng vé mat nhan thic cua
SV DTTS (tong DTB = 3.46; BPLC=0.70). Trong d6 phan lén SV dat
mtc d6 khé thich tng vé mat nhan thic.

4.2.1.2. Panh gida mare dp thich #ng qua mat thdi d¢

Biéu hién thai do hoc tap trén Iop va ¢ nha cua SV DTTS ¢6
diém gia tri cao hon so véi biéu hién thai d tuong tac vai ban hoc va
giang vién lan luot 1a (PTB = 3.44; DTB = 0.40) va (DTB = 3.09;
DTB = 0.48). Phan 16n SV DTTS c¢6 su thich tng kha vé mat thai do
trong hoat dong hoc tap. Gitra sinh SV nam I, II c6 nhitng twong
dong nhat dinh. O SV nam II van con noi dung dat diém gié tri & muc
do thich ung Thép 1a thai do twong tac véi ban hoc va giang vién.

4.2.1.3. Mire dg thich ing hec tap thé hign qua mgt hanh vi

V6i sinh vién nam | ¢6 nhém hanh vi giao tiép ra quyét dinh
va tu duy tich cuc dat muc do thich tng Thap (BTB = 1.99; BLC =
0.38). Piém trung binh tir 1.90 dén 2.20. Cac yéu té nay lién quan
dén hanh vi lam chi cdc phirong phap hoc tdp (BTB = 1.90).... giao
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tiép véi ban hoc va giang vién (BTB = 2.18), hanh vi diéu chinh cam
xuc (BTB = 2.20).

Véi sinh vién nam Il ¢6 ndi dung dat mirc d6 thap, diéu chinh
cam xuc khi t hoc ¢ nha (BDTB = 2.16). C6 hai ki nang dat muc do
thich tng tét nhu ki ning Xdc dinh, nhan dién véin dé hoc tdp (DTB =
3.76), va Lam chu cac phuong phap hoc tdgp (PTB= 3.83). Nhu vay,
c6 mot noi dung cé 1ap lai tir SV nam | véi ndm tha 11 ¢6 mire do
thich ng thap ddi véi hanh vi diéu chinh cam xuic.

Vi sinh vién nam 111, két qua cho thay phan I6n diém gia tri
dat mic d6 thich ung tir Trung binh dén Tét (2.64 dén 4.41), tap
trung nhiéu vao diém sé dat mac do kha, co 2 ndi dung dat mic do
thich tng tot v& mat hanh vi, lan luot 1a Lam chu cdc phuwong phap
hoc tdgp (PTB = 4.37), Ki nang Xdc dinh, nhdn dién vdn d@é hoc tap
(PTB = 4.41). Tuy nhién, sinh vién nam III c6 muc d¢ thich ung
trung binh vé& hanh vi ¢6 lién quan dén diéu chinh cam xic (PTB =
2.64). Ki ning nay c6 thé la yéu diém cua bat cir SV nao. Két qua cua
ca 3 nam hoc cho thdy phan Ién SV DTTS dat muc d6 thich ung
Trung binh.

4.2.2. Thich #ng hec tap cia sinh vién xét theo dan tgc

4.2.2.1. Thich #ng biéu hién qua mdt nhgn thic

Két qua tong hop thu duoc thé hién qua bang dudi day:

Bing 4.2: Thich irng nhin thiic ciia sinh vién xét theo nhom

din toc
Cac nhom dan toc SL PTB | PLC MDTU
1. Tay 219 3.15 0.70 Kha
2. H’Mong - Dao 234 3.17 0.70 Kha
3. Dan toc khac 177 | 3.06 0.65 B
Trung binh chung 3.13 0.69 Kha
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Bang 4.2 cho thay, nhdm SV H’Moéng - Dao va nhém SV
Tay ¢b mirc do thich tng Kha con nhém SV céc dan toc khéac cd mirc
d6 thich wng Trung binh vé6i hoat ddng hoc tap qua mat nhan thic.
Xem xét theo SV DTTS noi chung dat mutrc d6 thich (tng Kha vé mit
nhan thuec.

4.2.2.2. Thich sng biéu hién qua mat thdi dé

Mtic d6 thich ¢ng vé thai do cua SV dua trén mdi nhém dan
toc duoc thong ké voi cac thdng tin dudi day:
Bdng 4.3: Thich #ng cia cac nhom SV DTTS qua mt thdi d¢

Cac nhém dan toc PTB | PLC | MDTU

1. Tay 3.32 0.56 | Kha
2. H’Mong - Dao 3.32 0.57 | Kha
3. Dan toc khac 3.26 053 | TB

Trung binh chung 3.39 0.56 | Kha
Bang 4.3 cho thay, nhém SV Tay, H;Méng - Dao déu dat
muc do thich tng Kha (BTB = 3.32) véi thai d6 danh gia cac van dé
hoc tap cao hon véi cac dan toc khac (PTB = 3.26). Nhu vy, phan
I6n SV DTTS déu c6 thai do theo chiéu hudng tich cuc, nhan thic
dugc viéc cau thi, bd sung kién thirc, thong tin s& giap cac em hoc tap

t6t hon. Panh gia chung mirc do thich tng vé mat thai do hoat dong
hoc tap ctia SV DTTS & cac nhom dat muc thich ung kha..

4.2.2.3. Thich #ng biéu hién qua mgt hanh vi

Bang 4.4 cho thay, tit ca cac noi dung sinh vién cac dan toc
thiéu s6 dat muac do thich Gmg trung binh vé hanh vi.
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Bdng 4.4: Thich sing ciia SV DTTS biéu hign qua mét hanh vi

Céc nhém dan toc DTB DPLC | MDPTU
1. Tay 314 | 062 Kha

2. H’Moéng - Dao 3.11 0.62 Kha

3. Dan toc khac 3.0 0.59 B
Tong 3.08 0.61 TB

Theo s ligu bang trén sinh vién dan toc Tay va H’'méng —
Dao dat diém gia tri mac do thich tng kha vé mat hanh vi so vai cac
sinh vién dan toc khac. Panh gia chung sinh vién cic dan toc c6 mac
do thich &ng trung binh vé mat hanh vi.

4.3. Cac yéu td6 anh hwéong dén thich &ng hoc tap caa SV

4.3.1. Anh hwéng caa cac yéu té chi quan

4.3.1.1. Tinh cdch cd nhan

Két qua diéu tra cho thay, phan Ién sinh vién tra 16i tinh cach
¢6 anh huong rat nhidu dén sy thich ang (93.3%). Tinh cach c& nhan
cua sinh vién boc 16 trong hoc tap thé hién quan Tinh ham hiéu biét,
6c tim toi, sang teo (PTB = 4.49; BDLC = 0.96). Bay la nhiing tac
nhan tao ra su thay doi rat I6n vé cach nhin nhan véan dé, thai ¢o hoc
tap va nhu cau nang cao sy hiéu biét ¢ sinh vién.

4.3.1.2 Tinh tich cuc hoat déng va giao tiép

Xem xét yéu t6 tich cuc hoat dong va giao tiép phan 16n sinh
Vién cho rang anh huong nhiéu dén s thich @ng (72.4%).

Panh gia vé sy tham gia vao cac hoat dong chung trong nha
truong (84.8 %) tham gia vao ban can su 16p, cac nhom hoc tap, cac
cau lac bo & trong truong. Co (15.2%) sinh vién khéng tham gia vao
cac hoat dong chung. Su giao tiép véi cac ban cung 16p, cung truong,
(74.4% ) sinh vién cho rang c6 giao tiép vai ban hoc, ban cung
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truong. S6 sinh vién con lai cho rang minh khéng cé giao tiép véi
ban hoc, ban cung truong.

4.3.1.3. Y chi khdc phuc khé khdin

Vi cau hoi khi gap nhitng kho khan trong hoc tap, sinh vién
¢6 bo hoc, bao luu két qua hoc tap khéng? Co (19.7%) sinh vién tra
loi ¢6 va (80.3%) sinh vién tra loi khéng nghi dén viéc bo hoc.

Xem xét hanh vi ung pho cta SV véi cac kho khan trong
hoc tap cho thay c6 hai huéng tich cuc va tiéu cuc.

- Nhé#ng hanh vi #ng pho tich cuc

Cac hanh vi tng pho tich cuc: Tim chd khdc dé cd thé hoc
dwoc bai (75.9%), Mdac ké moi chuyén, van coi nhw binh thiong
(21.3%), Cé gang tim céch khdc phuc dé c6 thé hoc tor hon (42.7%),
Tim dén ban bé dé cing trao doi, thao ludn bai hoc (65.1%), Tim dén
thay, cé gido dé dwoc cung cap thém kién thire, phwong phdp hoc tap
(60.7%). O cach ung pho nay Sv di tim dén nhitng ngudi ¢6 thé gidp
giai quyét nhirng khé khin hoc tap nhu thay ¢ giéo, ban be.

- Nhézng hanh vi #ng pho tiéu cuc

Két qua thu duoc cho thiy: SV cd nhitng tng pho tidu cuc
khi thwong xuyén nghe nhac, xem tivi, ngu, doc truyén (86.8 %), tinh
thoang c6 suy nghi va hanh dong mac ké moi chuyén dén dau thi dén
(42.4%), hoac thinh thoang khéng hoc nira bo di ddau do (69.5%).
Pay 14 nhitng hanh vi SV khdng thé kiém soat dwoc ban than cho nén
s& c6 nhimng suy nghi thodi thac, chdi bo dé thoét ra khoi kho khan
ma minh khong dwong dau, ddi phé duoc.

4.3.2. Anh hwong cia cac yéu té khach quan

4.3.2.1 Phwong phdp giang day caa giang vién

Phuong phap giang day cua giang vién ¢ anh huong lon
nhit (BTB = 3.83; PLC = 0.36). C6 (83.8%) SV danh gia phuong
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phap giang day c6 anh huong nhiéu dén sy thich ung ciing nhu két
qua hoc tap cua SV.

4.3.2.2 Pdc diém hec tdp cia sinh vién

Két qua hoc tap cua sinh vién qua 2 hoc ki cho thay, hoc ki |
SV xép loai hoc luc yéu (5.4%), trung binh (75.9%), kha (14.3%) va
gioi, xuat sac (4.4%). Két qua hoc tap & hoc ki Il ¢6 su thay ddi khi
SV trai qua qua trinh rat kinh nghiém hoc tap ¢ hoc ki I. O hoc ki I1.
do thich @ng hoc tap hon nén phan 16n SV ¢é hoc luc trung binh
(38.6%) va kha (61.4%). Hoc ki Il khong c6 SV xép loai hoc luc
yéu hay kém.

4.3.2.3 Pidu kign song

Két qua diéu tra cho thiy, phan lén SV danh gia yéu tb
moi trudng ¢6 anh huong nhiéu dén sy thich tng cua SV vai hoat
dong hoc tap (64,7%). S6 SV con lai cho rang né anh huong rat it
hoic khéng anh huéng. Chung toi tim hiéu mot sé dic diém dan toc
cling nhu cac didu kién séng anh huéng dén sy thich tng cua SV
DTTS véi hoat dong hoc tap, ddi chiéu véi diém trung binh theo cac
muc do thich ¢ng phan I6n cac danh gia dat mac do thich tng kha tro
1én nhu dic diém Phong tuc dan tgc (PTB = 3.60), Ban sic vin hoa
gia dinh (PTB = 3.78), Pdc diém tam Iy, tinh cach dan téc (DTB =
3.74), M6i truong song (DTB = 3.94). Nhu vay, phan 16n SV déu cho
rang cac yéu tb dac diém dan toc co anh huong nhiéu thich tng cua
SV DTTS véi hoat dong hoc tap.

- Ddnh gid chung vé cac yéu té anh hwéng dén thich ing
ciia sinh vién dan téc thiéu sé véi hoat dgng hec tap

Nhin chung, ddi véi ca ba nhém dan toc, trong cac mit cua
su thich tng hoc tap thi cac yéu té anh hudng tac dong manh téi mat
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thai do, tht hai 12 mat hanh vi, tac dong it hodc khéng c6 mdi quan
hé anh huong téi mat nhan thac.

4.4. Mt sb bién phap co ban nang cao mire dd thich &ng
ciia sinh vién dan tgc thiéu sé véi hoat dong hoc tap

4.4.1. Hoat dong nham ting cwdong phwong phap giang
day ciia giang vién theo hwréng tiép cin ning hc

+ T6 chuc duoc cac hoat dong hoc tap theo nhém cho sinh
vién hoa nhap va nhanh thich @ng hon trong giao tiép véi giang vién
va cac ban sinh vién khac.

+ V& mat nhan thirc, giang vién cha y ting cudng tinh
tich cuc nhan thtc nhu tu duy, twéng tudng, triru twong hoa, tong
hop, phéan tich, sang tao,...

+ V& mat hanh vi, chi y dén cac biéu hién: xac lap cac hanh
dong tich cuc (tuan tha ndi quy 16p hoc), thuc hién cac nhiém vu hoc
tap (cha y, tap trung, kién tri, nd lyc, trinh bay thic méc, dong gop
cho thao luan...) va tham gia vao cac hoat dong tap thé (choi tro choi,
gitp d& ban bé trong hoc tap...).

4.4.2. Té chicc nhém, cau lac by k¥ niing séng cho sinh
vién

T6 chic cac hoat dong sinh hoat nhom, cau lac bo ki ning
séng cho sinh vién dan toc thiéu sé 1a mot bién phap tac dong dé
nang cao muc d6 thich tng, giap sinh vién thich tng nhanh hon véi
cac hoat dong hoc tap & trueong dai hoc.

4.4.3. Két qua tham van tam Iy ca nhan cho sinh vién

4.5.1. Trwong hep 1

Em N.B.H, giéi Nam, hoc l6p PH V — T, Truong PH TT.
Em la dan toc Dao ¢ huyén QB tinh HG. H la nguoi ¢6 muc do thich
{rng thap vai hoat dong hoc tap.
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4.5.2. Trwong hop 2

Em N.N.A, gi¢i Nam, hoc 16p PH TH. Em la nguoi dan toc
Tay & thi tran...huyén C, tinh Tuyén Quang. A 13 ngudi c6 mic do
thich g trung binh ddi véi hoat dong hoc tap.

Tham van tam ly I bién phap tic dong tam ly doi hoi thoi
gian dai va cd tinh chat chuyén mén, chuyén nghiép. Mdi sinh vién
s& 6 van dé kho khan khi thich ung véi hoat dong hoc tap, do d6 khi
tham van cho sinh vién can cin ¢t vao diéu kién cia mdi sinh vién
ma nha tham van thuc hién sé budi tham van sao cho phu hop.

Tiéu két chwong 4

Nghién ciru thyc tién vé thich (ng cua sinh vién dan toc thiéu
sb voi hoat dong hoc tap cho thay :

- Sinh vién ¢6 muc do thich rng Kha vai hoat déng hoc tap
thé hién qua ba mat nhan thuac, thai ¢ va hanh vi. Thich tng hoc tap
& sinh vién c6 su khac nhau, thay ddi theo cic nim hoc. Cang vé
nhitng nam cudi sinh vién thich ang tét hon.

Luan an xay dung mot sé bién phap tac dong nham nang cao
mtrc d6 thich tng hoc tap cho SV DTTS nhu ting cuong phuong
phap giang day cho giang vién, t6 chic nhom, cau lac bd ky ning
sbng, tham van tam ly cho sinh vién.
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KET LUAN

1. Két luan

1.1 Nghién ciru ly luan cho thay thich @ng ciia SV DTTS Vi
HPHT la qué trinh SV DTTS tich cyc, cha dong thay ddi, diéu chinh
vé mat tdm Iy dé khic phuc nhiing khé khin gip phai trong hoat
dong hoc tap va nhanh chong thich tng duoc nhitng yéu cu caa hoat
dong hoc tap trong timg didu kién va hoan canh khac nhau. Thich
tng 1a diéu kién quan trong dé SV dap tmg duoc cac yéu cau cua
hoat dong hoc tap, mang dic thu riéng so véi HPHT & truong phd
thong.

Trén co s& nghién ciu ly luan, tdng hop nhiéu y kién cua
nhiéu tac gia vé thich tng va hoat dong hoc tap, ching tdi quan niém:
Thich ung cia SV DTTS biéu hién qua ba mat nhan thuc, thai do va
hanh vi, van dung ki ning trong hoc tap. Thich &ng cia SV DTTS s6
v6i HPHT la sy thay doi mot cach tich cuc, chi dong cua SV vé
nhan thire, thai d6, hanh vi dé vuot qua kho khin nham dap tng duoc
cac yéu cau cua hoat dong hoc tap.

Thich ¢ng véi HPHT cia SV DTTS chiu sy chi phdi anh
huéng réat nhidu vao cac yéu té : Yéu té cha quan (tinh cach ca nhan,
tinh tich cuc hoat déng — giao tiép, ¥ chi khic phuc khé khin) va yéu
t6 khach quan (phwong phap giang day cua giang vién, dic diém hoc
tap, kién va méi trudng song). Cac yéu td chu quan c6 sy anh huong
manh hon yéu té khach quan.Tuy nhién céc yéu té nay déu co vai tro
va anh huéng nhét dinh d&én su thich wng cua SV trong qua trinh hoc

tap & truong dai hoc.
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1.2 Nhin chung muc d6 thich ¢ng cua SV DTTS véi HDHT
thay d6i theo chiéu hudng tich cuc, gia tang theo thoi gian hoc tap.
Diéu nay thé hién & nhan thic va thai do hoc tap cua cac em ngay
cang t6t hon, ddy du chinh x4c hon, quan hé giao tiép cua cac em véi
ban hoc, véi giang vién tét hon, ki ning hoc tap thuan thyc, thanh
thao hon.

Két qua nghién cau thyuc tidn da cho ching ta thiy phan Ion
SV DTTS dat mare d6 thich (tng vai hoat dong hoc tap & mic do Kha.
Ba khia canh cua thich tng: Nhan thtrc- Thai d6 va Hanh vi, két qua
nghién citu cho thiy & SV DTTS ¢ mirc d6 thich ung vé thai d6 cao
nhét, tiép theo 1a nhan thirc va mat hanh vi c6 mic do thich wng thap
nhat. Két qua nghién ctu thyc trang cho thay, theo logic chung thi
mat nhan thac va thai d6 ¢ mac do thich ang kha sé kéo theo mat
hanh vi ciing thich ung kha va d6 1a mdi twong quan thuan véi nhau.
Nhung két qua nghién ciu thuc trang thich ang cia SV DTTS cho
thdy mat hanh vi chi dat mac d6 trung binh. Thyc té nay phan anh,
SV DTTS la nhitng ngudi ¢6 nhan thirc va thai do tét nhung do mot
sb han ché vé tam ly dan toc, cac didu kién séng va tinh tich cuc hoat
dong, giao tiép di tao ra sy thich (ng thap vé mit hanh vi. Nhu vy,
SV muén thanh cong trong hoc tap, thich tng tét va hoa nhap dwoc
t6t voi moi truong dai hoc, cdc em phai ludn phat huy dugc cac hanh
vi, ki ning tot nhat vao hoc tap. Bai vi hanh vi quyét dinh rat nhiéu
dén su thich ung cua SV, né c6 thé tac dong lam cho SV nang cao
kha nang thich tng vé mat nhan thtc va thai do. Khi SV thich ung tot
vé mat hanh vi, tic 1a 6 su théng nhét trong tam ly cua SV giira mat
hinh thic (hanh vi) va mat noi dung (nhan thuc, thai d6). Do do, nha
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truomg dai hoc can chi trong nhiing hoat dong thuc day hanh vi hoc
tap & SV nhiéu hon nita. Nhu thé SV s& thich ¢mg nhanh hon khi
tham gia vao cac hoat déng hoc tap.

1.3. Két qua nghién ciu cho thdy yéu té chu quan cua SV
DTTS c6 anh huong dén sy thich tng cua cac em rat 1on. Sinh vién
mudn hoc tap tét can phai cé sy tich cuc chu dong giao tiép vai ban
hoc, vai giang vién, tham gia vao cac hoat dong trong nha truong
nham rén luyén dugc cac ki nang hoc tap, giao tiép tét, hinh thanh
cac pham chat tam Iy, bdi dudng cac pham chét nhan cach cho ban
than khong chi trong hoat doéng hoc tdp ma con ca trong cac hoat
dong séng khac. Ngoai cac yéu té chu quan, su thich ¢ng cua sinh
vién ciing bi anh huong tir diéu kién séng dén tinh céach, 16i tu duy
suy nghi,... trong d6 hinh thirc dao tao, dic diém hoc tap, nhitng yéu
cau cua giang vién, sy quan Iy hoc sinh, sinh vién ciing anh huong
dén su thich tng & cac em.

1.4. Mot sé bién phap co ban c6 thé tac dong nang cao cao
thich &mg ciia SV DTTS véi hoat dong hoc tap nhu di méi phuong
phap giang day cua giang vién theo hudng tiép can ning lyc, to chirc
sinh hoat nhém, cau lac b k§ ning séng va tham van tam Iy cho SV.
MJi mét bién phap déu cé vai tro quan trong, c6 thé tac dong thuong
Xuyén va rat phu hop véi hoat dong hoc tap cia SV ¢ truong dai hoc
néi chung va SV DTTS néi riéng. Trong d6 bién phap tac dong bang
tham van tdm Iy 1a mét bién phap con mai va rét hiéu qua ddi voi
treong dai hoc hién nay.

Két qua tac dong bang tham van tdm ly nhim nang cao thich
tng cho SV DTTS cho thdy: Bang cac tac dong tdm 1y nhu trd
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chuyén, dua ra giai phap,.. da tic dong lam thay ddi nhan thic, théi
d6 va hanh vi 6 SV DTTS theo chiéu hudng tich cuc hon. Giap SV
nang cao dugc mirc do thich tng véi HPHT. Néu sir dung tham vén
tam ly s& gitp SV giai quyét duoc kip thoi nhitng khé khin tam 1y
lam can tro sy thich Gng cia ho. Tham van tam ly 1a mot bién phap
tac dong sir dung thoi gian dai va dem lai hiéu qua cao trong viéc
nang cao thich tng vaéi hoat ddng hoc tap cho sinh vién néi chung va
SV DTTS ndi riéng trong cac truong dai hoc.

2. Kién nghi : Bdi vai sinh vién, giang vién va nha truong.
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