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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Trong bdi canh nghién ctru vé tang ma néi chung, vé vin héa Théi va
tang ma Thai noi riéng da thu duoc nhiéu két qua dang ké, ngay cang ting vé
s6 lwong va chit lugng. Mic du vay, cac cong trinh nghién ctu van chua bao
quét hét duoc céc toc nguoi va cac nhom Thai dia phuong. Vé tang ma, cac
nghién ctu tir trude toi nay chu yéu miéu ta dam tang, coi né 1a mot trong
cac nghi 18 vong doi; hodc xem xét dam tang nhu nhitng di san vin héa co
gid tri can dugc bao ton, ma chua quan tim dén chirc ning ctia dam tang nhu
thé nao ?

Dua trén tinh than do, luan an s& di sau nghién ctru van dé&: “Tang ma
ciia ngudi Thai: Quy trinh nghi & dé tao cugc séng méi cho ngudi chét
(trwdng hop nguwdi Thai Phu Yén, Son La)” dé gop phan phét hién thém
vé ban chit, ngudn gbc quy trinh chuan bi va thuc hanh cac nghi 12 trong
dam tang; dong thoi ly giai nhitng gia tri va chiic nang van hoa do quy trinh
t6 chirc dam tang mang lai trong doi séng xa hoi, gitp cho viéc dinh huéng
céac chinh sach van hoa.
2.Muc dich va nhiém vu nghién cau

-Muc dich nghién ctru: cung cip mot nghién ciru trudng hop vao buc
tranh nghién ctru va tranh luan trong nganh nghién ciru van héa va nhan hoc
vé vai trd, chirc ning ¥ nghia vin héa xa hoi cua nghi 18 tang ma trong doi
séng nhan loai ndi chung.

Cung cip nhiing ci liéu khoa hoc cho cac nha quan 1y van hoa tai dia
phuong trong viéc hoach dinh chinh sach lién quan dén van hoa phi vat thé
ndi chung va tang ma nai riéng; gop phan giir gin, bao ton va phat huy von

van hoa cua cac dan toc.



-Nhiém vu nghién ciru: swu tim tai lidu, tu liéu thanh vin, nghién ctu
truong hop, khao sat dién da, tong hop va so sanh, hoan thanh ban thao thuc
dia hitu ich vé doi séng van hoa tin ngudng trong tang ma.
3.Poi twgng va pham vi nghién ciu

-béi tugng nghién ciru: Nghién ctiiu quy trinh nghi 18 trong tang ma cua
ngudi Thai & huyén Phi Yén, xem xét cac thuc hanh nghi I dién ra trong
dam tang chung t6 chirc cho ngudi chét gia 1a nit gisi; 1am co s¢ dé phan
tich chirc ning ctia cac thuc hanh nghi 18 va céac biéu tugng nghi 18 trong quy
trinh té chtrc d4m tang.

-Pham vi nghién ctu: khdng gian ty nhién, kinh té, x& hoi, cac phong tuc
tap quén, cach thirc chuan bi va thuc hanh quy trinh nghi 18 trong tang ma
cua cong dong ngudi Thai thudc huyén Phu Yén (Son La) vé6i khung thoi
gian chinh 1a c&c nghi 18 tang ma dién ra tir cudi thé ky XX dén dau thé ky
XXI.

4. Nguon tu liéu va phwong phap nghién ciru
4.1. Nguon tu liéu

Chu yéu 1a tu liéu dién da dan toc hoc, duoc thu thap tir dia ban nghién
ctru thugc cac ban x& cua huyén Phu Yén, noi c6 dong bao Thai song tap
trung. Ngoai ra, ching t6i con mé rong pham vi dién da nghién ciu tang ma
ciia mot s6 dan toc cing cong cu, nhat 12 dan toc Mudng dé lay tu liéu so
sénh.

Lu4n &n con khai théc, sir dung két qua nghién ctru c¢6 trude cua gidi
nghién ctru trong va ngoai nudc V& tang ma noéi chung ciing nhu vé vin hoa
Thai va tang ma ctia ngudi Thai ndi riéng.

4.2. Phwong phap nghién ctru

- Phuong phép dién da dan toc hoc (quan sat; phong van; ghi am; ghi
chép; chup anh; quay phim...); Phuong phap nghién ctu tai liéu thir cap;
phuong phép so sanh dong dai, lich dai; phuong phéap hé thong; phwong
phap nghién cau lién nganh trong nghién ciru vin hoa..

2



5. Y nghia va nhirng déng gép cia luan an

- Luan an la mot cong trinh chuyén khao cung cap thém ngudn tur licu dién
d& méi vé quy trinh chuan bi va thuc hanh cac nghi I2 trong tang ma. Qua dé
nhan dién rd hon vé tang ma Thai truyén théng duoc phuc hdi trong thoi
diém d6i méi dat nuéc va hoi nhap.

- PBdng thoi luan giai nhitng quan niém mai cua nguoi Thai Pho Yén vé
chire ning cua cac thyc hanh nghi 1, cac bai mo va biéu twong nghi 12 trong
tang ma la dé tao dung cudc séng méi cho ngudi chét, tao ra tam ly yén tam
tin tuong dé nguoi séng tiép tuc xay dung cudc séng ca nhan, gia dinh va xa
hoi mdi ngay mot tét hon.

- GOp phan khing dinh vai trd va chtrc ning vin hoa trong tang ma toc
ngudi, déng gdp nhod vao nghién ciu Thai hoc, cung cip mot nghién ciu
tredng hop vao tranh luan trong nganh nghién ctru vin hoa va nhan hoc vé
vai tro va chirc nang ctia dam tang; lam co so cho viéc hoach dinh céac chinh
s&ch quan ly van hoa phu hop.

6. Cau tric caa luan an

Ngoai phan m¢ dau, két luan, tai liéu tham khao va phan phu luc, luan &n
dugc bd cuc thanh 04 chuong sau:

Chuwong 1. Tong quan tinh hinh nghién citu, co sé Iy ludn va dia
ban nghién ciu

Chuwrong 2. Quy trinh chuan bj trong tang ma Thai

Churong 3. Quy trinh thuc hanh nghi 1 ciing ma

Chirong 4. Vai tro va chire ndng cua cac thec hanh nghi 16 trong viéc tao
cugc song maéi cho nguoi chét.



Chuong 1
TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU, CO SO LY LUAN
VA PIA BAN NGHIEN CcUU

1.1.Tdng quan tinh hinh nghién ciru
1.1.1.Céc nghién cizu vé tang ma cria cac téc ngwoi 6 Viét Nam va trén thé
gigi

Vé s6 lugng tac pham va tac gia phong phi nhat 1a cac cong trinh do cac
tac gia dan toc Viét (Kinh) bién soan cha yéu l1a vé tin ngudng phong tuc
tang ma ngudi Viét (c6 hang 100 an pham da dwoc xuat ban), ¢6 anh hudng
tur van hoa Han.

Ngoai nhom tac pham cua c4c tAc gia néi trén con cé nhidu tac gia quan
tam dén tang ma céc toc nguoi khac & Viét Nam, nhiéu nhat 1a nguoi Muong
va nhdm ngén ngir Tay Théi ¢ cac dia phuong. D6 1a tu 1iéu quan trong gilp
tac gia luan an tiép can tang ma néi chung, ¢ co so dit liéu so séanh véi tang
ma cta nguoi Thai.

Viét vé tang ma cuia cac toc nguoi trén thé gioi, cé bai viét kinh dién cua
Robert Hertz, xuat ban nim 1960 c6 tiéu dé Death and the Right Hand (Cai chét
va ban tay phai) vé quy trinh tang I ciia nguoi dan Borneo, Indonesia; dic biét
Ia bai viét: “From Death to Birth: Ritual Process and Buddhist Meanings in
Northern Thailand” (Tt tir dén sinh: Nghi I& va ¥ nghia Phat gi4o ¢ ving
Bic Thai Lan), cua tac gia Keyes, do tac gia Trwong Thi Thu Hing dich;
Ng6 Hoang hiéu dinh.
1.1.2.Céc nghién cizu chung vé nguwoi Thai

Céc nghién ciu chung vé nguoi Thai rat da dang nhung nhin chung céc
mai chi dirng lai & khao ta khai quat vé van hoa Thai noi chung, chwa c6 tac
pham dé cap cu thé dén quy trinh nghi I tang ma.

1.1.3. Cac nghién creu vé tang ma va cac thuee hanh tin ngwong Théai khac



Céc nghién ciru vé tang ma va céc thuc hanh tin ngudng Théi khac & cac
dia phuong cang vé sau cang phong phi va chat lugng. D6 1a tu liéu chinh
dé tac gia luan an khao sat toan bg tin ngudng tang ma cia cac nhom Thai
tai huyén Phu Yén dé hoan thanh luan &n.

1.2. Co'sé ly luan

Cé sa ly luan, hudng tiép can chu yéu dé tac gia luan an xem xét van dé
trong Tang ma cia ngwdi Théi: quy trinh nghi 1& dé tao cudc séng méi
cho ngudi chét 1a huong tiép can chirc nang tam 1y cua Hertz va Keyes, cho
rang: tat ca nhirng thuc hanh vin héa, trong d6 c6 céc nghi 18 trong tang ma,
déu c6 chirc ning tam 1y ddi véi con ngudi, lam cho nguoi song tin ngudi
than caa ho khong chét ma chuyén sang séng mét cudc sdng khac; tang 18
gitip con ngudi vugt qua cl sbc tinh than, én dinh trat ty gia dinh xa hoi.

1.3. Téng quan vé dia ban nghién ciu
1.3.1.Piéu kign ty nhién

Ph Yén & mot huyén mién ndi nim & phia Pong Béc cua tinh Son La,
cach Ha Noi 180 km, cach TP. Son La 120 km; phia Bic giap huyén Vin
Chan cua tinh Yén Bai, phia Dong gidp huyén Tan Son cia tinh Phii Tho,
phia Pong Nam giap huyén Pa Béc cua tinh Hoa Binh, phia Nam giap huyén
Moc Chau, Yén Chau va phia Tay giap huyén Bic Yén cia tinh Son La.
Toan huyén c6 dién tich ty nhién 123.655 ha, béng 8,7 % dién tich tu nhién
toan tinh Son La

Toan huyén c6 gan 100 con sudi 16n nho déu chay vé song Da, khi hau
nhiét déi gié mua, c6 mua mua va mua kho trung véi mua hé va mua dong
1.3.2.Ngwoi Thai ¢ Phu Yén

Vé lich str, Phu Yén 1a dia ban c6 con nguoi dén cu tra tir rat som, la
ving dat sém tiép thu, hoa nhdp thanh nén vin héa ving Ty Béc va ¢
nhitng nét dic thu dia phuong thudc ving cira ngd Tay Bic, ddu 4n dam nét

la sy dan xen van hoa Thai vdi Muong.



Vé dén cu, do vi tri dia 1y thuén tién di lai, d4t dai mau m&, nén Phu Yén
da tré thanh noi sinh tu ctia nguwoi Thai va cac dan toc anh em.

Trudc cach mang, chau Phu Yén cé 5 xa twong duwong 5 Muong phia,
dan sb chua c6 tai liéu nao théng ké cu thé, dén nay dan s6 12 96.778 nguoi.
Trong d6 dan toc Thai chiém 28,2 %, dén toc Muong 43 %, con lai 1a cac
dan toc Kinh, Méng, Dao va cac dan toc khac. Phi Yén c6 26 x4 va thi trin,
v6i 319 ban va khdi phd. Dan cu phan b thanh 4 ving chinh, trén dia hinh
dia Iy tu nhién khong déu, thuong tap trung & ving thap va ving gitra.

Trong cac nhém Thai dén sinh séng & Mudng Téc, chii yéu 1a nguoi Thai
Trang. Ho cu tra kha tap trung thanh cac ban & giita hodc ven cac canh dong
long chao va ho dugc coi 1a nhitng ngudi ¢ cong khai pha cic canh dong
Muong Téc.

Do séng trén dia ban thung liing, lai duoc thién nhién wu dai nén nguoi
Thai c6 trinh do canh tac lua ruéng tir 1au doi. Ho c6 hé théng thuy loi
muwong, phai, lai, lin dé tudi nudce tu nhién cho hai vu lua.

Trong an udng, ngudi Thai gidng voi ngudi Mudng & chd, trong bira an
c¢6 khach thuong udng rugu trude sau cting méi dn com nhu 1a n thém. Ho
ngéi an theo mam, 6 ngudi mot mam, thich an nhiing loai thirc an tu ché
theo kiéu truyén théng nhu com nép x6i, ca nudng.

Cau trac ban muong cua ngudi Thai va Muodng co nhidu diém giéng
nhau; kiéu ban muong séng tap trung dong duc, nha cira dung san sat, khong
c¢6 161 ngd nhét dinh, it vuon tuge va khong rao dau xung quanh. Pa sb
nguoi Thai Phu Yén ¢ nha san, mai vudng.

i%)

Phy nit Thai thuong mic vay “xin” 40 “cém”. Pan 6ng Thai thuong
mic 40 ké, quan ndu rong dng co diy budc, 40 xé ta .
*Tiéu két chwong 1
Tu liéu cac cdng trinh nghién ciu vé tang ma rat phong pha, chét lugng,
nhung chwa ¢ cong trinh nao dé cap dén quy trinh nghi 12 trong tang ma cua
ngudi Thai ¢ Phil Yén thé nao, nham muc dich gi?
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C6 so 1y luan, huong tiép can chii yéu cua ludn an 1a thuyét chic ning
tam 1y ctia Hertz va Keyes dé xem xét van dé tang ma trong ciia ngudi Thai
0 Phu Yén, mét huyén mién nai cua tinh Son La, cira ngd van hoa Thai dia
phuong ciia viing vin hoa Thai Tay Bic.

Chuong 2
QUY TRINH CHUAN BI TRONG TANG MA THAI

2.1. Vii tru quan Thai va quan niém vé cai chét

Ngudi Théai Phi Yén quan niém trong vil try tam chia lam ba tang, c6
guan hé vdi nhau, trén cung la muong pha (mwong pha), ¢ gitta la muwong
bang (muong piéng), dusi cung 1a mwrong lim (dwéi mar dat); mdi ting c6
céc dia vic khac nhau. Muong pha 1a muong giau dep cua cac Then, Thian,
Phi, do Then Ludng (Ngoc Hoang) ding dau, cai quan va chi phdi tit ca cac
thudc ha dudi quyén sinh séng va quan Iy cac muong, ving va dia vuc.

Vung tan cing cua muwrong Pha (muong Then), d6 1a ving Pdm doi ngoi
pha (diém tan cling cua vii tru) 1a noi & ciia cac dong ho ngudi tran gian sau
khi chét (tuc 1a thé gidi cua nguoi chét). Nhitng ngudi sdng & muong piéng
c6 Khodn (Hon) & dau sau khi chét s& tap trung thanh mot Phi (Ma) s& dugc
6ng mo dan Ién troi, dén séng ¢ ving Pam doi ngoi pha. O day, ho ciing
dién ra cac hoat dong san xuét, ciing di cay bura bang trau, cling an mac ngu
nghi nhu ¢ dudi mat dat.

Ngudi Théi ciing quan niém trong vii tru ¢6 2 thé gioi, do 1a thé gigi cua
su song va thé gioi hu vo. Thé gisi cua sy sdng bao gom su ton tai cua con
ngudi va cac loai vat khac nhau ma ta nim bét dugc. Thé giéi hu vo 1a thé
gi6i ciia su séng khac ngu tri trong y niém con ngudi chi phdi su séng thuc
tai; no ton tai dudi dang Phi (Ma, Then, Than, Hon,Via). Phi ¢ nhiéu loai
Phi t6t Phi xdu déu c¢6 anh huong dén doi sdng, cho nén ho phai tng xu véi
céc loai Phi bang cac hoat dong cau cling theo lich tiét va theo cac nghi 18
doi nguoi, trong d6 ¢6 18 tang dé cau lanh tranh di.
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Ngudi Thai ciing quan niém: con ngudi chét chua hét, ma chuyén sang
thé gidi hu vo (Pam, Pang) cia to tién song tiép. Hoat dong tang ma s&
“trung chuyén” con ngudi tir thé séng sang thé ma (Phi, Khodn), bang quy
trinh t& chirc 18 tang.
2.2.Céc nghi thire khi ngwdi méi chét
2.2.1.Goi hén va tdm rika cho nguéi chét

Canh hoi, goi hon, cAm dao chém ctra s, bao dong, béo tin, tim rira bing
nude 14 thom, chuan bi quan tai, dén doi kén tréng, 6ng mo va chon dau ré
ma, nang cam, vudt mat, mac quan 4o, deo gidy dép mdi; vao cudng tom,
cang man 3 goc, chuan bi liém, nhap quan.

2.2.2. Chudn bi cac logi vii

Chuan bi céc loai vai cuon tring, den, do, ké, hoa vin mit chin dé may
quan 40 maéi va liém thi thé nguai chét...(str dung rat nhiéu)
2.2.3.Chudn bj dé tang tring

C4c loai vai cuon tring thd cdm bang bdng soi ty dét dé 1am do tang sb

g4u cho cac ddi twong dé tang theo thir bac 3, 2, hay 1 tang
2.2.4. Chudn bi sgi chi: trang dé bugc chi cd tay, dé thyc hanh cac nghi 18
2.2.5. Méi 6ng mo: Truéng ho cir 2, 3 ngudi dem 18 di moi. Ong mo mac 4o
choang dai, khong co, c6 khuy budc bang day (thuong 1a mau do), doi mil
vai thé doé c6 2 chop, tdi khat (théng sanh) khoac chéo vai mau do, tay trai
cam quat gidy, tay phai cam kiém.
2.2.6.Mai kén tréng: Truong ho cir 2-3 ngudi dem I1& di moi doi kén tréng
c6 mat sém trudc khi 1am 18 nhap quan. Sau do, doi c6 nhiém vu théi kén
danh trong duy tri &m thanh ngay dém trong 18 tang.
2.2.7. Chudn bj quan tai va nhgp quan: Quan tai bang doan gé tron truyén
thdng caa nguoi Thai thudng chuan bi sin tir kha 1au, khi c6 tang 1a mang ra
dé sira, 1am lai cho kip gio 1am 18 nhap quan, thu 4o, quét hon via, ddy nap
quan tai.



2.2.8. L& mo céi sé, nhdp quan va céi tgi: tién hanh sau I& mo céo tay dudi
sau lung nha, dén 1& mo nhdp quan va cdi tgi.

2.2.9. Lé béo hiéu me, con trai dn béc va ngai lira

Truéng ho diéu khién cac con trai d¢ dén trugc vong linh me vdt vay me
(pay xin ém) vao ¢, mém gia chd cip mau xuong bo tir trong nha ra ngoai
sn giit vay me phoi rdi ngoi ko' lira bén bép 10.

2.3. Cac buéc chuan bi cho ciing ma
2.3.1. Chen dau ma, ré ma

Chon tir 2 dén 9 dau ma mic trang phuc mau dé vang c6 kim tuyén, cd
tay deo vong bac, lung deo tdi khit, tay trai cAm dau que gay kéo dat trén
vai, dau que bugc thoi xuit chi véi & co rung; tay phai cim quat can dai
chau chyuc quat ma.

Chon tir 2 hoic 3 ré ma, mac trang phuc tang I binh thuong, lung deo dao
nhon, vai khoéc tdi khat, chuyén 1am mét s6 dung cu cho dau ma, sip don
cac loai mam 1&, canh gac, rot ruou cac nghi I mo cac bira sang - trua -
chiéu téi va mo di duong...

2.3.2. Chon truwéng hg, mot ho nodi, mot ho ngoai
2.3.3. Phan béra cung hop Iy cho cac gia dinh
2.3.4.Thanh I@p ban té chiic 16 tang

Ban té chirc-nha chac trach: Goém trudng ho, dau quat ma, ba mu, ré
ma, con trai trudng... Con trudng va truéng ho 1a ngudi dai dién gia dinh co
mit trong thanh phan ban t6 chuc 18 tang do Pang, Chinh quyén, doan thé
ban hoic co quan ding ra t6 chic.

Phia cgng dong, gom nha chirc trach, 6ng mo, 6ng tim, bd deén, phe
(nhém dao 14p huyét, khiéng linh ctu, nay 1a hoi cyu chién binh, hoac dan
quan), cac ban nganh, té nhém khdi phd, trai gai thanh nién, ba con xém
giéng...ho dén phu gilp cac cong viéc hoic chi dé c6 mat chau chuc dong

vién gia dinh tang chu.



Phia gia dinh, bao gébm anh em ho hang bén noi bén ngoai, cac thdng gia
lién gia, ban bé than thiét cia cac thanh vién trong gia dinh.

Bé dén 1a nguoi chuyén lo phu trach thip dén cho mo, dng tum, xem I8
ban thd, ctng ré ma trong viéc don com cho 6ng mo.

Nhom dao huyét, 1a nhitng dan 6ng khoé manh tu nguyén dao huyét, lam
nha mo, 1am nha che 4o quan, lam nha hon, chat cay tre to, thing, dai,
khdng bi gay ngon lam don khiéng va bé khiéng quan tai.

Trai gitp vigc gom nhiing nam gigi, nhitng ngudi biét ché bién cac mon
an thong thuong cua dan toc chuyén giét mo gia suc, gia cam, chit pha thit,
thai miéng, ché bién cac mon an, bay mam...

Géi gitp viéc gdm nhiing c6 géi chuyén lo niu com, ganh nudc, vao
rieng l4y cui, 1y 14 chudi rirng, rira 14, hai rau, ria bat diia, dong rugu. Ngoai
gai gilp viéc con c6 gai tiu trong chiéng, g dudng.

2.3.5. Vigc giét mé céc con vit cing ma va sdp mém dn cdc bira

Thuc pham chinh dé sap cac mam 1& cing ma cac bira sang-trua-chiéu-ti
di duong va bay mam an cac bira Ia thit Ign, nha khd méi c6 thit trau, bo;
ngoai ra Ia thit c&c loai gia cam.

MJi khi sap mam 18 cling ma phai sip dong thoi cac mam I& khan tay 6ng
mo, 6ng tum,... Sau d6 mai chuan bi mam an cho ca nha dam.

2.3.6. Di dao huyét mg

Tang chu hoic thiy dia 1y di chon chd, 1am 12 xin tho than xong méi giao
cho bo phan phe dao ding tién do, dam bao yéu cau.
2.3.7. Lam céc loai do Vit trong ddm tang

Truong ho tiép tuc phan cac con chau, ngudi cd mat chuan bi tiép cac loai
phuong tién, d6 dung, d6 vat phuc vu cho thuc hanh cac nghi 18 cing ma va
dam tang nhu: nha vong, khau cac loai dd...

*Tiéu két chwong 2

Quy trinh chuan bj céc nghi thirc nghi 18 thuc hanh ciing ma theo phong
tuc nguoi Thai rat da dang va phirc tap. Gom day dii cac thanh phan, dugc
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phan rd ngudi, rd viéc; phai chuan bi da moi thir, néu thiéu s& anh hudng dén
muc dich tin ngudng cua cac thuc hanh nghi I& dé tao cudc sdng mai tét dep
cho nguoi chét sang bén thé gidi 6ng ba to tién, cac con chau ¢ lai mai co
thé yén tam, c6 tam ly tét tro lai.
Chuong 3
QUY TRINH THUC HANH CAC NGHI LE CUNG MA

3.1. Quy trinh td chirc cac nghi I& cing ma
3.1.1.Nghi 1é mo bi#a sang

Nghi 1& do céc con gai, con ré chung nhau dong gop thuong dién ra tir
sang sém. Dé chudn bi thuc hanh nghi I& chuan bj cac loai mam I&, c6 diy
du cac thanh phan. Ong mo hanh 18 dién xudng cac phan cua bai mo: thic
ddy, ké chuyén doi nguwoi, chuyén gidgc mo xau, chuyén diém gg, chuyén om
dau, Sy tich ga gdy dwong, moi an bira, phu hg

Phan c6 noi dung dai, quan trong 1a phan ké chuyén doi ngudi.
3.1.2. Nghi 1& mo biza trua

Nghi 18 ¢6 ca chuan bi bita in trua, thudng do chd bac ho hang bén ngoai
chung nhau gép gilp bira, gdbm 4 mam 1&, vai chuc mam an; ciing tap hop
day du cac thanh phan nhu da néu trong bira sang. Ong mo thyc hanh nghi 18
c6 doan dai ké viéc con chau ré di tim quan tai vat va, qua ba ban Man
(Dao), ring sau, nii cao dé chat cay gd to 1am mang vé giao cho ngudi chét;
tiép dén 1a ké vé “duong chét”.
3.1.3. Nghi 1 @én méi mam cé banh

Cua nhém cac gia dinh con chdu dugc thuc hanh xen k& truée hoac sau
c4c bira chinh clng ma séng-trua, c6 dén rudc, vao dang dé 6ng mo clng
gi6i thisu mam ¢, moi hon ma nhan, an ubng, liy qua va yéu cau phi ho.
Céc bai cting mai an ¢d banh thuong giéng nhau.

Trong khi 6ng mo dang hanh 1€, truong doan (chi nhan mam cd) cling
con chau thyc hién nghi thire chao chic dong vién ngay gitra nha.
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3.1.4.Nghi 1é mo bia téi lén

Truéc khi thuc hanh nghi 18, ¢6 nghi I& phy: con chau cam on dng mo,
ong tum do trudng ho cuing cac con chau tién hanh, c6 trao tién cong, qua,
dong vién cac 6ng gitp tiép, rdi thuc hanh nghi thirc bé mam, thuc hanh nghi
I& mo cing ma véi noi dung dai. Cac thanh phan con chau van chau chyc
nghe mo va chuin bj rot ruou.

Noi dung mo dau va két thic gidng voi cac nghi 18 mo chinh trugc
d6 nhung ¢ bo sung. Phan chinh 1a 6ng mo mai hon ma di chon dat dé cay
cay, 1am ruong, 1am nuong; chon dit dé dung nha, tim céc loai cdy dé nho
c4c hon ma khéc gitip do 1am nha cira, dén muong nguoi giup d& dé nhan
céc loai dd dac, cua cai do con chau bén mudng tran chu cip dé sang noi &
mai.
3.1.5.Mo ngp quan tai, trau, nha vong va cac logi tai s@n

Clng ngp quan tai thuong két hop trong I ciing ma an bita trwa nhung
c6 thé tach riéng; Clng ngp trau trudc hoic trong 1& cing bita ¢6 trau mé;
Cang ngp nha vong trudc bita com chiéu; Cang nop cac loai tai san khac con
lai trong bita mo dwa ma di dwong.

3.2. Nghi I& dwa ma
3.2.1. Chudn bi mam ciing ma di dwong va giao do dac

Hai ré ma cung nhitng ngudi phu gidp chi dong sin d6 dé sap mam 18
vat, loai mam khiéng khéac thuong c6 ga hun khoi, hay thit nuéng véi mot sé
mam I&. Gia dinh chuén bi tat ca d6 dung cua cai ra giita nha dé giao cho
ngudi chét.

3.2.2. Nghi 16 mo tién hén ma 1én troi

Day 1a bai mo quan trong va dai nhét trong tang ma, cac nghi 12 dién
xudng c6 tinh chat dua tién, chia ly, vao ldc nira dém dén sang cua ngay cudi
cung- dua tang ra nghia dia.

Noi dung bai mo c6 cac phan, doan: thic day...., phan din do, chao
ngudi, chao vat, tién dwa linh hon vé véi to tién sbng mot cudc séng mai.
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Poan dua tién phai qua nhiéu dia danh mudng nguoi (tran gian), muwong pha
(muwong troi), dé trinh vai Then troi (Ngoc hoang) roi xudng giao nhap hon
ma vao séng vinh hang cling vai 6ng ba to tién (Pam, Pang) trong thé gidi
muong troi. Véi quing dudng dai va co cac dia danh nhiéu it khac nhau, rat
phtc tap dé dén muong troi. Poan hon ngudi dwoc 6ng mo dan xudng tran
gian véi con dudng ngin va thang.
3.2.3. Lé truy digu va dwa tang

Truong ban tuyén bd 1am 18 truy diéu, doc diéu vin, dai dién gia dinh
cam on; roi bat dau dua tang 1én d6i nghia dia, chuan bi ha huyét, 1ap mo.
Quanh md, con chau phan nhau chén hon dd tiéu, trong mot s loai cay,
chén cay co ma, kiém 9 b6 cui, 9 bé 14 chudi...
3.3.Céc nghi 1€ sau khi dua ma
3.3.1. Nghi 1€ déng civa md sau ha huyét
3.3.2. Nghi & tdy ué ddt ban thé tgm

Ong mo va nhém ngudi trg vé nha tang chu lay chau nuéc l4 gai thuc
hanh ludn 12 tiy ué ra ngoai nha, dé tiép tuc 1am I& goi hwong hon ngudi chét
tr& vé nha noi ban tho tam giita nha, dé thd com binh thudng dén khi gi6100
ngay.
3.3.3. Nghi 1é gei hon 1am via, bugc chi cé tay

Sau goi hon ma nguoi chét vé nha, 6ng mo lam tiép 18 goi hon va lam via
cho nguoi sdng, rdi lan luot budc chi ¢ tay cho timg ngudi theo thir bac tir
gia dén tré bang sei chi den trang, miéng néi Ii do va loi chic tt dep bang
van van cho nguoi duoc budc nhan 10 va dap lai. Sau d6 con chau s& budc
thém cho nguoi gia...

*Tiéu két chwong 3

Quy trinh thyc hanh cac nghi 18 chinh cling ma: coi s6-sang-trira-
chiéu-di duong trong dam tang Thai Phu Yén rét quan trong, quy mo, phuc
tap, dwoc to chic can than, chu déo, dung phong tuc tir khi n6 dién ra cho
dén khi két thac.
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Trong d6 c6 nhiéu nghi 18 phu di kém trudc, trong hoic sau nghi I chinh
nhu: mo tdy trudc va sau cac nghi I& chinh, nop nha vong, nop trau... da
ching t6 tim quan trong, va quy md cia dam tang.

Chuong 4
VAI TRO VA CHUC NANG CUA CAC THUC HANH NGHI LE
TRONG VIEC TAO CUQC SONG MOI CHO NGUOI CHET

4.1. Vai tro, chire niing ciia ngudi thuc hanh nghi I8
4.1.1. Ong mo

Ong mo c6 vai trd quan trong; la chi 18, quan xuyén moi I nghi I6n nho,
huéng dan cac thanh phan con chau, truc tiép didn xudng cac bai mo; bao vé
an toan ngudi chét va ngudi séng; c6 mot luc lugng gilp viéc va am phu
(céc Tay). Von 1a con cua troi, 6 quyén nang siéu nhién, dng mo 1a cau ndi,
gan két gitra thé gioi nguoi véi thé gigi ma, gitta nguoi séng vai ngudi chét;
giao tiép vai cac than, dé bao vé va tién dua hon ma theo y nguyén cua con
chau.

Trong tang ma va doi thuong, 6ng mo duoc cong dong tin tusng tin
nhiém vi chi ¢ 6ng mai lam dugc nhitng viéc phi thuong cho gia dinh tang
chu va cong ddng thoa man wéc vong tam linh 14 dwa hon ma nguoi chét vé
Véi to tién, sang mot thé gidi mai ¢ cude sdng méi tét dep, vinh hang.
4.1.2.Dau ma, ré ma

La nhitng tro tha ddc hec phu gidp 6ng mo thyc hanh tét cac nghi 18 mo
cling ma, chap hanh sy huéng dan caa 6ng dé chau chuc quat ma, sap cac
loai mam I& dé cling ma cac bira trong dam tang. Dong thoi, ho ciing chiu su
chi dao cua truong ho, cac dng ba cao tudi...dé 1am ding chirc ning luat tuc
quy dinh. Vi theo tap tuc ngudi Théi, dau ré ma phai phung dudng bb me
chong tir khi con séng dén I0c mét; ho 1am dau ré béo hiéu dé nguoi chét
siéu thoat dé dang.
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Tai khat, thoi xuit chi, kéo cit, dao nhon va l4 co 1a nhiing khi cu cua
dau ré ma c6 chuc nang phong vé khi hau ha, hanh 18, di duong. Thoi xuét
chi ¢6 hai dau tron tru dé dét vai tugng trung cho udc mudn ngudi chét s& di
Vé V6i t6 tién dé dang.

Theo quan niém ngudi Thai, cac mam 18 moi hon ma an ubng phai duoc
ré dau ma chuén bi, canh phong, rot rugu dung tap tuc, hdn ma méi dam an
udng dé c6 suc di duong, néu khong sé bi anh huang; con dao nhon, kéo cit
1a kim khi biéu trung cho ngudi dan 6ng x6¢ véc, phu nit dam dang, chiu
khé dé hon nguoi chét d& dang siéu thoét.

4.1.3. Nhitng nguwoi thuc hanh nghi 16 khac

Du truc tiép hay gian tiép, it nhiéu ho ciing c6 quan hé tinh cam, nghia
ctr tot, hanh dong dung dé tham gia vao thuc hién tét cac nghi I8, tao ra tam
Iy yén tdm cho con chau trong gia dinh tang chu, gop phan tao dung doi
séng mai cho nguoi chét.

4.2. Vai tro, chirc niing cia cac bai mo
4.2.1. Nghi 1& mo céi sé ménh

Lé mo cgi so nham cit dat quan hé gitra ngudi séng va ngudi chét, 1am
xong 1& nay nguoi chét moi biét minh da chét dé thanh hon ma, con chau
méi duge lam dam tang khi hon ma con non nét. Vi thé, gia dinh phai phong
vé bang vat ki ma, xua dudi cac ta ma hay dén bit.

Lam tiép Ié mé cira ban mwong dé cau cac quan canh ban gitr mudong mo
san ctra ban cira mudng chuan bj dwa hdn ma di vé.
4.2.2.Céc nghi 1é mo biza sang, biza tria va bira chiéu toi

Dé thuc hanh céac nghi I& cing ma chinh nay phai chuan bi tét cac loai
mam I&, @6 cling va tap trung dy du cac thanh phan ban bé dé bé mam, phu
hoa nhac 18 cau ky, méi chiing to tinh cam, sy chiu kho, dam dang, tan tinh
ctia con chau trong cham séc cha me lic khoe, khi gia yéu va ldc chét thi
muc dich tin ngudng cua céc nghi 18 mo céc bita cling ma cung tién hon ma
mMai thanh cong, dung luat tuc.
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-Nghi 1& mo bita séng, 6ng mo bt dau thirc hdn ma day...udng nudc va
an trau dé tinh tdo nghe ké lai cAu chuyén vé chu ky doi nguoi (Tay odn
oc),cac luat I¢, tap quan vai myc dich “ran day” cho hon nguoi chét biét toan
bo lich str cac giai doan phat trién caa mot con ngudi dé hon ma cé kién thirc
tri thae vin hoa Thai, biét ung xtr, quan hé dung dao ly, lap nghiép, sang
sbng t6t cudc sbng mai trong thé gisi dng ba to tién; khoi sang do “nhu mot
ké dot nat”.

Tiép theo 1a cac phan Ké vé gidc mo, diém gé, om yéu va chira tri. Theo
quan niém ngudi Théai khi mot ngudi da gia yéu, dm nang hoic sip chét,
Then s& lam cho ngudi d6 bat gap cac hién twong quai go, xau xa trong giac
mo dé via cua ngudi d6 sg hdi ma bay 1én troi; thé x4c bat dau ém con chau
s& lam 18 cung, chay chira, nhung khong khoi, nén phai moi thiy Mo dén
lam Lé xin s6 hay lam Lé mét, dé 1én troi bat hon vé ciing khong duoc vi
nguoi nay da hét s, roi chét.

Tiép theo la phan Pi moi mo, trong lic cho ong mo dén, con chau khdng
dugc khéc to vi ngudi chét chwa nhap quan nén chua dugc phép dong tiéng
to vi d& bi bat hon via, bi hdn ma nguoi chét ra ré di.

Ong mo ¢6 stc manh dé dng giao tiép voi cac loai than thanh, ma quy,
linh hon khi hanh 1 thi muc dich tin ngudng cua viéc cau than thanh pha ho
cho hon ngudi chét, ngidn ma quy x4u xung quanh va dam bao an toan trong
qua trinh dy dan hon ma di vé vé6i cudc sbng méi ¢ thé gigi bén ma mai
thanh cong.

Bai Mo bira sang tiép tuc ta viéc 6ng mo dung suc manh siéu nhién dé
hanh 1& ngan dudi ta ma, ké si tich ga trong dé “gay” di duong. Két thic 18
MO nay ciing nhu cac 1& mo khac, ong mo déu moi hon ma nam nghi, doi con
chau moi tiép; khong duoc di lai, so bi bt hon s& anh huong dén myc dich
tin ngudng toc ngudi. Vi niém tin nay ma ngudi Thai phai quay vai, che vo
va dbt lira canh phong gitr an toan cho hdn ma, khong bi cac loai ma xau gay
hai.
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-Tiép theo 1a nghi 18 Mo bita trira 12 phan mo dai ké chuyén con chau di
tim quan tai 1am thuyén rong ngua canh dé cho hon nguoi chét bay vé troi,
néu khong c6 s& bi anh hudng khong 1én d6 duoc; roi dén phan ké lai
“duong chét” dé hudng dén mot thé giéi méi trén Muong Then rong Ion, tri
phd, cudc sdng & trén do6 tbt dep va vinh hing. D6 1a mo udc cua cude séng
tran gian, 1a dich cudi cung, hip dan vai bt cir hon ma nao sau khi chét;
nhung dé thanh hién thuc nhu mo iy, hon ma phai chuan bi sirc khoe, vén
van hoa, cac ky niang trude khi né dugc dng mo dan di. Déi lap véi gidec mo
t6t dep 1 gidc mo quéi g, chuyén dm dau, chét choc cua hdn ma trudc khi
chét, mot Iy do dé hon via ngudi 6m sg ma thoat khoi xac bay Ién troi.

Noi dung tiép theo 1a chuyén 6ng mo dua hon ma di tham to tién va nhd
cac hdn ma té tién 1am cara nha md ma, dé co cac diéu kién dam bao cho
cudc séng méi nhu con ngudi; Nén con chau phai chuan bi dang cd ban, cua
cai, tién bac; Mudn moi ma an udng day du va vui vé phai ¢ dau ré ma, con
chéau chau chyc, rot ruou, ¢6 nhac 18 phu hoa; Khi hdn ma in udng, cac mén
phai duoc liét ké ti mi viéc tim kiém, ché bién thi cac luc luong siéu nhién
nhu hdn ma méi dam an; Roi miéu ta qué trinh nudi con vat khé so, nau
nudng vat va I bay to thai do tir té ctua con chau, ciing 13 co sé dé con chau
cau xin sy phi ho cta cac linh hon ngudi da khuat trong dam tang, dam gid
hodc cau xin sy phu ho cua cac déng siéu nhién trong céc 12 tiét 16n nhu cau
mia, cing ban, ciing mudng; Sau khi an udng day da, 6ng mo du hdn ma
phu ho cho con chau cu thé, vai mirc téi da.

-Mo béza chiéu c¢6 phan mé dau, moi an va két thuc nhu cac bira mo
trugc; Phan chinh 6ng mo moi hén ma di chon dét rong dep dé canh tac:
nirong, ruéng, vion... & cac diéu Kién dé tiép tuc sinh séng trong cudc song
mai, néu khdng muc dich tin ngudng sé bi anh huong
4.2.3. Nghi Ié mo méi mam cé
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Ruéc moi hdn ma cac mam cd banh nham muc dich tin ngudng ta on,
bao hiéu nguoi chét, dé hon ma in udng no di méi ¢é suc di duong, co cua
cai. Vi nguoi Thai ludn tin 1a ngudi chét van con song & mot kiép séng khac.
4.2.4. Nghi 1& mo tién hén ma vé troi

Day 1a nghi 1& dién xuéng héat bai mo quan trong va dai nhit nén trudc
khi thuc hanh, 6ng mo cling cac thanh phan phai an ubng, dé tap trung chau
chuc nghe mo, phai dn udng truéc hdn ma méi dan dit dugc hdn ma di.

N6i dung bai mo, ngoai cac phan m& dau, phan moi an va két thac 1ap lai
nhu cac bai mo trudc con ¢d cac phan chinh nhu: Tiép tuc giao nép cua cdi;
Loi tién biér, Pua hon ma di dwong Ién troi 1a phan trong tam, dai, phai c6
ngudi theo ddi ong dua hdn ma cung doan con chéu qua cac ching duong
thudc cac dia danh da ding chwa. “Néu thay mo khong dan hon nguoi chét
di theo cdac chang”, cac dia danh “do tdp quéin quy dinh” (dién xwong
khéng dii cac chang dwrong trong bai mo) “thi ngueoi ta tin rang hon nguoi
chét sé khéng di dén dwoc noi ¢ cia té tién va vi thé sé phdi song vt vieong
¢ tran gian” [19, tr. 66] hoac lac & mot ban mudng nao d6 trén dudng di.

Con duong di 1én tir dudi muong tran dén muong troi, dich dén cudi
cung dé hon ma sdng cing 6ng ba to tién & vang cudi troi (Pam Poi ngoi
phd) 1 quing dudng di dai kho khan, di quanh co, qua nhiéu dia danh xa la,
nguy hiém phai nho tai dan duong cua ong mo. Nguoc lai, con duong xuéng
lai tran gian thi ngén, thang va d& di. Hanh trinh di Ién gian kho nhu vay 1a
m¢t su thir thach y chi, nghi luc con nguoi lan cusi cung nhu “mang ngng
dé dau ddac biét” trieéc khi san sinh ra “mét sw song” méi Ciia con nguwoi sau
khi chér dé ¢ cudc song méi tot dep, vinh hang ¢ trén troi”. Khi da dat muc
tidu tin ngudng dé ra, 6ng mo chi dan hon nguoi sdng quay xuéng tran gian
dé dang dé tam rira sach s& trude khi vé nha tiép tuc cudc séng thuong nhat &
tran thé.

Moi ngudi di dua tang phai dwoc tim rira sach sé truéc khi vé& nha vi di
dua tang 13 c6 lién quan dén “cai chét”, sg anh hudng nén phai c6 thém doan
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ho duoc xua dubi moi cai x4u, cai ban di theo dong nudc, ho dén nha s&
dugc 6ng mo tay rira tiép.

4.2.5. Nghi 1& mo déng cira ma

Dé giao 6, thirc an nhap hon véi mudng ma, vi so hdn ma bd ngd sé bi
doi khat nén con chau van phai dwa com I0i dan theo doan duong tir mo vé
dén nha, dé hon ma khong quén duong vé nha .
4.2.6. Lam via, bugc chi cé tay

Vi moi ngudi vira di dwa tang dé bi mat hon, lac via s& 1am nguoi 5m yéu
nén phai c6 nghi 1& goi hon via va giit hon via moi nguoi lai bang nghi 18
bugc chi cd tay, cho khée manh, yén tam tro lai
4.3. Chike niing ctia cac biéu twgng nghi 18
4.3.1. Ga trong gdy dwong la biéu tuong béo hiéu thoi gian, tro gidp viec
dua tién hon ma 1én troi tiép tuc sdng mot cude séng méi.
4.3.2. Ché duc liém cau 1a con vat do duong, liém cau giup doan ngudi tién
hon ma tré vé véi to tién qua nhiéu ndi cao, sdng rong, c6 nhirng chiéc cau
rat tron nén phai c6 ché di trudc.
4.3.3. Con lgn la biéu tuong biéu thi su sung tac no du cho con nguoi llc
séng va cho ca hdn ma dem di nuéi.
4.3.4. Con trau la tai san lon dugc ngudi séng chia cho hon ma di nudi dé
cay bira canh tac IGa ruong, phuc vu cugc sbng mai no du, sung suéng; khoi
phién luy dén con chau ¢ dudi mudng bang.
4.3.5. Quan tai la biéu tugng thuyén rong, ngua canh do con chéau tao dyng
cho hon ma ngudi chét cudi bay vé troi.
4.3.6. Nhavong la biéu tugng ngdi nha thu nho dep dé cho hon ma 6.
4.3.7.Nha mé dé che quan tai dit trén gian khiéng dé dua tang; sau d6 dé che
nang mua, dé ty n6 hong, cha khdng tu sira.
4.3.8. Y nghia cdc logi dung cu khac
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LueGi troi, bidu trung cho thé giGi ty nhién, muong troi. Gigy thong hanh
vt trg gidp cho hon ma théng hanh thuan loi; Cay co ma 14 cay vii tru két
ndi am duong, troi dat; Mot sb loai cay gay: cay mia c6 cac giong ndi lién tir
gdc dén ngon 1a biéu twong cia cdy vii tru ¢6 chic nang két ndi am-duong,
dat-troi, nguoi séng - ngudi chét; Cay sei, cdy tre va cay thau dau dé lam
g4y chdng cho con chau d& mét moi. N6 tugng trung cho sy ngay thang, don
hau caa cha; gay chéng bing cay cé déng la biéu trong chiéc thang ndi am-
dwong, dat troi; con gay chong cay thau dau mém mai tuong trung cho su
thuan hau, mém déo ciia me. Mii rom 14 vét goi nhé vé cong cham con vat
xa, doi rét bd me phai lam 6 bang rom ra; Mét sé logi vér dé lam giong 1a vat
biéu thi cho su sinh no, phat trién san xuat; Mgt sé vdt dung ky ma nhu cac
loai vot, vO, chai...dé ngén can cac loai ta ma, khoéi chiing dén cudp baéc tai
san, d6 an udng, hozc bat hon ma.

Sei chi dugc sir dung nhiéu lan, nhiéu chirc ning: dé cit s6 ménh; giao
quan tai, nha vong, trau bo; dé budc chi cb tay giit hon; dé két nbi am duong;
chi den tring budc co tay trong 18 via; Cay cuén chi biéu trung cho cai dep,
goi nhé vé ngudn gbc caa nghé tréng bong dét vai.

Céc logi vdi ciia nguoi Thai thudng co6 mau do, tring va den, biéu thi su
giau c6 vai thé gigi ma; mau tring cua do tang con dé kiéng nguoi chét. Qua
yén, qud con la phuong tién dé hon ma vui choi.

*Tiéu két chwong 4

Nhur vay, vai tro cua cac thuc hanh nghi I trong trong tang ma ciia ngudi
Thai Phi Yén rat da dang, thé hién nhitng quan niém vé vii tru quan, nhan
sinh quan va nhiéu phuong dién doi song vat chat, tinh than, tam linh Thai;
nham gép phan “chuyén héa” ngudi chét, “tao dung mot doi sdng méi” cho
ngudi chét; cang cd, can bang lai cudc séng tinh than, tim 1y cho ngudi
séng, thuc chat 1a vi ngudi song.
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KET LUAN

C6 thé khing dinh rang: quy trinh t6 chtrc tang ma Thai (truong hop
ngudi Théai Phu Yén) 1a quy trinh t6 chuc cac cong viée, cac bude chuan bi
dé t6 chirc thyc hanh céc nghi 18 mo cting ma nham muyc dich chung 13 ngudi
séng tao dung mot cudc sdng maéi cho ngudi chét; chuyén doi nguoi chét
thanh hon ma sang séng mot cudc séng mai khac bén thé gisi 6ng ba t6 tién
& trén troi; c6 mot cude sdng méi & do tot dep, séng vinh hing. Do nguoi
sbng tich cuc thuc hanh cac quy trinh chuan bi va tién hanh cac nghi I& cling
ma cau ky, chu dao nén ho cam thiy yén tam tin tuéng 1a ngudi than cua ho
khong chét ma chuyén sang mét cudc sbng mai, nguoi than cua ho da dén
dich séng cudi cung 1a muong troi cing céc dng ba td tién. Thyuc hién cac
nghi 1& nhu vy, ngudi ¢ lai méi cam thdy yén tdm vi da lam tron trach
nhiém, bon phan va dao hiéu dbi voi nguoi chét phai ra di. Dong thoi ciing
cau mong & ngudi di vao cbi siéu trin s& phi ho ho sbng & ¢i trin duoc tét
hon. Pi tir ¢ sé¢ don dau do céi chét cua nguoi than dem lai, dén day tam y
tinh than ngudi séng tu nhién dugc can bang tro lai, c6 duoc sy thanh than
trong cugc song dé tu tin sdng tét cugc sdng thuong nhat, tiép tuc xay dung
cudc sdng mai ngay mot tét dep hon.

D6 chinh 1a van dé trong tdm xuyén sudt, 1a muc tiéu nghién ciu va la
két qua van dung trung thanh hudng tiép can ly thuyét cua Hertz va Keyes
ma tac gia luan an dé ra ngay tir ban dau. Nhu vay, muyc tiéu va nhiém vy
nghién ciru di duoc tac gia luan an nd luc dé giai quyét mot cach thoa dang,
bang phuong phap phu hop. Luan &n 1a mot cong trinh chuyén khao vé hé
thong cac quy trinh nghi 1& trong tang ma, c6 gié tri vé mat tu liéu dién da
m&i, qua d6 nhan dién rd rang hon vé tang ma cta nguoi Théi ving Phu
Yén; Luan giai nhitng quan niém mai vé vai trd va chirc niang ctia quy trinh
chuan bi, thuc hanh nghi 18 va biéu twong nghi I8 trong tang ma Théi la
nham muc dich tao dung cudc sbng méi cho ngudi chét, dé ngudi séng yén
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tAm tin twong hon vao cudc séng cua minh; Gop phan khang dinh ring
nhiing thuc hanh nghi 18 trong dam tang khong don thuan 12 & chén cét, c6
su nudi tiéc thuong dau do mat nguoi than ciia nguoi sbng ma con thé hién
niém tin twdng rang ngudi than cua ho khéng chét ma chuyén sang séng &
mét thé gisi khac; Cung cip thém mét nghién ciru méi vao trong tranh luan
trong nganh nghién ctiru vin hoa va nhan hoc vé vai trd va chirc ning cua
dam tang; lam co s& cho viéc hoach dinh cac chinh sach quan 1y van hoa, xa
hoi phii hop véi doi séng mai trong qué trinh hién dai hda va hoi nhap; gop
phan xay dung doi séng méi ngay cang van minh hién dai nhung van dam da
ban sic vin hoa dan toc.

Tang ma ndi chung, tang ma Thai Phu Yén noi riéng mang dam tinh chét
tin ngudng dé tao cudc sdng mai cho ngudi chét, bang cach dua linh hon
ngudi chét sang véi thé gisi cua cac than linh, 6ng ba to tién, nén quy trinh
t6 chirc dam tang phai cau ky, than trong, chu déo. Mudn vay, phai c6 dng
Mo cuing cac thanh phan tham dy trong d4m tang dé chuan bi va té chirc cac
nghi thie nghi 18 “chuyén hoa” dwa hdn ngudi chét sang mot cude séng mai
theo dung phong tuc quy dinh. Tang ma chta dung mot hé théng nhiing
niém, nhitng quan diém va cach nhin nhan vé mét thé gigi hoan chinh bao
gom ca thé gioi thuc tai va thé gisi hu vo, thé giéi muong tran cua duong
thé va thé gioi siéu nhién vo hinh cua céc loai phi. Trong d6, thé giéi tran thé
hién hitu, cu thé ludn bj thé gisi siéu nhién vé hinh chi phdi, tic dong
thuong xuyén. Trong thé gidi tu nhién d6, con nguoi 1a trung tim, nhung vi
khong thé hiéu hét duoc su séng va céi chét 1a mot hién tuong phat sinh,
phét trién va diét vong cua mot thyuc thé vat chat, do vay trong tu duy cia ho
d3 nay sinh céc loai hinh tin ngudng ton gido so khai, mot san pham cua vii
tru luan Thai. Trong sb tin ngudng d6, tang ma 1a mot dang tin ngudng tong
hop thé hién y niém, niém tin, quan diém nhan thic ciia nguoi Thai déi véi
sy sdng va cai chét. Nguoi sdng to chirc cac nghi thirc nghi 1&, 6ng mo dién
xuéng céc bai mo, ddu ma mda quat cho ma, ré ma chau chuc phuc vu ma,
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cling véi su phéi hop phu hoa cua cac hinh thirc dién xuéng nhu kén, tréng,
khua dudng, thanh la...1a tao moi diéu kién thuan loi, day du cho ngudi chét
di vé véi “cudc séng méi” & thé gisi bén kia duoc tot dep.

Qua Viéc “giai ma” vai trd, chirc niang cua cac thuc hanh nghi I trong
tang ma, c6 thé khing dinh rang, tat ca nghi thirc nghi 18 dién ra tir dau dén
khi két thuc, dwoc phan anh bai ngon ngir biéu tuong cua cac nghi 12 trong
dam tang. Trong d6, ong mo déng vai tro chu I&, lam “cau ndi” giita ngudi
séng véi nguoi chét, gitra thé gici nguoi véi thé gisi cua cac ma (phi). Tac
I tit ca cac thuc hanh nghi 18 trong tang ma déu ndm trong qua trinh chuan
bi c4c loai dung cu, vat dung dé gitp dng mo thuc hién tét chirc ning dién
xudng cac bai mo, bai khan nham thyc hién tét chuc ning “chuyén héa niém
tin” ciia ngudi song ddi véi ngudi chét va cac phi. Trong tang ma, con ngudi
ludn gitr vai trd trung tam chi phdi moi hoat dong lién quan dén ngudi chét
va hon ma cua ngudi chét chuan bi di vao “cudc sdng méi” khac véi cuoc
séng coa chung ta, nhung luén 1a mot phan cudc séng cua chung ta. Qua do,
ching ta c6 thé thiy duoc cach thirc tao dung “cudc séng méi cho ngudi
chét”; nhan thay trong lich str, nguoi Thai d4 xay dung cho dan toc minh
mét thé giéi quan vo cung phong phu va twong ddi hoan chinh vé thé gigi.
Vai trd, chirc ning cua dam tang vira huéng téi con nguoi séng trong thuc
tai, vira hudng con ngudi sau khi chét co “cudc song méi trong mot “thé
giéi moi”-thé gioi tam linh.

Toan bo vai trd, chirc ning trong quy trinh to chirc ddm tang cia nguoi
Thai & Phu Yén chinh la sy phan anh nhitng wéc mo khat vong cua con
ngudi, cta cong ddng x& hoi vé nhimg diéu tét dep va nhan van trong cudc
séng. Mic di ngudi Thai tin twong vao cac thé luc siéu nhién xa xoi va gan
giii dé cau mong & cac thé luyc nay su phi ho, ché che. Nhitng quan niém d6
phan nao da thé hién rd nét tu tuéng, tim ly, tinh cach caa ngudi Théi trong
sinh hoat vin héa, dao dtrc va tim linh con dugc luu truyén dén nay. C6 thé
néi, trong quy trinh thuc hanh cac nghi I trong tang ma dé tao dyng “doi
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séng maéi” cho nguoi chét ¢ nguodi Thai Phu Yén di phan anh dwoc nhiing
nguyén vong chinh dang, nhiing cach thirc chudn bj va thuc hanh céc nghi
thirc nghi 18 rat nhan ban ma cha 6ng ho da lya chon gin giit va phét huy tur
xua cho dén nay, dé 1am nén gid tri ban sic van héa Thai.

Trong thoi ky doi méi dat nuée va hoi nhap, dam tang Thai cling nhur bat
ctr dan toc nao ciing thu hit cac thanh phn ngudi tham du rat dong, theo
nhiéu chiéu quan hé. Pam tang tré thanh “ddu mbi” moi sy chia sé va giao
lwu tinh cam trong cac mdi quan hé; nd con thuc hién chire niang “dau méi”
giao luu cong cam gitra ngudi sdng vai linh hdn ngudi chét. Moi trueong dién
xuéng dic biét ciia dam tang gop phan bdi dép tdm hon, tinh cach con ngudi,
lam can bang tu twdng nhan thic, 6n dinh tdm ly, tinh cam con ngudi, nhat
la nhimg ngudi than phai chiu nhitng cd séc 16n lao trong tam ly tinh than do
céi chét cia nguoi thin dem dén. Pam tang gép phan can bing doi séng
cong dong, ting thém sy gin két gia dinh, cong dong; gop phan lam sau sic
thém tinh cam nhan vin trong gia dinh, x4 hoi, thic day x& hoi phat trién bén
vitng hon. Chinh vi vay, né luén dugc ngudi Thai ghi nhan mét cach tu giac,
chu dong, tham dy Vi thai do thanh kinh va thiéng liéng, nhung ciing rat
thiét thuc trong cam nghiém.

Péam tang 1a mot hién twong xa hoi dang van dong bién d6i khong nging.
Nhirng bién di trong tang ma ngudi Thai Phi Yén hién nay bi chi phdi bai
rat nhiéu nhitng dong thai vé kinh té, chinh tri va van hoa cua khu vuc, dat
nuée va thé gioi. Dac biét 1a né chiu su chi phdi cua giao luu vin héa giira
nguoi Thai v&i nguoi Kinh va gitta ngudi Thai véi cac toc nguoi xung
quanh. Mic du c¢é nhitng bién doi khong ngimg nhung vé ban chét cua tin
ngudng ngudi Thai ndi chung, tang ma néi riéng van khong hé thay doi.
Nguoc lai v6i nhitng bién doi c6 tinh ké thira va thich nghi ay cang lam
phong phii thém doi séng van héa tam linh Thai néi chung, trong tang ma
Thai noi riéng; gop phan 1am cho nén vian héa Viét Nam phong phii dam da
ban sac toc.
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