Tai liéu tham khao

V- VU Quynh - Kigu Phi: Linh Nam chich quai - Nha xuft ban van hoé
- VIgh Van hoc nam 1960 (tr. 30)

2/- Chan Vi quén lyc - Ha thanh linh tinh ¢6 luc - Tu ligu chép tay
clia SO Van hoa Ha Njl.

- TAy Hb chl - Sai gon xuft ban nam 1970.
- Chén Vi quan thach bl dyng ngay 15.10 n&m Thanh Thal thd 5 (1893),
2/ Pat Nam nhét thdng chi tap Il - Nha xu&t ban khoa hoc xa hoi - Ha ndi nam

1971
~ 3/-Tuyén tap van bia Ha ngi, g1, Nha xufit ban khoa hoc xa hdi Ha ndl 1978 (tr.53).
4/- Chén Vi quan thanh tich - TU l18u S VAn hoa Ha Nbl,
5/- Pham Dinh H6, Nguy&n an - Tang thusng ngdu lyc.
* Nha xuft ban Van hoc . Ha ndi 1972 (tr.139)
6/- B&c Thanh chl lugc - Tu ligu SA Van hoa Ha Noi,

7/Le GrandBoudha deHanoli(EtudehlistoriqueArchéologiquestépligraphiquasur
laPagode de Tran Vu Sohniender 1888. (tai liéu dich cta SA Van hda Ha ndl)

Timbitu phong cdch anudng cha ngudgi Vist

Nguyén Vi¢t Huong

Tu trudc dén nay da ¢ nhidu cOng trinh nghién cdu tlm hi€u nén van hoa van uinh
Viét trén nhidu binh dién khdc nhau v6i nhitng séc thai, mdc d¢ khde nhau. Bai viét nay
de cap d&n mot khia canh khéac ctia van hoa: VAn d8 an u6ng cla ngudsi Viet.

Viét bai nay, ching téi nham gidi thi¢u chosinh vién nuéc ngoai va 16i dn udng truydn
thong cia ngudi Viét. Nhung vn dé an udng ctia mdt dan toc khong tach réi nhing vén
d® cia moi trudng ty nhién va xa hoi. Vi vay, ching t6i cAn tim hidu nd trong méi quan
hé véi moi trudng thién nhién va cudc sng xa hi da dang cia con ngudi va ngay trong sy
van dOng noi tai ciia né d6 tim ra 6t 161, dac trung clia vin d& an udng dan toc. DOng thii,
qua vi¢c tim hi€u phong cdch an uéng cia ngudi Viét ching t6i mubn gid)p sinh vién théy
dugc dAng sau 16i an ubng truyén théng Ay & tAm ly din tdc, tri€ét iy, nhan sinli: tu dd cung
cfip cho ho m¢t cai nhin, m¢t cdch danh gid ding vé& nén van hod van minh cia dau tfe ta.
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Trong ntn van hod cta mdi oy 100 thay o hi phai doi e6ng van hda

i chung ot con ngudi

Vist Nam nAm 3 vung Dove Dl ohdn o0 whiint 24, gid mua, 1Am mua,
hizdu ndng. Dina hinh tuong dor pioog oh de - ononay I ngudn lgi to 16n
ﬁdﬂi agudi Viet. Nhung cdang ohinh na, w8l G bo0nds g, lut, bao, han hén lién
ién, gy khong {t thigt hai khd khan, Ank b e e A dai s8ng con ngudi.

S6ng trong moi trudng thitn nhicn, con npuet iuan odn bed thich nghi vOi nd, 1gi dung
wesscne et entnh. Chinh digu dd da giip
10 ngudi Viel, trong didu kifn fne 40 iha oo (e t4c dOng ca mt thién

A tAn dung cdce yeu td cta fy nhidn do ddns baooe

sien dy khic nghist vAn ton tas Ding i, oo et thiich, Cch dng x( hoa ddng
5 thitn nhiftn cta con npgudichi b ibe 00 100 0 0 Mat khde, trong x3 hoi, sy
10 hod giai efip ro rét, bo may o by nhd v oo 0o o 0 n xung dudi hinh thanh
At hé thong toOm ty trit ty vaGi nhitne v tAe npdi otk o one 18 gido phong kifn v.v...cling

vh hudng trde Gp va 2du sde dén van dB o adny; o0

Phong cach an udng can ngiion Vico da hynio thdob auedl s tide dOng va chi phéi cia
< hinh thai trén, nd mang ddm bién sde dan (00 ha Bicn o0 5% trong co cffu thanh ph2n

fa an.
Bia an haing npay cha nguci Vidt, than s dinh - gom nhing thanh
en trong gia dinh: 8ng, &, cha, e, con cdb 0 nn gy guan quanh mam com, bidu

én sy quin ty gia dinh trong mot cong ddng o bon thu nbd B an thanh dam, trong
i com 12 chinh, thie &n 1A phy. Cie thie an két oo thion (hiy trong bira an 14 cd, rau,
, mAm. ChAt lugng buta an khae nhou tud thade disu ladn, voan canh cla ting gia dinh.

Ot bla cum rau, cdm canh 1a muc an trang b oo i thudang.

Bira &n hang ngay cd phong vi dac bigt ri ndn dromoe 2o thde nfly: rau mudng
0c vAt chanh, ca dAm tugng, canh dua chua o 0 med v o vad ba khue cd kho...cée
¢n an thufin tuy Viét Nam, 6 the khong ngon «4 b6 vl con. Tau com TAy nhung an ft
i chAn. Dit ngheo khd hay giliu sang, nedn an di don pgian ha v cfin ky, bita com gia dinh
s Vigt thudng dién ra trong khovg ki d2m am, vai vy <hong Bn o, Khi ed khéch,
anh phin tham dy bita an thay 5 T an 2oong chl i nhimg ngudi trong gia dinh
A cd ca khach. VAn khdng khf Ay 1hung birs an o Wi nhie & véu cAu cao hon v8 chét
gng mdn &n, v& thm my. Nhu thi oo cfu bita 2a thiay % kéo theo thanh phlin dinh
[@ng trong bita an thay d&i. Thic an. npoat o v edn cd ed -hit CAe mdn an duge bay
h sy, dep mat. DiBu nay cAng ra hon e bitn a ivong nhirn sdip dae bigt (cudi xin, ma

ey, gi6 Tét, khao vong, dinh dém  + md ta gof i 0

Com cb thye chét 1A com khich whine s U can ban a com duge don cho nhidu
i an trong gia dinh ngudi cd vies hoae ddinth oo Clish phin dy cd dong hon va va
ugng dién ndo dd, ho ty cho minh oo quyen dinh g o né ngudi 1am ob. V1 the, cde

w chufln - quidinh cho mot baed e hon v chat che ey nd i so voi com khéch trong

y dinh Ma1 khi nha 6 ed, cac o s bade phai pAu theo B9y dinh s&n: o6 gifm ghém,
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cf gid nemv v.. ddm bio chit fugng dinh difong va tham my Chhao phai ngdo nhien kh

nflu An, cde thue an tinh nang duge gia gldm cae thde An co tinh binh, cae {heie oving ke
hgp voi thie mém Cac mon an khong nhitng phu hap trong tung hoi el s ehn thicl
hop vai tung maa, theo thoi tict khi hau; miia dong ding cie mon nong nuin 0 ding cd

thic mét, ha nhi¢t. Cach dng x hda ddng vai thién nhién caa ngeai Vict el phiot catrong
vidc An ufng ctia dan tdc. Quan trong hon 1a su hinh thanh va t0n tai cd mot oo cdu, md
heé th6ng 1é nghi bén trong viée an ufing

Thoat dAu mai chi 1a nhirng trat ty duce qui dinh theo ton ty 16 piae phong kion
nhung khi bua com gia dinh md rong ca ciu thanh phitn mang chite nang x4 hoi, nhing
trdt ty qui dinh Ay ciing phat tridn thanh 18 nghi. Cac bita ¢d cudi xin, ma chay, dinh dan
khong bd hep trong pham vi gia dinh. trong mft ho ma rhng ra ca lang, cd xa Lice ndy mo
thi phai thyc hi¢n theo nhirng ditu 8 ngat nghéo da duge qui dinh trong 10 g, dace big
trong huong udce - cii 1¢ 1ang da duge quy ch@ hod thanh van ban Huong iée ing ndo eling
danh nhitng didu khodn d€ qui dinh v® vite nay. VI du: trong 16 khao vong, tny theo md
cfip bac, huong wdc ghi 6 s6 18 vat va cdc loai 18 vat phai ndp, ngdy thang khao vong e,
céc nghi thie cy thé. Ngudi ¢d viée, nha od viée phai tudn thi nhitng qui tae bt di bt dic!
&y. Mot bua cb, tif co cfiu bita an (s6 nguoi dy: cadc chie sfc trong lang, anh em lang gidng.
d6n thanh phlin bia an (cdc qui dinh vB tirng loai ¢d véi cac Joai bat, dia nhiu thé ndo) der
t8 chiic an trong bita cd (cdch sdp x&p maAm, ché ngdi, mai an nhu the ndo theo trinh wy
truéc sau vv.) roi dfn ca phiin sau bta an (phan chia, bicu..). Nhung qui dinh cy the tu]
theo dac diém tirng lang, ting ving, nhung xu hudng chung 1a nhing ngudi & thang ba
cao thudng duge hudng nhitu quyen lgi hon v8 moi mat. Nhu thé, nhing trat tu duge gu
dinh trong mot bita an thong thudng & gia dinh da phat tri€n thanh nhing nguyén t
mang tinh & nghi trong bira an ngoai xa hdi. Vi pham nguyén tdc Ay la vi pham quyén L
vat chdt, tinh than, uy thé chinh tri cia nguoi khac, 18 vi pham 1¢ 1ang va phai chiu mo
hau qua.

L& nghi trong an ubng cd mat tich cye 1&n tidu cyc. Du mudn hay khong, khi van dz
&n ubng di cd tinh xa hoi, thl kem theo dd 1a cd mot 18 nghi khong the thicu. Trong 18 cud:
xin, khao vong, gib T'6t . gia cha phai dy tinh d6i tugng maoi d6 xdce dinh ca cfu thank phan
cho bita ¢8. Treng cOng dbng xa héi ndng thén Viét nam, quan he anh om, lany gi®ng bity
hién tap trung & 10i ndi, & cdch d6i xi, nghia 1A cha ¥ dae bigt tai 160 moi Sang theo quuy
niém "La&i ndi khong mAt tidn mua’..nén trong bira ¢b, 101 mdai vt quan trong. Ngudi dén
dy cb 12 "vj tinh vi nghla”, khong phai "vi dia x6i dRy"; "Lasi chio eao han mam ¢8” 1a the
Con ngudi sdng, coi trong tinh nghia. Méi khi nha cd vige, gia chit khong th mot minh
cdng ddng moi viéc. Anh em, ban be, ho hang sé 1A nhitng ngudi gitp dic lye - cA suc nguds
l4n sic ctia. Chinh didu dd gdp phian khdng nho vao vite cing ¢ moi quan hé thaAn mai
gita anh em, hang xém lang giéng, IAm moi ngudi nhich lai gin nhau hon, tang cudng su
c6 két cfng ddng trong lang x4.

L& nghi trong an ung cing budc con ngudi tudn theo nhing trat ty, nhing phép
tdc v0 hinh. Mé&i thanh vién trong cOng ddnglang xa, tuy 12 mot e4 nhAn rigng biét nhung
lai rang budc nhau bdi nhitng phép tdc &y khong ai ddm phan ing hoac pha vd 18 tuc nay

Phong céch &n ufng cia ngudi Viét the hién phiin nao tinh cdch con nguyi Vist Nam
- con ngudi mang cbt cach A ddng: kin ddo, cfn trong va tinh rghia.
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Con nyudi ang vOi nhau Lane tnh aphic Tioh nphiin 1 nguyén ly co ban cia phép

cu xU trong cdng dong lang «i e B Vst N Bhéno phai 1ay thie h¢ c4 nhAn ma
la y thic he cOng dong vai et 150 15 duy tinh Nachi phoi moi viée trong dol s6ng, k€ caA
trong én ufing. Thoang qua phong cich an wing, vin 47 am ly d&n toe cing duge thé hign
kha rone o bifu hien ey th8 d tAm v iang x4, tin 1V ve quam hé ho hang huyét théng, quan
hé Jang fengy v. Chinh vl the o ¢4t 161 ean van 46 an ufng khOng nAm ngoai nguyén
thc Ung x 1 cla con ngudi.

Phong cdch an ufng cin sypioi Vict hinh thanh trén co 80 nén van ho4 chung cia
neudti Viot, chiu sy tde dong chi phoi enn nén vian hed, no mang nhitng dac diém chung
ctia nen van hod Vidt va ed nhimg net s thu ma chung t6i da phn tich & trén.

T¥ li¥Yu tham khéo
1 DAL 18 qué thdl (Nh&t Thanh Vi van Khidu Co sd 4n loat DUuodng S&

2. Dia chi Ha BAc (Ty Va&n hod va Thong tin thy vidn =inh - 1982.)

3. NAng thdn Vit Nam trong lich st (2 tépi (Nha xudt ban khoa hoc xa héi - 1978)
4, MO an Hud - mot thanh tyu dac sac .

(L8 Van Hao - Tap chi Dan toc hoc s6 1/62)

5. TruyEn thdng &n udng Viét Nam voi dudng sinh va t bgnh. (Ngd Oc Thinh -
Vé.a hoa dén glan 4/86)

6. Viét Nam phong tyc. (Phan K& Binh - Nha xu8t bar ©O8ng Thap.)

NHUNG VAN DITTHUONG GAP KHI DAY
"Van hoc dan gian" cho sinh vién nudc ngoal.

- PHAM TH] LAN -

Bai viét ndy d® clp t6i vén do gidang day "Van hoc dan gian” véi tu cdch 14 mOt mon
bd tic ti€ng Viét cho hoc sinh & cdc nam thy hai va thi ba

Tru6e hét cBn ndi ring khd khan 16n nhft thuding gap phai 1a clce sinh vién nube
ngodi phln 16n (ghn nhu 1007%) chun timg doe hoae nghe nhig tdc phfm ma thdy gido
tinh by & trén 16p. N&u cd chang cing ld mot phin vat it kaong ddng k6. Nhu vy viee
1% 9i€r 13 cAn phdi doc hoite k& qua ndi dung nhimg cau chuvén fy, bai ca dao dy cho hoe
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