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AM NHAC - NGHI LE PHAT GIAO G HA NOI
NHIN TU Li THUYET CHUC NANG

NGUYEN DINH LAM®

6i mét su vat, hién tuong duge
M sinh ra déu c6 nguyén do va su
phit hgp nhit dinh ctia né trong mot bd
phian, mo6t hoan canh, mét khong gian,
thdi gian cu thé. Trong nghién citu xa hoi
né6i chung, ton gido, nghé thuat noéi riéng,
viéc tim hiéu nhitng “cai bd phin” trong
“cai téng thé” hay quan hé clia nhitng cai
nhé hon nita di gitip ngudi nghién cttu
khoa hoc nhin nhidn va gidi ma dudc
nhiéu hién tugng tha vi. Viéc tim ra chic
ning cda titng bd phin, déi tuong trong
téng thé ctia mot “co thé” nhit dinh chinh
la mét trong nhimg hudng di nay - dé la
tiép can li thuyét chitc ning, con cé thé
goi 13 chi nghia chitc ning hay thuyét
ciu trac - chitc ning.

Mot trong nhitng ngudi dau tién dit
nén méng cho 1li thuyét chitc ning la
Karl Marx (1818 - 1883) khi nghién ctru
nhitng hién tugng xa hoéi dudi cai nhin
cau tric va phan tich méi quan hé qua
lai gitta ching. Nhitng ngudi ké tiép sau
¢6 nhitng déong gbép khoéng nhd trong
xay dung va phat trién thuyét nay 1a
Herbert Spencer (1820 - 1903), Emile
Durkheim (1858 - 1917)... NO0i dung can
ban cta 1i thuyét chitc ning cé thé rat
ra ba khia canh khi nhin nhin déi
tugng nghién ciru.

Thit nhat, bat ki mét hién tugng xa
hoi nao ciing tén tai va phat trién trong
moét ciu tric nhat dinh, néu nhu cau trac
d6 mat di thi dong nghia véi viéc mat di
¥ nghia ton tai ctia doi tuong.

Th hai, m6t cdu triic gébm nhiéu hgp
phan thi méi phin riéng 1é déu thé hién,
ddm nhin chitc ning ctia minh trong
téng hoa cic yéu td tao nén ciu tric dé.

Thit ba, chitc ning cta tirng bo phan,
bén canh nhimg chitc ning tich cuc
trong ciu tric con cbé loai phan chirc
nang, ma theo Parsons, loai chitc nang
nay cé6 thé lam gidm kha ning tén tai va
thich ng cta cau trac® (nghién cttu
trudng hop Am nhac nghi 1& Phat gido &
Ha No6i ching t6i khéng nhin thiy khia
canh nay dé phan tich).

Nhu vay, ban chit cua 1i thuyét chitc
ning 13 nhin nhin méi déi tuwgng riéng
1é trong mot chinh thé nhit dinh, mot
cau tric nhat dinh va vai tro cla cac déi
tugng riéng 18 trong tdng thé mét hién
tuwgng. Viéc dua ra 1li thuyét nay da goép
phan quan trong trong nghién cttu xa
héi néi chung, triét hoc, tén gido va cac

% NCS., Vién Am nhac Viét Nam.
1. Theo Lé Ngoc Hung, Lich sit va ly thuyét xa hoi
hoc, Nxb. Dai hoc quoc gia Ha Noi, 2011. tr. 242.
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khia canh khac clia doi séng xia hoéi noi
riéng.

Ciing nhu nhiéu nghién citu thanh
cong cha cac hoc gia nuéc ngoai khi tiép
can cac hién tugng dan téc hoc, van héa
va tin ngudng toén gido & Viét Nam duéi
cac goc nhin khac nhau - dién hinh 13 hai
nhan vat néi tiéng 13 Georges
2011) va Léopold
Cadiére (1869 -1955) - viéc ting dung i

thuyét chitc ning néi riéng vao nghién

Condominas (1921 -

cltu cac hién tuwgng ton giso & nudc ta
hién nay c6 thé dem lai nhitng thanh qua
nhat dinh. § diy, ching t6i sit dung li
thuyét chitc ning ctia Emile Durkheim dé
tim hiéu ban chit cia méi quan hé giita
am nhac va nghi 1& Phat gido qua trudng
hgp Phat gido Ha Noi.

3 Viét Nam, Emile Durkheim 13 mot
trong nhitng ngudi dugde giéi nghién citu
ton gido biét dén véi nhitng déng gop
khéng nhé trong viéc khai md nhitng
cach nhin méi khi nghién ctu cac hién
tugng ton giao, dic biét qua tic phim
Nhitng hinh thitc so ding cia doi séng
tén gido xuit ban nim 1912,

Theo 6ng, “khi ngudi ta cit nghia mot
hién tugng xa hoi thi cAn phai tim riéng
nguyén nhin hitu hiéu 1la nguyén nhin
san sinh ra né va chitc ning ma né hoan
thanh*®, Piéu nay dang khi nhin vao
hién tuwong a4m nhac trong nghi 1& Phat
giso. Am nhac sinh ra ti trong nghi 18
Phat 1la dé thuc hién chitc niang riéng,
gan véi triét 1i Phit gido va boi canh
thuc tién & Viét Nam. Né6i cach khac, Am
nhac, v6i tu cach 13 cai “sy”, 14y nhitng
am thanh gin giii v6i ngudi dan ban dia
dé nhuém cai “mau nhiém” cta cai “1i”

diéu vi ctia Phat gido dé chuyén dén
ngudi ban dia. Vi triét 1i vo thudng, vo
ngé, am nhac Phat gido da thé hién cac
chitc ning trong nghi 18, chuyén héa va
truyén dao.

1. Chitc ning nghi 1&

Ban than nghi 1& Phat gido 1a mot
chitc ning nim trong hé théng cac chirc
ning phuc vu muc dich cuéi cing cta
Phat gido: chitc ning giac ngd va giai
thoat. Chiéu tir triét 1i Phat gido, & chirc
ning nay, am nhac thuc hién cac chitc
ning cu thé dudi day.

11. Am nhac - v6i tu cach 13 mot bd
phan, phuong tién tham gia vao qua
trinh tu tap, quan tudng va chuyén tai
triét 11 Phat giao

Khi cac su ting tung kinh, tdn canh,
doc ké chinh 1a dé tiép xiic dude v6i Phat-
Phap-Tang. Chiéu tir triét hoc Phat gido,
chinh lic nay, 4&m nhac 1la cai vo thudng
chuyén cai vé thudng ctia Phat giao®. Piéu
nay thé hién qua hai khia canh:

Thi nhéit, Am nhac 13 phuong tién dé
tiép xfic v6i Tam Bao. Khi thuc hién nghi
16 v6i cac hinh thitc tan - tung ciing
chinh 13 lac cht thé hanh 18 va déi tugng
huéng t6i (Phat - Phap - Tang) hoa vao
mét, tré vé voi cai ban thé nguyén thiy
thudng tru cta minh, dé 14 Tam. Phat
gido quan niém, tat ca sy vat hién tugng

2. Theo Lé Ngoc Hung, Sdd, tr. 138.

3. Theo Phat gido, “vo thuong” la sy van dong va
phdt trién lién tuc clia cdc su vat, hién tuong. “Vo
thuong” va “vd ngd” (khong c6 tu tinh, ban ngi
trong su vat, hién tuong) c6 quan h¢ hitu co véi nhau,
6 thé coi nhu mot cdp “pham tri”: c6 vo thuong at
¢6 vo nga va nguogc lai. B6 12 nguyén nhan can ban
khién Phat gido vo chdp, chap nhan “chat liéu” chinh
12 am nhac truyén théng dan toc ban dia dé chuyén
tai noi dung tu tudng cua minh ciing 1a vi thé.
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chi 13 gid tuéng, khoéng cbd that, moi sy
vat duge sinh ra va mit di nhd vao nhan
duyén cta né; do vy, con ngudi phai tu
tap dé tranh ludn héi ac qua. Nhu vay,
tiéng chuéng dudgc thinh, tiéng mé dugdc
diém cing véi ndi dung cta “Ti diéu dé”,
“Thap nhi nhan duyén”, cia “Bat chinh
dao” trong néi dung tung, tan, niém... 1a
khi ma cht thé hanh 18 tiép xic véi Phat
- Phap - Ting ciing nhu dé quay dau trd
v& véi cai ban thé tam trong sang, tri tus,
khong c6 tham, san, si, v6 thudng va vo
ngé. Kinh Chanh Phap Shanghata néi:

“Pite Phit bdo, “thién nam tiz 6ng hay
nghe diy. Khong phdi ho tin duong nhw
lai ma ho tin duong chinh ban thin ho.
ROi ho sé dit thin minh Iim toa Phap, sé
dit thin minh lim toa phap vé thuong,
S€ twr thin minh phdéng ra anh sing
chinh Phap, sé duoc tit cd4 Nhu lai gi
gin cho ho thinh tuu vé thuong bo dé
réi chuyén phap ludn”®

Nhu viy, anh sang v6 lugng cta con
dudng thai t&r Thich Pat Pa di chon sé
dua cac dé tit tir nhitng con ngudi pham
tran, vd minh u t6i vé véi canh gidi tri
tué, giac ngd - Phat. Theo Thugng toa
Thich Thanh Quy:

Khi ciii ddu xuéng, nim bd phin cia
co thé (ddu va hai diém chin, tay) tiép
xtic véi mat dit chinh 1i dé hudng dén
Ph4t - Phap - Tang, ciing 1a dé cing hoa
vé véi ban thé “tim’- Phat tinh. Hai déi
tuong (nguoi 16 va Tam Bdo - NPL) di
nhat thé hoa vio mot, trd vé véi chan
tdm thuong tru, khéng bao gic mat®.

Nhirng lac nhu vay lai ¢6 sy hién dién
ciia nhip trong 1§, tréng thuong dudng -
bat nha va nhitng héi chuéng, mé vang
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1én chinh 13 dé thue hién chitc ning gin
két su ting dén véi Phat - Phap - Tang.

Nhu viy, nhitng Am thanh “thién” phat
ra tit cao dé khi tung kinh, nhitng tiéng
md, tiéng chuéng khi to, khi nhd, vé hinh
trung da dua ngusi tu hanh va ngudi
nghe dén véi canh gidi thién dé quan
tudng dén véi tadt ca chiing sinh trong
hdéa minh va an lac, cling nhu dén véi
canh giéi Tay phuong Cuc lac - mét thé
gidi binh ding, bac ai, khéng cé tranh
gianh, muu toan. Va v6 hinh trung, ho
dem cai “t6i” chti quan da khic xa Phat -
Phap - Ting dé truyén tii noéi dung cta
kinh dién Phat giao dén véi ngudi nghe
va tir d6 gitp ho thiy gan giii va tim dén
v6i Phat. Theo nhw Luc Benoist, cdi t6i
néi tim, (3 diy 13 théng qua sir thiu hiéu
gido 1i Phit gido - NPL) dem lai cho
chiing ta moét quyén ndng tam thoi lim
vitng tin®. Nhilng ngudi dén véi Phat
gido, ghi nhé va luu git néi dung cua
kinh, ké ti nhin thitc truc quan, cam
nhin qua 4m thanh dén véi nhan thirc 1
tinh, khi di quan twdng va tréd thanh
nhén thitc ctia ho.

Th@ hai, cai goi la v6 thudng trong
am nhac nghi 1& Phat gido, chiéu tur triét
li Phat gido, chinh 13 cai twéng nhuw Am
nhac Phat gido thi lai khéng phai 13 Am
nhac Phat giao®™. Am nhac chinh 13
nhitng ban kinh, bai ké, canh - triét 1i

4. Gido hoi Phat gido Viét Nam, Kinh Chdnh Phdp
Shanghata, Nxb. Ton gido, Ha Noi, 2006. tr. 63.

5. Thugng toa Thich Thanh Quy, tru tri chua Pao
Xuyén, Pa Tén, Gia Lam, Ha No¢i. Tu liéu phong
vin ngay 7/ 03/2013.

6. Luc Benoist, Ddu hiéu, biéu trung va thdn thoai,
Nxb. Thé gi6i, Ha Noi, 2006. tr. 17.

7. O Phat gido, trong vo thudng cé vo ngd va nguoc
lai.
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Phat giao, 13 nhitng Phap khi s dung
nhv mét “ngdn ngi’ dude chit loc, khai
quat thanh cac cdu chan ngén, cac thé
quyét, 4n; d6 13 nhitng Am diéu t trong
giao 1i Phit gido va taAm hoén cta ngudi
hanh gia da thaim dam giso 1i Phit gido.
Nguoi ta théng qua cac am diéu dia
phuong dé tw minh hiéu duge giao phap
va mang am diéu dé truyén t6i ngudi
khac mot cach dé dang. Piéu dé “ chitng
minh cho ta thidy ring giong diéu cé tac
dung hon 18i n6i”®. Trén thuc té&, “Trong
moi truong hop, tiéng néi déu vin mang
dim nhac diéu, chita diy tinh cim so
ding nhit nhir tiéng ho reo hay tiéng la
6 cia dam dong dé thé hién su cdm phuc
hay giin dit. Tiw diéu hat din ca va tw
phiat, tran diy niém vui sudng, qua khiic
ca buén thoi C6 dai, nhiing bai Thinh ca
déu déu trong tén giio, bii bi ca tinh
cim cho dén nhiing 10i néi binh thuong
nhit, nhac diéu din din giim di nhung
khéng thé méat hin, diéu nay duoe chirng
minh qua cédc thanh diéu khic nhau®.

Chiing ta cam nhian dugc su phong
phi1 va sirc 16i cudn ki diéu ctia Am nhac
Phat gi4do thé hién qua cac thé loai dac
trung tung, tan, tri chfi trong hanh 1é&
Phat gido 1 vi thé Can phai nhian manh
lai ring, Phat gido c6 Tam An 13 vo
thudng, vo nga va Niét ban. V6 nga & day
13, theo triét 1i Phat giao, khéng c6 bat ki
chti thé nao c¢6 tw tinh; Phit gido khong
c6 cai t6i, vi thé Am nhac trong nghi 18
Phat giao mang nhitng dic trung riéng,
nhung khéng nam ngoai 4&m nhac truyén
théng Viét Nam. Bdi vidy, Am nhac Phat
gisao xAy dung cho minh mét sic thai
riéng, trén co sd t(“;ng' thé nguyén hgp cac
yéu t6 phu hop véi truyén théng tin do

ban dia. PAy ciing dugc coi nhu mét tin
hiéu riéng cta Phiat gido khi vao Viét
Nam va dé dén duge véi tin dé ban dia.
“Tir rdt ldu, nguoi da den & Chiu Phi
truyén cho nhau nhitng thoéng tin rit chi
tiét bang cdch huyt sdo gidéng nhw nguoi
viing Caucause, bidng cich danh tréong
giong nhir nguoi da dé & Chiu My hodc
bang canh doét Iita... ",

Niét ban trong 4m nhac 134 mét trang
thai an lac va giai thoat khi nhitng danh
hiéu Phat dude niém, tung va tan, dé
quan tuwdng dén canh giéi Phat - Tam,
gitip ngudi ta xa bd duge phién nio, dudc
giadi thoat khdéi nhitng tham, san, si khi
phai tiép xfc véi “luc tran”. Vi nhu thé,
dé tiép xnc dude v6i Phat - Phap - Ting
dé trd vé vai cai ban thé tam thudng tru,
ngudi hanh gia da phai thong qua nhitng
gid tuwdng khac dé dén véi véi chan
tuwéng, do6 1a dén véi Phat - Tam. D6 cing
chinh 14 14y cai “su” dé chuyén tai cai
i, 14y cai tam trong sang dé tim dén cai
tam ban thé, trong sang. Am nhac 13 mét
trong nhitng cai “su” thuc hién chic
ning chuyén tai va don gian hoéa nhing
tu tudng diéu vi dé.

12. Am nhac - tham gia két néi giita
coi tuc - thiéng

Triét 1i Phat gido 13 triét 1i md, 14 “vod
thudng”. Phat giao 14y cai su dé hiéu cai
li, 18y tAm truyén tam va Phat gi4o cling
14y cai mau nhiém, 14y cai gid tudéng dé
cltu v6t cai gia tuéng cla minh, ciing
nhu théong qua héa gidi nghiép chuéng
cho nhitng chfing sinh siéu thoat, 138y

8. Luc Benoist, Ddu hiéu, biéu trung va thdn thoai,
Nxb. Thé gi6i, Ha Noi, 2006. tr. 22.

9. Luc Benoist, Sdd. tr. 20.

10. Luc Benoist, Sdd. tr. 14.
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muc tiéu siéu thoat cho “ngudi Am» dé
giap ‘ngudi duong” duge giac ngd. Vay
nén, cung vd&i qua trinh tiép xhic véi Phat
- Phap - Tang, am nhac con la phuong
tién dé tiép xiic véi cac chan linh, ¢6 hon,
théng qua tha luc ma héa gidi cho cac
vong linh chét do nhiéu nguyén nhan
khéac nhau dugc siéu thoat. Chi c6 thong
qua nghi 1§, théng qua giio 1i kinh sach,
théng qua nhitng tiéng chudng, tiéng
mé, nhip tréng thuong dudng - bat nha
ma ngudi hanh 18 tiép xfic duge véi cac
chan linh.

Theo Phat giao, con ngudi ta sinh ra
va chét di 13 cd mét qua trinh di tit nhan
duyén va qua. Nhan 13 nguyén nhan, 13
cai sé thanh qua, con qua 13 cai da cbd va
sé cO6 théong qua cai duyén. Nhu vay,
duyén 13 dé két néi giita nhan va qui, nhw
mét chat xiic tdc 1am cho nhan qua dién
ra nhanh hon. Ngudi ta sinh ra lam ngudi
hay cac su vat hién tugng khac ciing déu
do nhin duyén ma thanh qua. Vi nhu vay,
con ngudi khi chét di ciing mang theo
nhitng nguyén nhan ctia qua khi, hién tai
va tuong lai. Qua khit ho s6ng thé nao thi
sé c6 mot hién tai twuong ng. Tuong tu, c6
moét twong lai nhu thé nao thi phu thudc
vao cai hién tai va twong lai (hay qua
kh) ho da va dang s6éng. Tuy vay, Phat
gido 1a vo thudng, vO ngid ciing nhw vd
ch&p. Con ngudi ta, ké ca nhitng lic séng
ciing nhuw khi chét c6 thé dude chuyén
héa, chuyé’n nghiép khi ho duge giac ngo.
Phit giao Mat tong va Tinh d6 trong Phat
gido Dai thita chi trwong 1ay tha luc dé
tim dén véi ban thé Phat tinh. Thich Minh
Tudn cho biét: Nhing ndi dung trong
tung Kinh A Di Pa, Kinh Dupc Su, Kinh
Dia Tang, cdc bai ké canh viva ld nhitng
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tha luc viva 14 nhimg ban thé néi Iuc
gilip cho céc chén linh, vong hén c6 thé
thite tinh, gidi thod (™.

Kinh Dudc Su: “Hodc c6 so hai thiy
hoa binh dao, dde ac, hiém nghéo, voi dii,
sir tif, him, s6i, gdu, bdo, ran rét déc 4c,
siu bo, rudi mudi, néu chuyén tim déc
Iong niém danh hiéu Phit, cung kinh
ciing diang, hét thiy so hdi déu duoc gisi
thoat ™,

Trén thuc t&€ nghién cttu cho thay,
nhimg ndéi dung nay khéng bao gid doc
mot cach doc lap ma ludén di cung véi
nhitng giai diéu gin véi phuong ngit ban
dia, vita doc dao, vira gan giii. Thich
Nguyén Toan cho biét: Nguoi ta niém cic
danh hiéu Phit, nguoi ta kéu ciu B6 Tat
Dia Tang dé gia hé, canh tinh, va théng
qua do, cdi bo nhitng nghiép chudéng cho
cdc chin linh c¢6 hén di tao tic J kiép
truéc duogc siéu thoit. Nhing tiéng
chuéng chia cé thé héa gidi nghiép
chudng, cinh tinh vong linh va chiing
sinh giic ngd, gidi thoit khdi dia nguc u
t61, ké ¢4 & noi“dia nguc’ trén gian.

Nhu viy, trong nghi 1& cing cho cac
vong (tiép linh, triéu linh, chay dan pha
nguc, cit két), cac su ting than, tung tan
13 dé tiép xtac duge véi vong, “triéu” ho
vé. Pong thdi, théng qua hoéa gidi cho
“ngudi Am” noi dia nguc dé thu hiat, hoa
gidi cho ngudi duwong vén day tham, sin
va si nhw trén da trinh bay.

11. Thuong toa Thich Minh Tuan, Té dinh Mau
Luong Thuong, Ha Pong, Ha Noi. Ong 1a dé tir chan
truyén cua cu Vugng, Ha Noi. Tu liéu phong vén
ngay 14 /03/2013.

12. Gido hoi Phat gido Viét Nam, Phan vién Nghién
ctiu Phat hoc Viét Nam, Kinh Dugc Su, Nxb. Ton
gido, Ha Noi, tr. 46-47.

13. Tu liéu phong véan ngay 17/03/2013.
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1.3. Chitc ning nghi 1& cha a4m nhac
con thé hién & truyén va giit gidi cho
ngudi xuit gia

Théng qua cac Am thanh ctia Phat -
Phap - Ting 14 4m nhac dé gitp ngudi do
tiép nhan va gitt gidi. Trong Phat giao,
déi véi Ty kheo ting can phai linh thu
250 gidi, Ty kheo ni la 348 gidi. Nhitng
ngudi thu gidi 1a nhitng thanh van, nghe
am thanh dé dén véi dao va dic dao.
Ciing nhu vay, v6i hang Phat t tai gia
hay cac ching sinh ciing thong qua am
thanh, nghe A&m thanh dé dén véi Tam
Bio, dé dic dao. Am thanh & day 13
nhitng am thanh khi tung kinh, doc k¢,
tan canh, d6 14 nhitng T« diéu dé& Thap
nhi nhan duyén, Bat chinh dao. Chinh vi
vay, trong nghi 1é Phat gido 6 Ha Noi va
viing chau thé Bic B, khéng ¢ nghi 18
nao ma khoéng c6 am nhac. Trong am
nhac c¢6 giao huan, thitc tinh, c6 kha
ning don gian héa giao li, kinh sach va
gitp ho dén v4&i Phat giao.

Nhu viy, ban than Am nhac thuc hién
chitc ning riéng nhung déng thd&i thuc
hién chitc nang chung la chitc ning nghi
1, trong téng thé nghi 18. D6i véi Phat
giao, khi Luc cin tiép xtic v6i Luc tran 13
nguyén nhan din dén tham, san, si.
Nhung ciing chinh nhd “mugn” su tiép
x{ic ndy, ma théong qua Phap ctia Phit sé
giap chiing sinh giac ngo.

2. Chitc nang chuyé’n héa

Cing véi chitc ning nghi 1é chinh 13
chitc ning chuyén hoéa, gitip con ngudi tir
mé mudi dén véi tri tué, giac ngd. N6i cach
khac, toan bo nghi 1& ctia Phat gido ciing
nhu cic phuong tién phuc vu trong nghi 1&
Phit gido déu nhim vao muc dich cudi
cung la gitp chiang sinh chuyén héa, giai

thoat va giac ngd. Tuy vay, nhin mét cach
chi tiét, dudi géc nhin cta thuyét cau tric -
chitc ning, c6 thé thiy chitc ning doc lap
tuong déi cta nb.

21. Am nhac tham gia vio qué trinh tu
tap dé, tit chuyén héa cho minh - ngudi tu
hanh dén chuyén héa chang sinh.

Diéu nay dugc thé hién trong dao Phat,
dac biét 1a Phat gido Pai thira, 1a co6 tu tip,
gitt gidi thi mdi cbd sy chuyén héa. Ngudi
xudt gia dudc séng dao tit khi quy y Tam
Bio cho dén ltic thu gidi & cac cap bic
khac nhau, dugc trai qua qua trinh séng
v gan bo véi Phap khi - Am nhac. Trong
ba thdi kinh: sang, trua, t6i déu c6 su dong
hanh ctia 4m nhac. Néu nhv vio budi sang,
tiéng moc bang cing véi bai ké thinh cé
chitc nang tap chiing, bao hiéu moi ngudsi
thitc day dé bai dién 18 Phat, tung kinh, tri
chii, thi tiéhg chuéng budi chiéu nhuw
nhitng 4m thanh “ciu siéu” cho cac chan
linh c6 hén dugc siéu thoat va thitc tinh
nhitng ngudi dang séng; cing véi doé 1a
nghi thic tung kinh A Di Pa va cang
chao bd thi cho nhitng ngudi dia khuat.
Nhitng 4m thanh cta Phat phap luén
déng hanh véi ngudi tu hanh, dua ho dén
véi nhitng giao 1i siu xa, diéu vi ctia Pirc
Phit ma giac ng6é cho minh va cho ngudi
theo tinh than ctia Phat giao Pai thira. Vi
th& Am nhac khéng thé thidu trong doi
song tu tdp ctla ngudi xuit gia. Trén thuc
t&, “chiing ta ghi nhin nhip diéu diéu
khién viée thue hién céng viée. N6 lim
cong viéc trd nén dé ding hon khi
chuyén né Iuec ma céng viée doi hoi
thinh nhiém vu cua vO thite va thoi
quen’ ¥,

14. Luc Benoist, Ddu hiéu, biéu trung va thdn thoai,
Nxb. Thé giGi, Ha Noi, 2006. tr. 33.



Nguyén Dinh Lam. Am nhac nghi Ié. .

31

Nhu vay, nhitng cdu Nam moé kém
theo nhitng giai diéu 4m nhac giap
ngudi hanh gii, xuit gia quy ménh, kinh
18, quy ngudng Phat - Phap - Ting, dé
dudc cung kinh, cti ddu kinh 1. Niém
Phat 14 giac ngd; dén voi Phap 1a con
dudng dua ngudi xuit gia dén véi giai
thoat; va tuong ty nhw viy, khi niém
Ting 14 hudéng con ngudi ta dén than
tam thanh tinh. Nhitng Am thanh tram
béng cla tan, tung, nhitng am thanh
phat ra ti phap khi gitp ngudi ta huéng
t6i ng6i Tam Biao - ngdi quan trong nhat
clia dao Phat.

Theo Thich Thanh Toan: Trong Phit co
Phiap, trong Phap c6 T4ang; thiéu mot trong
nhitng yéu té dé khéng goi 14 Phit, vi do
I3 “tam phan nhit thé". Ba ngéi Tam Bdo
c6 thuong tru Tam Bdo va déng thé Tam
Bido, c6 xuit gidi Tam Bdo nhw Phit Thich
Ca Miu Ni, Phit A Di D4, Phap la Tir diéu
dé Thip nhj nhin duyén, 13 nhitng cai ma
truomg tén mai mai, Ting 14 biéu hién cho
s thanh tinh. Con déng thé Tam Bgo
nghia 14 trong Phit co Phap, trong Phap
co Tang, trong Tang co Phit phap (Phiap
trong tim, ting trong tim). Gidi thoat 1a
Phjt tinh & trong minh. Phap 13 céi gi, 13
cai duoe ciu tao bdi nhin duyén, bdi dit,
mude, gié, ia (sdc), cdu tao nén co thé I3
Phap; con bin chit thanh tinh noi con
nguoy 1a Tang™,

T4t ca nhitng diéu d6 déu héi tu trong
am nhac Phat gido, thong qua 4m nhac
dé Phat giao chuyén tii cai li 16 sau xa
do.
thuong gin lién v6i &n quyét 13 nhitng
chan ngon da duge khai quat hoéa tir kinh
dién dé biéu hién ra bén ngoai. N6 chinh

Tiéng chuéng (linh) trong dan
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13 biéu tugng cta su giac ngd. Mot thuc
t& khac, cac nhac cu nhu moé ca va méc
bang luén dudc danh 1én trong hanh 1&
hang ngiy cta ngudi tu hanh nhu dé
nhic nhd ho luén luén thitc tinh dé tri
gidi, git giéi khéi dudng mé 1am, vo
minh ma vé qua ac. Trong cac dan 1& cb
phap chi. Liic nay, mé va chudng lai thuc
hién chitc ning duyét ching, din dat
tang chiing lam theo khuén phép.

Theo Thich Thanh Phuong, tru tri
chlia Sti, Gia Lam, Ha Néi, thi: D67 voi
Phit gido, di Bic B6 hay Nam BJ, ngay
tir khi Phat gido du nhip vdo Viét Nam
di 14y cai tinh tdy trong din gian dé di
vdo doi séng nhin din. Pao Phit di biét
1y céc hinh thite cia din gian dé chuyén
tai néi dung tw tudng cia minh dén voi
din gian. D6 Ia cai vé ngd, vé thuong
ciing nhir cii diéu vi cia Phit gidd®.

Nhan xét nay cing cbé § sdu sic va
nhiéu diém twong déng véi quan diém
cia Lé Manh That khi 6ng cho rang:
“viée ca tan, tung vinh nhir mét dang cua
nhitng Phit sir [..] nguoi Phiat tir giai
doan nay (thé'ki IV, thé ki V-NPL) di xéc
dinh ré quan diém séng dao cia minh 14
chinh gitta cudc doi véi nhiéu dang hinh

ctia né",

That viy, néu khoéng cb cai voé thudng
thi c6 1€ khong c6 am nhac Phat giao. Do
d6, khi nhin nhan 4m nhac trong nghi 1&
Phat gido phai nhin nhin trong su
tuwong quan va tac dong qua lai gitta &m
nhac truyén théng ban dia, coi d6 nhu
mot cap pham tri, ma nguyén nhan siu

15. Tu liéu phong véan ngay 17/ 03/2013.
16. Tu liéu phong van ngay 25/11/2012.
17. Lé Manh That, Sdd, tr. 283.
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xa, 14 xudt phat tit “cip pham tru> vé
thudng va vd nga. 6 diy, ngudi ta sé
thay cai hay cai dep cua triét hoc Phat
giao ciing nhu cé nhiéu su tuong dong
vé nhin sinh quan gita vin héa truyén
théng va tu tudng dao Phat, dé tit do
Phit gido va vin héa truyén théng ban
dia hdéa vao nhau & nhiéu nghi 1é va
hinh thitc nghé thuat.

T su giac ngdé cho minh dén véi Phat
su va dé giac ngd dai chiing con thé hién
& chd, theo Phat gido Pai thira, Am nhac 13
mot trong nhitng phuong tién thuc hién
nhiém vu cuén hit con ngudi dén véi dao.
Piéu nay thé hién rait ré trong kinh dién
Phat gido.“Nay ong X4 Loi Phit, coi Pic
Phit A Di Pa kia, gio thuong Iia vao cac
hing ciy bidu va cdc mat Iudi biu roi
tuyén duong ra rit nhiéu nhimg tiéng
nhip nhiang hoa nhé, vi nhw trdm nghin
khiic nhac ciung vang déong lén mot lic,
chiing sinh nghe nhitng tiéng iy tur nhién
trong tdm sinh ra niém Phat, niém Phap,
niém Tidng. Niy éng X4 Loi Phat, céi Pirc
Phit kia 1én toi cong ditc trang nghiém
nhw viy diy .

Can phai noéi thém ring, vé mit nhan
thitc, bao gid ciing phai trai qua hai qua
trinh di tit cdm tinh dén 1i tinh. Nhitng
Iuu giit ban ddu vao nio bd 1a c¢o sé ban
ddu dé ghi nhé va sau doé c6 thé hiéuy,
khai quat héa vé né. Pang nhu Platon
néi “nhin thitc cia chiing ta phu thudc
vdo héi tudng™®. Am thanh ctia A&m nhac
chinh 13 mét biéu hién cta qua trinh
nhén thirc, dong thdi 14 mét trong nhitng
phuong tién gitp con ngudi trong qua
trinh nhan thitc thé gidi. Theo nghién

2, S
citu cuia Luc Benoist “O thoi xa xua, vin

diéu cia tho khéng chi giip hoc thudc
Iong va truyén dat Kinh thinh ma& con
diéu hoa céc yéu té vo thite va phéi hop &
nguoi doc nho nhiing rung déng déng
thoi lan tda trong nhiing tiép noéi tim
thin vi tdm linh cua ca tinh™®®. Va
“chiing ta khéng thé hiéu duoc diéu gi
néu diéu dé khéng lam ta lién tudng toi
mét trong nhiing ki itc cia chiing ta"®®

Phai ching, chinh sy chia sé dé da cho
chiing ta thay ban than ho dang thu nhéd
ban ngi clia ho; nhitng muu toan trong
cudc song ciing theo nhitng Am thanh dé
ma vdi can di phan nao?

Nhu vay, 4&m nhac chuyén tai giao 1i
chia Phat gido da gitp ngudi nghe c¢b
dugec cam giac than tAm nhe nhém hon,
dé tit d6 dén v&i nodéi dung gido 1i ma
chuyén héa dude tu tudng va giai phong
nhitng khé dau chit chita trong long dé
tré thanh nhitng con ngudi thanh thién,
t6t dep hon trong cudc doi nay. Pay la
muc dich cudi cing cta Phat giao, dé
théng qua am nhac, con ngudi co6 thé
hiéu déi, hiéu dao, va séng dao ciing nhu
dé c6 thé “cu tran lac dao” ma séng dao
va vui vé ngay chinh giita cudc ddi nay.

8. Chirc ning thu hit - tdp hgp -truyén
giao

Nhu trén da trinh bay, trong gidi luat
Phat gido c6 nguyén tic cAm ngudi Phat
t& tiép xfic v6i Am nhac, nhat 13 nhing
nguwdi chwa giac ngd. Tuy vay, cing

18. Hoa thuong Thich To Lién, Su li Ié tung, Nxb.
Thanh phd H6 Chi Minh va Thanh hoi Phat gido
Thanh phé H6 Chi Minh, 1997. tr. 146.

19. Luc Benoist, Ddu hiéu, biéu trung va thdn thoai,
Nxb. Thé gi6i, Ha Noi, 2006. tr. 17.

20. Luc Benoist, Sdd. tr. 32.

21. Luc Benoist, Sdd. tr. 10.
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chinh trong giao li Phat giao, tu tudng
vOo thuong, v6 nga da gitap cho nhing
hanh gia biét “1ay doc tri doc”, 14y am
nhac lam phuong tién giy su cha y to
mo, dé ciing tit dé truyén ba tu tudng
gidi thoat ctia Pitc Phat. Giai doan cudi
thdi Tran, Phat giso bit dau suy vi. Thay
vi phat trién dinh cao va dugc tén vinh &
cung dinh nhu trudc, cudi giai doan nay,
Phat gisdo thoai trao va bit ddu di vao
chén dan gian. Trudc bdi canh dé, ngudi
dudc coi 13 nhin ra van dé 13 Thién su
Huyén Quang. Theo Thich Chanh Thuin,
Hoc vién Phit giao Viét Nam tai Ha NOi
thi: Trudc tinh hinh Phit gido Viét Nam
thit thé ngai Huyén Quang, trén co s
cuén Thiy Luc chir khoa duoc truyén
thia tir Trung Hoa, Thién suw di Viét héa
cuén siach niy va dua vdo nha chia voi
muc dich déi méi cdch thite tu hinh va
truyén giso vén biac hoc, hin 1im nhw
trude. Tir diy, cic nghi 16 Phit gido
mang tinh din gian dugec hinh thianh va
phét trién®,

Nhu trén da dé cap, Phat gido 14y tam
truyén tam, 14y dao hanh dé truyén dao
hanh vé8i muc dich cudi cung la citu véi
chiing sinh giac ngo, thoat khéi luan héi
vao qua ac. P& thuc hién dude thanh dite
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nay, Phat gido di su dung tat ca cac
phuong tién, cai “su” c6 thé dap tng yéu
cdu va dic diém tinh hinh cta chiing
sinh & nhitng noi khac nhau ma truyén
cai “li” sdu sic khé hiéu. Diéu nay thé
hién rat ré qua nghién cttu chitc ning
cia A&m nhac. Am nhac, ban than né da 13
moét “su”’ diéu vi, m6t ngdén ngi phan anh
trinh doé phat trién va khai quat tw duy
dinh cao cta loai ngudi. Danh hiéu A Di
Pa Phit dudec ngan dai cung véi tiéng
chuéng lai vang vong va tiéng mé lai
déu din nhip nhang; va tiéng tréng lai
rén ra dua ngudi dang luc cing, cat két
thing hoa, thuc hién viéc hoing duong
Phat phap, truyén nhitng tu tudng vén
cao siéu kho hiéu dén véi chang sinh. Vi
th& c6 thé néi dic trung giai tri cta am
nhac Phat gido 1a gidi tri trong tam thé,
tam trang, tdm linh, nghiém tac va
huéng thién. Giai tri tam linh, giai
phong con ngudi. Thong qua 4m nhac
Phit giso, ngudi ta caAm thiy gan gii véi
dao Phat hon. P6 chinh 1la moét trong
nhitng chitc ning quan trong bic nhit

clia Am nhac./.

22. Tu liéu phong vén tai Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Ha Noi . 31/ 05/ 2013.



