~

HNVH AN iIHL NIANSN

~

OOH VOH NYA

¥10Z 2 LOE ‘A VOHI

VIEN HAN LAM
KHOA HOC XA HOI VIET NAM
HOQC VIEN KHOA HQC XA HOI

NGUYEN THI MY HANH

LE HANG THUAN TRONG CUOI HOI
O THANH PHO HO CHI MINH HIEN NAY

LUAN VAN THAC ST VAN HOA HQC

HA NOI - 2016




VIEN HAN LAM
KHOA HOC XA HOI VIET NAM
HOQC VIEN KHOA HQC XA HQI

NGUYEN THI MY HANH

LE HANG THUAN TRONG CUOI HOI
O THANH PHO HO CHI MINH HIEN NAY

Chuyén nganh : VAN HOA HQC
M4 sb : 60 31 06 40

LUAN VAN THAC SI VAN HOA HQC

NGUOI HUONG DAN KHOA HOC
PGS. TS. NGUYEN THI PHUONG CHAM

HA NOI - 2016




LOI CAM ON

Trong qua trinh thuc hién luan van “Lé Hang Thudn trong cwéi héi ¢
Thanh phé Hé Chi Minh hién nay' hoc vién da nhan duoc su gitp d& tan
tinh cua rat nhiéu ca nhan va co quan.

Trudc hét, hoc vién xin bay to 1ong biét on sau sic dén gido vién hudng
dan Phé Gido su -Tién si Nguyén Thi Phuong Chim di quan tdm va cé rat
nhiéu nhitng gép y hitu ich trong qué trinh thuc hién luan van, da giap hoc
vién dinh huéng, giai dap rat nhiéu thic mac, hudng dan tan tinh dé hoc vién
hoan thanh luan van nay.

Hoc vién ciing xin giri 10 tri 4n dén toan thé quy thay c6 dang cong tac
tai Hoc vién Khoa hoc x& hoi, dac biét 1a quy thay cé trong khoa Vian hoa hoc
da giang day tan tinh trong qua trinh hoc tap.

Trén trong cam on Hoa thugng Thich Chon Khong cung quy Tang ni
chua Thién Tén d3 nhiét tinh giup d&, trao ddi nhiing hiéu biét vé 18 cudi
trong Chua ciing nhu van dé lién quan vé Nghi I& trong qua trinh hoc vién
thuc hién luan van tai dia phuong.

Hoc vién ciing xin chan thanh cam on cac don vi, cac doan thé, té chuc
va cac ca nhan, gia dinh, ban bé dong nghiép... da nhiét tinh hd tro gitp d& toi
trong qua trinh thu thap thdng tin va céc tai liéu lién quan tao diéu kién thuan
loi cho hoc vién hoan thanh tét luan vin nay.

Xin chén thanh cam on!

Tp.H6 Chi Minh, thang 7 nam 2016
Tac gia

Nguyén Thi My Hanh



LOT CAM DOAN
T6i xin cam doan cdng trinh nghién ctru ndy 1 cua riéng toi, cac két qua
nghién cau trong luan vin 1a trung thyc, tai liéu tham khao duoc trich dan co
ghi chd nguén cu thé.

Néu c6 sai sot gi tdi xin hoan toan chiju trach nhiém.

Tac gia

Nguyén Thi My Hanh
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DANH MUC CAC TU VIET TAT

STT | T/ cum tir viét tat T/ cum tir viét diy di
1 Tp. HCM Thanh ph6 H6 Chi Minh
2 GHPGCTVN Gido hoi Phat gido co truyén Viét Nam
3 T.U Trung wong
4 GS Giao su
5 KTS Kién tric su
6 PL Phat lich
7 DL Duong lich
8 GHPGVN Giao hoi Phat gido Viét Nam
9 H.T Hoa thuong
10 T.T Thuong toa
11 | Nxb Nha xuat ban




MO DAU

1. Tinh cép thiét dé tai

"Nhang yéu té chinh 1am nén hanh phic ¢ doi 1a c6 viéc gi dé dé lam, c6
ai do dé yéu va cé diéu gi d6 dé hi vong” (C.Fericberg).

Tinh yéu 1a mét nhu cau thiét yéu cao dep caa con nguoi trong thé gian.
Tinh yéu déi lra bat dau tir sy rung dong cua con tim, qua thoi gian tim hiéu
tinh cach cua "mot ntra cude doi" cho dén mot ngay ca hai cam nhan rang
cudc song khdng thé thiéu nhau. Khi ngudi con trai va nguoi con gai yéu
nhau ho ludn mong mudn tién dén két hon dé xay dung mot cudc séng gia
dinh hanh phuc. Yéu nhau va quyét dinh tién dén hén nhan cting nhau chinh
la minh chtng khang dinh su sau dam cua tinh yéu ay. Nhan gian c6 cau
"Trai lon dung vo, gai lon ga chong™, hén nhan chinh 12 sy két tinh cua tinh
yéu trai gai, 1a mot trong nhitng su kién quan trong nhat doi nguoi, 1a mot sy
kién quan trong trong doi séng lira doi, 1a budc ngoat caa sy truang thanh con
I& cudi 1a dinh diém cua ca quy trinh tién téi hdn nhan va co ¥ nghia rat thiéng
liéng, do ciing chinh la quy luat tu nhién cua tao hod, cua con nguoi.

Déi voi ngudi Viét Nam, hon nhan thé hién nét vin hoa, phong tuc tap
quan ma theo thoi gian c6 thé thay doi theo ting thoi ky va hoan canh lich s,
song & thoi ky ndo ngudi dan ciing rat coi trong nghi 18 ndy va déy ciing chinh
1a nghi 1& duoc du luan x& hoi quan tdm nhiéu. C6 thé ndi, tap tuc cudi xin 12
mot trong ba viéc 16n trong chu ki vong doi nguoi:

“Tau trau, cuoi Vo, lam nha
Trong ba viéc dy thdt la khé thay”.

O mdi viing mién nudéc ta, hdn nhan mang nhitng nét riéng, nét dic trung

Cta con nguoi noi d6 da tao nén buac tranh van hoa Viét Nam da dang, phong

phd. Ngay nay, nhiéu dam cudi to chuc theo nép séng moi, theo phong cach



rat hién dai song du cho dam cuéi truyén thong hay hién dai, t6 chuc ¢ dau
khong gian nhu thé ndo, nha tho hay noi ctra phat, tai gia hay nha hang thi van
s& trai qua mot sb 18 nghi nhat dinh va muc dich cudi cung 1a mang dén su
chung nhan thiéng liéng trong ngay cudi.

Céc t6n gido khac nhau s& c6 nhitng nghi thicc khac nhau khi két hon,
néu nhu nhitng nghi thic cudi caa Cong gido dugc té chie trong nha thd thi
véi Phat gido, cling co6 mot nghi thic 18 tuong ty nhu vay duoc td chic trong
chua duogc goi la 18 Hang thuan. L& cudi theo dao Phat ngoai viéc van giir
dugc nhitng nghi thac truyén thong nhu danh 18 tam bai, trao nhan hay dai
dién gia dinh hai ho va ¢6 dau, chd ré tang qua cho nhau... con mang lai
nhitng diéu that bo ich, can thiét cho doi séng hon nhan nhu c¢d dau, chu ré
duogc dai dién chu ton dic Ting gui gam dén d6i uyén uong trong thoi phép
nht vé nhitng bon phan caa nguoi 1am vo, 1am chéng va nhitng phuong phap
thuc hanh dé c6 dugc doi sdong hoén nhan bén 1au nhu ton trong, lang nghe,
quan tam, chia sé. P6 ciing 1a gia tri tét dep ma bat cir mot cap ddi nao ciling
muén hudng tai.

Hién nay, gidi tré duong nhu thich tha khi t6 chitc ddm cudi noi ctra Phat
bang 18 Hang thuan & chua dé mong hanh phuc gia dinh vién man. Nhiéu
“sao” Viét trong gidi showbiz cling nhu mot s6 cac ban tré khac thoi gian qua
dd chon cira chua 1a noi t6 chac 18 thanh hén véi mong mudn hdn nhan s&
lubn bén vitng. C6 thé liét ké ra day nhu: Dién vién Hong Anh va nha phé
binh Thanh Son t6 chitc dam cudi tai chiia Hoang Phap (H6c M6n); danh hai
Thiy Nga t6 chic 18 cudi tai thién vién Thuong Chiéu; dién vién Diéu Huong
cling t6 chirc ngay vui caa minh tai chia; ni dién vién B Hai Yén to chuc I8
Hang thuan tai mot ngdi chia ¢ thanh phé Quy Nhon vao ngay 12/10/2012.
Pau nam 2011, hoa hau quy ba Kim Hong da cung cha ré Hoang Chau thuc
hién 1& Hang thuan tai chua Vinh Nghiém, hay 1& thanh hén cua nhac si
Nguyén Vin Chung va c¢d dau Kim Thanh dién ra tai chua Ky Quang 2



(Tp.HCM) ngay 19/7/2012; ca si “Sao mai diém hen 2004” My Dung va chd
ré Pham Ngoc Tién da to chuc 18 Hing thuan tai thién vién Tric Lam Tay
Thién (Vinh Phiic) ngay 11/5/2013; ca nwong Kiéu Anh di cung chong Ding
Vin Quynh (chau ngoai ctia Gido su Van Nhu Cuong) lam 18 Hang thuan tai
chia Ham Long (Bac Ninh) ngay 30/11/2015; con gai cua chu tich tap doan
Nam Cuong té6 chuc L& Hing thuan tai chua Quan st (Ha Noi) ngay
13/10/2014...va con kha nhiéu cap doi khac nira.

Pén chia to chuc Hang thuan cd thé xem 1a mot nét dep trong vin hoa
Phat gi4o, tuy phong trao nay chi mégi khoi xudéng trong nhitng nim gan day
nhung lai nhan dugc su huéng wng nhiét tinh caa nhiéu Phat tir va ca nhiing
nguoi khong phai 1a Phat t. Mong mudn tim hiéu vé hién tuong nay, toi
quyét dinh chon van dé “Lé Hang thudn trong cwéi héi ¢ Thanh phé Hé
Chi Minh hién nay” d@é thuc hién luan vin tot nghiép Thac si nganh Vian hoa
hoc cua minh.
2. Tinh hinh nghién ciu dé tai
2.1 Nghién civu vé nhitng nghi Ié hén nhén truyén thong

Chu @& nghién ctu vé phong tuc cudi hoi, md ta nhiing nghi I& hon
nhan ¢ Viét Nam di duoc kha nhiéu nha nghién ctru van hoa trong nhiing
thap ky dau thé ky XX danh nhiéu su quan tdm, phan anh trong hé thong cac
nghi I1& vong doi ngudi. Tuy nhién, vao thoi ky dé, quyén An Nam phong tuc
sach [Poan Trién, 1908] viét vé nghi 1& hdn nhan con kha so sai chi gdi gon
trong mot trang; hay nhu cudn Viét Nam phong tuc [Phan Ké Binh, 1990] chi
c6 7 trang dé cap dén nghi 1& hon nhan. Ca 2 tac gia nay déu khang dinh nghi
I& hon nhan cia nguoi Viét “tuc cudi cua ta, cling 13 noi theo tuc Tau”. Bén
canh nhitng phong tuc khac ma Phan Ké Binh mé ta thi cudi hoi duoc dat
dudi nhan dé "Gia th(" nam & phan mé dau "phong tuc trong gia toc". Ong da

dé cap dén hon nhan truyén théng cua nguoi Viét vai viéc tom tat nhirng nghi



I& dién hinh va phd bién va @& cap vé quan hé tng xtr vo chdng trong quan
ni¢m cua nguoi Viét.

Ciing can phai ké dén cudn Van hbéa phong tuc [Hoang Qudc Hai,
2000] sau khi khai quat chung vé van hoa Viét Nam, tac gia da gisi thiéu vé
phong tuc cudi hoi - mot trong nhitng phong tuc dam chat van hoa cua Viét
Nam. Nha nghién ctru Pao Duy Anh ciing d3 dé cap dén hoén nhan vai viéc
chi ra muc dich ctia hén nhan 1a "cét duy tri gia théng" va qua d6 di trinh bay
nhitng nghi 18 truyén thong trong hon nhan cia ngudi Viét trong cudn Viét
Nam vén héa sie cwong caa minh [Pao Duy Anh, 2002]. Ngoai ra, cuén Cudi
va du ludn xa héi vé cu6i hién nay [Lé Ngoc Vin chi bién, 2000] cling c6 ndi
dung tap trung tim hiéu du luan xa hoi & Ha Noi vé cac van dé ¢ lién quan
dén thi tuc cudi xin, trong d6 c6 du luan x& hoi vé viéc thuc hién nghi thic
phap ly trong hén nhan.

Nhitng quan niém dam cudi dugc xem la mot phong tuc van hoa trong
hon nhan nham thdng bdo rong rdi vé su chap nhan cua x4 hoi va cac bén
thanh hon vé cudc hdn nhan, c6 thé tim doc duoc cac ghi chép, nghién ctu
nay trong quyén Tho Mai gia Ié [Hd Gia Tan, 2009].

Hai tac gia trong cudn Tuc cudi héi & Viét Nam [Bui Xuan My, Pham
Minh Thao, 2003] da giéi thiéu nhitng ndi dung co ban caa tuc cudi hoi nguoi
Viét va mot sé dan toc thiéu sd khac, di sau gidi thiéu vé tuc cudi hoi cua
nguoi Viét, bao gom nhiing nghi 1€ quan trong, khong thé thiéu nhu: Nap thai,
van danh, nap cét, thinh ki, nap té, than nghinh va phan tich chi tiét, cu thé cac
nghi 18. Sau khi giéi thiéu vé tuc cudi hoi ciia nguoi Viét, tac gia sach con mo
rong trinh bay, phan anh nhitng phong tuc, nhitng hinh thecc hon nhan sém
nhat cua loai ngudi, ché do hdn nhan mot vo mot chong mot sé dan toc it
nguodi khac trén dat nudc nhu: tuc cudi hoi ngudi Tay, ngudi Thai, ngudi
Khmer, nguodi NUng, ngudi Muong Bi..ma ¢ mdi dan toc déu mang nhiing

nét dic trung doc dao riéng. Cong trinh duoc thuc hién nham gigi thiéu nét



dep trong van hod cudi hoi dén véi ban bé khip dat nudce, dong thoi gop thém
tu liéu nghién ctu khi tim hiéu dén phong tuc cudi hoi.

Cung véi nhitng cudn sach trén cé rat nhiéu cudn sach khac ciing déu in
dau 4n van hoa nay. Cudn Mt triam diéu nén biét vé phong tuc Viét Nam [Tan
Viét, 1994] cudi hoi duoc tac gia dua ngay muc dau tién caa sach va la mot
trong tong s6 7 muc cing véi sinh dudng, giao thiép, dao hiéu, tang I&...
Trong phan cudi hoi, tac gia ciing trinh bay kha cu thé nhirng nghi thac va y
nghia cua chung trong cudi héi. Truong Thin ciing da 1y giai nhitng khai niém
lién quan dén hén 18, sy ra doi va phat trién caa hon I&, miéu ta cy thé va chi
tiét nhitng nghi I& truyén théng trong cudi hoi ciing nhu khai quat vé nghi 18
hon nhan hién nay va sy gian lugc so véi hon 1€ truyén thong cua nguoi Viét
trong Nhitng diéu can biét vé hon 16 truyén thong [Truong Thin, 2008].

Trong bai viét "Hon nhan va gia dinh cac dan toc Tay, Nung va Thai ¢
Viét Nam" da dé cap nhiéu téi Iy thuyét vé hon nhan va gia dinh ctia DS Thiy
Binh (1994), con bai viét "Vai nét vé phong tuc cudi hoi & nong thon mién
Nam Viét Nam" caa Bui Thi Huong Tram trén tap chi x& hoi hoc-sé 4 (2007)
cling phan tich mét vai nét vé phong tuc cudi hoi trong su bién d6i voi bdi
canh cy thé 1a gia dinh nong thon mién Nam va khang dinh rang nhitng nét
phong tuc o truyén mang dam gia tri vin hoa sau sac can phai duoc gin giir
cling nhu sy bién d6i cua phong tuc cudi hoi theo hudng tién bo hon s& lam
cho tuc cudi hoi & Viét Nam vira c6 su phat trién cho phu hop vai thoi ky

méi, vira ké thira nhiing ban sac vian hoa ciia dan toc.

Céc cong trinh nghién ctu nghi 18 hon nhan ma ching toi diém qua &
trén 1a nhitng nghién ctiru chuyén sau, da dang vé nhiéu khia canh cua hon
nhan, 1a nhitng tai licu tham khao quy bau, c6 ¥ nghia thuc tién cho ching toi
dé xac dinh van dé nghién ctru cua luan vin va ké thira viéc khao sat, mé ta va

phan tich nhitng khia canh lién quan dén nghi 1& hén nhan.



2.2 Nghién civu vé Lé Hang thugdn ciia Phat gido

H6n nhan 1a mot van dé rong va kha phong pht ma cac nha nghién cau
van hoa Viét Nam di dat duoc nhiéu thanh tuu khi nghién ctu vé nghi 18 hon
nhan truyén thdng ciing nhu hon nhan hién dai cta nguoi Viét ma trong d6 c6
ca nghi 18 Hang thuan cua Phat gido. Trong nhitg nam qua, viéc nghién cau
vé L& Hang thuan da duoc cac nha Phat hoc quan tdm véi rat nhiéu cong trinh
c6 gi4 tri, tuy nhién viéc nghién ctu L& Hing thuan mot cach toan dién, sau
sac & mot dia phuong, mot tinh chua nhiéu. O Viét Nam trong thoi gian gan
day c6 rat nhiéu ngbi chlia to chac nghi thuc 1& Hang thuan cho cac cap doi,
trong d6 phong phu va dic sic nhat 1a & thanh phé H6 Chi Minh. Do vay,
nghi 1& Hang thuan & truong hop cu thé 1a & thanh phd H6 Chi Minh van can
dugc quan tam nghién ctu.

Téc gia cuén Nhitng nét vin héa dao Phdt [Hoa thuong Phung Son,
2015] bén canh viéc gisi thiéu nhimg tac dong cao dep cua dao Phat dén doi
séng tinh than va cac linh vuc sinh hoat vin hoa, ciing da co dé cap dén 18
cudi ¢ chua. Hay nhu trong cudn sach Pdm cudi nguoi Viét xwa va nay
(2014), Bui Xuan My da mé ta va xem "dam cudi tai chua” la mét trong
nhirng dam cudi “dac biét”.

Hién nay, trong giGi Phat giao noi khéa nhiéu téi nghi 18 Hang thuan danh
cho Phat tir khi to chac I& thanh hén, c6 thé néi quyén Nghi thizc Lé Hang
thugn [Ty kheo Thich Chon Khong, 2014] 1a mot cong trinh bién soan rat
cong phu danh cho thanh nién nam nir Phat tir khi thanh hon. Trong dé cé gidi
thiéu nghi thtc truyén Tam quy Ngii gisi ngan gon xac tich pha hop véi L&
Hang thuan va nhiéu tiét muc quan trong khac, dé chu Tén dirc Tang Ni Tru
tri cac tu vien tham khao huéng dan cho hang Phat tir tai gia khi thanh hon.

Pé tai vé hon nhan trong Phat gio hién nay chi yéu duoc nghién ciu tir
cac nha su, nha Phat hoc nén nguon tai liéu van chua phong phu, chi duoc

cong b trong pham vi Phat gigi. Trong giéi han cua mot sb bai viét ngin, bai



bao tap chi, trén cac phuong tién thong tin dai ching, mot sb tac gia chua di
SAu vao tung van dé cu thé, chua 1y giai nhiéu vé nghi I, song nhitng cong
trinh nay da déng gop nhiéu théng tin bd ich cho ching tdi trong khi thuc hién
luan van caa minh.

Trén co so ké thira cac cong trinh, bai viét cua nhitng tac gia di trudc,
luan van s& tap trung nghién ctiru dic diém 18 Hang thuan, phat huy va ké thira
thanh qua cua cac cong trinh nghién ctiu cua céc tac gia di trude, két hop Vo
nhitng kién thic do chinh hoc vién suu tam tich lity chon loc trong qua trinh
hoc tap, khao sat thuc té dé nghién ciu thém vé Lé Hang thuan.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

Muc dich nghién ctu cia ching toi vé L& Hang thuan & thanh phd Ho
Chi Minh hién nay chinh Ia: théng qua viéc mé ta, 1am rd khéi niém, ngudn
g6c Xuat xr, phan tich nhiing van dé trong viéc thuc hanh nghi I& dé khang
dinh L& Hang thuan 1a nét dep trong vin hoa Phat gido va dap tng nhu cau vé
hén 1& trong cudc sbng cua gidi tré thanh phd hién nay. Qua viéc md ta qua
trinh phat trién va vai trd y nghia cua I& Hang thuan, luan van hudng dén viéc
chi ra qué trinh bién d6i x4 hoi, bién ddi van hoa va 16i séng caa gidi tré hién
nay.
4. Poi twogng va pham vi nghién ciru

Di twong: Luan van tap trung nghién ctu vé L& Hang thuan duoc to
chtic trong khuon vién chua dé tim hiéu trinh tu nghi 18 cling nhu mot sé van
dé lién quan dén viéc t6 chac nghi 18 nay, nhitng béi canh, nhitng dong thai,
nhitng nhan té chi phéi... s& dugc luan van luu tam.

Pham vi: Luan vin tap trung khao sat L& Hang thuan tai dia diém chinh
1a chtia Thién Tén phuong 6 quan 5, thanh phé H6 Chi Minh va c6 tham khao
thém 18 nay tai mot sé chua khac nhu: chua Hoang Phap (Hoc Madn), chua
Vién Giac, chua Ky Quang (quan Tan Binh), chta Giac Ngo (quan 10), chua
Vinh Nghiém (quéan 3)...



5. Phwong phap luan va phwong phap nghién ciru

Pé thuc hién luan vin nay, hoc vién di sir dung nhitng phuong phap co
ban sau:

Phwong phap dién da: Hoc vién da truc tiép tham du, quan st qua trinh
t6 chtc 18 cudi trong chua cling nhu trao d6i, phong van sau cac déi tuong
tham gia thuc hanh nghi 18, Su thay try tri chlia ciing nhu hai bén gia dinh c6
dau va chd ré, nhitng ngudi tham dy 18, 1ang nghe tiéng noi cia nhimg nguoi
trong cudc dé dam bao su khach quan va trung thuc cho nghién cau caa minh.

Ngoai ra hoc vién con tham khao y kién cac chuyén gia nghién ctu vé L&
Hang thuan ciing nhu ghi nhan mot s hinh anh. Phuong phap quan sat tham
du 14 phuong phép chinh trong qua trinh thyc hién dé tai, giup hoc vién quan
sat va tim ra cac biéu hién qua viéc té chic nghi I8, tir d6 tim ra dic trung cua
L& Hang thuan ciing nhu phan loai ndi dung theo céc tiéu chi khac nhau.

Qua phong van, tro chuyén véi nhitng ngudi da tham gia thuc hanh nghi
1& hoac quan tam téi L& Hang thuan dé tim ra cin nguyén cua L& Hang thuan
cling nhu nhin thiy duoc niém tin caa nhan dan d6i véi Phat gido, thai do cua
nguoi dan khi tham gia thuc hanh nghi 18, nhitng nhan té chi phdi, nhitng béi
canh, dong thai cu thé cua nhiing ngudi thuc hanh nghi 18 va lién quan dén
qua trinh thuc hanh nghi 18

Phwong phap nghién ctru vin ban: tim hiéu cac ngudn tai liéu lich st,
tai liu vé phat gido tin ngudng, 1& nghi...cac bao, tap chi, cac luan van, luan
an c6 lién quan tir cac thu vién Khoa hoc xa héi, thu vién Tong hop thanh phd
Ho Chi Minh, thu vién trudng dai hoc Khoa hoc xa hoi va nhan van. ..

Ngoai nhiimg phuong phép trén, phuong phap phan tich, tong hop ciing
dugc hoc vién st dung sau khi thu thap théng tin, tién hanh xir Iy cac thong

tin, phan tich va khai quat céc van dé nghién ctu.



6. Y nghia Iy luin va thue tién ciia luin vin
Chung tdi tuy khéng tim hiéu tat ca moi khia canh, moi van dé lién quan
dén 18 cu6i trong chiia ma chi muén dwa dén cai nhin tong thé vé L& Hang
thuan, tim hiéu nét dic trung co ban L& Hang thuan ndi chung va di sau
nghién ciru mot sé nodi dung tiéu biéu trong dién trinh cua L& Hang thuan,
nhiing tac dong tich cuc caa no tir thye hanh tin ngudng dén nét van hoa tim
linh, tir sy thé hién 16i séng nhan vin dén niém tin trong tdm thic. .. giup cho
ching ta c6 cach nhin khach quan trong viéc nhin nhan danh gia sy pho bién
viéc to chic 18 Hang thuan trong gidi Phat tr va & mot bo phan gigi tré tai
thanh phd H6 Chi Minh. Tur day, cau hoi nghién ciu ma luan van dat ra la:
Tai sao trong rat nhiéu hinh thirc cudi hoi hién nay, nhiéu nguoi, dac biét
la cac ban tré lai chon L& Hang thuan?
Ho thuc hanh 18 Hang thuan thé nao va diéu d6 dit ra nhiing van dé gi
trong bo6i canh x& hoi hién nay.
7. Co cau caa luin vin
Ngoai phan m¢ dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc, noi dung
cua luan van gém 3 chuong:
Chuwong 1: Tong quan vé co sé Iy luin va dia ban nghién ciu
Chwong 2: L& Hing thuin tai chua Thién Tén phwong 6 quan 5
Thanh phé Hé Chi Minh

Chuwong 3: L& Hing thuian va mdt sé van dé dit ra hién nay



Chuong 1
TONG QUAN VE CO SO LY LUAN VA PIA BAN NGHIEN CUU

1. Tong quan vé co sé Iy luan
1.1 Mgt sé khai niém lién quan
1.1.1 Quan niém hén nhan truyén théng ngudi Viét

Trong cong dong cac dan toc Viet Nam - mdi mot dan toc déu co
nhirng quan niém va tuc I€ hon nhan khac nhau, trong d6 ngudi Viét la mot
trong nhitng toc ngudi co quan niém va tuc 1é hon nhan vao loai da dang nhat.
Tuc 18 hdn nhan truyén théng cua nguoi Viét tir xa xua von di anh huong tir 18
gido phong kién va tu twong Nho gido cia Trung Québc nén rat da dang, phiic
tap duoc quy dinh bai ban sic van hod tdc ngudi tuy nhién tuc 1& hén nhan
cua ngudi Viét twong ddi théng nhat vé cac 18 nghi co ban, dong thoi quy
dinh viéc hén nhan 1a do hai bén cha me va ho hang quyét dinh. Pa s6 nguoi
Viét t6 chuc hén 18 véi 3 nghi 1& chinh: mot 1a 1& cham ngd (nap thai, van
danh), hai 1a 1& an hoi (gom nap cat va thinh ki) va ba, 1& cuéi (gom I& nap té
va than nghinh). Ciing chinh vi thé ma khai niém hén nhan dudi nhitng goc
d6 khac nhau ciing dugc cic nha nghién ciru dinh nghia rat khac nhau.

"Trong tiéng Viét, viéc trai gai ldy nhau thanh vor chong goi la viéc hon
nhan hay viéc gia thi. Hon nhan & mét danh tir dé chi viéc ldy ver ldy chong
Ciia doi trai gdi. Hon nhdn la ghép boi hai tir géc Han 1a hon va nhan, trong
dé hén la bo me co dau, nhan 1a bo me chi ré. Hon nhan 1a viée déi bén cha
Me hai gia dinh lo ldy Vo ga chong cho con. Con gid thii dwoc ghép tir hai tir
Han - Viér, trong dé gid la viéc ldy chong, tha 1a viéc lay ve. Viéc gia thi la
Viée doi trai gdi ldy nhau 1am chéng 1am vo d@é ldp thanh gia dinh. Nhue vay,
khi goi la hén nhdn la ditng trén quan diém cua cha me hai gia dinh, con goi

la gid thii la trén quan diém cia doi trai gdi” [Poan Van Chuc, 2004].
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Truong Thin ciing d& cdp dén hén nhan theo phong tuc Viét trong
Nhitng diéu can biét vé nghi 1é hén nhdn ngwoi Viét (2010) nhu sau: "Theo
phong tuc Viét, cai goc cia gia dinh goi 1a hén nhan. C6 hdn nhan méi ¢é vor
chaong va con cai. Muc dich ciia hén nhdn la dé duy tri gia thong nén viéc ldp
gia dinh la viéc quan trong Cua dai gia dinh". V&i nhitng nguoi theo phai tu
nhién va phai phan tdm hoc dinh nghia hén nhan nhu sau: "H6n nhan la mét
hién tiwong tw nhién. D6 la sue lién két giita hai con ngueoi khac gidi véi nhau
thanh mét gia dinh dé giir chite ndng duy tri ndi giong. Hon nhdn la nét dep
van hod truyén thong dé ké thira dong déi huyét thong va cude hén nhin dé
ciing dat trén syt nguyén, khéng rang bugc”. Con nhitng nguoi theo quan
diém caa chil nghia duy vat lai cho rang hén nhdn trréc hét 1a mét quy ché xa
hoi va sau dé mai la mét hién fwong sinh hoc, hién tuwong tu nhién. NOi mot
cach khac, hdn nhan khong phai do troi cho ma nd hinh thanh trong qua trinh
phat trién cua loai ngudi, va né ciing bién doi theo chinh sy bién doi cua qua
trinh d6. Céc hinh thic hdn nhan trong lich sir thuong dugc nhéc téi 13 hinh
thac quan hon, hdn nhan mau hé, hén nhan phu hé, da thé, hon nhan mot vo
mét chong.

Hon nhan dat trén su tw nguyén, khdng rang budc 1a su théng nhat giira
tinh yéu va trach nhiém giita hai nguoi. Trong quyén Pdm cudi nguoi Viét
xua va nay, theo nha nghién cau Bui Xuan My, "Trong c&c nén van héa, tir
thoi tién lich siz va ¢é xwa, duwdi hinh thic nay hay hinh thizc khac, hdn nhan
bao gio ciing la sw Két hop giira Mot nguwoi dan 6ng va mét nguoi dan ba lai
V6i nhau suét doi, Véi tw cach la vo chong, va cac tap tuc trong hdn nhan,
qua cac thoi dai , xem ra ciing da dang nhiwr chinh cdc nén van héa ma trong
do chiing ton tai." [BUi Xuan My - Pham Minh Thao, 2014].

Tur dién tiéng Viét, Hoang Phé chu bién (1988), dwa ra mot khai niém
ngan gon: "Hén nhan la viéc nam n: chinh thizc 1dy nhau lam ve chong'.

Trong c6ng trinh nghién ctru "Gia dinh truyén théng - mot sé tu liéu nghién
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ctru X& hoi hoc™ (1977), tac gia Khuat Thu Hang cho rang hdn nhan, thir nhit,
chi qué trinh chung séng trong hén thi cia mot cap vo chdng, véi nghia nay,
hon nhan 1a mot thiét ché xa hoi va tht hai, hdn nhan chi cac su kién va qua
trinh dan dén sy hinh thanh mét gia dinh méi hay 1a viéc két hén.

Khi coi hén nhan 1a mot quy tic x& hoi, Nguyén Van Tiép cho rang:
"Néu nhw gia dinh la hinh thirc Két hop ca nhan c6 tinh lich si cua té chirc
doi song xa héi lodi nguwoi, d6 la suw két hop gista dan éng va dan ba thi hén
nhan 1& nhitng quy tac cua s két hop do, s két hop mang yéu to gidi tinh.
Nhzzng hinh thizc ciza hdn nhan phdan dnh nhizng quy ludt chung nhdt si phét
trién cua xa héi loai nguoi qua cdc giai doan lich siz va mang nhitng dac thu
van hoa toc nguoi” [BDang Nghiém Van chu bién, 1998].

Trong tac pham "Hon nhan va gia dinh cac dan toc Tay, Nang, Thai ¢
Viét Nam", mot cong trinh dé cap nhiéu téi ly thuyét vé hon nhan va gia dinh,
tac gia DS Thay Binh (1994) nhan dinh: "Hén nhén va gia dinh la cdc thiét
ché x& héi rdt da dang va phiic tap phan anh cac mai quan hé sinh hoc va xa
héi, vdt chdt va tinh than, fir eong va tam Iy™ va "Hoén nhan - mét thé ché xa
héi luén la doi twong cua si kiém sodat xa hgi, con trong xa héi ¢ giai cap la
doi twong cua ludt phap”.

Cubn sach Nhitng diéu can biét vé Nghi |é hén nhdn nguoi Viét cua
Truong Thin (2010) da khai niém hén nhan "Viéc ldy vo ldy chong goi 1a hon
nhan, cuoi xin, hon thu, hon thu hay gia thu..." hay dinh nghia don gian trong
Nghi 1€ vong doi ngwoi chi 1a "Hon nhan 1a mét danh tir dé chi viéc lay vo ldy
chong ciia déi trai gdi” (Lé Trung Vii chu bién, 2007).

“"Hoén nhan ciing la mét yéu té co ban trong cugc song gia dinh. Hon
nhdn la hai cd nhdn dén véi nhau, dwot goi 12 vor chong, gan két chat ché va
di chung mét con dwong. Thyc té 1a nén tang hay nguén géc cia gia dinh bdt
dau tir hai cd nhan: chong va vo. Pé duy tri méi lién két mgnh mé va tin

twong hon giita hai nguoi, Phdt gido nhan manh nhiing trach nhiém khac
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nhau ma ca hai phdi chung vai ganh vac", cac trdch nhiém nay ciing dugc
giang giai cu thé trong kinh Sigalovada4.Jnan Nanda - Phan Thi Thanh
Huong va Tran Kim Chi dich (trich Tham luan Vesak, 2014). Tir su dinh
nghia trén ta thay rang, su lién két gitta nam va nix dé thanh vo thanh chdng,
thanh gia dinh 1a mot nhu cau x& hdi, mot nhu cau sinh hoc. H6n nhan 14 sy
tao 1ap cudc sdng chung hoan toan cua mot ngudi dan 6ng va mot ngudi dan
ba, su sdng chung hoan toan nay gom nhitng thanh phan vat chét: ¢ chung
dudi mdt mai nha, an cung mot mam, huong chung nhitng sung sudng vat
chat, dong lao cong kho dé cuing tré nén hanh phic, cing c6 da moi nhu cau
ctia cudc séng.

Nhu vay dudi cac goc do tiép can khac nhau, co thé thay hon nhan la
hién tuong x& hoi phuc tap, bao ham trong d6 cac mdi quan hé trén nhiéu linh
vuc nhu sinh 1y, kinh té, X hoi, vin hoa, tam 1y, tinh cam...Viéc xay dung gia
dinh d3 trd thanh mot quy luat tat yéu khi ching ta budc vao tudi truong
thanh, 1a dich d¢én cudi clng cua tinh yéu, 13 su tao 1ap cudc séng chung hoan
toan cua mot nguoi dan 6ng va mot ngudi dan ba.

1.1.2 H6n nhan trong Phat phap

Quan diém cta ngudi Phat tir vé hdn nhan 1a mot quan diém ty do tu
nguyén, hon nhan 1a mot van dé hoan toan cé tinh cach ca nhan, khong phai la
mot nghia vu tén gido. Khdng hé cd mot quy tic ton gido nao trong dao Phat
budc mot nguoi phai lap gia dinh, phai song doc than hay phai song mot cudc
doi hoan toan trinh tiét. Cling khong hé tim thiy & dau trong gido phap nha
Phat quy dinh viéc Phat tir phai co con cai dé ndi ddi tong dudng hay an dinh
s6 con ma mot ngudi phai sinh ra. Giéo Iy nha Phat cho phép mdi ca nhan tu
do quyét dinh moi van dé lién quan dén hon nhan.

Trong dao Phat, néu chua c6 dai duyén xuat gia thi khéng co gi sai tréi
véi viéc két hon, tuy nhién viéc lap gia dinh phai duoc xem nhu 1a mot tién

trinh cta doi séng va phat tir tai gia phai coi ddy nhu 1a mot co hoi tét cho ho
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thuc hanh nhimg diéu tu tap. Chdng va vo lic nao ciing phai twong kinh 1an
nhau, ho phai hoc cach chia sé nhiing vui budn trong doi séng hiang ngay ma
tuong kinh va cam théng 1a hai thi quan trong trong cudc song gia dinh. Buc
Phat ciing khuyén day cac dé tu tai gia 1am sao c6 cudc sdng hon nhan hanh
phtc. Nhitng bai giang cua Duc Phat vé nén tang dao duc Phat gido trong x4
hoi trong kinh Thi Ca La Viét, phac hoa mau muc can ban trong mdi quan hé
vo chdng, cha me va con céi, néu nhitng bon phan rang budc vai nhau, nhan
manh dén nhiing khia canh thiét yéu cua cudc chung song.

Theo Puc Phat, van hoa tuong hop giita chong va vo 1a mot trong
nhitng yéu t6 dem lai thanh cdng trong hanh phuc la ddi, tuy khong co su
khuyén khich vé hon nhan thé tuc, nhung Puc Phat tan than nhitng cip vo
chdéng séng hanh phlc véi nhau. Bac Phat di day tinh yéu hén nhan giira
nguoi chdng va ngudi Vo di nhién 13 mot yéu td quan trong trong viéc tao 1ap
gia dinh va xa hoi, ching minh va ho niém cho hén I€ cua Phat tir 1a viéc lam
tuy thuan cta chu Tang. Hon nira, viéc 1am nay cling chinh 1a mot trong
nhitng nhan t6 quan trong gitp cho nguoi Phat tir tai gia Phat hoa gia dinh,
xay dung doi sdng gia dinh hudng thién. Tinh yéu dat trén nén tang cta Phat
— Phap — Tang sé& l1a mot tinh yéu bén viing, co tri tug, biét cach chuyén hoé
nhitng ndi khd niém dau cia ta va cua ngudi, hudng dén mot cudc séng tot
dep, ludn nghi dén hanh phic ctua ngudi khac ma hy sinh khéng vi loi ich cé
nhan. Tinh thuong yéu sé& ludn hién hitu trong subt quing duong doi cua doi
ban tré néu ho biét lam chu trong tinh yéu ciia minh va dé chling thiang hoa
trén nén tang cua su hiéu biét. Vi vay, Phat ludn day dé duy tri tinh yéu va
hanh phuc gia dinh 1au dai thi ca vo va chong phai thuong lubn trau doi gidi
duc, biét tén trong, lang nghe, tha tha, hét long yéu thuong va séng chung

thuay vai nhau.
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1.1.3 L& cuéi (dam cudi)

Mot tinh yéu bén chat, mot hdn nhan bén viing, co I8 1a didu tam
nguyén, mong wGc cua bat ky déi uyén wong nao trong ngay quan trong cua
doi minh- ngay ma sy gan két giita hai con ngudi khéc gioi dugce danh dau ca
vé vat chat, tinh than 13n thé xéac. Diéu nay cho thay trai qua nhiing khoanh
khic trong ngay hon 18 chinh 12 yéu té 1am cho con ngudi ta hanh phic nhat.
Cudi hoi 1a mot nghi 18 khdng thé thiéu tai bat cir qudc gia nao trén thé gioi.
Ty thudc vao phong tuc tap quan caa mdi nudc, mdi ving mién ma o do
nguoi dan c6 nhiing cach to chac 18 cudi khac nhau. Cudi hoi ciing 1a mot 18
trong c6 quy dinh chat ché cua dan toc Viét tu trude téi nay khdng cé gi thay
doi trén nén tang co ban, chi c6 mot so 1€ tuc thay doi dé phi hop véi thoi dai.
Phong tuc cudi hoi cua nguoi Vit Nam tir xa xwa von dd vo cung phong phi,
theo thoi gian cong thém su phat trién cua xa hoi, cac thu tuc cudi hoi ciing
nhu nghi 18 d3 dugc lugc gian di nhiéu nhung nhiing gia tri tinh than van con
mii trudng ton va duoc truyén qua nhiéu thé hé. Nha nghién ctu Truong
Thin c6 dé cap dén khai niém "Lé cudi hay dam cudi 1a mét phong tuc vén
hoa trong hdn nhan nham thdng béo réng rai vé sw chap nhdn cia xa héi va
cac bén thanh hon vé cugc hon nhan. Véi y nghia nay, 1é ndy con duwoc goi 12
Ié thanh hén." [47, tr.80].

Trong cudc séng, ngay xua ciing nhu ngay nay, dam cudi chinh 12 biéu
hién cua nép séng xa hoi, ctia nén vin hod dan toc. PSi véi mot nguoi di nam
hay nit khi n6i 18 cudi thi ho déu cho rang d6 1a diéu vé cling quan trong va
n6 mang nhiéu y nghia ddi véi cude doi cia ho. CO6 thé khang dinh rang, tir
lau, viéc t6 chic 18 cudi da 1a mot phong tuc khdng thé thiéu trong cudc song
cong dong, ma y nghia x3d hoi cua nod thé hién ¢ nhiéu khia canh: kinh té, x&
hoi, dao dirc, van hoa. L& cudi thuong 1a sy ghi nhan qua trinh truéng thanh

ctia d6i thanh nién nam nit, sau qua trinh tim hiéu. N6 khang dinh xa hoi da
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thira nhan mot tinh yéu va su ra doi cia mot gia dinh méi ¢6 mot ¥ nghia rat
quan trong ddi véi xa hoi.

Vao ngay nguoi con gai vu quy, thi do cling chinh 1a ngay xa hoi va ban
bé thtra nhan 1a ¢6 da co6 gia dinh, da truong thanh va da cé kha nang tro thanh
nguoi Vo, ngudi me. Con nguoi con trai sau khi lap gia dinh, xa hoi biét dén
anh véi cuong vi 1a mot ngudi chong, ngudi cha, mot chd dya va 1a méai &m
cho vo con sau nay. Vao ngay 18 thiéng liéng ay, khong ai 1a khéng mudn
minh hanh phdc vui vé, va ho cling mong muén duoc su chic phic cua tat ca
moi ngudi trong ngay vui nay.

L& cudi 1a sy cdng bd trude du ludn x& hoi sau qué trinh hoan thanh thu
tuc ding ky két hon. L& cudi con 1a su hop mat cua hai ho va ban bé than
thich ¢é mung cho hanh phuc lta d6i. Pén véi dam cudi, con ngudi co co hoi
gap gd, tiép xdc, 1am quen véi nhau, ting cudng giao tiép, mé rong cac moi
quan hé x& hoi. Bén voi dam cudi 1a dén vai mot sinh hoat vin hoa lanh manh
khong thé thiéu trong cudc sdng mdi con ngudi va ca cong ddng.

1.1.4 Quy y

Quy Ia trd vé, y c6 nghia nwong tya. Quy y Tam bao 14 tré vé nuong tua
ba ngdi quy bau Phat, Phap va Tang. Phat 1 bac gi4c ngd hoan toan vé ba
phuong dién: Ty giac, Giac tha va Giac hanh vién man. Phap la nhiing
phuong phap tu hanh do chinh Duc Phat than chang va giang day dé diét trir
si am, doan tan moi kho dau. Tang 1a doan thé dé tur xuat gia, giit gin gidi luat,
séng chung hoa hop, tu tap theo chinh phéap. Chi c6 Tam bao méi c6 du ning
lyc dan dat chdng sinh ra khoi bién kho va chi c6 Tam bao mai phét huy cuing
t6t ning lyuc tri tué ciia chung sinh dé xo0a tan vd minh, thanh tuu giai thoat.
Tam bao 1a chd dya tinh than viing chac cho ngudi Phat tir, gitip con ngudi
nhan thtc sau sic vé su vo thuong, gia hop caa than mang va thé gidi, tinh
mong quay dau, tim vé nhitng chan gia tri cia cudc doi; thuc hanh dao duc,

séng hy xa, vo nga va vi tha, nwong vao anh sang soi dudng cua Tam bao tim
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vé Chan - Thién - My. D6 1a nguyén nhan, muc dich cao ca cua viéc quy Y.
Pay chinh 1a nhitng hat gidng thién lanh, rdi chinh tir nhiing hat gidng nay sé
nay mam sinh soi, trén manh dat ngay ngay sé cang c6 nhiéu ngudi biét dén
Pao Phat, biét sdng hudng thién, tranh di 1am lanh, biét yéu thuong, khai mo
Tam Bo Bé va Pao Phat s& ngay cang téa rang.

Do vay, dugc quy Y, quay Vé nuong tua Phat, Phap va Tang, trd thanh
nguoi Phat tir 14 mot duy@n lanh rat 1én trong doi. Luc ndy ngudi phat tir thay
minh khdng phai 1a nhitng c& nhan biét lap vai to tién va dong ho ma thay
minh 1a mot sy tiép noi, dai dién cho tat ca nhitng thé hé di trugc. Tat ca
nhitng hanh dong va sinh hoat cia minh hang ngay khdng phai chi nham muc
dich thoa man nhitng nhu yéu tinh than va thé chat cho ca nhan minh, ma
cling con 1a dé thé hién udc vong cua dan toc, cua giéng noi va dong ho, ciing
1a dé chuan bi cho thé hé con chau. Muc dich cua cudc séng hra dbi 13 lam
cho tiép ndi dong sinh mang cua t6 tién, noi nhiing thé hé con chau sau nay
'day 14 nhiém vu chinh ctia minh va ciing 13 diéu ma cac duong su phai tam
niém mdi ngay trong ting phat". Pay ciing chinh 1a mot trong nhiing yéu t6
quan trong trong viéc gin giir sy hanh phuc, bén vitng cua cudc sdng gia dinh.
1.1.5 Nhap thé

Nhap thé, theo cach dinh nghia ctua Pai tir dién Tiéng Viét thi d6 1a vao
ganh vac viéc doi, khong xa lanh doi, vi du cac nha nho nhap thé, cac nha su
nhap thé. Khai niém nhap thé di vao doi sdng tam thirc nguoi Viét Nam ngay
tir khi dao Phat du nhap vao. Chinh Mau Tt d3 dua ra khai niém nhap thé nhu
sau: “O trong nha thi hiéu thdo véi cha me, ra ngoai thi cizu dan, ciru nudce,
khi ngsi mgt minh thi tw hoan chinh bdn thdn”. Do @6, khai niém nhap thé
khéng chi danh riéng cho Nho gido nhu mot vai y kién cua cac trudng phai
Nho gia thuong néi. That ra khai niém nhap thé da duoc dtc Phat ndi tir 1au:

“Nay cdc ty kheo vi hgnh phuc, an lgc cho quan sanh, vi loi ich cho chu thién
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va loai ngwoi, hdy di mdi ngwoi Mot ngd, dimg di hai ngwoi trén mét dwong,
vi [ong thwong twéng cho doi hiy dem chanh phdp dén gieo rdc khap noi”.

Trong céc thién duong Viét Nam khai niém nhap thé dugc hiéu: “Phu
Xudt gia gid, phdt tic siéu phwong, tdm hinh di tuc, thiéu long thanh ching,
chdn nhiép ma qudn, thwong bao tiz an, bac té tam haiu ”. (Pham 1a ngudi Xuat
gia, budc di mot bude vuot dén chan troi cao rong, hinh twéng va tdm hon
khac véi nguoi thé tuc, 1am cho dong thanh hung long, nhiép phuc ma quan
dé trén bao dén bdn on ning, dudi ciru kho cho ba duong) .

Phat gido nhap thé véi nhiing gido 1y cin ban nhu: Ly duyén khoi,
Nhan qua tir bi...Phat gido nhap thé quan tim dén nhitng bat cng x& hoi,
nhitng dinh ché bat thién va ap btc giy ra dau kho cho con nguoi va xa hoi.
Phat gi4o nhap thé 1a phuong tién dé gitp tu tuéng “Vi dao phap dan toc”
gitp cho x& hoi loai ngudi sdng binh an va hanh phic. Bén canh do, tinh than
nhap thé cia Phat gido vira mang tinh ton gido tam linh, vira mang tinh giéo
duc con ngudi. RS rang, tinh than nhap thé caa Phat giao dén véi con nguoi
Viét Nam bang niém tin, bang sy tim kiém mot chd dya tinh than.

Qua d6 ta c6 thé thay, khdng phai khi Phat gido du nhap vao Viét Nam
méi thé hién tinh than nhap thé, ma trudc d6 khai niém tinh than nhap thé da
duoc dinh hinh. Nhung dén khi Phat gido du nhap vao Viét Nam, thi tinh than
nhap thé méi dugc xéac thuc mot céch rd rang. Bai cac vi vua thién su di dem
dao vao doi mot cach hiru hiéu, tir phwong cham hanh dong va tim 1ong vi tha
v6 ngad da hinh thanh “tinh than nhap thé tich cuc” ndi bat nhat cua lich st
Phat gido Viét Nam. Tuy tinh than nhap thé khong phai la tinh chat riéng cua
Phat gi4o Viét Nam nhung anh huong tir vai tro cia cac nha nhap thé da dua
Phat gi4o Viét Nam vuon t6i dinh cao lich sir tu tuong cua nhan loai. Néu vai
trd nhap thé cia cac nha chinh tri 13 cham soc déan tinh, giit gin binh yén cho

X4 tac, thi vai tro ciia ngudi tu Phat 1a dem anh sang dao vao doi dé gitip doi.
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1.2. Khai quat vé Phdt giao Viét Nam
1.2.1 Khéi niém Phat gi4o

Theo tir dién bach khoa toan thu Viét Nam Wikipedia, Phat gido 1a mot
t6n gido ra doi vao cudi thé ki VI trugc Cong nguyén & An Do, sau d6 phat
trién thanh mat trong 3 tdn gido Ion nhat trén thé gigi (clng véi dao Kitd va
dao Hoi). Nguoi sang 1ap ra Phat giéo 1a Thich Ca Mau Ni con theo Tur dién
bach khoa Phat: Phat gido la gido ly cua Phat da. Phdt giao khdng phdi la mét
tén gido, ma la mét 16i song, 1a triét hoc tam linh thyc nghiém siéu viét, day
nguoi chuyén mé khai ngg, muc dich thé gian cia Phdt gido 1a thanh tinh hoa
x& hoi va xudt thé gian, 1a siéu xudt ra khdi va chdm dit sanh  tiz luan hoi.
Phdt giao 1a mét trong sé cac ton gido trén thé gisi da déng vai tro quan
trong trong viéc xay dung mot xa hoi yéu chugng hoa binh. Phdt giao khuyén
day con ngwoi huéng téi giagi phong tinh than hodc xa héi. Piéu nay cé nghia
13, trong khi chi trong vao viéc dat dwoc Niét-ban gidi thoat (Nibbana), Phat
gido ciing nhan manh dén viéc dimg dao dirc dé c6 dwroc hgnh phic nhan
gian, trong d6 c6 cd cugc song gia dinh - von la mét phan quan trong trong
& hdi toan cau. tinh than Phdt phap, cd vé mdt tinh than va xa héi, déu cho
thdy Dic Phdt quan tam téi tinh thdn ciing nhu phiic loi xa héi cua tat ca
ching sanh" kinh Sigalovada4.Jnan Nanda - Phan Thi Thanh Huong va Tran
Kim Chi dich (trich Tham luan Vesak 2014)
1.2.2 Sy ra doi cua Phat gido

Phat gido xuat hién & mién Bic An Do ¢6 dai (nay thudc Népan) vao
cudi thé ky VI trudc Cong nguyén. Khi ay trong x& hoi tinh trang phan chia
dang cap rat khac nghiét. Su ra doi caa Phat gido thé hién tinh than phan
khang cua nhitng ngudi nghéo, chéng lai thuyét bon dang cap cia dao Ba la
mon, tim con dudng giai thoat con ngudi khoi ndi kho trién mién trong xa hoi

nd 1& An Do.
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Tai Viét Nam, trai qua mot khoang thoi gian dai, Phat gido tir thoi dai
m& nudc dung nudc va gilt nude da két hop véi phong tuc, tap quéan truyén
théng dan toc Viét Nam hinh thanh nén Phat gido Viét Nam. Dao Phat ludn
hai hoa véi cac hé tu twong khac, t6 rd tinh than khoan dung, cai ma, tir bi va
tri tug, khdng ngirng phat trién, I6n manh va da tao nén mot dau an sau dam
trong viéc hinh thanh dao dtrc, nhan cach con ngudi Viét Nam, nén van hoa
Viét Nam. Nhitng anh huong cua Phat gido van dang dugc con nguoi Viét
Nam phét huy dé phuc vu cudc song, dac biét 1a gia trj triét hoc va anh huang
Phat gi4o vé mat gi4o duc, hinh thanh nhan cach con ngudi. Con ngudi 1a dbi
tuong gido duc cua Phat gido ma muc dich caa gido duc Phat giao la hudng
con ngudi dén chan hanh phuc, dén dé thay gié tri dich thuc caa cudc song
hién tai. Vi thé, kinh dién dao Phat c6 tu twéng gido duc nhan ban rat cao.
Pao Phat dén voi con ngudi qua nhitng 161 day thiét thuc gan lién véi nhiing
hanh vi cir chi cia méi ngudi, nhitng méi quan hé giita con ngudi Véi con
ngudi VA gitta con ngudi véi xa hoi. Qua nhimg diéu Phat day, ta c6 thé thay
nhitng diéu d6 da gido duc hudng nhan cach con ngudi tir trong suy nghi
séng nhu thé nao dé tron dao 1am con va dao 1am ngudi, phai biét on sinh
thanh cua 6ng ba, cha me, phai tu tAm dudng tanh, khong lam diéu trai voi
lrong tdm hay hai ngudoi khéc. Gia tri nhan ban ludn luén phan anh hién thuc
mot cach khach quan, danh gia con ngudi va quc do ma con ngudi dang hién
hitu rat cu thé. Gido duc nhan ban 1a giup con nguoi giao tiép véi thuc tai, véi
cai chat nguoi dang tran trong hién tai. Cho nén gido duc Phat gido day cho
ching ta nhan ra dugc mot ngudn hanh phuc chan that, 12 nép séng dao dirc
bang su tu chu.
1.2.3 Anh huong caa Phat gido dén phong tuc, tap quan cia ngudi Viét Nam

Dao Phat 1a mot trong nhitng hoc thuyét Triét hoc - ton gi4o 16n nhat
trén thé gici, ton tai rat 1au doi véi hé thong gido 1y do so va sé lugng phat tir

dong dao duoc phan bd rong khap. Trong qua trinh ton tai, phat trién Phat
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gido dd co anh huong sau sic dén nhiéu linh vuc doi song xa hoi & mot sb
nuéc chau A, trong d6 c6 Viét Nam. Puoc truyén vao Viét Nam trong boi
canh nudc ta bi phong kién phuong Bic d6 ho, cac tin ngudng ban dia nhu
thd cling to tién, tho than ty nhién da phat trién manh song Phat gido nhanh
chong tim duoc chd dang trong tdm thirc nguoi Viét ¢o. Trong khoang hai
ngan niam ton tai cing dan toc ta, ton gido nay di co nhimg dong gop dang ké
trén nhiéu phuong dién khéac nhau, dac biét 1a vé tu tuong, dao duc, 16i song,
van hoa ngh¢ thuat...

Viét Nam 13 nuéc chiu anh huong ctia nhiéu nén van hoa khac nhau, vi
thé linh vuc t6n gido ciing rat da dang, tir nhitng tén gio 16n nhu Phat giéo,
Thién chta gido, cho dén cac giao phai nhé cling nhu cac tap tuc tin ngudng
dia phuwong déu cd sy hién dién. DU nhiéu hay it gia dinh chung ta cling chiu
tac dong bai nhitng quan diém, quy tic cua ton gido nay hay tén giao khéc.
Bén canh doi sdng vat chat thi nhu cau vé doi séng tam linh 1 nhu cau khéng
thé thiéu cua cong dong lang xa nguoi Viét. Do 1a doi séng cua con ngudi
huéng vé céi cao ca thiéng liéng - chan thién my - cai ma con nguoi ngudng
mo - wdc vong, ton tho, trong d6 co niém tin tén gido tin ngudng. Nhu vay,
t6n gido tin ngudng thudc vé doi sdng tdm linh, tuy nhién khdng phai tat ca
doi séng tam linh 13 ton gido tin ngudng. Chinh tén gido tin ngudng, cac nghi
1, 18 hoi gop phan 1am thoa man nhu cau vé doi sbng tdm linh ciia con ngui,
d6 1a “cudc doi thir hai”, d6 1a trang thai “thdng hoa” tir doi song tran tuc,
hién hau.

Phat gido 13 ton gido co qua trinh dong hanh l1au dai cung dan toc, cé
nhitng déng gép cho dan toc trén nhiéu binh dién va Ia tdn gido c6 sy gan bo
dic biét véi dan toc, nhat 1a vé phuong dién vin hod. Vi phuong cham “Tuy
duyén phuong tién”, nhiéu yéu té chu lwu mang tinh xuat thé cua Phat gido da
dan bién d6i. Ngay nay, Phat gido & Viét Nam véi chu truong “Dao phép -

Déan toc Chi nghia xa hdi” dang c6 nhitng dong gdp tich cuc vao su nghiép
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bao vé T6 qudc va phat trién kinh té - x& hoi cua dat nude. Trong pham vi gia
dinh trén nén tang tin ngudng néi chung, du theo tén gido ndo, ching ta ciing
duoc gido huan va hap thu nhiing chuan muc dao dic nhu nhau. Tuy tirng giai
doan lich sir dan toc ta déu c6 mot hoc thuyét tu twong hoic mot ton gido nam
vai tro chua dao, c6 tac dong manh nhat dén nép sbng, thoi quen, suy nghi cua
con ngudi, nhu Phat gido & thé ky thtr X-X1V, Nho gido thé ky thir XV-XIX,
hoc thuyét Méc - Lénin tir gitra thap ky 40 cua thé ky XX.

Mic du da trai qua rat nhiéu bién doi, thang tram vai thoi cudc cua dat
nudce, nhung voi stc song caa mot tén gido gan giii véi nhan gian, clng voi
nhitng yéu t4 tich cuc trong gido 1y da to rd su hoi nhap vao doi séng dan toc
nén dao Phat ¢ nudc ta van ngay cang dung vimg trong doi song binh thuong
ctia con nguoi Viét Nam. Tir khi du nhap Viét Nam dén nay, Phat gido da ton
tai va gan lién véi lich st dan toc, nd ngam sau vao tu duy va trg thanh mot
bo phan van hoa, nép séng ciia nguoi Viét. Gido duc con ngudi séng tot doi
dep dao la mot trong nhirng tén chi cua nha Phat, Phat ¢ chua va Phat trudc
hét tai tam. Phat gido gidp ta hiéu rd tam 1y nguoi dan hon va qua dé tim ra
dugc mot phuong cach dé hudéng dao cho con ngudi mot cach chan chinh,
dung dan. Theo dao dé lam diéu thién, tranh céi 4c. “Pgo Phdt Viét Nam trong
qué khit da gép phan xay dung con nguoi va xa héi Viét Nam, da déng vai tro
diéu hop va hoa gidi giiza cac thé lwc tranh chdp, gop phan xay ding tinh
than dan téc, bao vé nén déc lap quoc gia. Pao Phdt da dnh hwong téi doi
song tinh cam, tam linh va tri thitc cia con nguoi Viét nam, khién cho ngudi
viét Nam tuy ham chudng hoa binh nhwng van tie luc tw cuong khéng d@é cho
ai ap ché, tuy giir gin va quy trong gia tai van héa déan téc nhung van céi mo
don chao va thau nhan nhiing tinh hoa cia cac nén van héa thé gici” [38,
tr.13]

Khi t6 tién nguoi Viét di khai hoang ving ¢t méi phuong Nam, gido ly

Phat da ciing tir d6 phat trién, cac nha su voi trach nhiém caa minh da truyén
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ba tu tudng gido 1y dén véi moi ngudi. Buc Phat luén quan tdm hanh phuc
cua ching sinh mong cau sy an lac cho loai nguoi cling nhu ludn quan tam
dén moi hoat dong cua con ngudi va x& hoi theo chiéu hudng dao duc tich
cuc. Muc dich cua dao Phat 1a diét kho, chi it quan niém tén gido khuyén con
ngudi ta lam viéc thién, khong lam diéu ac, khong di sai duong. Nhung khi
con ngudi tiép xdc voi cac gido 1y va thuc hanh theo hanh nguyén cua Bic
Phat thi giGp ho nuéi dudng 10ng tir bi, hiéu rd duoc gido ly Nhan qua...tham
gia cac phong trao hoat dong tir thién xa hoi, biét quan tam thuong yéu nhiing
nguoi xung quanh...ban than ho mang lai niém hanh phic trong cudc song.

Gido Iy Phat gido hudng dén muc dich giai thoat va giac ngo, xuat ly
thé gian. Tuy nhién gi4o ly Ay luon dit trén nén tang nhan ban, huéng dén con
ngudi va nham gitp cho con ngudi ¢6 duoc hanh phic trong cudc séng, cho
nén nhiing 16i day cta Dtc Phat khéng hé xa roi thuc tién, khéng phan lai
hién thuc cua x& hoi. Puc Phat ciing khong bac bo van dé hon nhan gia dinh
ma con dé xuéng hoén nhan dya trén sy tim hiéu 1an nhau, hiéu biét vé nhau
gitta nam va nit, sy phd hop 1an nhau gitta hai ngudi réi mai di toi hén nhan
chir khdng phai Ia hén nhan do su ép budc hoac la vi nhitng ly do khéng chinh
dang.
2. Tong quan vé dia ban nghién ciru
2. 1 Khai quét vé viing dit va con ngwoi thanh phé Ho Chi Minh

Theo tir dién Bach khoa toan thu Wikipedia, thanh phé H6 Chi Minh
(hién nay van duoc goi pho bién véi tén cii 1a Sai Gon) 1a thanh phd 16n nhat
Viét Nam xét vé quy mé dan sé va muac do do thi hoa, ddng thoi ciing 1a dau
tau kinh té va la mot trong nhitng trung tdm van hoéa, gido duc quan trong cua
ca nudc. Hién nay, thanh phd H6 Chi Minh 1a thanh phé truc thuoc Trung
uong cung vai tha dd6 Ha Noi la do6 thi loai dac biét cua Viét Nam.

Ving dat nay ban dau duoc goi 14 Prey Nokor, thanh phé sau d6 hinh

thanh nho cdng cudc khai pha mién Nam cua nha Nguydn. Nim 1698,
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Nguyén Hitu Canh cho lap phi Gia Pinh, danh dau sy ra doi thanh phd. Khi
nguoi Phép vao Pong Duong, dé phuc vu cdng cudc khai thac thuoc dia,
thanh phé Sai Gon duoc thanh I1ap va nhanh chéng phat trién, tré thanh mot
trong hai d6 thi quan trong nhat Viét Nam, dugc ménh danh Hon ngoc Vién
Dong. Sai Gon 1a tha do6 cua Lién bang BDong Duong giai doan 1887-1901.
Nam 1949, Sai Gon tro thanh tha d6 cua Qudc gia Viét Nam - mot chinh thé
thudc Lién bang Pong Duong va sau nay la tha do cua Viét Nam Cong hoa.
Ké tir d6, thanh phé hoa 18 nay tré thanh mot trong nhimg do thi quan trong
cua ving Pong Nam A. Sau khi Viét Nam Cong hoa sup d6 trong su kién 30
thang 4 nam 1975, 1anh thé Viét Nam dugc hoan toan thong nhat. Ngay 2
thang 7 nam 1976, Quéc hoi nudc Viét Nam thong nhat quyét dinh doi tén Sai
Gon thanh Thanh phé H6 Chi Minh, theo tén vi Cha tich nuéc dau tién cua
Viét Nam Dan chu Cong hoa.

Nam trong ving chuyén tiép gitra mién Pong Nam Bo va Tay Nam B9,
thanh phé H6 Chi Minh ngay nay bao gom 19 quan va 5 huyén, tong dién tich
2.095,06 km2. Theo két qua diéu tra dan sé chinh thic vao thoi diém ngay 1
thang 4 nam 2009 thi dan sb thanh phd 1a 7.162.864 nguoi (chiém 8,34% dan
s6 Viét Nam), mat d6 trung binh 3.419 nguoi/km? DPén nam 2011 dan sb
thanh phd tang 1én 7.521.138 nguoi. Theo thong ké cia Tong cuc Thong ké
nam 2014 thi dan s6 thanh phd H6 Chi Minh 13 7.981.900 ngudi. Tuy nhién
néu tinh nhitng ngudi cu tri khong dang ky thi dan s6 thuc té cua thanh phé
vuot trén 10 triéu nguoi. Giit vai trd quan trong trong nén kinh té Viét Nam,
thanh phd H6 Chi Minh chiém 21,3% tong san pham (GDP) va 29,38% tong
thu ngan séch cua ca nudc. Nhd diéu kién ty nhién thuan loi, thanh phd Ho
Chi Minh tré thanh mot dau méi giao théng quan trong cua Viét Nam va
Pong Nam A, bao gom ca duong bo, duong sét, duong thay va duong khong.
Vao nam 2007, thanh phé don khoang 3 triéu khach du lich quéc té, tirc 70%
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lwgng khach vao Viét Nam. Cac linh vuc gido duc, truyén théng, thé thao, giai
tri, thanh phé H6 Chi Minh déu giit vai trd quan trong bac nhét.

Véi téng dién tich 2.095 kmz, thanh phé H6 Chi Minh trg thanh d6 thi
I6n nhat Viét Nam. 11 quan noi thanh cia Sai Gon trude day duoc chia lai
thanh 8 quan. Bén quan Go Vap, Phi Nhuan, Binh Thanh, Tan Binh duogc
thanh 1ap. Khu vuc ngoai thanh gom 5 huyén: Thu Bac, Héc Mén, Cua Chi,
Binh Chanh, Nha Bé. Nam 1978, thanh phé nhan thém huyén Duyén Hai cua
tinh Pong Nai. Nam 1979, cac don vi hanh chinh co sé duoc phan chia lai,
toan thanh phé c6 261 phuong, 86 xa. Sau dot diéu chinh tiép theo vao nim
1989, thanh phd con 182 phuong va 100 x4, thi tran. Pén nim 1997, phan
chia hanh chinh cua thanh phé lai thay d6i, gém 17 quan, 5 huyén véi 303
phuong x4, thi tran. Hién nay, thanh phd H6 Chi Minh gom 19 quan néi thanh
va 5 huyén ngoai thanh véi 322 phuong, x4 va thi tran.
2.2 Khai quat vé chita Thién Tén, phwong 6 qugn 5, thanh phé Hé Chi
Minh

Theo thu tich luu trir tai Chua: Chua Thién T6n ngay xua hiéu la chua
Giac Hoang, do Hoa thuong Thich Minh Btrc (1903-1971) d¢ tur caa To6 Hué
Ping khai son vao nim 1947 tai bén do Cay Keo, Bén Ham T, nay 1a dai 16
V& Van Kiét, phuong 5, quan 5, thanh phd HO Chi Minh. Nam 1952, chua
Giac Hoang doi vé s6 9 duong An Binh, (dia chi hién nay 1a sé 117/3/2
duong An Binh) phuong 6, quan 5, thanh phé Ho Chi Minh. Nam 1954, nhan
dip L& Lac thanh va An vi Phat, T6 Khai son an danh 1a chua Thién Tén.

Nam 1969, Gido hoi Phat gido Co truyén Viét Nam (viét tit
GHPGCTVN) duoc thanh lap, Pai hoi Pai bieu GHPGCTVN di suy cir Hoa
thugng Thich Minh Dtc 1am Vién truong Vién Hoang dao Gido hoi Phat gido
C6 Truyén Viét Nam. Chua Thién Tén chinh 14 tru s¢ cua T.U GHPGCTVN.
Piém dic biét cua chiia Thién Ton la trong hai thoi ky khang chién dau tranh

gianh doc 1ap tu do cho dan toc, chua Thién Tén ludn ddng hanh cung dan
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toc, 1a co s an toan cua Bac Khu uy Sai Gon - Gia binh. Chua cé phong
thuc nam tir thién dé chira bénh cho dan va che mit dich. Chia xay ham bi
mat va té chac bao vé, nudi gidu can bo cach mang vé an &, hoi hop va lam
viéc nhu: 6ng Nguyén Vian Linh (c6 Tong bi thu Pang Cong san Viét Nam),
6ng Huynh Tan Phat, 6ng V& Van Tuan, 6ng Nguyén Ngoc Thanh, Hoa
thuong Thich Minh Nguyét (c6 Phé Phéap chu HPCM GHPGVN), Hoa
thugng Thich Thién Hao...chua ciing 1a co s& cua Ban Tri van Khu ay, tiép
doén ong Nguyén Hitu Tho va cac nha tri thic yéu nudc.

Nam 1960, co so bi dich luc soat, theo ddi gat gao, Bac khu uy Sai gon -
Gia Binh va Ban Tri van Khu uy duoc doi di noi khac. Tuy vay, chua Thién
Ton van 1a co sé hoat dong cach mang. Hoa thugng Thich Minh Duc - try tri
chiia, tham gia Ban tri su T.U Gido hoi Phat gido 1anh dao cac phong trao dau
tranh chdng My Diém, tiép tuc van dong tai chinh, thudc men, vat dung
chuyén vao chién khu ung ho cudc khang chién. Chua con 13 co s& nong cot,
tich cuc ung ho tai chinh cho Lién Quan 5 Quan 7 va Quan 8. Thuong toa
Thich Nhut Quang tiép tuc quan ly phong thudc nam tir thién dé chira bénh
cho dan nghéo, déng thoi 1am binh phong che mit dich, tao diéu kién thuan
loi gilp can bo cach mang lui toi hoat dong.

Nam 1969, GHPGCTVN duogc thanh lap, Pai hoi suy cir Hoa thuong
Thich Minh Puc 1am Vién truong Vién Hoang dao cua Gido hoi; chia Thién
Tén duoc chon lam try s¢ ciia T.U GHPGCTVN. Sau nim 1975, dat nuéc
théng nhat, chiia Thién Tén van tiép tuc tich cuc tham gia cac cong tac phat
su cua Gido hoi Phat giao Viét Nam. Cac hoat dong cua chua Thién Toén la
minh chting cho sy gin lién cia dao phap va dan toc, thé hién sy dong hanh
cua Phat gido Viét Nam véi dat nuéc trong ca thoi chién ciing nhu thoi binh.
Véi nhitng cong hién va ddng hanh cung dan toc, ngay 04/3/2011, trong Hoi
nghi tong két hoat dong quan Iy di san van hoa va dat, doi tén duong, cong

trinh c6ng cong trén dia ban Thanh phd nim 2010 do S¢ Vin héa, Thé thao
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va Du lich Thanh phé t chuc tai Khu di tich lich sir Bia dao Cu Chi, Chua
Thién T6n quan 5 dd duoc trao Bang céng nhan xép hang di tich lich st vin
hoa, danh lam thang canh cap Thanh phé caa Uy ban nhan dan Thanh phd.
Sau hon nira thé ky hinh thanh va phat trién, da ghi ddu chu Toén Purc cac doi
tru tri chua Thién Ton:

1. Hoa thuong Thich Minh Pirc (1954-1971)

2. Thuong toa Thich Nhut Buu (1973-1978

3. Thuong toa Thich Nhut Quang (1978-1985)

4. Thuong toa Thich Chon Pinh, tu L& Tap (1996-1997)

5. Hoa thuwong Thich Chon Khong, tu Lé Hoa (2006 dén nay).

Tiéu két chwong 1
Nhitng nghi 1& cua vong doi ngudi xuat hién cung véi xa hoi loai
nguoi, cling véi thoi gian nhitng nghi 18 ay dugc duy tri, phét trién va hoan
thién, n6 lai duoc bo sung nhitng nghi 1& méi cho phil hop véi hién tuong cua
x& hoi ma con nguoi sinh séng. Nghi 18 hén nhan la nghi I8 dic biét trong cac
nghi I& n6i chung va nghi I& vong doi noi riéng. Hon nhan néi chung va cuéi
hoi noi riéng 12 mot trong nhirng van dé cét I18i trong gié tri nhan ban cua con
ngudi. Pang trén binh dién van héa hoc, nhiéu nha nghién ctu d3 danh sy
quan tam va dem téi rat nhiéu nhiing céng trinh khoa hoc bd sung thém
nhitng tri thire van hoa vé phong tuc tap quan nay cia nguoi Viét. Bong thoi
n6 nhu 161 giri gam dén mat trong nhitng gia tri tét dep mang dam ban sic van
hoa dan toc bén canh cac phong tuc vin hoa ma chay, té I&, I8 hoi... O bat ky
qudc gia no, 1& cudi cling 1a mot trong nhitng viéc hé trong nhat caa doi
ngudi, Vi vay dam cudi ¢ Viét Nam cling khong ngoai [¢€.
Thanh phé HO Chi Minh 1a mét thanh phé tré, va 1a thanh phd 16n nhat
nuéc, nam trong khu vuc trong diém kinh té phia Nam, noi hoi tu nhiéu thanh

phan cu dan dén tir khip noi trong ca nuéc, vi vay doi séng van hoa tinh than
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ngudi dan & day rat phong phu, da dang. Ngoai su da dang vé thanh phan dan
cu, chura c6 viing nao trén dat nudc ma Phat gido lai mang sac thai phong ph,
da dang nhu Phat gido Nam Bo n6i chung va Phat gido Thanh phd Sai Gon
noi riéng. Dan dan dé ton tai va phat trién, Phat gido da thay doi, thich tng
v6i nguoi dan noi day. Phat gido von 1a mot ton gido cd lich sir phat trién khé
lau dai trén dat nudce, gido ly Phat gido ludn gitp con ngudi hudng thién, séng
vi loi ich gia dinh va x3 hoi. Phat gio ngay cang gan bo chat ché giira dao voi
doi, thé hién tinh than nhap thé cao, dac biét trong cac hoat dong xa hoi va lao
dong san xuat. Noi ddy ciing 1a mot trong nhitng trung tdm Phat giéo 16n, voi
hon mét ngan chlia va ¢ nhiéu chua da dugc cdng nhan 1a di tich lich sir van
hoa, trong d6 c6 chua Thién Ton, toa lac tai phwong 6 quan 5. Trong qué trinh
ton tai va phat trién cua minh, Phat gido da gan bd véi nhimg thing tram cua
lich st Thanh phé, hoa nhap va anh huong sau rong dén nhiéu linh vuc cua
doi séng xa hoi, trong d6 ¢o dao duc, 16i song. Céc gia tri dao duc cua Phat
gido da c6 anh huong khéng it toi moi truong song cua Thanh phé, khdng chi
dung lai ¢ cong viéc chia sé nhitng kho khan cua xa hdi ma con hudng moi
nguoi 1y diéu thién 1am chuan muc séng, lam phuong tién va muc dich dé
dat téi hanh phuc cho con ngudi, gop phan vao su on dinh, phat trién cua
Thanh phd. Véi triét 1y dao dtrc, nhan sinh mang tinh nhan vin siu sac, Phat
gido da co sic hap dan manh mé& d6i véi doi séng van hoa tinh than, da tre
thanh moét nhu cau khdng thé thiéu cia nhan dan. Xu hudng thé tuc hoa cua
Phat gido ngay cang dam nét. Vi vai tro, chitc nang va nhiing gia tri van hoa
dic sic ctia minh, Phat gido da tro thanh chd dwa, bu dap mot phan nhiing
thiéu hut vé tinh than cua mot bo phan quan ching trong cudc song. Céc
chuan muc caa dao dirc Phat gido co tac dung diéu chinh hanh vi, nhan cach
con ngudi; anh huong tich cuc dén mot bo phan trong quan ching nhan dan,

phu hgp véi cong cudc xay dung chi nghia xa hoi.
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Chuong 2

LE HANG THUAN TAI CHUA THIEN TON PHUONG 6 QUAN 5
THANH PHO HO CHIi MINH

2.1 Khai quat vé L& Hang thuan
2.1.1 Vé tén goi 1€ Hang thugn

L& Hang thuan 1a mot "thuat ngir" khéa thdng dung dung dé chi nghi
thire t6 chie 18 cudi trang nghiém & chiia hoac thién vién. Ngoai ra, 18 Hang
Thuan ciing ¢6 thé to chic tai nha thd to cua dong ho. Theo vi Ty kheo Thich
Quang Kién, chia Gia Lam (G0 Vép) “HANG” 1a thuong xuyén, 1a ludn
luon. “THUAN” 1a hoa thuan, 1a dong thuan huéng vé nhiing diéu cao
thugng, chan thién trong doi sdng. Hang thuan nghia 1a tuy thuan ching sanh
ma thuc hién (theo hanh Bo tat cia chu Tang) hay Hang thuan nghia 1a
thuong song voi nhau hoa thuan (theo dao vo chong), tuong kinh nhudng
nhin 13n nhau, ciing nhau vira lam tron trach nhiém bén phan cia ngudi Vo
ngudi chong trong doi séng gia dinh, ddi voi 6ng ba cha me va con céi; vira
huéng dén con duodng tu tap giac ngd giai thoat, trén co s gitr gin ngil gidi,
hanh thap thién va tu tap theo Bat Chinh Pao [39, tr.291]. Hai tir “Hang
Thuan” goi cho ta nhé dén 10 nguyén ciaa diac Pho Hién trong nguyén “tly
thuan ching sinh", néi I&n tdm nguyén dem dao vao doi. Bong thoi no ciing
lam ta lién tuong dén dao dac truyén thong cua dan toc: "Thudn ve thudn
chong tat bién Pong ciing can”.

Trong cudn “Hoa Ngoc Lan” (muc 16, 1988), Hoa thugng Thich Chon
Thién viét: "Nha chiia da phwong tién thuc hién theo yéu cau cua céc gia chu,
Va goi dé la 16 Hang thugn. Hang thudn vira mang y nghia phwong tién "hang
thugn ching sanh" cuia nha chla, vira mang y nghia hwong ddn nguoi doi
song hang thugn". Ciing trong cudn sach nay, Thuong toa Vién Giac dat van

dé: "Chir Hang trong qué dich la dao vo chong. Hang thudn, néu hiéu theo
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nghia dy chinh 1a séng thudn theo dao vo chong, mét dao ly séng chung hoa
hop. Pao Iy séng chung dé nha Phat thiét Idp dé cung cdp cho nhaing cap vor
chong song chung hanh phiic theo nam nguyén tdc dao dic ciia nguoi Phdt tir
(5 gidi cam). Tuy nhién, theo t6i dwoc biét, nhiéu vi tru tri van ngai dung chi
Hang thudn vi hién nay tir ngiz ndy van chua dwoc dit mét co so Iy gidi viing
vang dé tré thanh thudt ngi cia Phdt gido™.

L& Hang thuan 1a nghi thirc twong ddi dic biét danh riéng cho 18 cudi
duogc t6 chuc trang nghiém trong thé trong chuia. Nghi thirc Hang Thuan trong
ngay cudi mang dam dau an dao dic tdm linh va tri tué cua dao Phat, ciing
v6i nhimg dinh hudng rat cu thé gitp cho d6i vo chong co dugc mot twong
lai lac quan tuoi sang trén tinh than giac ngd giai thoat. (Thuwong toa Thich
Hué Théng - Truong Ban tri s Giao Hoi Phat giao Viét Nam tinh Binh
Duong)

2.1.2 Nguén géc, xudt xir 1é Hang thugn

Tim hiéu vé 18 Hang thuan, c6 thé nhan thay chwa c6 tai liéu nao khang
dinh I& Hang thuan ra doi vao thoi diém nao, do ai dit ra, ai 1a nguoi dau tién
dén chlia 1am 18 Hang thuan. Phai chang, Hang thuan chi 1a su kién nho trong
mét thoi ky day bién dong cua Phat gido nén da dan phai mo di trong ky tc
cia moi nguoi. Trong ban Nghi thizc 1é thanh hén caa Hoa thuong Thich
Thién Hoa, duoc viét va in thanh sach sém nhit ndm 1971, trong d6, hai chir
"Hang thuan" duge Hoa thuong nhic dén mot 1an duy nhat ¢ phan hoi hudéng:
"Hang thuan cong duc thl thang hanh", hai ban con lai khong hé nhic dén
chit ndy. Vay phai chang Hoa thuong Thién Hoa 1a ngudi dau tién xac nhan
"hang thuan" chinh Ia nghi thac cr hanh hén I8 tai chia bang van ban. Con
d6i v6i Hoa thuong Pao Nhu — Uy vién Thu ky Hoi dong Tri sy GHPGVN,
Truéng ban Tri su Thanh hoi Phat gido thanh phé Can Tho, theo 6ng “Truyén
thong xa xua ctia ngudi Khmer Nam bo ciing nhu nhan dan cac nudc Phat

giao Nam tong, tat ca Phat tir khi thanh hon déu c6 1é thinh chu Tang t6 chic
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I€ Chuc phuac cho tan lang, tin nuong va hai ho v&i noi dung twong tu nhu 18
Hang thuan cua Phat tir ngudi Viét”.

L& cudi duoc to chuc tai chia theo nghi thire Phat gido duoc goi la L&
Hang thuan. Nguoi khoi xuéng ra nghi 18 Hang thuan 1a ong D6 Nam Tu.
Ong tén that 1a Nguyén Trong Thuat (1883 - 1940) qué ¢ Hai Duong. Ong
vén 12 mot nha nho, sau 6ng chuyén qua dao Phat va 1a ngudi ¢ vii phong
trao chan hung Phat gido nudc nha. Ong B6 Nam Tt cho rang dao Phat nén
duoc dan than va hoa hop vao quan chung. Vao nam 1930, bac sy Tam Minh
- Lé Pinh Tham la mét trong nhiing cu si tién phong va c6 cong rat 16n trong
cong cudc chan hung Phat gido vao nhiing thap nién dau thé ky XX, nguoi
sang lap nén Poan Thanh nién Phat hoc Puc duc Gia dinh Phat héa phd
(1940), tién than cua Gia dinh Phat tr (1951) da t6 chic 18 cudi cho con géi
dau 1ong 1a ba Lé Thi Hoanh véi 6ng Hoang Vian Tam tai chia Tir Pam -
Hué. C6 thé néi day 1a 18 cudi dau tién trudc cira Phat duge chu Tang chang
minh. Huong ¢ng theo 16i kéu goi cua ong P4 Nam T, vao nim 1971 Hoa
thuong Thich Thién Hoa d3 dung hai chit Hang thuan dé chi viéc két hon
trudc cuira Phat.

Qua nhimg diéu trinh bay trén, c6 thé nhan thay I& Hang thuan 1a mot
tap tuc da co tir lau trong sinh hoat tin ngudng cua nguoi Phat tr, c6 v nghia
rat quan trong trong ngay thanh hén cta déi ban tré, ma chu Tang Ni dai
khuyén khich cac bac phu huynh nén tich cuc dong vién va huéng dan con em
cia minh khi két hon vé chua diang ky t6 chic L& Hang thuan. Muc dich
chinh cua 18 Hang thuan 1a 1am thé nao dé cho ddi vo chdng y thirc duoc tam
quan trong cua nén tang dao dirc tim linh trong doi séng gia dinh, dé tir d6
huéng dén mot doi séng hon nhan that sy an lac hanh phuc. Dé thuc hién
dugc diéu nay, trudc hét, déi vo chong phai hét 1ong yéu thuong nhau, chung
thuy, ton trong, quy kinh 1an nhau va luén luén hoa thuan véi nhau, cling

nhau huéng dén nhimg diéu thanh thién va cao thuong trong cudc séng nhur
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ham nghia cta hai tir Hang thuan da toat 1én. D6 ciing 13 ¥ nghia cua "chiéc
nhan" (dwoc ¢d dau chd ré trao nhau trong 1& Hang thuan) ma tb tién ta ¢4 néu
ra cho moi ngudi noi theo, cho d6i nam nir hiéu dugce y nghia cua doi song
ltra d6i trong tinh than yéu thuong hoa kinh theo nhitng loi Phat day, ciing
chinh 1a trong tdm y nghia cua budi 1, that sy ¢ tac dong manh trong doi
séng tdm linh cua d6i nam nit sau ndy. Trong ngay trong dai nay, s& 1a budc
khoi dau dy y nghia cho nhiing ai chuan bi budc vao doi séng hon nhan néu
duoc sy ching minh, chic phdc va gai gam nhiing dao Iy, kinh nghiém séng
xay dung t6 4m gia dinh hanh phic cua céc bac duc hanh. Pay that su la mot
nghi 18 vo cling quan trong dbi véi ngudi Phat ta.
2.2 Dién trinh L& Hang thuan
2.2.1 Chudn bj trwéc Lé Hang thuan
Khéng kho dé nhan ra, bén canh nhiing 1& cudi theo phong cach hién

dai, nhiéu ban tré da chon lua mét cach khac dé tién toi hon nhan ma & do dai
vo chdng tré phai that sy thau hiéu duoc nhau, mong mudn ciing nhau giai téa
nhitng bon bé lo toan trén co s& nén tang niém tin tin ngudng tam linh. Clng
véi hon 18 theo truyén théng dan toc san co, nhiéu cap doi con vé chiia lam 18
Hang thuan cau an. Do vay, Quy thay chua ciing da hoan hy gitip d& ho hoan
thanh hoén I&. Tuy nhién vi hén I& Phat gido khong co cin ctr rd rang trong ba
tang Kinh dién cho nén hién nay mdi chtia, mi thay 1am theo thanh quy riéng
ctia chiia minh nén nghi thirc chua dugc dong nhat quy dinh. Nhung nghi thirc
cha yéu thuong thay chinh 13, hai ngudi cing quy y Tam Bao va tuyén thé
thuong yéu tén trong nhau, va dudi anh sdng hao quang cua Tam Bao, long
trong két ban thanh vo chdng, thuong yéu nhau, trong tro nhau. Tét ca 1a mot
quy trinh, 1a thanh qua cudi cling caa mét qué trinh chuan bi cong phu va day
tam huyét.

Gip Su thay Thich Chon Khong - hoa thuong tru tri chuia Thién Ton,

chung t6i duoc biét, 18 Hang thuan 1a nghi thic 18 cuéi duoc té chic trang
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nghiém tai chia hoic thién vién nhung 18 Hing thuan ciing c6 thé to chuc tai
nha tho t6 cua dong ho. To chic 18 cudi & chua trude day thuong chi duoc cac
gia dinh theo dao Phat thuc hién nhung ngay nay, pham vi ddi tuong dd mo
rong hon. Chi can ¢6 dau chd ré, hai bén gia dinh mong mubn va duoc nha
chua chap thuan 1a c6 thé thuc hién L& Hang thuan. Bé dugc té chuc 1 cudi
theo nghi thic Phét gido, cac d6i uyén wong c6 thé da 1a Phat tir, dd quy y va
c¢6 phap danh, ciing c6 thé chua quy y, nhung c6 xu hudng Phat gido. Trudc
khi t6 chirc, ¢6 dau, chi ré va gia dinh hai bén phai dén chiia xin y kién cua su
thay tru tri, sau khi nhan dugc su dong ¥y méi bat dau budc vao cong viéc
chuan bi cho budi 1&8. Néu dam cué6i dién ra tai chua ma do6i Tan lang Tan
nuong chua Quy y thi cac vi chu Tang s& lam 1€ Quy y cho doi vo chong tre,
rdi méi tai nghi 18 cudi. Khi cac thién nam tin nix 1am I1& Quy y s& duoc Hoa
thuong giang giai vé y nghia cua viéc quy y va gia tri caa viéc thuc hanh nam
diéu gisi cam (gom: khong sét sinh, khong trom cap, khong ta dam, khdng
noi déi, khdng sir dung chat kich thich), néu chuyén tdm hanh tri 5 diéu gigi
ndy, dic biét biét tin vao luat Nhan Qua, thi mdi nguoi Phat tir déu s& duoc
mudi phuong chu Phat gia ho, khong bi doa vao ba duong ac, luén duoc séng
an lac, hanh phac.

Ciing tai chiia Thién Ton, ching tdi gap doi ban tré Tuan - Trang dén tim
hiéu vé 18 Hang thuan, chuan bi cho cudc sdng gia dinh, doi ban tré ciing
muén quay lai I& cudi truyén théng. Puoc biét, doi ban tré quyét dinh t6 chirc
I& cudi tai chuia Thién Ton vi ¢6 an tuong tét sau khi dén chia 2 lan, duoc su
khuyén khich, ung ho tir phia gia dinh minh déu 1a nhitng Phat tir thuan thanh
nhiéu lan tham dy Phat that tai chua, va hon nita, ban than chd ré ciing rat
thich di chua, thich khéng khi binh an, thanh tinh ctaa chua. Hai ban chia sé:
Sau 6 nam tim hiéu nhau, trai qua biét bao séng gié vai nhirng cung bac cam
xuc: ¢6 thuong, ¢6 budn, cb gian, co yéu va khi con tim ho tré nén dong diéu

thi cho d muén ngan chéng gai thtr thach, hai ban ciing s& vuot qua dé nudi
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dudng tinh yéu danh cho nhau ngay mét 16n hon. Réi khi tinh yéu du d6 chin
mudi, hai ban da quyét dinh gan két doi minh véi nhau bang mot hén 18 day y
nghia tai mot méi truong dao dirc tAm linh d6 chinh 13 L& Hang thuan tai
chua.

Trudc hon 1&, doi tan hon phai 1én chua du mot khoa tu tap khoang 4
ngay, voi thoi khoa tu: sang thac day IGc 4h30, téi di ngu lac 21h30 dé clng
nghe thay giang vé dao phu thé. Dong thoi, trong thoi gian nay, ho phai viét
thu cho nhau, trong d6 ké lai qué trinh tir quen biét dén tim hiéu nhau nhu thé
nao. Ngoai ra, d6i tin hon c6 thé bay to, viét nén nhiing gi khong thé noi bang
161, ca nhitng diéu chwa hai 1ong hodc mong uéc vé nhau va udc vong hanh
phuc trong cudc song twong lai. Nhiing birc thu nay s& duoc niém phong kin
va tai budi 18 thanh hon ching s& dugc mé ra, duge su thy doc cho dbi tan
hon cing nghe. Theo ban Trang, véi tam nguyén muén ¢ mot dam cudi trang
trong nhung van mang dau an I& cudi truyén théng, dau tién, gia dinh doi ban
tré phai thinh y kién ctia su thay tru tri, sau khi nhan duoc sy déng y cua thay
thi mé&i bat dau chuan bi day du 18 nghi, thu tuc ciing nhu chuan bi 18 vat can
thiét dé dang Ién céac ban tho cho budi & kéo dai khoang mot gior trong ngay
cudi dugc hoan hao véi sy huéng dan chu déo ctia nha chua. Trudc khi cir
hanh nghi thac L& Hang thuan, hai ban di dugc Hoa thuong Thich Chon
Khong try tri chua va chu Tang tac phap quy y Tam Bao va trao truyén Ngii
Gidi dé 1am kim chi nam cho cudc séng hién tai.

Nhin chung, toan bd cac cong viéc chuan bi cho budi I1& dugc thuc hién
mot cach chu ddo, can trong. Trong pham vi mong mudn cua d6i uyén wong,
nha chia c6 thé dé ho chon lya nhitng gi ma nhan vat chinh yéu thich nhu
mau sac, kiéu dang, loai hoa trang tri hoac loai tra, banh dung nhe khi két thic
phan 1&...Ly do chon dia diém 1am 1& cu6i c6 thé phu thudc tir sy yéu thich
canh tri nha chua va cac chu ting, Phat tir voi méi quan hé quen biét ¢ dau

chd ré tir trudce, s& gilp nhan vat chinh cam thay thoai mai thuan loi nhat khi
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chon dia diém td chuc ngay trong dai ¢ day. D& chuan bi trang hoang cho I8
cudi, khdng gian ton nghiém ¢ chua Thién Toén dugc trang tri véi nhieng chi
tiét don gian, mau sic trang nhd, nhung khéng hé chim Iip ma nguoc lai
khdng gian chua vén di da ruc r& mau sic nho cay cdi, canh tri nén chinh
nhiing loai hoa mau nhat lai thu hdt su cha y. Trong trang tri dam cudi tai
chia, cac loai hoa thuong dugc sir dung nhu hoa sen hdng, sen tring, hoa
ctic... xu huéng trang tri bang hoa sen trong I8 cuéi noi ctra Phat ngay cang
phd bién rong rdi va duoc rat nhiéu co6 dau wa chudng bai nét dep thanh cao,
tinh khiét nhung van khong kém phan trang trong va quy phai. Canh quan cua
chua c6 khi khong duoc phép thay doi nhiéu nén dugc trang tri don gian ciing
bang hoa tuoi, d6i khi chi can dit 13ng hoa to ngay cong dé thu hit sy cha y
ciia moi nguoi. Trén céac 16i di, cac ddy ban va ca hoa cam tay cua cd dau
cling khong c6 hoa hdng, hoa lan nhu thuong 1é ma thay vao d6 1a nhimg doa
sen hong ruc rd. Tai dam cudi cia doi ban Tuan - Trang lan nay, bén ngoai
phong cudi (chanh dién) vao ngay dién ra budi 18 con duoc gan thém nhiing
birc tranh to trong d6 c6 v&€ mdt doi tré tay trong tay vai nét vé kha vui tuoi,
tré trung, c6 birc tranh dugc vé doi chim hac hay rong phuong...hai bén birc
tranh dwoc Viét 2 cAu: “hdy lén dwong” VA “thwong yéu nhau”. Ngoai ra cac
khung kinh to véi cac dong chir dugc 16ng trang trong bén trong nhu “Mat
thwong nhin cuée doi”, “Lang nghe dé hiéu nhin lai dé thuong” ...

Tién vao bén trong, gian phong duoc trang tri chit song hy, hinh trai tim,
c6 mot chiée ban dai duoc k& & chinh dién, trai khidn ban mau vang va trén
chiéc ban dugc trung bay nhitng binh hoa tuoi duoc thiét ké véi dang thap
don gian, cach sap xép khdng che lap tam nhin ciia moi ngudi va nhitng binh
hoa nay duogc dit chay dai theo ban lam cho khéng gian van mang dau 4n
riéng ma khong anh huong téi khung canh ton nghiém, ngoai ra dugc dé trudc

trén ban Phat 1a mot tach nudc trong dé sai tinh thay (tdch nho, khong co
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quai, dé trén dia) va mot nhanh hoa nho, dé nhung vao nuéc va ray nudc sai
tinh.

Dé khoi lung tang khi thuc hanh 18, Hoa thuong tru tri chua di phéan
cong dai chung phu trach cac phan viéc nhu: huong diang, hoa qua, chung
nudc sai tinh, trang tri va banh nudc dai khach...khau quan trong nhét la
huéng dan chi tiét cho Tan lang Tan nuwong, hai bén sui gia can chuan bi
nhitng gi dé phuc vu 18 Hang thuan, chang han nhu: hop dung cip nhan cudi,
tap I€ lay, chao hoi, tac bach. . .that k§ ludng.

2.2.2 Dién trinh Lé Hang thugn

Vao ngay dién ra I& Hang thuan giira tin nuong Nguyén Hoang Trang
(phap danh Hué Tam) va tan lang V6 Viét Tuan (phap danh Phic Thién)
duogc t6 chic tai chia Thién Ton trong khdng khi trang nghiém, 4m cling voi
su hién dién chang minh, chic phic cia Thugng toa tru tri Thich Chon
Khong cuing chu Tang chiia Thién Ton va ba con hai ho cua ¢d dau chi ré. Tir
sang som, ¢d dau, chi ré va quan vién hai ho di c6 mat dong du trong trang
phuc 4o dai khian xép truyén thong dé chuan bi cho I& cudi. Khong c6 nhac
xap xinh 6n a0 nhu & cac nha hang, song khéng khi budi 18 khong kém phan
ron rang, nao niec.

Nghi 18 Hang thuan dién ra trong thoi gian hon 1 gid ddng hd, dugc tién
hanh cac budc tai phong “Thién duong chuyén hoa” dy 1a cach goi theo nghi
thirc cua chua (la noi twong tu nhu héi treong chinh cia co quan, cong so;
day ciing 1a noi dién ra cac khod tu tap, noi su thay giang kinh ké va noi chu
tang va phat tir hanh 18). Trudc khi cir hanh nghi thire cau an I thanh hon, gia
dinh, ban bé d6i bén trong trang phuc 40 dai, comple tién vao dirng canh nhau
theo khoang rong chinh gitra “hoi trudng” ddi dién voi dién Tam Bao. Cac
chua thong thuong khong xép cac ghé ngoi cho ¢d dau chd ré va hai ho tham
du 18, moi thuc hanh nghi I& chu yéu 1a diing hoic quy, ngdi trén nén gach,

chi mot s6 it chua ¢d xép hai hang ghé hai bén chanh dién theo yéu cau gia
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dinh hodc nha chla lo ling cho déi tan lang tan nwong va hai bén gia dinh
ngdi khéng duoc thoai mai trén nén gach hoa cua chanh dién. Bén canh trang
phuc ¢d dau chd ré véi mau sic tuoi tan, ruc rd; ban hitu cua ddi tré ciing mac
nhitng trang phuc thoi trang, mau sic nhd nhan, tré trung thi mau sac chu dao
cha yéu trong I cudi ¢ chiia 1a trang phuc sic y vang ruc rd cia cac chu tang
phat tir. V6i cac khach moi du I& Hang thuan, vé trang phuc ho ciing that
trang trong kin dao, 10i néi thi nho nhe tir tén dé gitr khong khi trang nghiém
cho budi 12 ciing nhu noi ton nghiém dao gido. Picu nay la dic biét can thiét
véi nhitng nguoi it hodc chua timg dén chua du 18 twong tu hodc véi khach
moi ¢ con nhé. Va khac véi dam cudi bén ngoai, trong sudt thoi gian dién ra
dam cudi 6 day mac du c6 micrd nhung khong co6 4m nhac am 1, ciing rat it co
tiéng cudi duia 6n 40 ma chi chi yéu 14 tiéng kinh vang 1én déu déu. Cac hoat
dong 18 bai, nghi thic hon 18 duoc té chire va dién ra trang trong tai dién Tam
Bao trong khéi hwong tram mic vai 1& pham nha Phat, tao ra mot khong gian
linh thiéng, trang nghiém. Tat ca khach khira (trong d6 nhiéu nguoi khong
phai 12 Phat tir) khong ai bao ai déu thyuc hién nghi thirc cua hon 18 rat thanh
kinh, khi c6 mit tai chua sap hai hang ngay ngan, tir trong chanh dién nhin ra
nam gigi dung bén trai, nit giéi bén phai. C6 dau, chl ré tién vao dang canh
nhau theo 16i chinh giita dién Tam Bao, dau bén phia nit, ré phia nam gioi.
Pt dén nhang, x6ng tram rdi mai thinh Chu ting va vi Cha 18. Chuéng tréng
bat nhi d6 ba hdi khi vi cha 18 niém huong noi ban T6.

Ban lam 1& thanh hon cua d6i uyén uong 1a vi tri trung tim, duoc chl y
nhiéu nhat trong hén I1&. Cac vi hoa thuong dung sau chiéc ban do, con gia
dinh ¢ dau, chu ré cing ho hang, ban bé khi ding hay ngdi xuéng thi ciing
déu chia nhau theo ding quy cach “nam ta, nit hiru”. Ngay ca cac em nho
tham du 18 cuéi cua ngudi nha ciing duoc din do va chap hanh rat nghiém
tc. Phia sau doi tan lang tan nuong, 1 sy chung kién cua ho hang hai bén va

cling gan 100 cac phat ta, ban bé. Khéac véi cam giac phai chay x0 véi cac

37


http://www.marry.vn/loi-khuyen-tu-marry/khach-moi-dam-cuoi-do-khoc-do-cuoi-khach-moi-nhi
http://www.marry.vn/loi-khuyen-tu-marry/khach-moi-dam-cuoi-do-khoc-do-cuoi-khach-moi-nhi
http://traucau.vn/dam-cuoi
http://traucau.vn/dam-cuoi

dam cudi duoc to chic 6n a0, ndo nhiét tai cac khach san, nha hang, khi dén
du 18 Hang thuan noi ctra Phat, ai ndy ciing s& c6 cam giac that tbn nghiém,
tam tinh tai dé lang nghe nhitng 11 day tir nha phat vé cugc séng lta doi.

Truéc chanh dién trang nghiém, d6i tan lang tin nuwong da dwoc lang
nghe Hoa thuong Thich Chon Khong lam chu hon thuyét giang vé dao nghia
vo chdng trong kinh Thién sinh theo gido ly nha Phat; Nghi thac nay st dung
phan trong tdm cua Kinh Thién Sinh duoc dich tir bd Truong A Ham. Pay 1a
mot ban kinh ¢ kha ning soi sang doi séng gia dinh va xa hoi vai cac chuan
muc dao dic, mot ban kinh thuan Viét dugc bién soan nham nd lyc phé quét
hoa nghi thirc nay.

Hoa thuong da khuyén tan doi tan lang - tAn nuong phai lam sao dé tro
thanh dau hién, ré thao, phai séng tron ven bon phan cia ngudi 1am con déi
Vé6i gia dinh hai bén noi ngoai, béo hiéu song than, cting nhau xay dung hanh
phuc gia dinh: "Hay lam chu trong tinh yéu cua minh. Tinh yéu khong don
thudn chi c6 mét vi ngot ma né con ¢é di ca nhing gi goi la dang cay va
chua chat. Néu trong tinh yéu, nguoi ta chi biét dam say trong nhing loi noi
ngot ngao thi tinh yéu dé sé chua thé goi 1a mét tinh yéu bén viing. Hay dé
chiing thang hoa trén nén tang cua suw hiéu biét va khi dé tinh thuwong yéu sé
lubn hién hizu trong suét quéing dwong doi sau nay. Hay tran trong nhimng
s6ng gid trong cudc doi ma chiing ta da timg trdi qua. Vi néu khdng cé nhaing
lan khé khan nay thi méi chlng ta sé chwa thé hiéu dwoc nhau. Va khi su
dong cam chua dwoc thiét ldp thi tinh thiong yéu ciing sé khdng c6 mdt...".

Trong thuc hanh nghi thicc hdn 18 t6 chic tai chua, c6 thé thiy viéc tién
hanh nhu mot budi 18 cau an véi nhitng tén goi nhu: Nghi thirc cau an 12 thanh
hon; Nghi thirc 18 thanh hén; Nghi thic ho niém hon 18. Phan chinh cua L&
Hang thuan chinh 1a bai phap ngan cua vi cha 18 truge khi trao nhan cho ¢
dau chd ré, khuyén doi ban tré séng ding voi chanh phap va dao ly ¢ doi. Co

dau, chd ré dugce hudng dan quy trude ban tho, chu tén dic dé doc 101 nguyén
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va nhan 161 ban phudc ciing nhu 161 rin day cua vi tru tri budi 18. Tiép theo,
Hoa thuong tru tri cing chu t6n dtc va toan thé dai ching da thanh kinh lam
I€ niém huong bach Phat.

Tiép d6 1a nghi 1& "Phu thé giao b&i" - mot hanh dong thé hién su binh
dang, tran trong 1an nhau trude khi bude vao doi séng hén nhan va la mot
trong nhitng nghi 18 rat quan trong. C6 dau, chi ré tién hanh trao nhan cudi va
cung nhau nghe su thay chu tri ndi vé y nghia cua viéc trao nhan. Ciing giéng
nhu céc 1& cudi ngoai doi, khoanh khic xtc dong nhat trong 1€ cudi theo nghi
thirc Phat gido 1a cac cip doi trao nhan cudi. Vi Ting chu tri hon I€ giang giai
y nghia cua chiéc nhan d6i véi hanh phic vo chong: “Véi nguwoi thé gian,
nhan |1& vt dinh wéc, nhung cdc con da la Phdt tir thi ddy dwoc xem nhu biéu
trong cua Sy nhan nhin. Hay song va yéu thiwong nhau cho dit ¢6 gap bat ky
tré ngai hay khé khdn nao”. Nhan cudi 1a mot tin vat quan trong khéng thé
thiéu trong bat ky mot nghi thic cudi hoi ndo ma ching ta da qua quen voi
hinh anh caa cap nhin cudi c6 trong cac dam, tiéc, 18 cudi. Pa tir rat 1au doi,
n6 dugc xem 1a biéu twong thé hién méi quan hé vo chéng gin b, 13 mot vat
dé nhic nho ca vo va chong phai dé y dén cach cu xtr sao cho dung muc.

Theo quan niém cua nha Phat, viéc trao nhan Ia nhic nhé cho d6i vo
chéng tré phai thuong yéu nhau, trong moi chuyén phai lay chir nhan lam dau,
dugc nhu vay cudc sdng gia dinh méi hanh phdc va yén am. Khi chi ré va co
dau trao nhan cudi cho nhau, tic 1a mdi nguai ludn ¢6 sy nhic nha vé viée cu
xir trong tinh than nhuong nhin yéu thwong twong kinh 13n nhau. Sau khi da
trao nhan, hai ngudi s& lan luot n6i v6i nhau nhiing 11 wdc nguyén, cling quy
lay hai bén cha me, quy doc theo nam 15i phéat nguyén ma cé dau, chd ré phai
thé nguyén va lam theo nham giir cho cudc song gia dinh minh yén am. Sau
mdi 11 phéat nguyén, tiéng chudng chua lai vang 1én nhu ching giam cho
nhitng 10i hta cia déi vo chong tré. Trude ban Tam Bao, cip uyén wong hira

véi nhau, véi cac vi chu Tang Phat tir va gia dinh, ho s€ yéu thuong nhau, yéu
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thuong gia dinh méi ctia minh, cing doc nhimg 14 thu da viét trude do vé
mong udc cudc song gia dinh cta minh, dé cing nhau phan dau xay dung
hanh phuc. Clng véi doi vo chdng tré, hai bén gia dinh sau khi din do con céi
cling phai hira trudc Tam Bao va cac vi chu Tang sé cung hai con minh xay
dung hanh phuc gia dinh, ¢6 trach nhiém chi bao cho dau — ré nén nguoi. Pai
dién hai bén gia dinh htra trude twong Phat va cac vi chu ting nhu thé. Dai
dién hai gia dinh, Pao hitu Tran Vin Phudc phat biéu tai budi 1&: “Hém nay
trong ngay dai hy dwrgc sw nhat tri cia hai gia dinh cha me dda xin phép chw
Ton gido phdm ci hanh Lé Hang thudn tai ngdi chdnh dién chia Thién Ton
dé cau mong duc Phdt, chw vi Thanh Tang gia ho do tri cho cugc Séng hanh
phiic gia dinh cdc con dwoc trdm nam dau bac rang long. Trong thoi gian
thiéng liéng c6 han, chling con khdng biét ndi sao cho hét cong dirc ciia chu
Tén dire dd danh thoi gian quang Iam chizng minh ci hanh 1€ Hang thudn cho
hai con cia chiing cw mong dirc Phdt, chw vi Bé Tat, chw vi Thanh Tang gia
hg dé tri cho cugc song hanh phiic gia dinh cdc con dwge tram nam dau bac
rang long. Trong thoi gian thiéng liéng, ching con xin danh 1é tri an va cau
nguyén chw Tén dirc nhiéu sic khde dé hodang dwong Phdt Phap va xin qui
ngai ban loi gido dudng dé tat ca moi nguwoi ldy dé lam hanh trang cho cudc
song”.
Sau khi dai dién hai bén gia dinh phat biéu, doi ban tré phat nguyén

trudc Tam bao dudi sy chitng minh caa hién tién chu Tén duc:

“Chap tay thanh kinh nguyén cau

An trén Tam bao phap mau chizng minh

Uyén wong woc hen chung tinh

Mai ludn gin giiz loi nguyén hom nay”

Pé chuc phuc cho d6i Tan hon, Hoa thuong chi I ciing giri tang nhitng
phan qua sau khi trao giay chitng nhan Hang thuan, nhu mot su dong vién cho

doi séng vo chong caa hai ban sau ndy ludn bén viing va hanh phdc trong
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chanh dao. Qua hon mot gio nghe giang phap, trudc su chirng minh cua chu
ton duac va sy hién dién cua ho hang hai bén, budi 1 tdc hop cua doi uyén
wong cang thém thét chit va thiéng liéng. D6 ciing 1a tic duyén va 1a dong luc
dé doi uyén uong ludn cb gang hét sac minh trong cong trinh vun boi hanh
phuc gia dinh. Nhiing vi khach tham dy & cuéi sau d6 ciing duoc trao ting
chudi trang hat - mét biéu twong cua Phat gido - 1am qua may man. Moi ngudi
rat thanh tdm cuing tién 1én trude twgng Phat thap nén nhang chdc phic cho c6
dau chi ré ciing nhu cau nguyén mong muén cho minh va gia dinh dugc ban
nhiéu phudc lanh.

Hinh anh ¢6 dau, chd ré xuat hién trong trong trang phuc cudi truyén
théng trong 1& Hang thuan dién ra tai chia von di da 1a hinh anh dé lai 4n
twong khé tha vi quen thudc ddi véi dai chdng hién tu hoc hay cong qua tai
chia Thién Tén va nhiéu khach thap phwong dén viéng chua. Trong suét budi
18, voi y phuc 4o dai khan déng, d6i tan lang tin nuong, dic biét 1a chd ré da
thuc hién nhitng nghi thac 18 lay nghiém trang va kha thuan thuc, khéng cam
giac vuéng viu va té vé ling ting. Va nam trong y nghia nghi thic lay Tam
Béi truyén thdng, ton kinh va thanh tdm, hudng vé ton tuong Phat Thich ca
hién tir, thanh thoat va quy chu ton dac trén buc chang minh, ho cling nhat 18
Tam Bao, va quay sang cli lay “cao dudng”, roi cudi cling ho chao nhau bang
ci lay thuong yéu va ton kinh, c6 18 14 cai lay duy nhat trong doi ho danh cho
nhau nhu mot dau an cta thm niém hay luén gii sy t6n kinh nhau dé tinh yéu
lubn bén chat. Va truéc sy chitng minh cia chu Tang, cua dong ho, gia dinh,
ho trao nhan cudi cho nhau. Gidy phat gan két, rang budc thiéng liéng dy c6
1& v&i ho that hanh phic boi ké tir ddy, ho s& ¢ thém nhimg ngudi ban, nguoi
anh, ngudi chi, ngudi me, ngudi cha, ngudi da 1a chong, d3 1a vo...va dic biét
la quy thay cung dong hanh, bao ho va ning d& bude dudng hdn nhan cua ho.

Chu ré chia sé, anh da ty tay chon y phuc 4o dai cudi truyén thong cua

ngudi Viét thay vi la mot bo vest that cach tan va hién dai trong ngay trong

41



dai ctia minh khdng nhirng vi su ton trong nét dep van hoa cua Viét Nam cling
la thé hién sy tn trong nguoi ban trim nam ctia minh, ma 1a anh that su yéu
mén trang phuc truyén thong d6. Nhin doi mat khdng gidu duoc ty hao va
hanh phdc, nhin chir Van (biéu twong trén nguc Phat) trén mat chiéc nhan ma
chi ré Tuan dang deo khi ¢6 dau Trang cam lay tay anh n6i vé ngudn gbc cua
né nhu mét minh chung cua tinh yéu va sy mo dao, cd I8 ai cing hiéu su
thanh tam cua doi vo chong méi cudi nay doi véi Tam Bao.

Két thac budi 18, 1 phan “hoi hudng” trong tiéng nhac uy nghiém va su
hoan hy hién r trén tirng nét mat cua tat ca moi nguoi. Tai mot sé dam cudi &
chia khac ngay sau budi I&, cd dau, chi ré con tha chim bd cau phéng sanh
cau mong hanh phuc hoic tha bong bay cau nguyén an lanh. Tai khudn vién
san chiia, cd dau- chd ré va ban bé, hai bén ho hang di c6 nhiing bac anh ky
niém that y nghia cung voi quy chu Tang. Nhin vé phdc hau cung net gi do
that ngdy ngo, dang yéu va chan that trén khuén mat anh Tuan, nhin ny cuoi
dam tham, rang r& caa chi Trang, 0 18 ai ciing tuong dén mot hanh phic that
tran day, vién mén trong doi séng hén nhan sau nay cua ho. Boi tir day, trén
budc duong S'Zip dén, ngoai su nang do cua nguoi than, ban be, ho con co
nhitng giGi hanh caa chu Phat theo ho tri va niém tin thiét thuc vao nhiing
diéu tot dep s& dén khi ca hai cung thuc tap theo nhitng diéu Phat day.

Thay Thich Chon Khong ciing cho biét thém, nghi thiac “L& Hang
thuan” (con goi 1a “Ho niém hon 18”) gdm 15 muc, trong d6 dang ké nhét doi
véi cac lra doi 1a cac nghi thirc chinh: “dang huong”, “lay but”, “khai thi”,
“lay nhau”, “trao nhan va noi loi wéc nguyén”. Tuy vao nhu cau tam linh hay
hoan canh kinh té, thoi gian, mirc d6 to chirc “hoang trang” hay gon nhe... ma
ting d6i tan lang tan nuwong c6 thé tién hanh da cac muc hoac cé thé giam bot
cac nghi thirc nay. Trong 5 nghi I& thi c6 Khai thi 2 1a quan trong nhat. Pay 1a
lGc cac phat tir (cd dau, chi ré) phat nguyén cudc séng laa doi theo gido phap

cua But, luc nay ngudi phat tir thdy minh khdng phai 1a nhiing ca nhan biét
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lap v&i t6 tién va dong ho ma thdy minh 12 mot sy tiép néi, dai dién cho tit ca
nhitng thé hé di trudc. Tat ca nhimg hanh dong va sinh hoat cua minh hang
ngay khdng phai chi nhim muc dich théa man nhiing nhu cau tinh than va thé
chat cho c4 nhan minh, ma ciing con 1a dé thé hién wdc vong cua dan toc, caa
gidng noi va dong ho, ciing 1a dé chuan bi cho thé hé con chau. Ngoai ra, néu
hoan canh cho phép nhiéu cip déi da té chic trang trong hon, bén canh nhiing
nghi thirc co ban cua I8 Hang thuan, s& c6 thém mot sé ndi dung nhu: Tung
kinh Dugc Su truéc 18, vao 1€ c6 doan dang hoa ciing Phat, c6 mda lan chao
khach va chlic mimg d6i tan lang, tAn nuong, trai Tang cau phlc dé ba con c6
dip hang huyén chuc tung, hoic cac Su thay 1am 18 that day to hong nhu cot
chat tinh yéu caa doi uyén wong 1a mot sy khoi dau tét dep cho sy hinh thanh
t6 4m trong twong lai cta c4c ban tré. Bam cudi ¢ chia nhiéu nghi thirc nhung
lai rét tiét kiém cho hai ho. Pai dtc Thich Tinh Thién chia s¢ "Theo phong tuc
ddn gian ngwoi ta 1am ¢ nha, dn uéng dai khdch, dai ban dé chi 1a mét céach
giao té vdi ban bé. Con 1am 1é ¢ chiia thi dwoc cac thay c6 déi loi khuyén ran,
day bdo phi hop dé déi vo chéng tré hiéu ra va co nhdn thizc, song bén nhau

sao cho hoa thudn, lic nao ciing yén vui, hanh phic trong gia dinh".

Chi Hoa (Quan 6) mot ngudi da ting 1am 1& Hang Thuan tai chia Hoang
Phép cach day 2 niam ciing cho biét thém, mac du dam cudi da dién ra gan hai
nam nhung nhitng nghi thire truée ban thd Phat khién cho chi khéng bao gio
quén. Gidy phat do, chi ciing chong va gia dinh hai bén rat xac dong. "Toi dn
tirong nhat 1a khi trao nhdn cho nhau trieéc s chimg kién cia cdc sw thay,
ching tdi nhédn dwoc 1oi gido hudn y nghia vé dao Iy vor chong. Chiéc nhan
chi & vdt twong trumg dé biét nguoi dé da két hon, nhwng sw thday khong chi
trao chiéc nhdn ma con trao chiz "nhdn" vao tim méi nguoi d@é biét nhan nhin
ma song bén nhau tron doi". Ciing theo chia sé cua chi Hoa, sau khi két hon,

thi 7 hang tuan 12 vo chong chi lai 18n chua I1& Phat cau an. S¢ di vo chéng
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chi chon t6 chirc ddm cudi noi cira Phat 12 vi mong muén tich dwgc phudc
lanh va cudc sdng gia dinh vé sau ludn hanh phlc. “Nhdn loi moi dam cudi
cua ¢ dau chu ré, toi rat hao hite khi d@én tham du, boi day la lan dau tién
t6i dwoc du dam cudi ¢ chua. Nhieng nghi thizc cua nha Phdt cung mét dam
cuwi truyén thong da tao nén mét nét vin héa thét déc ddo.”, mot vi khach

dén du tiéc da chia sé.

Tai chia Ky Quang (quan Tan Binh) cudi thang 3 vira qua, mot dam
cudi tap thé gom 5 cap doi cung to chirc hon 18 tai chiia thi trong s6 d6 ¢6 mot
cdp d6i co dau Lé Xuan Tric nguoi Viét Nam cing ch ré Patrick Coastia 1a
nguoi nude ngoai di té chuc nghi thire cudi dao Phat tai chia. Chl ré nguoi
Phap bay to, anh biét dén I8 cudi theo nghi thire nay qua ngudi phu nit ciia doi
minh - chi Trlc: “Lan dau dén Viét Nam va ciing la lan dau tién biét dén mét
nghi 1é truyén thong, mang y nghia Phdt gido, ti thdy rdt tha vi. Mét ddm
cwdi mang phong cach truyén théong, déc ddo, dam chat Viét Nam khién
ching t6i hanh phiic”. Chi Tridc ciing cho hay, nhiéu nim sdng & nudc ngoai,
nhung 1ong van tha thiét huéng vé dao Phat, ciing nhu nhitng nét van hoa dep
& qué nha. Puoc me cua chi 1a mot phat tir thanh tam hét sic ung ho, anh chi
d3 lua chon to chirc dam cudi ndy véi niém tin twang lubn c6 mot cude séng
subn sé, hanh phtc bén nhau. Biém dic biét 1an nay bén canh mét “Lé Hang
thudn tdp thé” ma con c6 thém phan nghi thic cac cap déi cung tha chim
phéng sanh cau mong phudc lanh.

Trong nhitng nim gan day viéc to chirc dam cudi tai chiia phat trién kha
ram ro khdng nhitng ¢ trong nuwdc Ma ca ¢ nuwdc ngoai, hai bén trai gai khéac
qudc tich van c6 thé dén chiia 1am I8 thanh hén. Theo Thuong toa Thich Giac
Ténh, tru tri chiia Giac Ngo (quan 10), sau khi duoc nha chua té chic hon 18
theo nghi thtrc phat gido, nhitng cap vo chong tré déu dang sdng hanh phic va

van thuong xuyén 1én chia I1& Phat cau an. Bong thoi, mdi khi ¢ nhitng mau
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thun gia dinh, ho déu dén gip thay dé duoc tu van, khuyén bao. Nhd vao
nhitng 161 giang cua thay vé tam quan trong cta dao 1y vo chong, khong don
thuan chi 13 tinh yéu ma n6 con doi hoi phai co duc hy sinh, dao vo chdng
cling 12 dao nhan nhin...ma ho khic phuc duoc nhitng kho khin va bat hoa
trong cudc séng.

Trong niém han hoan du 4m cta ngay vui chua dat, Anh Khéi — nguoi
cling vira 1am 1& Hang thuan tai chia Vo Uu (quan 6) cach day khong 1au, tim
su vé dam cudi cia minh. Von sinh ra trong mot gia dinh c6 truyén thong dao
Phat, tir nhé di dugc me cho di 1& chlia vi nha gan chlia. Tir ngdi chla tudi tho
d3 théi thiic va nudi 16n thm Bd dé. Minh thuc su hanh phuc vi udc mo tir
nhimg ngay xua nay da tré thanh hién thuc. Pugc su phu dich than ban giao
tir, giang giai cho nhiing 161 phap nhii quy bau, rdi cing ngudgi v yéu quy
nhan chiéc nhan thanh hén tir tay su phu that thiéng liéng. Quyét dinh lam I8
cudi ¢ chuia do cha me chi cho va minh thay viéc 1én chia 1am 18 cudi 1a mot
diéu tot, thay minh thuc sy c6 trach nhiém voi gia dinh hon, véi vo hon. Va
mot diéu nira, minh nhan thay minh c6 thém mot gia dinh nita d6 1a nha chua,
vi minh nghi ¢6 rat nhiéu chuyén gia dinh minh c6 thé dén véi cac thay, hoi y
kién cac thay va nhu thé minh s& c6 cai nhin khach quan hon. Hai vg chng
anh da thuong xuyén di 1& chlia vao ngay chu nhat, sau nhitng ngay lam viéc
mét moi dé on lai nhitng diéu phat nguyén, do 1a phat nguyén lay viéc phudc
lam tu luong cho hanh trang giai thoat, ngay ngay van ding, tra, qua, thuc noi
Phat dién roi phat nguyén an chay ca thang, thudc 1au lau cha Pai Bi, lan xa
trong viéc hanh thién...6n lai nhiing 1o haa trong 18 cudi va ciing dé tim lai
sy thanh than, c6 thém stc luc dé bat dau cho mét tuan 1am viéc mai. Con Vi
vo anh - chi Quyén, dugc sanh budc bén nguoi ban doi cia minh bén canh
mau 4o giai thoat ctia chu Tang that su 12 mot diéu thiéng liéng va tran quy.
U6c mo ngay xua cua chi ciing 1a cau mong sau nay, khi thanh gia lap that,

cling dugc chu t6n thién dic chdc phic cho minh. Chinh vi vay, khéng phai
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ngau nhién ma chi lai lua chon chén thién mén 13 noi dé t chirc sy kién trong
dai cua ca mot doi nguoi.
2.2.3 Tigc chay sau 1é Hang thugn

Khong chi mong mudn té chic hdn 18 Hang Thuan theo phong tuc Phat
gido, nhiéu ban tré va déi uyén wong sip cudi chia sé, ho san sang chon to
chuc tiéc cudi chay trong ngay vui trong dai caa minh boi khdng phai mat
nhiéu thoi gian di chuyén, mét thém ngay dii tiéc cudi va day ciing 13 ¥ tuong
vira tiét kiém, vira tranh sat sinh, duoc to chuc gon gang, don gian, tranh pho
trwong, khong x6 bd huyén nao. Mot sé nha chlia chi to chtc phan 18 cho d6i
tan giai nhan, ¢ chuan bi tra banh 16t da sau d6 chir khéng to chuc tiéc ngay
trong khuén vién chiia nhung mot sé chia té6 chuc ludn tiéc chay. Thong
thuong, bira tiéc nay s& duoc to chic ngay tai chila, tuy nhién trudng hop nay
dién ra & cac chtia c6 khong gian rong 16n va co canh quan dep. Mam cb tiéc
cudi chay ciing ddy du cac mén chay véi tén goi quen thudc gidng mén min
nhu ga ludc, nem hai san, canh méang...Vé quy mo, s lugng ciing nhu cung
cach thuong thuc ¢d chay, theo su thay cho biét khach hang cé thé dit cd
chay tir hang chuc t6i hang tram mam. Ngoai viéc dn theo mam, nha chua
cling phuc vu ¢d chay buffet, an theo kiéu tu chon moén..Diém khéc biét 1a
toan bo cac mén in déu dugc ché bién tir thuc vat nhu nAm, moc nhi, khoai,
dau phu, ngii cdc...

Tré lai voi dam cudi cua anh Tuan - chi Trang, ngay khi cac nghi thic
chinh cta dam cudi tai phong “héi trudng” (chanh dién) sap xong thi cac su
thay, chu ting va bo phan gidp viéc nha chua ciing chuan bi sap xép, don céc
ban tiéc san sang. Nha chua chuan bi hon 20 mam com chay theo dit hang
cua gia dinh ddi bén. Du 1a com chay nhung ciing c6 dii cic mén nhu cd cudi
bén ngoai va dugc bay bién sang trong, bat mat khong khac gi ¢b cudi ¢ nha
hang. Thoi khic budi I8 tai chinh dién chinh thic két thuc thi ciing 1a luc gia

dinh hai bén d& moi su thay, cac vi chu ting cung ho hang va ban bé dy tiéc
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chay. Budc vao du tiée, cac su thdy, chu ting ngdi ban riéng con cd dau chd
ré, gia dinh hai ho va ban hiru chia nhau ciing ngdi xen k& mot cach than mat.
Thay vi nhac cudi ron ra tiét tAu séi dong nhu van thuong thay ¢ cac dam
cudi tai Sai Gon, nhac ctia dam cudi noi ctra chua la nhitng ca khuc ca ngoi
cong dirc dang sinh thanh va nhiing bai hat Phat. Tuy nhién khéng vi thé ma
khong khi tiéc cudi mat vui.

Trong khung canh trang tri toan hoa sen, con ruou thit dugc thay bang
cadc mon chay nha Phat da thu hat duwoc sy quan tdm cta nhiéu thuc khach.
Khi tham du mot bira tiéc cudi chay, cac vi khach khéng khoi ngac nhién,
thich tha khi thuong thic thue don toan cdc moén an chay la miéng, duoc bay
tri doc ddo man nhan véi nhiing tén goi hap dan nhu goi Cau nién dién bich,
stip Kién tdm kién Phat, ndm linh chi x&0 cai xanh Duoc su hai hoi, 1au Tur
phuc triéu tam, com chién Bach ngoc long btru, mon trdng miéng Thuong
nguyét luyén hoa...Mac di 1 tiéc chay nhung huong vi moén an dai khach
trong dam cudi chay cau ky tinh té va dep mat. Theo mot sé ngudi dén dur tiec
lan dau tién ho dugc du mung dam cudi chay ngay trong khudn vién nha
chia, ho cam thay that linh thiéng va an tuong. Bita com chay thanh tinh sau
khi hoan mén, 1am cho tinh dao cang gan b6 nhitng nguoi Phat tir véi nhau
hon. "Viéc té chic 16 Hang thudn véi thize an chay thanh tinh vira gii diroc
nét van héa dan téc, khdng 1am ton hai sinh linh, tranh cdnh ruou ché say xin
va gilp tiét kiém chi phi trong hoan canh kinh té ngay cang khé khén", mot vi
dai dirc n6i. Mot nhém khach trung nién cho biét "Vui nhdt la tranh dwoc mii
dau mé tir thice dn man vén da qud quen thudc doi Véi nhitng nguwoi di du
cwGi. Vui hon nira 14 van c6 tiéng "dz6 dzo" cung ban bé nhung lai khong
say". Con theo mot s6 ngudi 16n tudi, thudng xuyén an chay thi diéu khién ho
thich thi nhat chinh 1a sy yén tinh va nhitng mén chay ngon miéng cua 18
cudi ndy. Ho boc bach: "O nhitng ddm khdc, ching téi phdi ngoi riéng ban

hodc thize dn chay ciing phdi dwoc nha hang ndu tang cwong chir khdng chinh
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thong nhuw ¢ day”. Ngoai ra, theo tim hiéu tai mot sé dia diém t6 chic tiéc
cudi chay khéc, khach moi 6 khi ciing dugc dai "bia" thoa thich, cd thé chic
mung ¢6 dau chd ré bang nhitng ly bia nhung theo giai thich cua chu nha
hang tiéc chay day 1a loai bia chay, thuc chat 1a mot loai nuéc giai khat khdng
con, khong nong do duogc chiét xuat tir IGa mach. "Nwéc nay ¢ mui, vi, mau
sdc nhw bia nhung khéng c¢é con. Khach cang udng cang tat cho sizc khde ma
khong lo bj say", mot vi cht nha hang chay da tiét 10.

Hai nhan vat chinh - c6 dau va chd ré 1am 18 cudi tai choa Thién Tén
cling vui vé cho biét, ho quyét dinh t6 chitc ddm cudi chay vi gia dinh c6 dau
c6 truyén théng an chay truong va la nhitng ngudi theo dao Phat. Co dau vui
vé chia sé: "Ban dau quyét dinh nhuw thé, t6i va gia dinh c¢é hoi lo, vi trong sé
khach moi va ban bé c6 cad nhitng nguoi khong theo dao Phdt, chuwa tung dn
chay, nhung ciing may, khdch moi dén dong di ngodi du Kién va rat vui veé",
chd ré ciing ho hai ké: "Toi khdng muén vi ngay vui ciza minh ma nhiéu sinh
vdt bi sat hai 1am thize dn. Thir hoi 1am gan 20 ban tiée nhw thé nay thi phdi
giét bao nhiéu tdm, cua, c&, bo...". Mam cd véi nhitng mén chay hoan toan,
khong c¢6 bia, rugu vira gilp gia dinh theo dao Phat tranh khoi viéc sat sinh
dong vat, ddng thoi ciing rat c6 loi cho suc khoe cua gia dinh va quan khach
hai bén, d6 ciing 1a mot phuong thic dua dao vao doi. An chay rat phi hop
Vv6i phong cach an udng A Pong, chi trong dn ngii cdc nhiéu hon thuc pham
dong vat, gitp cho co thé dugc nhe nhang, tri ¢ duwoc minh man sang sudt.

Can noi thém, trong khi cac bira tiéc cudi thong thuong co gia dao dong
tir 3 triéu ddng trd 18n, thi viéc to chirc dam cudi bang tiéc chay that su tiét
kiém. Chuyén gia tam Iy Nguyén Thu Nga cho rang: “khi buréc vao hon nhan,
ai ciing mong muén minh c¢é dwoc mét 1é cudi nhw mong doi Véi quy md
hoanh trang, nhiéu gia dinh con coi dé la mét trong nhitng cdch dé thé hién,
ma khéng dé y dén nhing nghi thizc truyén thong cua mét 1€ cueéi mang ban

sac Viét roi sau khi két thiic budi 16, déi uyén wong va gia dinh lai chju canh
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no' nan. Niém vui, hanh phlc cia déi uyén wong chwa thdy dau, nhung “hdu
dam cw6i” da tré thanh ganh ndang véi déi vor chong tré”. Néu nhu chi phi
cho céc nghi thuc trong tiéc cudi va ca cac khoan trang tri nhu hoa, nén,
MC...cho mdi ban tiéc chay chi khoang tam 1,4 triéu dong. Su thay con cho
biét thém: So vdi tiéc cudi binh thuong thi to chuc tiéc chay con gilp cac ban
tré tiét kiém dugc mot khoan chi phi dang ké. Mot sé doi uyén wong ngheo,
gia dinh khong kha gia, khong co diéu kién con dugc nha chiia hd tro thém.
C6 lan chua di tao diéu kién cho doi Phat tr thuan thanh, 1a thanh vién cua
Gia dinh Phat tir to chire dam cudi hoan toan mién phi, ho déu la nhiing cong
nhan tir mién Trung xa xdi vao thanh phd 1ap nghiép hoic nha chua da lam 18
Hang thuan véi mot bita chay than mat tai chua - tat ca chi ton 900.000d. Ban
nhac cua gia dinh Phat tir cling giup vui cho budi 18 bang nhitng bai nhac dao
va bai hét vé 18 Hang thuan do cac anh chi em Phat tir tu sang tac.

Tro chuyeén vai ching tdi, chi Trang cho biét “Do cd dong téc déu theo
dao Phdt va an chay trieong nén cha me da khuyén t6i té chirc tiéc cudi chay,
tir N6 tuy chuwa hiéu hét va y thirc cua viéc an chay, nhung khi diroC gi&o
hudn va thdm nhudn tw tweng nha Phdt, nhdt 1a hiéu dwgc ¥ nghia lam dam
cw6i chay sé gilp tam hon thanh tinh va tranh dwoc nghiép sdt sinh, t6i da
quyét dinh chon 1am 1€ cudi noi cira Phdt. Hon nita t6 chire ddam cwdi ¢ chlia
la noi ddt thiéng va dwoc sy chic phic cia cdc tang ni phdt tir thi mong muén
doi song gia dinh chiing t6i sau ndy sé hanh phic. Me t6i bdo ddm cwéi ma
khong sat sinh sé tich dwoc phwéc lanh va cuéc song gia dinh vé sau méi
hanh phuc".

Con vog chong anh Kha - chi TG dén tham dy I& cudi, ho ciing tung t6
chuc 18 Hang thuan, tuy khong theo dao Phat nhung trudc ddy ho van quyét
dinh té chuc tiéc cudi chay dé tiét kiém chi phi. Hai ngudi cho biét, vi sg

nhiéu ngudi khong quen an cidc mén chay, nén hai vo chong thong nhat chi
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mai 100 khach 1a ngudi nha, ho hang va ban bé than thiét. Viéc nay khién quy

mo dam cudi duoc thu gon, tién loi cho ca hai gia dinh ¢6 dau va chi ré.

Tiéu két chwong 2

Dao Phat ludn c6 mat trong ting su kién cua doi séng ching sinh du sinh
hay tir. Chua khéng phai chi la noi danh riéng cho cac bac tu hanh, ma con la
noi cho nhitng nguoi c6 dao tam. Khong nhu mot s6 ngudi van hinh dung nha
tho 1a noi dé t6 chuc dam cudi voi tiéng &m vang cua dan organ sang trong
dudi mai vom trang nghiém phu xubng ¢ dau chd ré, con nha chiia chi 1a noi
t6 chirc dam tang, v&i nhimg “vang sanh dudng” nhang khoi md md 4o ao,
leo Iét &nh nén, tiéng md &m &m tram budn ma nguoc lai nghi 18 dam cudi
duoc t6 chuc tai chua rat am cdng, trang nghiém, gon nhe tuy don gian khong
cau ky lai vira mang y nghia truyén théng xen 1an nét hién dai va hién nay c6
I& khéng may ai con cho 12 la, ngay cang duoc dong dao lta doi huong tng.
C6 thé d& dang nhan thiy thoi gian gan day bén canh nhitng 18 cuéi truyén
théng duoc to chic kha don gian tai cac tu gia thi nhiéu ban tré chon mai
chua 1a noi dién ra 1€ tac thanh hon nhan cia minh va da co khong it ¢6 dau,
chu ré chon cach mé dau cudc séng hra d6i bang mot dam cuéi tai chua voi
cac nghi thac Phat gido. Lam I& Hang thuan noi ctra thién vo cling ¥ nghia,
gidng nhu mot giao udc tdm linh bén chit.

Diém noi bat trong ddm cudi noi ctra Phat chinh 14 tiéc chay, day ciing
1a nét dic trung cua I& Hang thuan noi riéng va trong vin héa hon nhan néi
chung. Mot dam cudi vai tiéc chay khong sat sanh, khong bia ruou, khong
thudc 14 thé hién tinh than tir bi va gop phan xay dung doi séng hudng thién,
thang hoa tdm linh, 1am nén tang cho hanh phuc hon nhan gia dinh ciia nhitng
ngudi con Phat. L& cudi trong chiia khdng hé pha v& khong gian thanh tinh
theo nhu nhiéu ngudi da nghi ma nguoc lai 1am 18 cudi trong chiia vira khong

am 1, rinh rang ma lai ¥ nghia, trang nghiém. Khong phai chi nhitng cap doi
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lam dam cuéi trong chua mai dugce Buc Phat chimg giam, do tri, giap cho doéi
vo chdng tré va hai ho khdng phai vat va, khdng tén kém tién bac ma con dem
ca niém vui, hanh phuc that sy cho d6i vo chdng méi. T day thi mot dam
cudi & chua ciing khién cho nhitng nguoi ¢6 mat tham dy ching kién ciing
cam thay thiéng liéng, trang trong hon. Hon I1& duoc to chac tai dién Tam
Bao, khdng c¢6 &m nhac, khdng cd tiéng cudi dua, chi co tiéng kinh cau déu
déu vang 1én trong khoi huwong trdm mic va sac y vang ruc rd cua I& pham
nha Phat réi ¢ dau, cha ré quy lay hai bén cha me, quy doc theo nam 1oi phéat
nguyén nham giir cho cudc séng gia dinh minh yén 4m. Sau mdi 1oi phat
nguyén, tiéng chudng chia lai vang 1én nhu chang gidm cho nhitng 1o hia
ciia d6i vo chong tré ciing giong nhu khi duoc nghe giang vé dao duc vo
chdng, ¢6 dau chd ré da khong gidu duoc xac dong. Nhimg nguoi trong cudc
mot 10ng thanh kinh, séng yéu thuong va dong cam véi nhau thi di ¢ noi dau
cling duge Btc Phat phd ho do tri. T niém vui caa hon 18 lan toa, ching toi
nhan thay, nhitng dam cudi nhu cta Tuin va Trang dd két hop duoc nhiing
nghi thirc ciia nha Phat vai nét dep ciia dam cudi truyén thong. LE cudi trong
chua s& 1a hanh trang tét cho céc ban tré, ho dén véi dao dé duoc tu hoc dé

duoc sbng trong tinh than Phat day.
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Chuong 3
LE HANG THUAN VA MOQT SO VAN PE PAT RA HIEN NAY

3.1 Nhu cau té chirc 18 Hang thuan hién nay
3.1.1 Xudt phét tir tin ngwéng dao Phat

X& hoi hién dai véi nhip séng cdng nghiép, cac hoat dong cua con
nguoi duong nhu duoc "chuong trinh héa" theo nhip hoat dong ciia may maoc,
cing thang, don diéu, on ao chat choi nhung van cam thay co don. Mot doi
séng nhu vy tuy c6 ddy du vé vat chat nhung van kho cang vé doi séng tinh
than va tdm linh. Trong cudc sdng hang ngay cia con nguoi, Ngoai nhu cau:
an, mic, O, di lai thi doi song tinh than chiém mot vi tri rat quan trong, mot
khi con ngudi cam thay nho bé trudc sic manh ca hién tuong thién nhién de
doa cudc sdng hang ngdy nhu: may, mua, sam, chép,...thi ho tdn sting than
thanh hoa hién twong tu nhién thanh nhiing vi than pht ho cho cudc séng cua
minh. Ho tin twdng vao than thanh, vao su huyén bi cua thién nhién chi phdi
dén cuoc séng. “Néu viéc con nguwoi thdy can cau vién dén than thanh, cac
thuc thé siéu linh dé bdo dam cudce doi dudi tran gian, thi qua nghi 1, con
ngueoi lai dwoc thuc sie song véi khdng khi phi tran tuc, mét khong khi 1am
ting thém niém tin ton gido cua ban than, dap ¥ng nhu cau vé hinh ndo dé”
[67, tr.132].

Chua 13 noi danh cho cac bac tu hanh nhung ciing 14 noi dé moi nguoi
gui gam tdm tu, nguyén vong. Tir rat xa xua, cic mai chua cb kinh da gop
phan t6 diém cho phong canh hitu tinh cua lang qué Viét Nam. Tiéng chudng
chia ngan nga vang Ién trong nhitng budi hoang hén di di vao nhip song
thuong nhat cia méi ngudi dan cling nhu tinh than tir bi bac &i cua dao Phat
d3 tham sau vao trong tdm hon nguoi Viét. Lén chua 18 Phat, van canh khong
phai chi 1a viéc 1am cua cac Phat tir, ma con Ia cua dong dao céc tang I6p

nhan dan, va that sy 1a mot nét dep riéng trong ban sic dan toc. Lén chia I8
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Phat dé hudng téi nhitng diéu thién 1a nhu ciu cua cbi tdm linh, dé cao gia trj
cua doi song lea doi, voi ¥ thie bao ton tinh than gia toc, tén vinh dao hiéu
thao, rén luyén con ngudi biét ty trong va ton trong Ian nhau, biét gitt tron
nhan cach trong doi séng sao cho phl hop véi dao 1y luan thudong. Cung voi
viéc thap huong cung bai trudc ban thd gia tién & nha thi 1oi thé uéc véi sy
chuing gidm cua Duc Phat tai chén linh thiéng dudng nhu tao ra nhitng “ménh
lénh” v6 hinh trong tam tri nhic nhd moi ngudi phai giit tron va thuc thi. Néu
ngay xua ngudi ta chi tim dén chua khi c6 nhitng duyén su nhu cau an hay
cau siéu, thi ngay nay ngudi Phat tir con tim dén cira Phat clng béi tra I& khi
¢ nhitng niém vui 16n nhu tan gia hay khai truong cira hang va dac biét 1a
chuyén trong dai trong ca doi ngudi nhu cudi hoi.

Trong ddi séng tam linh cua nguoi Viét, cira Phat ludn 13 noi con ngudi
ta s& tim dén dé nuong nhd. DU khoa hoc k¥ thuat da phat trién, con ngudi da
c6 thé hiéu, co thé ly giai nhitng hién twong huyén bi caa thién nhién dién ra
xung quanh minh nhung ho van tin vao than linh nhu su nang d& vé tam ly,
nguoi ho ménh cho cudc séng am no, an lanh. Chinh tir tin ngudng déi voi
Duc Phat da tac dong manh m& dén niém tin rang minh s& dugc phd hd nham
mong nhan nhiéu su ban phudc, tir 46, ho dugc giai téa tdm linh, ty tin hon
trong cudc séng, cam thay thanh than, nhe nhang va tin rang bén canh minh
lac ndo ciing c6 dic Phat che chd va trong hon nhan cling khong nam ngoai
nhitng mong muén ay. Muc dich that su cia tén gido khong bao con nguoi ta
tron tranh hién thuc ma 1a diing cam d6i mat véi ndi kho khin truéc mat.
"Nghi 1 hay réng hon la cic hanh vi tén gido, theo y ho, c6 thé 1am phéat
déng khoi ddy céi ma lyc, cai phép mau trong cai thuc thé siéu linh — nhing
vi than hé ménh — @é 1am thda man yéu cdu cua he, mong su tot 1anh, tranh
duwroc tai hoa. Sau khi thuec hanh hay tham dir mét nghi 16, con nguroi cam thdy
thodi mdi, ting thém niém tin hogc cam thdy dwoc giam néi dau tinh than..”
[67, tr.133].
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Véi mong mudn ludn dugce phu ho, bao vé, che chg, cd thé thiy hién
nay, tai Viét Nam c6 khé nhiéu gia dinh theo dao Phat; ngudi Phat tir mudn
tim lai cai khong khi mai 4m gia dinh ctia qué huong than thiét ngay nao
trong tinh ty hai hoa cia mot dan toc, thi khong dau hon bang mai 4m day
tinh ngudi cua mot ngdi chiia. Ho giri gam tat ca niém tin vd moi nguoi
dudng nhu thy thoai mai, thanh than hon, moi vu sau duong nhu duoc coi
bo, su tu tin, hy vong dugc tang 1én. Thong thuong khi gap phai kho khan, tai
wong con nguoi dén chua xin 1€ cau an hay khi ban than co tang ché gap phai
su viéc buon thi mai dén chua lam tang 18, cau siéu cing that, 1am cong duc
tur thién... Nhiing dip I& vui vé va quan trong ciia di ngudi nhu hon 18 thi it
khi ho nghi nha chua lai ¢ vai trd 1am cau ndi hanh phtc cho hén nhan cua
minh hay nhitng 101 day cia dic Phat vé cudc séng gia dinh truyén théng,
chic phic caa nghi 18 Phat gi4o lai ¢6 thé 4p dung cho ngay vui hén I& hay
than bang quyén thuoc, thién hiru c6 thé té tyu clng nhau ¢ chua dé an tiéc
dam cuéi trong khong khi ton nghiém cua nha chua... Thé méi thay, dao Phat
c6 stirc sbng manh mé bai “tiry duyén nhi bat bién”, ludn linh hoat dé phi hop
véi thoi cude, di sdu vao tirng ngd ngach caa doi sbng nhan dan.

"MAai chua che ché hon dan téc,

Nép song mudn doi cua té tong"

Nghi I& hon nhan ciing nhu nhiéu nghi 18 khac lubn gin véi yéu to
thiéng: dién ra trong thoi gian va khong gian thiéng. Panh dau thoi diém
chuyén tiép vo cing quan trong trong cudc doi, nguoi ta thuc hanh nghi I8
hén nhan dé chinh thic hop nhat hai con nguoi lai trong mét gia dinh. Viéc to
chuc I8 Hang thuan trang nghiém thanh tinh & chia, mot nghi 18 chic phuc
dudi sy huéng dan caa chu Ton duc c6 thé dap tng nhu cau tin ngudng cua
con nguoi va phl hop trong thoi dai ngay nay. Trong dip 18 Hang thuan,
théng qua viéc 1am caa chu Ton dirc Tang Ni nhic nhé nhitng loi day cua

Puc Phat vé dao vo chong; bon phan 1am: dau, ré va cha me tuong lai; chuc
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phtc cho ¢d dau chd ré dugc “Loan phung hda minh, sdc cam hdo hop”
chinh 1a nhim dé tang truong niém tin tin ngudng d6i voi Tam bao va tao dau
an tam linh trong doi séng gia dinh cua d6i ban tré. Lé Hang thudn duoc to
chitc trong chita trwéc ban Tam Bdo, vira thé hién si trang nghiém, kinh can,
Vira nhiwr sudi nguén trong tréo gét rira nhieng bui bam tran tuc dé hurémg dén
sy thanh tinh, an 1anh va hiéu theo géc dé vin héa thi ddy la van héa tam linh
tin nguong. " (GS-KTS Hoang Pao Kinh).

Khi d6i tan lang, tin nuong da thé nguyén song voi nhau ¢ su ching
kién cua yéu to tam linh tirc 1a da rang budc véi nhau bang tén gido. Khong
chi co cac doi tré to chuc 18 Hang thuan tai chiia ma ngay ca ho hang hai bén
cling nhu ban bé déu cing cam thay day 1a mot dip dé tinh tam, thu thai va
"cam" nhirng 10i ran day ddy y nghia caa nha Phat dé song tét hon.

3.1.2 Xudt phét tir nhu cau da dgng hinh thec té chaec hon 18 ciia gidi tré
Nguoi Viét Nam rét coi trong gia phong va nhiing I& nghi truyén théng,
ho quan niém muédn c6 cudc sdng yén vui hanh phic, gap nhiéu may man thi
phai tuan theo nhitng nghi I truyén thong dé dé co dugc sy an lanh vé sau.
Ngay xua, gia dinh nao mdi lan dung vo ga chdng cho con cai cua minh la
mét lan phai trai qua nhitng thir thach trude nhitng nghi thic va 18 tuc ruom
ra. Chinh vi vay, c4c cip d6i truéce khi to chic 18 cudi ludn phai ¢d sy ban bac
trudc V6i nhitng nguoi ¢d kinh nghiém dé 1am sao cé thé té chac dugc mot
dam cudi that hoan chinh véi day da nghi I& va tranh dugc nhiing thiéu sot
trong qua trinh hon 1€ dién ra. Theo GS - KTS Hoang Pao Kinh [70], thanh
vién Hoi ddng Di san van héa Quéc gia, Phé Chu tich Hoi KTS Viét Nam,
"X& hgi tw n6 quyér dinh con do nhdn thize va diéu kién hoan canh cia mdi
nguroi. Khi con ngueoi ta c6 diéu kién kinh té, sé ph quy sinh 1€ nghia, con véi
nhiéu nguoi thi ddm cudi chi don gian véi nhiing thi tuc gon nhe so dang
thoi, tham chi trong mdy nam tré \ai ddy nhiéu noi & nwée ta ngwoi ta lam

ddam cudi tap thé. Vai chuc dén ca tram déi vor chong cuing té chirc hon Ié.
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Nhung ciing ¢é nhitng dam cuedi nghi 16 rat cau ky va rat ki leong”. Cho di &
thoi dai ndo thi 1€ cudi van 1a mot nét dep trong tim thirc cia nguoi Viét
Nam. Trai qua rat nhiéu giai doan, dam cudi truyén théng Viét Nam ciing da
duoc hién dai hoa do chiu anh huong nhiéu cua Phuong Tay. Cudi la mot
hién tuong vin hoa, hon nita hién tuwong vin hoa lién quan ¢én moi ca nhan
trong cong dong. Mai dan toc c6 mot van hoa cudi xin riéng nhung n6 khong
nhat thanh bat bién ma bién doi duéi tac dong cua nhitng bién d6i vé kinh té -
x& hoi. Trong ting thoi Ki lich sir khac nhau, van héa cudi xin ¢6 thé mang
mau sac khac nhau. Su da dang va khéac biét cia van hoa cudi xin khong chi
thé hién qua truc thoi gian ma con ca & truc khong gian.

Xu hudng lam dam cudi noi ctra Phat hién nay kha pho bién, ngay cang
c6 nhiéu ban tré mubn khai sy doi song lta d6i cua minh bing mot 18 thie
thiéng liéng noi ctra Phat, khdng chi riéng tai thanh phd H6 Chi Minh. Pam
cudi ¢ chua ngay nay khong con la mét "hién tuong la", khéng con giai han
d6i v&i nhitng nguoi theo dao Phat ma da tré thanh xu huéng caa mot bo
phan gigi tré. Néu 1a nguoi séng hudng thién, thich su don gian gon gang va
hoi trAm lang, lua chon noi to chic 1& thanh hdn & chlia 1a mot goi y thich hop
véi nghi 18 truyén thong nhung mang nét doc déo riéng xen 1an hién dai. Chi
tinh riéng tai chtia Thién T6n trong may nam tré lai day, da to chic trung binh
mot nam hon 10 hén 18 cho cac doi tré & chua. Theo su thﬁy, cudi nim 1a thoi
diém c6 nhiéu thanh nién nam nix, hay Phat tir to chac L& Thanh hén trong
dan gian goi 1a “Mua dam cudi”, Xuat phét tir nhu cau ngay cang nhiéu cua
c4c ban tré, cao diém c6 nam chua t6 chic 18 cudi cho 3 cip uyén wong cing
mét ldc, c6 cap la nhig nguoi hoc thién & chua, nhung cling ¢6 nhiéu cip &
xa "nghe tiéng" ciing tim dén. Nhitng cip vo chdng tré nay déu dang séng
hanh phuc va van thuong xuyén 1én chua I8 Phat cau an.

Nghi thire cuéi dic biét cia Lé Hang thuan dugc to chic trong khéng

gian tdm linh tin ngudng cua Phat phap, hinh thic va nghi 18 trong bau khong
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khi linh thiéng nay dd mo ra khong gian vin hoa dam ban sic cua ngudi Viét,
d3 tro thanh nét vian hoa thanh nha chén Phat mén, ngay cang duoc dong dao
lra d6i huong ung. Khong it cac ban tré da dam bo qua Ié cudi rinh rang quen
thuoc & nha hang, khach san dé manh dan tién dén mét nghi thic dam cudi
mang nét doc dao, két hop tinh truyén thng 13n hién dai. Sau dam cudi, doi
véi mbi ngudi tham du, nhat 12 céc ban tré, ho c6 thém mot gia dinh, d6 1a gia
dinh tdm linh giGp ho nhin nhan vé dao Phat va hiéu gido 1y chan chinh hon.
Theo thugng toa Thich Phudc Thai (chua Phudc Hai, Quan 8) Khi Buc Phat
con tai thé, Ngai di nhiéu Ian khuyén nhu hang Phat tir tai gia séng doi song
gia dinh theo ding Chanh phap ciing nhu dao dirc X8 hoi qua qua cac bai kinh
Thién Sanh, kinh Panh I& sau phuong. Chang minh va hé niém cho hén 1&
cua Phat tur la viéc lam tuy thuan caa chu Téang, hon nira, viéc lam nay ciling
chinh 1a mét trong nhirng nhan té quan trong gitip cho nguoi Phat tu tai gia
Phat hoa gia dinh, xay dung doi song gia dinh huéng thién.

Nguoi Phat tir ngay nay dén chia khéng chi tham quan, 18 bai, hay cau
nguyén ma con tim hiéu Phat phap va tham gia vao cac hoat dong Phat su.
Khoéng kho dé nhan ra, bén canh nhitng 1& cudi theo phong cach hién dai,
nhiéu ban tré da chon luya mot cach khac dé tién toi hdn nhan ma & do doi vo
chéng tré phai that su thau hiéu dugc nhau, mong mudn cing nhau giai téa
nhitng bon bé lo toan trén co s¢ nén tang niém tin tin ngudng tdm linh. Mai
khi cudc song vo chong gap kho khin, ho c6 thé nhé dén gia dinh tim linh
ciia minh dé duoc nghe nhiing loi chi bao va giai téa nhitng bon bé lo toan,
mang lai cudc séng yén 6n, thanh than va hanh phic. H6n nhan cé hanh phuc
hay khong rat can vao su ¢ ging va vun dap tir hai phia phai that su thau
hiéu dugc nhau, mong mudn cting nhau giai téa nhitng bon bé lo toan.

3.1.3 Xudt phét tir thuc trgng hon nhan khong hgnh phac trong xa hgi

Nhitng nim gan ddy, trong bdi canh hoi nhap kinh té quéc té, hoa cing

xu thé toan cau hoa phat trién kinh té thi truong ¢ nudc ta hién nay, nhitng
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thay doi vé kinh té - x4 hoi da kéo theo su thay ddi to 16n, quan hé gitra con
nguoi Vi con nguoi trong d6 c¢d quan hé hon nhan va gia dinh ciing bi tac
d6ng manh mé&. Xu huéng ly than, ly hon gia dinh bat 6n ngay cang nhiéu.
"Nhitng thay déi kinh té, X& héi tac dong téi van héa gia dinh trong dé cé
quan niém vé dao dirc, hén nhan. O mét bé phdn dan cw Thanh phé, dac biét
la gidi tré, nhiéu quan niém vé hén nhdn da dwoc thay thé bang mét s quan
niém dwoc cho la "thoang' hon, "hién dai" hon...ViéC yéu thuong roi di t6i
hon nhan cua gidi tré hién nay thuong dién ra rat nhanh. Ho yéu nhanh, cuedi
nhanh va cé khi chia tay ciing rat nhanh, tinh hinh ly hén & cdc gia dinh tré
dién ra ¢ Thanh phé c6 chiéu hudng ting cao..” [28, tr.233] .

Hon nhan trong thé gigi hién dai ngay nay cd nhiéu khac biét so vai thoi
xua. Mot mat, hén nhan ngay nay la sy két hop binh dang giita hai con nguoi,
chi khéng con la su phu thudc cta nguoi nay vao nguoi kia. Mat khac, hon
nhan thoi nay ciing khong con bén viing nhu nhiéu nam trudc, bai x& hoi hién
dai c6 qué nhiéu thir chi phdi khién con nguoi cam thdy ldng ting va méat
phuong huéng. Ty 18 ly di cao khién nhiéu tré em khong duoc nubi day trong
moi trudng gia dinh dam am. Tinh trang sinh con ngoai gia thd hay phu ni
don than, nudi con mot minh dang tré nén phd bién, da 1am thay d6i hinh thirc
va kiéu loai gia dinh. Theo s6 liéu thong ké caa Toa &n céc cap, trong ca nudc
hang niam s lwong cac vu an kién vé hon nhan va gia dinh ma Toa 4n phai
thu ly giai quyét khoang trén 50.000 vu viéc, chu yéu la ly hon va tranh chap
tai san. Hau qua cua viéc ly hon la lam tan v& hanh phtc gia dinh, gay anh
huong xau dén con céi, khong chi gay hau qua ddi véi cac thanh vién trong
gia dinh ma con gy ra nhiéu hau qua khac cho x& hoi. Do vay, ly hon khong
chi 14 van dé riéng caa mdi gia dinh ma 1a van dé cua ca xa hoi quan tam.
Pang sau nhitng vu an dau long chinh 1 hinh anh cta cac gia dinh bat 4n,
khong con ven nguyén, ma nguyén nhan "do nhing quan ni¢m te minh lam ra

lich siz cho minh, quan hé gia dinh i lai trudc quan hé tinh yéu, su rang

58



bugc cia cha me-con cdi déu dwoc bé qua, hanh phic gia dinh dwoc dong
nhdt véi sy théa man nhu cdu ca nhan. Hon 1€ ngay cang xa hoa, cau ky thoa
man cho su "phé trwong” cia hai gia dinh, nhung nhitng diéu kién dé hon
nhdn dwoc bén viing thi khéng dwoc tinh mét céch thdu ddo. Dac biét quan
niém vé hdn nhan Idy nhan té kinh té, tién bac, dia vi xa héi 1am tiéu chudn
hodc ldy viéc két hon lam co sé cho mét toan tinh nao dé da dan téi viéc xay

dung gia dinh bang nhing quan niém léch lac, khéng bén viing.." [28, tr.233]

Trong su x&o tron cua cudc sdng hém nay, ching ta ching kién nhiing hé
lyy khdng mong mudn tir sy bat on trong doi séng gia dinh. Hon nhan khong
hanh phuc, cudc séng khéng hoa hop, d6 1a do sy thiéu hiéu biét vé nhau,
chua that sy cam théng nhau gitra chong va vo. Du yéu thuong nhau roi méi
két hon song néu khong cé sy chuan bi tét cho cudc song gia dinh thi khi
chung sbng rat d& c6 xung khac, d6 v&. Pay 1a tinh trang von pho bién trong

cudc sdng hon nhan va gia dinh trong xa hoi ching ta hién nay.

Trong doi song thé gian, s¢ di gia dinh khéng hanh phc, cudc song
khong hoa hop 1a do si béc phéat cia 1ong ham muon nhdt thoi, c6 thé goi do
1& su luyén di nhau va ciing cé thé Qoi la tinh yéu thwong nhat thoi giga nam
Va Nit. Pung trude nguy co va do V& nhir vy, Phdp gido cd vai tro tro duyén
cho cac gia dinh phat t. (Thugng toa Thich Hu¢ Thong - Truong Ban tri su
Giao Hoi Phat giao Viét Nam tinh Binh Duong) .

Theo khao sat cua cac nha nghién ciu Phat hoc, trong doi song nhan loai
hién nay, mot thuc té dang budn la ching ta dang séng trong mot thé gigi co
dén 50% cap vo chdng ly than va ly di, khoang 30% cip vo chong song voi
nhau khéng hanh phdc ma van phai chung séng vi nghi dén loi ich lau dai cua
con céi, va gan 20% cap Vo chong tam goi 1a ¢6 hanh phdc trong hén nhan va
doi séng gia dinh. Thuc trang dang bao dong vé su thiéu hiéu biét truéc va

sau hoén nhan da va dang xay ra trén thé gigi hién nay. Tir nhitng théng ké

59



mang tinh khéi quét nay, cac nha nghién ctru da dua ra thong tin trong sé gan
20% nhitng cip Vo chong dat duoc hanh phuc trong doi séng gia dinh trén
toan thé gigi hién nay c6 dén 90% la nhitng gia dinh phat t thuan thanh, c6
nén tang dao dirc va cin ban tu tap. Pay 1a tin hiéu dang mung va that su ting
thém niém tin cho Phat phéap va cho ca nhimg d6i nam nit dang huéng dén
hon nhan, khi biét ring, néu hdn su duoc to chuc theo nghi thire Hang Thuan
tai chua, truoc sy chirtng minh cua chu Tang, dugc nghe chu Tang gido hoa,
sau d6 ung dung mot cach nghiém tdc nhitng loi Phat day vao doi song gia
dinh, thi chac chan s& mang lai loi ich thiét thuc va I6n lao trong doi song.
Puing trudc hoan canh nhu vay, Phat giao dong vai tro trg duyén cho gia dinh
phat tir va nhitng thanh nién phat tir sap budc vao ngudng cira hon nhan, dé
ho c6 duoc von liéng 1am hanh trang xay dung cho minh mét mai 4m, that su

la mot gia dinh hanh phac [71].

Tir nhu cau mong mudn t6 chic L& Hang thuan, co thé cac cap doi can
dén mot hinh thirc “bao hiém tdm linh” cho cudc séng gia dinh cua ho, ho
muébn dam cuéi noi ctra Phat s& gidng nhu diém lanh cho cudc hdn nhan, Phat
s& phu ho @6 tri cho ho dé ho khéng roi vao tinh hinh nhu nhiéu cap d6i khac
1a séng khdng hanh phic sau két hén. Ton gido hop thic hoa doi sbng lta doi,
tén gido gilp can bang doi sbng tdm linh va vat chat, tao nén mot doi séng
hudng thuong, trong khi gia dinh 12 mot té bao cua xa hoi, mot té bao tot sé 1a
diéu kién tét dé cu tao nén mot xa hoi lanh manh. Va d6 1a 1y do ctra chia
ngay cang dugc nhiéu doi tré lya chon 1a noi dan dat ho budc vao cudc séng
hén nhan dé xay dung mot “nép nha” hanh phuc, hudng thién. Viéc chic phic
cho mot giai doan cudc song méi ciua doi tré ciing mang y nghia nhan ban,

dung tinh than tir bi cia dao Phat.
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3.2 Tinh than nhap thé cia dao Phat qua L& Hang thuan

Véi chu truong 1dy viéc giai thoat con ngudi khoi ndi kho cua cudc
doi lam trung tdm, coi van vat cling nhu ban than con ngudi la 4o, la gia, co
thé ndi Phat gido 1a mot ton gido xuat thé. Tuy nhién, khi du nhap vao Viét
Nam, bi chi phéi bai hoan canh lich sir cu thé cia dan toc nén Phat gido da co
nhiéu bién doi va nhiéu nha nghién ctu cho rang Phat gido ¢ Viét Nam c6
tinh nhap thé. Tinh than nhap thé 1a mot trong s6 nhitng dic trung cua dao
Phat, trén tinh than 4y, viéc huéng dan gia dinh Phat tar hodc c6 nhiing truong
hop chua phai 14 Phat tir t6 chiic L& Hang thuan tai cac chua chién tu vién
nham mang lai hanh phuc bén vimng cho gia dinh cta ho, dinh hudng cho ho
cung gia dinh mot cudc séng “tét doi dep dao” khoi nguon tué giac trong doi
séng ciing nhu thuan loi hon trong Viéc tién tu trén con dudng Phat phap. Biac
Phat khéng chi day cach thic tu tap giai thoat dbi véi chu Tang ma con day
cach séng va ang xu tai gia sao cho phii hop véi doi song cuaa ho.

Trong L& Hing thuan, tinh than nhap thé cua dao Phat duoc thé hién rat
ré nét trong nhitng 1oi day rat thiét thyc cua chu Ting danh cho tan lang tan
nuong, nhd nhu vay ho mai hiéu ré ¢t I18i 1am vo rdi 1am me, 1am chong roi
lam cha khong hé don gian, viéc gido duc con cai nén ngudi. L& cudi & chla
khong phai 12 van dé hudng ngoai ma chinh 1a kham phé chinh ban than
minh, tim vé véi coi ngudn tim linh. Pay cling chinh 1a mét trong nhitng Phat
su vO cling quan trong d6i vai nhimg ngudi 1am cong tac hoang phap, nhat 1a
d6i vai cac vi tru tri von c6 duyén gan giii va thudng xuyén tiép xdc voi Phat
tur.

Theo quy dinh cua luat Ty kheo thi nguoi xuat gia khong duoc lam moi
giéi hon nhan, nhung khong quy dinh ngudi xuat gia khong dugc lam ching
cho hén nhan. Tém lai con dudng nhap thé khdng chi danh riéng cho nhiing
nguoi Xuat gia, ma tt ca moi nguoi ai cling phai 6 bon phan va trach nhiém.

Véi tu cach 1a ngudi tai gia thi con duong dan than nhap thé 1a chu nghia kinh
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nghiém, nhung v&i ngudi xuét gia thi khac, sy dan than cua cac vi chu Tén
duc Tang dat nang vao gia tri tim linh dao duc, nén con duong nhap thé nam
& chd chuyén héa va tu tap. Mic du sy nhap thé co khac nhau, nhung ciing
khong ngoai muc dich, chuyén hoa kho dau, dem lai an vui hanh phuc cho
nhan loai. Nhiéu ngudi quan niém dén chua 1a khong duoc néi chuyén tinh
y&u va hén nhan, nhung néu doc vao ban Kinh Thién Sanh néi vé bén phan
ctia ngudi Vo va ngudi chdng, ching ta méi thay dic Phat day vé tinh yéu va
hon nhan sau sic dén nhuong ndo. Phat gido vao Viét Nam cha yéu la con
duong giai thoat cau kho, do vay viéc hon I trong dan gian khong co gi tro
ngai vai niém tin ton gido.

Ngay nay tinh than nhap thé cua Phat gido da thim sau vao long dan toc,
anh huong sau sic trong nhiéu linh vuc. Dao Phat c6 mat trén khip thé gidi,
trai qua hon 25 thé ky, tly theo khdng gian, quéc do, phong tuc, tap quén,
sinh hoat ma dao Phat c6 nhitng phuong cach dan than va nhap thé khéac nhau.
Thuc hanh Gido phap chinh 1a sy nd luc hanh tri, tng dung vao doi sdng thuc
tién ctia moi ngudi, lam song day Gido phép, tinh than nhap thé do trong thoi
dai hom nay.

3.3 Sw két hop giira truyén thong va hién dai

Truyén théng va hién dai 1a hai mat ludn hién dién trong doi séng cua
mdi qudc gia, dan toc, trén moi linh vuc cta qué trinh phéat trién. Trong do,
bao gom ca linh vuc van hoa - vén duoc xem 1a nén tang tinh than caa xa hoi.
Truyén thong, duoc hiéu nhu 1a tap hop nhimg tu tuong va tinh cam, nhiing
thoi quen trong tu duy, 16i séng va ¢ng xur caa mot cong dong nguoi nhét
dinh, duoc hinh thanh trong lich st va da trd nén 6n dinh, duoc luu truyén tir
thé hé nay sang thé hé khac. Con hién dai dugc hiéu 1a nhitng gi “thudc thoi
dai ngay nay”, 1a “cai dang dién ra truéc mat, tic 1a méi”. Hién dai gan lién
v6i phaét trién, tao ra nhiing gia tri méi hon, ¢6 pham chat tét hon cua céi quéa

khtr. Truyén théng va hién dai trong van hda c6 mdi quan hé bién chiing véi
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nhau, tic dong qua lai 1an nhau; d6 13 sy théng nhat va mau thuan giira truyén
théng va hién dai. Truyén thong 1a co sd, 1a tién dé cua hién dai va hién dai 1a
su ké thira truyén thdng. Tuy 1a hai mit khac nhau, nhung truyén théng va
hién dai khong ton tai mot cach tinh tai, doc 1ap ma ludn co su lién hé, van
dong va tac dong 1an nhau. Diéu ndy thé hién rd nhat trong viéc hdn nhan.

Ngay xua, nam nir Yeu nhau “thé hai minh son” hay “Ving trdng vang
Vdc giira troi, dinh ninh hai miéng mét 1oi song song” (Truyén Kiéu) thi ngay
nay, c6 mot bo phan nam nix thanh gia that dugc nghe doc lai 16i Phat day, thé
nguyén séng voi nhau tron doi trugc mat Puc Phat va chu ting ni, d6 1a ké
thira truyén thong thé nguyén thiéng liéng cuaa dan toc tir ngan xwa dé lai, xuat
phat tir tim nguyén cua mdi ngudi trén bude duong thanh gia that. Chi co
diéu ngay xua ong ba ta thé trudc bién, trude nui, dudi tring sang, dudi troi
cao, thi nay d6i uyén wong thé nguyén giita chinh dién. Ngay xua, con nguoi
ca nhan hoa trong cong dong lang xa, moi nghia vu quyén lgi c4 nhan déu lién
quan dén cong dong va bi chi phdi boi cong ddng, ké ca quyén hanh phuc la
do6i “hon nhan khong phai la viéc riéng cho hai nguoi ma la viéc hai ho dung
vo ga chong cho con cai”. Quan niém vé tam quan trong cua I& cudi ngay nay
Vvan gitt nguyén ven, nhung viéc té chic hon 1& khong qué phu thudc vao cong
dong, nghia 1a d6 1a quyén quyét dinh thudc vé doi ban tré, cho phép co dau
cha ré dat tinh c& nhan cia minh vao mot 1€ cudi nhiéu hon cho du c6 “mén
dang hau d6i” hay khong. Mot s6 1€ tuc cudi hoi da duoc don gian dé phi hop
véi doi song hién dai.

Khong phai 1a nghi thic méi, 18 Hang thuan vén di da tung ton tai véi
thoi gian, tuy nhién trong giai doan hién nay hién tugng van hoa nay duoc tai
sinh két hop véi nhiing nhu cau cia con ngudi trén nén tang hién dai hoa, xen
IAn gitra yéu t6 thiéng va thyc tién doi thuong, s dung truyén thong nhung
hién dai hoa, dua ludn sinh khi mai mé. L& cudi chuyén tai thém gié tri tam

linh, thiéng liéng, con khdng khi nha chua thém phan sinh dong. Yéu té
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thiéng liéng trong 1& cudi & chia két hop véi su chiing giam chic tung nhu
nang cao hon vai trd chu déng ciia con ngudi. Sic 40 vang hay 40 nau song
cuia cac vi thién su da phan chi xuat hién trong céc I8 tuc tang ma va hau nhu
la hiém thay trong dam cudi truyén théng nhung voi dam cudi to chic trong
chiia, su két hop ndy mang lai nét dic trung cho L& Hang thuan.

Pung nhu nha van - st gia Hoang Quéc Hai da viét “Hoén Ié khong chi
la phong tuc ma con thé hién nét déic trung van héa méi dan tée, méi thoi dai.
Nhung phong tuc va van héa bao gio ciing c6 tinh ké thira. Péi ban tré, co
dau va chd ré 1am nghi thizc 1é Hang thudn trong chua thdm nhudn dao dirc
Phdt gi&o. Trong 1é Hang thudn diea con nguwoi Vé Véi véin héa lich si cia cha
ong nhu nhirng hoa tiét trang tri hoa cuc, hoa sen, ld de, r&ng, nghé, hac,
phuong dwoC s dung trong Kién tric dinh chua, my thugt cua mgt thoi dai
lich siz huy hoang cua dan téc. Nhitng dé gém men nau, men nga, men ran Voi
cac lwc si ném lao, miia khién...Ngay cd nhitng hoa vin mém mai nhi hoa
cuc, canh sen.. nét van hoa dac trung cho dan toc qua tung thoi dai trong lich
sir déu dwoc tinh té tai hién va chuyén tdi qua canh thiép moi, thiép chuc, cac
nghi thitc truyén thong, tieng dwong nét, mau sdc, trang tri khanh tiét téi y
phuc cia cd dau chd ré trong 1é Hang Thudn. T trang phuc, dién mgo cho
den tinh than 1é Hang Thudn day 1a thé hé tré hém nay yéu qué hwong dat
nudc, tran trong gin giir truyén thong lich sir, tén vinh nét dep van héa va
niém ty hao cua ho téc va dao 1y ngan doi: "Udng nwéc nhé nguon”. [70]

3.4 L& Hang thuan - Cau ndi giira dao véi doi

Hon 1 dugc t chic & chua co thé xem 1a mot hinh thie “dem dao vao
doi”. Gita cudc sdng doi thuong bon bé lo toan da co nhing ddi ban tré to
chtc cudi ¢ chlia - mot nghi I& doc dao, voi mong muén hudng téi mot gia
dinh tdm linh, hanh phc hai hoa moi mat. Khi to chuc I8 Hang thuan ¢ chia,
bén canh sy chiing gidm caa dng ba, to tién, quyén thudc hai ho, ban hitu.

Puc Phat cling chu Tang ni da c6 mit trong I1€ cudi cua ho, chimg minh uéc
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nguyén thanh gia that caa ho va khong chi cé cac d6i uyén wong ma ca ho
hang hai bén ciing nhu ban bé cua ho ¢6 dip dé tinh tam, thu thai, cam nhan
dugc mot ludng sinh khi twoi sang lanh manh thanh thién va hon thé nira
"cam" nhirng 10i ran day ddy y nghia caa nha Phat dé song tét hon.

Véi muc dich tot dep 1a chiéc cau ndi gira hanh nguyén giai thoét va
wdc nguyén xay dung mot xa hoi tot dep cua chu Tang va hang Phat tir tai gia,
dinh hudng cu thé gitp cho d6i vo chong c6 dugc mot tuong lai lac quan tuoi
sang trén tinh than giac ngo giai thoat, chinh vi thé L& Hang thuan duoc xem
la mot cau ndi gitta dao va doi, giira hanh phic va tdm linh. Néu Phat tu trién
khai thuc hanh nhitng 161 day cua dac Phat, itng dung mot cach nghiém tac
vao doi séng gia dinh thi s& dem lai loi ich thiét thuc va 16n lao trong doi
sbng, s& clng nhau xay dung mot doi sdng binh dang, ton trong, thay chung,
cam thong, chia sé yéu thuong gin bo cung hudng dén mot chan troi thanh
thién, hanh phuc cia mdi gia dinh.

Viéc t6 chizc mot nghi 18 chiic phuc trong chua dudi sy huéng dan cua
chu Ton dic, qua 10i nhic nha trong kinh Phat, qua that 1a mot viéc 1am rat
phl hop va dap (ng nhu cau caa con ngudi thoi dai ngay nay. Voi d6i vo
chdng tré sau dam cudi, ho c6 thém mot gia dinh, d6 1a gia dinh tAm linh. Sau
nay, mdi khi cugc song vo chong gap kho khin, ho ¢ thé dén véi gia dinh
tam linh cua minh dé dugc nghe nhitng 1oi chi bao va giai toa nhimg kho khan
tré ngai, mang lai cuoc sdng yén 6n, thanh than va hanh phc. Budi I8 hang
thuan sé& giup cho d6i ban tré hiéu duoc ¥ nghia cua doi séng lia doi trong
tinh thuong yéu va tuong kinh, ludn diu dit nhau trén moi néo duong cua
cudc doi. Va 1oi phat nguyén trugc Tam Bao s& c6 tac dong rat 16n dén doi
séng tdm linh cua ho vé sau ciing nhu 1a scc manh nang d& cho déi ban vuot
qua nhitng tric tro trong doi song sau hon nhan, huéng téi mot doi séng gia
dinh hanh phdc bén viing, mang lai nguon cam hing “sdng dao” rat sau lang

gitra doi thuong ma ddi vo chong dé dang cam nhan duoc, diéu ndy khdng chi
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tac dong manh m& dén doi sdng tdm linh cua ho trong nhitng ngay chung séng
bén nhau, ma con anh hudng tich cuc dén nhitng nguoi than. Loi chic tung
cho d6i tdn hon luén mai bén nhau, Mmoi uwdc nguyén ciaa ho luén dugc thanh
tyu, than tdm an lac va van su an lanh s& ddng hanh trong suét quang dudng
doi sau nay cling muén hudng dén mot doi sbng hon nhan tot dep.

Tuy nhién Hang thuan chi that su c6 ¥ nghia khi déi ban tré cing Véi
tinh yéu thuong, ¥ thuc trach nhiém va muc dich sdng, cuing nhau xay dap
ngdi nha hanh phdc trén nén tang dao duc Phat gido cho hanh phuc dugc bén
lau. Néu khong nhu vay, Hang thuan chi 1a mot viéc lam "ty thuan" theo xu
thé thoi dai, danh mat di tinh than va tri tué cua Phat gido va néu 1a nhu thé
thi qua that, khong nén to chirc ngay trudc ban Phat.

3.5 Y nghia nhén vin cia 18 Hang thuan

- Tinh than tir bi: T6 chac 18 Hang thuan tai chiia mot mit gitt duoc nét
van hoa dan toc, mat khac con phat huy mét cach hiéu qua nén tang tri tué va
dao dirc tam linh, dinh hudéng con ngudi sdng hitu ich trong doi séng gia dinh
va xa hoi. Trong 101 rin day cua vi tru tri budi 18 c6 ndi vé tinh than tir bi —
mét tinh than chu dao cua Phat gido. Xét mot cach cu thé, tir bi nghia 1a dem
dén niém vui cho nguoi khac, 13 1am cho nguoi khac bot kho, con néu noi
theo nghia rong c6 nghia 1a yéu thuong. Trong doi séng vo chong, diéu nay
rat quan trong. Ngudi vo hay nguoi chéng dem dén niém wvui, va lam cho
ngudi ban doi caa minh bét kho tuc 1a da thyc hién ding tinh than tir bi, da
giit dugc dao duc vo chong. Nhiing 10i day cia chu Tang chting minh trong
budi 18, sy tham thau va thuc hanh nhitng 10i gido huan, "loi hta" trong 18
Hang thuan trugc Tam bao s& 1a khudn vang thudc ngoc trong quy tic Gng xir
cua doi bén.

- Tinh than luc hoa: Thong qua I& Hang thuan, con thay dugc tinh than
Luc hoa trong dao Phat ciing chi day nham hudng dén sy chung song hoa hop

va hanh phuc. Luc hoa 13: Than hoa dong trd, khau hoa vé tranh, ¥ hoa déng
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duyét, giéi hoa dong tu, kién hoa ddng giai va loi hoa ddng quan. Mot gia
dinh 4p dung tinh than Lyc hoa trong doi séng thi gia dinh d6 c¢6 duoc hanh
phlc. Vo chong biét ling nghe, biét ton trong va cham séc cho nhau. Mot gia
dinh thyc hanh Lyc hoa va gitt gin nam gidi thi moi thanh vién trong gia dinh
d6 tré thanh ngudi tét. Vi muc dich gidp cac ¢6 dau, chd ré c¢d thém long tin
vao hén nhan, néu vuot qua duoc khé khin va hoan thanh trach nhiém béang
tat ca yéu thuong theo nhu nhiing 1i phat nguyén trong budi 18, trién khai
thuc hanh nhiing 1i day cua duc Phat, tir d6 ciing nhau xdy dung cudc séng
gia dinh hoa thuan, yéu thuong, chung thuy, c6 trach nhiém va muc dich
séng, bén canh viéc mang lai cho c6 dau, chi ré mot I8 cudi trang trong, viéc
t6 chizc dam cudi tai chlia nham hudng dén mot cudc séng tot dep, ludn nghi
dén hanh phuc cua ngudi khac ma hy sinh khdng vi ky loi ich ca nhan.

- Pao Iy lam ngwoi: Khi doi tan lang va tin nuwong ling nghe chu Ton
duc tran trong truyén dat nhitng 10i Phat day vé dao trong L& Hang thuan nhu
lam vo, 1am chong, 1am dau, 1am ré va lam cha me tuong lai theo tinh than
kinh Thién Sanh ciing goi la kinh 1& sau phuong day vé dao 1am ngudi, 1a dip
hoc tap nhitng gi4o Iy nha Phat dé tng dung vao doi séng gia dinh sau nay,
chung thiy véi y thic va trach nhiém. Nhitng gido 1y va diéu ran cua Phat
gilp nhitng cap vo chong tré hiéu hon vé dao 1y, dao nghia vo chéng. Céac ban
tré khi 1am 1&8 Hang thuan da duoc quy thay giang vé cac phuong thic xay
dung gia dinh c6 trach nhiém cham soc, thuong yéu chia s¢ cam thong va
lubn ton trong Ian nhau khuyén do6i ban tré séng ding véi chanh phap va dao
ly & doi ciing nhau xay dung gia dinh hanh phdc, bén vitng. Chinh hanh phuc
ca nhan hoa hop véi nghia vu xay dung gia dinh va dong gop vao sy thiang
tién x& hoi, trong anh sang cua tir bi, tri hué va dao hanh theo 101 dic Phat
day, d6i uyén wong thay tim minh ma ra rong 16n va ruc sang trong thuong

y&u va hiéu biét, bao dung, hoa hop.
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L& Hang thuan duoc to chuc tai chua da dan tré thanh mot nép nghi 18
tam linh tét dep, c6 ¥ nghia thiét thuc trong viéc xay dung mot x& hoi an hoa
trén nén tang hanh phidc cia mdi gia dinh, va dan 1a sy lva chon ngay cang

phd bién cua gidi tré ngay nay trong viéc to chtc hén 18 caa minh.

Tiéu két chwong 3

Tir xa xua, nguoi Viét vén di coi trong 18 cudi, d6 dugc coi la viéc hé
trong nhat ciia cudc doi mot nguoi. Pam cudi caa nguoi Viét Nam mang dam
ban sac van hoa ciia phuong Pong. Trong x3 hoi ngay nay, mac du tiép thu
nhiéu cai moi, dac biét gigi tré thich nhiing I& cudi hién dai, tién nghi nhung
nhitng nghi thac quan trong nhat cia mot 1€ cudi thi khong hé thay doi. Boi
n6 1a nét van hoa riéng cia ngan doi nguoi Viét. Trude nhip séng héi ha cua
x& hoi hién dai, khi van héa phuong Tay du nhap manh mé, hoa nhap véi nén
van hoa A Pong khién it nhiéu gia tri truyén thong dan toc phdi phai, thi van
c6 nhitng ban tré mong muén dén chén thién mén dé té chac budi I& quan
trong nhat cua cudc doi minh. Bat ci cap doi nam nit nao, du theo hay khong
theo ton gido nao, du dao hay doi ai ciing mong mubn hon sy quan trong
trong doi cia méi ngudi va cudc sdng caa minh ludn gip nhidu may man, gia
dinh binh an, moi diéu dugc thuan loi. Ngoai nghé thuat séng hoa hop, do
luong, ¥ nghia cua 18 Hang thuan con cd tac dung huéng thién, nhuong nhin
trén tinh than tuong kinh, hy sinh va trach nhiém,

Trén tinh than nhap thé, khoi ngudn tué giac trong doi séng, viéc
huéng din gia dinh Phat tir, nhat 1a d6i véi hon sy, viéc td chirc 18 Hang thuan
tai chiia chién, ty vién mang lai hanh phidc va bén viing cho gia dinh Phat ti,
dinh hudng gia dinh Phat tir cudc séng “Tét doi dep dao”, thuan loi trong viéc
tién tu, d6 1a viéc 1am thiét thyc. Do d6 1& cudi duoc td chuc tai chdn thién
moén nghiém tinh nhu 13 chiéc cau nbi, 1a dip dé con nguoi giai bay va gaoi

gam nhiing udc vong d6 va cau mong su phu ho, 13 noi théa mdn nhu cau sinh
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hoat tdm linh cua ngudi dan nhu mét sy bao trg binh an cho cudc séng hang
ngay. Vai su khai dau tét dep nay thi hén nhan cua ho cang tro nén ¥ nghia,
hoan toan ¢ hy vong hudng dén mot tuwong lai twoi sang, gilp cip ddi nhin
nhan dugc gi4 tri cua cudc song gia dinh sau ndy ma minh. Ho ¢d niém tin
vao sy linh thiéng va chinh niém tin d6 giap ho lay lai can bang trong cudc
séng, niém tin d6 chinh 1a stc manh, dong lec gidp cho ho vuot qua nhiing
kho khan, rui ro, thir thach dé vuon 1én xdy dung cudc séng hanh phic va
tuong lai tot dep.

L& Hang thuan — 1 cudi theo nghi thic Phat gido 1a mot nét van hoa
dep, 1a su két hop gitra t6n gido va doi thuong, 12 su hda quyén gitta van hoa
truyén théng, dao duc dan toc va van héa tam linh cia Phat gido. L& Hang
thuan gian di ma gan giii, don so ma van trang nghiém, cé y nghia vé mat dao
duc, van hoa, truyén thong dan toc. Dudi sy hudng dan trén nén tang dao dirc
va tri tué caa Phat gido ciing nhu tao diéu kién tro duyén nhan d6 gitp Phat tir
khi tién t6i hon nhan dat dugc chan hanh phuc trong doi séng gia dinh cua
minh. Tac dong cua L& Hang thuan dugc thé hién mot céach tich cuc khi cd
dau, chi ré cung nhau phét nguyén sdng cudc doi tinh thic trong nim nguyén
tic dao durc, cing huéng dén mot cudc sdng thién lanh xay dung mot doi séng
binh dang, tén trong, thiy chung, cam thdng chia sé, yéu thuong gan bd va

chung tay gay dung mot gia dinh tét dep trong tuong lai.
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KET LUAN

Phong tuc cuéi hoi cia ngudi Viét tir xua dén nay 1a mét trong nhiing
phong tuc quan trong ma hau hét moi nguoi it nhat phai trai qua mot lan trong
doi, trén nén tang co ban co quy dinh chat ché, chi c6 mot s 18 tuc mai thay
d6i dé phu hop véi thoi dai. Hon 18 ngay nay ¢ Viét Nam tuy thay d6i, bién
chuyén theo thoi gian, cach thyuc hién ciing c6 nhiéu bién d6i nhung van duoc
giit gin nhitng nét dep truyén théng két hop véi xu huéng hién dai. Viéc to
chtc cau ky hay phac tap ciing c6 thé linh dong, tly thudc vao phong céch,
nép séng cua ting gia dinh.

Cung véi céc tuc 18 cudi hoi truyén thdng, to chic hén 18 & chia hién nay
dang gop phan 1am phong phl céc phong tuc cudi hoi cua dan toc. Sy kién
trong dai bac nhat trong cudc doi cua mdi nguoi lai dién ra tai chia s& mang
mot ¥ nghia tim linh sdu sic, khéng can phai 1a phat tir méi duoc to chac ma
chi can c6 long thanh va huéng tam thi nha chia s& l1am 18 thanh hén cho hai
nguoi dé cau chic cho cudc sdng lra doi. Co6 dau cha ré trong 18 cudi tai chua
cling vy, luén c6 mot niém tin rang hon nhan caa minh s& duoc bé trén chap
nhan va d tri nén du c6 nhirng khé khin trong cudc séng vo chong ho van cé
thé vi niém tin ma tiép tuc cé ging. Nhing budi L& Hiang Thuan nhu thé nay
la dip dé cac doi vo chong tré duge chu ting truyén trao nhitng 1oi day quy
bau caa Puc Bon Su vé dao vg chong. Nhing loi day cua Phat giap cac doi
vo chdng hiéu hon vé gia tri cua cudc song, tir d6 co ¥ thic vun vén, xay
dung t6 am cho hanh phdc. Bén canh dé, viéc to chirc trong chua ciing s& dem
lai cho ¢6 dau, chd ré mot I8 cudi trang trong. Trong khéng khi ton nghiém
ay, nhimg nguoi dén dy 18 cudi ciing tu y thire duoc viéc giit gin trat ty, thai

d6 kinh can, trang trong.
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Néu nhu truée ddy, 1& Hing thuan té chac tai chia méi chi bt dau
manh nha & Thanh phé H6 Chi Minh thi nay da lan rong ra ca Ha Noi va mot
s6 cac tinh thanh khac. Mot vai nam tro lai ddy, 18 Hang thuan duong nhu
duoc tai sinh tro lai va né ro 18n, phat trién manh mé, hau nhu & tinh thanh
nao ciing thay cac chla to chuc I& Hang thuan cho cac cip doi va sd luong
cap d6i 1am I& Hang thuan trong chua ting nhanh. Quy md té chuc 1& & nhiéu
dia phuong, thanh phan tham gia thuc hanh nghi 18 nay ciing khac nhau. Hinh
thic va nghi 18 trong bau khong khi linh thiéng nay dd mé ra khong gian van
hoa dam ban sac caa nguoi Viét. L& Hang thuan ngay mot di vao doi séng
nhiéu hon, va duoc giGi tré hién nay quan tam.

Ghi nhan nhiing van dé co ban va qui md t6 chuc 18, thay duoc nguoi tré
& thanh phd H6 Chi Minh du sinh ra va 16n 1én trong thoi ky x& hoi d6i mai,
giai doan tiép thu nén van hoa gido duc méi van ludn giir viing niém tin va
tran trong truyén théng coi ngudn, tim lai dic trung van hoa cia dan toc thong
qua Ssu sang tao, thich (ng tao nén nhitng nét riéng. Nam trong tong thé hé
théng van hoa dic sic cua thanh phé Ho Chi Minh, L& Hang thuan 1a mot
hién tuong van hoa phan anh mot cach truc tiép va séng dong doi song tinh
than va vat chat cia cong dong noi ddy, 1a qua trinh két hop nhip nhang linh
hoat gifra truyén thong va hién dai, ¢ timg giai doan x& hoi s& c6 nhiing su
bién d6i nhung gia tri tong thé caa nghi 1& van duoc gin gir. N6 vira ké tuc
phong tuc tap quén cua dan toc vira dugc cach tan ngay cang van minh theo
su phét trién cua thoi dai. Noi bat trong L& Hang thuan chinh 12 bixa tiéc chay
cung su ching gidm cua cac vi Chu tang durc ton.

Pam cudi tai chiia da tré thanh mot nét dep trong doi song lra doi, tro
thanh nét van hoa ddi véi Phat gido noi riéng va xa hoi néi chung, viéc 1am
nay chinh 1a mot trong nhiing nhan té quan trong gitp cho nguoi phat tir hay
chua phai 1a phat tir tai gia Phat hoa gia dinh, xay dung doi séng gia dinh va

huéng thién, gia tri van hoa truyén théng dan toc hoa quyén véi van hoa tim
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linh Phat gido. Trong timg giai doan cia mdi thoi ky, viéc van dung tinh than
nhap thé nay c6 su thay do6i vé hinh thirc, vé céch biéu hién, sao cho nhiing
hanh dong nhap thé vao doi van ludn 1a soi chi xuyén suét qua trinh phét trién
cua Phat gido Viét Nam, da 1am cho dao Phat & Viét Nam mang nét riéng, thé
hién tinh chat dai d6ng. Cha truong nhap thé khdng phai vi ca nhan, ma 1a vi
cong dong, vi td qudc, vi x& hoi. Tinh than nhap thé caa Phat gido Viét Nam
d3 dua Tang Ni, Phat tir Viét Nam dong hanh cing dan toc, trong qua kha,
hién tai va mai mai.

Qua d6 méi thay, L& Hang thuan 1a mét hinh thac thyc hanh van hoa cua
Phat gido, phU hop vaéi tinh than nhap thé cua dao Phat va gop phan dua dao
Phat gan giii véi doi song ciia con nguoi, 1a nét van hoa mang ban sac dan toc
va phat huy nén tang tri tué, dao drc tdm linh, dinh hudng con ngudi séng
hitu ich trong doi séng gia dinh, xa hoi thuong dugc chuan bi va thuc hanh
mot cach chu dao timg budc trong sudt mot qua trinh caa hé théng nghi 1€,

Xin muon loi cua Hoa thuong Thich Bao Nghiém - Phd Chu tich Hoi
dong tri sy, Truong ban Hoang phap TW Giéo hoi Phat gido Viét Nam dé
nhan dién va 1am rd nét dep van hoa, ¥ nghia nhan vin cua nghi 1& dam cudi
noi ctra Phat “Lé Hang thudn 12 cay cdu ndi gista dao va doi, 12 sw hda quyén
nhuan nhuyén giita vin héa truyén théng, dao dirc dan téc va vin héa tam
linh cua Phdr gido, la nét dep van hoa dac thu cua Phdt gido trong linh vuc
hén nhan gia dinh doi véi Phat tir. Phdt tir thuan thanh tham nhudn dao dirc
Ié nghi Phdt gido tim dén niém an vui trong chanh phap, xay dung gia dinh
hanh phc trong chanh phap. Ngoai nhang nghi 1€ theo truyén théng dan téc,
1a phdt ti chiing ta nén té chic thém 1é Hang thudn ¢ chia dé kién tao cho
minh mét doi song an lac trong hién tai va mét so von téi thiéu trong kiép lai
sinh. Khdi dau cho mét burdc ngodt |6n trong doi nguoi ma dwoc t6 chirc tai
chan thien mdn nghiém tinh thi qud la phuéc duyén 16n lao cho déi vo chang,

sé khdng c6 mér dai tiéc ndo c6 thé sanh bang 1é Hang thudn trang nghiém
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thanh tinh nhw ¢ chua. Tir su khoi dau tét dep ndy, quy Phdt tir lai dioc nghe
nhiing o1 gido hudn quy bau do thay chu 16 gidng gidi vé nén tang quan trong
dé dam bao xay ding nén mét cuge séng hanh phic 1au dai bén viing cho gia
dinh va cho ca con chau sau nay. Cung nhang loi chic phuc cia chu tang,
chw ni trong ngay trong dai dy, lwong duyén cua lira déi dwoc hanh phic my
man. Lé Hang thudn do vdy dwoc xem 1a ddu dn sinh dong, mét ky niém tam
linh vé ciing ¥ nghia trong ngay cwedi. Diéu ndy khdng chi tic déng manh mé
dén doi song tam linh cia déi lira trong nhing ngay chung séng bén nhau,
ma con dnh hweng tich cuee dén nhitng nguwroi than. N6 mang lai ngusn cdm
hiing "song da0" rat sau lang giita doi thuong ma déi vo chong dé dang cam
nhédn dwoc va cho tdt cd nhiing ai tham di 1é Hang thugn mét luéng sinh khi
twoi sang lanh manh va thanh thién .

V6i y nghia quan trong nhu vay, 18 Hang thuan hién nay tai Thanh phé
Ho Chi Minh nhu thoi 1an séng mai, mang mau sac méi vao doi séng vin hoa
thuong nhat, dong gop thém nét dep cho tin ngudng Phat gido. Vé cau tric
budi 18, thi n6 khong khac 1am so vai nghi thac trong nha tho, bai ca hai hinh
thirc cung hudng dén viéc hudng thién, dan do, bao ban nhimng cach ddi nhan
xtr thé, cach cu xir sao cho tron dao vg chdng, thé hién tinh gio duc vai hinh
thire ran day linh hoat va hiéu qua. Nhung day ciing c6 thé xem 1a mot nghi 18
dac thu cta nguoi Viét ching ta, mang ddm nét van hoa, tin ngudng va nhan
sinh quan ctia nguoi Viét, d6 khong chi 1a cau ndi gitra dao va doi ma nhiing
dam cudi nay da tao nén mot nét van hoa doc dao cua Phat gido. Dén vai 18
Hang thuan bang chinh niém tin tin ngudng tam linh, bang chinh sy ton trong
nhitng nét vian hoa dic trung ctia truyén thong xen 1an hién dai, ¢ thé noi gisi
tré Thanh phd khéng han chay theo trao luu t6 chic L& Hang thuan theo mot
s6 quan niém da néu. Luan van khong xay dung Iy thuyét mai ma chi kiém
chung va giai dap cho nhitng cau hoi dit ra ¢ trén, bo sung thém hudng

nghién ctu mé&i vé vin hoéa tai ving dat duoc ménh danh "Hon ngoc Vién
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déng", giup cho nhitng ngudi quan tdm nghién ciu hiéu biét thém vé mot nét
vin hoa Phat gi4o. Viéc nghién ciru vé L& Hang thuan 1a mot van dé rong 16n,
doi hoi nhiéu hon nita nhitng nghién ctu rat chuyén sau bao quat cac quan
diém, cac truong phéi Iy thuyét... vi vay chac chan luan van con rat nhiéu

nhitng thiéu s6t can duogc chinh sira, b6 sung, cap nhat.
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PHU LUC
Nghi thirc L& hang thuan
A) Chu I& Tinh Tam Nghiép

Trang nghiém mat ni¢m:

Tinh phép gidi chon ngodn:
An lam t6a ha (21 lan, tuéng chit... vao chén nudc sai tinh dé trén ban).
Tinh tam nghi€p chon ngon:
An ta pha ba pha, truat da ta pha dat ma ta pha, ba pha truat ¢6 ham (3 lan).
B) Niém huong

* Nguyén Huong.

Nguyén dem long thanh kinh
Goi theo dam may huong
Ngat toa khdp muoi phuong
Cung duong ngdi Tam Bao
Thé tron doi giir dao

Theo tu tanh lam lanh

Cung phap gidi chdng sanh
CAau Phat tir gia ho

Tam bo deé kién cd

Chi tu hoc vitng bén

Xa bé khé nguon mé

Chéng quay vé bo giac.
Pang Phap vuong vo thuong
Ba c6i chang ai bang

Thay day khép troi nguoi
Cha lanh chung bén loai
Quy y tron mot niém

Dut sach nghiép ba ky



Xung duong cung tan than

U'c kiép khéng cuing tan.

* Bach Phat cau nguyén

Ngudng bach thap phuong Chu Phat, Tén phap, Hién Thanh Tang thuong tru
Tam

Bao, chu Long Thién HO Phép, nhit thé thién than dong thiy chieng giam:
HOm nay, ngay... c6 hai thién nam tin ni tén... va... phap danh (néu co)...
vang loi

cha me hai bén, long trong ctr hanh 1& thanh hon tai...

Hai dé ttr xin can cau danh I& truéc ngdi Tam Bao, ngudng Xin tir bi gia ho
cho hai

dé tir bd dé tam Kkién cé, phudc hué trang nghiém, van sy kiét tuong, tram
nam hao

hop, doi doi kiép kiép nguyén két thanh bod dé quyén thudc trong anh dao Tur
bi, ho

tri chanh phap thuong tai thé gian lgi lac hitu tinh (cam huong vao lu).

C) Lé& Phat

Xuong:

Quy mang thap phuong diéu ngu su

Dién duong thanh tinh vi diéu phap

Tam thua tir qua giai thoat tang

Nguyén t tir bi ai nhiép tho.

Chi tam danh I& nam mo thap phuong thuong tra Tam Bao (1 lay).

Xudng:

Thién thuong thién ha vo nhu Phat

Thap phuong thé giGi diéc vo ty

Thé gian s& hitu nga tan kién

Nhat thé vo hitu nhu Phat gia



Chi tam danh 1&8 nam mé Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat, Puong lai ha sanh
Di Lac

T6n Phat, Linh son hdi thuong Phat, Bo tat (1 lay).

Xudng:

Phat than thanh tinh to luu ly

Phat dién do nhu man nguyét huy

Phat tai thé gian thuong ctu kho

Phat tam vo xir bat tir bi.

Chi tdm danh I& nam mé Pong phuong gido chu Duge su lvu ly Quang vuong
Phat,

Tay phuong gido chu A Di Pa Phat, bién phap gigi thanh tinh dai hai ching
Bb tat (1 lay).

D) Tén huong cung Phat

Chu 1 doc van sai tinh Khai chuéng md T4an hwong... Tiép tan: Quan &m bd
tat diéu nan thi... Chu 1€ bung chén nudc doc: Phu thir thuy gia bat cong duc
thuy tu thién chon, tién tay ching sanh nghiép cau tran, luu nhap ty 16 hoa
tang gidi, c& trung vo xu bat siéu ludn, thuy bat tay thuy, diéu cuc phap than,
tran bat nhiém tran, phan tac tu ky, quyén trir noi ngoai, dang dich dan trang
sai khd moc nhi tac duong xuan, khiét ué bang nhi thanh tinh do, so vi dao:
noi ngoai trung gian vo trugc ué, thanh pham u hién tong thanh lwong.

Bb tat lidu dau cam 16 thuy

Ning linh nhat dich bién thap phuong

Tinh chuyén cau ué tan quyén trir

Linh thtr dan trang tat thanh tinh.

Gi4o hiru mat ngdn can duong tri tung. Tung cha Dai Bi.

Luu ¥: Khi 1am 18 séi tinh, vi cha 18 chi dung mét béng hoa nho cham vao

chén nuéc roi diém ngay trén dinh dau cia hai nguoi, khéng nén rai nuéc



nhiéu nhu cac nghi thirc khac. Trong ldc sai tinh, vi chu 18 tham niém "an lam
t6a ha" ba lan, cham nudc ba lan.

Tung:

Pai tir dai bi man chiing sanh

Pai hy dai xa té ham thirc

Tudng hao quang minh di tu nghiém

Chung dang chi tim quy mang 18.

Nam mo thap phuong thuong tru Tam Bao.

Poc 16i cau nguyén (Dau ré déu qui, chl ré doc trudc 10i cau nguyeén tu viét
lay).

Loi khuyén khi trao nhan

(Bao hai tré qui, vi chu 18 dén truéc mat tay cam nhan néi 1oi khuyén)

HO6m nay la ngay thanh hén cua hai con, ngay ky niém trong dai trong
doi. Vi vay nén vé mat tam linh méi c6 phan nghi 1€ trang nhiém nay. Thay
d3 thay mit ngoi Tang Bao ngudng bach 1én mudi phuong chu Phat, cau thiy
tir chiing minh gia hd cho hai con dwoc an vui hanh phtc va van su kiét tuong
nhu ¥. Sau day, Thay c6 d6i 161 khuy@n nha: Ké tir hdm nay cac con khéng
con v lai vao me cha ma cac con da thuc sy nhan 1anh trach nhiém cua tudi
truong thanh d6i vai ban than, gia dinh va xa hoi.

a/ Poi véi ban than. N6i vé tam quy.

Néu cac con chua quy y ngdi Tam Bao, thi nén can cau quy y. Néu da
quy y rdi, thi cac con phai gitr tron tam quy ngii gidi va phai luén luén nghe
loi Phat day, giir ding 1a mot Phat tir tai gia, hoc tu dung chanh phap hau l1am
loi ich cho minh va cho moi nguoi moi loai chung quanh minh. Hai con luén
lubn khac sau vao tam tri hinh anh caa chu Phat, boi vi Phat 14 dang phudc tri
ven toan. Hai con phai luén nhé rd nhiing o1 Phat day, vi loi day ctaa chu
Phat 12 ngudn chon 1y tham tham vi diéu. Hai con phai ludn tuan ctr véi su

khuyén day cua chu tang vi Chu Tang la bac thay mat Phat tu hanh tinh



nghiém thuong try tai thé gian truyén tri chanh phap, 1am nhiéu ich cho ching
sanh. (Giang rong thém néu co thi gio)

Khi hai con d3 hiéu sy loi ich to 16n va y nghia cao quy vé Phat Phép
Tang 13 ba ngdi bau nhét, thudng con & thé gian nay, cac con da hudng vé quy
ngudng roi thi dau gap phai hoan canh nao, trudng hop nio cac con ciing
khong xa roi. Cac con khong quy ngudng theo troi than ma qui, khdng tin
theo ngoai dao ta gido, khdng tiy tlng bé ban xau ac. Pugc nhu vay, cac con
chang nhiing doi nay day di phudc dirc ma vinh kiép khong con sa doa noi ba
duong dir dia nguc nga Quy va suc sanh.

Vé phan nam gidi.

Phat danh riéng ran day cho hang tai gia, hai con phai nhé va lam theo:
Hai con khdng nén sat sanh, 1am cho ké khac vi minh ma chét. Trai lai, ludn
tén trong su sdng ctia ngudi va mudn vat.

Khong nén gian tham trom cip bat ci vat quy bau hoic nhé nhit. Khéng
dugc pham thuan phong my tuc, pha hoai hanh phic gia dinh va tiét hanh caa
nguoi khac.

Phai gitr su thanh tin, khéng noi 10i gidi tra dé thu loi vé minh, gieo hoa
cho ké khac. Khong nén vi su budn vui vo Iy ma pham vao viéc say sua ruou
che.

Tuan giir dang tam quy ngil gidi 1a diéu kién tién quyét caa ngudi con
Phat tai gia, khong thé thiéu duoc.

Kinh day: Bbn diéu TIN khéng thé mat. Bon diéu nay phai giit thanh
tinh khdng gi lay chuyén ndi (Bén diéu tin Ia tin Phat, tin Phép, tin Tang va
tin Chanh giai).

b/ P6i véi gia dinh
Trong kinh Thién Sanh duc Phat day con ngudi song phai c6 méi twong
quan

giira vo va chang.



Chdng d6i véi vo' ¢é nam diéu.
. Lé d6 vdi vo
. Khong xem thuong vo
. Chung thuy véi vo

. Trao quyén noi chinh cho vo

o B~ W N

. May sim day du cho vo.
Vo di véi chong ciing phai dii nim diéu.
1. Thay chong quan ly nha cira ngan nap
2. San soc giup do chong
3. Trinh thuan véi chdng
4. Gitr gin gia san chung
5. Siéng nang lam viéc va thuan thao véi cha me, than bang quyén thudc hai
bén.

Phan nay hai con phai tim hoc noi kinh Thién sanh, kinh Uu ba tac, va
phai gitr dung 161 Phat chi day. Thuc hanh ding phan nay 1a gy dung duoc
hanh phuc cho ban than, cho gia dinh va lam nén tang gay dung phudc duc an
vui cho con chau.
¢/ Poi véi x& hoi

Quan hé vo chong, gia dinh, than quyén khan khit, s& gidp cho lién quan
x& hoi mat thiét. Vi gia dinh 1 phan tir cua xa hoi. Néu moi ngudi déu tét thi
x& hoi tot. Va néu xa hoi tét thi canh thién duong niét ban & ngay chdn tran
gian ndy. Chan 1y nhan sinh vii try 12 khdng c6 su vat gi don doc ma ton tai.
Ludn c6 nhan duyén lién quan twong d6i véi nhau. Hai con phai c6 su hiéu
biét nhu thé dé nhé 1am tron phan sy doi voi x& hoi, chu toan nghia vu cong
dan dit nudc va chung cing trach nhiém doi séng cling nhu tinh cam véi ba
con chom x6m lang giéng. An Tam bao, &n thay ban, an cha me, an dat nuéc
va ching sanh 1a bén an nguoi Phat tir phai 1am tron. Khi trao nhin hoa

thuong chu 18 cam hai chiéc nhan khuyén nha: Nay hai con, tuc I vao ngay 18



thanh hon cd phan trao nhan dé lam diéu két udc cung nhau va ciing chinh vat
két tudc nay nhac nhé cho nhau ghi nhd mai mai. Chiéc nhan lam bang vang
hinh khoen vong tron deo vao ngdn tay. Vang la mot trong nhirng vat quy cua
ngudi doi, tugng trung cho sy trong sach khong nhiém 6, khong thay doi chat
mau véi thoi gian. Vong tron tuong trung cho su tron day trong quy luat gia
dinh. Tén cta né goi 12 NHAN nhic nhé ngudi deo phai nhan nhin nhau.
Kinh Phap Hoa Phat day la c6 nhan nhyc duoc thi méi nhu hoa. Ké nao nhan
nhuc nhu hoa la ké ay dang mic 4o Nhu lai, huong di day cong duc.

Trong doi song hang ngay, hai con khong sao tranh khoi ngang trai. Khi
gap hoan canh nghich y, hai con dwa ngén tay nhin vao chiéc nhan dé roi
nhan nhin hoic nhan nhyc. Pugc nhu thé hai con méi xay dung va bao vé
hanh phic cho nhau va cho moi thanh vién cua dai gia dinh minh. Phat day:
"Nhdn 1a géc cia mudn hgnh lanh. Trong cac hagnh, nhdn & dia vi cao nhat".
Thay mat ngudi than hai con, Thay trao doi nhan lam vat két udc nay dé
tugng trung dan dat hai con luén séng véi hanh nhan. Puoc nhan nhan, hai
con ludn nhé song theo hanh nhan nhuc va khic ghi an sanh thanh nudi day
cua cha me doi bén, bdi nguoi da lam 1d hy sinh va trao tron tinh thuong vo
bd bén cho hai con. Co duc tin viing chac va hanh nhan nhuc kién tri, budc
duong tuong lai ctia hai con chic chan s& hoan toan an vui hanh phtc.Chiéc
nhan cudi ho trao trong ngay hom nay ciing c6 mot y nghia rat 16n. C6 dau s&
nhan tat ca nhing gi lién hé dén chi ré va chi ré ciing s& nhan tat ca nhing gi
lien hé dén cd dau. Ca hai s& ciing hy sinh cho nhau va ciu mong cho nguoi
ban doi ctia minh luoén dugc hanh phdc. Hanh phdc cua nguoi ciing chinh 1a
niém vui cia ta. Moi khé khin trén quing duong doi con lai s& cung nhau
chia sé. Chiéc nhan cuéi y s& 1a nhip cau ndi lién tinh yéu caa doi tan hon.

* Y nghia nhan cudi, gdm c6 5 ¥ nghia quan trong nhu sau:
1. Nhan, c¢6 nghia la nhuong nhin. Muén trong nha vui vé dam am hanh

phtic, tredc phai biét nhudng nhin 13n nhau, khong nén hon thua, 161 qua tiéng



lai. Chiéc nhan lai duoc deo vao ngon tay, dé hai chau d& nhin dé thay, dé tu
nhic minh vé sur nhan nhin.
2. Chiéc nhan hinh tron: Tiéu biéu cho phuéc bao va tién caa day du, nha dat
thinh vuong. Tuy nhién, mudn dugc nhu thé, vo chdng phai siéng nang 1am
lung, danh dum tién bac, tiéu xai chirng muc, khong duoc phung phi va phai
biét cang dwong bdé thi thi moi duge huong phudc lau  dai.
3. Chiéc nhan nay duoc lam bang chat vang, vang co dic tinh tha nhat 1a
“tiy duyén bat bién”, nghia la hinh dang tuy cé thay d6i, nhung tinh chat van
nguyén ven. Hay noi rd hon, du ai ¢o6 vo tron bop méo, kéo dai can mong di
nita. Hinh dang tuy da thay d6i, nhung tinh chat gia tri cua vang van nguyén
ven. Pao vo chong ciing thé! Hai chau chung song bén nhau, du gap hoan
canh nao di nira, ciing phai giit ven 1ong chung thay trude sau nhu mot. Co
nhan c6 day: “Ngoc cang ddi cang sang, vang cang luyén cang tinh” dung vi
nghich canh, ciing dung vi: danh loi, tién cua, sac dep, dn uéng, nga nghi,
V.V... ma thay long doi da.
4. Chat vang c6 dac tinh thtr hai 1a mau sac “tuoi dep”, khong bao gio phai
nhat du trai qua bao lAn mua néng, du co roi rét, vui dap noi nao, nhung nd
van mai tuoi dep. Pao vo chong ciing thé! Hai chau da thé nguyén chung
séng bén nhau, du gap canh ngd nao di nira, hodc mai kia cé gia nua, bénh tat,
nhung tinh nghia vo chdng ciing phai ndng nan tuoi dep nhu thud ban dau
mai cudi nhau.
5. Trén chiéc nhan nay lai c6 dinh hat kim cuong xinh dep. Trong cac loai
ngoc, kim cuong ran chéc, bén vitng va quy hiém hon hét. Kim cuong tiéu
biéu cho y chi, niém tin, stc séng va tinh yéu vinh ciru. Thay mong tinh nghia
vo chong cua hai chau bén viing nhu kim cwong vay.

Chinh vi nhitng Iy do trén, d6i nhin nay né c6 y nghia rat thiéng liéng
trong tinh nghia vo chong, hai con phai gitr n6 lam ky niém, xem né la gia

bao v6 gia. Hon nita, chu Tang da gia tri chi nguyén, nén nguoi gitr gin tran



trong né s& dugc sy hd niém cua Tam bao va cac vi Thién than. Gio day hai
con hiay deo cho nhau dé ky niém mot cudc doi méi, cudc séng lta doi tran
day hanh phuc an lac.

E. Tung, Tiéu Tai, Tu Quy, Hdi huéng

A. Tiéu tai cat twong than cha:

Néng mo tam man da mot da nim, a bat ra dé ha da x4 ta néng nam, dat
diét tha, an khé khé, khé hé, khé hé, hong hong, nhap pha ra, nhap pha ra, bat
ra nhap pha ra, béat ra nhap pha ra, dé sic sa, dé sac sa, sic tri ri, sac tri ri, ta
phan tra, ta phan tra, phién dé ca that rj dug, ta pha ha.

B. Nguyén an lanh:

Nguyén ngay an lanh, dém an lanh,

Dbém ngay sau thoi thuong an lanh

Tat ca c4c thoi déu an lanh

Xin nguyén tu bi thuong gia hd.

Nam mé tiéu tai giang kiét tuong B tat.

C. Tu quy:

Tu quy y Phat, xin nguyén chdng sanh,

Thé theo dao ca, phat 1ong v6 thuong (lay).

Tu quy y Phéap, xin nguyén ching sanh,

Thau rd kinh tang, tri hué nhu bién (lay).

Tu quy y Tang, xin nguyén chdng sanh,

Théng 1y dai ching, hét thay khdng ngai (lay).

D. Hoi hudng:

Nguyén dem cong dic nay

Huéng vé khap tat ca

bé tur va chidng sanh

Déu tron thanh Phat dao.



“5 101 phat nguyén song doi song lra d6i” duoc chl ré va co dau “xin
tiép nhan va hanh tri” 1a:

1. Nguyén sbng doi séng hang ngay sao cho ximg dang véi dao dirc cua
t6 tién va gidng noi;

2. Nguyén xtmg dang véi Ky vong ma to tién va gidng noi dit noi co dau
va chi ré;

3. Nguyén nuong vao nhau, xay dung cho nhau bang tinh thuong, su tin
cay, su hiéu biét va long kién nhan;

4. Nguyén thudng tu nhac nhé rang su trach moc, su hon gian va Iy luan
chi 1am hao tén hoa khi va khong giai quyét duoc gi, ma chi c6 su hiéu biét va
long tin cay mai boi dép duge hanh phic va su an lac;

5. Nguyén trong doi séng hiang ngay don hét tam luc va phuong tién dé

xay dung cho thé hé con chéu ciia d6i vg chong tré trong tuong lai.
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Hoa thuong Thich Chon Khéng ting qua luu niém va mong rang
nhitng loi Phat day trong mén qua nay s& mang lai niém an vui
cho hai Phat tu.
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