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MO PAU
1. Tinh cap thiét caa dé tai

Hién nay c6 nhiéu quan niém va su luan giai khac nhau vé khai niém
ng X Vi tai nguyén thién nhién. Truéc hét, tng Xt cling mang nhitng dic
tinh co ban cua vin hoa néi chung nhu tinh biéu twong, tinh x& hoi, tinh tin
hiéu, tinh chuan muyec, tinh danh gia, tinh sang tao, tinh nhan vin, dic biét &
tinh ban sic va tinh treong tén. Triét 1i séng cua nguoi phuong Pong dugc
khang dinh 1a hoa hop va gan b6 véi thién nhién. Ho hiéu ring méi truong
thién nhién quy dinh 15i séng va (ng xu cua con ngudi doi vai tu nhién. Loi
séng 1a nhitng biéu hién hoat dong sdng cia con ngudi, trong d6 hoat dong
nay phuthudc chit ché vao phuong thirc san xuat va diéu kién song caa con
nguoi, N6 thé hién dic trung riéng cua tiing cong dong ngudi. Vé thyc chat
16i sdng 1a céch thtrc con nguoi ang xir voi thién nhién va vaéi xa hoi dé bao
ton va phat trién doi séng cua minh. N6 1a kiéu quan hé véi nhiéu cap do:
quan hé véi tu nhién va xa hoi; quan hé véi gia dinh, lang x4, t6 qudc. Trong
mdi quan hé véi méi truong tu nhién, 16i séng caa con ngudi trong thoi dai
cong nghé cuing véi phuong thire tiéu ding sir dung nhiéu tai nguyén va phat
thai 16n da va dang anh huong ngay cang tiéu cuc dén dau chan sinh thai,
anh huong dén kha nang ty can bang cua thién nhién, gép phan lam gia ting
cac nhan tb tac dong cong hudng thuc day ting phat thai cacbonic, hiéu tng
nha kinh, 4m 1én toan cau va bién d6i khi hau. Sy gia ting cta cac hién
tuwong bién doi trén toan cau xuat phat tir chinh phuong thtc san xuat va khai

thac tu nhién.

Trong 54 toc ngudi ¢ nudce ta, Co Lao 1a mot trong bén dan toc thudc
nhom ngon ngit hon hop Ka Pai (ngir hé Théi - Ka dai), va la mét trong 10

toc ngudi ¢4 dan s rat it & nudce ta. Theo s lidu tong thong ké dan sé va nha
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¢ nam 2009, nguoi Co Lao chi ¢6 2.636 nguoi, ding hang thir 46 trong 54
dan toc, trong d6 sinh séng tap trung ¢ huyén ving cao nai d4 Pong Vin va
huyén ving cao nti dat Hoang Su Phi cua tinh Ha Giang. Trong qué trinh
phat trién, ddng bao da hinh thanh 16i tng xir voi x4 hoi va thién nhién, thuc
hanh nhiéu sinh hoat van hoa va phong tuc tap quan doc ddo, gop phan tao
nén nén van hoa riéng ctia toc nguoi va nén vin hoa chung cua qubc gia da

dan toc Viét Nam.

Cho dén nay d3 c6 mot sé ¢ong trinh nghién ciu vé ngudi Co Lao dugc
cong bd, nhung nhitng nghién cau chuyén sau vé Gng xir voi tai nguyén thién
nhién cta nguoi Co Lao ¢ xa Tung San, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha Giang,
mot trong nhitng dia ban sinh tu quan trong cua nguoi Co Lao (nhém Co Lao
Do), con thiéu vang. Trong nhiing ndm qua, cing véi su phat trién cua dat
nude, xa Tung San ciing di c6 nhiéu doi thay trén cac phuong dién kinh té, xa
hoi, tai nguyén thién nhién..., trong d6 van dé vé tng xtr cia nguoi Co Lao véi
tai nguyén thién nhién dit ra nhitng van d&é mai can quan tdm nghién ctu va

tim phwong hudng giai quyét.

Chinh vi nhitng Iy do trén, viéc nghién ctu va dé xuat cac giai phéap
nham nang cao chit luong cudc sdng, phat trién bén viing cong dong dan toc
Co Lao la diéu cap thiét va co y nghia quan trong. D¢ tai “Ung xi Ciia nguwoi
Co Lao vgi tai nguyén thién nhién trong hogt dgng muwu sinh (Nghién cuu
truong hop nguoi Co Lao ¢ xa Tung San, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha
Giang)” nham gop phan giai quyét van dé nay.

2. Tinh hinh nghién ciu caa dé tai

Cho dén nay, duong nhu xa hoi con chua biét nhiéu vé dan toc Co Lao,
bai 1& dan toc nay 1a mot trong nhitng dan toc rat it nguoi ¢ nudc ta. Thu tich
viét vé& ho con rét it 6i. Chi c6 mét sb cong trinh, bai viét dé cap dén mot vai
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khia canh vé ngudn gbc, cu tr, phong tuc, vin hoa truyén théng va khai quat
vé mot sb loai hinh van hoc dan gian cua ngudi Co Lao & Ha Giang. C6 thé

ké dén mdt s6 cong trinh, bai viét tiéu biu sau:

Nam 1972, trén co s nghién ciru dién da dan toc hoc, trong cudn Budc
ddu tim hiéu moi quan hé giita cdc nhém Co Lao ¢ Ha Giang [23, tr.76- 89],
nha dan toc hoc Nguyén Van Huy khai quat nhimg dic diém co ban vé vin
hoa cta dan toc nay nhu: lich st di cu, sinh hoat vin ho4, b tri nha ctra trong
x6m, y phuc ctia phu nit cdc nhoém, phong tuc tap quan, tén gido, nghi I1& cung
t6 tién ciing nhu nghi 1€ hién té n6i chung va mot sd céac tir vi c6 moi quan hé
gan giii cac phuong ngdn cua ba nhom Co Lao (Co Lao Po, Co Lao Trang,
Co Lao Xanh).

Nam 1978, Vién Dan toc hoc xuat ban cudn Cac dan téc it nguoi & Viét
Nam [48], trong d6 did danh nhiéu trang dé gidi thiéu vé doi sdng kinh té -
trong trot, chan nudi, thi cong gia dinh, van hod dan toc - cdu tao nha ¢, trang

phuc cta nguoi Co Lao ¢ Ha Giang, nhung con rat so luoc.

Nam 1999, Lo Giang Pao véi bai viét Co mét dan téc it dwege nhéc nho
dén ¢ nuéc ta [26], da gisi thidu khai quat nguoi Co Lao ¢ nude ta voi chi tiét
chd y, ngudi Co Lao chi c¢6 ¢ Ha Giang, dan s hién c6 trén 1.500 nguoi, chu
yéu cu tri & huyén Pong Vian, Hoang Su Phi va rai rac ¢ cic huyén Yén
Minh, Bic Quang, Vi Xuyén, M¢o Vac, Quan Ba, gém 3 nhém dia phuong
v6i cac tén goi d6 1a: Co Lao Do, Co Lao Xanh, Co Lao Tring. Trong dé
nhom Co Lao Xanh cé dan s6 it nhat song xen k& v6i 2 nhom trén va céc dan
toc khac. Nguoi Co Lao 1am nuong riy va thd canh hoc da, nghé thi cong ndi

tiéng cua ho la dan 14t, [am do6 go, rén, ...

Pau thé ki XXI, xuat hién thém mot sé tai lidu viét vé ngudi Co Lao ¢

nudce ta dugc cong bo.



Nam 2001, Ly Hanh Son véi bai viét Van hod vdr chdt ciia nguoi Co
Lao ¢ Viét Nam [31] va Nha cira ciia nguwoi Co Lao ¢ Péng Van, Ha Giang
[32], da dé cap twong dbi chi tiét van hod vat chat cua ngudi Co Lao tinh Ha
Giang ndi chung va ngudi Co Lao & xom Ma Ché, xa Sinh Lung, huyén Pong
Vin noéi riéng. Tuy nhién, tic gia 2 bai viét trén méi dé cap téi nhitng nét co
ban vé van hod dan téc, chua ¢é diéu kién di siu nghién curu, tim hiéu nhitng
nét dallc thiy vé van hoa.

Trén co so nhitng thanh tuyu nghién ciru cua cac hoc gia di trudc, nam
2003 nhém tac gia do Pham Quang Hoan (chu bién) da c6 mot cong trinh kha
day dalin vé Dan toc Co Lao & Viét Nam truyén thong va bién doi [20]. C6
thé thy day la cong trinh nghién ctru dau tién vé dan toc Co Lao ¢ Ha Giang,
cong trinh nghién ctru dé cap kha toan dién, day du hon va co6 hé thong vé moi
truong tu nhién, lich sir toc ngudi, doi séng kinh té, vin hod tdc ngudi, cau
trdc xa hoi, nghi I& gia dinh, van dé lién quan t6i gido duc va cham soc sic
khoé cong dong cua dan toc Co Lao & Viét Nam.

Nam 2004, cudn sach C&c dan téc ¢ Ha Giang do Lé Duy Pai - Triéu
Puc Thanh chu bién [14], da gidi thiéu day du vé cac dan toc trong tinh, trong
d6 co gidi thieu mot cach hé théng dén nhiéu phuong dién cia dan toc Co
Lao nhu: tén goi va lich sir tdc nguoi, hoat dong kinh té, van hoé vat chat, vin

hod ing xtr, van ho4 tinh than.

Gan ddy nhat nam 2010, cudn sach Vdn hod truyén thong ciia téc nguoi
Co Lao ¢ Ha Giang ctia nhom tac gia & Ha Giang do Hoang Thi Cip chu bién
tiép tuc dé cap khai quét cac khia canh vin héa dan gian ctia ngudi Co Lao
Do, dic biét 1a nhitng bai hat dan ca, cau do, truyén tho, dugc luu truyén

miéng trong cong dong nguoi Co Lao Do [7, tr. 27].



Nhu vay, cac nghién ctu di trude d6 da dé cap chu yéu vé van dé
ngudn gdc, cu tra, phong tuc, van hoa truyén théng va khai quat vé mot sd
loai hinh Vin hoc dan gian. Pay 1a mot ngudn tu liéu quy dé tiép tuc ké thira
khi nghién ctru vé kinh té, van hod, xa hoi... cua ngudi Co Lao. Tuy nhién,
van con mot khoang tréng trong viéc xem xét su bién d6i 16i song trong méi
quan hé véi méi truong tu nhién va sy bién doi ciia moi truong tu nhién. Pay

cling chinh 1 diéu ma luan vin nay hudng téi.
3. Muc tiéu va nhiém vu nghién ctru
3.1. Vé muc tiéu nghién ciru

Lam rd cac phuong thirc ing xwr véi tai nguyén thién nhién trong hoat
dong muu sinh va sy bién doi trong (ng xir hién nay ciing nhu cac yéu té kinh
té, X hoi, van héa va moi truong lién quan dén ang xir voi tai nguyén thién
nhién. D& xuét cac giai phap nham nang cao chat lwgng cudc sdng va phét
trién bén viing cong dong ngudi Co Lao ¢ xa Tdng San, huyén Hoang Su Phi,
tinh Ha Giang.

3.2. Nhiém vu nghién ciu

Pé dat duoc c4c muyc tiéu tong quan va cu thé néu trén, luan vin tap
trung thuc hién mot sé nhiém vu chinh nhu sau:

- Nghién ctu tong quan vé nguoi Co Lao ¢ diém nghién cau, nhat 1a
cac dic diém lién quan va tac dong ung Xxu voi tai nguyén thién nhién caa
nguoi Co Lao.

- Nghién ctru 1am 16 cac dac diém phong tuc tap quan va ang X truyén
théng ciing nhu bién d6i cua cac van dé nay cua ngudi Co Lao tai diém

nghién cuu.



- Phan tich, danh gia nguyén nhan cta su bién ddi va xu hudng bién doi
trong g Xxu véi tai nguyén thién nhién. Tir d6 dé& xuat mot sé kién nghi, giai
phap nham phét huy céc gi4 tri va han ché cac tac dong tiéu cuc dén méi truong.
4. Péi twong va pham vi nghién ciru

- Déi twong nghién ciru:

Péi twong nghién cau cia luan van 1a tng X voi tai nguyén thién
nhién trong hoat dong muu sinh. Pai dién dugc chon trong luan van la nguoi
Co Lao ¢ x& Tung San, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha Giang. Trong d6, cac
d6i twong cu thé dugc quan tdm hon 1a nhitng ngudi trong d6 tudi lao dong,
nhitng nguoi cao tudi va hiéu biét rd vé cac phong tuc, tap quan trong hoat

dong muu sinh.
- Pham vi nghién cau:

« V& khong gian: Luan van sé& trién khai nghién cau tai x& Tang San,
huyén Hoang Su Phi, dia ban nam trong ving dém ring dic dung Tay Con
Linh cua tinh Ha Giang.

« V& thoi gian: Nghién ciu cac tng xir cia ngudi Co Lao voi tai
nguyén thién nhién trong hoat dong muu sinh qua hai giai doan, trudc Doi
méi va tir Boi mai (1986) dén nay. Giai doan trude Do mai duge xac dinh
trong luan vin nay 1a vai thap nién trude khi cong cudc Doi mai dién ra. So di
phan chia thanh hai giai doan, lay méc 1a nim 1986 vi day la thoi diém
dién ra Pai hoi Bang toan qubc lan thi VI, Pai hoi khoi xuéng cdng cudce
Do6i méi toan dién dit nude, danh diu budc chuyén d6i quan trong vé
duong 16i, chu truong phat trién kinh té ctia Pang va Nha nudc ta tir quan

liéu bao cip sang co ché thi truong.



5. Phwong phap luan va phwong phap nghién ctiru

Pé thuc hién cac muc tiéu va nhiém vu dit ra, luan van xac dinh can su

dung nhitng phuong phap tiép can va ngudn tai liéu sau day:
5.1. Phuong phdap lugn

- Luan vin duoc thuc hién duya trén sy van dung cac quan diém duy vat
bién chiing cia Cha nghia Mac - Lé nin, Thuyét Tuong ddi vin hoa cua cac
nha nhan hoc My vao diéu kién thuc tién cia ngudi Co Lao & nudc ta. Cu thé
¢ day la chung toi luén dat g Xu véi tai nguyén thién nhién trong hoat dong
muu sinh n6i chung va cac van dé cia (ng xa véi tai nguyén thién nhién
trong mot hé thdng gom cac thanh té lich st, kinh té, xa hoi, van hoa... va con

nguoi & cong dong nghién ctu trong su lién quan va twong tac 1an nhau.

- Luan van sir dung cac quan diém cua Pang va Nha nudc ta vé toc
nguoi; vé Chién luoc phat trién, bao vé méi trudng trong bdi canh hién nay.
Nhitng quan diém nay 1a cac dinh huéng quan trong dé luan vin giai quyét

cac muc tiéu va nhiém vu trong tdm cua luan van.
5.2. Phwong phdp nghién ciru

Pé thyuc hién luan van chung t6i s dung cac phuong phap nghién

Curu sau:

- Pién da dan téc hoc: Khao sat thuc dia tai xa Tlng San, huyén Hoang
Su Phi, tinh Ha Giang dé thu thap céc thong tin lién quan dén dé tai. Dé tai ap
dung céc cdng cu quan st tham gia, phong van sau, thao luan nhém, danh gia
nhanh ndng thdn co su tham gia cua nguoi dan (PRA) trong nghién ctu thuc
dia. Tac gia luan van ciing tién hanh cac cudc thao luan nhdm vai can bo quan

Iy c6 lién quan va nguoi dan toc thiéu sb tai dia ban khao sat. Muc dich cua



thao luan nhém nham khuyén khich moi ngudi cing chia sé quan diém cua ho
vé nhitng van dé co ban sau:

+ C&c biéu hién chinh va xu thé caa ang Xt véi tai nguyén thién nhién
trong hoat dong muu sinh trén dia ban trong hon 10 nam qua va trong tuong

lai gan.

+ Nhitng anh huong caa bién doi khi hau d6i vai san xuat, sinh ké, sic
khoe cta nguoi dan.

+ Liét ké va md ta nhitng thich ¢ng cu thé, pho bién da va dang duogc

ap dung.

+ Nhitng t6 chirc, ngudn lyc ¢d vai tro trong viéc gilp d& nguoi dan.

+ Kién nghi tro gilp caa ngudi dan ddi véi van dé thich tng bién doi
tai nguyén thién nhién.

Bén canh do, tac gia luan van con &p dung cac cdng cu bd trg nhu chup

anh, suu tam cac tai liéu thu tich.

- Phuong phdp chuyén gia: Phuong phap nay dwoc ap dung thdng qua
cac cudc thao luan, trao doi theo ting van dé chuyén sau, nham thu thap tu
liu va kinh nghiém nghién ctu tir cac chuyén gia va dong nghiép & co quan
va céc t6 chuc khoa hoc, nhitng can bo va nguoi dan c6 uy tin va am hiéu

trong cong dong o dia phuong tién hanh dién da.

- Str dung cac phuong phap hé thdng, phan tich, tong hop, so sanh, dbi
chiéu cac ngudn théng tin, tu liéu, sé lidu thu thap duoc tir cac cong trinh
nghién ctru da cong b, céc tai liéu, sé lidu théng ké cia cac co quan trung
wong va dia phuong c6 lién quan dé hoan thanh luan van theo muc tiéu nghién

ctru dé ra.



6. Y nghia Iy luin va thuc tién caa luin vin

- Luan van 1a ¢6ng trinh nghién ctu chuyén sau, co tinh hé théng veé
ung X vai tai nguyén thién nhién cua nguoi Co Lao trong hoat dong muu

sinh tai xd Tung San, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha Giang.

- Thong qua két qua nghién cau, luan van gop phan dua ra nhitng dic
trung ciia ngudi Co Lao tai diém nghién ciu, nhat 12 1am ré cac van dé veé tng
X VGi tai nguyén thién nhién, nhiing bién dbi hién nay ciing nhu phan tich
danh gia vé cac nguyén nhan tac dong dén su bién d6i nay cua ngudi Co Lao

¢ xa xa Tung San, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha Giang.

- Luan van goép phan bo sung nhimg tu lidu méi. Tir d6, cung cap
thém céc luan ct khoa hoc gitip cac co quan va nha quan ly xay dung va
thuc hién cac chinh sach, giai phap phi hgp nham gdp phan bao ton va phét

huy céc gid tri van hoa ctia nguoi Co Lao trong qua trinh phat trién hién nay.
7. Co cau caa luin viin

Ngoai cac phan M¢ dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, noi

dung chinh caa luan van gdm 3 chuong:

Chuong 1: Co s6 |y thuyét va khai quat dia ban nghién citu

Chwong 2: Ung xi Véi tai nguyén thién nhién trong hoat déng muu
sinh cia nguwoi Co Lao truyén thong.

Chuong 3: Bién doi img xi véi tai nguyén thién nhién cua nguoi Co
Lao trong hoat dong mueu sinh.



Chuong 1
CO SO LY THUYET VA KHAI QUAT VE PIA BAN NGHIEN CUU
1.1. Co sé 1y thuyét
1.1.1. M¢t s6 khdi ni¢m co ban

Ung xut:

Theo T dién Han Viét ciia Pao Duy Anh (1992) thi i#ng: dép lai; va xi
c6 nghia 1a quyét doan. Tir dién Han Viét cua tac gia Nguyén Lan (1989) cho
nghia x:i 1a d6i dai. Theo Tur dién Han Viét caa Hoang Phé (1992) thi xi 6
nghia “Hanh déng theo cdich ndo dé thé hién thdi do véi nguroi khac trong

mét hoan canh cu thé nhdr dinh ™

Khai niém ing xi# (etiquette), cach ing x:i lién quan dén cac tuong tac
x& hoi xa hoi trong pham vi chuan muc vin hoa, dé cap dén cac quy tac tng
Xt Véi c&c hinh thie truyén théng va tap quan[53] 1a cach cu xi, 1a hanh vi
(cho con nguoi) va co nghia tap tinh trong sinh vat hoc, dong nghia co tir
tiéng Anh comportement dugc xem Ia hanh vi, sy tiép nhan, tac dong tir bén
ngodi. Consciousness chi hanh dong ma biét rd anh huong hay két qua cua
viéc minh lam, la loai hanh vi c0 y thtrc, c6 cha dinh, c6 @6 phuec tap va cao
cap, bi chi phdi bai I tri.

Bach khoa toan thu X6 viét dinh nghia vé tng xir: Hé théng cac hé
tuong tac, cac phan tng duoc thuc hién boi cac vat thé séng dé thich nghi véi
mdi truong. Ung xur (hanh vi, tap tinh) ciia dong vat va con nguoi duoc nghién
ctru bai cac nganh tap tinh hoc, tm Ii hoc, xa hoi hoc[1]. Ung xir dugc xem 1a
mot hé thdng quan hé twong tac giira sinh vat (ké ca con ngudi) va moi truong

(tw nhién va xa hoi). Ung xu 1a ¢é thdi d3, hanh vi thich hop véi xung quanh.

10



Cac nha dan toc hoc cd cach nhin nhan ban chat @ng Xt cia con ngudi
véi nhiéu chiéu, phan Ién quan tam dén ung xir, dén méi quan hé va d6i xu
gitta con nguoi VSi nhau. Ngoai ra, ddi twong tng xir khéng chi giira con
ngudi voi nhau ma cdn cb quan hé tng xir gitta con ngudi Véi thé gidi tu
nhién, vai tai nguyén thién nhién.

Tai nguyén thién nhién:

Lich sir xuat hién va phat trién loai nguoi gan lién vai viéc khai thac, sta
dung tai nguyén thién nhién. Trong qua trinh phat trién cua x& hoi, nhan thic

clia con nguoi Ve tai nguyén thién nhién da dan c6 nhiing thay doi dang ke:

Ban dau, tai nguyén thién nhién dwoc quan niém theo nghia hep, bao
gom dang vat chat cy thé cua ty nhién ma con ngudi ¢ thé sir dung dé ché ra
cac vat dung hang ngay phuc vu cho chinh cudc song cia ho, d6 1a nhiing
dang vat chit dugc nhin thay nhu: cay c¢bi quang hay chim, thd..méi duoc
hiéu 1a tai nguyén, con cac yéu té khdng nhin thay duoc nhu cac chirc ning,
gia tri sinh théi va dich vu ciia mét hé ty nhién nao d6 thi khong dugc xép vao

quan niém trén [22,tr.25].

Cung véi nhiing tién bo vuot bac caa khoa hoc va cong nghé, quan niém
vé tai nguyén thién nhién di dan thay ddi, bao gém tit ca cac ngudn nguyén
li¢u, nang luong, thong tin c6 trén trai dat va trong khong gian vil tru lién quan
ma con ngudi ¢6 thé st dung phuc vu cudc séng va phat trién cia minh, né bao
gom ca tai nguyén thién nhién gan lién véi cac nhan té thién nhién va tai
nguyén con ngudi gan véi cac nhan té vé con nguoi va xa hoi [5, tr. 12]. Tai
nguyén thién nhién 1a toan bo cac yéu té tu nhién cd gia tri, 1a ngudn loi vat
chat duoc con nguoi sir dung phuc vu cho cudc séng va phat trién caa chinh

con nguoi [43, tr. 6].
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- Tai nguyén thién nhién la ngudn cua cai vat chat nguyén khai, dugc
hinh thanh va ton tai trong tu nhién ma con nguoi c6 thé st dung dé thda man
nhu cau ton tai va phét trién caa minh [9, tr. 49], [21, tr. 167].

- Tai nguy@n thién nhién 1a toan bo cac dang vat chat hiru dung cho con
ngudi, cling nhu cac yéu t6 tu nhién ma con ngudi c6 thé sir dung truc tiép
hoac gian tiép dé phuc vu chinh sy phat trién caa ho. Theo quan niém nay thi
tai nguyén thién nhién ciing 1a nhitng hop phan ctia méi trudong tu nhién va
cac dang phi vat chat ma con ngudi ¢ thé st dung truc tiép hay gian tiép cho

cudc sdng va sy phat trién caa minh [21, tr. 85], [22, tr. 25].

Nhu vay, tai nguyén thién nhién 1a cac dang vat chat va cac hop phan
clia moi trudng ty nhién, d6 1a cac yéu td thuoc vé tu nhién. Tai nguyén
thién nhién bao gom toan bo cac yéu té ty nhién du dudi dang vat chat hay
phi vat chét, hitu dung cho qué trinh tén tai va phaét trién cua con nguoi. C6
thé coi tai nguyén thién nhién 1a mén qua vod cung quy gia do thién nhién
ban ting cho con nguoi, 14 dang vat chat ton tai doc 1ap véi con ngudi.
Trong qua trinh phat trién, con nguoi 1& thudc vao ty nhién, do d6 con nguoi
phai nhan biét duoc quy luat van dong va phat trién caa tu nhién dé bao vé,
khai thac, str dung hop Iy ngudn tai nguyén thién nhién phuc vu cho nhu cau
t6n tai va phat trién cua xa hoi loai nguoi.

Hoat dong muu sinh:

“Hoat dong muwu sinh” 1a mot thanh t quan trong trong doi séng toc
nguoi, nd ¢ tac dong mat thiét va cd su anh huong vo cung quan trong doi
v6i cac thanh té khac nhu chinh tri, van hoa, xa hoi,... Muu la cach thic,
phuong cach, con sinh 1a sinh séng, ton tai. Hiéu theo nghia triét tu va chung

nhét, “hoat dong muwu sinh” 1a nhiing cach thuc, nhimg phuwong cach kiém
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séng nham thoa man cac nhu cau vat chat: an, mic, & va sinh hoat caa con

ngudi, cua cong ddng va cua cac toc nguoi.

“Hoat dong muu sinh” thuong dugc st dung trong nganh dan toc
hoc/nhan hoc nhu 1a khai niém dong nghia hay trong duong véi cac thuat ngir
nhir “hoat dong Kinh té”, “kinh té téc nguoi”, “sinh ké téc ngueoi”, “phwong
thite muweu sinh”, “tdp qudn muwu sinh”, “van hod sdn Xudt”, hay “phwong
cach sinh tén ”,... Nhin chung, nhitng khai niém nay duoc str dung dé chi cac
hoat d6ng san xuat hay san bat, thu hai, trao ddi,... nham tao ra c4c san pham

dap @ng nhu cau dn, mic, & va sinh hoat ctia con ngudi.

Khi phan tich vé& khai niém nay, mot s6 hoc gia Trung Qudc nhu Ton
Thu Van cho rang, mot xa hoi mudn sinh tén phai dugc thoa man mot loat
nhu cau ciia cac thanh vién trong dé - khéng ché va quy pham hanh vi caa con
nguoi, ddm bao an ninh xa hoi, két hdn nam nir, nudi dudng va giéo duc thé
hé sau, trong d6, quan trong nhat 1a phai phat trién mot bo phuong phap c6
thé muu cdu 4n, mic va ¢ trong moi trudng sinh tén. Phuong phéap va thi
doan thap nhat ma kiéu muu cau dn, mic va & nay co thé duy tri sinh ton can
phai c6 chinh 1a sinh ké, hoac goi la chién lwoc sinh ton; con phwong thirc
sinh ké 1a tha doan muu sinh ctia cac quan thé nhan loai 4p dung dé thich tng
véi moi truong khac nhau.

Sinh ké:

Thuat ngit “sinh ké” (livelihood) tir 1au da duoc sir dung rong ri trén
thé gisi. Robert Champers [52] duogc coi 1a mot trong nhimg ngudi dau tién
tiép can khéi niém nay vao nhiing nam 80 thé ky trudc. Ong cho rang, “sinh
ké” gdm nang lyc, tai san, cach tiép can (su du trix, tai nguyén, quyén so hitu,
quyén sir dung) va cac hoat dong can thiét cho cudc séng. T chicc CRD khi
trién khai cac chuong trinh hoat dong phéat trién cong dong tai Viét Nam cho
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rang, sinh ké 1a “tdp hop tdt ca cac nguon luc va kha ning ma con nguoi
c6 dwoc, két hop véi nhing quyét dinh va hoat déng ma he thuc thi nham
dé kiém Séng ciing nhw dé dat dwoc cAc muc tiéu va wéc nguyén cua ho”.
Con theo dinh nghia trong khung phan tich sinh ké bén viing cua DFID (B
phat trién qubc té Anh) thi “sinh ké bao gom cac kha ndng, cdc tai san (bao
gom cd cac nguon luc vdt chdt va xa hgi) va cac hoat déng can thiét dé
kiém song” [33].

O nudéc ta, thuat ngit “sinh ké” mdi chi xuat hién trong thoi gian gan
day va ciing dua trén két qua tir sy tiép can cac khai niém cia cac tac gia nudc
ngoai. Véi sy van dung sang tao vao diéu kién dic thu caa Viét Nam, phan
l6n céc hoc gia nude ta déu cho rang, mot sinh ké bao gom ning lyc tiém
tang, tai san (nguon tai nguyén thién nhién, co s& vat chat,...) va cic hoat
dong can co dé kiém séng. Tur dién Tiéng Viét da dinh nghia mot cach don
gian: “Sinh ké 1a viéc lam dé kiém dn, dé muwu song”.

V& mit noi ham va ngir nghia, cac thut ngir trén chi c6 chit khac biét
vé sac thai va cach su dung. Vé co ban, giira ching c6 su tuong dong, voi
muc tiéu chung la nghién cau céch thic kiém song cua con ngudi, nham dap
rng cac nhu cau an, mac, ¢ va sinh hoat. Trén thuc té, ching ta cd thé bat gap
cach str dung c4c thuat ngt nay ¢ nhitng cong trinh khac nhau. Trong do, “tap
quan hoat dong kinh té” hay “tdp qudn muu sinh” 1a nhiing thuat ngir duoc
tac gia Tran Binh sir dung phd bién khi nghién ctru vé hoat dong kinh té cua
cac dan toc thiéu sé vang Pong Bac va Tay Bac Viét Nam [2][4].

Nhin duéi giac do phan nganh, “hoat dong muu sinh” va cac thuat ngir
noi trén la nhiing thuat ngr co ban va twong duong cua mot chuyén nganh
nghién ciru ma dan toc hoc/nhan hoc van goi 1a dan toc hoc kinh té, nhan hoc

kinh té hay con duoc goi bang thuat ngit kép 1a dan toc hoc/nhan hockinh té.
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V& noi ham, khdng khéc nhiéu so véi hoc gia nudc ngoai, cac nha dan toc hoc
Viét Nam ciing quan niém “hoat dong muu sinh” hop thanh boi nhiéu thanh

t va chia thanh nhiing cp do khéc nhau.
Bién doi:
Bién doi (change) duogc hiéu 1a qua trinh van dong, phat trién cua tat ca

cac x& hoi. Nhin & khia canh lich str, moi x& hoi, moi linh vyc déu dang dién

ra qua trinh bién ddi, dan xen nhitng sy tiép ndi va bién doi.

Theo S.C. Dube, ¢6 3 loai thuyét vé bién dai 1a thuyét khdi hoan, coi sy
van dong cua thé gigi la tat yéu di dén cai tét dep; thuyét tién hod, nhin nhan
sy VAt bién ddi theo qua trinh, cai sau phat trién hon cai trudc va thuyét chu
kp, nhin nhan sy vat phét trién theo quy luat chung, cé sinh thanh, tiéu vong

va sau do, cai méi lai tiép tuc xuat hien [42].
1.1.2. Co sé Iy thuyét

Trong luan vian ndy, chiing t6i chii yéu st dung Ly thuyét Sinh théi hoc
nhan vin lam co s& nghién cau. V& mot sé dic diém cua ly thuyét nay, cd thé

thay qua trinh bay duéi day:

Theo d6 , & khia canh vin hoa, vao khoang nhiig niam 50 cua thé ky
truge, thuat ngit Nhan hoc sinh thai duoc mot s cac nha nhan hoc ngudi My
sir dung trong cac nghién ctu. Ly thuyét nay giai thich sy anh huong qua lai
gitta moi truong ty nhién va van hoa. Cach tiép can nghién ctu caa Nhan hoc
sinh thai 1a di vao tim hiéu Sy tuong tac gitta ty nhién va van hoa, d6 1a mot
mbi quan hé ning dong va sang tao. CO thé ké dén mot sd nha nghién cau
ngudi My ung ho cho trudong phai Iy thuyét nay nhu M.Beits, Andrew Vayda,
Royppaport,... Theo quan niém cua cac hoc gia nay, nghién curu sinh thdi van

hoa 14 su phan tich méi quan hé giiza mét nén véin hod va méi trwong cua no.
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Trong luan vin ndy, mdi trudng duoc hiéu bao gdm méi trudng ty nhién va
moi truong xa hoi anh hudng dén sy phat trién cac dic diém vin hod, trong do,
mdi thanh vién tng xir theo cach khac nhau s& c6 nhitng mirc do thanh cong
khéc nhau trong viéc sinh ton va tai san xuit. Cach thuc tng xtr cia toc ngudi
s& ¢6 nhitng bién doi tir thé hé nay sang thé hé khac. Theo d6, vian hoa muu
sinh cua toc nguoi Co Lao(nhém Co Lao Do) duge xem nhu 1a sy thich nghi
ctia van hoa toc ngudi ddi v6i méi trudng.

Vai thap nién gan day, “hé sinh thdi nhdn van” hay con goi 1a “sinh
thai hoc nhdn van” 1a nhitng khai niém co ban dang duoc 4p dung kha pho
bién khi tiép can va phan tich hé tai nguyén néng thdn. Theo Rambo va
Sajise, cac khai niém nay dua trén quan diém cho rang, c6 méi quan hé cé hé
théng gitta x& hgi loai nguoi (hé thong xa hoi) va méi truwong tw nhién (hé
sinh thai). Nhitng méi quan hé ndy anh huong dén ngudn tai nguyén va dén

nhiing tic dong moi truong do con ngudi gay ra [11].

Cu thé hon, Gerald G. Marten va Daniel M. Saltman cho rang, “sinh
thai hoc nhdn van” cung cap chinh thé luan can thiét dé nhan thac thau dao vé
su twong tac giita hé sinh thai ndng nghiép va hé thong xa hoi cua con ngudi.
Trong d6, cac linh vuc ndng nghiép la hé sinh thai (dwoc goi la hé sinh thai
ndng nghiép) voi mot luong 16n cac hop phan tu nhién va sinh hoc tuong tac,
phu thudc 13n nhau. Nguoi ndng dan duoc xem 1a mot bo phan trong hé thong
x4 hoi ciia con ngudi. Hé sinh thai ndng nghiép tuong tac vai hé sinh thai gan
ké va véi cac hé thong xa hoi cia nhimg ngudi 1am néng nghiép & d6. Nhiing
mdi twong tac nay bao ham ca nhitng trao doi vé niang luong, vat chat va
thong tin & trong va ¢ gitra hai hé théng d6. Heé sinh thai ndng nghiép va hé
théng xa hoi cling c¢6 thé twong tac voi nhau & trong cing pham vi. Mot it mét

vudng dat trong trot cling 1a mot hé sinh thai va nhu vay ciing 13 mot thé
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nguyén ven. Hé thdng xa hoi cua con ngudi c6 thé 12 ho gia dinh, thon/lang,

dan toc, quoc gia va cong ddng qudc té [51].

Tom lgi, sinh thai hoc nhan vin 1a 1y thuyét nghién ctu vé méi quan hé
gitta con ngudi va moi trudng, trong d6 tap trung tim hiéu va nhan biét cac dac
diém va cac méi quan hé qua lai giira con ngudi véi méi truong thién nhién.

Luan vin van dung Iy thuyét sinh thai hoc nhan van dé thay dugc su
thich @ng truyén thdng cia cong déng nguoi Co Lao Do & x& Tung San,
huyén Hoang Su Phi, tinh Ha Giang vai méi truong tu nhién xung quanh va
nhiing tac dong cta hé sinh thai doi véi doi séng kinh té, x4 hoi, van hoa. ..
ctia d6ng bao.

1.2. Khai quat vé dia ban nghién ctru

1.2.1. Khai quét vé diéu kién tw nhién xa Ting Sdn, huyén Hoang Su Phi,
tinh Ha Giang

Hoang Su Phi la huyén ving cao bién gidi phia Tay cach trung tdm tinh
ly Ha Giang 120km theo dudng tinh 16 Bic Quang - Hoang Su Phi - Xin Man,
nam trén luu vuc thuong ngudn séng Chay va séng Bac véi tong dién tich tu
nhién 1a 63.303 ha. Pia hinh chil yéu nui dat thuoc day nti Ty Con Linh, Vi
vay do6 dbc rat 16n, mie d6 chia cit dia hinh manh, dién tich trong trot it, chu
yéu doi ndi troc bac mau, mua mua thuong xay ra sat 1o, giao théng di lai kho
khan. So véi Pong Vin, Hoang Su Phi c¢6 dat dai, khi hau thuan loi hon cho
phat trién trong cay céng nghiép ngan ngay (thao qua..), nghé rimg va chin
nubi. Rung Hoang Su Phi phong phu chung loai dong, thuc vat. Rung giau
chiém 21,5% dién tich rung, tap trung trén dinh Tdy Cén Linh. C6 hé sinh
thai da dang, 14 rong thuong xanh nguyén sinh, thir sinh nhiéu tang, hoic ring
hon giao 14 rong va la kim (théng ba 14, sa moc). Nhiéu loai gd quy: Ngoc

Am, Po mu, Hoang dan, Sdi, Dé...Rung trung binh chiém ty 18 thip hon rung
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giau: 10,6% phan b trén cac dinh ndi cao, c6 tac dung phong ho. Ngoai cac
loai gb quy, con c6 c4c 1am san khac nhu 1a: song, may, mdc nhi, nim, c4c
loai cay thuédc, thao qua...Day chinh 1a méi trudng thuan loi cho nghé rung,

hoat dong chiém doat tu nhién ton tai va phat trién.

Tai Hoang Su Phi, nguoi Co Lao cu tré tap trung ¢ xa Tdng San. Tong
dién tich tu nhién cia xa 1a 4.760 ha. Nguoi Co Lao sinh séng chu yéu & nhiing
noi dia hinh phtc tap gdm nhiéu dai ddi ndi déc, ndi cao, vuc sau, voi do cao
tuyét d6i phd bién tir 1.200m - 1.500m so véi muc nuéc bién, do déc trung
binh 35° - 40°. Do dia hinh phtic tap nén giao thong di lai gap nhiéu khé khan,
dudng lién thon, lién xa déu 1a duong mon, hoac duong mon dan sinh méi mo
bang qua cac suon nii dat déc ding. Tuy khong du nudc lam ruong vao mia
kho, song cac khe, mé nude di dap tng nhu cau nuéc sinh hoat cho cu dan
trong x4. Loi dung cac sudn nai dat, ngudi Co Lao dd dao muong, biac mang
dan nudc vé nha chira vao cac ao nudi ca gidng va trong trot. Mac di vay, nhu
cau nude tudi cho l0a trén cac thira ruong bac thang van dua vao nudc mua 1a
cha yéu. Ciing nhd c6 nude co dan & day da phat trién viéc nudi ca trén ruong

bac thang vao mua mua.

Pat dai duoc chia ra 1am cac loai dat: Rung va dat rung (xd cung sw
chdi lau san khau), nti dét (t¢ cau san), nai da(cau pau pau). Pat ring 12 loai
dat, trén d6 co rung che pha, nhiéu cay gd, 1am san quy. Ciing trén suon ni
dat ho da khai pha thanh nuong ry, ruong bac thang dé trong cay luong thuc,
rau mau, che, thao qua, chan nudi gia stc, gia cam. O nhiing noi kho khan vé
nuée, ngudi Co Lao khai pha thanh nuong trong ché (su khd Na), trong ngd
va trong san. Nhiing noi c6 thé dan dugc nudc vé vao mua mua, khai pha

thanh ruong bac thang (ndu thi thén) dé trong laa nudéc.
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Nhu vay, mic du dia hinh hiém tré, chia cit manh, 6 déc Ién, giao
thong kho khin, song xa Tung San c6 diéu kién ty nhién thuan loi cho nghé
ring, chin nudi, trong cdy luong thuc, ché va mot s cay duoc liéu khéc.
Nhitng dic diém tu nhién d6 da tac dong va in nhiing dau 4n 16n trong tap
quan hoat dong kinh té xa hoi cia ngudi Co Lao. Chinh sy thuan loi cua tu
nhién tao cho nguoi Co Lao c¢6 hoat dong kinh té phong pha hon, c6 doi song

khé gia hon nhiing nguoi ddng toc cua ho & nhimg noi khac.

1.2.2. Khdi qudt vé ngwoi Co Lao ¢ xi Ting Sin, huyén Hoang Su Phi,
tinh Ha Giang

1.2.2.1. Vé lich sit téc nguoi va birc tranh phan bé ddn cue

Vé toc danh, dan toc Co Lao cd rat nhiéu tén goi, hon nita méi nhdm
lai c6 tén tu goi ctia minh. Nhiing tai liéu dau tién dé cap dén dan toc nay,
Xuat hién vao nhitng nim dau cua thé ky XX 1a cta cac si quan ngudi Phéap
nhu Lunet de Lajonquiere va Bonifacy. Pén nam 1942 nha ngén ngit hoc
P.K.Benedict tiép tuc nghién ctu vé ngén ngit Co Lao. Trong cac tai liéu do
tén goi va tén tu goi ctia ngudi Co Lao duoc ghi lai khdng thong nhat. Theo
nha nghién cau Nguyén Vian Huy, cho dén giira thap ky 40 cua thé ky trudc,
nguoi Co Lao ty nhan minh 1a Thu [23, tr.76- 89]. Nguoi Co Lao ¢ Viét Nam
c6 quan hé than thudc vai dan toc Ngat Lao & Trung Qudc. Nha dan téc hoc
Trung Qudc Hoa Tay cho riang, mudn lam dén doi Han ¢ ving Quy Chau,
Tay Nam - T Xuyén, Van Nam di c6 to tién cua ngudi Co Lao cu tra ho ¢6
tén 1a nguoi LAo, sau nay phat trién thanh tén goi Co Lao. Pén doi Puong,
Téng (thé ky VI - thé ky XI1) tén goi d6 dugc ghi 1a Ngat L&o. Vé sau tén Co
Lao duoc phién am va viét theo nhiing cach khac nhau nhu: Cach Liéu, Lat

Liéu, Ngat Liéu, Ngat Lao ngay nay duoc goi la Ngat Lao [35].
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O Viét Nam, nguoi Co Lao duoc goi theo &m Han - Viét 1a Kel Lao tur
nhitng chir Cach Liéu, Cach L&o... Sau nay doc chéch tir Kel Lao thanh Co
Lao. Nguoi Co Lao hién dang sinh séng tai xa Tung San, Huyén Hoang Su Phi
thi van goi dan toc minh 1a K& Lau theo phién &m Han ngit 1a Kua Lao tirc

Ngat Lao.

O Trung Quéc, ngudi Co Lao ty goi 1a Québc Lao hoic Cach Lao. Theo
Nguyén Vin Huy, mdi nhém Co Lao con ty goi t&n theo nhém va tén goi thé
hién rd dic trung vé y phuc hay phong tuc caa mdi nhém, nhém Co Lao Tring
tu goi 1a Tit Pu pé 6 (pd 6: Trang), nhom Co Lao Xanh tu goi 12 Ho Ki xi ngu
(xi ngu: Xanh), nhém Co Lao Do tu goi 1a Tur Bu plan day (p’lan day: Do).

Nam 1979, theo danh muc thanh phan céc dan toc Viét Nam, dan toc
Co Lao xép thu ty 47 va Co Lao 14 tén goi chinh thuc cua dan toc nay. Can ci
va tén tu goi va tén goi, cac nha Dan toc hoc ciing goi nguoi Co Lao theo
nhém: Voa dé 1a nhém Co Lao Do, Tz Puwr 1a nhém Co Lao Tréng, Ho Ki la
nhém Co Lao Xanh. S& di ¢ tén goi Co Lao Trang vi theo phong tuc cua
nguoi Co Lao Trang, nhém ndy phai dung khin tring dé chiu tang ngudi chét,
goi Co Lao D¢ vi trude day phu nit nhém ndy mic vay than dét bang chi do,
goi Co Lao Xanh vi trudc day dan 6ng nhom nguoi ndy mac 4o dai xanh.
Nguoi ta thuong ding ngdn ngit ciia minh dé giao tiép, nhung do séng xen ké&
trong viing ¢6 dan toc ¢ ngdn ngit duoc dung lam tiéng pho thdng cho cong
ddng lang ban, nén giao tiép véi ngudi dan toc khac, ngudi Co Lao phai su
dung tiéng pho thong, nhu ngudi Co Lao Do ¢ Hoang Su Phi déu ding tiéng
Han 1am ngén ngir phd théng, ¢ Pong Vin sir dung tiéng Hmong. C6 thé noi,
viéc phai ding ngén ngir khu vuc cia ving dé giao tiép 1a nguyén nhan dan

dén nguy co dong hda tu nhién vé ngdn ngir dan toc Co Lao.
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V& ngudn gbc toc ngudi theo nhiéu tai lieu nghién ctu caa GS. Tran
Quéc Vuong, PGS.TS Pham Quang Hoan... va qua thyc té dién dé, qua
nhitng cau chuyén cua nguoi gia, cac bai cing ma cua nguoi Co Lao thi co
thé khang dinh ngudn géc cia nguoi Co Lao ¢ Ha Giang duoc di cu tir Trung
Quéc sang. Duya trén cac thu tich ¢ Trung Québc, mét sé nha nghién ciu cua

Trung Qudc va Viét Nam cho rang t6 tién cua nguoi Co Lao 1a ngudi Co LAo.

Vé qué huong cb xua ctia ngudi Co L&o, cac nha nghién ciru déu thong
nhat cho rang: Quy Chau la qué huong cua ho. Phan 16n cac dong ho nguoi
Co Lao déu c6 cau chuyén mang tinh truyén thuyét ké vé nhan vat Chao Lu
Chin ngudi dan dan toc Co Lao di cu dén Viét Nam. Theo nhu 10i ké caa dng
Cheéng Str Diu ¢ xa Tung San, dong ho 6ng truéc khi vao Viét Nam cu trd &
tinh Quy Chau - Trung Qudc, dén x3 Tung San dugc 7 doi. Theo gia pha cua
gia toc ng Min Hong Sai, vao doi vua Bong Tri nam tha 111, chién tranh lién
tuc xay ra, mat mu déi kém, dat dai bac mau khién nhan dan 1am vao canhdoi
kém, vua da dong y cho céc toc ho ngudi Co Lao di dén noi khac kiém séng,
lap nghiép. Theo 10i 6ng ké, doan nguoi Co Lao di cu xudng phia Nam do
6ng Chao LU Chin dan dau, dia diém ding chan Iap nghiép sinh séng 1a thon
Ta Chai, xa Tung San, huyén Hoang Su Phi ngay nay.

Vé thoi diém thién di cia ngudi Co Lao, cin cir vao gia pha cia cac
dong ho ciing nhu nhitng truyén thuyét dan gian, cac nha dan toc hoc déu cho
rang nguoi Co Lao bat dau c6 mat & Ha Giang khoang 120 - 125 ndm, mudn
hon so véi dan toc Lo Lo va La Chi. Nguoi Co Lao ¢ Bong Vin dén Viét Nam
som hon ngudi Co Lao & Hoang Su Phi. Nhém Co Lao D6 ¢ Hoang Su Phi
con dén muon hon ca ngudi Nung va ngudi Hoa. Nhu vay, qua trinh di cu cua
ngudi Co Lao vao Viét Nam dién ra thanh nhiéu dot, thoi gian di cu sém nhat

cach ngay nay khoang 7 dén 8 doi. Trong qua trinh di cu cac nhém da tach ra
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va cu tra & nhiéu dja phuong khac nhau. Mic du sinh sbng ¢ cach xa nhau vé
mat dia Iy va c6 mot sé khac biét vé ngdn ngit, phong tuc tap quan, nhung cac
nhém Co Lao déu nhé rat ky vé qué huong cb xua ctia minh 12 & Quy Chau
(Trung Quéc). Nguoi Co Lao 1a con chau ctia mot cu dan ¢ cua Trung Qudc,
ho di cu dén Viét Nam vi nhiéu 1y do nguyén nhan khac nhau nhu chién tranh,
loan lac, thiéu dat san xuat, bi boc 16t. Dan toc Co Lao 1a mot thanh vién trong
dai gia dinh cac dan toc Viét Nam, ludn doan két, ké vai sat canh véi cac dan
toc khéc trong cong cudc xay dung va bao vé T6 quéc Viét Nam.

1.2.2.2. Mgt s6 déc diém vin héa va xa hdi co ban

*\/é van hod vt thé:

- V& nha &: Nhin phia ngoai, nha & ciia nguoi Co Lao Do ¢ dang vé
gidng nhu nhitng ngdi nha cua nguoi Viét, 1a loai nha dat c6 cau truc 3 gian 2
trai, mai thap lop gianh hoac bang méng vau, vach dan bang tre hoic vau, mot
s6 nha dung dat dé trinh twong. Cac ngdi nha déu c6 2 ctra ra vao, mot cira
chinh m¢ & gian thir ba, gian d6 dugc coi la gian chinh chi c6 ban tho, con
budng ngu dugc bé tri & gian c6 bép phu, cira phu dugec md & gian ¢6 10 nau
cam lon. Do tap quan du canh du cu nén nha ctia nguoi Co Lao Do thuong
khong kién cb va khong rong. Ké ca vat lidu xay dung nha ciing khong qué
cau ky vé hinh dang, kich thudc cling nhu do bén. Khi con cai truong thanh,
sau khi lay vo khoang mét vai thang, néu la con thir bd me 1am nha cho ra ¢
riéng, con con truong & chung véi bé me. Vi tri va hudng nha phai dam bao
thuan tién trong sinh hoat nhu gan nguén nudc, gan ruéng nuong, nha dung
thé lung dua vao nii, phia trude hudéng ra ruong hoic sudi. Trong quéa trinh
dung nha, nguoi Co Lao Do rat chi y téi viéc chon hudng cira dé dam bao
huéng ctra phai hop véi tudi cia chong theo quan niém “Tw hanh xung” cua
ngudi Han d6 1a: Dan - Than - Ty- Hoi; Thin - Tuat - Stu - Mui; Ty - Ngo -
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M3o - Dau; néu lam nguoc lai, s& 1a diéu khdng may man hoic sé gap tai hoa.
Mot bo phan quan trong cau thanh trong céc ngdi nha cua ngudi Co Lao Do 1a
bép nau. Trong mdi ngdi nha bao gid ciing ¢ hai bép: Bép chinh & gitta gian
bén trai (nhin tir trong ra), day la noi sinh hoat chung cua gia dinh va ciing la
noi tiép khéach; Con bép phu, thuong & gian dau hdi trai phia bén phai nha
canh mot bép 10 (dung dé nau cam, nau ruou). Thong thuong mdi khi co
khach, néu khéch 1a nam giéi dugc chi nha tiép & bép chinh, con néu khach 1a
nit gigi cha nha tiép ¢ bép phu & gian dau hdi bén trai. Tuy cling mét loai hinh
nha &, nhung cach thé hién cudc song sinh hoat trong ngdi nha cia mdi dan
toc lai khdng gidng nhau. Do vay, khi néi dén nha ¢, khong thé khong dé cap
dén nhiing dac diém sinh hoat ctia cac thanh vién sinh séng trong ngdi nha do,
mot trong nhitng dic diém thé hién rd nét tap quan sinh hoat trong nha ¢ cua
nguoi Co Lao Do 1a cach b tri cac giwdng ngi. Néu trong nha chi c6 mot doi
vo chong cling cac con con nho, chi dat mot giwdng nga & canh bép suoi. Chi
khi nao cac con dén tudi truong thanh, mai bé tri thém givdong ngu & bén canh
bép sudi noi ddi dién véi budng ngu cia bé me. Néu trong nha c6 con trai lay
v, s& lam thém maot giwdong nga tai gian budng cé cac co gai nhung nam vé
phia d6i dién véi budng ngu cua cac ¢d gai. RS rang 1a nhiing noi duoc quy
dinh dé dat giwong ngu cho timg thanh vién trong gia dinh da dugc xac dinh
bang tap quan cua cong dong. Trong hé thdng céac cdng trinh kién tric truyén
théng xua dé phuc vu doi séng cua ngudi Co Lao Do, ngoai ngdi nha dugc
dung 1am noi sinh hoat chu yéu, hau hét cac gia dinh déu bé tri xay dung
thém céc cdng trinh phu trg khac nhu: hé théng chudng trai, san, vuon. Nguoi
Co Lao Do c6 rat nhiéu kiéng ky chu yéu lién quan dén cudc séng trong sinh
hoat hang ngay, trong vén van hoc ¢d truyén caa nguoi Co Lao Do van ké cau
chuyén cé tich than ky “Hai anh em”, ¢6 lién quan dén tap quén, tin ngudng
nha &. Riéng vé nha & c6 nhitng kiéng Ky sau: huéng nha khong nhin thang
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vao vach sau cua nha truéc; bd chong khong duoc vao budng ngu cua con
dau, khong dén chd ngu cua con gai da 16n tudi; khdng duoc ngdi ¢ ngudng
ctra chinh; khéng duoc gd vao bép lra; phu nit khi sinh né dudi 1 thang
khéng dugc di ngang qua ban tho, ra vao cia chinh; ngy duoc chon dé khoi
cong nga cay lam cot nha khdng nam trong nhitng ngay c6 nhiéu anh sang

trang, dac biét ngay ram cua cac thang am lich,...

Nguodi Co Lao Do quan niém rang néu vi pham vao nhiing kiéng ky
trén, viéc 1am an cua gia dinh s& khéng gap may mén, bi cong dong ché cuoi,
reo rac ué ban, gdy ém dau cho con chau trong nha, dic biét 1a s& bi ma

budng, ma cira phat y 1lam cho ngudi nha hoic khach bi mu loa.
- V¢ trang phuc:

+ Trang phuc nam gidi: Y phuc giéng cia ngudi Nung, ngudi Hmong,
gom c6 mii, 40 va quan. Kiéu dang 4o: 4o 4 than dai dén ngang méng, mo
dang trudce, khuy bang vai, c6 dung, 4o ¢d 3 tui, bang vai den, chat lidu vai
moc nhuém bang 14 cham. Kiéu dang quan: chan qué 14 toa, khdng co cap,

that bang that lung. May cung chét liéu véi vai 4o.

+ Trang phuc nir giéi: Gom 2 phan: 40, quan hoic vay. Gan day chi
yéu phu nir mac quan thay cho vay cé truyén. Hién nay, chiéc vay c truyén
ctia ngudi Co Lao Po van duoc luu truyén trong doi song tinh than caa dong
bao qua truyén thuyét néi vé Viéc cudi xin trude ddy ctia nguoi Co Lao Po.
Kiéu dang 4o: Dai dén dau gbi, 4 than, ta xé dai 2 bén hong, co dung, 40 cai
clic chéo sang bén nach phai. Kiéu dang quan: chan qué 14 toa. chat liéu vai
moc nhudm mau den; Cac vat dung di kém gdm: Mii (nam giéi), khin (phu

nir), gidy, yém, 40 mac trong, tim che, tai, do trang suc.

- V& tap quan an, udng va hat: Nguodi Co Lao Do con giir dugc nhitng

phong tuc truyén thdng vé in udng, vé to chic nhirng ngay 18 tét. Nhin chung
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c4c phong tuc vé in, udng va hut cia ngudi Co Lao Do da dang, phong phd.
Lda gao 1a lwong thuc chinh cho bita an hiang ngay, tir gao ché bién thanh com,
chéo, banh, gao ndu don véi céc loai khoai, cu. Ciling nhu mot s6 dan toc anh
em, ngudn thuc pham chinh phuc vu cho an udng, phuc vu cac nghi I8, cling
bai cua gia dinh, cong ddng, chu yéu Ia cac san pham tir chin nudi nhu: ga, lon,
dé. Cac mon an duoc ché bién theo nhiéu cach va mang dam tinh van hoa.
Trong d6, mén mén 1a dd an nguoi Co Lao Do rit thich an, ngoai com, mén
mén, ngudi Co Lao 6 con hay an chao. Cac loai gia vi dung trong bita an
khong thé thiéu do 1a thao qua, 6t. P6 udéng cia nguoi Co Lao Do ciing nhu
cua cac dan toc khac gdm: nude 13, ruou ngdm véi thude 14, ré cay rimg, nudc
ché va nudc dun sbi vai 14, ré cay rimg, thom c6 tac dung giai khat, vira boi bo
sic khoé. Vé nghi thac bita an, bita dn cta nguoi Co Lao D6 thudng ¢6 2 mam
hinh tron bang gd, phia dudi c6 dé. Mot mam dit o gian chinh gitta nha, gianh
cho nguoi cao tudi va nam gidi hoic cho khach, mét mam dit ¢ gian canh
gianh cho phu nit va tré em. N6i com duoc dit dudi ban tho. Nguodi Co Lao Do
rat ky khi gap thic an nhung diia van c6 dinh com hoac thire an. Khi c6 khach
cung an com khach duoc bé tri ngoi gan gia chu. Ho c6 tuc ép com khi thay bét
com ctia khach gan hét ho s& muc thém 1 bat khac Up vao. Véi quan niém an

nhiéu thirc an, bat com cang day mai thé hién 1ong hiéu khach.
*\/é van hod phi vt thé
- Ton gido tin ngudng

Theo quan niém vé vong doi con ngudi cia ngudi Co Lao Do, con
ngudoi 12 mot trong chudi mat xich cua vong luan héi trong d6 tat ca cac loai
ma (Cui) déu c6 nguon goc tir con ngudi, n6i cach khac, khi chét di con nguoi
phai duoc 1am ma khd méi duoc 18n ban thd va tré vé Quy Chau - tac 1a noi

phat tich cua ngudi Co Lao, dé sau d6 s& tiép tuc dau thai vao mot loai dong
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vat khac, dén kiép thu 9 lai dau thai tro lai 1am ngudi. Sau khi chét, hon con
nguoi phai duoc dau thai thanh nhiing con vat c¢6 1ong tron nhu: Lon, cho,
trau, dé, ngua,... moi 6 thé luan hdi thanh con ngudi, néu dau thai thanh cac
gidng vat cé 16ng bep nhu: ga, vit, ngan, ngdng,... vinh vién s& khong duoc
dau thai thanh ngudi. Con nguoi néu khi sbng ma lanh hién chét s& 1a ma
lanh, néu 14 pham nhan hay c6 toi khi chét s& thanh ma &c, néu co tai ning
duc d6, ciru dan do thé khi chét s& tra thanh ma ho ménh cho con nguoi. Khi
t6 chic clng té vao cac dip I8 tét mang tinh chat dong toc hoic gia dinh,
nguoi Co Lao Po t6 chuc cling ngay tai ban tho gia dinh dé clng ma to tién.
Vi du: Vao cac ngay cdng thanh minh, ram thang 7 &m lich, ngoai ra vao mot
trong cac ngay tir mung 1 dén 14 thang 7 &m lich hang nim néu ngay nao
tring véi ngay Thin to chiic cling Hoang Van Thung, ngoai ra cac gia dinh

con cng than néng ngoai rudng vao thang 6 am lich hang nam.
- Mot sé 18 thic co ban;

+ Ctng dua nguoi chét 18n ban thd chung vai t6 tién (1am ma kho):
Nguoi Co Lao D6 cho rang, con nguoi sau khi chét thuong chua sach s& nén
phai c6 thoi gian nhat dinh mdi dugc & chung véi to tién, phai 1am ban tho
riéng, dén doi thir 3 moi dugc & chung.

+ L& cung Hoang Van Thing tai miéu Thanh Hoang: Theo truyén
thuyét ciia nguoi Co Lao Do, Hoang Van Thung 14 nguoi c6 cong khai thién
lap dia, gidp nhan dan trong viing ma mang khai khan,... Vi vdy, 6ng duoc coi
nhu vi Thanh Hoang cua cac toc ho ngudi Co Lao Po. Pé tuong nhd cong on
ctia 6ng, vao dau thang 7 am lich céc toc ho nguoi Co Lao Do t6 chuc cling té
tai miéu tho trén dinh ndi cao nhat cua dai Tay Con Linh thudc dia phan thon
Ta Chai, xa Tung San.

- Nghi 1€ gia dinh:
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+ Sinh dé: Khi mang thai, ngudi phu nir khong dugc di qua cua chinh,
khong duoc budc qua trudc ban tho. Trudce khi sinh 1 thang hoac 20 ngay gia
dinh cho moi thiy cing dén cing ma dé dé dung thoi gian, néu da dén ngay
sinh ma van chua trg da thay cing mé mot con ga ludc, sau d6 xem chan ga
dé biét nguyén nhan cing. Khoang 10 ngay truéc khi sinh, ba me chéng nau
mot ndi com nép dé 1 men lam ruou cho san phu an sau khi dé 10 ngay. Khi
san phu sinh, rau thai dugc chdn ngay tai phong d¢, tir khi sinh dén khi 3
thang tudi ma dda tré dm hodc c6 rom, gia dinh dun mot ndi nude so6i d6 vao
chd chon rau dé chira bénh cho dua tré. Viéc dat tén dém cho tré caa nguoi
Co Lao D6 thuong theo chu ky, chu ky dai hay ngan lai can ct theo ho.

+ Nghi 1& cuéi hoi: Vao nhiing dip cudi nam, cac chang trai co gai dén
tudi truong thanh thuong danh thoi gian rdi nhat 1a nhimg dém mua gié ho
tam sy, hat giao duyén thau dém sudt sang, khoang mot tuan tring ngudi con
gai méi nhan 16i to tinh ctia ngudi con trai. Pén dip mua xuan nim sau, gia
dinh nha trai mang 1& vat dén xin bd me ¢ gai cho hai nguoi chinh thic tim
hiéu nhau. Pén ngay an hoi, nha trai mang 5kg ga va 5 dng gao dén nha gai dé
an hoi. Thanh phan gom: B me, chi ré va em gai chi ré. Trudc ngiy cudi
mot ngay, nha trai gém 10 dén 15 ngudi trong d6 ong (ba) mdi 1am trudéng
doan, khong c¢o6 cha ré hodc bdé me ch ré, 1am tha tyc xin dau. L& vat gom:
Gao, thit lon mdi thir 30 -40kg, ruou 30 chai, 2 dén 5 bo quan 4o méi cho co
dau va mot con trau nghé (néu khéng cé trau thi c6 15- 16 dong bac gia).
Theo tap quan cua nguoi Co Lao Do, doan don dau phai ngua lai nha gai mot
dém, don co dau vé nha chong ngay hom sau. Trén dudng di vé nha chdng, o
dau dugc phi dau che bang mot chiéc 6 phia trén c6 boc mét 16p vai mau do.
Khi doan dua dau sip vé dén cira, thay cing sap moét mam gom: 1 chai ruou,
3 chiéc chén, 3 nén huong, mot con ga tréng dé cing dudi ta ma theo ¢, sau

d6 cat tiét con ga va ném ra xa. Nghi & cuéi hoi cia ngudi Co Lao Do thay
27



con mang dau an trong nhiing bai dan ca cé truyén cua dong bao. Ngay nay,
mac di tinh trang lang phi, dn udng linh dinh trong cudi Xin c6 chiéu huéng
dién ra kha phé bién & nhiéu noi, nhung dam cuéi cia ngudgi Co Lao Do van

duoc to chire don gian va day ¥ nghia nhu xua nay van thé.

+ Nghi I& tang ma: Thong thuong, khi trong nha c6 ngudi gia, gia dinh
thuong chuan bi san mot bo 4o quan (goi 14 Sdu mi hodc Pan txw) va tim noi
chén nguoi chét. Khi nha c6 nguoi chét, sau khi khdm liém, phét tang, gia
dinh treo manh vai moc dung lam chin 1én mot canh tre hoic trac cao dé ddt
va theo ddi: Néu vong lira c6 hinh con vat gi, ngudi d6 sé dau thai thanh con
vat d6. Sau do, gia dinh mang 2 chai rwou di dén 2 thay cing, mot thay
chuyén cling trong nha, mot thay chuyén cung trén duong dua ngudi chét ra
huyét mo. Nhan loi moi, thay cing thap huong xin phép mang theo mét chiéc
quat dé 1am phép, hai manh gd dé xin &m duong, thay cling mé duong mang
theo mot chiée ludi cay dén nha ngudi chét. Khi dén noi thay cling dan duong
tréo 1én ndc nha, md quat ra va ném ludi cay xudng trude cia roi doc cau than
chd, ha to mot tiéng mo duong cho ngudi chét, thay cing trong nha hu dap lai
mét tiéng, thay cling mo duong méi dugc vao nha. Ngay khi kham liém xong,
cac thay cuing t6 chic cing té dai tr 120 dén 160 phat noi dung ké lai qua
trinh hinh thanh con nguoi, vii try, troi dat, thdng bao vai to tién va dua hon
nguoi chét vé Quy Chau. Khi dao huyét xong, thay cung rai gao xudng huyét,
ngin thanh 3 ngin, bé con ga xubng theo doi, néu ga an gao kiép sau nguoi
chét s& giau c6 nguoc lai, néu con ga khong an ma chay hoac bay kiép sau
ngudi chét s& nghéo khd. Sau khi tién hanh cac tha tuc xong, tha dat xubng
lp xép da xung quanh huyét thanh cac vong tron, mdi vong twong ung véi 10
tudi ciia nguoi chét va dé lai mot vong cudi cing dén ngay thir 3 xép luot da

d6 vao huyét. Sau khi chén xong, cir 7 ngdy mé mot con ga dé cang va dén 49
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ngay, 100 ngay cung to, 1am ban tho riéng, dén doi tha 3 méi dua 16n ban tho
chung véi tb tién.

*Mot s6 dic diem xa hgi

Trong doi séng x& hoi cua ngudi Co Lao Do hién van con mot sb luat
&, tap tuc duoc cong dong dan toc quy udc bat thanh van nhu: mdi lang déu
c6 ranh gigi phan biét, thuong 1a mot hon da, mot goc cay to, mot con sudi
hoac mot khe nui. Ciing gidng nhu nhiéu dan toc, lang déu co tén goi riéng,
thuong dua theo cac dic diém tu nhién noi cu tra: Ting Qué Lin (tén mot loai
cdy), Phin Su Chai (lang c6 bai bang ). Poi khi nguoi ta dat tén lang dua theo
quy md dan sb cua lang: Ta Chai (lang 16n - dong ngudi). Mic du ¢ mdi
quan h¢ rang bugc gitra cac thanh vién trong toc ho nhung viéc phan chia ngoi
thar giita cac thanh vién trong toc ho ngudi Co Lao D6 lai dya trén co s¢ vé
tudi tac. Vi du: Con cua anh rudt sinh sau con ciia em chi theo ngdi thir van 13
em. Noi cach khac, nguoi Co Lao D6 €6 quan niém cir ai sinh trude dugc coi
1a bé trén cho du nguoi d6 c¢6 nhan than nhu thé nao. Ngoai ra , ngudi Co Lao
D6 con ¢ cach dit tén dém tuong dbi phic tap dbi vai nam gidi. Cach dit tén
dém cua mdi ho lai khac nhau.Vi du: Ho Min theo thir tu chit cai c6 nghia
tiéng Han nhu sau: Té Hung (sé phdn tét); Pha (Fa- Phat trién); Diu (Hiu -
c6); Zht (Tur - con cai) sau d6 lai quay tro lai thir ty ban dau, con doi véi ho
Vang theo thir ty tr mot dén mudi nhu sau: Chan (Truwong - cao lén); CoO
(Quac); Chin (Chdn - kinh thanh); Cha (Gia); Pang (Giip d5); Min (Minh);
Thang (Puong); Shu (Thu); Ngéan (Yén lanh); Khang (Uy - uy tin). Vi ho
Cé4o thi lai theo thar tu tir mot dén bdn 1a; Chan, Pha, Phu, Diu , sau d6 1an
luot quay Vé thir tu ban dau. Con déi vai nit gii déu co chung tén dém l1a Seo

(Tiéu - tirc 1a nho).
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Vé t6 chuc lang ban: Pung dau trong céac thon ban cia nguoi Co Lao
Do ¢6 Gia lang (Seo phau), 1a ngudi c6 uy tin giai quyét nhitng khic mac caa
cong dong nguoi, 1a nguoi co quan hé rong rai, hiéu biét vaoi nhitng dan toc
khac. Ngoai ra, trong cong dong ngudi Co Lao Do con c6 thay cing (Mau
cung), ciing 14 ngudi ¢6 uy tin dugc nhan dan tén trong. Trong quy udc Vé
hon nhan, quan hé nam nir trugc hon nhan bi phéat hién dua ra dong ho hay gia
lang giai quyét, truong hop trai gai da thanh hén, nhung vi mot 1i do nao d6
khién ho phai li di. Nhung bat luan trong truong hop nao, khi li di, nguoi vo
s€ khong duogc gia dinh ho hang cong nhan la thanh vién ctia nha minh, cling
khong duoc tham gia vao cac nghi I€, hoi he, dic biét khi chét khong duoc

dua ma tai nha bé me dé, ho hang than thich.

- Vé gio duc va chat luong dan sé: Nhin chung mot s6 thon ban déu da
c6 diém truong, ty 16 m chit con cao, tré em trong do tudi dén trudong bo hoc
nhiéu. Chat luong dan sé di co sy thay ddi tich cuc trong nhitng nim qua,
song van & mirc thap do anh huong cua nhiéu yéu té nhu: thu nhap, lao dong,

gido duc, y té, thong tin lién lac...
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Tiéu két chwong 1

Co Lao 1a mét trong bon dan toc thugc nhdém ngdn ngit hdn hop Ka Dai
(ngir hé Thai - Ka dai), 1 cu dan ¢6 ngudn gbc tir Trung Qudc di cu vao nudc
ta cach day khoang gan 200 nam. Ciing nhu ngudi Co Lao ¢ ¢ nudc ta, bd
phan ngudi Co Lao Do sinh sbng ¢ xa Tdng San huyén Hoang Su Phi tinh Ha
Giang ciing tréng trot, chin nudi, sin ban va hai luom dé dam bao doi séng
kinh té gia dinh. Van hoa vat chat va vin hoa tinh than phong phu va da dang.
Y thirc vé t6 chire gia dinh thiét ché dong ho, cong dong lang ban cua nguoi
Co Lao rat cao. Ngay nay, cing véi su thay d6i manh mé cia méi trudng tu
nhién, diéu kién kinh té - xa hoi caa ving va ca nudc, van héa ctia nguoi Co
Lao B6 ¢ Tung San ndi chung va cach ung xt cua ho voi tai nguyén thién
nhién da c6 nhiéu bién doi dé thich nghi voi diéu kién mai, nhung van con

bao luu dugc nhiéu yéu té truyén théng tét dep cua dan toc.
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Chuong 2

UNG XU VOI TAI NGUYEN THIEN NHIENCUA NGUOI CO LAO
TRONG HOAT PONG MUU SINH TRUYEN THONG

2.1. Tap quan quan ly, khai thac va bao v¢ rirng
2.1.1. Quan niém vé rirng va cdch thivc qudn Iy bdo vé rirng

MJi mot dan toc déu c6 nhan thire riéng vé ngudn tai nguyén ring ¢ dia
ban sinh sdéng. Nhitng nhan thic duoc hinh thanh va tich liiy trong qué trinh
trai nghiém, ang xu 1au dai véi ndi riing va ton tai dudi nhiéu hinh thac khac
nhau nhu tin ngudng, kinh nghiém, luat tuc... ddng thoi duoc luu truyén tir
doi ndy qua doi khéac bang tri nhd va thuc hanh xa hoi. Theo cach phan loai
truyén théng cua nguoi Co Lao & Tdng San thi tai nguyén rimg dugc phan
chia ra cac loai nhu sau:

- Rirng dau nguon: La loai riing ma tuyét d6i khong duoc khai thac
thac gd, khai pha lam nuong ray dé tranh anh huéng tdi nguon nude sinh hoat
va nudC san Xuat,

- Rirng cam: La khu rimg thuong dién ra cac nghi 18 tho cing. Nguoi
dan coi ddy 14 noi linh thiéng, t6n nghiém, 14 noi than linh trd ngu.

- Rung ma (nghia dia): Theo quan niém cua nguoi Co Lao day la noi
trd ngu caa linh hon nguoi chét, 13 noi kiéng cac hoat dong san xuat, khai thac
lam san.

- Rirng san xudt: 1a risng ma nha nudc giao cho cac ho gia dinh, dé lam
vuon rung, cac ho tu quan ly. Hién nay, ngudi Co Lao ¢ Tang San thuong

trong, ché thao qua trén khoanh rimg nay dé mang lai gia tri kinh té.
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Trong khi cac co quan quan ly rung cia Nha nudce xac dinh ranh giéi
ctia cac khu rirng bang cac cot mée cd trén ban 6 dé khoanh vi tri cac 16, cac
khoanh nham giéi han viéc quan Iy cac khu ring theo dién tich da dugc giao
cho cac ho hay cho thon, xa thi ¢ dia phuwong lai phan dinh ranh gigi cac khu
ring dya vao nhitng tap tuc quan ly truyén thong. D6 13, thuong theo cac khe

dat, khe sudi, hodc ngudi dan tu danh dau.

Trong mdi lang ban cia ngudi Co Lao thuong ¢ mot khu ring cam, 1a
noi cung than tho dia (tha t7) vao dip dau nim theo quan niém cua nguoi Co
Lao, ths t7 12 vi than phd ho cho trong trot, chian nudi va stic khoe cua con
nguoi. Tin ngudng tho the ti ¢6 vi tri rat quan trong trong doi song cua con
ngudi Co Lao, néu clng quai khéng day du s& dem lai nhiéu diéu rai cho dan
lang va cong dong. L& clng tha t/ duoc to chic vao mong 2 tét Nguyén Pan
hang nam. Mdi gia dinh tu mang I& vat dén miéu, 18 vat gdm mét thé huong,
mot to gidy ban, hai chiéc banh chung, mot qua tring hoac mot miéng thit.
Nguoi hanh 1& 12 cha miéu (miéu chu) do dan lang bau ra, 12 ngudi ¢6 uy tin
trong cong ddng. Cung xong, trudc khi ra vé, theo tuc 1& moi ngudi ngdi nghe
cha miéu nhic lai cac quy wéc cua lang véi khu ring. Véi khu ring cam
khong duoc phép lay cui, phat nuong, cling nhu cac hanh dong pha hoai. Quy
udc cling trao quyén Ién nhat cho chit miéu phat ai ¢ hanh vi vi pham quy
wdc. Con véi cac khu ring khéac, tat ca moi ngudi déu co nghia vu bao Ve,
khong chit pha bura bai. Quy wdc cAm moi ngudi ldy ming vao khoan thang
hai dén thang 6 &m lich, day 14 thoi diém mang da 1én cao; ai ¢ tinh lay mang
hay dé trau bo phéa hoai déu bi nhic nhé. Trong céac thang nay lang sé cir ra 12
nguoi 1am nhiém vy tuan tra xung quanh cac khu rung. Gia dinh nao mudn
lay cui phai xin phép truéng lang va chi duoc lay nhitng canh nho hoic bi sau
muc. Dén mua ming moc ciAm tha trau, b, lon va ring tre, tric. Néu dé 1am

gdy mang sé bi phat va ai phat hién nguoi lam gdy mang dugc thuong. Vao
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mua hanh kho céc gia dinh vao rung lay cu thu héai san vat phai tu v phong
chay, ngudi 1am chay ring sé bi phat ning. Rung dau ngudn khéng ai duoc tu
y chat cay.

2.1.2. Cach thirc khai thdc riung

O xa Tang San, nguoi Co Lao cu trd tap trung ¢ ving dém caa day ndi
Tay Con Linh. Ho séng trong mdi truong tu nhién: nui dat, ring ram, song,
sudi nhiéu. Pay 1a viing nai dat c6 nhiéu tai nguyén thién nhién phong phi va
da dang véi nhiéu loai cay than g quy, nhiéu loai cay thudc cé gia tri. Bong
vat hoang di trén day nti TAy Con Linh c6 nhiéu loai quy hiém... Vi mot hé
dong thuc vat nhu vay da tao diéu kién thuan loi cho dong bao noi déy sinh co
lap nghiép bao doi nay. Nhung nhiing nim gan day hoat dong sian bat, hai
luom cua ngudi Co Lao suy giam di nhiéu, bai ring ngay cang thu hep, va
duoc giao cho ting ho gia dinh, lang ban truoc tiép quan ly va bao vé. Thém
vao do 1a nhimg quy dinh quy udc cia lang ban vé viéc cAm danh bat ca, lay
mang ngan chan viéc tan pha moi truong, bao vé ring, bao vé su da dang sinh
hoc. Tuy nhién, chiém ty 1& nho trong thu nhap cua gia dinh song hoat dong
chiém doat ty nhién van con gitr vai trd kha quan trong trong viéc dap tng nhu

cau thuc pham, chira bénh, cham soc stuc khoe doi séng cia nguoi Co Lao.
- Séin bat thu ring

Trong su phét trién cua xa hoi, trudce khi c6 nén kinh té san xuit, bén
canh hai lugm, con ngudi da ting sinh séng chu yéu bang sin ban. Sin ban
gop phan cung cap thém nguoén dinh dudng trong bira an hang ngay cua nguoi
dan, dong thoi con 1a bién phap bao vé mua mang va vat nudi khoi su pha
hoai cuia tha ring. San ban con 14 mot trong cac hoat dong giai tri cia nguoi
Co Lao va mang tinh cong dong cao. Trong cac cudc di san, dic biét 1a di sin
tap thé, nhitng ngudi tham gia cuing chia sé moi cdng viéc va thanh qua cua
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cude di sian. Ho doan két va phdi hop nhip nhang véi nhau trong trong moi
hanh dong dé cudc di san thanh coéng. C4c bira tiéc ngay sau cac cudc di sin
va phan chia “chién lgi pham” ciing dem lai cho ho niém han hoan va gan giii
nhau hon. Viéc khai thac nguén thirc an nay con 1a cach Gng xtr véi tu nhién
va moi truong song. Bdng thoi, nd con 1a mot trong nhiing céch tng phd
truyén théng caa nguoi dan trude sy khan hiém luong thuc, dac biét pho bién
vao mua giap hat va thién tai.

Trude kia, nguodi Co Lao tu ché tao duoc stng kip, trong mdi gia dinh
cling c¢6 vai ba khau sting kip (thung phéo xiéng), dé sin ban thd va bao veé
mua mang. Nguoi Co Lao thuong di san theo hai cach: san rinh (di mot hoac
hai nguoi) thuong sin nhimg dong vat nho nhu chim, soc, chudt, chon, céo...
vao mia hoa qua ring chin va di san vay c6 ché sin di cung ( sin tap thé) Chi
thuc hién khi ¢6 thi [6n nhu: Gau, lon rimg, son duong, hwou nai... Xuat hién.
Khi ngudi dau tién phat hién ra tha 16n s& bao cho ca lang t6 chuc vay bat.
Vao nhiing dip nhu thé nao hau hét dan éng trong lang déu tham gia, doi di
san s& chia thanh tirng nhém véi nhiém vu khac nhau nhém té chic vay ban,
nhom ding chéd suc sao, xua dudi. Thi so hdi s& chay vao nhitng noi di duoc

nhom vay ban kiém soat chat ché va ban ha.

Khi sin duoc thl I6n, nhimg nguoi tham gia s& dugc chia déu,khong
chia phan cho ché nhu nhiing dan toc khac (Nung, San Diu...). Trudc khi tién
hanh chia thit tha san duoc cho nguoi tham gia, theo tuc 1€, nguoi Co Lao sé
mo ga, sap I& vat (ruou, nhang, ga) dé cung ta on than rang, than ndi. Lic
chia, néu thu san duoc 12 hoing ngudi ban ha thi s& dugc gap doi thit, con 1a

lon ring, thi ngudi ban ha tha dau tién sé duoc chia thém ca cai dau.

Nguoi Co Lao ngoai dung stng kip dé san ban ho con lam va sir dung

rat nhiéu loai bdy khac nhau dé san thi. Ciing nhu sin ban, biy tha déu do
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dan 6ng dam nhiém dia diém dit bay thuong 13 noi tha thuong qua lai, trén
nuong, trén rung, rudong, hoiac xung quanh lang ban. Truéc kia, ho diing bay
c6 thé bay duoc nhiéu loai thi 16n nhu hwou, hodng, lon ring... va cac loai
d6ng vat nhé nhu chon, soc, chudt. Cac loai biy nho 1am bang tre ntra (cha
cling) hay bang da (cha pan) ho déu ty ché lay. Céc loai bay 16n bang sat (thé

mau) ho mua & cac cho 16n & Ha Giang hoic 1a mua ciia ngudi Trung Qudc.

X& TUng Sé&n voi dia hinh ndi dat véi d6 déc 16n tao ra rat nhiéu cac
khe sudi tir trén ndi chay xudng, nhu khe Phin Su Chai, Ting Qua Lin chay
vao sudi Nam Khuc. Pay 1a méi truong sinh sbi va phat trién caa céc loai cé,
tém, cua, oc 1a yéu td tao diéu kién cho viéc danh bat ca, dap ung nhu cau
thuc pham cho ngudi dan, cac loai dudi nudc cé co hdi nay sinh va phat trién.
Piéu nay khac han véi cu dan Co Lao ¢ Sin Lung huyén Pong Vian noi c6 rat
it cac khe sudi vi vay nguoi Co Lao ¢ day khong co cac hoat dong danh bt
dudi nudc.

Trong céc gia dinh ngudi Co Lao ¢ Ting San déu co ludi danh ca (1an
ho gudng), chai (gudng) va can cau (tiéu y). Ludi va chai ho dan bang chi to
tam (san trung), soi lanh va soi gai cong ngay nay la bang cudc. Vao mua khd
dan ong trong ban thuong ra nhau mot nhém khoang vai nguoi di danh ludi,
danh chai, di cau ¢ cac khe suéi trong ving. Hang nim, mot gia dinh c6 thé
danh duoc khoang 10kg ca (phan hai), éch (ma quai), 6¢ (né si). Céc loai cé&
ho hay danh bat duoc nhu: po'y, cam su'y, voi y. Clng véi tha san bat duoc ca
nudi ¢ rudng tom ca danh bat dugc bd sung mot luong 16n vao ngudn thuc
pham cho bira an hang ngay cua cac gia dinh.

Ngoai viéc danh ludi, nguoi Co Lao con cau ca & cdc hum sau, co
nhiéu da va 1a noi khong thé danh bang chai lugi. Can cau duogc lam bang tre

trdc, day cau & phan trén duoc 1am bang chi to tam, phan dudi budc ¢ ludi
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cau dugc 1am bang 1ong dudi ngua. Ludi cau (Zi cau) duoc ho tu tao ra tir cac
day thép nho hoic bang kim khau. Mbi cau 1a giun dét (si san), chau chau (ma
choa),hoac nhai (su pdn tung). Viéc cau ca cling thuc hién vao mua kho khi
nudc trong va dong chay yéu. Thudng ho di cau vao budi chiéu khi troi ning
lac d6 ca s& dé dn mdi hon. Céc loai c4 cdu duge nhu: ca tring (pa y), ca xanh
(héa y).

- Khai th&c g4, tre va hdi lwom

Ciing nhu san ban va danh ca, hoat dong hai luom, khai thac 1a mot
hoat dong kinh té pho bién trong gia dinh Co Lao. Rung cung cip cho doi
séng cua ho cac loai rau, ca, qua lam thuc pham trong cac bira in hang ngay,
cac loai 1am san quy, cac loai ciy co quy lam thudc chita bénh. Cong viéc héi
lugm thuong la cua phu nit, dién ra quanh nam. Dudi ddy 1a cac loai san vat

ma phu nit Co Lao khai thac trong ring.

Khai thac go: Trudc day, gd duoc ngudi dan khai thac thuong xuyén,
ty do ma khong vap phai sy ngan can nao tir phia chinh quyén. G& thuong
duoc ldy vé dé 1am nha &, chudng gia stic, dong ban ghé, 1am quan tai hay
ché tac cac do gia dung nhu: givong ta, ban, ghé va cong cu lao dong... cong
viéc kiém g ngay ay khéng qua vat va vi ring gan noi cu tra, dé khai thac

va van chuyén.

Pé khai thac san pham chat luong va tiét kiém duoc thoi gian, nguoi
Co Lao ¢6 nhiéu kinh nghiém va ky ning chon gd va khai thac. Trugc khi
chat cay, ddng bao phai quan sat xem cdy d6 hudng nao cho dé kéo va van
chuyén. Ho cho d6 vé phia hai bén suon ndi chir khong d6 thang chan nui
than cay dé bj xé toac lGc cdy gan chit xong. Mat hét gia tri caa gd, doi khi

khong thé st dung duogc nita.

37



Viéc khai thac go nao tlly vao muc dich str dung ciia cac gia dinh. Ngoi
nha ctia ngudi Co Lao ¢ Tang San thudng ¢d 5 gian, cot ndc thuong lam bang
cay thong rimg, lam cac d6 gia dung trong nha nhu mam g, ban givong ta,
thung dung nudc bing gd ngoc am hoic po mu. Theo loi ké cua cac cu gia
nguoi Co Lao, viéc ldy nguyén liéu vé lam nha cling phai tuan thu cac tap
quan nhat dinh. Tap quan ma cho dén ngay nay van con duy tri 1a phai chon
ngay lanh, thang tét dé ngd cay lam cot nha. Ngay duoc chon khéng nam
trong nhiing ngay ¢ nhiéu anh sang trang, dic biét 1 ngay ram trong cac
thang am lich. Theo kinh nghiém cua dong bao, néu nga cay vao nhiing ngay
do6 thi sau nay cay s€ bi mot hoac st mé. Do d6, ngay duoc chon khoi cong
san dap nén nha néu khdng nam trong nhitng ngay cé anh sang trang thi c6
thé 1a ngay di vao rimg dé tim kiém nguyén vat liéu lam nha. Song dong bao
khong 1am hai viéc d6 cung mot ngdy ma tién hanh chat cot nha, cia xé
nhitng chiéc xa, kéo trude va doi dén khi chung kho thi bao duc chuan bi sin
dé khi dung nha thi c6 thé st dung ngay. Nhitng chiéc chot néc cua nha phai
dugc dbn ¢ ngay dep dau tién cua ngay duoc chon, con nhitng chiéc cot khac
c6 thé tim kiém vao ngay khac. Theo kinh nghiém ciia nguoi Co Lao, ciy gb
t6t nhat ¢é 1am nha Ia cdy théng ring. Ciing gidng nhu nhung dan toc khac,
nguoi Co Lao tuyét d6i kiéng ki, khong nga nhitng cay bi gdy ngon, khong
chat cay bi sét danh, khong 14y cdy bi d6 vé 1am nha. Ho cho rang, nhiing loai
cay nay da dugc céc than, ma 1am hong, néu cb tinh lay vé 1am nha thi sau
nay sé gap tai hoa, 1am an khong phat trién dugc ngudi va vat nudi s& bi bénh
dich. Tuy vay, ¢ ngudi Co Lao ciing c6 diém khac véi dan toc khac, cac dan
toc nhu Tay, Nung, Dao thuong kiéng khdng lay cdy day leo dé lam nha
nhung nguoi Co Lao lai khong kiéng ki.

Cac logi rau:
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Cac loai rau phd bién nhit ma nguoi Co Lao thu hai & riang 12 : rau zoi
(chi than), rang ding zai (khu sdi), cdy dang (pé hoa), rau chan réng dang
(khu nan zé). Cac loai rau nay c6 thé thu hai quanh nam, nhung nhiéu nhat Ia
vao mua xuan. Day 1a cac loai rau c6 thé dung trong cac bita an chinh hang
ngay cua mdi gia dinh. Cach ché bién chu yéu 1a xao m&, nau canh, hoac lugc.
Ngoai nhitng loai rau trén, ngudi Co Lao con thu hai hoa chudi rirng (pa chéo
khoa), 14 su héa cai dung dé lude an hang ngdy, cic loai mang nhu: ming tre
(pd chu san), thu hai vao thang 8 - 9 - 10, khoa chu san 14 loai mang dang,
thu hai vao thang 9, so chu san thu hai vao thang 8, zen chu san thu hai vao
thang 8, séng chu san thu hai vao thang 8 - 9, men chu san thu hai vao thang
8, cac loai mang dang khéc: khu chu san, lung chu san thu hai vao thang 3,
thang 6, miang ngot (then chu),hai vao thang 3. Ngoai viéc dung dé an tuoi,
nguoi Co Lao con ché bién thanh mang kho, hoac ngdm chua dé in dan. Theo
kinh nghiém ctia nguoi dan pd chu san, sang chu san 1 hai loai mang c6 thé
1a ming chua ngon nhat. Pia ban liy ming quen thudc cia ngudi Co Lao 13

cac ving ndi va cac khu vuc gan ho sinh séng.

Cac loai cu qua: Pé bo sung nguon thuc pham cho bira dn hang ngay,
nguoi Co Lao thuong xuyén tim kiém cac loai ca qua trong ring, ché bién lay

bot an thay gao, san vao nhitng ngay giap hat.

Cu sO zy pan: day la loai cu o vi dang, thuong co trong cac dinh ndi
cao trong ring ram. Vao dip thang 3, thang 4 hang nam vao dip giap hat, ho
thuong di ddo cii ndy. La loai cu ¢ day leo, ci c6 thé ning vai kg. Mudn lay
duoc cu ndy phai dao xudng rat sau va thuong chi dan 6ng méi dao duogc cu
nay. Cach ché bién ci nay ciing kha don gian: got vo ngadm k¥ véi nudc tro

cho hét nhua dang, roi cho vao ndi nau Ian ciing véi gao, san.
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Cu khung phan choang: day ciing 1a loai cu c6 day leo, thuong moc &
noi rung ram, gén cac khe nudc. Cu dai, c6 mau den sam, cim sau vao dat
da rat kho dao. Loai cu nay duoc ngudi Co Lao thai nhé ngadm vao nudc tro,

nau 1an vai gao.

Cu nau (nhéa nhang thau): Loai cu nay thuong noi trén mat nudc nén
phu nit ciing c6 thé dao dugc. V6i cu nay phai mai thanh bot, ngam k¥ vao
nudc tro dé b6t dang va chat sau d6 tron 13n véi gao dé nau thanh com hoic

c6 thé dé lam banh.

Cu ma thi: La loai cay day leo, cu noi trén mat dat ca nang khoang tur
0,2kg dén 2kg. Vi rat dé 1ay nén phu nit tré em vao dip giap hat hay cudi nim
thuong di kiém ca nay vé thai nho, ngam k¥ véi nudc tro roi nau 1an ciing voi
gao. Ngoai c4c loai cu chinh trén ngudi Co Lao con kiém céc loai ci: pan
choéang cb, thién song pan thai nho, ngdm k¥ cing nudc tro, tron lan véi gao
an thay com hoic lam rau. Cong cu chinh cua nguoi Co Lao dung dé dao cac
loai cu dao, thudng. Va thuong té chirc thanh cac nhom, ca dan éng, phu ni,

tré em déu tham gia.

Cac loai qua cua ngudi Co Lao c6 thé kiém dugc trong ring kha nhiéu.
Thudng 13 vao thang 5,6,7,8 trong nam. C6 nhirng loai qua c6 thé lay an ngay
nhu: qua va (t¢ mu qud), qua sung (quang thanh c0), vai rung (san my cha),
phu thao c6, mi thang cu. Nhiéu loai qua co thé lay vé 1am thuéc chira bénh
hay ban dién hinh 1a thao qua (pheo co). Khéc véi rau va cu thi qua khéng
phai 1 d6i twong tim kiém chinh cta ngudi Co Lao ma chi 1a tht gap duoc thi

ldy. Trir thao qua vi thao qua co gia tri kinh té cao.

Cac logi ném, méc nhi:
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Phu nir Co Lao, vao nhitng thang mua mua (thang 5 - 7) thuong vao
ring kiém cac loai ndm va moc nhi. Cac loai nam va moc nhi thuong kiém
duoc nhu:

Nim hwong (M6 lwa pdy sdn), ¢ gié tri kinh té cao, ban duoc gia va
thuong ¢ vao thang 5 - 6. Ngudi Co Lao thuong dung dé nau canh hoic xao;
nam vo de ( zeng phi dudi) moc quanh nam, cac loai nAm moc & dét (téng

chin, chi chéng, mau thao chin), 1 loai nAm moc vao thang 4 - 5.

Cung voi ndm, moc nhi 12 san vat ma nguoi Co Lao hay kiém duoc vao
mua mua. Cac loai mdc nhi nhu: khung mu lwva cd mau den, lay mu lwva moc

thanh chum dung dé 1a thudc chira bénh giun sén cho trau, bd, ngua.

Trong hoat dong hai lugm ctia nguoi Co Lao, viéc tim kiém cac loai
cay co dé la thube chira bénh 1a hoat dong quan trong cua ngudi Co Lao.
Cong viéc nay thuong do phu nit dam nhiém. Tuy nhién, théng thao cay thubc
va sir dung chiing vao muc dich chita bénh la cac thay lang trong lang nam
gitr. Khi trong nha c6 ngudi bénh, ngudi phu nit s& dén hoi thay lang va thay
lang s& chi cho ho cac loai cay can Iy, cach ché bién va cach st dung. Cac
loai 14 c6 thé 1a dugc thube chira bénh ghé 19, ran can, bai liét, gdy xuong, dau
lung, dau khép, dau dau, thuc cho san phu nhu: yéng heu su, pi can san, sw
sang phing, san tau cdn, phun thdn sw, sao ¢6, thdo cu sao,... ¢ thé thay viéc
chiém doan ty nhién ciia ngudi Co Lao xua kia chiém vi tri kha quan trong
trong doi séng toc nguoi, chang nhimg dap tng nhu cau lwong thuc, thuc
pham trong céc bita dn hang ngay ma con dap ung cham soc sic khoe, chira

bénh cta con nguoi.
2.2. Tap quan khai thac va sir dung tai nguyén dat

Trong qua trinh ton tai va phét trién, cling nhu nguoi Viét, Nguoi Co

Lao ludn coi dat 1a tu 1iéu san xuat co gia tri nhat vi nd quyét dinh dén su sinh
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t6n va su no du cua cong dong toc ngudi. Nguoi Co Lao co thé nhan biét va
phan biét dugc ting loai dat nho vao cac yéu tb cu thé gan lién véi ngudn tai
nguyén dat nhu dja hinh, chat dt... Pugc dtc rat tir qua trinh lao dong cua toc
ngudi thich tng véi véi moi truong tu nhién, trai nghiém va trao truyén tir
gitta cac thé hé. Nguodi Co Lao thuwong chia dat thanh nhiéu loai theo muc
dich st dung, can cir vao loai cy trong, chia theo mua vu, chat dat.

Theo muc dich sir dung: dat 1a ruong bac thang, dat vuon, dat nghia dia...

Theo mia vu: O ving cu tra ctia ngudi Co Lao thude ving cao ndi dat
mot ndm mua rd rang mia mua tir thang 3 dén thang 1, mua khd tir thang 11
dén thang 2 &m lich nim sau. Moi hoat dong tréng trot cia nguoi Co Lao & day
dién ra trong mua mua, nong la chinh. Theo tap quan: thang 1,2 chon ruéng,
thang 3 trong ché moi, thu hai ché bup, cham soc ngd, thang 4 chuan bi ruong
dé cdy, thang 5 cay dai tra, thang 7, thang 8 trong rau mua dong, thang 9 thu
hoach lGia. Khoang thang 10 dén thang 12 4m lich 1a lGc ndng nhan.

Theo loai cay trong:

Trong I0a: Rudng bac thang (ndu thi thén), ruong bang (phén thén),
ruong chan nui (woa sw then), ruong 1an da (sw kha nd then), rudng dat vang
(Khoang nhi then).

Trong ngd: Rudng dat den (khé nhi pa chay tha sai hau), ruong dat
vang (khang nhi pa sa z¢).

Nuong trong ché (xen véi ngo): suw khd nd chdy siwe khau.

Quy w6C Vé sk dung tai nguyén dat:

Nguoi Co Lao c6 hai hinh thirc quan 1i dat dai: dat do lang quan ly (dat

rung, bai chan tha gia stc, nghia dia, duong sa, noi tho cung chung cong
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ddng) va dat giao cho ting gia dinh (dat ruong bac thang, dat nuong ray, dat

tho cu).

Theo quy uéc cia ngudi Co Lao, cac gia dinh duoc chia dat dén dau thi
duoc sir dung dén do, ai vi pham phai tra lai dt. Con trai duoc thira ké cac
manh dat trong ngd, con gai sé& khong duoc thira ké vi da dugc huong dat tur
nha chong, giadinh nao khong co con trai thi dat s& tra lai cho lang. Khi chia
tai san co tranh chap, néu anh em khdng giai quyét duoc thi mai truong ho,
gia lang dén giai quyét. Gia dinh nao c6 nhiéu dat 1am khéng hét co thé cho
nha khac lam theo hinh thac: Chi nha mua gidng, phan bon, ngudi 1am bo
cdng strc dén IGc thu hoach san pham s& chia doi. Dat dé hoang héa tir 1 dén 2
nam ngudi khac muén 1am phai hoi chu cil.

Déi véi dat nuong rdy dugc dao rinh thoat nudc xung quanh, do 1a
hinh thirc danh dau dat c6 chu, néu vi pham lan dau s& bi nhic nhé lan 2 s& bi

phat tién.

Nhitng khu vuc dat cong nhu dudng lang, nghia dia, dan lang phai c6 y
thirc bao vé. Vao dip thang 8 hang nam cac thanh vién trong do tudi lao dong

s€ tham gia nghia vu Stra duong.
2.2.1. Str dung dit lam rudng bdc thang

Nguoi Co Lao ¢ Ting San cu tr trén nhitng suon dat doc, thuong nha
& trén cao, ruong bac thang bao quanh va trai dan xudng tan chan ndi. C6 thé
noéi rudng bac thang 1a mot ky cong cia ngudi Co Lao. Néu tan mat chang
thay nhung khu rudéng bac thang chong 1&n nhau, tir chan ndi, cao dan tit tip
dén gan dinh ndi méi thiy su hung vi, méi ¢d thé hinh dung duogc cdng suc
khai pha qua bao doi. Mé rong dién tich rudng nudc 1a nhu cau thuong truc
cta cic gia dinh nham dam bao nguén luong thyc. Hang nam sau dip tét, ho

d6i cdng hoidc thué muén nhan cong khai pha dit déc thanh ruéng bac thang,
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goi 1 dao rudng. BEé ma rudng co chiéu ngang khoang 1,5 - 2m, ngudi ta phai
dao tir chan suon ndi, khai pha dan xudng phia chan doc. Ct nhu thé qua nim
nay qua nam khac, ruong cua ngudi Co Lao trai dan xudng phia chan nai.
Niam nao c6 nhan lyc khai phé nhiéu, nim nao khé khan it nhan lyc thi khai
pha it. Ong cha khai pha phia trén thi con chau tiép ndi khai ph4 phia dudi.
Nhiéu gia dinh c6 khu ruéng cao téi gan tram bac, udn luon quanh co, 6m lay
suon nui. Cach khai pha, dao rudng cua ho vira phil hop vai viéce day, don dat
xubng chan déc, vira dam bao giai quyét nude tudi, theo kiéu thao tran tir cao
xuéng thap. Trude khi dao rudng, ngudi Co Lao t6 chic cung Thé dia (thién
cung ty mu) ngay tai noi sé tién hanh dao ruong khai phéa. Viéc clng va khai
pha thém dién tich ruong mai khong phai chon ngay, khi nao thuan tién 1a ho
thuc hién. Tai noi dao rudong nguoi ta dung mot san nho dé dat I8 vat. L& vat
bao gom: 1 doi ga séng (1 tréng, 1 mai), ga c6 16ng mau trang cang tot, 1 chai
ruou, 6 nén huong. Ngudi cung 1a chu nha, néu chu nha khdng biét cung thi
c6 thé moi nguoi trong lang khan hd. Noi dung cang don gian, ho moi than
ndi, than ruéng vé nhan 18 vat va cau xin cho viéc mé rudng thuan loi, khdng
bi sat 16 dat, khong ddo vao chan tay va s& 1am an thuan loi trén thira ruong
méi. Clng xong lan thir nhat, nguoi ta s& mo ga ludc ngay tai dé dé clng lan
hai. Noi dung bai khan giong véi lan thu nhat. L& vat cling xong mang vé nha
dé an udng. Trude khi an udng, co tuc xem chan ga, dau ga dé doan dinh co
véan lam an. Theo quan niém cua ngudi Co Lao, néu hai chan ga chum lai nhu
nhau, dau ga c6 mau trang déu, thi mia vy dé sé& boi thu, moi thanh vién trong
gia dinh manh khoe, néu dau ga c6 chd mau traingchd xam, chan ga c6 ngon
x0e ra, co van s& khdng tot. Trong trudng hop nay gia dinh s& khdng gap may
va s€ cung giai han vao dip khéac.

Déi véi rudng bac thang can phai gan nguén nudc, tie 1a noi nao co

kha ning cung cap nudc va tiéu thoat nudc dé dang, phai 1a noi dat tot, ting
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dat sau. Dién tich ruong phia trén cang rong cang tét vi s& dam bao nhiém vy
chtra nude va diéu hoa nuéc cho chan ruong o phia dudi. Cang xuéng thap
cac thtra ruong can duoc chia nho bang mot hé théng bo hop 1y, boi cac chan
ruong nho dé va do chénh léch gitra cac chan ruong thap s& giir nudce 1au hon,

giam ap luc dong chay va chdng x6i 16.

Trong canh tac ruong bac thang cua ngudi Co Lao, vat va nhat va mat
nhiéu cong strc nhat 1a khau don bo va dip bo. Hau nhu cac gia dinh nao ciling
phai doi cong, hoic thué mudn ngudi 1am bai khdi luong cong viéc rat 16n
bao gom: don co, cdy bam vao thanh ding cta bo rudng, dap lai bo. Sau khi

cay bira thao nuéc vao ruong ho lai dap 1an tha hai bang dat uét.
2.2.2. Str dung ddt dé 1am vuwon

Trong san xuat ndng nghiép ngoai viéc trong lua nude, ngudi Co Lao
con két hop véi canh tac nwong ray. Dét trong khu thd cu, ho tan dung lam
vuon nha. Pat trén ring va gan ban khong thé khai khan duoc lam ruong bac

thang, ho ding dé lam vuon rung.

Trong vuon nha cia ngudi Co Lao trdng kha nhiéu loai cay, thuong
nhiing loai cdy trong trong vudn nha chi yéu dé thda madn nhu cau tai chd, sir
dung cho bira 3n hang ngay. Ho trong mot sé loai rau nhu rau cai (Chin sai),
Rau dén (khu sai), doc ming (quang zi), su su (ziéng qud)...; cdy an qua nhu
dao (thao zur ¢6), man (i zuu sw), chudi (pa chéo), 6i (chéo thao sw); mot sd
cay gia vi nhu 6t (la zo), hanh (zieng mi khoa), thi la (khui xiéng), riéng (ze

chiéng).

Trong mdi gia dinh ngudi Co Lao déu c6 mot dién tich vudn ring nhat
dinh. Trén cac vuon rung ho trong cha yéu cac loai cdy nhu ché, ngd, thao
qua 1a nhitng cay cong nghiép cd gia tri kinh té cao, ngay cang tro thanh

nhitng cdy trong chinh. Nguoi Co Lao tir xwa da trong ché, bai ché 1a thi
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nudc udng cb truyén, trude day ché moc ty nhién trong ring, cay cao to, chi
viéc bé canh vé ly 14 pha nudc udng. Theo ho, trong ché 1am cho dét toi xdp,
it bi x6i mon va cay ché cd bo ré khoe, tan 14 rong c6 thé che mua. Nhiéu nim
nay, nguoi Co Lao ciing trong ché theo ngudi Kinh: trong theo hang duong
ddng muc, bao vé dat tét hon, dat chat lugng va hiéu qua cao hon. Mot s ho

gia dinh con trong thém ngo trén ddi ché caa minh.

Bén canh ché thi ngudi Co Lao trong thém thao qua mot gidng cay
trong co gia tri kinh té rat cao. Thao qua la cly dé trong, wa bong mat, dé cay
sinh truéng, phét trién tét va cho thu hoach, can phai c6 do tan che. Vi vay
thao qua thuong duoc trong & dudi cac tan rung trdng, rung tai sinh. Néu
dugc quan tdim dung muc, c6 ké hoach quan Iy, quy hoach chi tiét cu thé thi
trong thao qua con duoc coi la bién phap bao vé ring hiéu qua. Va tir trong
thao qua s& gitt duoc rung, han ché duoc sat 16, 1i quét xay ra....Viéc cay
thao qua mang lai gia tri kinh té cao da déng gop rat 16n vao phong trao xda
do6i giam nghéo cho cong dong ngudi Co Lao va tao ra nhiéu viéc lam cho lao
dong ndng thon trong lac nong nhan. Pac biét, tir viéc ¢ khoan thu nhap
bang tién mat hang nam 6n dinh, ngudi dan c6 tién dau tu cho néng nghiép
nhu mua gidéng mai, phan bon, thubc BVTV; dau tu cho con em di hoc, han

ché duoc tinh trang hoc sinh bo hoc.
2.3. Tap quan khai thac va sir dung ngudn nuéc
2.3.1. Qudan Iy, khai thdc nwdc an va sinh hoat

Do dia hinh & Ting S&n ¢6 nhiéu nui dat lai thuge ving dém cua rung
dic dung Tay Con Linh, nén cd rat nhiéu cac khe sudi Ién chay ra tir ndi. Do
vay, nguon nudc & day rat doi dao cha khdng khan hiém nhu mot sé noi
thudc ving cao khéc. Lang ban va noi san xuat cia ngudi Co Lao thudng thap
hon ngudn nudc, khdng gip phai kho khin nguoi ta ciing c6 thé khai thac
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dugc ngudn nudce an, nudc sinh hoat; mua mua thi cang d& dang hon. O mot
s6 ban, ngudn nudc ¢ xa va ¢ thé cao hon so véi ban, dé lay nude in, nguoi
Co Lao dung hé thong muong mang dé dan nudc vé ban. Cac mang nudc nay
thudng duoc 1am tir nhitng doan tre to va thing dai. Nguoi ta duc cac mét dé
théng cac dong tre tao thanh dong chay cho nudc, cac mang duogc bac lién ké
noi tiép.Ngoai nguon nudc dan vé tir khe sudi, cac gia dinh sir dung nguon
nuéc mach ngdm tir trong 10ng ndi chay ra 1a nudc an va sinh hoat. Mach
nuéc ngam phan bd rai rac khap céc lang ban, nhung chi nhitng ngudn nuéc
cao hon noi ho cu tri dugc chon dé dan nudc vé sir dung vi d6 chinh 1a nguon
nude vé sinh nhat vi chua bi nhiém ban do chat thai cia con ngudi va dong
vat nudi trong ban. Thong thuong bén dén 4 nha sé chung nhau mat nguon

nudce an, ty bao vé va tu stra néu néu nguén nudc bi hong hoic ty nhién ban.
Ouy wéc bao vé va sir dung nguon nuéc:

Ctr dén thang 2 hang nam, mdi gia dinh s& cir mot nguoi di sta sang
mang nude an. Theo quy uéc caa lang, ai 1am hong 6ng dan nude thi phai dén
dng méi. Trau, bd vat nudi phong ué ra ngudn nudce, chu vat nudi phai dén don
sach ngudn nudc. Ngudi ndo giat giti & nguon nudc s& bi nhac nha; néu nhac
nhé nhiéu 1an ma van vi pham thi tén ngudi d6 dugc néu Ién trong cudc hop.
Péi voi ngudi Co Lao, viéc néu tén nhu vay 1a rat dang ho then nén khdng may

ai vi pham.
2.3.2. Khai thdc nwée san xudt

Cay luong thyuc chinh cta nguoi Co Lao ¢ xa Tudng San la lda nudéc.
Trong hinh thac canh tac néng nghiép nay, nudc dong vai tro rat quan trong,
quyét dinh dén su thanh bai ciia vu mua. Trén co sé d6, nguoi Co Lao da dau

tu rat nhiéu cong sie dé c6 dugc ngudn nude phuc vu cho gieo trong.
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Tao ra ruong bac thang 1a mot giai phap téi wu dé co dat trong lda va
gitt nudc. Dé c¢6 nude din vao rudng, ho dua vao thién nhién, khéngnhiing
nho mua ma con bién kho khan véi dia hinh dat doc thanh loi thé dé dao
muong dan nudc tir cac mod nudce, khe nude trén ndi vao vé ruong cua minh.
Viéc khai thac ngudn nude, lam muong dan nudc vao rudng ciua ngudi Co
Lao da tr¢ thanh nép séng tir nhiéu doi nay. Nhiéu quy dinh, tap tuc ra doi,

gop phan quan trong vao viéc sir dung va quan Iy ngudn nuéc canh tac.

O nhimg noi khe, subi dau ngudn nudc cam viée khai pha dat 1am ruong
hoac trong trot va chin tha gia stc. Ai vi pham sé& bi xtr phat va phai tra lai hién
trang ciia nguén nude. Xua kia cling nhu ngay nay, viéc |y nudc vao ruong do
timg nhom gia dinh c6 ruong gan nhau tu lo liéu. Ho tu t6 chirc dao muong,
sta chita, ty phan céng bao vé tu sira muong. Vao dip trudc hoic sau tét
nguyén dan, cac nhom gia dinh t6 chuc tu sira muong dé chuan bi 1am mua. Ho
phan céng nhau theo hai cach: phan cong theo thoi gian va phén cong theo

doan muong.

Viéc chia nudc vao ruong caa nguoi Co Lao ¢6 nhidu cach. Ruong méi
khai pha thi dung ong buong (chen phan), dwa nudc tir muong (Sudi cau) vao
ruong cao nhat, rdi thao xudng ruong thap. Véi loai ruong canh tac 1au nam, ho
lam cta lay nudc (Sudy mdn) bang dat, ngay tai bo ruong dé dan nudc tur
muong vao rudng cao, roi thao tran xudng ruong thap. Bé diéu tiét nuéc cho
ting thtra ruong, ho thay doi do to nho, cao thap cira cira lay nuéc, hai 1a co thé
phan cho tung ho lay tat ca s6 nudc chay trong muong vao ruong cua ho, trong
mot thoi gian nhat dinh. Ho nay lay xong dén ho khéc, ct thé xoay vong dén
hét ca vu. Tuy nhién, c6 quy dinh nghiém ngat vé diéu tiét nudc nhung thi
thoang van c6 tranh chap xay ra. Nguoi truong thén sé chiu trach nhiém giai

quyét tranh chap nay. Céach giai quyét 1a: truong thén s& kiém tra truc tiép

48



ngoai rudng, sau d6 tim cach hoa giai, diéu chinh. Néu gia dinh nao vi pham
nhiéu 1an s& dua ra cudc hop thon dé phan xét. Thuong mac phat s& vira da s6
tién chi phi cho mot budi hop thén. Theo tap quan dan toc, hang nam vao sang
modng 1 Tét Nguyén dan, mdi gia dinh cir mot ngudi mang 3 nén huong, gidy
ban dén ngudn nudc dbt huong va gidy, cau khan than linh nim méi ludn khoi
thdng nguon nude. Sau d6 moi ngudi ldy nudc mang vé nha dun sbi rot vao

chén nhé diat 18n ban the to tién.
2.3.3. Str dung nuwdc dé nuéi cd

Mic du séng & trén ndii cao nhung ngudi Co Lao ciling nudi ca. Ho ¢d hai
hinh thic nudi ca 1a nudi ca rudng va nudi ca ¢ ao canh nha. Tiép thu nhiing
kinh nghiém cua céc dan toc khéac trong ving, nguoi Co Lao ciing biét nudi ca
ruong tir kha sém. Ca rudng chi c6 mot giong duy nhét: ca chép (thén zi). Viéc
san xuat ca gidng duoc thyuc hién trong cac gia dinh. Vao khoang thang 8 - 9,
khi 10a sap chin, chuan bi thu hoach, nguoi ta thdo hét nude trong ruong dé bat
c& va chon nhitng con to dai lai dé lam gidng. Ca giéng (zi nhang) dugc nudi
trong cac ao canh nha (ao rong 5 - 10m%). Vao thang 2, mua ca dé ho cho ca bd
(cling zi), cd me (MU zi), theo ty 18 5 - 6 ¢4 bo trén 1 con ca me tha vao ao c6
san 14 co. Theo kinh nghiém cua nguoi dan 1am nhu vay s& ¢ bd s& dudi ca me
nhiéu ma manh hon, ¢ me dé nhiéu hon. Khi ca ca dé xong ho vét ca bd ca me
nhot riéng ra ao khac. C4 bé me co thé 1am gidng duoc nhiéu nam roi thay hia
ca bd me khac. Trimg ca dé trong ao sé ng thanh ca bot. Ca dugc nudi trong ao
tir 2 dén 4 thang. Dau thang 5, khi ca to bang dau ngon tay, vét tha vao ruong.
Theo kinh nghiém ho thuong tha ca ¢ ruong phia dudi. O mdi thira ruong bac
thang, ho dao mot hé tai goc thap nhat, 1am noi cu ngu cho ca. Tuy theo dién
tich cua tirng manh ruong ma cé thé nudi tir 3 - 10 con. Trong sudt thoi gian
sinh trudng cua ca ¢ ruéng, ho khong phai lo thirc an nudi ca ca sinh trudng
nho ngudn thire an thuy sinh va sinh vét pht du trong rudéng. Cach nudi ca nhu
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thé nay vira c6 tac dung 1am rach ruong vira kich thich sy sinh truong phat trién
cta cdy lta, vi c4 an sau bo va mot s6 ¢dn tring hai lda song dudi nude hoic
trén mit nudc, ca boi trong rudng suc bun gitip ting luong 6xy gilp ré cay lia
hap thu khoang chat tot hon. Nang suit lta ciing cao hon. Dén thang 9 - 10, khi
lGa chin, ho chian nudc khéng cho vao rudng nita, thao hét nuéc trong ruéng dé
bat ca. Ca mang Vé tha trong ao, chon dé lai 1am giéng sb con lai dung dé an
dan, ciing c6 gia dinh dem ban. Nudi ca ciing gbp phan bd sung ngudn thuc
pham cho gia dinh mdi khi c6 khach hoic lac lao dong mét méi hoac 1am vat
hién sinh trong céc nghi I nho.
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Tiéu két chwong 2

Tlng San c6 ngudn tai nguyén thién nhién kha phong phi va doi dao,
song dé khai thac va sir dung tai nguyén thién nhién phuc vu nhu cau sinh
hoat va san xuét cho c6 hiéu qua cao nhat khdng phai don gian. Trai qua qua
trinh lao dong, nguoi Co Lao da duc rat va tich iy nhitng kinh nghiém quy
bau dé str dung hop |i nguon tai nguyén thién nhién. Bénh canh do, ho ciing
xay dung nhitng quy wdc, luat tuc dé st dung va bao vé hop li nguon loi tir tai
nguyén thién nhién. Trong d6, nhu hé théng ruong bac thang la giai phép tét
nhat hiéu qua nhat trong canh tac lia nudc & dia hinh ving nui dat déc khdng
bang phang. Hé thdng nay thé hién tri thac va kinh nghiém dan gian quy bau

cua ngudi Co Lao trong viéc sir dung hop 1y tai nguyén dat, tai nguyén nudc.

Str dung hop ly va bao vé cac tai nguyén thién nhién da gop phan st
dung bén viing tai nguyén thién nhién, duy tri nguén tai nguyén thién nhién
va gilr can bang mdi truong sinh thai. Viéc quan Iy va bao vé nguon tai
nguyén thong qua luat tuc va quy udc chung dugc nguoi Co Lao nghiém
chinh tu gi4c chap hanh, bsi né giai quyét duoc cac van dé thiét thuc trong

doi séng cuaa chinh ho.

Nguon tai nguyén thién nhién déng vai trd vo cling quan trong trong
doi séng cua cong dong ngudi Co Lao. Pic biét, tai nguyén nudc 1a yéu td
can thiét, quan trong hang dau trong nén san xuat néng nghiép trong lua
nudc cua dong bao Co Lao; 1a méi truong sinh séng cua cac loai thay san,
cung cap ngudn luong thyc, thuc pham phong phi va doi dao cho déng bao.
Chinh vi vay, nguoi Co Lao da tich liiy nhiéu kinh nghiém trong viéc su
dung ngudn nudce sao cho hop ly, thuc hanh nhiéu nghi 18 dé cau mong cho
ngudn nudc doi dao phuc vu cho cudc sdng, ddng thai thé hieén tam quan

trong cta nguén nudce ddi véi con ngudi.
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Nhiing quan niém vé tai nguyén thién nhién cua dong bao ngudi Co
Lao di phan anh kinh nghiém déan gian ciing nhu ban sic van héa toc nguoi,
thé hién diéu kién séng va cach tng Xt vai tai nguyén thién nhién cia nguoi
Co Lao ¢ Tung San. Nhitng quan niém do cung vai tri thuc trong sir dung va
bao vé ngudn tai nguyén thién nhién cua nguodi Co Lao, di gitp cho déng bao
c6 thé thich nghi mot cach dé dang voi moi trudng va sinh ton, phét trién dén

ngay nay.
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Chuong 3

BIEN DOI UNG XU VOI TAI NGUYEN THIEN NHIEN CUA
NGUOI CO LAO TRONG HOAT PONG MU'U SINH

3.1. Nhirng bién d6i trong ng xir véi tai nguyén thién nhién
3.1.1. Bién déi vé tap qudn qudn Iy, khai thdc va bdo vé rirng

Rung ludn dugce coi 1a mot trong cac ngudn sbng quan trong cung cap
lam thé san, ciing nhu ngudn thuc pham cho cudc song cia ngudi Co Lao.
Song, tir D6i méi (1986) dén nay, su suy giam dién tich rimg da khién cho trix
luong cé4c san vat ty nhién ngay cang khan hiém di. Gan day, véi céc chinh
sach cia Nha nudc vé quan ly va bao vé ring, viéc khai thac cac san vat tu
nhién d4 phan nao duogc han ché , cac hoat dong khai thac cac nguon loi tu
nhién cua nguoi Co Lao ¢ Tung San hién nay da khong con gitr vai tro quan
trong nhu trudc nira. San pham hai lwom chi 14 c4c loai rau, ming, con sin bat
cha yéu chi 1a cac loai chim, chuét,... Chinh sy thay doi nay di khién cho hoat
dong 1am vuon duoc hinh thanh va mé rong dé bu dap nguoén thuc pham ma
viéc hai luom gio day khong dap ung dugc. Gia dinh nao ciing ¢6 mot, hai
manh vuon nho, xung quanh duoc 1am hang rao che chan can than véi cac
loai cay trong kha da dang nhu rau cai, rau rén, bau bi,... va cac loai cy gia
Vi gung, toi, ot,...

Nhitng nim gan déy, kinh té rimg dang 1a mot hudng di méi cia dan
toc Co Lao & Tung Séan. Véi chu truong giao dat, giao riing cua Nha nudc,
cac ho gia dinh ngudi Co Lao d phat huy dwgc quyén tu chu trong san xuat,
trong d6 c6 phat trién kinh té rung vai cac du an nhu khoan quan ly, bao vé
rang (hop phan DA-HPM,661...1998). Ngudi Co Lao ¢ Tung San di duoc
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Nha nuéc hd trg 10.000 cdy man tam hoa gidng, 13.000kg phan dam. Muc
tiéu chung cta nhitng chuong trinh nay 13 bao vé tai nguyén moi trudng, dong
thoi, hd tro ba con phat trién kinh té ho gia dinh. Ddi tuong cac ho dugc tham
gia phai 1a cac ho c6 dién tich dt ring bao vé tai sinh, hodc d6i ndi troc cé
thé phu xanh, nam trong khu quy hoach cta chuong trinh. Trén dat caa du an,
nguoi dan da trong céc loai cay phl hop véi diéu kién dat dai cua dia phuong
nhu céc loai cdy gié tri kinh té cao (Ché, thao qua,..), cdy an qua (mén, dao,di,
chubi...), budc dau da gop phan giai quyét mot phan viec 1am va cai thién thu
nhap. Tuy nhién, do diéu Kién ty nhién ciing nhu thi truong khong 6n dinh

nén viéc mé rong dién tich céc loai cay trong nay con cham.

Viéc giao dat, giao rimg cho ngudi dan theo Luat bao vé va Phat trién
rimg dé quan Iy va sir dung theo muyc dich 1am nghiép, nguoi dan duoc 1am chu
thuc sy trén manh dat, khu rimg dugc giao, di lam thay d6i cin ban thai do
cach tng xu lao dong, mic d6 dau tu va viéc quan Iy ring cta nguoi dan. Ti
khi dugc 1am chu ring ctia minh, déng bao di tich cuc dau tu cay gidng, cham
s6c va bao vé tét hon. Cac khu dét tréng, ddi troc dugc giao cho dan st dung
dé tréng cay 1am nghiép, ciy cong nghiép, cay an qua. Ty theo kha ning va
nhu cau cua ting ho gia dinh ma dién tich ring nhan dwoc khac nhau. Sau khi

giao dat, nhiéu dién tich dat trong, doi troc trudc day nay da dugc pha xanh.

Nhiing bién doi vé kinh té x4 hoi hién nay ciing kéo theo nhiing bién
d6i vé cay trong trén cach manh dat rimg. Trude déy, trén nhitng khu ring
day nguoi dan chi thuong khai thac cac cay gd, tre, nira, vau,...dé phuc vu
cho viéc 1am nha ctra, chudng trai hoic Iy mang, ci phuc vu cudc séng gia
dinh. Con bay gio, trén nhitng phan dat dugc giao, cac gia dinh thuong trong

nhitng loai cay kinh té nhu ché, thao qua.
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Bén canh d6, chinh viéc mo rong thi truong da lam cho tinh hinh san
bat cac loai dong vat quy hiém van con tiép dién boi nhu cau thu mua cua
nhitng nguoi dudi xudi. Ngudi Co Lao cling nhan biét duoc viéc khai thac go,
dong vat ring quy hiém 1a hoat dong pham phap, song vi muu sinh cho gia
dinh, ho van Ién IGt lam. Bén canh do, ciing c6 khong it ho lam dung viéc lam
nha dé khai thac gd dem ban. Khac véi trude ddy, nguoi ta co thé sin bat cac
lodi th( con rat nho hodc thu hai tir rirng nhiing loai cay, ci, qua,... chua kip
sinh truong va phét trién. Chinh thuc trang nay da gay ra nhiing ap lec khdng

nho trong Vviéc bao ton céac loai déng thuc vat.

Cung voi viéc khai thac, nguoi Co Lao ciing ¢6 nhiéu bién phap dé
quan ly tai nguyén ring. Theo truyén théng cua ngudi Co Lao, viéc quan ly
tai nguyén rung duoc thuc hién dua trén cac luat tuc, quy udc, du chi la
truyén miéng nhung lai 12 cdng cu biéu hién dé bao vé va quan ly tai nguyén
ring. Luat tuc va quy udc 1a két tinh cua tri thic dia phuong, quy dinh nhiing
ng Xtr ctia con ngudi véi thién nhién cia dong bao ngudi Co Lao & Tung
San. Hién nay, song hanh véi céc luat tuc va quy udc la nhirng chinh sach,
trong viéc tai trong ring va bao vé ring. Mot loat cac chinh sach, chuong
trinh ké hoach lién quan dén bao vé rimg dugc soan thao va thuc hién nhu
Chién lugc bao ton rung quéc gia (1985), Quyét dinh s 1171/Qb vé quy
dinh cho ring san xuat, ritng phong ho va rimg dac dung (1986), ké hoach
hanh dong ring nhiét dsi (1995), Chuong trinh 5 triéu ha rimg duoc bat dau
nam 1998. Dudi goc dd quan 1y nha nuwéc ban hanh nhitng Quyét dinh va
Nghi dinh chuyén quyén quan ly ring tir Hop tac xa va l1am trudng qudc
doanh sang ho gia dinh (khoan 10)... Pay la nhitng hoat dong thiét thuc trong

viéc bao vé va quan ly vao bao vé tai nguyén rung.
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3.1.2. Bién déi vé khai thdc va sir dung tai nguyén dit

Pat dai von 1a mot loai tai san vo cling quan trong ddi véi hoat dong
muu sinh ctia C4c toc nguoi. Quyén so hiru va st dung dat dai 1a nén tang va co
s& dé nguoi ndng dan phét huy cac ngudn luc khac. Thoi ky trudc cai cach
rudng dat (nim 1954 & mién Bic), nudc ta chua c6 hinh thic s hiru Nha nudc
vé dat ring. Rung pho bién 1a rimg “vé chii”, thudc s hitu chung. Ciing trong
hoan canh d6, voi dan sé it, nhu cau con ngudi chua vuot qué su tai tao cua
rimg,... nén ngudn tai nguyén thién nhién ¢ Tdng San con kha doi dao. Viéc
khai thac, mé rong dat dai dé tién hanh hoat dong trong trot phu thudc vao
ngudn nhan luc va nhu cau cia mdi gia dinh. Hé thdng sdng sudi ¢ day ciing
dem lai nguén nudce tudi quan trong cho hoat dong trong trot, mac di khéng 6n
dinh. Bén canh d6, cudc séng cia nguoi Co Lao thoi ky nay cling phu thuoc rat
nhiéu vao viéc chiém doat cac ngudn loi tir rimg. Khi chua chiu &p luc vé su
gia ting dan sd, nguon von tu nhién nay con kha doi dao va to ra hao phong voi

con nguoi.

Tuy nhién, tr D6i moi dén nay, tng xu Vvéi tai nguyén dat dang co
nhitng bién doi rd rét, anh huong khong nhoé dén hoat dong muu sinh. Kinh té
ho gia dinh duoc khuyén khich phét trién va dic biét, véi chinh sach khoan 10
(1988), cac ho gia dinh da duoc trao quyén sir dung dat, Nha nudc timg budc
trao quyén tu cha vé dat ndng nghiép va dat rimg cho ngudi dan. Tiép dén Luat
dat dai nam 1993, cac ho gia dinh duoc Nha nuéc chia dat dé khai thac va su
dung 1au dai. Nam 1998, nhan dan cac dan toc & Ting San da dugc cap giay
chang nhan st dung dat, chinh thic ¢ quyén su dung dat hop phép. Phan 16n
dién tich dat néng nghiép cua xa di dugc giao ¢d dinh cho ting ho (1 -
1,5ha/hd). Nhung tinh hinh dan s6 tir d6 dén nay di co sy bién dong déng ké.

C6 nhitng ho dong con (nhét 14 con trai), quy dat ca bi chia nho dan khi c6
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thanh vién dén tudi lap gia dinh riéng. D4t canh tac cua ho chi 1a do anh em, b
me san sé cho nén dién tich vd cling han ché. V&i su ra doi cia hop tac xa nong
nghiép, toan bd rudng nude dugc qubc hitu hoa. Viéc ruong nudc tré thanh
rudong cong dudi su quan ly caa hop tac xa da pha vd cac cach thac quan ly
rudng dat truyén thong cia nguoi dan va da khong mang lai hiéu qua kinh té vi
khong phat huy hét duoc kha nang lao dong va tan dung duoc nhiing kién thic
kinh nghiém trong san xuat cta nguoi Co Lao. Piéu d6 cho thay lam kinh té
tap thé nhu vay khong phl hop dan dén nhitng cai cach vé quan 1y dat dai cua
nudc ta tir 1986 dén nay. Cac chinh sach nay trao quyén quan ly va chi dong
str dung dét dai cho ngudi dan, d3 gép phan nang cao tinh tu cha va phat huy
noi lyc trong san xuat cua ngudi dan. Nguoi Co Lao lai ¢ diéu kién dé ap
dung cac kinh nghiém san xuat két hop véi cach thanh tuu khoa hoc vao san

Xuat va thyuc té ¢3 mang lai hiéu qua kinh té cao.

Déi véi dat nuong ray, bén canh sy thu hep vé dién tich, da sé dién tich
dat nwong da bi bac mau nghiém trong, chi c6 thé trong cac loai cay hoa mau

(ngd, sin) va cay cong nghiép .

Déi vai vuon rimg, trude kia viéc quan ly va s dung chii yéu thuoc vé
cong dong, cac ho gia dinh trong lang ban duoc ty do khai pha nhitng phan
dat rimg va dat doi xung quanh nha. Vuon rimg dugc ngudi Co Lao khai pha
tir rat 1au doi, dién tich 16n hon vudn nha gap nhiéu lan. Bé c6 dugc mot khu
vuon rimg cling phai mat dén vai nam. Nhiing gia dinh c6 vuon rimg dugc
toan quyén khai thac va quan ly. Pay duoc coi la tai san riéng cua ting gia
dinh. Nhimg ndm 1960, nha nuéc ra sic 1énh quc hitu hoa dat ring thi dat
ring thugc vé quan ly tap thé cua hop tac xa, cac gia dinh khong dugc khai
pha trén dat ring cta minh nita. Bén nhitng nim 1989, vuon ring duoc giao

lai cho ting ho gia dinh nhan it hay nhiéu tdy vao kha ning cua mdi gia dinh.
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Hién nay, nguoi Co Lao tan dung triét dé vuon rimg dé phat trién kinh té. Cay

trong chi yéu co gia tri kinh té cao nhu thao qua, che,...
3.1.3. Bién déi vé khai thic va sir dung tai nguyén nuwéc

Trong hoat dong canh tac ndng nghiép cua nguoi Co Lao, hién nay
trong laa nuéc van duoc xem 1a hoat dong san xuat chinh. Ngudn nudc tir khe
sudi van 1a nguon nudc chii yéu cung cap cho hoat dong san xuat nay. Nhung
hién nay, viéc sir dung nudc, nhét 14 hé thong dan nudc vao ruéng da co

nhiing thay doi dang ké.

Trudce day, ngudi Co Lao st dung hé thong muong méang bang buong,
vau dé dan nudc vao ruong. Hién nay, hé théng nay van nguyén tac dung,
song ngudi Co Lao di c6 nhiéu cai tién trong k¥ thuat. Néu trude diy cac
muong, mang thudng duoc lam tir cac vat liéu ¢d san & trén rung nhu tre, nua,
g6... va hang nim cac ho gia dinh lai cir nguoi xay dung mai hay tu bd lai, thi
bay gio, hé thong thuy loi da duge dau tu xay dung kién cd hoa bang bé tong
cot thép, va nhiing vat liéu méi nhu dng nhua PVC, dng cao su. Véi hé théng
thuy loi bang bé téng viéc dan nuéc vao ruong da duoc dam bao, phat huy
hiéu qua nguon nudc phuc vu san xuat, dong thoi tiét kiém tai nguyén nudc.
Hé thdng thay loi do nha nudc dau tu xdy dung, duoc thiét ké khoa hoc va
hop 1y, dem lai hiéu qua cao,gitip dong bao tan dung dugc t6i da ngudn nudc

phuc vy san Xuat.

Viéc dan nude vao ruong bac thang, cach lay nude vao thira ruong van
gilt nguyén nhu trude. PO v6i nhung rudng xa ngudén nudc, mang nudc van
duoc sir dung dé dwa ngudn nudc vao rudng, nhung sd luong khong con nhiéu,
vi hién nay cac muong nuéc ciing duoc kién cd hda bang bé tong cot thép. Tuy

nhién véi dia hinh d6i nGi chia cat, khdng thé kién cé hoa hé thong thay loi
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bang bé tdng cbt thép hét dugc, nén bén canh nhitng con mwong kién cd, nhitng

noi dia hinh go gé khdng bang phang thi muong dét van duoc sir dung.

Hién nay, bén canh canh tac lua nuéc, ngudi Co Lao ciing ¢ bién doi
trong hoat dong san xuét. Trir ché va ngd, c4c loai cay trong khac déu dugc ho
trong trén rudng bac thang. Ruong trong lda, con trong ngd, dau, rau, lanh,
khoai... vao vy chiém va vy dong. Pay ciing 1a thoi diém moa kho, vi vay
lwong nuéc phuc vu cho canh tac khé it do luu lugng nudc tir khe nude thap.

Tuy nhién, cac giéng cay trong trén ciing khong can nhiéu nude tudi.

Trong st dung nguon nudce sinh hoat, sy thay d6i 16n nhat 1a nguon
nuéc da duoc dua vé ho gia dinh bang cac hé thdng duong dng sach, muong
bé tong do nha nudc dau tu. Tai cac gia dinh, tiiy tiing ho o thé xay bé nudc
hoac ding cé&c binh chta nuéc inox, thing nhua ¢ 16n dé chira nudc. Do
nudc dau ngudn rat trong sach, nén nude duoc dan thang vao hé théng éng
dan vé ting nha ma khong can qua hé thong loc nudc, do d6 khong bi anh
huong cua hoa chat. Phan 16n céc ho gia dinh hién nay di su dung 6ng dan

nuéc bang nhua, éng cao su dé dwa nudc vé nha sir dung.

Hién nay, do khi hau c6 nhiéu bién d6i, lugng mua & Tang Séan ting 1én
dang ké vao mua mua, khién cho luu lwong nudc & céc khe sudi ngay cang
tang, ché do thuy van c6 chiéu huéng xau, phan 16n cac con sudi nho, c6 do
déc cao, dan dén dong chay tro nén xiét va gy ra d6 x6i mon cao. Myc nuéc
dang cao, gay anh huéng xau dén doi séng sinh hoat, chia cat duong sa va
hoat dong san xuat caa dong bao. Tuy nhién, vao mua kho lai xay ra hién

tugng cac dong sudi tré nén can kiét.

Viéc su dung thudc trir sdu va phan bon hoéa hoc trong canh tac néng
nghiép, khién cho mdi truong séng cua cac loai thuy san khdng con trong
sach nhu trugc. Cac dong subi, ddng rudng da dan can kiét cac ngudn lgi thiy

59



san nhu tom, c4, cua, 6¢. Vi vdy, nhitng hinh thirc danh bat cé& truyén théng
cling dan mai mot. Viéc sir dung thudc trir sau ciing khién cho viéc nudi ca

trong ao, trén ruéng ciing dan it di,do khong con hiéu qua nhu trudc.

Hién nay, cac lang ban ngudi Co Lao khéng con nhitng quy dinh cu thé
trong viéc bao vé ngudn nuéc sinh hoat ma cha yéu dya vao y thac cua ting
nguoi dan. Cha yéu nguoi gia van nhg, duy tri va thuc hién cac quy dinh
truoc kia cta cha 6ng. Do sy thay doi cua x& hoi hién dai, viéc bao vé cac
dong sudi, ngudn nudc khoi nan 6 nhiém khong con duge ngudi dan thuc

hién nghiém tic nhu trudc Kia, nhat 12 tang 16p thanh thiéu nién.

Déi véi cac hé théng muong, mang dan nude, do da duoc bé tong hoa
nén nhitng quy dinh vé bao vé, xay dung, tu sta hang nim truéc day da
khong con phu hgp. Thay vi ctr nguoi trong coi nhu trudc Kia, gio day ho
cuing nhau quan Iy. Moi ngudi déu cd trach nhiém gin gii va bao vé hé thdng
muong mang, vi loi ich chung cua ca cong dong, trong d6 ¢ gia dinh va ban
than. Hién nay viéc thoa thuan trong viéc liy nuéc canh tac dua trén nhiing
nguyén tic chia nudc truéc Kia. Tuy nhién, khdng phai ai ciing tuan tha
nguyén tic nay nghiém ngat nhu trugc. Bén canh do, nhiing canh rimg dau
ngudn nudc gio day hau nhu khong con duoc bao vé nghiém ngat nhu trudce.
Nhu cau khai thac 1am san ngay cang cao, y thirc ngudi dan trong viéc bao vé
ring dau nguoén ciing khong cao nén téc do pha rimg dau nguon dién ra
nhanh. Hién nay, nhitng canh rimg dau nguén hau nhu khong con nhiéu cay
I6n, dién tich rung ngay cang thu hep. Chinh vi vay, luu luong dong chay &
cac khe sudi hién nay ciing khong ddi dao va trong sach nhu truéc Kia, ma can

kiét vao mua kho, hung dir va van duc vao mua mua.
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3.2. Nguyén nhan ciia sw bién doi
3.2.1. Tdc ddng ciia cdc yéu té chinh sach

Tir sau nhimg nam 60 cua thé ky 20, khi mién Bac budc vao cong cudc
xay dung chu nghia xa hoi, co cau kinh té truyén thdng caa ddng bao dan toc
thiéu s6 mién ndi néi chung va cia dong bao Co Lao ndi riéng dan thay doi va
chuyén sang co ché san xuat tap trung bao cap. Nhiéu khia canh doi séng cua
ddng bao bién d6i va hoa nhap véi xu thé phat trién chung cua dat nuge. Tuy
nhién, nhiing bat cap cua phong trao hop tac hoa da dan dén nhitng khing
hoang kinh té sau d6. Trén thé gidi, vao nhitng nam cudi thap nién 70, Lién
X6 da thuc hién cong cudc cai to, Trung Québc ciing tién hanh cai cach, mo
ctra. Do ciing 13 nguyén nhan dan dén sy P6i mai toan dién dat nudc cua Viét
Nam, dugc danh dau bang nghi quyét Pai hoi lan tht VI (12-1986) cua Pang.
Pai hoi dd mé ra budc ngoit quan trong, dwa nén kinh té nuéc ta chuyén sang
mot hudng di mai

Nhan thire 16 duoc vu thé, tiém niang ciing nhu nhitng kho khian, thach
thie doi v6i sy phét trién kinh té - xa hoi ving dan toc thiéu sé va mién ndi,
trong nhitng nim qua, Pang va Nha nudc ta da thuc thi nhiéu giai phap dé
giai quyét nhitng van dé dang ton tai. Trong do6, nhitng giai phap nham phét
trién kinh té luon duogc dic biét chd trong. Trén thuc té, mot so chuong trinh,
du an sau khi duoc trién khai da phat huy hiéu qua, cai thién thuc trang sinh
ké, gop phan nang cao doi séng, ciing nhu giy nén nhitng bién ddi cho ddng
bao cac dan toc thiéu sé va mién nii, trong d6 c6 nguoi Co Lao ¢ Tung San.

C6 thé ké ra nhimng chinh sach nhu:

Chinh sdch lién quan dén dat dai va rimg. Dat dai von 1a mot loai tu
liu san xuat rat quan trong va c6 su anh huong 16n dén cac hoat dong kinh té
- x& hoi cua vung dan toc thiéu s6 va mién nai nudce ta. Vi vay, trong qué trinh
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chuyén doi nén kinh té tir tap trung bao cip sang co ché thi truong, Dang va
Nha nudc da ban hanh rat nhiéu cac chinh sach 16n lién quan dén van dé nay.
Trong d6, c6 thé ké dén: Nghi dinh s6 64/CP ngay 27/3/1993 cua Chinh phu
vé quy dinh viéc giao dat ndng nghiép cho hé gia dinh, cd nhan sir dung on
dinh, 1au dai vao muc dich san xudt néng nghiép; Nghi dinh 02 - CP ngay
15/1/1994 vé viéc giao dat cho t6 chitc, hg gia dinh, cd nhan sir dung én dinh,
lau dai vao muc dich lam nghiép, Chinh sach hd trg trong méi 5 triéu ha ring
(du &n 661): trdng ring méi dac dung, ring phong hé dau ngudn theo dinh
muc 661, trong ring san xuat cua cac 1am truong TW theo quy dinh cia Bo
ndng nghiép va Phét trién ndng thon, khoanh nudi, bao vé rimg déi véi ving
bién gidi ngoai dinh muc 1a 50.000d6ng/ha, ngan sach tinh hd trg thém
35.000d6ng/ha. Ho nghéo dic biét kho khan tinh tro cap cho khong giong va
phan bon dé dong bao phat trién san xuat.... Pay 1a nhitng van ban hét suc
quan trong, khang dinh quyén Iam chu cua nguoi lao dong véi dat va ring,
thuc day san xuat ndng 1am nghiép, st dung hop 1y tai nguyén thién nhién,
phét trién kinh té - x4 hoi.

Chinh sach trong phat trién san xudt néng - 1am nghiép. Bé gop phan
dua san xuat néng nghiép ving dan toc thiéu sé va mién ndi tir tu cung tu cap
chuyén dan sang san xuat hang hoa gan véi thi truong, chuyén dich co cau
cay trong, vat nudi, Nha nude da trién khai thyc hién hang loat cac chuong
trinh nhu giao dt, khoan ho, dau tu ha tang, tro gia giéng cay trong, vat nudi,
chuyén giao ap dung tién bo ky thuat,... Chuong trinh phii xanh dét trong doi
troc, dinh canh dinh cu, xay dung kinh té méi theo Quyét dinh 327/HPBT
ngay 15/9/1992, tiép theo 1a Du &n trong méi 5 triéu hecta ring (1998 - 2005)
theo Quyét dinh 661/1998/QP - TT ngay 29/7/1998 cua Thu tuéng Chinh
phu,... d3 gop phan bao vé dién tich ring hién co, tang hiéu qua sir dung dién

tich dat tréng ddi troc, tao thém viéc 1am cho ngudi lao dong, ...
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Chinh sach hé tro-hg dan téc ddic biét khé khéin. Chuong trinh 135 giai
doan 2, chwong trinh 167, Quyétdinh s 138/2000/0P-TTg ngay 29/11/2000
cua Tha thi reéng Chinh pha vé viécchuyén D &n Hé tror dan téc dac biét
kho khan (quy dinh tai Quyét dinh s6133/1998/0P-TTg ngay 23/07/1998 cuia
Tha tréng Chinh phai) thanh chinh séch hétro hé dan téc dac biét khé khan.
Muc tiéu cua chinh sach nham xoa déi giam ngheéo, phat trién kinh té ho gia
dinh cac dan toc dac biét kho khan. Tir chuong trinh nay, rat nhiéu ho gia dinh
cac dan toc thiéu sé & nude ta, trong d6 co ngudi Co Lao & Tung San da duoc
tro gitp Kip thoi vé nhitng nhu cau t6i thiéu cia doi sbng va san xuat, giam

khai thac, pha rirng, gop phan phat trién bén viing.

Chinh sach xod déi giam ngheo, tzo viéc 1am. Nham nang cao doi song
vat chat, tinh than cho dong bao cac dan toc & cac xa dic biét kho khin mién
ndi va vung sau, vung xa, Pang va Nha nudc ta trong nhitng nam qua da ban
hanh mot sé chinh séch 16n lién quan dén xoa doi, giam nghéo, tao viéc lam
nhu Quyét dinh 133/1998/QD-TTg, Quyét dinh sé 134/2002/QP-TTg, Quyét
dinh s6 135/1998/QD-TTg,...

Chuwong trinh dinh canh dinh cw Quyét dinh 327/HPBT ngay
15/9/1992, Nghi quyét NQ 38 - CP (1968), Quyét dinh s 33/2007/QD-TTg
(bat dau tir nhitng nam 60 thé ky trudc). Nham khac phuc tinh trang du canh,
du cu, chat pha ring 1am nuong riy, chuong trinh dinh canh dinh cu di trién
khai cac hoat dong nhu xdy dung cac co s& san xuét (khai hoang, tham canh,
thuy lgi nho, trong cay cong nghiép, trong rimg,...) xay dung co sd ha tang,
di dan phat trién vung kinh té méi,... Sau thoi gian thuc hién, cho dén nay,
chuong trinh d& gop phan on dinh doi sdng, on dinh san xuat cho dong bao

cac dan toc du canh, du cu, gbp phan bao vé méi trudng ty nhién.
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Viéc thuc hién cac chinh sach nay trén thuc té da tao diéu kién dua
ngudi Co Lao thoat khoi tinh trang ngheo nan, lac hau, di Ién cung xu hudng
phat trién. ngudi Co Lao duoc thy huang hd trg tich cuc tir cac chuong trinh
néu trén. Viéc cai thién sinh ké, nang cao doi séng ddéng bao noi day thiy
duoc vai trd va hiéu qua cia nhimg chinh sach ma Pang va Nha nuéc da trién

khai trong thot gian qua.
3.2.2. Tédc djng cia cdc yéu to kinh té

Tir sau Doi méi dén nay, véi chi truong md cira va ting cuong hoi
nhap, phét trién kinh té caa Nha nudc ta, tinh hinh buén ban va trao d6i hang
hoa d3 c6 nhiéu khai sic & tat ca cac ving mién va co nhiing tac dong nhat
dinh t6i su bién doi cua moi dan toc. Nam 1989, khi Nha nuéc cho phép xoé
bo rao can budn ban duong dai gitta cac tinh, da c6 nhiéu ngudi budn ban &
mién xudi 1én Tung San. Ho mang 1&n nhitng hang hod tiéu dung vén rat khan
hiém trudc d6. Nhitng ngudi ndy ciing bat dau thu mua ndng san caa ba con
dé cung ung cho cac co s& ché bién dudi xudi véi nhu cau thu mua hau nhu

khong gidi han.

Nhan thtc vé muyc dich cua hoat dong tréng trot va chan nuoi hién nay
ctia ngudi dan da co nhimg thay d6i tich cuc. Thi trudng ngay cang mé rong
d3 tao diéu kién thuan loi cho nguoi dan trong viéc tiéu thu san pham. Mot s6
ndng san chi dé phuc vu cho nhu cau thi truong va duoc xem nhu mot nguon
thu nhap quan trong, mac du quy mé con nhé 1é. V&i khoan tién trén dudi mot
chuc triéu dong sau khi thu hoach vu ngd hoic ban mét con trau (bo), nguoi
dan c6 thé trang trai cho nhu cau mua sam cac vat dung can thiét cua gia dinh,
ké ca nhiing do dit tién nhu may xat gao, Xxe may, ti vi,...

Pau nhitng nam 2000, trén dia ban xd Tung San bat dau xuat hién
nhiing dai ly nho dau tién, chu yéu phuc vu cac loai hang tiéu ding cho ba
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con trong xd. Pén nay, s gia dinh ngudi Co Lao tham gia hoat dong 1am dich
vu da tang 1én dang ké, khong chi c6 & trung tm x& ma xuét hién & ting ban
lang vai cac loai dich vu nhu hang tiéu dung, thu mua néng san, sua chita xe
may,... Cac loai san phim ma dai 1y ban ra ngay cang da dang vé chang loai
nhu thuc pham, d¢6 ding sinh hoat,... Thi trudng duoc mé rong da giup cho
ndng dan tiép can duogc cac loai phan hoé hoc, céc loai gidng cay trong va vat
nudi méi 1am ting ning suat va san luong. Pong thoi, dé dap tng cho nhu cau
cua cac tu thuong dudi xudi, cac dai ly nay con thu mua cua ba con cac loai
nong san, 1am san. Néu nhu trude day, hoat dong néng nghiép cia ngudi Co
Lao & Tung S&n chu yéu mang tinh chat tu cap, tu tic thi nay, ho dang dan
thay doi co cau cdy trong vat nudi dé dap ung nhu cau cua thi truong, gop
phan nang cao thu nhap gia dinh. Mot s6 cay trong méi (ngd lai, san cao san,
ché, thao qua,...) mang tinh chat hang hoa dang dugc ba con thar nghiém va
ting budc chuyén doi dé phat trieén kinh té ho gia dinh. Trong d6, hoa mau da
tré thanh loai cdy mang lai ngudn thu chu yéu vé tién mat va thoi diém duoc
gia, c6 thé thu duoc mot vai chuc triéu dong, chiém phan 16n trong co cau thu
nhap cua cac hg. Viéc thu mua cac néng san cua ba con ¢ cac ctra hang trén
dia ban x3 ngay cang duoc md rong vé mat quy mé. Tuy nhién, hinh thic

kinh doanh nay cling dang gap khong it nhitng khé khan.

Theo mot s6 nguoi dan cho biét, khi vao vu, c6 ngay thu mua cua ba
con t&i hang vai tin ngd che, thao qua. Tuy nhién, hinh thic mua ban hiém
khi thdy str dung tién mit, da s6 14 mua chiu, ghi ng va hen dén mua thu
hoach (ngd, sin) thi cac chu dai 1y dén siét ng voi 13i suat khoéng hé thap.
Thuc té & Tdng San cho thay, viéc kinh doanh theo hinh thirc ndy khdng phai
lac nao ciing thuan budm xudi gi6. C6 mot sé ho gia dinh mé dich vu bén
phan dam tai nha, phuc vu nhu cau ba con trong ban. Hinh thic phé bién 1a

mua phan dam chiu va tra tién khi vao vu thu hoach ndng san. Nhung gip
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phai vu mat mua, da s6 ngudi dan khong c6 kha ning thanh toan da khién cho

cac dai 1y nay da phai ngiing hoat dong do khdng con von.

Hién nay, dé hoa nhap véi co ché thi truong, cac hoat dong muu sinh
cua nguoi Co Lao d c6 nhiéu thay d6i theo huéng san xuat hang hoa, da
dang hod co cau kinh té. Tuy nhién, thu nhap tir hoat d6ng néng nghiép van
dong vai tro quan trong hang dau. Cac hoat dong phi néng nghiép chiém ty 1¢
khiém ton, chua tao ra duoc ngudn thu nhap dang ké va dang phat trién mot

cach hét strc khé khan.
3.2.3. Tdc ddng ciia cdc yéu t6 xa hi

O nudc ta, khi danh gia cac yéu td vé xa hoi, nguoi ta thudng xem xét
vé cac khia canh nhu giam ty 18 ho nghéo, khong con ho doi, thu hep khoang
cach vé muc song gitia cac dan toc, gitra cac vung, chiam lo xay dung con

ngudi trong cac linh vue nhu gido duc, y té, giam té nan xa hoi.

Nhung truéc mat, ddi véi cac dan toc dac biét khé khin, trong d6 co
ngudi Co Lao thi xoa do6i giam nghéo duoc coi la nhiém vu trong tam. Véi
dinh huéng dung dan, Pang va Nha nudc ta di dua ra nhitng chu truong
nham thiét 1ap cong bang x& hoi ngay trong timg budc, ting giai doan phat
trién kinh té. Chu truong d6 da duoc cu thé hod bang hang loat cac chinh
sach, chuong trinh, du 4n,... nham x04 d6i giam nghéo & ving dan toc thiéu
s6 va mién nai. Ciling tir nhitng chuong trinh nay, cudc song nguoi Co Lao &
Tang San di c6 nhitng thay ddi dang ké: co so ha tang va cac diéu kién dich

vu X hoi timg budc dugc nang cap.

Ty 1€ ho ngheo hién nay ¢ nguoi Co Lao mac du dang c6 xu hudng
giam, nhung c6 mot thuc té 1a ty 16 ho can nghéo lai kha cao, khi gap phai
nhiing rai ro thi tinh trang nghéo lai dé dang tai hién va gia ting. Theo Phé

cha tich UBND x4, 6ng Ha Phtc Thuc cho biét: « Rat it hg ¢6 tich iy tir thu
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nhdp hang ndm, khi chudn nghéo tang 1én mét chit hogc khi ¢6 bién cé xdy ra

nhu thoi tiét cuc doan, truot gid néng sdn...lai dé roi vao canh nghéo déi” .

Pat san xuit han hep dan, chat lugng ngudn nhan luc thap, doi sbng
lubn tiém an nhiéu yéu té rui ro,... dang 1a nhitng nguyén nhan can ban khién
cho cdng cudc xoa do6i giam nghéo ¢ Tang San chua thuc sy bén ving.
Khéng it ho da thoat nghéo nay dang dung trude nguy co tai nghéo hoac dang

tir ho can nghéo xudng ho nghéo.

O Tung San dat san xuat ngay cang thu hep, hoat dong trong trot lai
mang tinh thoi vu cao nén thoi gian nong nhan kha dai. Trong khi d6, cac
nganh nghé phi ndng nghiép ¢ dang phat trién mot cach rat kho khan, lao
dong trong ndng nghiép van con chiém ty 18 rat cao trong co cau. Vi vay, tao
cong an viéc lam cho nguoi lao dong, rat lao dong ra khoi ndng nghiép, giam
bét &p luc dan s6 trén dién tich dat canh tac va tang thu nhap cho cac néng ho
la van dé khong don gian. Trong cong cudc cai thién sinh ké, nguén luc con
nguoi ludén duge dit 16n hang dau va cé y nghia quyét dinh déi voi cac ngudn
luc khac. Nhung ngudn luc ndy ¢ ngudi Co Lao dang thé hién rd nhiing yéu
kém. Chat luong ngudn lao déng con nhiéu han ché ca vé thé luc, trinh d6
chuy&n mén k¥ thuat Ian tac phong lao dong ndng nghiép. Su han ché vé chat
lwong ngudn lao dong duoc thé hién khé rd trong viéc sir dung nguon vén tai
chinh. N6 dat ra khdng chi d6i véi ngudi dan ma ngay ca cac can bo thudc hé
théng chinh tri co s&, mot doi ngii ¢ vai trd quan trong va quyét dinh rat Ion
trong viéc dam bao sy thanh cong cia cac chuong trinh xoa doi giam nghéo.
Viéc lua chon, binh xét ho nghéo chu yéu dugc thuc hién & cip thdn ban voi
sy tham gia cua cac lanh dao dia phuong, ddi ngii can bo con rat nhicu bat cap
vé ning luc, trinh d6. Vi vay, hau qua caa nd la ngudn von tin dung nhiéu khi

khong dén duoc dung dbi twong can dugc hd trg. Thuc té cho thay, khong
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thiéu nhitng ho khong sir nguon vén vay vao muc dich phat trién san xuat.
Véi cach lam nay, v6 hinh chung d3 va dang trd thanh nguy co day mot s6 ho

lan sau hon vao vong nghéo doi.

Dbi v6i ngudi dan, véi sy han ché vé trinh d6, van dé tng dung céc tién
bo khoa hoc ki thuat trong san xuat ciing gip nhiéu tré ngai. Mic du di qua
cac 16p tap huan trong cac loai cdy, con cd gia tri hang hoa nhung khi trién
khai trén thyc té, hiéu qua mang lai khong dugc nhu mong doi.
3.2.4.Tdc dgng tir sw bién déi khi hau

Biéu hién va tac dong cua bién doi khi hau ¢ mién ndi phia Bac rat rd
rang va duoc thé hién thdng qua cac théng sé khi twong nhu thay doi vé luong
mua, nhiét do khong khi va cac hién tuong thoi tiét cuc doan nhu 18 quét, 1
6ng, han han, rét dam, rét hai. Trong nhitng nim gan déy, bién doi khi hau da
anh huong 16n dén doi sdng nguoi dan, nhat 1a trong linh vuc san xuat ndng
nghiép va tai nguyén thién nhién

Déi v6i ngudi Co Lao ¢ x3 Tang San, méi treong tu nhién chinh 1a nén
tang quan trong nhat dé hinh thanh nén khong gian vin hoa xa hoi toc nguoi.
Moi hoat dong muu sinh truyén théng ctia ngudi Co Lao déu dugc hinh thanh
va phét trién trén co so cua cac dic diém méi truong ty nhién noi ho cu tra.
Su tac dong qua lai gitra con nguoi V&1 moéi trueong tu nhién da tao nén dac
trung sinh théi riéng cua tdc ngudi, trong d6 thé hién su thich ung véi moi
truong tu nhién trong cac hoat dong san xuat, ciing nhu trong ung phd Vi
diéu kién thoi tiét bat thuong.

Bién ddi khi hau trong nhitng nim qua d3 cd nhirng tac dong va gay
thiét hai dén hoat dong san xuat va doi song ngudi Co Lao ¢ xa Tung San.
Mot s6 biéu hién cua bién d6i khi hau nhu sat 16 dét, 1 quét 1am mét dién tich

dat canh tac 1am giam va pha huy nhiéu dién tich dét gieo trong, tir d6 lam
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giam ning suét, san lugng lwong thuc cua ngudi dan. Bién ddi khi hau con
lam bién doi dic tinh caa dét, 1am suy thoai dat anh huong dén su sinh truong
cua cac loai cy trong, nhiéu loai cay khong thich ung kip véi su thay doi bat
thuong cua thoi tiét. Cong dong ngudi Co Lao, véi dic diém canh tac va sinh
séng dua vao ndi ring, khai thac cac ngudn loi ty nhién tir ring véi su tac
dong gian tiép caa bién doi khi hau dén tai nguyén rimg nhu chay rimg, 1 lut,
lil quét, sat 1o, 1am giam tai nguyén cung cap tir ring gay anh hudéng dén doi
séng cua nguoi dan ¢ day. Chinh vi vay trong thoi gian, dé ddi pho va dan
thich tng voi bién d6i khi hau, ngudi Co Lao da c6 nhitng thay d6i nhat dinh

trong cach &ng xu véi méi truong trong bdi canh bién doi khi hau.
3.2.5. Tdc déng tir sw thay déi trong nhdn thiec ciia nguwoi Co Lao

Trong truyén thong, ngudi Co Lao & Ting San da sém c6 y thic bao vé
tai nguyén thién nhién, thé hién & mot sb tap tuc va kiéng ky trong cac hoat
dong muu sinh, dugce luu truyén qua nhiéu thé hé. Tur nhimg diéu kién dia
hinh, khi hau va dat dai cua dia phuong, ho d tao nén bd néng cu mang tinh
tuong thich, nhitng tdp doan gidng cay tréng pht hop va mot hé théng néng
lich chat chg, nhip nhang. Thuc té da cho thay, nén néng nghiép trong trot cua
ho di tan dung duoc nhimg diéu Kién wu dai cua thién nhién, dong thoi ciing

dua suc chéng chiu sy khac nghiét do thién nhién mang lai.

Tuy nhién, y thirc bao vé ngudn tai nguyén thién nhién cua ngudi Co
Lao hién nay dang c6 chiéu huéng suy giam trugc suc ép cua van dé doi
ngheo va sy gia tang dan s6. Phan 16n dién tich ring & déy, trong d6 c6 rung
dic dung (rimg gia) da nam trong sy quan ly ctia Nha nudc (Hat Kiém 1am).
Dién tich ruong nudc khong dang ké, nhu cau lwong thyc ting nhanh, su phat
trién kinh té hang hoa,... da thic day tinh trang pha rimg, khai hoang dé

chuyén dan dat 1am nghiép sang dat ndng nghiép. Phan 16n dién tich dat dai &
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Tang San c6 d6 doc cao, lwong mua tip trung theo mua, do che pha giam
cing véi hé théng canh tac chua hop ly nén tinh trang rira troi 1a hau qua
khéng thé tranh khoi. Ho budc phai canh tac trén nhiing ving dat khong thich
hop, cac sudn d6i bi x6i mon, thoi gian b hoa bi rat ngan dan da cang day
nhanh su bac mau cta dat. Véi ty 1& ho nghéo cao, tinh trang xam hai tai

nguyén va moi trudng noi ho sinh séng van dang tiép dién hang ngay.

Ngoai ra, tinh trang lam dung phan bén hoa chat, thudc bao vé thuc vat
ctia ngudi dan cling dang 1am cho dat bi thoai hoa nhanh chong, trong do, lai
thiéu nhitng bién phéap bao vé hitu hiéu, gay nén nhiing tac dong xau dén chat
luong méi truong. Mac du dd duoc tap huan, nhung do han ché vé trinh do
nén viéc ap dung ham Iuwgng phan bon hoa hoc trén dién tich canh tac cay
trong khong hop ly, thiéu tinh toan va phan 16n dua trén cam tinh. Diéu nay
khong chi 1am thiét hai vé stc khoé, ngudn luc tai chinh, ning sut cay trong
ma con gay anh hudng tiéu cuc téi tai nguyén thién nhién.

3.3. Khuyén nghi c4c giai phap nhim bao ton va phat huy cac gia tri vin
hod trong ng xir véi tai nguyén thién nhién trong qua trinh phat trién

toc nguoi Co Lao hién nay

3.3.1 Vi tri, vai tro cua gia lang, truong ban va nguwoi co uy tin trong bdo
ton va phdt huy cdc gid tri van héa tc ngwoi Co Lao

Gia lang, truong ban va nguoi ¢ uy tin 1a 16p nguoi nam giir cac kinh
nghiém dan gian, ho truyén lai cho 16p nguoi sau té chic san xuat, phong
chéng thién tai, khai thac va st dung hop Ii nguon tai nguyén thién nhién vira
phuc vu doi séng vira bao vé moi truong sinh thai. Pay 1a luc luong c6 von
hiéu biét vé toc ngudi, ho cd trach nhiém truyén day lai cho thé hé sau vé y

thac ¢oi ngudn, cach @ng xa vai ngudn loi tu nhién.
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Trong cong dong toc nguoi Co Lao, ¥ thic truyén day céc kinh nghiém
trong lao dong san xuat tir thé hé nay qua thé hé khéc. Viéc truyén day nay
dién ra hang ngay, hang gio, trong IGc 1am rudng, di ring va trong bat ky
hoan canh nao ma ho thay can thiét nhu luc 1am rudng bac thang, cha me day

con cai cach be b, cach lay nude, dan nudc vao ruong.

Pé chi day doi sau biét giit gin va bao vé tai nguyén ring trong cong
ddéng ngudi Co Lao ton tai cac luat tuc, quy udc nhu thang nao trong nim
duoc ldy mang thang nao khéng duoc lay mang, khong khai thac, khai pha
ruong ¢ rung dau nguon lam anh hudng dén ngudn nudc sinh hoat va san
Xuat. Y nghia 16n nhat cta cac luat tuc 1a nhac nhé con chau sau nay phai biét
giit gin, bao vé Iy nguon tai nguyén thién nhién. Chinh bang kinh nghiém va
uy tin caa minh ma tiéng néi cua ho cé trong lugng tac dung dén diéu chinh
hanh vi, ¥ thicc cua 16p nguoi sau, gop phan cung ¢ su cd két trong cong

dong, duy tri phat huy cac tap quan tot dep caa nguoi Co Lao.

Trong doi séng hién dai, trudc sy van dong cua thuc tién. Hé théng tri
thire ma gia lang, trudng ban, ngudi ¢6 uy tin ndm gitt thuc chat 1a hé théng
tri thac duoc truyén giir tir doi nay qua doi khac. Néu cac nha hoach dinh
chinh sach khong chu y dén day du hé thong tri thac ma ho nim giit dé phét
huy trong xay dung cudc séng maéi sé 1am cho cac chu truong duong 16i cua
Pang va Nha nudc kho di vao cudc séng dong bao. Tuy nhién, cling can phai
thuc té kiém nghiém tinh dung din cua cac tri thic ¢d ph hop, vi ¢6 nhiéu
kinh nghiém ciing d3 15i thoi.

3.3.2 Mgt s6 Qidi phdp nham bdo ton va phdt huy cdc gid tri van hod trong
qud trinh phdt trién toc ngwoi Co Lao hién nay

Tu nhitng phan tich trén day va thuc trang tng Xt véi tai nguyén thién
nhién cia nguoi Co Lao hién nay, ching t6i manh dan kién nghi mot sé giai
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phdp nhim tim ra hudng di phu hop cho cong cudc bao ton va phat huy céc

gia tri van hoa trong qua trinh phat trién toc nguoi Co Lao hién nay.

Can c¢6 chinh sach cu thé, phi hop d@é gan ngwoi dan véi ring va

kinh té ring.

Rung vén 1a khdng gian sinh tdn quan trong cia cu dan mién ndi, nén
kinh t& mién ndi bi khang hoang ciing bat dau tir sy khung hoang cua tai
nguyén ring. Vi vay, dé giai quyét tinh trang ndy ¢ ngudi Co Lao x& Tdng
San, can chl trong viéc tiép tuc trién khai thuc hién viéc giao dat giao rung
cho ho gia dinh dé nguoi dan trong riang va phat trién kinh té rung gan véi
quyén loi va trach nhiém trong quan ly tai nguy@n rirng cho mdi ho gia dinh.
Nhitng dién tich dat riing, riing con lai khdng giao cho c& nhan nao thi thuoc
quyén quan ly cua chinh quyén. Giita chinh quyén dia phuong, t6 chuc cong
d6ng va ho gia dinh can xay dung cam két vé trach nhiém va quyén loi trong
quan ly dét, rimg. Pay khong chi 1a co sé phap 1y dé cong dong thuc hién ma
con 13 vin ban huéng dan mdi thanh vién quan 1y tai nguyén dat, ring mot

cach hiéu qua, bén virng.

Khuyén khich trong riing bang phuong phap hd trg vay vén, cay giéng,
ddng thoi kién quyét bao vé ring dé tir d6 ngudi dan duoc huong loi tir viec
khai thac cac san pham ngoai gd nhu mang, nam... Phai phuc hoi lai chinh
dién tich rimg da bi mat di bang viéc loi dung kha ning tai sinh cta céc loai
cay ring, phat don nhitng cay khéng cd kha niang phét trién. Trong méi trén
cac dién tich dat ring khong thé phuc hoi. Trong loai cay phai phu hop véi

diéu kién ty nhién cua dia phuong va theo nguyén vong cia ho gia dinh.

Nguoi dan nén wu tién chon nhiing loai cly cho gié tri kinh té cao va gia

tri khac nhu trdng thao qua s& gop phan gitp ngudi dan thoét khoi doi nghéo.
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Qué khéng chi 1a cay cho thu nhap cao ma con gilp phan ting d6 che phu cua

rung.

Cac cap chinh quyén & dia phuong can thuc hién quan 1y dat dai chat
ché hon, két hop gitta quy wdc va luat tuc voi luat phap hién hanh dé quan ly
sao cho hiéu qua, ban hanh cac vian ban vé khai thac va bao vé tai nguyén roi
pho bién dén nguoi dan gidp ho hiéu va ty giac thuc hién. Tai cac khu ring
giao cho tiing ho gia dinh, chinh quyén can khuyén khich nguoi dan phat trién

kinh té theo mé hinh vuon ring.

Can c6 nhang chinh séach, gigi phap pht hep nham chuyén déi co cdu

kinh té, co' cdu cay trong, vdt nudi.

Véi tinh trang suy giam ngudn tai nguyén thién nhién, hé théng cay
trong cha yéu 1a cay luong thuc véi dién tich va ning suat thap... la nhiing
nguyén nhan gay nén tinh trang doéi nghéo ¢ nguoi Co Lao hién nay. Cho du
c6 ap dung khoa hoc k¥ thuat moi thi dat dai va cdy trong hién tai cling chi du
dap @ng nhu cau tu tic lwong thuc. Vi thé, giai phap dit ra cho viing mot mat
mao rong, tham canh tang vu rudng nudc hién co, mat khac da dang hoa cay
trong cho pht hop véi trinh do caa ngudi dan dé han ché rui ro va da dang
hoa ngudn thu nhap. Theo d6, nguoi c6 thé khai hoang cac chd dat tréng, doi
troc cai tao thanh ruong bac thang, trén co sé do, tham canh, ting vu dé dap
tng nhu cau ty tac luong thyc tai chd; cii tao nuong ray thanh nwong dinh
canh dé trong cac loai cay lwong thuc thuc pham ngan ngay, dé trong, khdng
doi hoi nhiéu vén, ky thuat vira phuc vu tiéu ding, vira c6 gia tri hang hoa
nhu ngd, san, ddu... Trén co sé tu tic luong thuc, viée dinh hudng phét trién
ndng nghiép can di vao phat trién cay dai ngay theo quy mé va phl hop véi
trinh d6 cia nguoi dan nhu trong céc loai cay qué, hoi, ché... Bén canh viéc

phat trién cac giéng cdy ning suét cao dé dam bao an ninh luong thuc cho
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ngudi dan thi can phat trién cac giéng cay trong dia phuong, nham xay dung

cdy hang hoa dic san, mang lai thu nhap cao, vi du nhu cay ché Shan Tuyét.

Can giam thiéu nguy co x6i mon dat va ting 6 mau cho dat bang céch
trong cay theo dudng dong muc, phét trién viéc xen canh giira cac cay ngin
ngay nhu xen canh ngd va ché chong x6i mon dt, sir dung phan bon tu tao
nhu 14 cdy, u phan chudng... két hop bon phan hitu co dé cai tao dat, khoi

théng dong chay bé mat hop 1y khi c6 mua.

Tuy nhién, trong viéc xay dung cac du an, md hinh phét trién kinh té
bén vitng dac biét 1a dy 4n lién quan dén canh tac ndng nghiép, can cé su ton
trong nhitng kién thac dia phuong cé gia tri tng dung, pht hop véi moi

truong ty nhién von phuc tap va da dang.

Can tién hanh cac hogt dong tuyén truyén phi hop va hiéu qud vé cong

tac quan ly, sir dung va bdo vé tai nguyén thién nhién.

Gitip dong bao nhan thic duoc vai trd cia tai nguyén thién nhién trong
cudc séng ciing nhu trong san xuat. Tir 6, chinh ngudi dan s& nang cao y thic
vé su can thiét phai duy tri, d6i méi cac tri thirc vé bao vé va st dung ngudn tai
nguyén thién nhién mot cach hop ly trong tinh hinh méi hién nay. Nang cao vai
trd cta ngudi dan, nhit 1a lanh dao cua lang ban trong viéc xay dung va thuc
hién quy wéc sir dung va bao vé ngudn tai nguyén thién nhién. Phu hop véi cac

co ché chinh sach phat trién - kinh té x4 hoi ciia Pang va nha nudc.

Thu hat sy tham gia cua nguwoi dan xay dung cdc quy woc. Cac luat tuc,
quy udc da ton tai tir bao doi trong cudc song cua toc ngudi. Po 1 nhing {ing
Xt €6 chon loc dé diéu tiét mdi quan hé giira con ngudi V4i con nguoi va giira
con ngudi véi tu nhién. Véi diéu kien mai, nghién ciru va dé xuat cac giai
phap nham phat trién bén vimng 1a diéu can phai lam. Tuy nhién, cac nguyén

clru va dé xuét dé dua ra thyc té c6 hiéu qua, co tinh kha thi cao, can két hop
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chat ch& véi cac kinh nghiém dan gian véi tri thac, tién bo cua khoa hoc ki
thuat. Moi nghién ctru dé xuat cé&c giai phap lién quan dén tai nguyén can dua
ra ban bac, thao luan véi nguoi dan, theo nguyén tac tir dudi 1én chir khdng

phai trén xudng nhu xua van lam.

Hién nay, bén canh cac quy udc va luat tuc thi phap luat nha nudc da
duogc thi hanh, hai hé thong nay song hanh véi nhau ciing ton tai trong cudc
séng, va nd phat huy ¢ nhitng dia ban cu thé. Viéc két hop hai hé théng nay
trong bao vé va quan Iy st dung tai nguyén thién nhién Ia can thiét. Xay dung
cac quy udc khdng nén co cing mot cong thirc chung, duy nhat pho bién cho
moi noi ma phai dua trén bdi canh cua ting dia phuong va do chinh nguoi
dan tham gia, thao luan, quyét dinh. Can phat huy cac quy udc truyén théng,
tang cuong gido duc y thic chap hanh phap luat cho nguoi dan dé han ché tan
pha va hay diét ngudn tai nguyén thién nhién.

Phat huy vai tro cua gia lang truong ban, nguoi c6 uy tin trong cong
dong. Vai trd coa gia lang, trudong ban, ngudi ¢ uy tin ¢6 vi tri quan trong
trong doi sbng cong dong toc ngudi Co Lao thé hién qua viéc chi dao san
Xuat, gin gitr va bao ton cac gia tri van hoa, trong d6 c6 cic quy udc truyén
miéng caa dan toc minh. Ho 1a nhitng nguoi truc tiép st dung cac quy ude do
dé giai quyét cac van dé xa hoi trong cong dong.

Thuc hién tét Chi thi 06/2008/CT-TTg ngay 01/02/2008 ctua Thu tudng
chinh pha vé “Phat huy vai trd cta c6 nguoi uy tin ving dong bao dan toc thiéu
s6 trong sy nghiép xay dung va bao vé T6 qudc™, dong thai xay dung cac quy

ché hoat dong cira ngudi c6 uy tinh dé phat huy triét dé vai tro cua ho.
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Tiéu két chwong 3

Tu Do6i mési dén nay, hang loat cac chinh sach, chuong trinh, du an da
va dang duoc trién khai ¢ Tung San dudi nhiéu hinh thirc khac nhau. Céc
chinh sach nay, tao nhiéu chuyén bién tich cuc trong doi séng cia ngudi Co
Lao. Tuy nhién, nhiéu yéu té truyén théng trong doi song cua ddng bao dan
mai mat, cach ung xt cia nguoi Co Lao trong quan ly va stir dung tai nguyén
thién nhién ciing khéng nam ngoai tinh trang d6. Ngay nay, nhiéu quy
udc,luat tuc vé sir dung va bao vé tai nguyén thién nhién khdng con phi hop
Vvéi diéu kién mai. Nguyén nhan cua nhiing bién doi nay l1a do suc tac dong
cua tinh hinh phat trién kinh té - x4 hoi, bién d6i khi hau, thay d6i méi truong
séng, nhan thac cua cong dong ngudi Co Lao va co hoi tiép can véi khoa hoc
ky thuat, cac ngudn thdng tin.

M3ic du vay, cac ang Xt véi tai nguyén thién nhién van chiém mot vi tri
quan trong trong doi song dong bao, giup ngudi dan quan ly va st dung
ngudn tai nguyén thién nhién hop 1y dé phuc vu cho doi séng sinh hoat ciing
nhu canh tac nong nghiép. Pidu d6 dat ra yéu cau can phai nghién ciru dé xuat
cac giai phap hop ly két hop giira truyén thong va hién dai dé sir dung va bao
vé tét hon ngudn tai nguyén thién nhién, gop phan phat trién kinh té bén
vitng, bao vé méi trudng, nang cao chat luong cudc sdng, phuc vu cbng cudc

xay dung nong thén mai hién nay.
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KET LUAN

Co Lao 14 toc ngudi thiéu sé c¢d dan sé rat it, thuoc nhém ngdn ngix hon
hop Ka dai, ngit hé Thai - Ka dai, vén c6 ngudn gbc tir Trung Quéc di cu dén
Viét Nam. Nhém Co Lao Do di cu dén x& Ting San sinh séng trong moi
truong tu nhién c6 nhitng dic trung riéng vé diéu kién dat dai, khi hau, thay
van cua vlng cao nai dat phia Ty cua tinh Ha Giang... Trai qua nhiéu doi
sinh séng & day, ho di thé hién su thich ang cua minh véi tai nguyén thién
nhién trong hoat dong muu sinh. Cach tng Xxir véi tai nguyén thién nhién
duogc ho duc rdt tir thé hé nay qua thé hé khac véi nguon tri thir tich liy dugc
rat phong phi doi dao, thé hién sy séng tao va thich ung trong tng xu vai tai
nguyén. Trong Gng Xt VGi tai nguyén rimg, d6 1a nhitng hiéu biét qua viéc
phan loai cé4c loai rung c6 thé khai thac, ring khong thé khai thac, cach thirc
khai thac hop ly va bao vé riing théng qua céc luat tuc quy udéc... Trong ung
Xt V6 tai nguyén dat,dé 1a su hiéu biét vé dia hinh, dia vat, thé nhudng..., 1a
tri thac vé sy phdi hop gitta cac loai hinh canh tac vuon ring, rudng bac
thang, nwong ray va phuong thirc canh tac phi hop voi timng chat dat, ting
kiéu dia hinh, ting loai khi hau thoi tiét... Trong Gng xir Véi tai nguyén nudc,
d6 1a cach thuc st dung nude dau ngudn trong sinh hoat va san xuat, quan ly
va duy tri nguén nudc...

Cé&c hinh thac tng xu vai tai nguyén thién nhién cta nguoi Co Lao
truée kia ciing nhu hién nay c6 thé xem 1a phwong phap hiéu qua nhat, vira
dam bao cudc séng ciia con nguoi va duy tri ngudn tai nguyén thién nhién,

nham khai thac va st dung hop 1y 1au dai, phuc vu nhu cau sinh sng.

Pé quan ly va bao vé tai nguyén thién nhién, nguoi Co Lao thong qua
cac quy udc, luat tuc mang tinh cong dong cao. Cac quy ude do dap tmg duoc

muc dich st dung va bao vé nguén tai nguyén, dugc moi thanh vién trong
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cong dong chap thuan va nghiém ngit thuc hién. Pay ciing 1a truyén théng tét
dep can dugc phat huy va gin gitr.

Budc vao thoi ky d6i mai, cach tng xir vai tai nguyén thién nhién cua
ngudi Co Lao ciing c¢6 nhiéu bién doi; viéc giao dit giao rimg dén ting ho gia
dinh, nguoi dan duoc 1am cha trén manh dat caa minh, da lam thay d6i can
ban thai do cach ang xu lao dong, mirc d6 dau tu, va quan ly rang. Dién tich
dat canh tac ngay cang thu hep, clng véi d6 13 x6i mon, bac mau cua dat nén
phai tan dung toi da dat dé canh tac, dong thoi chuyén doi cac gidng cay trong
cho phii véi diéu kién méi. Nguyén nhan caa bién doi 1a do sy ra doi cua hang
loat chinh sach phat trién dan toc va mién nii ciia Pang va Nha nudc ta trong
thoi gian. Tuy nhién, mot s6 tng xtr da bién do6i, phai nhat dan hoic mat di
do gap nhiéu tré ngai boi cac yéu té nhu chinh sach quan ly ring, suy thoéai
moi trudng ty nhién... Mot s chu trwong, chinh sach 16n duoc thyuc hién trong
thoi gian qua ¢ cong dong nguodi Co Lao nhu Chuwong trinh dinh canh dinh
cw, Chinh sach lién quan dén dat dai va rirng, Chinh sach trong phat trién
san xudt ndng - 1am nghiép... da thé hién vai trd cua Pang va Nha nudc ta
trong viéc diéu tiét su tac dong cua con nguoi téi moi truong ty nhién, nham
hudng t6i su phat trién bén viing. Nhung nhiing nim gan day, dan s gia ting
trong khi dién tich dat dai dé canh tac néng nghiép dang dan bi thu hep ca vé
dién tich Ian chat lugng di khién cho con nguoi ngdy cang co tac dong thiéu

tich cuc toi moi truong tu nhién.

Véi céch tiép can cua sinh thai hoc nhan van, luin vin di phan tich mdi
quan hé tuong tac giira hé thong xa hoi ctiia ngudi Co Lao v6i méi trudng tu
nhién xung quanh. Trén thuc té, mdi quan hé nay mang tinh bién chang, trong
d6, su thay d6i cua hé thong nay anh hudng qua lai d&én co ciu, chiic ning cua

hé théng khac. Trong nghién ctu ndy, nhan thic cua ngudi Co Lao c6 vai tro
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quan trong trong qué trinh ho trién khai céc hoat dong muu sinh. Va cac hoat
dong d6 ludn thé hién rd y thic cia ho voi méi trudng sinh thai xung quanh.
Thé ché va co cau xa hoi cling 1a nhan t6 quan trong dé diéu chinh méi quan hé
qua lai giita con ngudi va méi trudng. Trong luan vin, méi quan hé nay duoc
thé hién rd ¢ sy thuc thi cac chu truong, chinh sach ciia Nha nudc, ¢ Y thic cua

ngudi dan... trong viéc ang xir vai hé sinh thai dang c6 nhiéu bién dong.

Tu ly thuyét va thuc tién cho thay, nhu cau phét trién cua cong dong
nguoi Co Lao trong bdi canh mai, tat yéu s& tac dong dén cach tng xtr cua ho
Vi tai nguyén thién nhién. Van dé dat ra 1a 1am thé nao dé nguoi Co Lao vira
giai quyét duoc nhirng van dé caa cudc song hang ngdy, xéa doi giam nghéo,
vira chu dong tham gia bao vé tai nguyén mdi trudng, dong thoi phat huy ban
sac van hoa toc ngudi. Pay ciing 1 van dé can tiép tuc nghién ciru chuyén sau

dé @& xuét ra céc giai phap cu thé hon & cac nghién ciu tiép theo./.
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PHU LUC
MOT SO HINH ANH LIEN QUAN PEN LUAN VAN

Anh 1: Puong 1én xa Tlng San — huyén Hoang Su Phi
Nguon: [tac gia chup nam 2015]

Anh 2: Rudng bac thang x& Tang San — huyén Hoang Su Phi

Ngudn: [tac gia chup nim 2015]
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Anh 3: Ban lang cua ngudi Co Lao D6 x4 Ting San — huyén Hoang Su Phi

Nguén: [tac gia chup nim 2015]

Anh 4: Rudng bac thang x& Ting San — huyén Hoang Su Phi

Nguon: [tac gia chup nim 2015]
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Anh 5: Céch iy nudc vao ruong cia ngudi Co Lao Anh 6: Nong san ban & cho huyén

Nguén: [tac gia chup nim 2015]

Anh 7: N6ng san ban & cho huyén Anh 8: Sui & x4 Tung San — Hoang Su Phi

Nguon: [tac gia chup nam 2015]
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Anh 9: Bira ciia nguoi Co Lao xa Tung San — Hoang Su Phi

Nguon: [Anh tu liéu]

Anh 10: Cong cu san xuat cia ngudi Co Lao —xa Tung San — Hoang Su Phi

Ngudn: [Anh tu liéu Ly Hanh Son]
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Anh 11: Cu 6ng ngudi Co Lao Anh 12: Cu ba Ngudi Co Lao

Nguon: [Anh tu liéu Pham Quang Hoan]

Anh 14: Nguoi dan 6ng Co Lao Anh 15: Nguoi phu nit Co Lao

Nguon: [Anh tu liéu]
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